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नाणंं च दंसरण चेव, चरित्त च तवो तहा। 
एस मण्गोत्ति पण्णत्तो, जिशेहिं वरदंसिहिं ॥ 


---रतनलाल डोशी 
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वत्त॑मान यूग़ सें जडविज्ञान ने इतना अभाव फैलाया कि जिसके दबदवें में -आत्सवाद, धर्मवाद 
और आर्य संस्कृति पर से श्रायय प्रजा की श्रद्धा हटने -लगी । आर्य परम्परा में उत्पन्न व सम्यगुज्ञान, दर्शन 
प्लीर चारित्र के भ्रतुयायी भी जड विज्ञान के प्रभाव में आकर नविचलित होने लगे। वास्तव में जड, 
जड विज्ञान और उससे निष्पन्न साधन सामग्री, आत्मा को -श्रधिकाधिक पराधीत्ता के बन्धन में 
जकडने वाली हूँ । इससे द्रव्य पराश्चय भी -बढता -है और भाव जी + द्रव्य पराधीनता ते शारीरिक झाक्ति 
का हास किया और भाव पराधीनता ने विषय -कपषाय अढाकर दुर्गंति का मार्य सरल बना “दिया 4 


जैन तरवज्ञान के विंवेकशील अभ्यासी के लिए, जड विज्ञान का दिखाई देने वाला चमत्कार 
झाश्चर्य जनक नही है । जैन सिद्धात जड में -भी अ्रनन्त शक्ति मानता हूँ | जझू की 'गति क्री तीव्रता, 
जैन सिद्धात ने, एक सुक्ष्म समय में असरूय योजेन 'प्रमाण (लोकान्त के एक छोर से दूसरे छोरप्तक ) 
माती है । इतनी '्ति का ज्ञान, वेज्ञांनिको को नही है, न जड के अनन्त 'पर्याय परिणमन ( रूपान्तर ) 
का ज्ञान ही उन्हे हे | सर्वज्ञ सर्वदर्शी भगवन्ती ने जड के अणु ससे लगाकर विराट स्वरूप और उसकी 
जधन्य से लगाकर उत्कृष्ट छ्वित को जामा हुँ-प्ररूपण किया हैं ५ साथ ही यह भी श्ताया है कि जड़ 
की इतनी शक्ति का भोक्‍ता चैतन्य है । प्रयोग 'पंरिणत पुदूगल से सारा ससार भरा है। सर्वज्ञो के 
ज्ञात में सभो द्रव्य, उनके समस्त गुण ग्रोर सभो पर्यायें हस्तामलक वत्‌ प्रत्यक्ष हैं । इस वस्तु को जानने 
समभने वाले सुज्ञ सम्यंग्दूप्टि को, जड श्राविष्कारी से कोई विद्येष आउञचर्य नहीं हो सकता । जड 
विज्ञानने पुद्गलानन्द को प्रोत्साहन दिया हूँ, साथ ही दृष्टि विकार से भवाभिनन्दीपन को भी प्रोत्साहन 
दिया है , जड विज्ञान नें-प्रात्म विज्ञान को भुला दिया | आत्म शक्ति से श्रपरिचित कर दिया । 


जेनघर्म, श्रनादिकाल से आत्मवाद का पुरस्कर्त्तो रहा है। यह क्रियावाद के द्वारा कर्म के 

' बन्धन से प्रात्मा को मुक्त कर सच्चिदानन्दमय शुद्ध स्वरूप को प्राप्त करने का विशुद्ध उपाय बत्तलाता 

हैं। यह उपाय सम्यगज्ञान, दर्शन, चारित्र ओर तप रूप ही है । विचार ओर झ्राचार रूप यह उपाय, 
जड के बन्धन से आत्मा को मुक्त कर पूर्णा रूप से स्वतन्त्र बनाने वाला हैं । 


जेनधर्म की उत्कृष्टता, तत्त्वों का सुक्ष्मातिसुक्ष्म विवेचन ओर उच्च आचार के पविश्न नियम 
स्पष्ट कर रहे हैँ कि इसके प्रवतंक छद्मस्थ नही, किन्तु सर्वज्ष थें। हम उपामकों का कत्तंव्य हूँ कि 
निम्नेन्ध प्रवचन पर पूर्ण श्रद्धा स्वते हुए यथाशवित पालन करे | सर्वेत्न के सिद्धात, लुव, शाश्वत, धटन, 


हे 


और अपरिवर्तनीय होते हे । आश्रव हेय ओर सवर उपादेय, बन्ध हेय मोक्ष उपादेय,-यह सिद्धात पहले, 
भी श्रटल था, आज भी अटल हे और भविष्य में भी ग्रटल रहेगा । इसमें परिवर्तन करने की चेष्टा, 
वालचेष्टा हैं । वह सुखदायक नही दु ख दायक होगा । ह ५ 


जन सध के चार अ्रग हे,-१ साधु २ साध्वी ३ श्रावक और ४ श्राविका । इन चारो में विचार 
साम्यता होती है । श्रद्धा की अपेक्षा चारो अग एक और समान घर्मी है | सभी को श्रद्धा, निर्गनन्थ प्रव- 
चन के अनुसार ही होती हैं । साधु साध्वी ओर श्रावक श्राविका में भेद है तो आचार सम्बन्धी । 
आचार की गृद्धता और उत्तमता के कारण ही साधु साध्वी, श्रावक श्राविकाओं के लिए वन्दनीय होते 
हैं। यदि उपरोक्त चार अग या इसमें से किसी अग अथवा उपाग में मोक्षमार्ग के प्रथम श्रग-सम्यक्त 
अद्धान की कमी हो, तो वह निम्न॑न्थ प्रवचन के अन्तर्गत नही रहता | श्रद्धा के ग्रभाव में वह जैनत्व से 
गिर जाता है । श्रद्धा बल के ऊपर ही चारित्र रूपी भवन का उठाव होता हैं | इसके अभाव में सारा 
प्रयत्न ही ससार के लिए होता हैँ । इतना होते हुए भी आराज के यूग में श्रद्धावल को बहुत हीं न्यूनता 
दिखाई दे रही है। भ्रश्नद्धालु लोग, जंच श्रावक या श्रमण कहलाते हुए भी जैनत्व के विरुद्ध प्रचार कर 
रहे हे । जैन धर्म के नाम पर ससारवाद का प्रचार कर रहे हे झ्लौर भोले भ्रमभिज्ञ उपासेक उसके प्रभाव 
में आकर श्रपने प्रिय घर्मं से दूर होते जा रहे है । यदि हमारे घ॒र्मं बन्धु व बहिने अपने धर्म, उसके 
नियम श्रोर विधि निषेध को जाने, समझें, तो वे सत्य का आदर करके असत्य का त्याग कर सकते हे । 
जब तक उनके सामने जिनेशवर भगवन्त की वाणी ओर सूत्रों में लिं. ५. घि'बिवान नहीं आबे, तव 
तक वे वास्तविकता को नही समझ सकते,। ओर श्रद्धाविहीन प्रचार से वे अपने धर्म से दूर होते 
रहते है । बज 52 

निम्नेन्ध प्रवचन श्रर्थात स्वेज्ञ वाणी को सही रूप में समकते के लिए हमारा आगम साहित्य 
उपस्थित है । किन्तु सभी भाई बहिने, सभी आगमों को पढ़कर उनके यथार्थ भावों को समभले-ऐसा 
होना श्रशक्य है । उनके लिए एक पुस्तक ऐसी होंगी -चाहिए-जिसमें-आात्म विकास के-भ्राचार विचार 
के समी विधि विधानों का सग्रह हो । ऐसी सर्वाग्रीण पुस्तक की चाह एवं माँग बहुत समय से हो रही 
थी । इसकी पूर्ति स्थावकवासी जेन समाज के माने हुए विद्वान, तत्त्वज्ञ, जिनवैर्म के रंसिक एवं मर्मन् 

गीयत रतनलालजी डोशी ने-बडे परिश्रम के साथ की है । उन्होंने “मोक्ष मार्ग: का सम्पादन करके 

सर्वोपयोगी ग्रथ उपस्थित किया है । इसमे सुदेव, कुदेव, सुसाधुं, कुसाधु, भ्रसाघु, सम्यकत्व, मिथ्यात्व, 
और ज्ञान, दर्शन, चारित्र तथा तप के भेदी का यथार्थ रूप में स्पष्ट रूप से विवेचन करके, जिनधर्म को 
समझने का एक अ्रच्छा साधन उपस्थित कर दिया है । इसके लिए में स्वयं ओर अखिल भारतीय 
साधमार्गी जैन सस्कृति रक्षक सघ, आ्रापका हृदय से आभार मानता हैं । सघ इस ग्रन्थ का प्रकाशन कर 
के समाज की सेवा में प्रस्तुत करते हुए गौरव एवं कुछ सनन्‍्तोष का अनुभव करता हूं । 


अहबलक से अलआरल। 
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इस ग्रन्थ के प्रकाशन में दानवीर श्रीमान्‌ सेठ दुलभजीभाई शामजीभाई वीराणी राजकोट 
निवासी ने दो हजार रुपये प्रदान करके अपने धर्म प्रेम का परिचय दिया हैं। अतएवं सघ आपको 
अ्रनेकानेक धन्यवाद देता है । 


' में अपने धर्मवन्धुओ और वहिनों से नम्नर निवेदन करता हु कि वे इस ग्रन्थ का श्रवश्य पठन 
ओर मनन करें | इससे उनके धार्मिक ज्ञान में वृद्धि होगी | वे धर्म और श्रधर्म तथा सदाचार और दुरा- 
चार का भेद समझ सकंगे और अपने को जिनधमम तथा जिनेश्वर भगवन्त की श्राज्ञा का आराधक बना- 
कर स्व-पर कल्याण कर सकेंगे । 

इसके बाद सघ, धामिक साहित्य का प्रकाशन शी घ्रता पूवेक करता रहेगा । उत्तराध्ययनादि की 
पुनरावृत्ति, श्रौपपातिक सूत्र और भगवतोसूत्र का प्रकाशन होगा । सघ, समाज में श्रागम-ज्ञान का 


अ्धिकाधिक प्रचार करना चाहता है। यह सव समाज के सहयोग से ही हो सकेगा । समाज से निवेदन 
हैं कि श्रपने इस संघ को उत्साह पूर्वक विशेष सहयोग प्रदान करे । 


है 


प्रावकलाल प्रोखा३उ 
५ - बी. एस-सी, एल-एल. थी 
महाजनवाड़ी . _ - एडवोकेट, घार (मप्र) ' 
सं का प्रध्पक्ष-श्न भा साधुमार्गी जैन सस्कृति रक्षक संघ, 
धार [ मध्य-प्रदेश ] सैलाना [ म. अ:]- ६ पी 
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नह जज ६४ 


द्विवाधिदेव 'जिनेश्वर भगवान्‌ द्वारा प्ररूपित “मोक्ष प्ार्ग' को प्राठको की सेवाप्तें उपस्थित ल्‍कस्ते 
हुए मुझे-प्रसन्नता होतीं है ।:म गवान्‌ तें अपने -प्रवचत्त में ज्ञान, दर्शन, न्चारिन्न औरउत्तपकक्तो मोक्ष का मार्ग 
बतलाया है । उसी मोक्ष सार्ग का-१ दर्शन घ॒र्म २ ज्ञान धम, ३ भ्रगार धर्म ४, अतग़ार प्रर्म ञऔर 
पू-तप-धप्त-इत पाच खए्डो में, इस .ग्रथ .में .वर्णत किया -गया.है। जारिश्र शर्म के अगारघर्म श्रौर 
प्रतगारघ्त ऐसे दो खण्ड होते से चार अकार के -धर्म का आलेखतन, पात्र .खण्डो में हुआ है ।.- , 

ग्रंथ .का उत्धात् देव तत्् के प्रतिपादन से क्रिया जाया, क्योंकि-घर्म का आधार ही देव तत्त्व,हैं॥ 
जिनेश्वर रेव ही धर्म के मूल उत्पादक है॥ उन्ही के :द्वारा श्वर््त का प्रथम प्रकाश एवं अचार ,होता है । 
गणघर, आचार्य, उपाध्याय, उपदेशक मुनिवर भ्रादि धर्म का प्रचार करते हैं, वह तीर्थंकर भगवान्‌ रूपी 
कल्पवृक्ष से खिरे हुए मनोहर एवं सुगन्धित पुष्पो की सुग्रन्ध मात्र है। जिनेश्वर भगवन्त रूपी अमृत 
कुण्ड के जल की प्याऊ हैं । इस प्रकार देव तत्त्व ही घर्मोत्पत्ति का मूल है। गुरु तत्त्व के विवेचन में 
तो पूरा अनगार धमम हैं । जो भ्रनगार भगवन्त इन विधि निषेधो,का श्रद्धा पूर्वक पालन करते हें, वे 
परमेष्टी पद ग्रर्थात्‌ गुरु पद में बन्दत्तीय है ।:विद्वेष-रूप से गुरु पद का विषय प्‌ ३७६ में बताये हुए 
“दीक्षा दाता की योग्सता”-प्रकरण में ख़तलाया हूँ । गुरु पद में उन्हीं को स्थान देना चाहिए जिनमें 
दूसरो की अपेक्षा शुएगीकक्की अधिकत्ता हो । गुणवान्‌ महात्मा के विद्यमान होते हुए भी गुणहोन एव 
दोष पात्र को शुरू बनाना, या तो अज्ञान का कारण है, या पक्षपात अथवा -स्वार्थ ॥ जिसमें चृद्धि हैँ, जो 
गुणी, श्रवगुणी, शुद्धाचारी, झिथिलाचारी और दुराचारी का भेद समझता है, वह तो उत्तम गुणों के 
धारक महात्मा को हो गुरु पद मे स्थान देता हूँ । 

हा तो गुरु पद के गुणावगुण बताने वाला 'अनगार धर्म' नामक चोथा खण्ड है। शोर “बम पद' 
से तो सारा ग्रथ ही सुशोभित हैं । दर्शन गौर ज्ञान खण्ड का सम्बन्ध श्रुत धर्म से है श्लोर शेष तीनों 
खण्ड चारित्र घर्म से सबधित हैँ। इस प्रकार देव, गुरु ओर धर्म तत्व की श्राराधवा विषयक सामग्री 
से ही यह ग्रथ भरा हुआा हैं । 

इस प्रथ की योजना का उद्देश्य यही रहा कि धर्म जिज्ञासु बन्धुओ और बहिनो को एक ही ग्रथ 
में 'मोक्ष मार्ग! के सभी प्रकार के विधि नि्वेध की जानकारी हो सके | सभी झ्रागमों का स्वाध्याय- 
पठन मनन करने की अनुकूलता सब को नहीं होती ॥ दि एक हो ग्रन्थ में, सभी झ्रागमों के चरण-| 
करणानुयोग का सार मिल सके, तो उसका उपयोग अधिकऋत्ना से हो सकता हैँ । उपासक वर्ग ह 3) 


धर्म श्रौर कत्तंव्य को समझकर हेय का त्याग और उपादेय को स्वीकार कर सकता है भौर गुरु वर्ग के 
प्राचार विचार की भी. जानकारी हो सकती हैँ । उनमें साधुता अ्साघुता पहिचानने को विवेक वृद्धि 
जागृत होती है | इससे वे साधुता का सत्कार करेगे और शिथिलाचार मिटाने में प्रयत्नशोल होगे । कम 
से कम वे स्वय शिथिलाचार के पोषक तो नही बनेगे-जिससे घर्म की अवदशा हो । 

मोक्ष मार्ग का निर्माण मुख्यत ग्रागमो के झ्राधार पर किया गया हूँ | जहा अन्य ग्रथो का 
उपयोग किया है, वह भी मूल सूत्रों के लिए बाघक नही, किन्तु साधक समझे कर ही | जहा तक मेरी 
दृष्टि पहुंचो, मेने श्रुत चारित्र धर्म सम्बन्धी प्राय सभी विषयो का सग्रह इस ग्रथ में किया हैं-। 
विषय चुनने, उपयोग करने लिखने श्रौर प्रूफ सशोघनादि सब काम मुझ अकेले को ही करना पडा । 
जनवरी ५७ से इसका लेखन कार्य प्रारम करके जून ५८ में पूरा किया गया। इसमें पृ. ३७३ से ३८३ 
तक का दीक्षा विषयक प्रकरण, प श्री घेवरचन्दजी सा वॉठिया का लिखा हुआ है | इस सारे ग्रथ की 
पाण्डुलिपि का पडढित श्री बाँठयाजी ने सेंद्धातिक दृष्टि से सगयोधन किया भ्रोर जहा आवश्यक, लगा, 
बहुश्रुत पडित मुनिराज श्री समर्थभलजी महाराज सा. से यूछा और सणोधन किया। इसके लिए में 
पण्डितजो का पूर्ण म्राभारी 

इस ग्रथ में वणित भाव मेरे नही, किन्तु निग्नंथ प्रवचन के हे । मैने श्रागमों के पठन मनन और 
समाज के श्रूतवर महात्माओ से श्रपने क्षयोपण्मानुसार जैसा समझा. वेसा कलम के द्वारा कागज पर- 
उतारने का प्रयत्न किया। म॑ इस ग्रथ का सम्पादक मात्र हू । वस्तु सूत्रों की, और भाषा नथा सजाई 
मेरी है | विद्वान लोग मेरी भाषा को पसन्द नही करेगे। क्योकि- व्याकरण सम्बन्धी भले और सामान्य 
अशुद्धियाँ भी मेरे लिखने में रहतों हैं । विराम, सम्बोधन, आदि चिन्हों का उपयोग भी यथायोग्य वही 
कर सकता हे-जो उसका ज्ञाता हो । श्रतएव इसमें भी भूले होगी । 

प्रूफ सयोधक का प्रवन्ध नहीं हा सकने के कारण यह काम भी मुर्के ही करना पडा । यह कार्य 
बहुत बारोक होता है । जिसने इस कार्य की यथायोग्य भिक्षा लो हो, वही इस कार्य, को ठीक तरह से 
फर सकता हैं । जिसकी झ्रादत पढने की हो, श्रोर वस्तु परिचित हो तथा उतावल से काम करता हो, 
उमसे भूले होती ही है | प्रूफ शुद्धि में मुझ से बहुत भूले रह गई । इसका शुद्धि पत्र बनाते समय पड़ित 
वाठियाजों ने बहुतप्ती भूले वतलाई, किन्तु शुद्धिपत्र में उन्हीं भूलों का उल्लेख किया गया; जो 
श्रावग्यक समझी गई | शेष को तो सुज्र पाठक स्वय समभलेगे और किसी प्रकार का श्रम नहीं होगा 
“ऐसी श्राशा हैँ । इसमें कही कही पुनरुक्ति भो हुई हैं। खासकर २२ परीपहो का वर्णान दो वार 
हो गया हूँ । 

विपयो के यथा स्थान जमाने से उनका क्रम और सम्बन्ध ठोक रहता है। किन्तु इसमे वैसा नही 
हो सक्रा । कोई प्रागे तो कोई पोछे । 


पुस्तक की छपाई में जो टाइप हमने काम में लिया, उसमें दो मात्राएँ, श्रनस्वा र, हस्व दीर्घ उ कार 
मात्रा श्रादि ऐसे है जो स्पष्ट नही झाये.। यह त्रुटि भी पाठकों को खटकेगी झवद्य किन्तु टाइप पसन्द 
करते समय यह त्रद्टि ध्यान में नहीं आई थी । 

बहुत से ऐसे विषय, प्रौर विधि विवान होंगे-जिनका इस ग्रथ में सग्रहित होना आवश्यक हैं । 
किन्तु स्मृति में नहीं आने से छूट गये । यदि सुज्ञ धर्म बन्धुओं को इस ग्रथ की उपयोगिता लगे और वे 
इसकी ब्रुटियाँ दूर करके, और नये (विषय जोडकर, नया सस्करण परिपूर्ण करने का प्रयत्न करेगें, तो 
बहुत उपयोगी बन जायगा । कि 

परिशिष्ट में दिये गये विषय, मेरे प्रिय मित्र आदर्श श्रमणोपासक श्रीयुत मोती लालजी सा. माँडोत' 
के सुफाव के अनुसार हैं । 

यह ग्रथ समस्त इ्वेताम्बर जैन सर्मीज के लिए समान रूप ' से उपयोगी है । स्थनकवासी' जैन 
समाज में:तो श्पने ढग का' एक ही होगा। इसमें झ्रात्म कल्याण के प्रायः सभी! विषयो का उल्लेख 
हुआ है झोर प्रत्येक उल्लेख के साथ सम्बन्धित सूब् के स्थान-का निर्देश भी कर दिया गया है| जिससे 
जिज्ञासु पाठक चाहें तो उस विषय का मल आधार भी देख सके । 

इसके प्रकाशन'में विलम्ब भी बहुत हुआ । जून ५८ में तय्यार हुआा'ग्रथ, भ्रव छप्कर प्रकाश 
में झा रहा हैँ । यों-तो सघ स्थापना के-समय॑ ही इसे प्रकार के एक ग्रंथ के प्रकाशन की माँग हो रही 
थी, किन्तु जब से मोक्ष मार्ग के प्रकाशन का ठहराव, सघ की कार्यकारिणी सभा वम्बई में श्रप्रेल ५८ 
में हुआ झोरे सम्यग्दर्शन द्वारा जाहिर प्रचार हुश्रा, तभी से इसकी माग श्रातती ही रहीं। कई बन्धुओं 
ने तो विलम्व के कारण उपालंम्भ भी दिये । अवइसे चिर प्रतिक्षित ग्रथ को पाठकों की सेवा में 
उपस्थित करते हुए मृझे हे होता है । 


सैलाना [ म. प्र; ] 
माघ पूर्णिमा, सम्बत्‌ २०१८ 


तबलाल ओशगी 


बाल त्रह्मचारों स्व0 *ो बिनोंद मुर्निजीं म0 
_अड ७2. 


जो 'भव्यात्माएँ ज्ञान दर्शन और चारित्र में रमण करती हुई मोक्ष मार्ग में आगे बढती जाती 
है, उनमें से कुछ तो द्रव्य क्षेत्र काल भाव की अनुऋलता पा कर कृतकृत्य हो जाती है; किन्तु कुछ ऐसी 
भी होती है, कि जिनकी साधना में पूरी श्रनुकुलता नही होती । इससे वे ' श्रपना आयुष्य पूर्ण करके 
देवलोक-में उत्पन्न होती है | वहा 'से अपना देव भव पूरा करके मनुष्य भव प्राप्त करती हैँ । अपने शुभ 
कर्मों के बलःसे मनुष्य भव में भी वे ऐसे उत्तम स्थान पर जेंन्म “लेती है कि जहां सभी प्रेकार को उत्त- 
मता होती है । वहां उनका लालन'पालन उत्तम'रीति'से होता है। वे माता, पिता आदि सभी के प्रेम 
पात्र होते है । उनके लिए सभी प्रकार की सुख सुविधाएँ होती है । वेभव की प्रचूरता और भोग साधनों 
की अनुकूलता में मोहित होकर जो उसी में रम जाते हैं, उनके लिए तोः वह अनुकूलता! पतनकारी बन 
जाती है | वे प्राप्त सुयोग का दुरुपयोग करके पाप कर्मो का संचय कर लेते है श्रोरे फिर नरक तियंच- 
में जाकर दु ख़ी होते हे | ऐसे जीव-बहुत होते है । किन्तु प्राप्त'काम भोगों के | प्रति, उदासीन रहकर 
आ्रात्ममान को जागृत रखने वाला तो कोई विरला 'ही होतां हैँ । वह विरिल, भव्यात्मा दुनिया कीः 
चकाचौंध में नही उलभती । ससार के लुभावने दृश्य श्रौर' मोगोपभोग की - सामग्रियां "उन्हे नहीं लभा” 
सकती । वे उस पौदृगलिक आक्ंण से 'उदासीन रहते हें श्र त्याग कर आत्मोत्यान में -लग - जाते -है॥ 


पोलासपुर नगर के यूवराज, राजऋद्धि के भावी अ्रधिकारी को, दिन रात सतत सम्पर्क रखने 
वाली राजलक्ष्मी भी नहीं लुभा सकी, किन्तु एक निग्नंथ के' एक बार'के साक्षात्का रहीं ने उस बच्चे के सुप्त 
संस्कारों को जगा दिया | फिर तो वह अतिमुक्त कुर्मार-निर्ग्रेथ' बनकर उसी भव 'में मक्सि पा गया । 


ऐसी ही भव्यात्मांजीं में श्री विनोदक्रुमारज्ी वीराणी भी एक थे । वे भी पूर्व भव से काई सयमी 
तपस्वी या 'उच्चकोटि के श्रावक होगे, भ्रोर अ्रपना भायु पूर्ण कर देवलोक में गये होगे । वहा से वे ऐसे ही 
स्थान पर जन्मे-जहा सभी प्रकार की अ्रनुकलताएँ थी । यद्यपि उनका जन्म विक्रम सवत्‌' १६४२ में 
पोर्टसुदान' (भ्रफ्रिका) में हुआ था-जिसे हम “अनायंभूमि' कहते है, किन्तु यह तो उप-निवास मात्र 
था। वे तो पआ्रार्य घर में ही जन्मे थे । घर झाये, माता पिता श्रायं, घर को सारा वातावरण आर्य । यो 
तो , श्री समुद्रैपी लजी का जन्म भी समुद्र में हुआ था, किन्तु वेआये ही थे । आये माता की- कुक्षि में 
ग्रवतरित होकर झापका जन्म हुआ था । माता की घामिकता श्री विनोदकुमार के पूर्व सस्कारों को 
जागृत कर रही थी । 


राजकोट के वीराणी खानदान में धर्म रसिकता, परोपकार परायणता और आये संस्कारों का 
प्रभाव बढता जा रहा था । श्रीमान्‌ शामजीमाई वीराणी और श्रीमती कडवीबाई को उदार एवं धामिक 
वृत्ति से पुण्य प्रताप बढता गया । लक्ष्मी की वृद्धि के साथ शुभ प्रवृत्तियें भी वृद्धिगत हुई । ये संस्कार 


हमारे चरित्रतायक के पूज्य पिता श्री दुर्लभजी भाई में भी पनपे। सद्भाग्य से श्रीमतो मणोबेन का 
सम्बन्ध श्रीमान्‌ दुर्लभजी भाई से हुआ । श्रीमती मणीबेन धर्मप्रिय सुश्राविका रही । दित्य सामायिक 
प्रतिक्रमण और पर्वादि पर यथाशक्ति उपवासादि तप करने वाली तथा वाषिक एकान्तर तप करने 
वाली उदार महिलारत्न । स्वर्ग च्यूत देव के उत्पन्न होते का योग्य स्थान । से 
श्री विनोदकुमारजी श्रपने पुण्य के उदय से ऋद्धि सम्पन्न घर.में जन्मे | उनके जन्म के बाद भी 

सम्पत्ति की अभिवद्धि होने लगी | इनका लालन पालन तो उच्च प्रकार से हो ही रहा था । माता की 
घर्म प्रियता, सामायिकादि से धर्म की आराधना ने श्री विनोदकुमार के पूर्व भव के धर्म सस्कारो को 
जगाया, प्रेरित एव प्रोत्साहित किया । वे स्वय रुचि रखने लगे । यदि कभी श्रावश्यक काय में लगने के 
कारण श्रीमती मणीबेन के सामायिक या प्रतिक्रणण का समय हो जाता, तो विनोदकुमार उन्हे याद 
दिला कर सामायिकादि करने की प्रेरणा करते श्रौर खुद भी पास बैठकर सुनते .। 
- उनकी पढाई घामिक और व्यावहारिक साथ साथ-चली । जेनपाठशाला में धामिक अभ्यास 

करते और लौकिक शिक्षाश्ञाला में सासारिक शिक्षा प्राप्त करते । लौकिक शिक्षा प्राप्त करते हुए और, 


ऐ 


उसमे उत्तरोत्तर सफल होते हुए भी बाद में उनकी रुचि लौकिक शिक्षा में उतनी वहीं रही जितनी 
 घामिक शिक्षा में रही। फलत वे नान मेट्रिक तक ही पढ सके, किन्तु उनका 'घाप्रिक श्रध्ययन बढ़ने 


लगा । ल्ज ! रे ह 

(+ श्री चीराणी कुटुम्व का व्यापार विदेश में चल रहा था । श्री दुर्लभजी भाई ने श्री विनोदकुमारजी - 
को व्यापार कुशल बनाने के लिए पोर्ट सुदाने' भेज दिया । विदेश जाने पर भी, श्री -विनोदकुमारजी के 
धामिक नियम चालू रहे । उन्होंने वहा शहद, मक्खन और कन्दमूल का भी सेवन नही किया । पेढी का 
काम काज करते हुए उनकी इच्छा मेट्रिक पास कर लेने की- हुई । वे 'पोर्ट सुदातँ॑ के 'कम्बोनी हाई- 
स्कूल, में भर्ती हो गये और सफल भी हो गये । उत्तके बाद भारत आकर -उन्होंने पजात्रयुनिवर्धिटी में 
प्रवेश पाकर परीक्षा देने पटियाला गये । 

परीक्षा दे चुकने के वाद आप कच्मीर पर्यटन को चले गये । आपके पास “कश्मोर प्रवेश पन्र',तो 

था ही नही, भ्रतएव सीमा में प्रवेश होते ही गिरफ्तार कर लिए गये। श्रापको गिरफ्तार करके जिस 
बस में ले जाया जा रहा था,' उस बस, मे, एक उच्च अधिकारी भी सफर कर रहे-थे- श्री विनोदकुमार 
ने श्रपती हकोकत बयान की । अधिकारी सहृदयी था । उसे विश्वास हो गया । उसने कहा-चिन्ता मत 
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करो, में तुम्हारे लिए सब व्यवस्था कर दूगा ।” उसने खूद ने साथ रहकर प्रयत्व किया श्रौर अनुमति-पत्र 
दिलवा दिया । वे कश्मीर देखकर लोटे शोर लुधियाना पहुँचकर आचार्य पूज्य श्री आत्मारामजी म० 
श्री के दशेत किये । 


सन्‌ १६४५३ में ब्रिटिश साम्राज्य की महारानी एलिजाबेथ के राज्याभिषेक के जलसे के श्रवसर 
पर झ्राप वायुवान द्वारा लण्डन' पहुँचे । वहां झ्रापके बडे भाई श्री शान्तिलालजी 'वार-एट-लॉ का 
अ्रभ्यास करते थे । इस्लेण्ड भ्रमण के बाद आपने फ्रास, बेल्जियम, द्वालेण्ड, जमंती, स्विट्करलेड शौर 
इटली आदि का परिश्रण किया । 


श्रीमान्‌ दुर्लभजी भाई की इच्छा थी कि विनोदकुमार एक प्रवीण व्यापारी बने, किन्तु श्रीविनोद- 
कुमारजी की रुचि दूसरी ही थी । वे धर्म भावना में रगे हुए थे। उन्तकी रुचि ह्लानाभ्यास में थी । वे 
निवृत्तिमय जीवन पसन्द करते थे । 


राजकोट में वे श्रोयुत डॉ एत के गाघीजी के सम्पर्क में श्राये । डॉक्टर साहब सर्विस से निवृत्त 
हो जाने से, घामिक वाचन आदि में समय बिताते है। उनसे मिलकर श्राप भी ज्ञानचर्चा करके अपने 
प्रनुभव बढाने लगे । 


श्री विनोदकुमारजी की ससार त्याग की भावना जोर करने लगी । विरक्ति बढ़ने लगी । विदेश 
सफर-जलयान के द्वारा समद्र की यात्रा में भी उन्होंने श्रपने नियम निभाये । कन्दमूल का भक्षण श्रथवा 
रात्रि भोजन आदि कुछ भी नहीं किया | विदेश में रहते हुए भी सामायिक प्रतिक्रण का नियम चालू 
रहा | प्रव्नज्या ग्रहण करने की ग्रापकी इच्छा प्रवल होने लगी। इसके लिए आपने विवाह के प्रस्ताव को तो 
ठुकराया द्वी परन्तु दीक्षा की आ्ाज्ञा प्रदान करने के लिए माता पिता से निवेदन करना प्रारम्भ कर 
दिया ; पिता श्री टालते ही रहे । श्री दु्लभज़ोभाई को यह तो विश्वास हो गया था कि विनोद ससार 
में नही रहेगा, किन्तु मोहवश वे घकाते रहे । 

जब वे डॉक्टर साहव के निर्देश से गौर सम्यगृदर्शन द्वारा परोक्ष परिचय की प्रेरणावश मुझे 
मिलने के लिए संलाता श्राये, तब प्रथम बार ही मेरा उनसे साक्षात्कार हुआ था। उनकी रुचि का 
पता उनकी ज्ञान चर्चा से लग रहा था । में उस समय रोगग्रस्त था | उनके साथ रत्तलाम से दो बन्धु 
भी आये थे । चर्चा में इतने मशगूल कि दोनों साथी तो सो गये, परन्तु रात के २ बजे तक भी सोने 
का नाम नहीं । मे समझ गया कि यह भव्यात्मा ससार साधना के लिए नहीं हैँं। मेने पूछा, उन्होने 
कहा-'हां, मेरी भावना दीक्षा लेने की हैँ | लेकिन शाज्ना प्राप्त होने में कठिनाई झा रही है । 

श्राज्ञा प्राप्त करने के लिए श्री विनोदकुमारजी ने बहत प्रयत्न किया । एक वार तो अन्नजल 
का त्याग तक कर दिया था । किन्तु मात्रा की सिफारिश से पिताजी ने श्राज्ञा देने का विश्वास दिला 


२० 


कर भोजन कराया, फिर भी झ्राज्ञा नही मिली । श्री विनोदकुमारजी को विश्वास हों गया कि श्रव 
श्राज्ञा प्राप्त होता कठिन हैँ । मुझे अपना मार्ग स्वय ही प्रशस्त करना होगा | श्राज्ञा के भरोसे बेठे 
रहने से मनोरथ पूरा नहीं होगा । वे २४-५-५७ की शाम को, अतिमवार माता के साथ भोजन करके 
चुपचाप चल दिये, बिना किसी को कुछ कहे सुने ही ।. 

राजकोट से रवाना हं।कर झाप महेसाणा पहुँचे । वहा अपने वालों का मुण्डन करवाया | पात्र 
रजोहरण को तलाश करते हुए शका हुई कि कही पूछताछ हो और बाघा खडो हो जाय । प्रतएव आप 
चलदिये और सीधे मारवाड जक्गन होते हुए पिछली रात को फलोदी स्टेशन पर उतर गये । 

उस समय खीचत में तप सयम के आदर्श स्वरूप स्व तपस्वी राज श्री सिरेमलजी म. सा तथा 
बहुश्रुत-शान दशेन और चारित्र के अजोड घारक पं० मूनिराज श्रों समर्थभलजी महाराज साहब श्रादि 
विराजमान थे । इनकी ख्याति भारत में फेल रही थी । 

सादडी सम्मेलन के वाद सोजत में श्रमणसघ के मुख्य पदाधिकारी मुनिवरों का सम्मेलन हो 
रहा था । उस सम्मेलन में सम्मिलित होने के छिए, बहुश्रुत मुनिराज श्री का भी आग्रह पूर्वक आमन्त्रण 
मिला था । उपाचाये पृज्यश्री गणेशलालजी महाराज सा की अ्रध्यक्षता में हुए उस सम्मेलन में बहुश्रुत 
मुनिराज, संद्धातिक पक्ष की स्थापना ग्नोर रक्षण में प्रयत्तगील थे | श्रापके विपक्ष में उपाध्याय कविवर 
अमरचन्दजी महाराज थे । उन्हे प० श्री श्रीमलजी आदि का सहयोग मिल रहा था। इस सम्मेलन में 
तपस्वी श्रो लालचन्द्रजी म सा भी मालवे से पधारे थे । आपने वहा बरहुश्बुत मुनिराज श्रो की ज्ञान 
गरिमा के दर्शन किये । तभी से आपके मनमें यह विचार उत्पन्न हुआ कि विद्यार्थी मूनियों को 
वहुश्रुत मुनिराजश्री की सेवामें रखकर सम्यगरूज्ञान का विशेष अभ्यास करवाना चाहिए। सोजत 
सम्मेलन के बाद तपस्वी श्री लालचन्द्रजी महाराज साहब का चातुर्मास वम्बई हुआ । चिच्रपोकली में 
श्रीविनोदकुमारजी ने झ्रापके दर्शन किये | सेवा का लाम लिया । इस परिचय ने एक आकर्षग पैदा कर 
दिया । तपस्वी राज अपने सतो के साथ बम्बई से मालवा मेवाड़ होते हुए खीचन पार गये थे। 
यह बात श्री विनोदकुमारजों को ज्ञात हो गई । श्री विनोदकुमारजी फलोदी से पंदल ही खीचन गये । 
आपने मुनिराजों के दर्शन क्यि । कपडे उत्तार कर सामायिक्र करने लगे । वन्दता नमस्कार करके 
उच्चारण किया-- 

“करेमि भेते । सामाइय सब्बं सावज्ज जोगं पत्रक्खामि जावज्जीबाए तिविह तिविहेश 

न करेमि नकारवेमि करतंपि अन्ने न समणुज्जाणामि मणसा बयसा कायसा तस्स मैते! 


पडिक्क्रमामि निन्‍्दामि गरिह्ममि अप्पाणं वोसिरामि” | 
सभी सन्त अवाक । उन्हें समकाया-'भाई! इस प्रकार बिना ग्राज्ञा के, सर्वे त्यागी बनने की 


११ 


रीति नही है। तुम्हे सोच समझ कर कार्य करना चाहिए ।” श्री विनोदमुनिजी का एक ही उत्तर था-' मैने 
यह काम बहुत सोच समझकर किया है। अरब इसमे परिवत्तंत नहीं हो सकता।” वे भ्रडिग रहे । राजकोट 
से श्रीमान्‌ रावबहादुर एम पी शाह, श्री केशवलाल माई पारेख और पडित पूर्णांचन्द्रजी दक खीचन 
पहुँचे । उन्होंने श्री विनोदमुनिद्ञी को डिग्राने की चेष्टा की, किन्तु वे तो अपने आप दृढ़ निशचयी थे। 
वे क्या डिगते । उन्होने शिष्ट मण्डल से कहा कि-“आप भी अब ससार की मोहमाया को छोडकर 
इस मार्ग पर श्रा जाइए और मेरे माता पिता को भी ले आइए ।” झिष्टमण्डल, उस द्रव्य भाव सयमी 
लधुमुनि के चरणों में अपनी भक्ति श्रपित कर वापिस लौट आया । उसने सारा हाल माता पिता को 
सुनाया । माता, दर्शन करने को बेचेन । वह तो पहले से ही अपने लाडले को देखने के लिए छटपटां 
रही थो, किन्तु पिता के मोह ने फिर भी घोखा दिया । पिता कहते थे-“थोडे दिन विनोद को मारवाड 
को हवा खा लेने दो ओर सयम के परीषह सह लेने दो । उसका भावावेश उतर जायगा । फिर हम 
चलेगे, तब उसका समभना सरल हो जायगा' | उनकी धारणा गलत निकली । हि 

श्री विनोदमुनिजी की दीक्षा के कुछ दित बाद श्री फुसालालजी की दीक्षा के प्रसग पर में 
खीचन गया था, तब श्री विनोदमुनिजी के दर्शन किये थ । उनसे मेरी बातचीत हुई थी । उन्होंने भ्रपने 
प्रस्थान और दीक्षा भ्रादि की सारी हकीकत मुझे थुनाई थो | वे प्रसन्न थे और दशवेकालिक का श्रागे 
ग्रभ्यास ढढा रहे थे । हि 


तपस्वों श्री लालचन्दजी म ने चातुर्मास फलोदी में किया था | वे अपने सतो के साथ खीचन 
से फलोदी पधार गये थे । श्री विनोदमृनि का ज्ञानाभ्यास फलोदी में चल ही रहा था कि आयुष्य पूर्ण 
होने का समय उपस्थित हो गया । दिनाक ७ श्रगस्त ५७ की जाम को एकाकी स्थण्डिल भूमि से लोटते 
हुए उन्होने देखा कि रेलगाडो आ रही है श्नौर लाइन पर गायें खडी हूँ । गायें दिग्मूह बन गई या क्‍या, 
जो हटती ही नही है । यदि वे नहीं हटो, तो कुचल कर मर जायगी । मूनिजी उन्हे बचाने के लिए 
श्रागे बढे । गायो का हटाकर वचालिया, किन्तु खुद नही बच सके । उन्हे अ्रपना तो ध्याव ही नही था। 
इजिन की टक्कर लगी ओर गिर गये । प्राणहारक्र आघात लगा । शरीर से रक्‍त का प्रवाह वह चला 
और कुछ देर में ही प्राणात हो गया । फन्नोद्री श्र खीचन मे (जो फलोदी से तीन माइल दूर है) 
हाहाकार मच गया । इस प्रकार इस पवित्र आत्मा का, दो सवा दो महीने की चारित्र पर्याय के बाद 
ही झायुष्य पूरा हो गया । हे 

“अपेँखय जीविय मा प्रमायए"वावय-जो संदेव उनका लक्ष्य बना हुआ्ना था, यही बत्ताता हैँ 
कि वे श्ोप्र ही सर्वत्यागी बनना चाहते थे। समव है अदृष्ट की प्रेरणा उन्हें हो गई हो और 
इसलिए उन्होने विलम्ब करता उचित नहीं समझकर तत्काल दीक्षित होने का निस्वय कर लिया हो । 


श्र 


श्रोर उन्हे दो सवादों महीने की चारित्र पर्याय भी प्राप्त होना हो | हम छद्मस्थ, भवितव्यता को 
क्या समझें ? श्रस्तु, ह 

श्री विनोदकुमारजी की श्रात्मा भव्य थी । वह स्वगं से ही श्राई होगी और मनुष्यमव तथा 
चारित्र पर्याय पूर्णो करके पुनः स्वर्ग में ही चली गई होगी । ससार से उदासीन, मोहमाया और विषय- 
वासना से पराडमुख एवं पतली कघाय वाले तथा ज्ञान ध्यान में रत श्रात्मा की देवगति के सिवाय 
प्रौर कौनसी गति हो सकती हूँ ? सुनक्षत्र मुनि ओर सर्वानुभूति श्रनगार, श्रहद्‌ भक्ति से प्रेरित होकर 
गोशाला की पंजश्ञाचिक शक्ति के आघात से स्वगंगामी हुए, (भगवती श॒ १५) तब श्री विनोदमृनिजी, 
दया धर्म से प्रेरित होकर पिशाच के समान जड इजिन के आधात से स्वर्गवासी हुए । 

भ्री विनोदमूनिजी की सिद्धात प्रियता प्रमोद जन्य थी । वे आहत सिद्धातों और जिनागमों के 
दृढ श्रद्धालु थे। “तमेव सच्च॑ खीसंक ज॑ जिशेहिं पवेहय ओर “असंखय जीविय मा पमायए” 
तो उनके सदा स्मरणीय सिद्धात वाक्य थे । वे मोक्षमार्ग के पथिक और भव्य-मोक्षगमन्र के योग्य थे । 
संसार के प्रति निर्वेद और मोक्ष के प्रति सवेग ,उनकी रगरग में भरा था | वे मोहममता के वन्धन 
तोड कर मोक्ष प्राप्त करने में प्रयत्नशील थे । ऐसी मोक्षाभिलाषी पवित्र आत्मा को यह 'मोक्ष मांगे 
ग्रथ समपित करते हुए मुझे प्रसन्नता होती है । न्‍ । 


हु 
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न्त्छ 


धर्म का उदगम (देव तत्त्व) 


मोक्खमग्गगई तच्चं, सुणेह जिणभासियं | 
चउकारणसंजुत्त, णशाणदंसण लक्खण || 


धर्म आत्मा का निजस्वभाव हैँ | फिर भी वह पृथ्वी में दबे हुए रत्न के समान है । जिस प्रकार 
रत्न को भूगर्भ से निकालकर वाहर लाने वाला और उसे रत्न के रूप में प्रतिष्ठित करनेवाला कोई इस 
विपय का निष्णात व्यक्त ही होता है, उसी प्रकार विषय कषाय एवं अज्ञान के अनन्त आवरण में दबे 
हुए धर्म-रत्न को प्रकाश में लाने वाली कोई महाशक्ति ही होती है । उस लोकोत्तर महाशक्ति को ही 
श्ररिहरत, जिनेश्वर तथा तीर्थकर आदि गुणनिष्पन्न विशेषणों से विश्ेषित किया गया हैँ । और यही विश्व 
विभूति परमआराध्य 'देव' तत्त्व के रूप मे अभिवंदित हुई हैं । 

जिस महान्‌ आत्मा ने अपनी उत्तम साधना से अपने आत्मशत्रु-घांतिकर्मों को नप्ट कर दिया, 
जिसने राम द्वेष का भ्रत करके वीतराग दशा प्राप्त करली और सर्वज्ञ सवंदर्शी होगए,वे ही धर्म के उद्गम 
स्थान है । उन्ही परमवीतराग सर्वज्ञ स्वदर्शी भगंवान्‌ के द्वारा धर्म का प्रकाश हुआ हैं। धर्म के मूल 


२ -तीर्थकरत्व प्राप्ति के कारण- 
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व्दपले 


प्रवत्तेक, वे जिनेव्वर भगवत ही है | अतएवं यहा उनच् परम आराध्य-देवाधिदेव की विश्विप्टता का कुछ 
परिचय दिया जाता है । 
जैन धर्म की यह मान्यता हैं कि 'ईश्वर' नाम की कोई एक महाशवित इस विश्व का आाधिपत्य 
तही कर रही है और न इस प्रकार की सर्वे सत्ता का कोई एक केन्द्र स्थान ही है । जैन दर्शन के अनुसार 
यह एक सर्वोच्च पद हैं, जिसे आत्मविकास के द्वारा कोई भी भव्यात्मा प्राप्त कर सकती हँ। जिनेश्वर 
पद प्राप्त करने वाली अनन्त आत्माएँ भूतकाल में हो चुकी और भविष्य में होती रहेगी | काल दोप से 
हमारे क्षेत्र में इस समय कोई अर्हित परमात्मा नही है, कितु महाविवदेह क्षेत्र में अभी भी विद्यमान हे! 
वहा सदाकाल विद्यमान रहते हे । तोर्थंकरत्व प्राप्त करने वाली आात्माओं की साधना पूर्व भवों से ही 
चालू हो जाती है । पूर्व के कितने ही भवों की आराधना का परिणाम अतिम मनुष्य भव में प्रकट होता 
हैं और वे लोकनाथ तीर्थंकर भगवान्‌ होकर भव्यप्राणियो के लिए श्राधारभूत होते हे । जिन विशिष्ट सद्‌ 
गुणो को आत्मा में बा ने से यह लोकोत्तर पद प्राप्त होता है, वे आगे बताये जा रहे है । 
वींधकरत्ब प्राप्ति के कारण 
'जन' से जैन! और जैन से जिनेज्वर होते है । साधारण जन ससार लक्षी होते है ।जन साधारण 
में से जिनकी दृष्टि मोक्ष की ओर लगती हे और जो हेयोपादेय को समभ लेते है, वे जैन होते हे। जो 
जैन है, उनमें से ही कोई भव्यात्मा मोक्ष के कारणभूत उत्तम अ्वलम्बनो को प्रअस्त राग की तीक्नता के 
साथ अपनाते है, वे जिनेश्वर होते हे । जिनेश्वर (तीर्थंकर) पद प्राप्ति के बीस कारण इस प्रकार हे। 
(१) अरिहत भगवान्‌ की भक्ति, उनके गुणों का चिन्तन और आज्ञा का पालन करते रहने से 
उत्कृष्ट रस जमे तो तीर्थंकर नाम कर्म का बध-होता हैं । 
(२) सिद्ध भगवान्‌ की भक्ति और उनके गुणो का चिन्तन करने से । 
(३) निर््रथ प्रवचन रूप श्रुतज्ञान से अनन्य उपयोग रखने से । 
(४) गुरु महाराज की भक्ति, आहारादि द्वारा सेवा, उनके गुणों का प्रकाश करने एवं झ्राशा- 
तना टालने से । 
(५) जाति स्थविर (६० वर्ष की वयवाले ) श्रुत स्थविर ( स्थानाग समवायाग के घारक ) 
प्रव्रज्या स्थविर (२० वर्ष की दीक्षा पर्याय वाले) की भक्ति करने से । 
(६) बहुश्रुत (सूत्र, अर्थ और तदुभय युक्त ) मुनिराज की भक्ति करने से । 
(७) तपस्वी मृतिराज की भक्ति करने से । 
(५) ज्ञान की निरन्तर आराबना करते रहने से । 


नमोक्ष मार्गड 5 


१६ 
#-द.९ 9-पद... ४ ॥““ मर... € $ “वयाइ... ९ 8 “प्यहा0»..४ 8 “प्याक. ४ $व्याइ-..४ 9 “पाक. ६ 9 “गाय... ४ “पा. ४ $ “कई 5 “शा. ए 8-४ 8 “पाक. £ 8 पक 8 


(६) सम्यक्त्व का निरतिचार पालन करने से । 

१०) गुणज्ञ रत्नाधिको का तथा ज्ञानादि का विनय करने से । 

११) उभय काल भाव पूर्वक षडावश्यक (प्रतिक्रमण) करते रहने से । 

१२) मूल गुण और उत्तरगुणों का निर्दोष रीति से शुद्धता पूर्वक. पालन करने से । 

१३) सदा सवेग भाव रखने से अर्थात्‌ शुभध्यान करते रहने से । 

१४) तपस्या करते रहने से । 

१५) भक्ति पूर्वक सुपात्र दान देने से । 

१६) आचार्यादि दस की वैयावृत्य करने से । 

१७) सेवा तथा मिप्ट भाषणादि के द्वारा गुर्वादि को प्रसन्न रखने से ओर स्वय समाधिभाव 
में रहने से । 

(१८) नवीन ज्ञान का अभ्यास करते रहने से । 

(१६) श्रुत ज्ञान की भक्ति तथा बहुमान करने से । 


(२०) प्रवचन की प्रभावना करने से (धर्म का प्रचार करने से ) 


( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
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(ज्ञाताधर्म कथाग ८५) ४४ 
उपरोक्त बीस बोलो की उत्कृष्टतानपूर्वंक आराधना करने से तीर्थंकर नाम कर्म का बन्ध होता 
हैं । इस बन्ध के उदय वाले महापुरुष, तीर्थंकर बनकर मोक्षमार्ग का प्रवत्तंन करते हें और भव्यजीवों का 
कल्याण करते है। 
इन बोलो की आराधना साधु ही नही श्रमणोपासक भी कर सकते हूँ । इतना ही नही चौथे 
गुणस्थान वर्ती अविरत सम्यग्दृष्टि श्रावक भी बहुत से वोलो की आराधना करके तीर्थंकर नाम कर्म का 
बन्ध करनलेते है । है 
साधक की साधना का लक्ष्य तो केवल निर्जंरा का ही होना चाहिए । उसके मन में तीर्थंकर" नाम 
कर्म के वन्ध की भावना नही रहनी चाहिए, क्योंकि यह भी है तो वन्‍्ध ही । साधक का लक्ष्य यदि बघ 
का रहे, तो यह दृष्टि विकार है। विकारी साधना का उत्तम फल कभी नही मिलता । मोक्ष के उद्देब्य से 
की जाती हुई साधना में घुभ भावों की तीत्रता से अपने आप शुभकर्मों का बन्‍्ध हो जाता है और गभ 
कर्मो में सर्वोत्तम प्रकृति तीर्थंकर नाम कमे की हूँ । 
तीर्थकर नाम कर्म को निकाचित (दृढतम) करके तीर्थंकर बनने वाले महापुरुष या तो वैमानिक देव 
का भव छोडकर मनुष्य होते हे,या फिर प्रथम नरक से लगाकर तोसरी नरक तक से आकर मनुष्य होते हे 
(भगवती १२-६ तथा पन्‍नवणा २०) वे वीरत्व प्रधान ऐसे उच्च क्षत्रिय कुल में ही पुरुष रूप से उत्पन्न 
7-5 मनन नम >> नर 


$ भगवान मद्दावीर का ब्राह्मण कुल में गर्भ में श्राना ओर मज्लिनाथजी का रुप्नी पर्याय में होना 


ड़ 
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होते हे । जिन्होने नरकायु का वन्ध करलेने के पश्चात्‌ तीर्थंकर नामकर्म निकाचित किया हैं, वेहो तीसरी 
नरक तक जाते हें ओर वहा से निकलकर मनुष्य होकर तीर्थंकरत्व प्राप्त करते हे । 

“समरथ को नही दोष गुसाई”-यह सिद्धात जेन दर्शन को मान्य नही हेँ। जिन्होंने जैसा कर्म 
किया, वैसा उसे भोगना पडता हैँ | परिणति के अनुसार वन्ध होता है । जिसने अ्वश्यमेव भुगतने योग्य 
गाढ रूप से निकाचित कर्म बाँव लिये है, उसे वे भुगतनेही पडते हे, फिर भले ही वह आत्मा तीर्थंकर 
ड्ोने वाली ही क्यो न हो ? ह 


चौदृह्‌ स्वप्न 
जब महान त्ात्माएँ गर्भ में आती है, तो अपने साथ निश्चित रूप से अवधिज्ञान साथ लेकर 
श्राती हैं और उसी समय उनका शुभ प्रभाव भी दिखाई देता हैँ । यदि उस समय आस पास की अथवा 
देश की स्थिति विषम हो तो सम हो जाती है, प्रतिकूल हो, तो अनुकूल हो जाती है । रोग, शोक, उपद्रव 
आ्रादि गान्त होकर सर्वत्र प्रसन्नता का प्रसार हो जाता है । जब वे विश्ुद्ध कुलोत्पन्न एव विश्ुद्ध श्राचार 
विचार सम्पन्न वीर माता के गर्भ में आते हे, तो माता चौदह महास्वप्न देखती हे। वे महास्वप्न इस 


प्रकार है । 


2१५०० ०१०० कक नमक बन ५3क नकल 99 म ०००० कक करक्क््ख्््व्क्म््क््च्च्च्च्ड्््स्््व्क्र््च्््््््््विट्््याि 
आश्चर्य रूप माना गया है ( स्थानांग १०) क्योंकि सामान्यतय[ एसा नहीं होता । इस प्रकार की आश्चर्य 


जनक घटनाएँ अनन्त काल में कभी हो जाती हैं, ओर इसका सूल कारण है उन आत्माओं के साथ चेसे 
कर्मा का संयोग होजाना । 
कोई तके बाज, स्त्री पर्याय की पुरुष पर्याय के समान श्रेष्ठता बताने के लिए तक उपस्थित फरते 
हैं कि-यदि सत्री का तीर्थकर दोना आश्चर्य के रूप में माना जाता है, तो कल से गधा भी तीर्थंकर हो 
जायगा और बह भी आश्चर्य रूप में माना जा सक्रेगा” ? ऐसे मद्दाशय, केवल सिद्धांत निरपेज्ष तक का 
सहारा लेते हैं। जो मात्र कुतक ही है। क्‍योंकि स्त्री का सिद्ध होता आश्चर्य जनक नहीं है, आश्चर्य जनक 
है-सिद्ध दाने वाली स्त्री का तीर्थंकर पद प्राप्त करना | गधा आदि तिर्येच न तो सिद्ध दो सकते हैं ओर र 
से विरति रूप साथुता का पालन ही कर सकते दें | वे सद्स्तार स्वर्ग से आगे जा ही नहीं सकते, फिर 
तीथंकर होने की तो वात ही कहां रही । गधा तो दूर रहा, अकर्म भूमि का मनुष्य भी सिद्ध नहीं हा सकता 
तियचों, नारकों, देवों, असंज्ियों ओर अकरमभूमजों आदि में इस प्रकार की योग्यता द्वोती ही नहीं है' 
जिस प्रकार अजैन संस्कृति में कच्छावतार, बाराह अवतार आहि माना हैं, उस प्रकार जेनदर्शन 5संभस 
में संभव नहीं मानता | स्त्रियाँ सिद्ध होती दें , उनमें सिद्ध होने की योग्यता दै। किंतु तीर्थकर दोोने की 
शेप रूप से संभावना नहीं दै। यह असंभव वात इसलिए कि अधिकांश ऐसा नहीं होता | अ्रनन्‍्त पुरुष 
चीथकरों में कभी ( अनन्त काल में ) एक स्त्री तीर्थंकर होजाय, तो वद्द आश्यय रूप मानी जाती है। जिस 
क - स्त्री पर्याय पलटकर उसी भव में सर्वेथा पुरुष चनजाना आख्यय रूप है, उसी प्रकार यद्द भी सम- 


मना चाहिए. । ह 
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)2 जो तीर्थकर नरक से आते है, उनकी माता बारहवे स्वप्न में देव विमान नहीं किन्तु 'भवन' 


डॉ? 
50 | 
5 
ग्म 


(भगवती १६-६ तथा कल्पसूत्र) 

ये स्वप्न उत्तम हैं । आ्रागमो में इन्हे महास्वप्त बतलाये हे । जिस मातेब्वरी को ये चौदह स्वप्न 

आते है, वह या तो चक्रवर्ती सम्राट की माता होती हैँ, या फिर धर्म चत्रवर्ती-तीर्थकर भगवत को 

जन्म देती है । ससार का राज्य करने वाले चक्रवर्ती की माता कुछ धुघले स्वप्न देखती है, तब धर्म 

चक्रवर्ती ८ जिनेश्वरदेव की माता स्पष्ट एवं प्रकाश मान स्वप्न देखती हे । भगवान के गर्भ में आते हरी 
माता पिता के सुख, सौभाग्य, सम्पत्ति और सन्‍्मान की वृद्धि होने लगती है। 


जन्मोत्सव 


जब गर्भ काल पूर्ण होता है और तीर्थंकर का जन्म होता है, तब विश्वभर में प्रकाश होता हूँ । 
उस समय रात्रि का अन्धकार भी थोडी देर के चिए दूर होजाता है । विश्व प्रकाशक-विव्वदेव के ग्रव- 
तरण से विव्व का द्रव्य अन्धकार भो थोडी देर के लिए दूर हो जाय तो उसमे क्या बडी वात है ? जहा 
सदेव अन्धकार ही अन्धकार रहता हँ-ऐसी नरको में भी उस समय प्रकाण फंलजाता है (ठाणाग ३-१) 
और सदाही दु ख, जोक एवं क्लेश में रहकर भयकर कप्टो को सहन करते रहने वाले नारक, कुछ देर 
के लिए शान्ति का अनुभव करते हे । 
भगवान्‌ का जन्‍्मोत्सव का वर्णन “जम्बूद्वीपग्नज्ञप्ति” सूत्र के पाचवे वक्षस्कार मे विस्तार से 
दिया गया हैं । यहा उस अधिकार को सक्षेप में दिया जा रहा है। 
जब भावी जिनेश्वर भगवान्‌ का जन्म होता है, तब अधोलोक-आअर्थात्‌ चार 'गजदता' परव॑तों के 
५ नौ सौ योजन से नीचे रहने वाली भवनपति जाति की महान्‌ ऋद्धिशाली और अपने अपने भवन की 
स्वामिनी ऐसी झ्राठ दिशाकुमारियों का आसन चलायमान होता है । इसके पहले वे अपने अधीनस्थ देव 
देवियों के साथ आमोद प्रमोद करती हुई मस्त रहती हे, किन्तु जब उनका आसन चलायमान होता हैं, 
तव वे एकदम स्तब्ब होजाती है और आसन चलित होने का कारण जानने के लिए वे 'अवधि” का 
प्रयोग करती है । अवधि के उपयोग से भगवान्‌ का जन्म होना जानकर प्रसन्न होती हैँ और तत्काल 
एक दूसरी को बुलाकर कहती हे कि- 
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“जवूद्वीप के भरत क्षेत्र में तीर्थंकर भगवान्‌ का जन्म हुआ है | हम दिज्ञाकुमरियो का कक्तेव्य 
है कि “जिनेश्वर भगवान्‌ के जन्म का महोत्सव करे । भूतकाल में जितनी दिश्ञाकुमारियें हुई, उन सबने 
उस समय जन्म लिए भगवतों का जन्मोत्सव किया हे । भविष्य में होने वाली भी करेंगी और हमे भी 
करना चाहिए” । इस प्रकार कहकर वे अपने अपने आज्ञाकारी देवो को श्राज्ञा देकर तय्यारी करवाती 
है। आज्ञाकारी देव अपनी अपनी वेक्रेय शवित द्वारा एक योजन के विस्तार वाले अत्यन्त सुन्दर विमान 
का निर्माण करते हें और उस विमान मे प्रत्येक दिशाकुमारी अपने परिवार के देव देवियों तथा 
सगीत एव वाद्य सामग्री सहित विमान में बंठती हैँ और शीघ्र गति से तीर्थकर भगवान्‌ के जन्म स्थान 
पर आती हे । वहा पहुँचते ही पहले तो विमान में रही हुई ही भगवान्‌ के जन्म भवन की तीन वार 
प्रदक्षिणा करती है, उसके वाद विमान को एकात स्थान में पृथ्वी से चार अगुल ऊपर रखकर अपने परि- 
वार सहित नीचे उतरती हे और गाजे बाजे तथा सगीत के साथ जन्म स्थान में प्रवेश कर भावी जिने- 
ब्वर तथा माता को प्रदक्षिणा देकर प्रषाम करती हूँ और माता की स्तुति करती हुई कहती हे कि- 


“हे रत्न कुचिधारिनी, है विश्व को महान प्रकाशक प्रदान करनेवाली महामाता ! तुझे 
धन्य है | अम्बे ! तूने, परम मंगल कर्ता, विश्ववत्सल, विश्वहितकर, परमश्ानी, भोक्षमार्गप्रद- 
शक, धर्मनायक, लॉकनाथ एवं जगत्वज्षु जिनेश्वर भगवंत को जन्म देकर विश्व के लिए अलौ- 
किक आधार उपस्थित किया है | 


“अद्यामाता ! तू धन्य हे, महान्‌ पुण्यशालिनी हे, तू कृतार्थ है | हे माता ! हम अधोलोक 
निवासिनी दिशाकुमारियों भगवान्‌ का जन्मोत्सव करने आई हैं। अब हम जन्‍्मोत्सव करेंगी। 
आप हमें अपरिचिता देख कर ढर्रें नहीं” | हू 

इसके वाद वे वेक्तिय समृद्घात करके सुगन्धित वायु उत्पन्न करती हे और जन्म स्थान के 
आसपास एक योजन तक के काटे, कचरे आदि तथा अजथूचि पदार्थों को उडाकर दूर एकओर डाल 
देती हे । इसके बाद वे माता और भगवान्‌ के निकट झ्राकर मगल गान करती हुईं खडी रहती है । 

इसी प्रकार ऊध्व लोक में रहने वाली आठ दिग्कुमारियाँ आरती हे, और माता तथा भगवान्‌ 
की स्तुति करने के बाद सुगन्वित जल की वर्षा करके वहा की धूल को दवा देती है। पुष्पो की वर्पा 
और सुगन्धित धूप से सारे वायू मण्डल को सुगन्धित करके देवो और इच्द्र के आने योग्य बना देती हें। 
इसके बाद वे जन्म स्थान पर आकर मगल गान गाती रहती हूँ । 

पूर्व दिया के रूचक पर्वत पर रहने वाली आठ दिगकुमारियाँ भी उसी प्रकार आकर हाथ मे 
दर्पण लेंकर मगलगान करती हई खडी रहती हरे । 


द् -मोक्ष मार्ग-- 9 
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दक्षिण के रूचक कूट पर रहने वाली आठ दिश्ञाकुमारियाँ भी उसी प्रकार वन्दनादि करके 

जलकलशञ लेकर गायन करने लगती हें । ह 
पश्चिम रूचक की आठ दिशाकुमारियाँ हाथ में पख्ला छेकर हवा करती हुई गायन करती हे । 
उत्तर रूचक की श्राठ दिशाकुमारियाँ चामर दुलाती हुई गाती हे । 

रूचक की चार विदिशाओ की चार कुमारियाँ हाथ मे दीपक लेकर मधुर सगीत करती है । 

मध्यरूचक की चार दिद्याकुमारिये नमस्कार करने के बाद भगवान्‌ की नाभि-नाल, चार अगृुल 
रखकर बाकी का छेरइत करती हे और उसे भूमि में गाड कर रत्नो से उस खड्डे को भर देती हे, फिर उसके 
ऊपर एक पीठ बना देती हूँ । इसके बाद वेक्रेय द्वारा तीन दिशाओ में तीन कदली घर बनाती हे। 
प्रत्येक कदलीघर में चौभालू वनाकर मध्य में शक सिंहासन रखती हे । इसके वाद एक देवी, तीर्थंकर 
भगवान्‌ को अपने हाथो में उठाती हें और अन्य देविये माता का हाथ पकडकर दक्षिण दिण्ा के कदलीघर में 
लाती हे, उन्हे सिंहासन पर बिठाकर शतपाक, सहस्रपाक तंल से शरीर का मर्देत करती है । इसके बाद 
सुगन्धित वस्तुओं से उबटन करती है । इसके बाद उन्हे पूर्व के कदलीघर मे लाती हे और सुगन्धित जल 
से स्तान करवाकर वस्त्राभूषण से सुसज्जित करती हें । इसके बाद उत्तर दिशा के कदलोघर में लाकर 
सिहासन पर विठाती हे। इसके वाद अपने सेवक देवों द्वारा चूल्लहिमवत तथा वर्षधर पवंतो से गोणीर्ष 

चन्दन मेंगवाकर उनसे तथा अन्य सुगन्धित द्रच्यों से हवन करती हे और उस सुगन्धित राख से 
रक्षा-पोट्टडलिका बॉवकर भूनिकर्म करती हें । इसके बाद भगवान्‌ को शुभागीष देती है और उन्हे माता 
सहित लाकर उनकी जय्या पर सुलाती है वथा खुद मगल गान गाती हे । के 

उधर प्रथम स्वर्ग के अधिपति और वत्तीस लाख विमानो के स्वामी देवेन्द्र-देवराज झक्त का भी 
आसन चलायमान होता है। वह भी भगवान्‌ का जन्म जानकर प्रसन्न होता हैँ | तत्काल सिंहासन से 
नीचे उत्तरता हैं और पॉवपोश उतारकर तथा उत्तरासन करके सात आराठ पाँवडे उस दिशा की ओर चलकर 
नीचे बंठता है । दाहिने घटने को नीचे टिकाकर, बाये घुटने'को ऊपर करके, दोनों हाथ जोडकर और 
मस्तक भुकाये हुए भगवान्‌ की स्तुति करता हूँ | नमस्कार करने के वाद वह उठता हैँ और अपने श्रोजञा 
कारी 'हरिणगमेपी' देव को आज्ञा देता हैँ कि- 

“तुम अपनी 'सुधोषा' घटा वजाकर उद्घोषणा करो कि-'शक्रेन्द्र सपरिवार जिनेश्वर भगवत का 
जन्माभिपेक करने के लिए भरत क्षेत्र जाना चाहते है | श्रतएणब देवदेविये श्रपनी ऋद्धि एवं परिवार 
सहित सजघजकर उपस्थित होवे । 

सुघोपा घटा के द्वारा इन्द्र की आज्ञा-अ्रसख्यात योजन प्रमाण श्राकाण प्रदेश में रहे हुए ३१६६- 
६६६ विमानों के देवो तक पहुँची ओर वे सजधज के साथ ऋक्रेन्द्र के पास आये | जनमें से कुछ तो 
तीर्थंकर भगवान्‌ को वन्दना, नमस्कार एवं दर्जन करने की भावना से आये और कुछ शक्तेद्न की आजा 
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के श्राधीन होकर आ्आाये | कई मात्र कुतृहल वण, कई भक्ति-राग वश होकर, कई पुरातन आचार 
पालने के लिए और कई एक दूसरे का अनुकरण करते हुए आये । 

शक्रेन्द्र ने अपने आज्ञाकारी देव द्वारा एक लाख योजन विस्तार वाला एक महाविमान देवशक्ति 
से तय्यार करवाया । उस सुन्दरतम महाविमान के मध्यमे सर्वोच्च सिंहासन पर झक्रेन्द्र बेठा । आस 
पास समान ऋद्धिवाले देवो, इन्द्रानियो आदि के लाखो सिंहासन होते है, जिनपर वे सब बैठ जाते है। 
इसके अतिरिक्त गाने वजाने वाले और नृत्य करने वाले देव भी साथ होते हे । फिर वह विमान शीक्र- 
गति से चलता है। असख्य द्वीप समुद्र को लाघते हुए वह विमान नन्दीश्वर द्वीप के आग्नेय कोण में 
स्थित रतिकर पव॑त पर आता हैं । यहा विमान को सकुचित (छोटा) बनाया जाता है श्रौर वहा से 
चलकर जन्म स्थान पर विमान आता हैँ । जन्म स्थान की तीनवार परिक्रमा करके विमान एकओर 
जमीन से चार अगुल ऊपर ठहराकर, शक्रेन्द्र परिवार सहित नीचे उतरता है और भगवान्‌ और जननी 
को वन्दना नमस्कार करके अपना परिचय देता हैं। 

इसके बाद माता को निद्राधीन करके और उनके पास भगवान्‌ का तद्गर्प वनाकर रखता है। फिर 
शक्रेन्द्र, दिव्य शक्ति से अपने पाँच रूप बनाता हैं । एक रूप भगवान्‌ को श्रपने हथेलियो में उठाता हैं। 
एक पीछे रहकर छत्र घारण करता है । दो रूप दोनो ओर चामर दुलाते हे और एक रूप हाथ में वज्चञ 
लेकर आगे चलता है | फिर भवनपति व्यतर आदि देवो के साथ, भगवान्‌ को लेकर मेरु पर्वत के पडक 
बन में श्राता है और श्रभिषेकशिला पर रहे हुए अभिषेक सिंहासन पर भगवान्‌ को पूर्व की ओर मुंह 
करके विठाता हैँ । 

जिस प्रकार ह्केन्द्र आये उसी प्रकार श्रन्य ग्यारह देवलोक के नौ इन्द्र भी आये, और भवन- 
पति, व्यन्तर तथा ज्योतिषी के इन्द्र भी आयें । कुल चौंसठ इन्द्र हे, जेसे कि-- 

वेमानिक के दस इन्द्र-प्रथम आठ देवलोक के ८, नौवें दसवे का १ और ग्यारहवें वारहवे का १। 

भवनपति के बीस इन्द्र-१ श्रसुरकुमार २ नागकुमार ३ सुवर्शुकुमार ४ विद्युतुकुमार ५ अग्नि- 
कुमार ६ द्वीपकुमार ७ उदधिकुमार ८ दिशाकुमार € वायुकुमार और १७ स्तनितकुमार, इन दस के 
उत्तरदिज्ञा के दस्त इन्द्र और दक्षिण दिशा के दस इन्द्र | 

व्यन्तर के वत्तीस इन्द्र-१पिशाच २ भूत २ यक्ष ४ राक्षस ५ किन्नर ६ किंपुरुष ७ महोरग श्र 
८ गधर्व इन ८ के दक्षिण तथा उत्तर के १६ इन्द्रतथा १ आणपन्निक २ पाए पन्निक ३ ऋषिवादी 
४ भूतवादी ५ कदित ६ महाकदित ७ कौमड श्रौर ८ पतग । इन आ्राठ के १६ ,यो कुल ३२ इन्द्र । 

ज्योतिषी के दो इच्द्र-१ चन्द्रमा 'और सूर्य 
ये कुल चौंसठ इन्द्र हे । इनमें से शक्रेन्र भगवान्‌ के जन्म स्थान पर आते हे ओर शेष ६३ इन्द्र 

सीधे मेरु पर्वत पर ही आते हे । इन सव मे अच्चुतेन्द्र (ग्यारहवें वारहवे स्वर्ग का अधिपति) सबसे वडा 
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और महान्‌ ऋड्धिगाली हैं। वह श्रपने आाज्ञाकारी देवों को आज्ञा देकर अ्रभिपेंक को समस्त 


सामग्री मंगवाता है। श्राज्ञाकारी देव, सोने, चाँदी और रत्नादि के कलशो में विविध 
जनाशप्रो का शुद्ध एवं सुगन्वित जन लाते हें। विविध प्रकार के सुन्दर एवं सुगन्धित पुष्प,चन्दन,वस्त्रा- 
भूषणादि अनेक सामग्री लाते हे । वह स्थान देवताओं और देवागनाओं से भरजाता है और इस प्रकार 
सज्जित हो जाता हैँ मानो सभी प्रकार की उत्तमोत्तम सामग्रियों का एक. विशाल वाजार श्रथवा 
प्रदर्शनी ही लगी हो । 

उस उत्तमोत्तम सामग्री से भ्रच्युतेन्द्र अभिषेक करना प्रारभ करता है । उस समय भगवान्‌को 
शक्रेन्द्र अपनी गोदी में लेकर सिंहासन पर बंठता हैँ और अच्युतेन्द्र जलाभिषेक करता हैं। इधर सभी 
देव उत्सव मनाने मे लगते हे | कई वादिन्त्र बजाते हैं । अनेक गायन करते है, कितने ही देव नृत्य 
करते है, कुछ अभिनय (नाटक) करते हूँ । कई देव, उछलते, कूदते, कुश्ती लडते, सिहनाद करते, और 
गजनादि अनेक प्रकार के शब्द करते हे। कोई बिजली चमकाते ओर कोई मद मद वर्षा करते हँ। यो 
ग्रनेक प्रकार से हप॑ व्यक्त करते हुए जन्म महोत्सव करते है । 

अच्युतेन्द्र जलादि अभिषेक करते हुए भगवान्‌ का जयजयकार करते हैँ । अभिषेक हो जाने के 
बाद भगवान्‌ के गरीर को उत्तम सुगन्वित एवं कोमल वस्त्र से पोछते हे, फिर वस्त्र और आाभूषणो से 
सुसज्जित करते हे । तदुपरान्त नृत्य करते हे । नृत्य करने के बाद भगवान्‌ के समुृख आठ मगल चिन्हों 
का श्रालेखन करते है, जो इस प्रकार है,-- 

१ दर्पण २ भद्रासन ३ वद्धमानक (शरावला) ४ श्रेप्ठ कलश ४५ मत्स्य ६ श्रीवत्स (एक प्रकार 
का स्वस्तिक) ७ स्वस्तिक (साथिया) ओर ८ नन्दावतें (नौकोण वाला स्वस्तिक ) 

इसके बाद विविध वर्णं के उत्तम सुगन्धित पुष्पों के ढेर करते हे और सूगन्धित पदार्थों का धूप 
करते हू । इसके बाद सात आठ कदम पीछे हटकर हाथ ज्ञोडकर और सिर भूका कर १०८ शुद्ध एवं 
महान्‌ ज्लोको से स्तुति करते हे। इसके वाद बाँये घुटने को खडा करके और दाहिना घुटना नीचे टिका- 
कर इस प्रकार स्तुति करते हे,- 

“हे सिद्ध, बुद्ध, कर्मरज रहित, श्रमणवर ! आपको नमस्कार है | हे शांति के सागर, हे 
कृतार्थ, हे परम आप्त, हे परम योगी ! आपके चरणों में मेरा वारवार नमस्कार है। हे त्रिशल्य- 
नाशऊ, परम निर्भय, वीतराग ! श्री चरणों में मेरा भक्तियुक्त प्रणाम है । हे निर्मोही, सर्व संगा- 
तीत, निरमिमानी एप सर्वोच्म चारित्र के सागर, सर्वन्न ग्रभो ! में आपको हृदय पूर्वक वन्दना करता 
हूँ। हे अप्रमेय, भव्य, धर्मचक्रवर्तों अरिहंत भगवान्‌ ! आपके चरण कमलों में मेरा बहुमान 
पूवेक नभस्कार हो” । 
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इस प्रकार पुन स्तुति वन्दना और नमस्कार करके उचित स्थान पर बंठते हे । 
अच्यतेन्द्र के बैठने के वाद नौवें और दसवे स्वर्ग के श्रधिपति 'प्राणतेन्द्र' भी उसी प्रकार ग्रभि- 

पेक करते हे । उसके बाद सहस्रारेन्द्र यो उतरते उतरते दूसरे स्वर्ग के ईशानेन्द्र अ्रभिषेक करते हे । 
फिर भवनपत्ति के २० इन्द्र, व्यन्तर के ३२ इन्द्र और ज्योतिषी के २ इन्द्र, यो ६३ इन्द्रो द्वारा श्रभिषेक 
हो जाने के बाद शक्रेन्द्र की बारी आती हूँ । उस समय ईशानेन्द्र अपने पाँच रूप बनाकर एक रूप से 
भगवान्‌ को अपनी गोदी में लेकर सिंहासन पर बैठता है । एक छत्र धारण करके पीछे खडा रहता है। 
दो रूप से दोनो ओर चामर विजाते हैं और एक वज्च्र. लेकर खडा रहता हूँ । 

शक्नेन्द्र का अभिषेक कुछ भिन्न प्रकार का होता हे । वह देवशकिति से उत्तम वृषभ (बेल) के 
अपने चार रूप बनाता है और भगवान्‌ के चारो ओर खडा रहकर अपने आठ सीगो से स्वच्छ एवं 
सुगन्धित जन्र की अनेक घाराएँ (फव्वारे की तरह) छोडता हूँ । वे जल घाराएँ ऊँची जाकर ओर एक 
रूप होकर भगवान्‌ के मस्तक पर पडती है । शेष सब क्रिया अच्युतेन्द्र ज़ेसी ही होती है । 

जन्माभिषेक सम्पन्न होजाने के बाद शरक्ेन्द्र पूर्व की तरह पुन पॉँच रूप घारण करता है श्रौर 
भगवान्‌ को लेकर जन्म स्थान पर श्राता है । श्रन्य ६३ इन्द्र वही से सीधे अपने अ्रपने स्थान लौट जाते 
है । भगवान्‌ को जन्मस्थान पर लाने के बाद शक्तेन्र, भगवान्‌ का प्रतिरूप हटाकर उन्हे माता के पास 
सुलाते हे और माता को निद्रा मुक्त करते हूँ । 

इसके बाद शरक्रेन्द्र, भगवान्‌ के सिरहाने क्षोम युगल (उत्तम वस्त्र का जोडा) और रत्न जडित 
कुडल जोडी रखता हैँ । फिर स्वर्ण पर रत्न जडित और अनेक प्रकार की मालाओो से वेप्टित एक 
“श्रीदामगड” (गेंद) भगवान्‌ की दृष्टि के समुख रखते हूँ | भगवान्‌ उस प्रकाशमान्‌ श्रीदामगड को 
देखते और क्रीडा करते हुए माता के पास सोते रहते है । 

शक्रेन्द्र की आज्ञा से वेश्रमण देव, ३२ करोड चाँदी के सिक्के, ३२ करोड सोने के सिक्के, ३२ 
सुन्दर नन्दासन और ३२ उत्तम भद्वासनों का (जों अन्यत्र वेसे ही पडे हो) साहरन करके भगवान के 
जन्म भवन में रखते है । इसके बाद जगक्तेद्र की आज्ञा से यह उद्घोषणा होती हैं कि- है 

“यदि किसी देव अथवा देवी ने, तीर्थंकर भगवान्‌ श्र उनकी मातेश्वरी के विषय में अनि८ः 
चितन किया, तो उसका सिर तालवृक्ष की मजरी की तरह तोडकर चू्ण कर दिया जायगा” 

इसके बाद सभी देव वहा से चलकर नन्‍्दीच्वर द्वीप आते हे और वहा अष्टान्हिका महोत्स् 
करने के वाद अपने अ्रपने स्थान पर चले जाते हैं । (जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति-५) 
5 इन्द्रो द्वारा जन्मोत्सव होने के वाद तीर्थंकर भगवान्‌ के पिता नरेन्द्र द्वारा जन्मोत्सव मनाया जात 
हैँ । 


तीर्थंकर भगवान्‌ के जन्म होने की बधाई लेकर जाने वाली दासी, नरेश को प्रणाम करके उनक 
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जयजयकार करती हैं और जन्म की बधाई देती है । नरेन्द्र के हर्ष का पार नही रहता । वे उसी समय 
उठकर दासी का आझ्रादर सत्कार करते हे और उसे दासत्व से मुक्त करके इतना पारितोषिक देते हैँ कि 
जिससे उसके पुत्र पौत्रादि भी सुख पूर्वक जीवन बिता सके । अपना मुकुट छोडकर शेष बहुमूल्य आभू- 
षण भी प्रदान कर देते है । 

इसके बाद नगर रक्षक को आ्राज्ञा देकर नगर को साफ कराया जाता है। फिर पानी का छिट- 
काव होता है । शहर मे सर्वत्र लिपाई पुताई होती है । द्वार द्वार पर तोरण और ध्वजाएँ लगती है। 
वन्दनवार लगाये जाते हे [स्थान स्थान पर मण्डप बनाये जाते हे । उन्हे ध्वजा, पताका, पुष्पमाला तथा 
स्व जडित वितान (चँदोवा) से सजाया जाता है । मार्ग पर पुष्प विखेरे जाते हे। कही कही पुष्पो 
के ढेर लगाये जाते है | सुगन्धित धूपो से सारा वायुमण्डल सुगन्धित किया जाता हैं | मण्डपो में अनेक 
प्रकार के कर्ए प्रिय वादिन्त्र वजाये जाते है । सगीत मण्डलियाँ सुरीले राग से गायन करती है । नृत्या- 
गनाएँ नृत्य करती है । नट लोग, नाटक करते है । मल्लयुद्ध (पहलवानो की कुश्तियाँ) करते हे। 
विदूषक लोग भाडवचेष्टादि से लोगो में हास्य रस का सचार करते हे । कही कविता पाठ होता है, तो 


कही रास मण्डली जमती हैं। इस प्रकार सर्वत्र हषनिन्‍्द की बाढ़ सी आजाती है। 

दूसरी ओर नरेश की आज्ञा से कारागृह खुल जाते हे श्रौर सभी बदी मृक्‍त कर दिए जाते हैँ । 
मगर की जनता की ओर से चलने वाली दानशालाएँ बद करके राज्य की ओर से दानगाला चलाई 
जाती है । सभी प्रकारका 'कर' माफ कर दिया जाता हैँ । जनता के लाभ के लिये तोल-नाप मे वृद्धि 
की जाती हैं । क्रमविक्रय वद करवाकर राज्य से जनता को इच्छित वस्तुएँ दी जाती हे । प्रजा का ऋण 
राज्य की ओर से चुका दिया जाता है और दस दिन तक राज्य की ओर से जब्ती और सख्ती बद करदी 
जाती है । नरेन्द्र स्वय सिहासनारूढ होकर अन्य राजाओ, जागीरदारो, अधिकारियों तथा श्रेप्टजनों से 
भेट स्वीकार करते हैं और याचको को लाखो का दान भी करते है । 


जन्म के प्रथम दिन जात कर्म, दूसरे दिन जागरण श्रौर तीसरे दिन चन्द्र सुर्ये का दर्णत कराया 
जाता हैँ । वारहवे दिन सभी सम्बन्धियो, ज्ञातिजनों राजाश्रो, जागीरदारो, अ्रधिकारियो, सेठो आदि को 
एक महान्‌ प्रीति भोज दिया जाता है और उसके बाद उस बृहद्‌ सभा के समक्ष भगवान्‌ का नामकरण 
किया जाता है | इसके बाद भगवान्‌ का पाच धात्रियों से पालन पोषण होता है । 
पाच घात्रिये इस प्रकार होती है । 
१ क्षीर धात्री-स्तनपान कराने वाली । 
२ मज्जन धात्री-स्नानादि कराने वाली । 
३ मडन धात्री-श्रूगार करानें वाली । 
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४ खेलन धात्री-क्रीडा करानें वाली । ध 
५ श्रक धात्री-गोदी में उठाकर फिरनें वाली । 
उपरोक्‍त पाच धात्रियों तथा श्रन्य अ्रनेक दास दासियो के द्वारा मातेश्वरी की देख रेख में 
पालन पोषण होता है। (ज्ञाता-१ कल्पसूत्र ) 
जब तीर्थंकर भगवान्‌ वालवय क़ो पारकर यौवनावस्था को प्राप्त करते है, तब जिनके पुरुष- 
वेद का भोगावली कर्म उदयस्थ होता है, जनका योग्य राज कन्या के साथ लग्न होता हैं। सतान भी 
होती हूँ और जिनके वसा योग नही होता है, वे वालब्रह्मचारी भी रहते हैं । कोई राजऋद्धि भोगकर 
प्रत्नजित होते हे, तो कोई युवराज अवस्था में ही ससार त्याग देते है । 


जप वर्षीदान _ 


जब भगवान्‌ के ससार त्याग का समय निकट आता है, तो उसके एक वर्ष पूर्व ही उनके मनमसे 
वर्षीदान देने की भावना जागृत होती है | भगवान्‌ की उस भावना से इन्द्र प्रभावित होता है ब्लौर 
अपने आज्ञाकारी वेश्वमण देव के द्वारा तीर्थंकर भगवान्‌ के खजाने में तीन अरब अद्ठासी करोड अस्सी 
लाख स्वर्णा मुद्राएं पहुँचाई जाती है। यह घन ऐसा होता है कि जिसका कोई अधिकारी नहीं रहा हो 
और यो ही भूमि में गडा हुआ पडा हो । 

भगवान्‌ प्रात काल से लेकर एक प्रहर दिन चढे वहा तक एक करोड आठलाख स्वर्ण मुद्रा 
का दान करते हे । इस प्रकार एक वर्ष में कुल तीन अरब अट्ठासी करोड अस्सी लाख सोनेये दान में 
देते हे । उधर भगवान्‌ के पिता भी दान जाला स्थापित करके याचको को अ्रशनादि दान देना प्रारंभ 
कर देते हे । 


देवों द्वारा उ्ोधन 


वर्षीदान दे चुकने के वाद भगवान्‌ संसार त्याग कर दीक्षा लेने का विचार करते हे, तब ब्रह्म- 
देवलोक के तीसरे प्रतर में और कृष्णराजियो के मध्य लोकान्तिक विमानो में रहने वाले नौ प्रकार के 
नोकान्तिक देव अपने जीताचार के कारण प्रभु के समीप आते हैं और जय जयकार करते हुए निवेदन 
करते हें कि- 
“हे, जगदुद्धारक, हे विश्ववत्सल प्रभो ! अब समय आगया है| भव्य जीवों के हित के 
लिए अब तीर्थ प्रवत्तेन कीजिए” । 
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इस प्रकार अपने आचार के अनुसार भगवान्‌ को उद्बोधित करके अपने स्थ।न लौट जाते हे । 


दीक्षा महोत्सव 


इसके बाद भगवान्‌ ससार त्याग कर प्रेन्नजित होने की अनुमति मॉँगते हैँ। माता पिता तो 
पहले से ही जानते हे कि यह्द विश्व विभूति घर में रहने वाली नही हे । वे अ्रनुमति प्रदान कर देते हे 
और प्रभु का महाभिनिष्क्रमण महोत्सव प्रारभ करते हे । उधर चौंसठ इन्द्र आते हे और भगवान्‌ का 
दीक्षा महोत्सव बडी धूमवाम से करते हे । 
दीक्षा के समय भगवान्‌ के प्राय तपस्या होती है । कोई तेले के तप के साथ प्रत्नजित होते हे 
तो कोई बेले के तप के साथ ससार का त्याग करते है । ससार त्याग करते समय भगवान्‌ अपने वस्त्रा- 
भूषण उतार देते हैँ, तब शक्रेन्द्र एक दिव्य वस्त्र भगवान्‌ के कन्धे पर रख देता हैं । जब भगवान्‌ पच 
मुप्टि लोच करके दीक्षा की प्रतिज्ञा करने लगते है, तब शक्रेन्द्र की आज्ञा से सभी वाजिन्त्र और गाना 
वजाना बद कर दिया जाता है ओर सभो मनुष्य स्तबन्ध होकर खडे रहते हे । उस समय भगवान्‌, सिद्ध 
भगवान्‌ को नमस्कार करके अपनी गभीर वाणी में इस प्रकार प्रतिज्ञा करते हे । 
(रे. 


में समस्त पापकर्म का सदा के लिए त्याग करता हूं ।” 

इस प्रकार की प्रतिज्ञा से भगवान्‌ 'सामाग्रिक चारित्र' स्वीकार करते हे | अप्रमत्त दक्षा मे इस 
क्षयोपण्ममिक चारित्र की प्राप्ति के साथ ही भावों की विशुद्धि से उन्हें 'मन पर्यव ज्ञान' प्राप्त हो जाता 
हैँ । इस ज्ञान से वे ढाई द्वीप और दो समुद्र में रहे हुए सज्ञी पचेन्द्रिय पर्याप्त जीवो के मन के भाव 
जानते है । इसके बाद अपने मित्र, ज्ञाति, सम्बन्धी आदि जनो को विसर्जन करके, प्रतिज्मा करते है कि- 


“मेरी संयम साथना में किसी प्रकार का विध्न उत्पन्न होगा और कोई देव, मानव तथा 
तियेच जीय,मुझे घोरातिधोर उपसगे देगा, तो मे उसे समभाव पूर्वक सहन करूंगा” | 


जब तक भगवान्‌ को कंवलज्नान नही होता, तव तक वे उपदेश नहीं देने । यदि कोई उनके 
साथ दीक्षा लेता है, तो ठीक, श्रन्यथा बाद में छद्मस्थ अवस्था में किसी को दीक्षित नहीं करते और 
एक शूरवीर की तरह सयम में पराक्रम करते ही जाते है । समार की कोई भी जक्ति उन्हें अ्रपनी 
साधना से विचलित नहीं कर सकती । ़ 


सर्वज्ञ सबंदर्शी 


साधना काल मे तीर्थंकर भगवान्‌ केवल द्रव्य तीथंकर होते हैं । जवसे उन्होंने तीथंकर नामकर्म * 
का निकाचित (दृढ़) वध किया नव से वे द्रव्य तीर्थंकर माने जाते हे । इसके बाद वह आत्मा उस 


श्ड -सर्वज्ञ स्वेदर्शी- 
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महान्‌ एवं सर्वोत्तम गुभ वन्ध के फल की ओर अग्रसर होती हैं । पूर्व भव से प्रस्थान कर गर्भ में ग्राना, 
माता को स्वप्न दर्णन, जन्म, जन्मोत्सव आदि सभी, तीर्थंकरत्व की प्राप्ति की ओर अग्रसर होने की 
स्थिति है | समार में रहते हुए जन्म, जन्मोत्सवं, विवाह, राज्य सचालनादि क्रियाएँ होती है, वे सब कर्मों 
दय से सवधित होने के कारण उदय भाव की क़ियाएँ हे । वे स्वय पुर्वे भव से लगाकर ससार त्याग वें 
पूर्व तक गृहस्थावस्था में चौथे गुणस्थान मे ही रहते हे । इन्द्रो द्वारा जन्मोत्सव आादि होते हे, ये क्रियाए 
भी सावद्य एव आरभ युक्त होती हे । तीर्थंकर भगवान्‌ की गृहस्थ अवस्था, अ्रन्य ससारी जीवों क॑ 
अपेक्षा श्रेष्ठ, निप्कलक एव सर्वोत्तम होती है। इसलिए अन्य ससारियों के लिए भी वे आदर्ण रूप हो 
है । इसके सिवाय यह निश्चित होता हैँ'कि वे एक लोकोत्तम आत्मा है और इसी भव में भाव तीर्थंकः 
होगे, इसलिए वाद की उस महान्‌ अवस्था को लक्ष में रखकर उन्हे पहले से सर्वज्ञ, श्रमण, एवं वीतरार 
आदि विशेषण से विशेेपित करके स्तुति की जाती है, यह भक्तिराग का कारण हूँ, किन्तु वास्तविव 
तीर्थाधिपति तो वे वाद में होते हे । जब उनका साधनाकाल पूर्णा होंने के निकट आता है, तब वे महान 
पुरुषार्थ से क्षपकश्नेणी पर आरूढ होकर मोहनीय श्रादि चारो घातक कर्मों को नप्ट कर देते हे । उन्हें 
सर्वांग परिपूर्ण केवलज्ञान केवल दर्शन की प्राप्ति हो जाती हूँ | केवलज्ञान और केवलदर्शन ही ज्ञान 
दर्शन की परिपूर्णता है । इसका परिचय देते हुए आ्रागमों मे वताया गया है कि- 

“द्ृव्य से कंवलनानी, लोकालोक के समस्त द्वव्यों को जानते देखते है । क्षेत्र से समस्त क्षेत्र को. 
काल से भूत भविष्य और वर्त्तमात के तीनो काल-समस्तकाल और भाव से विव्व के समस्त भावों को 
जानने और देखते है । (नन्दी सूत्र, भगवती ८-२) 

“वह केवलज्ञान, सम्पूर्ण, प्रतिपूर्ण, अव्याहृत, श्रावरणरहित, अ्रनन्‍्त ओर प्रधान होता है । इससे 
वे सर्वत और समस्त भावो के प्रत्यक्षदर्शी होते हे । वे समस्त लोक के पर्याय जानते देखते है । गति, 
आगति, स्थित्ति, च्यवन, उपपात, खाना, पीना, करना, कराना, प्रकट, गुप्त, श्रादि समस्त भावों को 
प्रत्यक्ष जानते देखते है । (आचाराग २-१४ ज्ञाता ८) 

यदि कोई घका करे कि 'जिस प्रकार हम अपनी दो आ्ँखो से देख कर ही जानते है, तथा कानों 
से सुनकर यावत्‌ सूध, चख और स्पर्ण करके ही जान सकते है , विना इन्द्रियों की सहायता के नहीं 
जान सकते, इसी प्रकार केवलज्ञानी भी इन्द्रियो की सहायता से ही जान सकते होगे, तो इसके समाधान 
में आगमों में ही स्पष्ट किया गया हैँ कि- 

“कैवलनानी भगवान्‌ का ज्ञनन आत्म प्रत्यक्ष होता हैं (नन्दी) वे पूर्व आदि दिज्ाओं में सीमित 
“और सीमातीत ऐंनी सभी वस्तुओं को जानने देखते हूँ । उनके ज्ञान दर्शन पर किसी प्रकार का आवरण 
नहीं रहता । (भगवती ५-४ तथा ६-१०) 


-मोक्ष मार्ग- प्र 
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“केवलज्ञानी भगवत के जानने के लिए किसी दूसरे हेतु की आवश्यकता नही होती, वे स्वय विना 
किसी वाह्य हेतु के ही जानते देखते है (भगवती ५-७ ) 

गागेय श्रतगार भगवान्‌ की परीक्षा करने के लिए आये थे । जब उन्हे विश्वास हो गया कि 
भगवान्‌ केवलज्नानी हे, तो भी उन्होने भगवान्‌ से पूछा कि- 

“थे सब बाते आप कंसे जानते हे ? आपने कही सुनी हे -सुनकर जानते हे, या विना सुने ही 
जातते हैँ ? तब भगवान्‌ फरमाते हे कि- 

“हें गागेय ! में स्वय जानता हू, किन्तु दूसरे की सहायता से नही जानता । में बिना सुने ही 
यह सव जानता हु-सुनकर नही । 

तव गागेय अनगार ने पूछा- 

“आप स्वय, विना सुने केसे जानते देखते हे” ? व 

“गागेय! कंबलज्नानों अरिहत समस्त लोक की परिमित और अपरिमित ऐसी सभी जेय ,बाते 
जानते देखते हैं 

तब उन्हे सतोप हुआ और उन्होने गिष्यत्व स्वीकार किया । (भगवती ६-३२) 

“कंबलज्ञानी, अधोलोक में सातों नरक पृथ्वियो को उध्वं लोक में सिद्धशिला तक और समस्त 
लोक में एक परमाणु से लेकर अनन्त प्रदेशी स्कन्ब तक को भ्रर्थात्‌ समस्त पदार्थों को जानते देखते हे” 
और इमी तरह सम्पूर्ण अलोक को भी जानते देखते हे । (भगवती १४-१० ) 

कंवलज्ञान ओर केवलदर्शन,श्रात्मा की वस्तु हैँ । प्रत्येक आत्मा को उसे प्राप्त करने का अधिकार हैं । 

किसी अमृक भ्रथवा विशिष्ठ व्यक्ति का ही इस पर एकाधिकार नहीं हैं। जो आत्मा सम्यगू पुरुषार्थ 
द्वारा आवरणो को हटाती जाती हूँ, वह अत में केवलज्ञान कंवलदर्शन प्राप्त कर सर्वज्ञ सर्वदर्शी बन 
जाती हैँ । 

यद्यपि सर्वज्ञता, श्रात्मा की ही वस्तु हैँ तथापि प्राप्ति सर्वसुलभ नही है । इसकी प्राप्ति मनुप्ये- 
तर प्राणियों को ता हो ही नही सकती, और मनृप्यो मे भी सव को नहीं हो सकती, किन्तु किसी समय 
क़िसी महान्‌ आत्मा को ही होती हूँ । जिस,प्रकार हिमालय पर्वत पर चढना सब के लिए शकक्‍्य नही हैं। 
संसार के अधिकाणश मनुप्य तो हिमालय को जानते ही नही और जानने वालों मे से अधिकाअ मन॒प्यो 
ने तो हिमालय पर चढने का विचार ही नही किया । जिन्होने विचार किया, उनमे से प्रयत्न करने वाले 
वहुत ही थोड़े निकले । उस प्रयत्न करने वालो में से कई मर मिटे और कई असफल होकर वापिस 
लौट आये । श्रो तेनसिंग नेपाली और मि० हिलेरी न्यूजीलेड निवासी ही सफल श्री तेनसिंग के 
अनुभव का सहारा लेकर अन्य व्यक्तिति भी प्रयत्न कर रहे हैं । केंवल्य प्राप्ति के विपय में भी लगभग 
ऐसी हो वाल है । ससार के अविकाण लोगो को तो इसका वोध ही नहीं हूँ । जिन्हे वोध है तो प्रयत्न 
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की मन्दता है। यदि कोई उग्र प्रयत्न करते है, तो साधनों की अनुकूलता नहीं है, इसलिए सफलता प्राप्त 
नही होती । जिस प्रकार तेनसिंग और हिलेरी के पहले कितने ही काल तक कोई भी मनुष्य हिमालय 
पर नही चढ सका, उसी प्रकार इस हायमान काल में कोई भी व्यक्ति, ज्ञान के इस सर्वोच्च शिखर पर 
नही पहुँच सकता । जिस प्रकार हिमालय पर चढने के लिए मि० हिलेरी को भारत आकर हिमालय& के » 
निकट जाना पडा, उसी प्रकार महाविदेह क्षेत्र में के व्यवित ही सफल हो सकते है, वयोकि वहा इसकी 
पूर्ण अनुकूलता है । न 

कुयुक्तियाँ बहुत है, भर उनमें से कई प्रभावोत्पादक भी होती हे । सर्वज्ञता के विरुद्ध भी 
अनेक कुतर्क खडे हुए और हो रहे हे, कितु सिद्धात विधातक कुतर्कों की उपेक्षा करके हम सिद्धात साधक 
तर्कों पर विचार करेंगे, तो सम्यग्‌ श्रद्धान को वल मिलेगा । 

मनुष्यों में बहुत से ऐसे होते हे कि जिन्हे श्रपनी मातृभाषा तथा अपने धन्धे का ज्ञान भी पूरा नहीं 
होता । ऐसे व्यक्ति थोडे होते हं-जिन्हे किसी एक भाषा या घन्धे का तलस्पर्णी ज्ञान हो। उसमें से कुछ 
हने गिने व्यक्ति ही ऐसे होते हे जिन्हे अनेक भाषाओ और उद्योगो का आधिकारिक ज्ञान हो । इस स्थिति 
को समभने वाला यदि सम्यक्‌ विचार करे, तो उसकी समझ में आसकता है कि कोई ऐसी महान्‌ 
आत्मा भी हो सकती है, जो ससार के समस्त भावो-सभी द्रव्यादि ज्ञेय वस्तुभ्रो का पूर्ण रूप से ज्ञाता 
हो । इस प्रकार के सर्वज्ञ सर्वेदर्शी महा पुरुष महाविदेह को छोडकर सर्वेत्र श्रोर सदासवंदा नही होते, 
कभी किसी क्षेत्र अथवा काल विशेष में ही होते हे । जिस प्रकार एक सूर्य, विज्याल क्षेत्र में अनन्त 
वस्तुओ को एक साथ प्रकाशित कर सकता है, उसी प्रकार एक सर्वज्ञ भी विश्व की श्रनन्तानन्त-समस्त 
वस्तुओं के त्रिकालज्न हो सकते हे । आगम में भो सर्वेज्ञ की उपमा देते हुए लिखा हैं कि- 

“उरगओ खीण संसारो, सव्वण्णु जिशभकक्‍्खरो । 
सो करिस्सइ उज्जोयं, सब्व लोयम्मि पाणिणं ॥ (उत्तरा २२-७८) 

जब तक ग्रामोफोन, रेडियो, टेलिविजन, अणुवम आदि का आविष्कार नही हुआ था, तव तक 
जिनागमों में प्रतिपादित, जब्द की पौद्ूगलिकता, तथा स्पर्णादि गुण, और तीब्रगति, तथा परमाणु और 
स्कन्ध की शक्ति आदि पर कौन ताकिक विव्वास कर सकता था ? श्री दयानन्द सरस्वती आदि ने तो 
इसे जेनियो की गप्प ही कह दिया था, किन्तु वही आज प्रत्यक्ष सत्य सिद्ध हें । इसी प्रकार प्रत्यक्ष 
प्रमाण पर ही आधार रखने वाले व्यक्ति, सर्वज्ञता पर भी अविश्वास करे तो आब्चयय नही । 

हीरा एक खनिज (पृथ्वीकाय) पदार्थ हँ-पत्थर की जाति का है। पत्थर तो सर्वत्र 

पाये जाते हे इनमें में बहुत से ठोकरों में रुलते रहते है, बहुत से मकानों के उपयोग में श्राते हे, उनसे 


७टिमालय का उदाहरण फेचल समभने के ल्षिए एकदेशीय ही समझा जाय । 


शक के 5 


मे 


रे ना 


हा. 


शक! 


-मोक्ष मार्ग- १७ 
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भी मूल्यवान्‌ पत्थर सगमरमर आ्रादि के है । इस प्रकार वढते बढते हीरा अधिक मृल्यवान्‌ होता है। 
होरो में भी सभी समान नही होते । सभी हीरो में भ्रभी 'कोहेनूर अकेला सर्वोत्तम माना गया हूँ । आगे 
चलकर कभी इससे भी अधिक मूल्यवान्‌ हीरा प्रकाश में श्रा सकता है । इसी प्रकार ज्ञान की भी तरत- 
मता होती हैँ और कोई ऐसा पूर्ण ज्ञानी भी होता है जो सभी ज्ञेय पदार्थों का ज्ञाता हो अर्थात्‌ ज्ञान की 
चरम सीमापर पहुँच कर सर्वज्ञ होगया हो । यदि ऐसा सर्वेज्ञ पुरुप आज यहा नही है, तो यह नहीं मान 
लेता चाहिए कि पहले कभी था ही नहीं और भविष्य में भी नहीं हो सकेगा । 

राग हेप की तरतमता प्रत्यक्ष देखी जाती हैं | कई इतने अधिक क्रोधी होते है, जो बात को 
बात में आगवबूला हो जात हे और मनुष्य को मौत के घाट उतार देते है, या स्वय आत्म हत्या कर लेते 
है, तों कई ऐसे भी सहनजील होते हे कि उत्तेजित होने के प्रवल प्रसग उपस्थित होने पर भी उत्तेजित 
नहीं होते । इस प्रकार राग द्वेष की तरतमता प्रत्यक्ष दिखाई देती है । तरत्तमता में उग्रतमता हैँ और 
मन्दतमता भी है, श्लोर मदतमता है, तो कही न कही अ्रभाव भी है । जिस महान्‌ आत्मा मे राग-द्वेप 
की कालिमा का सर्वथा भ्रभाव होता है, वही पूर्ण वीतराग होते हैँ । जिस प्रकार राग द्वेप की तरतमता 
होती है, उसी प्रकार ज्ञान की भी तरतमता होती हैं और जिस प्रकार राग द्वेष का सर्वथा अ्रभाव 
होकर परम वीतराग हो सकते है, उसी प्रकार ज्ञानावरण के सर्वथा अभाव से कोई महान्‌ श्रात्मा, परम 
ज्ञानी-सर्वज्ञ भी हो सकता है । ऐसी प्रलौकिक आात्माएँ हमारे भरत क्षेत्र में सदाकाल नहीं होती, कितु 
कभी कही अवश्य होती है | यदि हमारे जमाने मे-हमारे इस क्षेत्र में नही है, इससे कभी कही हो ही 
नही सकती-इस प्रकार की मान्यता वना लेना एक भूल ही हैं। ऐसी अलौकिक आत्माएँ भ्रसख्य काल 
तक नही भी होती हे । 

साधारणतया लोगो को स्मरण शक्ति ऐसी नही होती जो अनेक बातों की स्पृति यथातथ्य 
रख सके, किस्तु श्रवधात करने वाले अवधानी, एक साथ एक सो अ्रठपटे विषयो को स्मृति में रख सकते 
है और यथातथ्य रूप से वर्ता सकते हे । ऐसे कई प्रयोग जनता के समक्ष हुए हैं! सहस्रावघान करने 
वाला व्यक्ति भी देखने मे आया हूँ, तव लक्षावधानी और कभी कोई सवर्विधानी-सर्वज्ञ भी हो सके, 
तो असभव जेसी वात क्‍या हू ? 

जवतंक कोलम्वस ने अ्रमेरिका की खोज नही की, तवतक प्रत्यक्ष दर्शथियो के लिए पथ्वी पर 
अमेरिका का भ्रस्तित्व ही नही था। उनका संसार इतना विस्तृत नही था, किन्तु कोलम्बस ने अग्ररिक्तो 
को खोज करके भौगोलिक ज्ञान में वृद्धि की । अभी भी यह ज्ञान प्रबूरा ही है। मई ५८ में ही सोवियत 
रूस के एक अन्वेषक दल ने आस्ट्रेलिया श्रौर दक्षिण श्रुव के मच्य एक छोटे से वेट का पता छरूगाया हैं । 
मई ५८ के पूर्व इसका ज्ञान किसी को नही था । है 

एक ओर अनपढ झादिवासी-जिसने श्रपना प्रान्त ही पूरा नही देखा-बहुत कम क्षेत्र को जानता 


-तीर्थ' 
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हैं, तब दूसरी ओर अनेक पर्यटक-जो सभी राष्ट्रों में घूम चुके हे , इनमें क्षेत्रीय ज्ञान की कितनी 
तरतमता हैँ ? ओर रूसी श्रन्वेषक दल तो वत्तेमान के सभी क्षेत्रज्ञो से आगे बढ़ गया हैँ। इतना होते 
हुए भी यह तो नही कहा जा सकता कि पृथ्वी की खोज पूरी हो चुकी है, और श्रागे पृथ्वी हूँ ही नही । 
आगे चलकर नई खोज करनें वाले भी होगे ओर नई नई खोजें भी होगी । मनुष्य की इस प्रकार की 
खोजो का अन्त आता अ्रसभव हूँ, क्योंकि उसके पास वँसे भौतिक साधन तथा अनुकूलता नही है, किन्तु 
जिस प्रकार क्षेत्रीय ज्ञान में अभिवृद्धि होती जाती है और एक एक से बढकर ज्ञाता होता हैं, तो कभी 
कोई पूर्ण द्रव्यज्ञ, क्षेत्रज्ञ, कालज्ञ, भावज्ञ हो तो श्रसभव जेसी क्‍या बात है ? 

ऊपर दी हुई कुछ युक्‍ितियाँ श्रद्धालु जनों की सैद्धातिक श्रद्धा को सुरक्षित रखने में सहायक हो 
सकेगी-ऐसी आशा है । 


तीथैड्डूर भगवान्‌ की महानता 


तीर्थंकर भगवान्‌ के गुणों क्री महानता का वर्शेत औपपातिक, भगवती, रायपसेणी, कल्पसुत्र 
श्रादि के मूल में इस प्रकार किया गया है । 
तीथैकर भगवत के गुणनिष्पन्न विशेषण इस प्रकार हे । 
अरिहंत-जिसमें मोहनीय की प्रमुखता हे-ऐसे चार घातिकर्म रूप शत्रु को नष्ट करने वाले श्ररि- 
हत अथवा जिनसे कोई रहस्य गुप्त नही रह सका ऐसे अ्रहत, अथवा जो देवेन्द्रो के लिए भी पृज्य 
है-ऐसे अन्त भगवान्‌ को नमस्कार है । 
भगवंत-समस्त ऐश्वर्यादि युक्त, पूर्ण ज्ञान, यश, धर्म आदि और अतिशयादि ऐश्वर्य युक्त । 
आदिकर-अ्रुत तथा चारित्र धर्म की श्रादि-प्रारभ करने वाले । यद्यपि धर्म अ्रनादि काल से हैं, 
फिर भी काल प्रभाव से मनुप्यो की व्यापक परिणति के अनुसार पाच महाव्रत अ्रथवा चारयाम रूप 
चारित्र धर्म और स्वत के आत्मागम से प्रतिपादित श्रुत वाग्घारा से श्रुत धर्म के उत्पादक | यद्यपि 
समस्त तीर्थकरों की प्रऱपणा समान रूप से होती है, फिर भी घर्मकथानुयोग में परिवर्तन होता रहता 
हैं । तात्परय यह कि प्रत्येक तीर्थंकर भगवान्‌ अपनी वाणी द्वारा धर्म का प्रवर्तन करते हे और सघ 
स्थापना करते हे | श्रतएवं वे घ॒र्मं के आदि कर्त्ता कहलाते है । 
तीथकर-साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविका का यो चतुविध सघ रूप तीर्थ, अथवा तिरते का 
साधन ऐसे प्रवचन के करने वाले । 
स्यं संचुद्धू-विता किसी के उपदेश से स्वय अपने आप हीो-जन्म के पूर्व से हीं, हेय, शेय भ्रौर 
उपादेय को जानने वाले शोर अपने श्राप समभकर प्रवृत्ति करने वाले । 
पुरुपोत्तम-ससार के सभी पुरुषों में उत्तम | रूप, बल, बुद्धि, श्रतिजय एवं महत्वतादि गुणों में 
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सभी पुरुषों से उच्चतम स्थिति वाले पुरुषोत्तम । 

पुरुषसिंह-जिस प्रकार सभी पशुओ में सिंह, शोर्यादि गुण में श्रेप्ठ होता है, उसी प्रकार भगवान्‌ 
तीर्थंकर भी शौर्य आदि गुणो में सभी पुरुषों में श्रेष्ठ हे । 

पुरुषवरपुंड रीक-पुप्पो की जातियो में सहस्न पखुडियो वाला पुडरीक कमल, रवेत वर्ण एवं उत्तम 
गध से शोभायमान होता है । वह पानी श्रीर कीचड से श्रलिप्त एवं शद्ध-निर्मेल रहता है, उसी प्रकार 
भगवान्‌, कामरझूप कीचड ओर भोगरूप पानी से अलिप्त रहकर उत्तम रूप तथा यश से शोभायमान 
होते है । 

पुरुपवर गंवहस्ति-गध हस्ति के शरीर से ऐसी सुगन्ध निकलती है कि जिससे अन्य हाथी भाग 
जाते है। वह शत्रु सेना में भी भगदड मचा देने वाला होता है। इसी प्रकार तीर्थंकर भगवान्‌ भी होते है । 
उनके अ्रतिशय के प्रभाव से, रोग, शोक, दु ख, दुर्भिक्ष, ईति, भीति भ्रादि अशुभ परिणाम नप्ट हो जाते 
है । पाखण्डियो के समूह दूर भागते रहते हे । 

लोकोत्तम-समस्त लोक के सभी प्राणियो-नरेन्‍्द्रो भोर देवेन्द्रों से भी उत्तमोत्तम । 


लोकनाथ-भगवान्‌ लोकनाथ हूँ । लोक में सज्ञी भव्य जीव भी मिथ्यात्व एव अविरति के कारण 
दु खी हे-अ्रनाथ हे। उन्तकों आनन्द प्रदायक कोई नही मिला, किन्तु जिनेश्वर भगवत, सज्ञी भव्य प्राणियों 
को सम्यग्दर्शन, सम्यगूज्ञान और सम्यग्‌ चारित्र की प्राप्ति करवाते है और प्राप्ति किए हुए को पालन 
कराकर क्षेम-आानन्द की प्राप्ति करवाते है । इस प्रकार अ्रनाथ जीवो को सनाथ बनाने के कारण भग- 
वान्‌ लोकनाथ है । | 

लोक के हितकर्ता-भगवान्‌ लोक के हितकर्त्ता है । उपदेश द्वारा हितकारी मार्ग बताकर और 
हित साधना में सहायक होने से भगवान्‌ विश्व हितकर हूं । 

लोकप्रदीप-जिस प्रकार दीपक घर में रहे हुए अ्रन्धकार को टूर करके प्रकाश करता है, उसी 
प्रकार भगवान्‌, मनुष्य, ति्यंच और देव रूप विशिष्ठ लोक के शअज्ञान रूपी श्रन्धकार को दर 
करके ज्ञान का प्रकाश करने वाले दीपक के समान 

लोकग्रद्योतकर-समस्त लोकालोक के स्वरूप को प्रकाशित करने के कारण भगवान्‌ सूर्य के समान 
उद्योत करने वाले हे । जीव अजीव मय लोक ओर अलोक के तत्त्व तथा भेदानुमेद के रहस्य को श्रपने 
केवलज्ञान केवदर्शन से जान देखकर प्रवचन द्वारा प्रकाशित करने के कारण भगवान्‌ लोक प्रद्योतकर 
कहलाते है । 


२० -तीर्थकरत्व- 
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अमय दाता-समस्त प्राणियों के भय को दूर करने वाली दया के पालक एव प्रवत्तंक तथा क्रूर 
प्राणियों को भी भ्रभय देने वाले । जगत्‌ के अन्य देव तो भयका प्रवत्तंन करने वाले भी हे, और दुष्टो के 
लिए भय प्रद भी होते है, किन्तु जिनेश्वर भगवत तो समस्त प्राणियों को श्रभय दान देने वाले है। भ्ररिहत 
भगवान्‌ के समान अ्रभय-अ्रहिसा का प्रवत्तंन करले वाला दूसरा कोई भी देव, ससार में नही हे । निर्भ- 
यता का दान करते वाले जिनेश्वर भगवत शअद्वितीय एवं सर्वोपरि हे । वे भयश्रान्त जीवो के अभयकर 
बनने का मार्ग बता कर निर्भयता का दान करते है । 

चक्षु दाता-श्रुतज्ञान रूपी चक्ष्‌ के देने वाले | जिस ज्ञान नेत्र से हेय, ज्ञेग और उपादेय का बोध 
होता है, ऐसी विवेक दृष्टि को प्रदान करने वाले । 

जैसे किसी घनाड्य पथिक को डाकु लोगो ने लूट लिया हो, उसकी आँखों पर पट्टी बॉधकर 
भयानक अटवी में धकेल दिया हो, और वह अन्धे की तरह इधर उधर भटक रहा हो, उस समय कोई 
पुरुष, उसकी आँख़ो की पट्टो खोलकर उसे मार्ग बतादे तथा इच्छित स्थान पर पहुँचने में सहायक वन 
जाय, वह जपकारी माना जाता हैँ । उसी प्रकार ससार रूपी भयानक श्रटवी में रागादि शत्रुओ के द्वारा 
लुटे हुए और दुष्ट वासनाओ्रों से जिनके ज्ञान रूपी नेत्र वद हो गए है, ऐसे अज्ञानी जीवों के अन्नान रूप 
पाटे को हटाकर सम्यगज्ञान रूपी चक्षु का दान करके मोक्ष रूपी इच्छित स्थान का मार्ग बताने वाले 
तोर्थकर भगवान्‌ परम उपकारी है। 
आँखों पर मोतिया श्राजाने से जिसे दिखाई नही देता, ऐसे अ्रन्ध समान व्यवित का मोतिया 

उतारने वाला डाक्टर, नेत्रदान करने वाला-उपकारी माना जाता है, उसी प्रकार जिनके ज्ञान नेत्र बद 
हो गए है और जो अन्धे की तरह कुमार्ग में भटक रहे है, उनका अज्ञानरूपी पटल-मोतिया हटाकर 
एव ज्ञान नेत्र को खोलकर सुखप्रद मार्ग पर लगाने वाले तोर्थकर भगवान्‌ परम उपकारी हे। श्राँखो 
का मोतिया तो एक भव को ही द्रव्य दृष्टि से विगाडता है, किन्तु अज्ञान का मोतिया तो अनेक भवों 
को विगाडकर दुख की परम्परा खडी कर देता हैँ और जिनेब्वर भगवत का चक्षुदान भाग्वत सुखो की 
प्राप्ति में सहायक होता है । 

मार्गदाता-ससार अटवी में भूले भटके ओर विपय कपायादि चोरो द्वारा लूटे गयें भव्य प्राणियों 
को मोक्षरूपी णाब्वत सुख का स्थान-निज घर का मार्ग बताने वाले । मोक्ष मार्ग पर लगाने वाले, 
सम्यगज्ञान, दर्शन ओर चारित्र रूप मार्ग का दान करने वाले । 

शरणद्ाता-श्रनेक प्रकार के उपद्रव से भरे हुए सार में से भव्य प्राणियों को उपद्रव रहित ऐसे 
सिर्वाण स्थान को प्राप्त करने में जञानादि सहायक-रक्षक प्रदान करने वाले । 
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जीवनदाता-सयमरूप जीवन प्रदान करके मोक्ष नगर में पहुंचाने और सादि अनन्त जीवन-जन्म 
भरण से रहित दश्ना को प्राप्त कराने वाले । 

बोधिदाता-हितोपदेश के द्वारा वस्तु स्वरूप समभाकर सम्यक्‍त्व, रत्न प्रदान करने वाले । 

धर्मदाता-चारित्र रूपी धर्म का दान करने वाले । 

धर्मदेशक-श्रुत और चारित्र धर्म को दिखाने वाले । धर्म का उपदेश करने वाले । 

धर्मनायक्र-धर्म-सघ एवं तीर्थ के नायक 

धर्मसारथि-धर्म रूप रथ के चालक-रक्षक । जिस प्रकार सारथि, रथ, रथमें बैठने वाले ओर 
रथ को खीचने वाले घोडों का रक्षण करता हूँ, उसी प्रकार भगवान्‌ चारित्र धर्म के-मयम, श्रात्मा 
और प्रवचन रूप अ्रग की रक्षा करते हुए, धर्म रूपी रथ का प्रवत्तंन करते हे, श्रतएवं धर्मसारथि हे । 

धर्मररचातुरंत चक्रवर्ती-जिस प्रकार तीन ओर समुद्र और एक श्रोर हिमाचल पर्यन्त पृथ्वी का 
स्वामी, चातुरत्त चक्रवर्ती-राजाओ का भी स्वामी कहलाता है, उसी प्रकार भगवान्‌ भी श्रन्य सभी 
धर्म प्रवत्तेंको मे श्रतिशयवत है, इसलिए वे धर्मवर - चातुरत -< चक्रवर्ती हैं । अथवा चारगति रूप ससार 
का अत करने वाले-भाव-श्राभ्यन्तर शत्रुओ को नप्ट करने वाले, ऐसे धर्मरूपी चक्र का प्रवर्तन करने 
वाले । 

द्वीप-आराण सरण गतिप्रतिष्ठा रूप-भगवान्‌ ससार समुद्र में डूबते हुए जीवो के लिए द्वीप के समान 
आधार भूत, तारक, शरणप्रद, उत्तमगति भ्रौर प्रतिष्ठा रूप हूँ । 

अग्रतिहत वरज्ञानदर्शन धर-किंसी प्रकार की दीवाल आदि की ओट से नही रुकने वाला श्रर्थात 
किसी ओट में छपी हुई वस्तु को भी प्रत्यक्ष की तरह देखने वाला, विसवाद रहित, तथा 'ज्ञानावरण 
रूप मल को नष्ट कर क्षायक्र ऐसे प्रवान ज्ञान दर्शन के घारक । जिनेश्वर भगवत, किसी भी प्रकार 
की वाघा से नही रुक सके-एसे उत्तमोत्तम ज्ञान दर्णन के धारक होते है । 

व्यापृत्त छूम-जिनकी छद्मस्थता बीत चुकौ-ज्ञानका आवरण नप्ट हो चुका और सर्वज्ञ सर्वदर्शी 
हो चुके, ऐसे तोर्थकर भगवान्‌ व्यावृत्त-छद्मा है । 

जिन-रागहेप रूप.शत्रुओं को जीत लिया है, जिन्‍्होने । 

जआापक-इसरो को जिनें बनाने वाछे | : : ३: 

तिरक्न-संसार समुद्र से तिर गये । 

तारक-भव्य ज्ञीवों को ससार समुद्र से तिराकर पार पहुंचाने वाले । 

बुद्ध-जीवादि तत्त्वो को जानने वाले । 


२२ “भगवान्‌ महावीर का,धर्मो परदेश- 
7अक-- ६ 8 *पदक-5 8 “० $ “करन ॥“माक-ह 9-६४ $ “ायह७--९ 8 “8 8-5 9 “बा ॥ “गायक कह #" गाए. हा ४ ॥-ँ्ई 


बोधक-भव्य जीवो को तत्त्वज्ञान का बोध देने वाले । - हे 

मुक्त-बाह्य ओर आशभ्यन्तर परिग्रह से मुक्त अथवा समर का मूल ऐसे मोहनीयादि घातिकर्म 
से मुक्त ।  + +- 

मोचक-भव्य जीवो को बन्धन मुक्त करने वाले । 

सर्वज्ञ सर्वदर्शी-समस्त पदार्थों को विशेष रूप से - समस्त भेदोपभेद से - द्रव्य की त्रिकाल वर्ती 
समस्त पर्यायों को विस्तार पूर्वक जानने के कारण भगवान्‌ सर्वज्ञ हे, और सामान्य रूप से जानने के कारण 
सर्वेदर्गी है । ५ 

मोक्ष प्राप्त करने बाले-वे तीर्थंकर भगवान्‌, उस सिद्धिस्थान को प्राप्त करने वाले है, कि जों 
सभी प्रकार के उपद्रवों से रहित, अचल-स्थिर, रोग रहित, श्रनन्त-जिसका क्री अन्त . नही हो-जो 
कभी भी नहीं छोड़ना पडें, अक्षय-जों कभी नप्ट नहीं हो सके, अव्याबाघध-जहा किसी , भी प्रकार की 
बाधा-अ्रडचन-पोडा नही है, अपुनरावृत्ति-जहा से फिर कभी नहीं लौटना पडे, ऐसी सिद्धिगति को 
प्राप्त करने वाले जिनेश्वर भगवान्‌ हैं | वे जीत भय है, उन्होने समस्त भयो को जीत लिया हैं । 
ह यह जिनेश्वर भगवत का गुण वर्णन हैँ । इसे अक्रस्तव भी कहते हे, कितु आजकल “नमृत्युण”” 
के नाम से प्रचलित है । इस मूलपाठ से देवेन्द्रो और नरेन्द्रो ने भगवान्‌ की स्तुति की और करते हें । 
ऐसे जिनेब्वर भगवान्‌ ही जिन धर्म के उद्गम स्थान हे । 


भगवान महावीर का धम्मापदेश 


भगवान्‌ महावीर प्रभु की धर्म देशना का कुछ स्वरूप “उववाई सूत्र में दिया हैँ, जो इस प्रकार 


८3७ 


#भव्यों ! पद द्वव्यात्मक लोक का अस्तित्व हैं श्रर आकासात्मक अलोक का भी अस्तित्व हैं। 
जीव है, अजीव है, पुण्य, पाप, आख़व, सवर, वेदना और निर्जरा भी है। अरिहत, चक्रवर्ती, वलदेव 
और वासुदेव होते है । नरक और नेरियक भी हे, तियंच जीव हैं । ऋषि, देवलोक, देवता और इन 
सब से ऊपर सिद्धस्थान तथा उस में सिद्ध भगवान्‌ भी हैं। मुक्ति हैं। अठारह प्रकार के पाप स्थान है 
और इन पाप स्थानों से निवृत्ति रूप धर्म भी है । अच्छे भाचरणो का फल अच्छा-सुखदायक होता है 
और बरे झ्राचरणों का फल बुराजदु खदायक होता है । जोव पुण्य ओर पाप के परिणाम स्वरूप बन्ध दशा 
को प्राप्त होता हुआ संसार में परिभ्रमण करता हैँ । पाप ओर पुण्य, श्रपनी प्रकृति के अनसार शभाशुभ 
फल देते हे । इस प्रकार अस्तित्व भाव श्रौर नास्तित्व भाव का प्रतिपादन किया” 

भगवान्‌ ने फरमाया कि-“यह निग्न॑थ प्रवचन ही सत्य-है । यह उत्तमोत्तम, जुद्ध, परिपूर्णां और 


का जा अम्मा अं ा 


लि | 


नर 
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न्याय सम्पन्न हैं। माया निदान ओर मिथ्या दर्शाव रूप त्रिशल््य को दूर करने वाला हैँ । सिद्धि, मुक्ति 
ओर निर्वाण का मार्ग है । निम्रेथ प्रवचन ही सत्य श्रर्थ का प्रकाशक-पूर्वापर अ्रविरुद्ध हैं और समस्त 
दु खो को नाश करने का मार्ग है । इस मार्ग पर चलने वाले मनुष्य समस्त दु,खो का नाश करके सिद्ध, 
बुद्ध और म॒क्‍त हो जाते हे 

“जो महान श्रारभ करते है, अत्यत लछोभी (परिग्रही ) होते है, पचेन्द्रिय जीवों की हिसा करते .है 
और मास भक्षण करते है, वे नरक गति को प्राप्त होते हैं 

“मायाचारिता-कपटाई करने से, दाभिकता पूर्वक दूसरो को ठगने से, कूठ बोलने से झौर कम 
देने तथा अधिक लेने के लिए खोटा तोल नाप करने से,तिर्यच आयु का वन्ध होता है ।” 

“प्रकृति की भद्गता, विनयशीलता, जीवो की अनुकम्पा करने से तथा मत्सरता>प्रदेखाई नहीं 
करने से मनुष्य आयु का वन्ध होता है । 

“सराग सयम से, श्रावक के ब्रतो का पालन करने से, अकाम निर्जेरा से और श्रज्ञान तप करने से 
देवगति के आयुष्य का बन्च होता हैं - 

“नरक में जाने वाले महान्‌ दुखी होते हे । तिर्यच में शारीरिक और मानसिक दु ख़ बहुत उठाना 
पडता हैँ । मनृष्य गति भी रोग, शोक आदि दु खो से युक्त. है । देवलोक में देवता सुख का उपभोग 
करते है । जीव, नाना प्रकार के कर्मो से बन्धन को प्राप्त होता है और धर्म के आचरण (सवर निर्जरा ) 
से मोक्ष प्राप्त करता हैँ । राग हेष में पडा हुआ जीव,महान्‌ दु खो से भरे हुए ससार सागर में गोते 
लगाता ही रहता है-डूबता उतराता रहता हू, किन्तु जो राग हेप का अत करके वीतरागी होते हे, - 
समस्त कर्मो को नष्ट करके शाश्वत सुखो को प्राप्त कर लेते हे । 

इस प्रकार परम तारक भगवान्‌ महावीर ब्रभु ने श्रुत धर्म 5 णुद्ध श्रद्धाका उपदेश किया, इसके 
वाद चारित्र धर्म का उपदेश करते हुए फरमाया कि-- 

“ब्रारित्र धर्म दो भ्रकार का है १-पांच अणुब्रत,तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रत,इस प्रकार वारह 
व्रत तथा श्रतिम सलेपणा रूप अ्रगार धर्म हे और २-पाच महात्रत तथा रात्रि भोजन त्याग रूप-अणगार 
धर हूं । जो भ्रणगार और श्रावक अपने घर्म का पालन करते है, वे श्राराधक होते है” । (उकवाई सूत्र ) 

“सभी जीवो की श्रप्ना जीवन प्रिय हैँ । वे वहुतु काल त़क जीना चाहते है। सभी जीवो कोशुख 
प्रिय हैं भर दु.ख तथा मृत्यु श्रप्रिय है। कोई मरना अथवा दुखी होना नही चाहते है” । (इसलिए हिंसा 
नहीं करनी चाहिए) .. (आचाराग १--२--३ ) 

“मूतकाल में जितने भी अरिहित भगवत हुए है और जो वत्तेमान में हे, तथा भविष्य में होंगे, 
उन सब का यही उपदेश है, यही कहते हूं, यही प्रचार करते हैँ कि छोटे बडे सभी जीवो को मत मारो 
उन्हे अपनी भ्रधीनता (आज्ञा). में मत रखो, उन्हें बच्चन में मत रखो, उन्हे बकेशित मत करो, और 
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- बोधक-भव्य जीवो को तत्त्वज्ञान का बोध देने वाले । 

मुक्‍्त-वाह्य ओर आशभ्यन्तर परिग्रह से मुक्त अ्रथवा ससर का मूल ऐसे मोहनीयादि घातिकर्म 
से मक्त । गा 

मोचऋ-भव्य जीवों को वन्धन मुक्त करने वाले | 

सर्वज्ञ सर्वदर्शी-समस्त पदार्थों को विशेष रूप से ८ समस्त भेदोपभेद से - द्रव्य की त्रिकाल वर्ती 
समस्त पर्यायों को विस्तार पूर्वक जानने के कारण भगवान्‌ सर्वज्ञ हें, और सामान्य रूप से जानने के.कारण 
सर्वेदर्शी हे । 

मोक्ष प्राप्त करने वाले-वे तीर्थंकर भगवान्‌, उस सिद्धिस्थान को प्राप्त करने वाले हैँ, कि जो 
सभी प्रकार के उपद्रवों से रहित, अचल-स्थिर, रोग रहित, अनन्त-जिसका कभी अन्त नहीं हो-जो 
कभी भी नही छोड़ना पडे, अक्षय-जो कभी नष्ट नही हो सके, श्रव्यावाध-जहा किसी भी प्रकार की 
वाधा-अडचन-पीडा नही है, अ्रपुनरावृत्ति-जहा से फिर कभी नहीं लौटनां पडे, ऐसी सिद्धिगति को 
प्राप्त करने वाले जिनेश्वर भगवान हैं | वे जीत भय है, उन्होंने समस्त भयो कौ ज्ञीत लिया है । 

हि यह जिनेच्चर भगवत का गुण वर्णान हैं । इसे घक्रस्तव भी कहते हे, कितु श्राजकल “नमुत्युण” 

के नाम से प्रचलित हैँ । इस मूलपाठ से देवेन्द्रो श्नौर नरेन्द्रो ने भगवान्‌ की स्तुति की और करते हें। 
एमे जिनेग्वर भगवान्‌ ही जिन धर्म के उद्गम स्थान है । 


भगवान महावीर का धर्मापदेश 


बे 
भगवान्‌ महावीर प्रभु की धर्म देशना का कुछ स्वरूप “उववाई' सूत्र में दिया है, जो इसे प्रकार 


रियर 


श्ञव्यों ! पद द्रव्यात्मक लोक का अस्तित्व हैं और आकासात्मक अलोक का भी अस्तित्व हूँ । 
जीव है, भ्रजीव हैं, पुण्य, पाप, श्राखव, सवर, वेदना और निर्जरा भी हैं। अरिहत, चक्रवर्ती, वलदेव 
और वासुदेव होते हे । नरक और नैरियक भी हे, तिर्यच जीव है । ऋषि, देवलोक, देवता और इन 
सब से ऊपर सिद्धस्थान तथा उस में सिद्ध भगवान्‌ भी हैं । मुक्ति हूँ । भ्रठारह प्रकार के पाप स्थान है 
और इन पाप स्थानों से निवृत्ति रूप धर्म भी हैं । अच्छे ग्राचरणो का फल अच्छा-सुखदायक होता है 
और वबरे आचरणो का फल बुरा-दु खदायक होता हूँ । जीव पुण्य ओर पाप के परिणाम स्वरूप बन्ध दवा 
को प्राप्त होता हुआ ससार में परिभ्रमण करता है । पाप और पुण्य, भ्रपनी प्रकृति के अनुसार शुभाशुभ 
फल देते हे । इस प्रकार झस्तित्त्व भाव श्रोर नास्तित्व भाव का प्रतिपादन किया 

भगवान्‌ ने फरमाया कि-“यह निर्ग्रंय प्रवचन ही सत्य-है । .पह उत्तमोत्तम, गुद्ध, परिपूर्ण भर 
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न्याय सम्पन्न है । माया निदान और मिथ्या दर्शन रूप त्रिशल्य को दूर करने वाला हैँ । सिद्धि, मुक्ति, 
श्रौर निर्वाण का मार्ग है । निम्नैथ प्रवचन ही सत्य अर्थ का प्रकाशक-पूर्वापर अविरुद्ध हैं और समस्त 
दु खों को नाथ करने का मार्ग हैं। इस मार्ग पर चलने वाले मनुष्य समस्त दु खो का नाथ करके सिद्ध, 
बुद्ध और म॒क्‍त हो जाते है । 2 है 

"जो महान्‌ श्रारभ करते है, अत्यत लोभी (परिग्रही) होते हैं, पच्चेन्द्रिय जीवों की हिसा करते है 
और मास भक्षण करते है, वे नरक गति को प्राप्त होते है । 

“मायाचारिता-कपटाई करने से, दाभिकता पूर्वक दूसरो को ठगने से, कूठ बोलने से शौर कम 
देने तथा श्रधिक लेने के लिए खोटा तोल नाप करने से,तिर्यच श्रायु का वन्ध होता है ।” 

“प्रकृति की भद्गता, विनयशीलता, जीवो की अ्रनुकम्पा करने से तथा मत्सरतानग्रदेखाई नहीं 
करने से मनृष्य भ्रायु का बन्ध होता है । | 

“सराग सयम से, श्रावक के त्रतो का पालन करने से, अ्रकाम निर्जरा से और अज्ञान तप करने से 
देवगति के श्रायुष्य का वन्च होता है” । 

“नरक मे जाने वाले महान्‌ दुखी होते है । तिर्यच मे शारीरिक और मानसिक दू ख़ बहुत उठाना 
पडता है । मनृष्य गति भी रोग, शोक आदि दु.खो से युक्त है । देवलोक में देवता सुख का उपभोग 
करते हे । जीव, नाना प्रकार के कर्मो से बन्धन को प्राप्त होता है श्र घर्मं के शभाचरण (सवर नि्जरा) 
से मोक्ष प्राप्त करता है । राग द्वेप में पडा हुआ जीव,महान्‌ दु खो से भरे हुए ससार सागर में गोते 
लगाता ही रहता है-ड्बता उत्तराता रहता है, किन्तु जो राग द्वेष का अत करके वीतरागी. होते है, - वे 
समस्त कर्मो को नप्ट करके शाइवत सुखो को प्राप्त कर लेते हे ”। 

इस प्रकार परम तारक भगवान्‌ महावीर प्रभु ने श्रुत धर्म - शुद्ध श्रद्धाका उपदेश किया, इसके 
वाद चारित्र धर्म का उपदेश करते हुए फरमाया कि-- न 

“चारित्र धर्म दो प्रकार का है १-पाच श्रणुब्रत,तीन गुणब्रत ओर चार शिक्षाव्रत,इस प्रकार वारह 
व्रत तथा श्रतिम सलेपणा रूप श्रगार धर्म हैं और २-पाच महाब्नत तथा रात्रि भोजन त्याग रूप-अणगार 
धर्म है । जो भ्रणगार श्रोर श्रावक अपने घर्म का पालन करते है, वे आाराधक होते है ”.। (उववाई-सूत्र ) 

“सभी जीवो की अप्रना जीवन प्रिय हैँ । वे वहुतु काल तक जीना चाहते हे। सभी जीवो कोसुख 
प्रिय है भर दु.व तथा मृत्यु श्रप्रिय है। कोई मरना झ्रथवा दुखी होना नही चाहते हे” । (इसलिए हिंसा 
नही करनी चाहिए ) | ु 5 लक | न 

| “मतकाल में जितने भी भ्रर्हित भगवत हुए है और जो वत्तंमान में हे, तथा भविष्य में होगे 
उन सब का यही उपदेश है, यही कहते है, यही प्रचार करते है कि छोटे बड़े सभी जीवो को. मकान ह 

! उन्हें भ्रपनी भ्रधीनता (आज्ञा) में मत रखो, उन्हें बन्धन मे मत रखो, उन्हे क्लेणित आप 
् 5 अर ते मत करो, और 
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उन्हें चास मत दो । यह धर्म शुद्ध है, शाइवत है, नित्य है-ऐसा जीवों के दु खो को जानने वाले भगवतों ने 
कहा है। इसपर श्रद्धा करके श्राचरण करना चाहिए । . (आचारांग १-४-१) 

“जीव भ्रपनी पापी वृत्ति से उपाजन किये हुए अशुभ कर्मो के कारण कभी नरक में चला जाता 
है, तो कभी एकेन्द्रिय और विकलेन्द्रिय होकर महान्‌ दु खो का अनुभव करता है । शुभ कर्म के उदय से 
कभी वह देव भी हो जाता हैं 

“अपने उपार्जन किये हुए कर्मों से कभी वह उच्च कुलीन क्षत्रीय होजाता डर, तो कभी नीच कुल 
में चाण्डाल आदि होजाता है ।” 

कर्म बन्ध के कारण जीव श्रत्यन्त वेदना वाली नरकादि मनुष्येतर योनियो में जाकर अनेक 
प्रकार के दु ख भोगता हैँ और जब पाप कर्मों से हल्का होता है, तो मनुष्य भव प्राप्त करता है। इस 
प्रकार मनुष्य भव महान दुर्लभ है । 

“यदि मनुष्य जन्म भी मिलगया, तो धर्म श्रवण का योग मिलना दुलंभ हैं और पुण्य योग से 
कभी धर्म सुनने का सुयोग मिलगया, तो सद्धर्म पर श्रद्धा होना महान्‌ दुर्लभ है । बहुत से लोग तो धर्म 
सुनकर और प्राप्त करके फिर पतित हो जाते हे” 

“घ्॒मे श्रवण कर के प्राप्त भी करलिया, तो उसमें पुरुषार्थ करके प्रगति साधना महान्‌ कठिन है । 
धर्म वही ठहरता हैँ, जिसका हृदय सरल हो” 

"हे भव्य जीवो ! मनष्य जन्म, धर्म श्रवण, धर्म श्रद्धा और धर्म में पुरुषार्थ, इन चार अगो के 
लिए बाधक होनें वाले पाप कर्मों को व इनके दुराचारादि कारणों को दूर करो और ज्ञानादि धर्म की 
वृद्धि करो । इसीसे उन्नत हो सकोगे (उत्तराध्ययन ३) 

“टूटा हुआ जीवन फिर नही जुडतां, इसलिए सावधान हो जाओ, आलस्य और आ्रासक्ति को 
छोड़ो । समभलो कि जब वृद्धावस्था आयगी और शरीर में शिथिलता तथा रोगों का आत्तक होगा 
तब तुम्हारी कौन रक्षा करेगा ? जब मोत आयगी तव सब घन ८ अनेक प्रकार के पाप से संग्रह किया 
हुआ घन, यही घरा रह जायगा झोर श्राप पाप का फल भुगतने के लिए नरक में जाकर दुखी होगा । जीव 
अपने दुष्कर्मों से उसी प्रकार नरक में जाता हैँ जिस प्रकार सेंघ लगाता हुआ चोर पकड़ा जाकर ज़ेलखाने 
में जाकर दु ख पाता है, क्योकि किये हुए कर्मों का फल भुगते बिना छुटकारों नही होता । जिन बन्धु- 
जनो अयवा पुत्रादि के लिए पाप किये जाते हे, वे फल भोग के समय दु ख में हिस्सा नहीं छेते। जो 

यह सोचते हे कि 'अभी क्या हैं बाद में पिछली अ्रवस्था में घर्मं करलेगे', वे मृत्यु के समय पदतावेगे, 
इसलिए प्रमाद को छोडकर घर्म का आचरण करो” | (उत्तरा० ४) 

' यह्ट निश्चित्त हैं कि घन संपत्ति और कुटुम्व को छोड़कर परलोक जाना पडेगा, तो फिर 

इस कुटुम्ब जौर वैभव मे क्यों आसक्त हो रहे हो ? यह जीवन और रूप बिजली के चमत्कार की 
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तरह चचल है, फिर इसपर क्यों मोहित हो रहे हो ? भव्य | स्त्रो, पुत्र, मित्र और वान्यव जीतेजी 
ही साथी होते हे, मरने पर कोई साथ नही जाते । पुत्र के मरने पर पिता बडे दु ख के साथ उसे घरसे 
मिकाल कर जला देता हैं, इसी प्रकार पिता के मरने पर पुत्र दुखित होकर पिता को निकाल देता है 
और मरने के बाद उसको सपत्ति का स्वामी वतकर उपभोग करता हैँ । जिस धन और स्त्रियों पर मनुष्य 
मोहित होता है, उसी घन और स्त्रियों का उसकी मृत्यु के बाद दूसरे लोग उपभोग करते हे | इसलिए 
मोह को छोडकर धर्म का आचरण करो” । आदि (उत्तराध्ययन १८) 
भगवान के अपने उपदेण में प्राय यही विषय रहता हैँ कि-/जीव अपने अज्ञान एवं दुराचार से 
किस प्रकार बन्धनों में जकडता है और परिणाम स्वरूप दुख भोगता है। समस्त बन्धनों से मुक्त 
होने का उपाय क्‍या है, किस रीति से जीव समस्त दु खो का अन्त करके मुक्त होकर परम सुखी बन 
जाता हैँ । इस प्रकार के भावों का भगवान्‌ अपने उपदेश में प्रतिपादत करते हूँ । (ज्ञाता-१ ) 
“ऊहिओ भगवया जीवदयाइओ धम्मी | वण्णिया मणुसत्ताइया हुल्लहा धम्मसाहशणसामग्गी | 
परूविया मिच्छ त्ञाइया कम्मबधहेऊ | उबडड्डाणि महारंभाइयाणि णरयगइकारणाणि । परूुविओ 
जम्माइदुःखपठरो संसारों | परूविय कोहाइकसायाणं भव भमणहेउत्तणं | पयडिओ सम्मईंसणा- 
इओ मोक्खमग्गो” । 
(उत्तरा० अ० १० श्री नेमीचन्द्रीयटीका ना्गत उद्धरण ) 
भगवान की देशना के विपयो का सक्षेप में निर्देश करते हुए पूर्वाचार्य ने बताया कि- 
भगवान्‌ ने जीवदया सत्य आदि धर्म की प्ररूपणा की। मनप्य भव, श्रार्य क्षेत्र, उत्तम 
कुल श्रादि धर्म साधन सामग्री की दुलंभता वतलाई । कर्म बध के हेतु से मिथ्यात्व, अविरति आदि 
को हेग बतलाया, महान्‌ श्रारभ, महापरिग्रह आदि को नरकगति के कारण कहे | इस चतुर्गति रूप 
नसार को जन्म, जरा, मरण आदि दु ख कि प्रचुरता वाला और क्रोध, मान, माया तथा लोभ को भव 
अ्रमण फा कारण बतलाया और मसमस्त दु खो से मुवत होने का उपाय-सम्यगदर्शन, सम्यगज्ञान, 
सम्यग्‌ चारित्र और सम्यग्‌ तप का प्रतिपादन कियो । 


हा के €ः थड्रर ब्औ + 6 
तथिड्रों के आतेशय 
तीर्थंकर भगवन्तों में इस प्रकार की कई विशेेपताएँ होती है कि जो साधारण मनुप्यो में नहीं 


होती । विग्वोत्तम महापुरुष में अलोकिक विद्येपताएँ हो, तो इसमे आ्राच्चर्य की कोई बात नही हुं, 
नयोकि उनके पुण्यान्‌बन्धी पृण्य की सर्वोत्तम एवं परमोत्कृप्ट प्रकरति का उदय होता - हैं। वे - प्रभाव- 
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२६ -तीथकरों के अतिशय- 
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विशेषताएँ-अ्रतिशय चौतीस है, जो इस प्रकार हूँ । 

१ तीर्थंकर भगवान्‌ के मस्तक और दाढी मूछ के वाल नहीं बढते । उनके रोम नख और केश 
सदा अवस्थित रहते हे । * 

२ उनका शरीर नीरोग औरनिर्मल (स्वच्छ) रहता है । 

३ उनके घरीर का रक्त और मास गाय के दूध की तरह श्वेत होता हूँ । 

४ उनके ब्वासोच्छुवास में पद्म एव नील कमल की अथवा पद्मक तथा उत्पल कुप्ट गन्ध द्रव्य 
जेसी सुगन्ध होती है । 

५ उनका आहार और नीहार प्रच्छन्न होता है, वह चर्म चक्षुओं से दिखाई नही देता । 

६ भगवान्‌ के आगे आकाश में धर्मचक्र रहता हैं*। 

७ भगवान्‌ के ऊपर-श्राकाञ में तीन छत्र रहते हे । 

८ जिनेशवर के दोनो ओर अत्यन्त उज्ज्वल ऐसे श्वेत चामर वीजते हूँ । 

६ भगवान के बंठने के लिए, आकाश के समान परम उज्ज्वल स्फटिक रत्नमय, पादपीठ 
युक्त उत्तम सिंहासन होता हैं 

१० जिनेच्वर के श्रागे एक बहुत ऊँचा इन्द्र ध्वज होता है, जो हजारों छोटो छोटो पताकाश्रों 
से परिमण्डित होता हैं । 
५ ११ तीर्थंकर भगवान्‌ जहाँ ठहरते या बेंठते है, वहाँ उसी समय देव श्रथवा यक्ष, पत्र, पुष्प 
ञ्और फलो से युक्‍तत तथा छत्र, ध्वज, घटा तथा पताका से युक्त एक अश्योक वृक्ष प्रकट करते हें । 

१२ भगवान्‌ के पीछे मस्तक के पास एक तेजमण्डल -प्रभामण्डल रहता हैँ, जिससे अच्धकार 

का नाग होकर दसो दिश्याएँ प्रकाशित होती हे । 

2३ भगवान्‌ जहा विचरते हे वहां की भूमि ऊबड खावड नही रहकर बहुत ही समतल हों 

जती हैँ । 

१४ मार्ग के काटे अघोमुख हो जाते है । 

2५ भगवान्‌ के विहार क्षेत्र मे ऋतु अनुकल रहती हैं । 

१६ तीर्थंकर भगवान्‌ के गमन क्षेत्र अथवा स्थिति क्षेत्र मे शीतल, मन्द और सुगन्धित वायु 

द्वारा एक योजन पर्यन्त-चारो ओर की भूमि बुद्ध हो जाती है । 

१७ तुपारविन्दुरूप मेघ वृष्टि होकर »« रज और रेण दव जाती हैं 

१८ देवों द्वारा घुटने तक ऊंचे, ऐसे पाच वर्ण के सुगन्धित श्रचित्त पुष्पों के ढेर होते है । उन । 

पुप्पो के डठल नीचे ही रहते हे । 


* आकाशवर्नी रज कही जाती दे शोर भूमिवर्ती रेसु कही जाती है । 


-मोक्ष मार्ग- २७ 
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१६ भगवान्‌ के विहार स्थल मे श्रमनोज्ञ, शद्व, रस,गन्ध, रूप और स्पर्ण नहीं रहते-दूर हो 

जाते है । 

२० मनोज्ञ एवं उत्तम, शद्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्ण प्रकट होते हे । 

२१ देशना देते समय भगवान्‌ का स्वर अतिशय हृदय स्पर्णी होता हुआ, एक योजन तक सुनाई 
देता है । 

२२ भगवान्‌ अर्ध मागधी भाषा में घर्मोपदेश देते हे । 

२३ भगवान्‌ के श्रीमुख से निकली हुई अ्रधंमागधी भाषा में धर्मं देशना का यह प्रभाव होता है 
कि उसे श्रार्य श्रौर अनायें सभी प्रकार के और विविध भाषाओ वाले मनुष्य तथा पशु, पक्षी, और 
सरीसूप आदि तिर्यच, अपनी अ्रपनी भाषा में समझ लेते हे । वह जिनवाणी उन्हे हिंतकर, सुखकर 
एबं कल्याणकर प्रतीत होती है । 

२४ जिनक॑ पहले से ही एक दूसरे के (व्यक्तिगत श्रथवा जातिगत) आपस में वर बँधा हुआ है, 
ऐसे देव, अ्रसुर, नाग, सुवर्णा कुमार, यक्ष, राक्षस, किन्नर, किपुरुष, गरल, गधवे, महोरगादि, (तथा 
मनुष्य और तिर्यच भी) अ्रिहत भगवान्‌ के श्री चरणों में आते ही वर को भूलकर प्रशान्त चित्तवाले 
होकर धर्मोपदेश सुनते हे । 

२४ जिनेश्वर के सभीप आये हुए अन्य तोर्थी-प्रवर्तवक भी भगवान्‌ की वंदना करते हुए 
नमस्कार करते है । 

२६ यदि वे वाद करने को ग्राये हो, तो भी निरुत्तर हो जाते है । 

भगवान्‌ के विहार क्षेत्र के आस पास चारो ओर पच्चीस पच्चीस योजन (सौ सौ कोस) के 
भीतर निम्न लिखित उपद्रव नही होते । 

२७ ईति-चूहे आदि जीवो से धान्यादि को क्षति नही होती । 

२८ मारी-प्लेग आदि जनसहारक रोग नही होते । 

२६ स्वचक्र भय-राज की ओर से किसी प्रकार का भय-श्रत्याचार नहीं होता । 

३० परचक्र भय-श्रन्य राज्य द्वारा आक्रमणादि भय नही होता । 

३१ अतिवर्षा का उपद्रव नही होता । 

३२ अनावृष्टि नही होती । 

३३ दुभिक्ष-दुप्काल नही पडता । 

३४ यदि पहले से किसी प्रकार का उपद्रव हो रहा हो, तो जिनेण्वर के पधारने पर अपने आप 

हे तुरत भान्त हो जाता हूं । (समवायाग ३४) 

उपरोक्त चौतीस भेद में से ती्थंकरों के जन्म से, दूसरा, तीसरा, चौथा और पाचवा ऐसे चार 
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अतिशय होते है । वारह॒वाँ और इक्कीस से लगाकर अत तक के कुल पन्द्रह अतिञ्य, घातिकर्मो के 
क्षय होने के वाद उत्पन्न होते हे और शेष पन्द्रह अतिशय देवकृत होते है । » 

यद्यपि अतिज्य पौद्ूगलिक ऋद्धि विद्वेप हैँ, तथापि यह उसी आत्मा को प्राप्त होती हैं जिसकी 
महान्‌ साधना से आत्मा की निर्मेलता होते होते प्रभस्त राग के कारण शुभतम कर्मो का बघ होता हैं। 
हमारे बहुत से भाई, तीर्थंकर भगवान्‌ के अतिजयो में विष्वास नही करते, इतना ही नहीं वे इन्हे गलत 
और कपोल कल्पना रूप बतलाकर उपहास भी करते हे, किन्तु यह उनकी भूल हैं | जो वस्तु सर्व सुलभ 
नहीं हो और सदा काल किसी क्षेत्र विशेष में विद्यमान नहीं रहती हो, वह कभी और कही होही नहीं 
सकती-उसका एकात अभाव ही होता है, ऐसी वात नहीं है । इस प्रकार के अ्रतिणयों की झ्राशिक 
भाकी तो इस हायमान समय में मी कभी कही मिल सकती है । योग विद्या से भी कई प्रकार के 
क्षणिक चमत्कार उत्पन्न हो सकते हे , तव उत्कृष्टतम साधना से जिन महान्‌ आत्मा के कार्मण शरीर 


» प्रवचनसारोद्धार आदि ग्रैथों मे भी चौंतीस अतिशयों का वर्णत दे, कितु उनमें श्रोर समबा- 
गखूत्र के उपरोक्त अतिशयों में कुछ भेद है | प्रवचनलारोद्धारादि मे निम्न लिखित सात अ्रतिशय 
से हैं. जो घत्न में नहीं दे .- 

१ एक योजन प्रमाण क्षेत्र में करोड़ों देव ओर मनुष्य तियचों का आराम के साथ बैठ जाना | 

२ तीन मूर्तियों सहित भगवान्‌ का चतुसंख ठिखाई देना । 

३ समवसरण का. रत्नादि से तीन काट के रूप में निर्माण होता । 

४ मक्खन के समान कोमल ऐसे स्वर्गामब् कमल पुप्पो का पृथ्वी पर हो जाना, जिनपर तीर्थंकर 

भगवान्‌ पॉच रखते हुए चलते हैं । 

४ रास्ते में चलते ह्ुएए पक्तिगण प्रदक्षिणा करे । 

६ गाते में पड़ने वाले वृक्ष कुककर प्रणाम करें । 

७ देवदुंदुमी का वज॒ना | 

इन सात अतिशयों के बदले सूत्रगत निम्न चार अतिशय दिलकुल छोड़ दिए गए हैं । 

ह एक योजन प्रमाण विस्तार बाली जिनेश्चरों की चाणी | 

२ अधमागधी भसाणा । 

३ अन्य तीर्थी द्वारा चन्दना । 

४ बादियों का निरुचर होजाना । 
ये चार अतिशय छोड़ दिए और निम्त तीन अतिशयों को दुसरे अतिशयों में मिला दिर 


च्ध 
५ 
प्‌ 


गया है। 
१ भूमि का सम होजाना, २ डुर्गन्चादि रहित होना ओर ३ पर चक्र का भय उत्पन्न नहीं होना | 
इस प्रकार संख्या बरावर होते हुए भी मूल आगम में ओर वाढ के अन्धों में कुछ भेढ है 


कक . 
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मे उत्कृष्ट प्रकार की वर्गणाएँ लगी हुई है । उनमें अतिशयो का प्रादुर्भाव हो तो इससे इन्कार कंसे 
किया जा सकता हें.। इस विषय को समभने में निम्न घटना सहायक होगी । 
! महात्मा भगवानदीनजी से भारत का विद्वद्‌ समाज परिचित हैँ ही । वे स्पष्टवादी, रवतनत्र 
विचारक, तथा बुद्धिवादी हैं । प्रत्यक्ष के पक्षपाती हूँ । शास्त्रीय परोक्ष विषयो पर आप विश्वास नहीं 
करते, इतना ही नही आप उनका व्यग पूर्वक खण्डन भी करते हे | आपने 'मेरे साथी' नामकी पुस्तक 
(जो भारत जन महामण्डल, वर्घा से प्रकाशित हुई हैँ) में श्रागमाड्ित नरक पृथ्वियो-नरकावासों श्रौर 
नारकीय भीषण दु खो का व्यग धूर्वक खडन किया है, किन्तु इसी पुस्तक में एक अतिजय पूर्णा सत्य 
घटना का निम्न शब्दो में उल्लेख किया है । 

“कितना आकर्षण रहा होगा उस वीरचन्द राघवजी गाधी मे, जिस वक्‍त 'मेसॉनिक टेम्पिल 
में हिप्नाटिकम पर बोलते हुए उन्होने लोगो से कहा कि कमरे की वत्तिया हल्की करदी जाये और जैसे 
ही हलकी हुई कि उस सफेद कपडे धारो हिन्दुस्तानी की देह से एक आभा चमकने लगी और उसकी 
पगडी ऐसी मालूम होने लगी मानो उस आदमी के चेहरे के पीछे कोई सूरज निकल रहा हो और जिसे 
देखकर अमेरिकावासियों का कहना था कि वह उस आ्राभा को न देख सके, उनकी आँखे बन्द होगई 
और थोडी देर के लिए ऐसा मालूम हुआ मानो वे सब समाधि अवस्था में हों” । 

(मेरेसाथी पृष्ठ १२५) 
उपरोक्त घटना को स्वीकार करने वाला सुज्न, भगवान्‌ के प्रभामण्डल वाले वारह॒वे अझ्तिश्य 
से कैसे इन्कार कर सकता हैं ? 

जो प्रकाश 'स्फटिकरत्न' और 'रेडियम' जसे पृथ्वीकाय के अभ दे सकते ह. और सूर्यमण्डल का 
पृथ्वीकायमय पिण्ड देसकता हूँ, वह पृथ्वी एवं तेज तत्त्व (पचभूतात्मक) रूप माने जाने वाला कोई 
विशिष्ट मानव देह नही दे सकता-ऐसा कहने वाले तटस्थत्ता पूर्वक गहरा विचार करे, तो उनकी समझ 
में आसके । 'जुगनृ' नामक क्षुद्र प्राणी की देह से हलकासा प्रकाश होता हुआ हम सभी देखते है, तब 
विश्व की एक मात्र विभूति ऐसे जिनेश्वर भगवतों की देह की उत्कृष्ट प्रभा हो और अलौकिक प्रकाश 
निकले, तो इसमे झ्राइचर्य ही क्‍या ? 

योग के चमत्कार को बताने वाला आज भी कोई कोई है और वे अपने योगवल से वातावरण 
हैं को उत्तम सुगन्ध से सुगन्धित वना सकते हैँ। स्वभाव से ही कई मनुष्यो की देह और पसीना दुर्गन्धमय 

होता हू, तो कुछ व्यक्तियों का सुगन्धित भी होता है, तव तीर्थकर भगवान्‌ का सर्वोत्तम देह और 
ख्वासोच्छुवास परम सुगन्धित हो, तो असभव कंसे हो सकता है ? आचारये श्रो मानतुगसूरिजी अपने 
आदिनाथ (भक्तामर) स्तोत्र में भगवान्‌ आदिनाथ की स्तुति करते हुए कहते हे कि- 


कर. 
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अतिजय होते हे । वारहवाँ और इक्कीस से लगाकर अत तक के कुल पन्द्रह अतिशय, घातिकर्मों के 
क्षय होने के बाद उत्पन्न होते हे और शेष पन्द्रह अतिशय देवकृत होते हे । « 

यद्यपि अतिथय पौद्गलिक ऋद्धि विज्येप हैँ, तथापिः यह उसी आत्मा को प्राप्त होती है जिस 
महान्‌ साधना से आत्मा की निर्मलता होते होते प्रशस्त राग के कारण गुभतम कर्मो का बध होता है। 
हमारे बहुत से भाई, तीर्थंकर भगवान्‌ के अतिशयो में विव्वास नही करते, इतना ही नही वे इन्हे गलत 
और कपोल कत्पना रूप बतलाकर उपहास भी करते हे, किन्तु यह उनकी भूल है । जो वस्तु स्व सुल* 
नही हो और सदा काल किसी क्षेत्र विशेप में विद्यमान नहीं रहती हो, वह कभी और कही होही नह 
सकती-उसका एकात अभाव ही होता है, ऐसी वात नही है | इस , प्रकार के अतिशयों की आशिव 
भाकी तो इस हायमान समय में भी कभी कही मिल सकती है । योग विद्या से भी कई प्रकार वे 
क्षणिक चमत्कार उत्पन्न हो सकते हूँ , तव उत्क्ृष्टतम साधना से जिन महान्‌ आत्मा के कार्मण शरीः 


» प्रवचनसारोद्धार आदि श्रथों मे भी चौंतील अतिशयों का वर्णन है, कितु उनमें ओर समवा- 
थांग खूच के उपरोक्त अतिशयों में कुछ भेढ है। प्रवचनसारोद्धारादि में निम्न लिखित लात अतिशर 
पेले हैं, जो सत्र में नहीं दै,- 

+ पक योजन प्रमाण क्षेत्र में करोड़ों देव ओर मजुष्य तिरयंचों का आराम के लाथ बैठ जाना । 

२ तीन मृतियों सहित भगवान्‌ का चतुसंख ठिखाई देना । 

३ समवसरण का. रत्नादि से तीन काट के रूप में निर्माण होना | 

४ मक्खन के समान कोमल ऐसे स्वर्गमय क्मल पुप्पों का एथ्बी पर हो जाना, जिनपर तीर्थक 

भगवान्‌ पाँच रखते हुए चलते है । 

४ रास्ते मे चलते दुएए पक्तिगण प्रदक्षिणा करे । 

5 गाम्ते में पड़ने वाले छुझ्ष फुककर प्रणाम करें| 

७ ठेचदेदुभी का वजना | 

इन सात अतिशयों के बदले सूतज्नगत निम्न चार अत्तिशय दिलकुल छोड़ दिए गए हैं । 

* एक योजन प्रमाण विस्तार बाली जिनेश्चरा की बाणी । 

२ अधमागघधी भाषा | 

३ श्रन्य तीर्थी द्वारा चन्द्रना | 

४ बादियों का निरुत्तर होजाना | 

ग्रे चार अतिशय छोड़ दिए और निम्त तीन अतिशयों को दूसरे अतिशयो मे मिला दिया 
गया दे । 

१ भूमि का सम होजाना, < डुर्गन्धादि रहित होना और ३ पर चक्र का भय उत्पन्न नहीं होना । 

इस प्रकार सल्या चरावर हाते हुए भी मृल आगम में अर बाद के श्रन्धां में कछ भेद है | 


किक. रू 
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में उत्कृष्ट प्रकार की वर्गणाएं लगी हुई है । उनमें अतिशयो का प्रादुर्भाव हो तो इससे इन्कार कंसे 
किया जा सकता हे । इस विषय को समभकने में निम्न घटना सहायक होगी । 
महात्मा भगवानदीनजी से भारत का विद्वद्‌ समाज परिचित है ही। वे स्पप्टवादी, स्वतन्त्र 
विचारक, तथा बुद्धिवादी हैं । प्रत्यक्ष के पक्षपाती हें । भास्त्रीय परोक्ष विषयो पर आप विच्वास नही 
करते, इतना ही नहीं आप उनका व्यग पूर्वक खण्डल भी करते है । आपने 'मेरे साथी” नामकी पुस्तक 
(जो भारत जैन महामण्डल, वर्घा से प्रकाणित हुई है) में आगमाडित नरक पृथ्वियो-नरकावासों और 
नारकीय भीषण दु खो का व्यग धूर्वक खडन किया हैं, किन्तु इसी पुस्तक मे एक अतिजय पूर्ण सत्य 
घटना का निम्न बब्दो में उल्लेख किया हैं । 


“कितना ग्राकर्षण रहा होगा उस वीरचन्द राघवजी गाधी में, जिस ववत '"मेसॉनिक टेम्पिल 
में हिप्नाटिभम पर बोलते हुए उन्होने लोगो से कहा कि कमरे की वत्तिया हल्की करदी जाये और जैसे 
ही हलकी हुई कि उस सफेद कपडे धारो हिन्दुस्तानी की देह से एक आभा चमकने लगी और उसकी 
पगडी ऐसी मालूम होने लगी मानों उस आदमी के चेहरे के पीछे कोई सूरज निकल रहा हो और जिसे 
देखकर अमेरिकावासियों का कहना था कि वह उस गआ्राभा को न देख सके, उनकी आँखे बन्द होगई 
और थोडी देर के लिए ऐसा मालूम हुआ मानो वे सब समाधि शअ्रवस्था में हों” । 

(मेरेसाथों पृष्ठ १२५) 
उपरोक्त घटना को स्वीकार करने वाला सुन्न, भगवान्‌ के प्रभामण्डल वाले वारहवे अ्तिशय 
से कैसे इन्कार कर सकता है ? 

जो प्रकाश “स्फटिकरत्न' और 'रेडियम' जैसे पृथ्वीकाय के अग दे सकते हे और सूर्यमण्डल का 
पृथ्वीकायमय पिण्ड देसकता है, वह पृथ्वी एव तेज तत्व (पचभूतात्मक) रूप माने जाने वाला कोई 
विशिष्ट मानव देह नही दे सकता-ऐसा कहने वाले तटस्थता पूर्वक गहरा विचार करे, तो उनकी समझ; 
में आसके । जुगनृ” नामक क्षुद्र प्राणी की देह से हलकासा प्रकाश होता हुआ हम सभी देखते है, तब 
विश्व की एक मात्र विभूति ऐसे जिनेब्बर भगवतों की देह की उत्कृष्ट प्रभा हो और श्रलौकिक प्रकाण 
निकले, तो इसमें आइचर्य ही क्‍या ? 

योग के चमत्कार को वताने वाला आज भी कोई कोई है और वे अपने योगवल से वातावरण 

£# को उत्तम सुगन्व से सुगन्धित बना सकते है । स्वभाव से ही कई मनुष्यो की देह और पसीना दुर्गन्धमय 

होता हूँ, तो कुछ व्यक्तियों का सुगन्धित भी होता है, तब तीर्थंकर भगवान्‌ का सर्वोत्तम देह और 
|| ज्वासोच्छूवास परम सुगन्धित हो, तो असभव कंसे हो सकता है ? आचार्य श्री मानतुगसूरिजी अपने 
£ आदिताथ (भकतामर) स्तोत्र में भगवान्‌ ग्रादिनाथ की स्तुति करते हुए कहते है कि- 


३० -सत्य वचना तिश्नय-- 


-> 


“मै; शांतरागरुचिभिः परमाणुभिस्त्वं, निर्मापितस्त्रिशुवनेकेललामभूत । 
तावंत एवं खलु ते प्यणवः प्थिव्यां, यत्त समानमपर नहि रूपमस्ति” ॥१२॥ 

, अर्थात्‌-हे भगवान्‌ ! जिन परमाणुझ्ो से आपके शरीर की रचना हुई है, वे परमाणु ससार मं. 
उतने ही थे, यदि अधिक होते तो श्राप जैसा रूप किसी दूसरे का भी होता, किन्तु वास्तव में आप जता 
सर्वोत्तम रूपवान्‌ संप्तार में कोई भी नही है । 

उत्तम वस्तु, किसी काले, नीले या प्रपारदर्शक भाजन में रखी हुई हो, तो उसका परिचय ऊपर 
से देखने वाले को सरलता से नही हो सकता, किन्तु वही उत्तम वस्तु काँच के निर्मल बरतन में रखी हो, 
तो दूर से ही अपना परिचय देती है श्ञौर “गोवाक्स” की तरह उसमें रोशनी रखदी जाय, तो फिर तो 
वह श्रन्धेरे में भी प्रकाशित होती रहती है । तीर्थंकर भगवान्‌ का शरीर, पुण्य के प्रबल उदय से उत्तमो- 
त्तम एवं देदीप्यमान परमाणुओं से बना हुआ होता है। उसमें रही हुई आत्मा भी विश्वोत्तम होती है, अतएः 
उसमें असाधारणता-ससार के समस्त मानवो से अत्यधिक विशेषताएँ होना, सुज्ञ विचारको के वृद्धि २ 
जचने योग्य है ! 

जिस प्रकार राष्ट्रपति श्रथवा राष्ट्र के प्रधान मन्त्री के श्रन्य स्थान पर जाने के पूर्व, उधर वे 
रास्तों की सफाई, सजाई और अनेक प्रकार की शोभा बढाई जाती हैँ | वडे वडे अधिकारी और नाग 
रिक उनके स्वागत एवं सेवाममें उपस्थित रहते है, उसी प्रकार तीर्थकर भगवान्‌ के विहार तथा स्थिति 
के क्षेत्र 'में देवी द्वारा अतिशय-विजेषताएँ हो, तो असभव नही हे। देवो का समझ्भाव मानने वाला व्यक्ति 
सरलता से इस वात को समझ सकता हूं । 

तात्पय यह कि तीर्थंकर भगवतों के अतिशय, वास्तविक एव बुद्धि में उतरने योग्य है । 


पे 
>सत्य वचनातिशय 


देहादि को अपेक्षा चौंतीस अतिथय होते है, उसी प्रकार भगवान्‌ के वचनों के भी पेंतीस 
अतिञय होते है, जो इस प्रकार हैं । 

१ सस्कारित वचत-भाषा एवं व्याकरण की दृष्टि से निर्दोष वचन होता है । 

२ उदात्त स्वर-उच्च प्रकार की आवाज, ज्ञो योजन प्रमाण क्षेत्र तक पहुँच सक्के । 

३ उपचारोपपेत-ग्राम्य दोप रहित श्रर्थात्‌ तुच्छकार आदि ओछी भाषा का उपयोग न होकर 
उत्तम प्रकार के सम्बोधनों से युक्त होती है | 

४ गभीर बब्दता-मेघ गर्जना की तरह प्रभावोत्पयादक एवं अर्थ गाभीर्य यक्‍त वचन ! 

४ अनुनादिता-वचनो की प्रतिध्वनि होना । 3 2 
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६ दाक्षिणत्व-प्रभु के वचन इतने सरल एव प्रभावक होते है कि श्रोतागणों के हृदय में जीघ्र 
उतर जाते है ओर मधुर लगते है । 

७ उपतीतरागत्व-मालव केशिकादि राग से युक्त स्वर जो श्रोताओं को तल्लीन बनाकर बहु- 
मान उत्पन्न करते हें । 

८ महार्थत्व-थोडे शब्दो में विशेष श्र्थ युक्त वाणी । 

€ पूर्वापर अ्रवाधित:-वचनो में पूर्वापरविरोध नही होता । 

१० शिप्टत्व-अभिमत सिद्धात का कथन करना, व्यर्थ की अथवा असगन वाते नही करना एवं 

शिष्टता सूचक वचनो का उच्चारण करना । 

११ असन्दिग्धता-स्पष्टता पूर्वक उच्चारण करना कि जिससे श्रोताओं में सन्देह उत्पन्न नहीं 

हो । ' 

१२ अदृषित-भाषा दोष करके रहित वाणी, जिससे श्रोता को णशका समाघान करने की 
आवश्यकता नही पडे । 

१३ हृदयगाहित-श्रोता के हृदय में कठिन विषय भो सरलता से उतर जाय और वह आकपषित 
होकर समझ जाय, इस प्रकार के वचन । 

१४ देशकालानुरूप-उस देश और कालके अनुरूप वचन एवं अर्थ कहना । 

१५ तत्वानुरूपता-वस्तु स्वरूप के अनुकूल वचन । 

१६ सारवचन-विवक्षित विषय का उचित विस्तार के साथ वन करना, किन्तु व्यर्थ के शद्वा- 

डम्बर अश्रथवा अनुचित विस्तार नही करता । 

१७ अन्योन्य प्रगृहीत-पद और वाक्यों का सापेक्ष होना । 

०८ अभिजातत्त्व-भूमिका के अनुसार विषय और वाणी होना । 

१६ अतिस्निग्ध मवुरत्व-कोमल एवं मधुरवाणी, जो श्रोता के लिए सुखप्रद और रुचिकर 
हो-उपराम नही हो । 

२० अपरमर्मवेधित-दूसरे के छुपाये हुए रहस्य को प्रकट नही करने वाले, क्योकि इससे छपाने 
न्गले का मर्म प्रकट होकर उसके लिए दु खदायक होता हैं ! हु 

२१ अर्थ घधर्मोपित-श्रुत चारित्र घर्मं और मोक्ष अर्थ से संवधित वचन । 

२२ उदारत्व-शब्द और अर्थ की विशिष्ठ रचना तथा प्रतिपाद्य विषय की महानता युक्त 

वचन । 
२३ पर निन्दा स्वात्म प्रशसा रहित-दूसरो की निन्‍्दा और अपनी प्रशंसा से रहित वचन । 
२४ उपगत रलाघत्व-दुसरो को खुश करने-खुशामद करने के दोष से रहित । 


मन 
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२५ अनपनीतत्व-कारक, काल, लिग, वचन आदि के विपर्यास रूप दोप से रहित । 

२६ उत्पादितादि विच्छिन्न कुतूहलत्व-श्रोताओ में निरतर कुतूहल बनाये रखने वाली वाणी । 

२७ अद्भू तत्व-अश्रुतपूव वच्चन होने के कारण श्रोताओं के मनमें हर्ष रूप विस्मय बना रहना। 

२८ अनतिविलम्बितत्त्व-घारा प्रवाह रूप से बोलना-रुक रुक कर नही बोलना । 

२६ विशभ्रमविक्षेप किलिकिचितादि विप्रयुक्तत्व-प्रतिपाद्य विषय में वक्‍ता के मनमें भ्रान्ति, 

उपराम-अ्रुचि, रोप, भय आदि नही देना । 

३० विचित्रत्व-बर्शानीय विषय विविध प्रकार के होने के कारण वाणी में विचित्रता होना । 

३१ आहित विशेषत्व-श्रन्य वक्‍ताओ्रो की अपेक्षा वचनो में विशेषता होना और अश्रोताप्नों में 

विशेष आकर्षण होना । 

३२ साकारत्व-वर्णा, पद तथा वाक्यों का भिन्न भिन्न होना । 

३३ सत्व परिगृहीतत्व-वाएी का श्रोजस्वी एवं प्रभावोत्पादक होना । 

३४ अपरिखेदित्व-उपदेश देते हुए खेदित नही होना । 

३५ अव्युच्छेदित्व-प्रतिपाद् विषय को साग्रोपाग सिद्ध नही कर दिया जाय तब तक बिना 

छोडे उसका ही व्याख्यान करना । 

श्री समवायाग, औपपातिक और रायपसेणी सूत्र के मूल में उपरोक्त पेतीस 'सत्य-वचनातिशय' 
के विपय में केवल इतना ही लिखा है कि--“सत्य वचन के पंतीस अतिशय हे”। वे पेतीस श्रतिशय 
कौनसे हे--इसका उल्लेख मूल पाठ में नहीं हैं । समवायाग आदि सूत्रों की टीका में अन्य ग्रथो के 
प्राधार से टीकाकारने पेतीस अतिशयों के नाम बताये हैँ । उन्ही के आधार से उपरोक्त श्रतिगय 
दिये गये हैं । जिनेग्वर भगवतो की वाणी श्रनेक प्रकार के गुणो से युक्त श्रौर अतिभयवाली हो-यह 
स्वाभाविक ही है । 


निर्दोष जीवन 


जिनेण्वर भगवन्तो में किसी भी प्रकार का दोप नही होता । जब वे बालवय में होते हैँ, तो 
उनकी बाल्यावस्वा भी ग्रत्य सासारिक वालको की अपेक्षा झ्रादर्श होती है । युवावस्था एवं गृहस्था- 
श्रम भी श्रन्‍्य गृहस्थियो की अपेक्षा उत्तम और निष्कलक होता है । छद्मस्थ और तीर्थकर जीवन भी 
निर्दोप रहता है। उनमे किसी भी प्रकार के दोप का सद्भाव नही रहता | फिर भी पुर्वाचार्यों ने अन्य 
देवो में पाये जाने वाले निम्न लिखित अठारह दोपों से जिनेश्वर भगवतों को रहित बताया हैं। वे 
श्रठारह दोप ये है । 
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१ दानान्तराय २ लाभान्तराय ३ वीयान्तराय .9 भोगान्तराय ४ उपभोगान्तराय, ये पांच 
कर्मग्रकृतियों असमर्थता की प्रकट करने वाली हें, ६ मिथ्यात्व ७ अज्ञान ८ अविरति £ काम 
१० हास्य ११ रति १२ अभरति १३ शोक १४ भय १४ जुमुप्सा १६ राग १७ द्वेष १८ निद्रा। 
(उपरोक्त दोष सत्तरिसयठाण वृत्ति गा १६२-१६३ में हे) दूसरी प्रकार से श्रठारह दोप 
इस प्रकार ह । हक हे 

१ अज्ञान २ क्रोध ३ भय ४ मान ५ लोभ ६ माया ७ रति ८ अरति ६ निद्रा' १० शोक 
११ अलीक वचन १२ अदत्त ग्रहण १३ मत्सरता १४ भय १४ हिंसा १६ प्रेम १७ क्रीड़ा 
(भोग) और १८ हास्य ।| (प्रवचनसारोद्धार द्वार 9१) 

जिनमे उपरोक्त दोष विद्यमान हो वे सुदेव नही हो सकते, और जिनमें ये दोष नही हो, वे 
ही सुदेव हो सकते हे । श्री जिनेब्वर भगवतो में इनमें से एक भी दोष नही होता है | अतएव वे सुदेव 
है । धर्म के वास्तविक दाता वे ही हे । इन की आज्ञा का आराधन करने वाला परमानन्द को प्राप्त 
करता है । 


मूलातिशय 


भगवान्‌ के सभी अ्रतिशयों को श्री हेरचन्द्राचा्थ ने स्थाद्वादमजरी कारिका १ में निम्न चार 
मल अतिथयो में सम्मिलित किया हैं । 

१ अ्पायापगमातिशय-अश्रठा रह दोषो और समस्त विध्त बाधाओं का नप्ट होजाना । 

२ ज्ञानातिशय-ज्ञानावरणीय कर्म के नप्ट होने से अनन्तज्ञान-सर्वज्ञता की प्राप्ति । 

३ पूजातिशय-देवेन्द्र एव नरेन्द्रो के लिए पूज्य, लोकनाथ, देवाधिदेव । 

४ वागतिशय-सत्यवचनातिजशय के ३५ गुण युक्त वाणी | - 


आठ महाग्रातिहार्य 


पे मूलातिशयों के श्रतिरिकत नीचे लिखे आठ महा प्रातिहाय॑ माने हे । 
१ अ्शोकवक्ष २ देव कृत पुण्पवृष्टि ३ दिव्यध्वनि ४ चेंवर ५ सिंहासन ६ भामण्डल ७ देवदुन्दुभि 
श्रौर ८ छत्र ।/ (प्रवचनसारोद्धार द्वार ३६) 
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बारह शुरु 


उपरोक्त चार मूलातिशय श्रौर आ्राठ महा प्रातिहार्य मिलाकर भग्रवान्‌ के बारह गुण मारने 
गये हैं। (सम्बोधसत्तरी ) 

“जैनतत्त्व प्रकाश” में ये वारह गृण इस प्रकार लिखे है,--१ अनन्तज्ञान २ अनन्तदर्शन 
३ अनन्तचारित्र ४ अनन्ततप ५ अनन्तवीय ६ क्षायिक सम्यक्त्व ७ वज््-ऋषभ-नाराचसहनन ८ सम- 
चतुरस्र संस्थान & चौंतीस अतिशय १० पेतीसवाणी ११ एक हजार आठ लक्षण और १२ चौंसठ इन्द्र 
के पूज्य । (जैनतत्त्वप्रकाश श्रावृत्ति ८ पृ० €) 

उपरोक्त गुणों में आत्मिक गृण तो प्रथम के छ ही है, शेष पौदूगलिक है । किन्तु ये भी तीर्थ- 
कर' भगवान्‌ में ही पूर्ण रूप से प्रकट होते है । ये विश्वोत्तम महापुरुष ही त्तीर्थपति होकर घमर्म की 
उत्पत्ति के स्थान है । इन्ही से धर्म प्रकाश में श्राता है और भव्यात्माओ का उद्धार होता है । 
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मिथ्यात्व की महान्‌ भयंकरता किन शब्दों में बताई जाय । इसी के कारण जीव श्रनादि काल 
से ससार में परिभ्रमण कर रहा हैं और इसी के कारण नरक निगोद के दुखो का सचय होता हैं । 
यदि मिथ्यात्व नही होता तो, सम्यक्त्व के सद्भाव में जीव, कभी नरक निगोद का बन्ध कर ही नहीं 
सकता । श्रनादिकाल से ससार में परिभ्रमण करने का प्रमुख कारण मिथ्यात्व ही है। यह प्राणी की 
मति ऐसी मोह लेता हैं कि जिससे उसे हिताहित का यथार्थ भान हो ही नही सकता। वह भ्रपने स्वरूप 
को भी सही रूप में नही समझ सकता । पारमाथिक विषयो में उसकी दृष्टि उल्टी ही होती है । उसके 
घोरतम दु खो-प्रधमाघम अवस्था में तो उसको दशा जड के समान-मुर्दे के समान होती है।इस दशामे 
उसे अनन्त काल रहना पडता हैँ । अनादि शअपर्यवसित मिथ्यात्वी को देव श्रौर मनुष्य के भौतिक सुखो 
में रहने को जितना समय मिलता है, उससे अनन्त गुण समय नरक तियँच के महान दुख भुगतना 
पड़ता हैं । उसके लिए श्रधिक समय तक टिकने का स्थान निगोद ही है । इस प्रकार दु खमय अनन्त 
ससार का कारण, सित्तर कोटाकोटी सागरोपम जितनी उत्क्ृष्टतम स्थिति का बन्ध करानेवाला 
मिथ्यात्व ही श्रात्मा का प्रधान शत्रु है।' जिसने इस महान्‌ शत्रु को जीत लिया वह बहुत कुछ पा गया । 
फिर यदि उसने इस शत्रु को अपने पर भ्रधिकार नही करने दिया श्रोर इसकी शक्ति नष्ट करते हुए 
झागे बढा, तो वह अनन्त सुखो का स्वामी बन सकता है । 


३६ -मिश्यत्व- 
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सम्यवत्व का प्रतिपक्षी हे मिथ्यात्व । यही अनन्त भव भ्रमण कराने वाला है | अनादिकाल से 
जीव जन्म मरण के चक्कर में पडा हे-इसी के प्रताप से । यदि यह महाशत्रु हट जाय तो जीव का 
परम सुखी होना सरल हो जाय । भगवान फरमाते हैँ कि-/मिथ्यात्व से ससार मजबूत होता है, 
जिसमें प्रजा निवास करती -है । (सूय १-१२-१२) मिथ्यात्व ही के कारण ससार है । यदि ससार 
में मिथ्यात्व नही रहे, तो एक दिन ऐसा भी हो सकता है कि सभी जीव मक्‍त॑ हो जाएँ और ससार में 
कोई जीव नही रहे । किन्तु ऐसा नही हो सकता । मिथ्यात्व की सत्ता सम्यक्त्व की अपेक्षा अनन्त गुणी 
है । सम्यक्त्वी जीव तो केवली समुद्घात के सिवाय लोक के श्रमुक श्र में ही है, किन्तु मिथ्यात्वी तो 
लोक के प्रत्येक आकाश प्रदेश में विद्यमान हे । सम्यगदृष्टि श्रत्यन्त अल्प सख्यक है भौर रहेगे और 
मिथ्यादृष्टि सदा से अत्यन्त बहुत सख्यक ही नही, अनन्त गुण अधिक रहे है और रहेगे । प्रत्येक 
सम्यगदप्टि को मिथ्यात्व से बचते रहना चाहिए । जिस प्रकार बहुमूल्य वस्तु-रत्नादि को कडे, कर्केट 
कर्देम एवं चोरादि से बचाया जाता हैं, उसी प्रकार सम्ण्क्त्व रूपी स्फटिक रत्न को मिथ्यात्व रूपी 
मरू. कर्दम और चोर से बचाना चाहिए । मिथ्यात्व से सतंक रहने के लिए उसका स्वरूप भी समझना 
आ्रावश्यक हो जाता है । मिथ्यात्व के भेद निर्ग्रथ महर्षियो ने इस प्रकार वतलाये है । 

१ धर्म को अधर्म समझना-सम्यगज्ञान, दशेत, चारित्र और तप रूप धर्म को श्रधर्म समभना 
मिथ्यात्व है.। कोई कोई श्रनममझ जनी, उप्ररोक्‍त धर्म के पालन में "क्रिया जडता' कहकर इस मिश्यात्व 
का सेवन करते है । | ह 

२ अधर्म को धर्म समझना-जिस प्रवृत्ति से श्रात्मा की पराघीनता बढती है, वन्धनों में विशेष 
बधती हैं-ऐसे मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कपाय और अ्रशुभ योग में धर्म समझता भी मिथ्यात्व है। 
हिसादि हृत्यों मे धर्म मानना आदि इसी भेद में शा जाता है श्लौर सवर निर्जरा रहित लौकिक क्रिया 
में धर्म मानना भी इसी भेद में है । 

३ संसार के मार्ग को मुक्ति का मार्ग समकना-मिथ्यात्व, श्रविरति आदि ससार मार्ग है । जिस 
प्रवत्ति से जीव ससार के परिभ्रमण में ही चक्कर काटा करता हे-जन्म मरण की श्रखला कायम 
रखता है, वह सभी सार मार्ग है। ऐसे मार्गों को मुक्ति का मार्ग मानना । 

४ मक्ति के मार्ग को वधन (ससार) का मार्ग मानना-सयम, सवर और तपस्यादि से मवित 
की माथना होती हैं, किन्तु इन्हें वन्वनरूप मानना अ्रथवा तप आदि में आत्म हिंसा मानना | 

प अजीव को जीव मानना-जिसम जीव नही है, उसमें जोव मानना । 

जीव को अजीव मानना-स्थावरकाय श्रीर समूछिम आदि को जीव नही. मानता अथवा 
पचभत की मास्यता रखकर जीव का अस्तित्व ही नही मानना । 
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७ कुसाधु को सुसाधु मानना-जिसमे न तो दर्शन और न चारित्र गृण ही हैँ, जिसकी श्रद्धा 
प्रर्पणा खोटी हैँ, जो पाच महात्रत, पाच समिति, तीन भ्ृप्ति से रहित है, जिसके आचरण सुसाधु 
जैसे नही है, उसे लोकिक विशेषता के कारण, भ्रथवा साधुवेश देखकर सुसाधु मानने से यह मिथ्यात्व 
लगता है । 

 द्य सुसाधु को कुसाधु समभना-जिसकी श्रद्धा प्ररूपणा शुद्ध है, जो महान्रतादि श्रमण धर्म का 
पालक हे-ऐसे सुसाधु को कुसाधु समझना । 

९ रागी ढ्वेषी को मुक्त सम॑भना- इतर पथो के देव, राग देष युक्त हे और छम्मस्थ हे, इसलिए 
वे मुक्त नही हुए । किन्तु अ्ज्ञान वह्य उन्हे मुक्त समझना । 

१० मुक्त को ससार में लिप्त समभना-भगवान महावीर प्रभू रागद्वंष से मुक्त हो चुके थे, 
फिर भी गोशालक मति ने श्रार््रकुमार श्रमण के सामने उन्हे अ्मुक्त कहा था। इसी प्रकार या प्रकारान्तर 
से मुक्तात्मा को ससार में लिप्त समभना मिथ्यात्व है । 


उपरोक्त दस मिथ्यात्व का उल्लेख स्थानागसूत्र के १० वे स्थान मे हँ। मिथ्यात्व के कुल 
२५ भेद पूर्वाचार्यों ने बतलाये है, किन्तु मूल भेद तो ये दस ही हे । वाकी के भेद तो इन दस भेदो में 
रहे हुए मिथ्यात्व को ही स्पष्ट करने वाले है । एक दृष्टि से देखा जग्य, तो उपरोवत दस भेदों- का 
समावेश निम्न पाँच भेदो में हो जाता हे- 
(१) नोवा और दसवा भेद, देव सबधी मिथ्यात्व को बतलाता हैं । 
(२) सातवा श्र श्राठवां भेद, गुरु सबधी मिथ्यात्व को स्पष्ट करता है । 
(३) पाचवाँ और छठा भेद, तत्त्व संबंधी मिथ्यात्व से सबधित हैँ । सम्रह नयकी दृष्टि से 
मुख्य तत्त्व तो जीव ओर श्रजीव ही है । 
(४) तीसरा श्रोर चौथा भेद, मार्ग सबधी है । यह ससार मार्ग और मोक्ष मार्ग के विषय में 
होती हुई कुश्रद्धा का निर्देष करता हे । 
(५) पहला और दूसूरा भेद धर्म सबधी मिथ्या मान्यता -के विषय मे हे । 
यदि हम और भी सक्षेप में सोचे, तो देव गृरु और धर्म सबधी मिथ्यात्व में सभी भेदो का 
_ समावेश हो जाता है । क्योंकि देव और गरु के अ्रतिरिक्त छहो भेदों का समावेश, धर्म तत्त्व सबधी 
 भिथ्यात्व में हो जाता है । तत्त्व और मार्ग सबंधी मिथ्यात्व श्रुतघर्म सबधी मिथ्यात्व ही है । 
आरगम विहित दस भेदों के सिवाय जो पन्व्रह भेद है,'वे इन दस भेदों के मिथ्यात्वी जीवो के 
प्रकार को स्पष्ट करने वाले हे-स्व॒तन्त्र नही हूँ । वे पन्द्रह भेद ये है । 
- ५ आभिग्रहिक मिथ्यात्व-अपने ग्रहण किये हुए मिथ्या सिद्धात को, तत्त्व की परीक्षा किये बिना 
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हो पकड़ रखना । वापदादों से चली आती हुई गलत मान्यता नहीं छूटना । (ठाणांग २-१) 
श्रनाभिग्रहिक मिथ्यात्व-सभी मतो श्र पथों को सत्य मानना । 'अपने लिए तो सभी एक 
समान हे'-इस प्रकार सत्यासत्य, गुणावगुण और धर्म अधर्म का विवेक नही रखकर 'सर्व धर्म समभाव 


रूप मढत्ा अपनाना । (ठाणाग २-१) 
3 अभिनिवेशिक मिथ्यात्व-अपने सिद्धात को गलत जानकर भी अ्भिमान वश हठाग्रहं 
होकर उसे पकडें रहना । (भगवती &-३३ ) 


» साशयिक मिध्यात्व-ततत्त्व अथवा जिनेब्बर के वचनों में गकाशील बने रहना । 
(शका-उपासक १) 
५ अनाभोग मिथ्यात्व-विचार चून्यता अथवा मनन शक्ति के अ्माव में, ज्ञानावरणीयादि 
कर्म के उग्रतम उदय से होने वाला मिथ्यात्व सभी श्रसंज्ञी जीवो में होता है । ह 
< लौकिक मिथ्यात्व-जिनमें वीतरागता सर्वज्ञता और हितोंपदेशकता के गण नहीं-एसे रागी 
हेपी, छुमस्थ श्र मिथ्यामार्ग प्रवत्तक, ससार माग्र के श्रणता का देव मानना, सवर के लक्षण यक्‍त 
सम्यगचारित्र रूप पाँच महात्रत, तथा समिति गप्ति से रहित, नामधारों साध या गहस्थ को गरु 
मानना और अवर्म-जिसम सम्यगज्ञानादि का अ्रभाव है और जो लौकिक क्रियाकाड मय हे, उसे धर्म 
तीर्थेयात्रा, स्नान यज्ञयागादि सावद्य प्रवृत्ति में धर्म मानता लौकिक मिथ्यात्व हैँ (अ्नुयोगद्वार ) 
७ लोकोत्तर मिथ्यात्व-तीर्थकर भगवान्‌ लोफ़ोत्तर देव हैं, वे वीतराग है. उनकी आराधना 
अपनी आत्मा में वीतरागता का गुण लाने के लिए ही करनी चाहिए, किन्तु अपनी विषय कपायो को 
पूति के लिए उनको आराधना की जाय, निर्ग्रथों को सेवा, मांगलिक श्रवण, सामायिक, आयम्विलादि 
तय, भौतिक स्वार्थ भावना से किया जाब, ता यह लाकात्तर मिथ्यात्व हैं । इसका दसरा अर्थ गौशाला 
जैसे को देव, निन्‍्हवादि को गुरु और शभ बधकी क्रिया को लोकोत्तरधर्म मानना भी 
(अनुयोग द्वार) 
- < कुप्रावचन मिध्यात्व-निग्रंध प्रवचन के अतिरिक्त अन्य बुष्रावचनिक--मिथ्या प्रवचन के 
प्रवर्तक, प्रचारक और मिथ्या प्रवचन का मानना । (अनुयोगद्वार) 

६ न्‍्यून-मिथ्वात्व-तत्त्व के स्वरूप में से कम मानना । एकाध तत्त्व या उसके किसी भी भेद 
में अविः्वासी होना ! कोई कोई यो कहा करते हैं कि 'इतनीसी बात नही माने तो क्या होगा! ? किन्तु 
यह सब स्वमत या परमत वाद हैं-। जो जैनीो कहलाता हैँ उसे तो जिनेश्वरो के बचनो को पूर्ण रूप से 
यथार्थ मानना ही पड़ेगा । पूर्वाचार्यो ने मिथ्यात्व क्री व्यास्या करते हुए लिखा कि-- “यत्रोक्तस्पैक- 


स्पाप्यगोचनादधरस्य भवतिनरः मिथ्यादष्टि!” (स्थानाग १ टीका) श्री प्रजञापन सूत्र के मूल पाठ में 


मानता, 


“मोक्ष मार्गें- ३6 
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लिखा कि “मिथ्यादर्शन विरमण समस्त द्रव्यों से होता है” (पद २२) दीकाकार श्रीमलय- 
गिरिज़ी ने इसकी टोका में सभी द्रव्यो श्लौर सभी पर्यायो से मिथ्यादर्शन विरमण माना हैं। और 
सम्यक्त्व की व्याख्या करते हुए श्री भ्रभयदेव सूरिजी ने स्थानाग टीका में लिखा कि * “जिनामिहिता- 
र्थाश्रद्धानवतीदृष्टि-दर्शने श्रद्धा । अतएव इसमे किड्चत्‌ भी न्यून मानना मिथ्यात्व है । 
हि (ठाणाग २-१) 
१० अधिक मिथ्यात्व-जिन प्रवचन ' से अ्रधिक मानन्ा मिथ्यात्व हे । (ठाणाग २-१ ) 
११ विपरीत मिथ्यात्व-जिनागमों के विपरीत प्ररूपणा करना मिथ्यात्व है । दयोकि, सम्यक्त्व 
का श्र ही जिन प्ररूपित तत्त्वो को यथातथ्य मानना है.। 'एजिशपण्णत्त तत्ते इहसमत्त' श्रतएक जिन 


प्रवचन से विपरीत मान्यता नही करना चाहिए ।..._ (ठाणाग २-१) 
१२ अक्रिया मिथ्यात्व-सम्यग्चारित्र की उत्थापना करते हुए एकान्तवादीः बनकर आत्मा को 

अक्रिय मानना । चारित्रवानों को 'क्रियाजर' कहकर तिरस्कार करना । (ठाणाग ३--३) 
/ 9३ अज्ञान मिथ्यात्व-ज्ञान को बध और पाप का कारण मानकर श्रज्ञान को श्रेप्ठ मानना । 
॥ (ठाणाग ३-३)”, 
१४ अ्रविनय मिथ्यात्व-पूजनीय देवगुंड और घर्मं का विनय नही करके भ्रविनय करना । उनकी 

आज्ञा का उल्लघन करना, उन्हे श्रसत्‌ कहना आ्रादि । , (ठाणाग ३-३) 
१५ आशातना मिथ्यात्व-देवगुरु श्ौर धर्म की आशातना करना । इनके प्रति ऐसा व्यवहार करना 

कि जिससे ज्ञानादि गुणों और ज्ञानियों को ठेस पहुँचे । (श्रावव्यक सूत्र ) , 


इस प्रकार मिथ्यीत्व के भेदो को समंभकर इससे बचते रहना प्रत्येक 'ज॑नी का. कत्तंव्य है। 
सम्यक्त्व की शुद्धि और रक्षा के लिए भ्रतीव सावधानी की आवश्यकता हूँ । मिथ्याज्ञान से प्रभावित हुए 
कुंछ भाई इसे जैनियो की सकीएंता कहकर घृणा करते है, किन्तु वे वास्तविकता को समभने का प्रयत्न 
नही करते । जिस प्रकार आरोग्य का अर्थी कुपथ्य से बचता है, स्वच्छता प्रेमी मेल से बचता हैं और 
ब्रह्मचयं की रक्षा के लिए स्त्री सहवास वर्जनीय है, उसी प्रकार ,सम्यक्त्व की रक्षा के लिए मिथ्यात्व के- 
निमभित्तो से बचना आवश्यक है । यदि इसका कोई यह अर्थ लगावे कि “जैनियो का ऐसा मियम विद्वेप- 
एवं झंगडे का मूल हैं”--तो यह कहना गलत हैं। ज॑नधर्म किसी से भगडने की शिक्षा नही देता वह तो 
सहन करने की शिक्षा देता है, किन्तु इसका श्रर्थ यह नही कि हम अपनी मूल वस्तु को सुरक्षित नही 
रखे । जिस प्रकार हम अपनी मूल्यवान और भ्रत्यन्त प्रिय वस्तु को दूसरो से बचाये रखने के लिए पूर्ण 
सावधान रहते हे, उसी प्रकार सम्यक्त्व रत्न को बचाने के लिए भी पूर्ण सावधान रहना चाहिए 
सावधानी नही रखने के कारण नन्‍्द मणिहार मिथ्यात्वी बना । सम्यक्त्त्र की सुरक्षा के कारणों से 
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ही पकड़ रखना । वापदादों से चली झ्राती हुई गलत मान्यता नही छुटना । (ठाणाग २-१) 
२ अनाभिग्रहिक मिथ्यात्व-सभी मतो श्र पथों को सत्य मानना । 'अपनें लिए तो सभी एक 
समान हे-इस प्रकार सत्यासत्य, गुणावगुण ओर धर्म अ्रधर्म का विवेक नही रखकर सववे धर्म समभाव' 


रूप मृढता अपनाना | (ठाणाग २-१) ; 
३ अभिनिवेशिक मिथ्यात्व-अपने सिद्धात को गलत जानकर भी श्रभिमान वश हठाग्रही 
होकर उसे पकड़े रहना । (भगवती ६-३३ ) 


४ सागयिक मिथ्यात्व-तत्त्व अथवा जिनेच्वर के वचनो में गकाशील बने रहना । 
(शका-उपासक १) 

५ अनाभोग मिश्यात्वै-विचार गून्यता अथवा मनन शक्ति के अभाव मे, ज्ञानावरणीयादि 
कर्म के उग्रतम उदय से होने वाला मिथ्यात्व सभी असज्ञी जीवों में होता है । 

< लौकिक मिथ्यात्व-जिनमें वीतरागता सर्वज्ञता और हितोपदेशकता के गुण नहीं-ऐसे रागी 
हेषी, छम्मस्थ और मिथ्यामार्ग प्रवत्तक, ससार मार्ग के प्रणेता को देव मानना, सवर के लक्षण युक्त 
सम्यगचारित्र रूप पाँच महाव्रत, तथा समिति गुप्ति से रहित, नामघारी साधु या ग्ृहस्थ को गुरु 
मानता और अधर्म-जिसमे सम्यगृज्ञानादि का अभाव है और जो लोकिक क्रियाकाड मय है, उसे धर्म 
मानना, तीर्थयात्रा, स्तान यज्ञयागादि सावद्य प्रवृत्ति में धर्म मानना, लौकिक मिथ्यात्व है (अनुयोगद्वार ) 

७ लोकोत्तर मिथ्यात्व-तीर्थकर भगवान्‌ लोफ़ीत्तर देव है, वे वीतराग हे उनकी आराधना 
अपनी श्रात्मा में वीतरागता का गृण लाने के लिए ही करनी चाहिए. किन्तु अपनी विपय कपायो को 
पूति के लिए उनको आराधना की जाय, निर्ग्रयो की सेवा, मागलिक श्रवण, सामायिक, आयम्विलादि 
तप, भौतिक स्वार्थ भावना से किया जाय, तो यह लोकोत्तर मिथ्यात्व है । इसका दूसरा अर्थ गौशाला 
जैसे को देव, निन्‍्हवादि को गुरु और शुभ बधकी क्रिया को लोकोत्तरघर्म मानना भी है । 

(अनुयोग द्वार) 
/*- झ कुप्रावचन मिथ्यात्व-निग्नंध प्रवचन के अतिरिक्‍त अन्य कुष्राववनिक--मिथ्या प्रवचन 

प्रवर्तक, प्रचारक और मिथ्या प्रवचन को मानना । (अ्रनुयोगद्वार ) 

६ न्यून-मिथ्यात्व-तत्त्व के स्वरुप में से कम मानना । एकाघ तत्त्व या उसके किसी भी # 
में अविश्वासी होना । कोई कोई यो कहा करते हे कि 'इतनीसी वात नही माने तो क्या होगा ? किर 

यह सब स्वमत या परमत वाद हैं-। जो जनी कहलाता हैं उसे तो जिनेश्वरो के वचनो को पूर्ण रूप 

ययार्य, मानना ही पड़ेगा । धूर्वाचार्यो ने मिथ्यात्व की व्यात्या करते हुए लिखा कि- “सत्रोक्तस्पैक 
स्पाप्यरोचनाठकरस्य भवतिनरः मिथ्यादृष्टि!” (स्थानाग १ टीका) श्री प्रभापन सूत्र के मूल पाठ | 


न 
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लिखा कि “प्रिथ्यादर्शन विरमण समस्त द्वव्यों से होता है” (पद २२) टीकाकार श्रीमलय- 
गिरिजी ने इसकी टोका में सभी द्रव्यो श्रौर सभी पर्यायो से मिथ्यादर्शन विरमण माना'है | और 
सम्यक्त्व की व्याख्या करते हुए श्री अभ्यदेव सूरिज़ी ने स्थानाग टीका में लिखा कि “ज़िनाभिहिता- 
र्थाश्रद्ानवतीदृष्टि:-दर्शन श्रद्धानं” | भ्रतएवं इसमें (किडिचित्‌ भी न्‍्यून मानना मिथ्यात्व है । 
प (ठाणाग २-१) 
१० अधिक मिथ्यात्व-जिन प्रवचन ' से अधिक मानता मिथ्यात्व है । (ठाणाग २-१) 
११ विपरीत मिथ्यात्व-जिनागमो के विपरीत प्ररूपणा करना मिथ्यात्व हैं। वयोकि, सम्यक्त्व , 
का अर्थ ही जिन प्ररूपित तत्त्वों को यर्थातथ्य मानना हैँ । ''जिशुपणणत्त तत्त इहसमत्त: अ्रतएवः जिन 


प्रवचन से विपरीत मान्यता नही करना चाहिए । (ठाणाग २-१) 
१२ श्रक्रिया मिथ्यात्व-सम्यग्चारित्र की उत्थापता' करते हुए एकान्तवादी बनकर आत्मा को 
अक्रिय मानना । चारित्रवानों को 'क्रियाजड' कहकर तिश्स्कार करना । (ठाणाग ३--३ ) 


१३ श्रज्ञान मिथ्यात्व-जान को बध और पाप का कारण मानकर श्रज्ञान को श्रेप्ठ मानना । 
2 है न ओ (ठाणाग ३-३)" 
१४ अविनय मिथ्यात्व-पूजनीय देवगुरु और धर्म का विनय नही करके अविनय करना । उनकी 


आज्ञा का उललघन करना, उन्हें श्रसत्‌ कहना प्रादि । ; (ठाणाग ३-३) 
१५ श्राशातना मिथ्यात्व-देवगुरु श्रौर धर्म की श्राशातना करना । इनके श्रति ऐसा व्यवहार करना 
कि जिससे ज्ञानादि गुणो ओर ज्ञानियों को ठेस पहुँचे । (आवश्यक सूत्र) , 


इस' प्रकार मिथ्यीत्व के भेदो को समझकर इससे बचते रहना प्रत्येक ज॑नी का कत्तंव्य है। 
सम्यक्त्व की शुद्धि श्लौर रक्षा के लिए भ्रतीव. सावधानी की आवश्यकता है । मिथ्याज्ञान से प्रभावित हुए 
कुछ भाई इसे जैनियो' की सकीर्णाता कहकर घृणा करते हे, किन्तु वे वास्तविकता को समभने का प्रयत्न 
नही करते । जिस प्रकार आरोग्य का अर्थी कुपथ्य से बचता है, स्वच्छता प्रेमी मेल से बचता है और 
बरह्मचये की रक्षा के लिए स्त्री सहवास वर्जनीय हैँ, उसी प्रकार सम्यकत्व-की रक्षा के लिए मिथ्यात्व के 
निमित्तो से बचना आवश्यक है। यदि इसका कोई यह अर्थ लगावे कि “जैेनियो का ऐसा नियम विद्वेप- , 
एवं भंगडे का मूल ह”“--तो यह कहना गलत है। जंनधर्म किसी से कगडने की शिक्षा नही देता, वह त्तो 
सहन करने को शिक्षा देता है, किन्तु इसका भश्रर्थ यह नहीं कि हम अपनी मूल वस्तु को सुरक्षित नही 
रखें । जिस प्रकार हम अपनी मूल्यवान ओर अत्यन्त प्रिय वस्तु को दूसरो से बचाये रखने के लिए पूर्ण 
सावधान रहते है, उसी प्रकार सम्यक्त्व रत्न को बचाने के लिए भी पूर्ण सावधान रहना चाहिए। 
सावधानी नही रखने के कारण नन्‍्द मणिद्दार मिथ्यात्वी बना | सम्यक्स्र की सुरक्षा के कारणों से 
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सम्पर्क नही रखने से वह मिथ्यात्वी वनगया (ज्ञाता १३) भौर आनन्दादि श्रमणोपासको ने इस रत्त 
की रक्षा की ओर पूरी सावधानी वरती । उन्होने प्रतिज्ञा करली कि “मे श्रन्य तीथिक देव गुझ से 
परिचयादि नहीं रखूगा, तो उनका दर्शन गुण कायम रहा ओर वे एकामवत्तारी होगए। (उपासकदशा १) 


हम छद्मस्थ है, हमारी बुद्धि उतनी नही जितनी सर्वज्ञों, पूर्वंधरों, श्रुत 'कैवलियो' और गण- 
धरादि महापुरुषो की थी | हमारो यह शक्ति नहीं कि हम उन सर्वज्ञो, महाज्ञानियो की सभी बातो 
को पूर्णो रूप से समझ सके । हमारी कोशिश तो अवश्य होनी चाहिए कि हम सभी वातों को समझें, 
किन्तु जो समझ में नहीं श्रावे उसे भूठी मानकर या अविश्वासी वनकर अपने सम्यक्त्व रत्न को नही 
गंवादें । सागरदत्त के पुत्र ने अविश्वास किया, तो उसे सुन्दर मयुर नहीं मिल सका, और जिनदत्त के 
पुत्र ने विज्वास रखकर सुन्दर बच्चा प्राप्त किया और सुखी हुआ (ज्ञाता ३) जिस प्रकार हम रत्न 
की परीक्षा नही जानते हे और जौहरी के वचन पर विश्वास करके उसे खरा ओर मृल्यवान्‌ मानते है 
और पूर्ण सावधानी से रखते हे, उसी प्रकार यदि काक्षामोहनीय के उदय से हमारे समझ में कोई 
बात नही आवे, तो अविद्वासी नही बनकर यही विचार करना चाहिए कि “तम्रेव सब्च शीसंके जं 
जिगेहिं पवेहय” । [भगवती १-३] -जिनेश्वर भगवान्‌ ने कहा वह सत्य और यथार्थ ही है। उसमे 
किप्ती प्रकार की णका नहीं है । इससे सम्यक्त्व शुद्ध रहती है । मोक्षाथियो को हृदय में यह बात पूर्ण 
रूप से जमा लेना चाहिए-/निग्नंथ प्रवचन ही अर्थ हैं, यही परमार्थ हें, इसके सिवाय ससार के जितने 
वाद, विवाद, मिद्धात वचन है, वे सब अनर्थ रूप हैं। ससार के विषय वासना के साधन, कुटुम्ब 
परिवार, धन, वेभव, जमीन, जायदाद, सेत्कार, समान और अधिकार सब सबके अनर्थ रूप है। 
सामान्य अर्थ और परम अर्थ एक मात्र निग्रंथ प्रवचन ही है, “णिर्गंथे पावयणे अद्ठे,अयं परमद्ठे,सेसे 
अगणइे” (सगवतों २-५) इस प्रकार जिसके हृदय मे दर्शन धर्म की पूर्ण प्रतिप्ठा हो चुकी हैँ और 
वह इस गृण को छोडता नहीं है, तो थोड़े भवो में मकिति प्राप्त कर सकता हँ-यह नि सन्देह समझना 
चाहिए । ऐसी भव्यात्मा, पन्द्रह भव से अधिक तो कर ही नही सकती (भगवती ८-१०) भगवती सूत्र 
के टीकाकार श्रो अभयदेव सूरिज्ञी नेतोश १ उ ? की टीका में लिखा हूँ कि “मोक्ष के सच्चे 
कारण दर्शन के वियय में विशेष प्रयत्नशील होना चाहिए । 


नन्‍्दीसूत्रकार श्री देववाचक आचार्य ने सघ की स्तुति करते हुए “मम्यगृदर्शन रूप विशद्ध मार्ग 
वाला' (गा ४) संयम का परिकर-रक्षक (गा ५) “"सम्यवत्वरुप प्रभावारा निर्मलचन्द्र! है (गा €) 
झोर सघ रूपी सुमेर पर्वत की “दृढ वज्त्मय उत्तम और बहुत गहरी आधारणशिला-नीव (गा १२) 
रूप माना है, जिस पर कि चारित्र तप रूप महान्‌ पर्वताधिराज सुदर्शन टिक रहा है । 
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मिथ्यात्व को नष्ट करके सम्यक्त्व प्राप्त करने के कारणों को बताते हुए विशेषावश्यक भाष्य 
गा० ११६९३ से निम्न लिखित भाव व्यक्त किए हे । | 
आयुष्य कर्म को छोडकर शोष सात कर्मों की स्थिति श्रन्त कोडाकोडी सागरोपम (एक कोडा- 
कोंडी सागरोप्म से कुछ कम ) -परिमाण स्थिति होने पर चार प्रकार की सामायिक में से किसी एक 
प्रकार की सामायिक प्राप्त होती है | सामायिक के चार, प्रकार ये हे,-- 
१ सम्यक्त्व सामायिक २ श्रुतसामायिक ३ देशविरति सामायिक और ४ सर्वेविरति सामायिक। 
आ्रायुष्यकर्म को छोडकर-जेष सात कर्मों की स्थिति अन्त कोडाकोडी सागरोपम प्रमाण में से 
पल्योपम के असख्यातवे भाग प्रमाण स्थिति का क्षय होता हैँ, तब ग्रथिदेश प्राप्त होता हैं। कठोर, 
निविड, शुप्क और अत्यन्त गूढ बनी हुई, वास की गाठ जंसी दुर्भेद्य होती हू, वैसी ही कर्म जनित 
मिध्यात्व की गाठ दुर्भेच्च होती है-जो जीव के प्रबल रागद्वेष रूप परिणाम से ही बनती है । मोह की इस 
गाठ का भेदन होने पर ही मोक्ष के हेतुभूत सम्यक्त्वादि का लाभ होता है । ह 
मनोविधात तथा सामान्य परिश्रम आदि से ग्रथिभेद नही होता । इसमे महान्‌ पराक्रम कौ 
आवश्यकता होती हैं। अनादिकाल की बँधी हुई और गृढ बनी हुई मोह की गाठ, बडी कठिनाई से 
टूटती है । जिस प्रकार शूरवीर सेनिक को, घोर सगाम में विजय प्राप्त करने के लिए, महान्‌ परिश्रम 
करना पडता हूं । शत्रुदल की प्रवल शक्ति को तोड़ने पर उसे विजय प्राप्त होती है। जिस प्रकार 
मन्त्राद विद्या सिद्ध करने के समग्र भ्रनेक प्रकार के विघ्न उपस्थित होते हे, उन विघ्तो- को अपने 
प्रवल पराक्रम से जीतने से विद्या सिद्ध होती है, उसी प्रकार मोह की प्रबलतम गाठ को नोंडना भी 
महान कठिन है। ह 
प्रश्न-जिस प्रकार सम्यकत्वादि गुणों के बिना ही जीव, कर्मो की ६६ सागरोपम जितनी बहुत ही लम्बी 
स्थिति को क्षय कर देता हैँ, तो शेष रही केवल एक सागरोपम से भी कम स्थिति को भी जीव मिथ्यात्व 
की स्थिति में क्यों नही क्षय कर सकता है, इसमे सम्यकत्वादि गुणो की आवश्यकता ही क्या हे ? 
उत्तर-जिस प्रकार महाविद्या को सिद्ध करने वाली -प्रारभिक क्रिया सरन होती है, किन्तु 
अन्तिम क्रिया महान्‌ विध्नो से घिरी हुई तथा कठिन होती हूँ। उसमें उम्र परिश्रम करना पडता हैं, उसी 
प्रकार यथाप्रवृत्तिकरण तक के कर्मो को तोडने की क्रिया तो सरल है--उतनी कठिन नही है, परतु 
ग्रथिभेद से लगाकर मोक्षसावन रूप सम्यग्‌ ज्ञानादि क्रिया, महान्‌ कठिन और अनेक प्रकार के 
विघ्नवाली है। विना सम्यग्‌ ज्ञानादि की प्राप्ति के किसी की भी भुक्ति नही होती, श्र्थात-शोष रहो 
हुई कर्म स्थिति, बिना सम्यक्त्व; ज्ञान भौर चारित्र के क्षय नहीं हो सकती। वैसे तो शेष रही 
हुई प्रन्त कोटाकोटि स्थिति भी क्षय होती ही है, किन्तु नवीन कर्म बन्धन भी होता रहता है । : इस 
प्रकार पुराने और नये कर्मों की स्थिति का योग अन्त कोटाकोटि से कम नही रहता,भौर इस स्थिति को 
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समाप्त करने में विशेष प्रयत्त की आवश्यकता रहती है ! ग्रथि भेद का क्रम गथा १२०२ से इस प्रकार 
बताया हे । 

अनादिकाल से भव भ्रमण के चक्कर में पडा हुआ जो, सर्वप्रथम यथाप्रवृत्तिकरण करता है । 
फिर अपूर्वकरण करता है। उसके बाद श्रनिवृत्तिकरण करके सम्यक्त्व प्राप्त करता हैं | ये तीनो करण 
भव्य जीवो के अनुक्रम से शुद्ध होते हैँ, किन्तु भ्रभव्य जीव को तो एक मात्र यथाप्रवृत्तिकरण # ही 
होता है । इसके बाद के दो करण नही होते । तीनो करण का क्रम इस प्रकार हैं । 

अनादिकाल से जीव, राग द्ेष के महामलिन परिणाम से, मोहनीय कर्म के दुरूह भार से दवा 
हुआ रहता है । उसकी आत्मा पर राग द्वेष की गृढ़नम गाठ लगी ही रहती है । जिस प्रकार नदी के 
प्रवाह मे पडकर लुढकता और अन्य पत्थरादि से टकराता हुआ पाषाण खड, घिसकर गोल और कोमल 
स्पशंवालां बन जाता है, उसी प्रकार कर्म जनित दुखो को भुगतता हुआ एवं श्रकामनि्जरा से कर्मों से 
हलका होता हुआ जीव, ग्रथिभेद के निकट आता है । इस प्रकार परिणामों की विशेषता से जीव 
ग्रथिभेद तक आता हैं । इस अवस्था को यथाप्रवृत्तिकरण कहते है । इस श्रवस्था मे जीव की, सम्यक्त्व 
प्राप्त करने योग्य परिणति तो नही होती, किन्तु अ्रध्यवसाय ऐसे होते है कि जिससे वह हलका होते 
होते ग्रथि स्थान तक पहुच जाता है । इसके बाद परिणामों की विशेष शुद्धि से “अपूर्वकरण' $ होता 
है । अ्रपूर्वकरण जंसे विंशुद्ध अध्यवसाय उसके पहले कभी नही हुए थे । भ्रनादिकाल मे प्रथम बार ही 
हुए । यथागत्रवृत्तिकरण तो भव्य ओर अभव्य के भी होता है और अनन्त बार भी हो जाता हैँ, किन्तु 
अपूर्वक रण तो भव्य जीव के ही हाता हे, अमव्य के कदापि नहीं होता। इस अपूर्वकरण से जीव, 
मिथ्यात्व की महाकठिन-तोब्नतम गाठ को तोडकर छिन्नभिन्न करदेता हैँ और सम्यक्त्व के समृख हों 
जाता हू । इसके बाद उसके तीसरा 'अनिवृत्तिकरण' # होता है । इसके प्रभाव से वह अपूर्वकरण से 
पीछे नही हटकर सम्यकत्व को प्राप्त कर ही लेता है । 





+ यथाप्रवृत्तिकरण-सम्यकत्वी जैसी प्रवृत्ति, किन्तु यह प्रवृत्ति श्रक्ञान-अश्रद्धा पूवेक होती है| 

$ अपूर्चकरण-सम्यफ्त्व धाप्ति के योग्य परिणाम-जो पहले कभी भी भ्राप्त नहीं हुए थे। यद्द दशा 
उसे प्रथम बार ही प्राप्त होती है । इस विषय में आयारयों में मत मेद भी है। फोई कछ्ठते दें कि यह 
स्थिति श्रनादि मिथ्यात्वी को ही प्राप्त होती है । जो सम्यक्त्व का पड़वाई होकर मिथ्यात्य में चला 
जाता दै और बाद में पुनः सम्यफ्त्व प्राप्त करता है. उसे अपूर्वकरण नहीं होता और कोई ऋआचाय कह्टते 
हैं कि होता दे । 

« प्निवृतक्तिकरण-सम्यफत्व के योग्य प्राप्त हुई दिशुद्धि से पीछे नहीं हटकर सम्यकत्त्र प्राप्त 


ै++ 
» कर लेना। 
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उपरोक्त तीनो करणो से प्राप्त होने वाली सम्यक्त्व सामायिक को सरलता से समभने के 
लिए निम्न लिखित नौ उदाहरण दिये गए है ! 
१ पल्य-जिस प्रकार कोई किसान' अपने भरे हुए धान्य के बडे कोठे में थोडा थोडा धान्य- डाले, 
किन्तु उसमें से अधिक श्रधिक निकाले, तो वह धान्य घोडे दिनो में ही बहुतता निकल जाता हे-ओऔर 
 कोठा खाली हो जाता है, उसी प्रकार जीव, श्रपने कर्म रूपी कोठे में से अकाम निर्जरा द्वारा-भ्रनाभोग 
से श्रधिक भ्रधिक कर्मो को क्षय करता जाय और थोडे थोडे कर्म बाँधता जाय, तो कर्मों की कमी से 
हलका होता हुआ वह यथाप्रवृत्तिकरण करके अ्रथि स्थान तक आजाता है । 
शिष्य पूछता हे-/भगवन्‌ ! ग्रथिभेद होने के पूर्व, जीव भ्रसयत, अविरत एवं श्रनादि मिथ्या- 
दृष्टि होता है । ऐसे जीव को श्रधिक कर्मों की निर्जंरा और थोडे कर्मों का बन्ध नहीं होता, वयोकि 
आगमो में इसका निषेघ किया हूँ । उसके बन्ध भ्रधिक और निर्जरा कम ही होती हूँ | कर्मबन्ध के 
विषय में तीन भग होते है। जैसे- 
* १ बडे कोठे में किसान, कुभ प्रमाण श्रन्न डाले श्रौर छोटे प्याले के बराबर निकाले, वेसे ही 
मिथ्यादष्टि को बध अधिक झ्ौौर निर्जेरा कम होती हैं । 
? जो प्रमत्तसयत है, वे बन्ध थोडा और निर्जरा अधिक करते हूँ | जंसे-किसान,प्याला भर 
भर के धान्य कोठे में डालता रहे और घडा भर भर कर निकालता रहे । 
३ जो अप्रमत्तसयत हे, वे निर्जेरा ही करते हैं-बध- नही करते । जंसे-किसान अपने कोठे में 
से धान्य निकालता ही जाता है, परन्तु डालता कुछ भी नही है । 
इस प्रकार मिथ्यादुष्टि, प्रथम भेंद के अनुसार प्रति समय बन्ध तो अश्रधिक करता है, और 
निरजेरा थोडी ही करता है। फिर आप उल्टी बात कंसे बता रहे है ? ० 


गुरु महाराज उत्तर देते हे-“वत्स ! यह एकान्त नियम नहीं हैँ कि-असयत, अ्रविरत एवं 
» मिथ्यादृष्टि को बध अ्रधिक और निर्जरा कम ही होती हो। यदि ऐसा ही नियम्न हो, तो वहुलकर्मी जीव 
। को कभी सम्यक्त्व प्राप्त नही हो सके । वास्तव में सम्यक्त्व प्राप्ति के पूर्व बहुत अधिक (६६ कोड़ाकोडी 
॥ | सागरोपम प्रमाण ) कर्मों का क्षय होजाता है, तभी वह सम्यक्त्व प्राप्त करता है। यदि मिथ्यादष्टि 
ह सदासवंदा अधिक प्रमाण में ही बध करता रहे, तो कालक्रम से उसे सभी पुदगल राशि को कर्म रूप 
॥ में सग्रहित करने का प्रसग श्रा सकता है, जिससे एक भी पुदूगल उससे भ्रलग नही रहे । किन्तु ऐसा 
त॑ तो नही होता है । प्रत्यक्ष दिखाई देता हूँ कि स्तभ, कुभ, बादल, पृथ्वी, गृह, शरीर, वक्ष, पर्वत, नदी 
समुद्रादि भाव से परिणत हुए पुदूगल, सर्देव भिन्न रहते ही है । इसलिए वध और निर्जरा के विषय 

में ये तीन भग समभने चाहिए । 
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१ किसी को उत्क्ृप्ठ कर्म बन्ध के हेतु से ओर पूर्ववद्ध कर्मों की थोडी निर्जरा के हेतु से बन्ध 
ग्रधिक और निर्जरा थोड़ी होती हैं, २ किसी को बन्ध श्रौर निर्जरा समाच होती है और ३ किसी को 
बन्ध थोडा और निर्जरा श्रधिक होतौ है ' इन भंगो में से कोई मिथ्यादुष्टि, जब तीसरे भग 'में रहता 
है,तत्र उसे बंच थोडा और निर्जरा बहुत होती है । इससे वह ग्रथिदेश को प्राप्त होजाता है । 

अनाभोग-्श्रनिच्छापूर्वक इतने अधिक कर्मों की निर्जेरा कंसे हों सकती हैँ ” इस शका का 
समाधान करने के लिए प्राचार्य श्री, पर्वतीय नदी में रहे हुए पाषाणखड का उदाहरण देते हे । 

२ नदी का पत्थर-जिस प्रकार पर्वत से गिरने वाली नदी के प्रवाह को भेलने वाला श्रथवा प्रवाह 
से परस्पर टकराकर गोल होने वाला पत्थर अपने आप घिसकर गोल तथा त्रिकोणावि बन जाता हैं, 
कोमल स्पर्श वाला हो जाता हे,वैसे ही कर्म जनित दुखों को भोगता हुआ जीव, हल्का होकर यथाप्रवृत्ति- 
करण करते हुए ग्रथिदेश को प्राप्त कर छेता है । 

३ चींटियॉ-जिस प्रकार कुछ चीटियाँ, पृथ्वी पर स्वाभाविक रूप से चलती हूँ, कुछ ठठ पर चढती 
है, कुछ दीवाल पर' चढती है, कुछ खूटे पर चढकर उडजाती है, कुछ खूट पर ही रहजाती हे और 
कुछ खभे पर चढकर पुन. नीचे उतर आती है, उसी प्रकार यहा भी समझना चाहिए। चीटियो के 
स्वाभाविक रूप से पृथ्वी पर चलनें के समान पहला यथाप्रवृत्तिकरण हैँ | खूट पर चढने के समान 
अपूर्वकरण हैं ' खूट पर से उडने के समान अनिवृत्तिकरण हे । जिसने ग्रथि का भेदन नहीं किया-ऐसे 
प्रथिसत्व क्रो खूट पर ठहर जाने की तरह रुकना होता है और वहां से पुन. लोटने रूप कर्म स्थिति की 
वृद्धि होती हैं । ह 

७ मुसाफिर-तीत मुसाफिर स्वाभाविक गति से अटवी में जाते हुए बहुतसा मार्ग उत्लघ गये, किन्तु 
सध्या हो जाने से वे भयभीत हो गये । इतने में उन्हे दो चोर मिले । चोरो को देख कर उन तीन 
पथिकों में से एक तो पीछा लौटकर जिघर से आया था उघर ही चला गया । दूसरे को एक चोर ने 
पकड़ लिया और तीसरा चोर से लडता हुआ हिम्मत पूर्वक-उसे हराकर भागे वढगया, और इच्छित । 
स्थान पर पहुच गया | 

ससार रूपी अटवी में तीनो पथिक चलते रहे। उन्हें राग ह्वेप रूपी दो चोरों का सामना हुआझा 
उसमें से एक जो चोरों को देख कर वापिस लोट गया, उसके समान ग्रधि देश से वापसम लौटने वाल 
है, उल्टा लौटने से उसने अपनी कर्म स्थिति बढादी हूँ | जिसे चोर नें पकड़ लिया, उसके समान प्रधि 
देश में रहा हुआ जीव है और जो चोर का सामना करते हुए झ्ागे वढने वाले के समान है, वह ग्रथि के 
भेंद कर सम्यवत्व रूपी नगर में पहुँचने वाला है । द 
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ग्रथिदेश तक यथाप्रवत्तिकरण लाता हैं, चोर का सामना करके-उसे पराजित करके ग्रागे 
बढ़ने के समान अपूर्वकरण हे और सम्यक्त्व रूपी नगर की प्राप्ति रूप-अ्रनिवृत्तिकरण हैं । 

भू मार्ग-शिप्य पूछता हँ-“भगवन्‌ ! ज॑व ग्रथि भेद करके सम्यगदर्शनादि रूप मोक्ष मार्ग को 
प्राप्त करता है, तो क्‍या किसी के द्वारा उपदेश देने पर प्राप्त करता हे अथवा स्वाभाविक रूप से या 
फिर दोनों प्रकार का योग मिलने पर भी प्राप्त नही कर सकता ? 

ग्राचार्य कहते हे-/वत्स ! जिस प्रकार बन में इधर उधर भटकते हुए कोई जीव, अपने झाप 
ही योग्य मार्ग प्राप्त कर लेता हैं, तो कोई दूसरो के मार्ग बतलाने से मार्ग पर श्राता है, किन्तु कई ऐसे 
भी होते हैं, जो किसी भी प्रकार से मार्ग नही पाकर भटकते ही रहते है । इसी प्रकार कोई भव्यात्मा, 
ससार रूपी दन में भटकते हुए अपने आप सम्यक्‍त्व प्राप्त कर लेता है, तो कोई गुरु आदि के सदुपदेश ४ 
से सम्यक्त्व पाता हैं, तो कई अभव्य अ्रथवा दुर्भव्य जीव, मसम्यक्त्व प्राप्त कर ही नहीं सकते, वे 
समसाराटवी में भटकते ही रहते है, और ग्रथिदेश तक आकर वापिस लौट जाते है । 

& ज्यूर-जिस प्रकार किसी व्यक्ति का ज्वर बिना औषधि के अपने आप उतर जाता हैँ, किसी का 
भऔौषधोपचार से छूटता है, तो' किसी (तपेदिकादि) का श्रौषधापचार करते हुए भी नहीं छुटता, इसी 
प्रकार किसी भव्यात्मा का मिथ्यात्व रूपी ज्वर, बिना प्रयत्न के अपने आप छूट जाता है, तो किसी का 
गुरु के उपदेश रूपी श्रौषधि के योग में छूटता है, और किसी ग्रभव्य अथवा दुर्भव्य का मिथ्यात्व रूपी 
महाज्वर, किसी भी उपाय से नहीं छटता है ! 

७ कोद्रवब-एक प्रकार के कोद्रव नामक धान्य की मादकता (कालान्‍्तर से) स्वभाव से ही नष्ट 
हो जाती है, दूसरे प्रकार के कोंद्रव की मादकता प्रयोग करने पर दूर होती है, किन्तु एक तीसरा 
प्रकार ऐसा भी होता हे कि जिसकी मादकंता बनी ही हैं, प्रयत्न करने पर भी नहीं छट्ती। 
इसी प्रकार कुछ जीवो का मिथ्यात्व अपने आप छुट जाता है, कुछ जीवों का उपदेशादि के योग से दर 
होता है, तो कुछ जीव ऐसे भो होते हे-जिनका मिथ्यात्व प्रयत्न करने पर भी नहीं छुटता और बना ह्ढी 
रहता हैं ! 

मिथ्यात्व की शृद्धि इस प्रकार से होती हैं 

जिम प्रकार कोद्गव की शुद्धि करने से तीन प्रकार के बन जाते हे । जिसमे कुछ कोद्रव सर्वथा 
शुद्ध हो जाते हैं, कुछ श्र शुद्ध होते हे, और कुछ गृद्ध होते ही नहीं-अच्ुद्ध द्वी रहते हे । उसी प्रकार 
जीव, मिथ्यात्व के दलिकों को शुद्ध करते हुए उसके तीन पुझ्ज करता है,-शुद्ध. श्र्धशद्ध भौर श्रगद्ध 
इनमें से सम्यकत्व को आवरित करने वाले रस को नप्ट करके, घुद्ध किये हुए मिथ्य्त्व के पुदगलो का 
जो पुञ्ज हे,वह जित्तेक्त तत्त्व रुचि को आवरण नहीं करता,इसलिए उसे उपचार से मम्यवत्व कहते हे । 


डद्‌ -मिथ्यात्व- 
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अर्वशुद्ध मिथ्यात्व दलिको के पुज्ज को भसम्यगमिथ्यात्व-मिश्र कहते हे और जो सर्वथा अशुद्ध पुद्गनों 
का पुञ्ज हे-वह मिथ्यात्व कहलाता है । इस प्रकार अपूर्वंकरण से मिथ्यात्व के तीन पुड्ज हो जाते है 
किन्तु अनिवृत्तिकरण विशेष से जीव,सम्यक्त्व पुल्ज मय हो जाता है,फिर दूसरे दो पुझ्ज मय नही रहता । 
जब सम्यकत्व से पतित होकर पुन मम्यक्त्व लाभ करता है, तव भी अपूर्वकरण से तीन पुझछ्ज करके 
अनिवत्तिकरण से सम्यक्त्व लाभ करता है ।__ ] 

शका-दूसरी वार सम्यक्त्व लाभ करते समय अपूुर्वकरणता वयो कही जाती है ? वह अपूर्च तो 

7 ही नही, क्योकि वह दूसरी बार सम्यक्त्व प्राप्त कर रहा है ? 

समाधान-सिद्धातवादी और वृद्ध आचारये कहते हे कि स्वल्प समय तक ही उसका लाभ होता 
है । इसलिए अपूर्व के समान होने से उसे अपूर्वकरण कहते है । किन्तु कमंग्रथ का मत है कि 'अन्तर- 
करण' करते हुए जीव, उपण्म सम्यकत्व लाभ करता है और उसीसे तोन पुञ्ज करता हैं | उसके बाद 
क्लायोपन्नमिक पुञ्ज के उदय से क्षयोपशम सम्यक्त्व पाता हू 

अब ग्रथिदेश तक आये हुए अभव्य की दणा वत्ताई जाती है । 

तीर्थंकर भगवत्त की महिमा पूजा (भक्रित) देखकर अभव्य मनुष्य अपने मनमें विचार करता 
है कि-“इस धर्म से ऐसा सत्कार होता हे, राज्यऋद्धि अथवा देविक श्ुख प्राप्त होते हे '। इस प्रकार 
की इच्छा ने, ग्रथिदेश को प्राप्त हुआ अभव्य, ऋद्धि आदि के लोभ से, कप्टकारी घर्मानुष्ठान करता 
हैं, किन्तु मोक्ष की श्रद्धा रहित होमे से वह सम्यकत्व सामायिक से सवंथा-भून्य होता है। उसे अज्ञान 
रूप श्रुत सामायिक का लाभ हो सकता है, क्योकि अभव्य को भी ग्यारह अग्रों का अध्ययन होना 
घास्त्र में माना हैं । + 

जिस प्रकार प्रयोग करने से कोद्रव वान्य अशुद्ध, अवंशुद्ध भर बुद्ध होता है, उसी प्रकार अपूर्व- 
करण रूप परिणाम से मिथ्यात्व भी शुद्ध, अर्धशुद्ध और अजद्ध, यो तीन प्रकार का हो जाता हैं । 

८-६ जल बस्त्र-पानी और वस्त्र मलिन होता है, तव शुद्ध करने से कुछ पानी और वस्त्र गद्ध 
हो जाता हैं, कुछ अर्थ शुद्ध होता हूँ, तो कुछ अब्ुद्ध ही रहता है, उसी प्रकार जीव भी अपूर्वकरण रूप 
परिणाम से, दर्शनमोहनीय कर्म को शुद्ध करते अशुद्ध-मिथ्यात्व. कुछ अधंशद्ध-मिश्र और कुछ 
शुद्ध-सम्यकत्व, यो तीन प्रकार वन जाते हैं । किन्तु अनिवृत्तिकरण करने पर मिध्यात्व और मिश्रपुर्ज 
नही रहते, केवल शुद्ध-मम्यक्तत्व ही रहता हैं 

इस प्रकार सम्यक्‍्त्व को प्राप्ति बड़े पराक्रम से होती है । यथाप्रव॒त्तिकरण तो जीव ओंघसन्ना 


से भी करलेता है, किन्तु अपूर्वकरण और अनिवृत्तिकरण प्रबल पुरुपार्थ से होता है। मिथ्यात्व की | 
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"मीाक्ष मांग- ड 
॥०गायइ७..€ $ “मय. 8 # “व्यय. ६ 9 “महा € 9 “गा... 9 “यह ६ ४ “मा. # “प्याकक ६ $ “पाया. ४ $ “ग्यारह ॥ “या... २ 8--पयद € के "पाक ६ 8 “पदक 3 # “प्यार. ४ 


श्रनादि काल की बँधों हुई और क्ठोरतम वनी हुई ग्रथि को भेदना सरल नही हैँ । जिन्हें सम्यक्त्व रूपो 
महान्‌ रत्न प्राप्त हो गया, वे महान्‌ भाग्यशाली हें । उन्हें अपने महान रत्न की प्राणपण से सुरक्षा 
करनी चाहिए, और विरति के द्वारा आत्मविकास करते हुए ग्रजरामर पद प्राप्त करना चाहिए । 


हा, तो धर्म का उद्गम स्थान परम वीतराग सर्वज्ञ सर्वदर्शी तीर्थकर भगवान्‌ हे ' उन्होने आत्मा 

के लिए उत्थान का सबसे पहला कदम 'सम्यग्‌रर्णन' बतलाया है । सम्यग्‌दर्शन का अर्थ हे-यथार्थदृष्टि८ 
| सत्य दृष्टि, तत्त्व विषयक वास्तविक विव्वास अथवा ध्येय शुद्धि | किसी भी कार्य में प्रवत्त होने बार्ले 
। की सफलता का मृल आधार ही यथार्थ दृष्टि होती है | दृष्टि विकार के चलते कार्य सिद्धि नही हो 
। सकती । जन्म, जरा, रोग, शोक आदि दु खो से सर्वथा*छुटकर, भाग्वत, परम सुख की प्राप्ति का नाम 

ही मोक्ष है । उस मोक्ष को उसके रूप, उपाय श्रादि तथा शअ्रपने स्वरूप आदि की सत्य समझ का नाम 
| ही सम्यगदर्शन है । उत्तराधष्ययन अ्र० २८ गा० १५ में लिखा हूँ कि- 

“तहियाणं तु भावाणं, सब्मावे उवएसणां | 

भावेण सदहन्तस्स, सम्मत्त ते वियाहिय ॥ 
४ - जीवादि पदार्थों के यथार्थ स्वरूप के उपदेश का अन्न करण से -विव्वास करने वाले को सम्यग- 
[| दर्शन होता हँ-ऐसा जिनेब्वर देवो न कहा है । यही वात सक्षेप में तत्त्वार्थसूत्रकार ने इन. गब्दों में 
# कही ई-“तत्वार्थ श्रद्धात सम्यग्दग नम्‌ -तत््वार्थ का श्रद्धान ही सम्यग्दर्शन 


| 
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सम्यक्त्व के चार अंग 
2 
अ्व सम्यगृदर्शन की आराधना केसे होती है, इसे समझ लेना चाहिए। श्री उत्तराध्ययन सूत्र 
ग्र० २८ गा० २८ में दर्शनारावना का स्वरूप इस प्रकार बताया है । 


“परमत्थसंथवों वा सुदिद्वपरमत्थ सेवणा वावि । 
वावणण कुदंसंण वज्जणा, य सम्मत्त सहहणा” || 
गर्थात्‌ु-१ परमार्थ का कीत्तंत करना, विशेष मनन करना, २ सम्यगूदशंनी-परमार्थ के ज्ञात 
की सेवा करना ३ सम्यक्तत्व से पतित हुए की संगति त्यागना और ४ मिथ्यादर्शनी की सगति का त्यार 
करना, यह सम्यक्त्व की श्रद्धान है । 

१ परमार्थ संस्तव-परमार्थ का श्र्थ मोक्ष' होता है, ओर मोक्ष के कारणभून तत्त्व-ज्ञान-नव तत्त्व 
जिनवाणी, देव, गुरुऔर धर्म, इनका परिचय करना, गूण कीत्तंन करना,हृदय के पूर्ण उल्लास के साध् 
निम्रेथ प्रवचन का आदर करना, 'पदहामिएणं भंते | निगंध पावयणा' इस प्रकार अन्तस्तल से मोक्ष 
के कारणभूत तत्त्वों के प्रति आदर भाव व्यक्त करना । मोक्ष के उत्तम निमित्त देव, गृह और धर्म ने 
प्रति, बहुमान रखते हुए गुण-गान करना, जैसे कि- न्‍ 

“अरिहंतो मह देवो, जावज्जीवो सुमाहुणो गुरुणो । 
जिणपण्णत्ते तत्त इअ सम्मत्त मए गहिये! (आवश्यक सत्र) 
-ब्स जीवन में ग्रिहत भगवान ही मेरे देव हे, सुसाधु मेरे गुरु हें और जिनेश्वर प्रणीत तत्त्व 
ही मेरा धर्म हैं । यह सम्यकत्व मेने ग्रहण किया हूँ । इस प्रकार की हादिक श्रभिव्यक्ति परमार्थ सस्तव 
हे 

२ सुदृष्ट परमाथ सेवन--जों सम्यग्‌दुष्टि और परमार्थ की आराधना करने वाले हे, उन आचार्य, 
उपाब्याय, और साथु तथा महासतीजी की सेवा करना । 

३ व्यापन्न बजन-जिन्होंने सम्यकत्व का वमन कर दिया-जिनकी दृष्टि बदल गई, जो सम्यग॒दर्णन 
में भ्रप्ट हो चुके-ऐसे निन्‍्हव अथवा अन्य मत को ग्रहण करने वालो की सगति का त्याग करना [ 

४ कुदर्शन वनन-ऊकुदर्णनी-ज्मन्य मतावनम्वी को सगति का त्याग करना । 

पुर्वोक्त चार नियमों में पिछले दो तो “रक्षाकवच' के ममान है, श्रोर पहले दो उन्नति के साधन 
है । रक्षाकबच-पिछले दो नियमों का पालन करते हुए,पहले के दो नियमों द्वारा दर्शन आराधना करते 
रहने बाला, उत्तरोत्तर उन्नत होता हुमा, क्षायिक सम्बकत्व को प्राग्न कर सर्वेदर्शी बन सकता है । 
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इस दर्शनाचार को पालन करने के निम्न आठ नियम श्री उत्तराध्ययत्त श्र० २८ गा० ३१ से 
इस प्रकार बताये हे । ; 
। १ निःशंकित-जिनेब्वर भगवतो के वचनो में शका रहित होना और हृदय में दढ विश्वास होना 
(कि “तमेव सच्चे णीसंक ज॑ जिणेहिं पवेहय/---जिनेश्वर भगवतो ने कहा, वह सर्वथा सप्य और जका 
रहित है । (आचाराग १-५-५ तथा भगदती १-३) 
२ निःकांज्षित--जिनधर्म-निर्ग्थ प्रवचन में दृढ़ रहना, परदर्णन की इच्छा नही करना और यह 
विश्वास रखना कि- 
“कृप्पपयण पासंडी, सब्बे उम्मग्ग पद्लिया 
सम्मग्गं तु जिणवखायं, एस मग्गे हि उत्तमे” | (उत्त> अ० २३-६३) 
पहले के श्रावक एक दूसरे से मिलते, तब आपस में अपने भावों को व्यवत करते हुए कहते कि- 
“अयमाउसो ! निर्गंथे पावयणे अट्ढे, अय॑ परमद्ठे, सेसे अणदु,” (भगवती २-५ तथा 
सूयग० २-२) इस प्रकार हमे भी अपने धर्म में विशेष दुढ् रहकर काक्षारहित होना ही चाहिए । 
३ निर्विचिकित्सा-धर्म आराघना-सयम और तप के फल के विषय में जकाबील नही होना। 
जो भी क्रिया की जाती हे, उसका फल अवच्य मिलता हैँ । वत्तमान में जो सुख दुख दिखाई देता हे, 


वह पूर्वोपाजित कर्मों का फल हैं । इस समय जो झात्म साधना की जा रही है, उसका फल अवशध्य 
मिलेगा । 


इसका दूसरा अर्थ-निर्गधों के मलिन वस्त्र और मेला शरीर देखकर घ॒ुणा नही करना है । 
णु अमृठहष्टि-भन्‍्यदर्शनी को विद्या, बुद्धि, और घन सम्पत्ति में बढा उढा देखकर भी विचल्त 
नहीं होना और अपनी श्रद्धा को दढ रखना । 
५ उपवृहण-गुणवानों के गण की प्रणसा करना, उनके गणो में वृद्धि करना और स्वय भी उन 
गुणों को प्राप्त करने मे प्रयत्नणील रहना । 
६ स्थिरीकरणु-धर्म से डिगते हुए को धर्म मे स्थिर करना और स्वय भी स्थिर होना । 
७ वात्सल्य--साधमियों के साथ प्रेम पूवंक्र व्यवहार करना । उनके दु खो को मिटाने का यथा- 
जक्ति प्रयत्न करना । ] 
८ प्रभावना-जिनधर्म की उन्नति करने में प्रयत्न शील रहना, प्रचार करना, जिससे दूसरे लोग 
नी धर्म के सममुख होकर आत्म कल्याण करे । इनके भेद आगे बताये जावेगे । 
इस प्रकार सम्यगदर्शव की आराधना से जीव, क्षायोपशमिक सम्यक्त्व से बढ़कर क्षायिक् 


है 


रु 
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सम्यक्त्व प्राप्त करलेता है और बढते बढते केवलदर्शन प्राप्त करके सवंदर्णी हो जाता है । 
(उत्तरा० २६-६० ) 


लक्षर 


सम्यग्दृष्टि के पाच लक्षण होते है १ सम-इतना विषम नही वनना कि जिससे अनन्तानुबन्धी 
कपाय को वल मिले, अर्थात्‌ भौतिक सुख और दु ख को समभाव पूर्वक वेदना । २ सवेग-धर्म के प्रति 
प्रेम रखना-मोद्ष प्राप्ति की इच्छा रखना । ३ निर्वेद-ससार के प्रति उदासीन रहना | ४ अनुकम्पा- 
दु खी जीवों प्र अनुकम्पा करना । ५ आस्तिक्य-जिनेन्द्र भगवान के वचनों प्रर विश्वास रखना।र 
सम्यगदृष्टि के पाच लक्षण है । 

येही लक्षण पदचानुपूवि ढग से समझना अधिक उपयुक्त होगा,ज॑से-सवसे पहले श्रास्तिक्य->श्रद्ध 

होती है । “पढमंनाशं तओ दया प्रथम ज्ञान दर्शन,फिर दयाज्ग्रनुकम्पा तथा“जों जीवाजीव को जानत' 
है, वह्ो समम पाल सकता हैं (दशवे० ४ गा० १०-१३) श्र्थात्‌ दर्शन युक्त ज्ञान (आास्तिवय) पहले 
हो, उसके बाद अनुकम्पा हांती हे । वह सम्यग्दृष्टि पूर्वक अनुकम्पा हैं। श्रद्धालु की श्रनुकम्पा स्व-परा- 
नुकम्पा होगी, वह हिंसा को श्रपने लिए भो दु'खदायक मानेगा। उसकी ससार के प्रति उदासीनता>निवेद 
होगा । जब ससार से उसकी प्रीति हटेगी, तो मोक्ष में प्रीतिज्सवेग बढेगा | इस प्रकार निर्वेद पूर्वक 
सवेग वाली शआरात्मा में 'समत्व' विशेष रूप से आ सकेगा, क्योंकि वह सुख दुख को पूर्वकृत कर्मों का 
फल मानकर ससार के प्रतिजमौतिक सुखो के प्रति, उदासीन रहेगा । समत्व को विशेष रूप से प्राप्त 
करने वालो आत्माएँ ही स्वावलवी होती हैँ और 'भ्रमहेज्जदेवासुरनाग. जंसी दृढ़तम स्थिति को 
प्राप्त होकर प्रणसित होती हैं । वह समत्ववाली आत्मा, त्रिरति के द्वारा अशुभ प्रवृत्ति पर अकुब 
लगाकर पाचवे सातवे गुणस्थानो में प्रवेश करती है । 

(ये पाँचो लक्षण 'वर्मनग्रह' में लिखे हे, और आागमानुकूल है । अ्नन्तादुवथी - के क्षयोपत्ममादि 
रूप समत्व, स्थानाग ४ में, सवेग, निर्वेद और झ्ाम्तिक्य उत्त० २६ में तथा अनुकम्पा ज्ञाता अ० ? 
प्रश्नक्या० २-१ में है) 


॥|» /24, 


सम्यकत्व के ६७ प्ंग 


सम्यग्‌दर्शन की आराबना के विषय में पूर्वाच्ार्यों ने 'सम्यकत्व के ६७ बॉल बतलाये है, जो 
अवश्य ही पालने योग्य है । उनमें से चार श्रद्धान और पाच लक्षण का वर्णन ऊपर क्या जा चका 
है । झोप जाग दिया जार्हा है,- 


तीन सिंगु-? प्रवचन प्रेम-जिनवाणोी के प्रति अनिव प्रेम होना, घार्त्र श्रवण, स्वाध्याय, धर्म 


/ 


नजर 


-मोक्ष मार्ग- फ् 
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चर्चा में इस प्रकार उत्कट अनुराग होना कि जिस प्रकार तरुण पुरुष का रग राग में होता है । उववाई 
में बीरवाणी सुनते समय कुणिक नरेश का ऐसा ही अनुराग व्यक्त हुआ है २ धर्मप्रेम-चारित्र धर्म 
के प्रति प्रेम होता, जिस प्रकार तीन दिन का भूखा मनुष्य, भोजन में विशेप रुचि रखता है, उसी प्रकार 
चारित्र धर्म की विशेष इच्छा रखना । 'पेमाणुराग रत्तका यह लक्षण हैँ और सवेग में भी इसकी” 
गणना हो सकती हे ३ देव गुरु की वयावृत्य-देव गुरु में श्रादर, बहुमान, सत्कार समानादि वंयावृत्य 
करना । इससे सम्यक्त्वी की पहिचान होती हैं । 
दस प्रकार का विनय-? अरिहतो का विनय २ अ्रिहत प्ररूपित धर्म का विनय ३ आचार्य 
४ उपाध्याय ५ स्थविर ६ कुल ७ गण ८ सघ € चारित्र धर्म और १० साधर्मी का विनय । इनसे 
दर्शन में दृढ़ता आती हैँ । भगवती सूत्र श० २५ उ० ७ में दर्शन विनय के दो भेद आये हे, उनमे 
इनका समावेश हो जाता हैं । 
तीन शुद्धि-जिनेश्वर देव, उनका प्रवचन-जिनागम ओर-उनकी श्राज्ञानुसार चलने वाले साध, 
इन तीनो को विश्व में सार॒भृत मानना यह-१ मन शुद्धि, २ गुण ग्राम करना वचन ज॒ुद्धि, श्र 3 काया से 
नमस्कार करना आदि काय जुद्धि है । (उववाई) 
पांच दूषण त्याग-१ अका-श्री जिनवचनो की सत्यता में सन्देह करना २ काक्षा-बौद्धादि अन्य 
दर्शन को इच्छा करता ३ विचिकित्सा-सयम तप आदि आजायुकक्‍त करणी के फल मे सन्देह करना 
४ परपाषडी प्रशसा-सर्वत् भगवदन प्रणीत जिन धर्म के सित्राय दूसरे मतवालों की प्रणसा करना, और 
५ परपाषडी सस्तव-श्रन्य मतावलम्बियों के साथ रहना, अलाप सलाप आदि पन्चिय करना। ये 
सम्यक्त्व के पाच दोप है। इससे सम्यक्त्व मलित होती है, (उपासकदज्ञाग भ्र> १) यदि विशेष परि- 
चय बढाया जाय, तो सम्यक्त्व का वमन होकर मिथ्यात्व में चलाजाता हैं | इसलिए इन अतिचारो 
(दोपो) से सदेव बचते रहना चाहिए । 
आठ प्रभावना-धर्म प्रचार जिससे हो वह प्रभावना कहलाती हैँ । और प्रचारक को प्रभावक 
कहते है । यह प्रचार आए प्रकार से होता है । ब 
? जिनेश्वरों के उपदेश का सत्र प्रचार करना २ हेतु व दृप्टात सहित समभाना ३ बाद प्रभा- 
वता- अन्य मतावलम्धवियों के असत्य सिद्धात या आक्षेप को वाद द्वारा हटाकर धर्म की प्रभावना करना 
४ निमित्त द्वारा-यदि भूत भविष्य का ज्ञान हो, तो उससे धर्म पर आने वाली श्रापत्ति से-वचाव करते 
हुए सावधानी पूरक धर्म का आचरण करे, जिससे लोग प्रभावित हो, ५ उम्रतप'करके & विद्या द्वारा 
७ प्रसिद्ध ब्रत ग्रहण करे और ८ कवित्व शक्ति के द्वारा लोगों को प्रभावित करके धर्म का प्रचार करता । 
पांच भूषण-१ जित शासन में निपुण होना २ जिन धर्म के गुणों की मद्धत्ता प्रकट करता 


रा 


५३४ 


श्र -सम्यक्त्व के ६७ अग- 
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३ साधु साध्वी, श्रावक श्राविका रूप चार तीर्थ की सेवा करना ३ धर्म से डिगते हुए को स्थिर करना 
ओर ५ महापुरुषो का विनय करना । 
यतना छ-मम्यक्त्व को सम्हालकर सावधानी पूर्वक सुरक्षित रखने के उपाय को यतना कहते हैं 
जो छ प्रकार की है १ सम्यग्दुष्टि गुणज्ञों को वन्दना करना-प्रशसा करता २ नमस्कार करना ३ अलाप- 
वातचीत करना-प्रेम पूर्वक श्रादर देता ४ सलाप-बार वार मिष्ठ वचन बोलता, धर्म चर्चा करना-क्षेम 
कुणल पूछना ५ आहारादि आवश्यक वस्तु देना और ६ सम्मान करना । 
स्थान छु;-सम्यकत्व की प्रतिष्ठा उसी आत्म मन्दिर में हो सकती हँ-जहाँ उसके योग्य स्थान हो। 
जिस भव्य ग्रात्मा मे-१ झ्ात्मा है, २ वह ज्ाब्वत नित्य एवं उत्पत्ति और विनाश रहित है, ३ वह कर्म 
का कर्त्ता है, ४ कर्म का भोक्‍ता भी वही है, ५ मोक्ष हैं और ६ मोक्ष का उपाय भी है । इस प्रकार की 
मान्यता को जिस आत्मा मे स्थान है, वही सम्यक्त्व का निवास स्थान है । इस प्रकार की मान्यता 
रखने का विधान सूथग० २-५ मे और उववाई में हैं । 
भावना छ;-सम्यक्त्व को अपने आत्म मन्दिर में सुरक्षित रखते हुए दढीभमत करने की छ 
भावनाएँ है । सम्यक्त्वी आत्मा यह भावना करे कि मेरी सम्यकक्‍त्व १ धर्म रूपो वृक्ष का मूल हूँ २ धर्म 
रूपी नगर का द्वार है ३ धर्म रूपी महल की नीव हैं ४ धर्म रूपी जगत का पृथ्वी रूपी आधार है ५ धर्म 
रूपी महारसायन को धारण करनेवाला उत्तम पात्र हैं और ६ चारित्र रूपी महान निधि को सुरक्षित 
रखनेवाला खजाना (तिजोरी) है । इन भावनाओं के बल से श्रात्मा सर्वदर्शिता के निकट पहुँचती है । 
आगार छुः-विकट परिस्थिति उत्पन्न होने पर झधोमार्ग अपनाकर-दोप सेवत करना, आत्म वल 
को कच्चाई है, किन्तु गृहम्थ साधको में अधिकाग श्रात्म वलके घनी नही होते, उनके लिए निम्न छ 
आगार-छुट-रखी गई हे, जिससे वे रुक्ष भाव से दोपो का सेवन करके पुत अपने सम्यवत्व में स्थिर 
हो सके । ये आगार श्रमणों के लिए नही हैं । श्रावक भो दूसरों के दवाव या विकट परिस्थिति के 
कारण ही इन अपवादो का सेवन करता है । 
राजा के दवाव से, २ गणनमघजसमूह के दवाव से, ३ बलवान के भय से, ४ देव के भय से, 


जि 


#& 


५ माता पितादि ज्यवेप्ठ जन के दवाव से और ६ अटवी में भटक जाने पर अ्रथवा आजीविका के कारण, 
कठिन परिस्थिति को पार करने के लिए, किन्‍्ही मिथ्यादुप्टि देवादि को वन्‍्दनादि करना पढ़ें, तो इसकी 
छट-कमंजी री -के कारण रखी गई हैं । (उपासक दक्नाग अ १) 

इस प्रकार सम्यक्‍त्वचदणन को आराधना की जाती है । इसकी प्राप्ति निम्न लिखित दस 
प्रकार से होती है । 


-मोक्ष मार्ग- भरे 
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सम्यक्त्व राचि 


१ निप्र्ण रुचि-मति-ज्ञानावरण एवं दर्गन-मोहनीय का क्षयोपशम हो जाने से जातिस्मरणादि 
ज्ञान द्वारा अपने आप ही-बिना उपदेश या शास्त्र पठन के, सम्यक्त्व की प्राप्ति हो जाना । 
२ उपदेश रुचि-सर्वज्ञ अथवा छुद्मस्थ मुनिवरों के उपदेश के लिमित्त से सम्यवत्व लाभ होना । 
३ आज्ञारुचि--वीतराग भगवान अथवा गुरु की आज्ञा से हो जिनप्ररूपित तत्त्वों पर रुचि होना । 
४ प्लत्न रुचि-भ्राचारागादि अग प्रविष्ट तथा उववाई आदि श्रग बाह्य सूत्रों के श्रध्ययन से तत्त्व 
श्रद्धान होना । 
५ बीज रुचि-जिंस प्रकार एक बीज से अनेक बीज उत्पन्न होते हे, और जल मे डाली हुई तेल 
की बूँद फैल जाती है,उसी प्रकार एक पदसे अनेक पदो को समभना और श्रद्धा करता-इशारे से सम झ- 
कर श्रद्धा करना-बीजरुचि सम्यक्त्व कहलाती है । 
& अभिगम रुचि-गयारह अग, दृष्टिवाद तथा श्रन्य सूत्र ग्रथो को अर्थ युक्त पढने से श्रद्धा का 
होना । 
७ विस्तार रुचि-द्रव्यों के सभी भावों ओर सभी प्रमाणो तथा नयनिक्षेपादि विस्तार से जानने 
के बाद होने वाली श्रद्धा । 
८ क्रिया रुचि-ज्ञानाचार, दर्शनचार, चारित्राचार, तपाचार, विनय, वेयावृत्य, सत्य, समित्ति, 
गुप्ति, आदि क्रिया करते हुए या इन क्रियाओ से होने वाली श्रद्धा | 
8 संत्तेव रुचि-जो जिन प्रवचन को विस्तार से नही जानता है और ज्ञानावरणीय के उदय के 
कारण मद-बुद्धि होने से विशेष समझ नही सकता, किन्तु जिसने मिथ्या मत को भी ग्रहण नही किया 
है, केवल यहो जानता है कि “जो जिनेश्वर के वचन हे वे सर्वथा सत्य है”, इस प्रकार की सक्षेप रुचि । 
१० धर्म रुचि-संज्ञ वींतराग प्ररूपित धर्मास्तिकायादि द्रव्य श्रौर श्रुत चारित्र घर्म की प्रतीलि 
होना, धर्म रुचि है । (उत्तराध्ययन् भ्र० र८) 
| उपरोक्त दस भेदों का स्थानाग स्थान २ में 'निसर्ग सम्यक्त्व और 'अधिगमिकी सर्स्थक्त्व' मे 
_ समावेश हुझा हैं। दर्शन प्राप्ति और स्थिरता के मुख्य निमित्त इस जमाने में सद्गुरु सवा, वाणीश्रवण, 
सूत्रस्वाध्याय, सम्यग्दुष्टि तथा सम्यग्‌ साहित्य का परिचय है । इससे क्षयं,प्रमम में सहायता होती हुँ 
और सम्यक्त्व सुरक्षित रहती है । 


“-५ (५. 


न 


प्र -सम्यकत्व के भेंद- 


१ मद. ॥ “याद ६ $ “कक ६ 8 “४ 8 “माह #“ग्यदाइक>- ४ $ “गा $ & “व्यय ६ 2 “कह ॥-्यादाकक- है $ “प्याक- ४ है “मा $ $ “वशाक- ६ 8 “कर ५ '$ कल 


सम्यक्त्व के भेद 
सम्बक्त्व का अर्थ तत्त्वार्थ का यथार्थ श्रद्धान' है और जिसमें यह हो वही सम्यवत्वी हे,फिर भी 
विशेष अपेक्षा से इसके निम्न भेद किये गये हूँ । 

१ उपशम सम्यक्त्व-मिथ्यात्व मोहनीय, मिश्रमोहनीय, समकितमोहेनीय और अनम्तानुबन्धी 
कपाय चतुष्क, इन सात के उपणम-अ्रनुदय से होने वाली तत्त्वहचि । मिथ्यात्व श्रेरक कर्म पुद्गलो के 
भत्ता में रहते हुए भी उदय में नही झरना और राख में दबी हुई श्रग्ति की तरह उपज्ञान्त रहना-उपणम 
सम्यक्त्व है । (अनुयोगद्वार सूत्र ) 

विशेपावष्यक भाष्य गा० २७३५ के अनुसार यह सम्यक्त्व या तो उपभम श्रेणी प्राप्त जीव को 
होता है, या फिर अनादि मिध्यात्वी को, यथाप्रवृत्तिकरण, अपूर्वकरण, एवं श्रनिवृत्तिकरण द्वारा होता 


है । इसका काल अन्‍्तर्मुहतें का है । यह ग्रधिभेद-ञ्नादि मिथ्यात्व के नष्ट होने पर होता हे 
२ ध्षायिक सम्यक्त्व-दर्शनमोहनीय कर्म की तीनो प्रकृति और अ्रनन्तानुवेन्धी क्पाय का चोक, 
इन सातो प्रकृतियों के सर्वथा क्षय हो जाने से होने वाला सम्यवत्व । यह सम्यक्‍त्व, सर्वथा निर्मेश-दोष 
रहित होता है । और होने के वाद सदाकाल स्थायी रहता हे-फिर कभी नही छुटता, वयोकि मिथ्यात्व 
का बीज समूल नष्ट कर देने से फिर उसके उदय का कोई कारण ही नही रहता । (श्रनुयोगद्वार सूत्र) 
३ क्षायोपशमिक सम्यक्‍त्व--दर्शनमोहनीय और श्रनन्तानवन्धी चोक के क्षयोपश्म से हाने वाली 
तत्त्वरुचि । ह 
मिथ्यात्व के उदय में आये हुए कर्म दलिकी का क्षय कर देना और उदय में नहीं आये हुए को 
उपणान्त करना-क्षयोपणम कहलाता है । (अनुयोगद्वार सूत्र) 
यद्यपि क्षायोपश्मिक सम्यक्त्व में दर्शनमोहनीय की-मिथ्यात्व मोहनीय, मिश्रमोहनीय, इन दो 
तथा अनस्तानुवन्धी कषाय के चोक का-यो छ प्रकृति का क्षयोपण्मम होता है, और सम्यवत्व मोहनीय 
का उदय चालू रहता है, और इसमें मिथ्यात्व के शुद्ध दलिक उदय में रहते है, फिर भी वे इतने सबल 
नहीं होते कि जिससे सम्यक्त्व का घात कर दें । उनसे रसोदय नहीं होता, परन्तु प्रदेशोदय होता रहता 
हैं । इसके कारण अतिक्रम, व्यतिक्रम और अतिचार दोप लगने की सभावना है। (अ्रनाचार में तो 
म्सोदय होता हैं) है 
उपशम मम्यक्त्व में न तो र्सोदय होता है, न प्रदेशोदय होता है, किन्तु क्षायोपणममिक सम्य- 
बत्व में अरदेशोदय होता हैं, यही इन दोनो में भेद है । 


-मोक्ष मार्ग- प्र्प्‌ 
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क्षयोपशम सम्यकत्व को उत्कृष्ट स्थिति ६६ सागरोपम से कुछ अधिक है । 
४ सास्वादन सम्यक्त्व-सम्यक्त्व का मिटता हुआ आस्वाद-परिणाम। उपशम सम्यक्त्व से 
, गिरते हुए और मिथ्यात्व को प्राप्त करने के पूर्व की स्थिति । यह स्थिति चौथे गुणस्थ।न से गिरकर 
प्रथम गुणस्थान में पहुँचने के बीच की है ' इसका गृणस्थान दूसरा हैं । और इसकी स्थिति भी जघन्य 
एक समय और उत्कृष्ट छ आ्रावलिका की होती है । (विशेषावश्यक गा० ५३१) 
जिस प्रकार क्षीर का भोजन करने के वाद किसी को वमन होने १र भी कुछ समय तक क्षीर 
का स्वाद जबान पर रहता है, उसी प्रकार सम्यक्त्व के वमन होने पर उसका किचित्‌-नण्ट होता 
हुआ प्रभाव आत्मा पर होता है । 
इस स्थिति में तत्त्व के प्रति अरुचि अव्यक्त रूप से रहती हैँ और अनन्तानुवन्धी चोक का 
उदय हो जाता है । 
इस दशा का दूसरा उदाहरण यह भी हं-वुक्ष से ट्ट कर पृथ्वी पर गिरने वाले फल की मध्य 
अवस्था । फज वृक्ष से तो टूट चुका, किन्तु श्रभी पृथ्वी पर नही गिरकर, नीचे आ रहा है. यह मध्य 
। की दश्शा ज॑सी स्थिति साम्वादन सम्यक्त्व की हूँ । 
4 ५ वेदक सम्पक्त्व-क्षेपक श्रेणी श्रथवा क्षायक सम्यकत्व प्राप्त करने के पूर्व, अनन्तानुवन्धी 
॥ चतुप्क और मिथ्यात्व मोहनीय तथा मिश्रमोहनीय को क्षय कर चुकने पर तथा सम्यक्त्वमोहनीय के 
* अ्धिकाश दलिको को क्षय कर चुकने पर, श्रन्तिम पुदूगल जो रहते हे, उन्हे नप्ट करते सम्य अस्तिर्म 
एक समय में जो सम्यकत्व वेदनीय का वेदन होता हैँ, वह वेदक सम्यक्‍्त्त हे । श्रर्थात्‌ क्षायक सम्यक्त्व 
प्राप्त होने के एक समय पूर्व की स्थिति-जिसमे नष्ट हें।ते हुए दर्शनमोहनीय के दलिको का वेदम 
करना । (सबोध प्रकरण सम्यक्त्वाधिकार गां० २१ तथा कर्मग्रथ भा १ गा० १५ ) 

६ कारक सम्यक्त्व-जिस श्रद्धान के कारण चारित्र में परिणति हो अथवा जिस आचरण से 
दूमरो में सम्यक्त्व का न्नाविर्भाव हो, वह कारक-क्रियाशील सम्यवत्व हैँ । यह सम्यकक्‍त्व विशृद्ध चारित्र- 
रह बान में होती है । , (विशेषावश्यक गा० २६७५) 

श्राचाराग सूत्र अ० ५ उ० ३ का “जं सम्मंति पासह ते मोणांति पासह'ँ कारक सम्यक्त्व के 
भाव को प्रकट करता हैं । 

७ रोचक सम्पक्त्व-रुचि मात्र की उत्पादक, जिसके कारण चारित्र मे मात्र रुचि ही हो, वह 
# अविरत सम्यग्दृष्टि का-चौथे गुणस्थान का सम्यक्त्व । 


८ दीपक सम्यक्त्व--जिस प्रकार दीपक अपने में ऋधकार रखकर पर को प्रकाशित क्स्ता हैं- 
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अपने नोचे अन्धेरा होते हुए दूसरो को प्रकाश देता है, उसी प्रकार जिसके उपदेश से अन्य जीव सम्यवत्व 
प्राप्त करले, किन्तु स्वय सम्यक्त्व से वचित ही रहे, ऐसे अन्तरग में मिथ्यादृष्टि श्रथवा अभव्य हैं, किन्तु 
बाहर से यथार्थ प्रतिपादन करके जिनोपदेश के अनुसार उपदेश करता है और उसके यथार्थ उपदेश से 
दूसरे जीवों को सम्यक्त्व लाभ होता है, इसलिए यथार्थ प्ररूपषणा और दूसरे में सम्यक्त्व का कारण 
होने से उपचार से इसे सम्यक्त्व कहा हूँ । (विशेषावश्यक भा० गा० २६७५) 

£ निश्चय सम्यक्त्व-जिसके कारण आत्मा का ज्ञान गुण निर्मल हो, और वह अपनी आत्मा को 
ही देव स्वरूप, गुरु रूप और धर्म मय माने, अनन्तगुणो का भण्डार समझे, भ्रात्मा को ही सामायिक, 
सवर आदि रूप माने-वह निः्चय सम्यक्त्व हैं । 

१० व्यवहार सम्यक्त्व-अरिहत भगवान को सुदेव, निर्ग्रथ श्रमण को सुगुरु श्रौर केवली प्ररूपित 
धर्म को सद्धम माने, श्रुत धर्म चारित्र धर्म की तथा नवतत्त्वादि जिन प्रवचन की यथार्थ श्रद्धा करे, 
वह व्यवहार सम्यक्त्व है । इसके ६७ भेद पृ० ५० में दिये गए हे । 

११ द्रव्य सम्यकत्व-विशुद्ध किये हुए मिथ्यात्व के पुद्गलों को द्रव्य सम्यकत्व कहते है । 

१२ भाव मसम्यकत्व-केवली प्ररूपित धर्म में श्रद्धा, रचि और प्रतीति होना । 

(आवश्यक यूत्र तथा कर्मग्रथ भा० १? गा० १५) 

प्रवचनसारोद्धार गा० ६४२ से सम्यक्त्व के निम्न भेद भो दिये गए है । 
एक भेद-तत्त्वश्रद्धान रूप सम्यक्त्व, यह सभी भेदों में रहता है । 
दो भेद-१ निसर्गजज्मपने आप विशुद्धि होने से या जातिस्मरण ज्ञानादि से होना वाला। 

२ अधिगमन्गुरुके उपदेश से भ्रथवा आगमो के अध्ययन से होने वाला । 

तथा-१ द्रव्य सम० २ भाव स० अ्रथवा-१ निश्चय स० व्यवहार स० । 
तीन भेद-१ कारक २ रोचक ३ दीपक 

ग्रथवा-उपचज्म, २ क्षायिक ३ क्षायोपशमिक । 
चार मेद-उपरोक्‍त तीन में सास्वादान नम्यक्त्व मिलाने से । 
पाच भेद-उपरोकत चार में वेदक सम्यक्त्व मिलाने पर | 
दस भेद-उपरोक्‍त पांचो को निसर्गे और अ्रधिगम में गुणने पर दस भेद हुए अथवा निसर्गझ॒ति 
आदि १० प्रकार की रुचि से दस भेद हुए । 


7९६०० ५२ प्र रू एर एरं7७०७९ 
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सम्यक्त्व के नी भंग 


चारित्र मोहनीय कर्म की अनन्तानुबन्धी १ क्रोध, २ मान, ३ माया श्रोर ४ लोभ और दर्शन- 
“ मोहनीयकरमम की ५ मिथ्यात्वमोहनीय ६ मिश्रमोहनीय और ७ सम्यक्त्वमोहनीय, इन सातो प्रक्ृतियों के 
उदय मे मिथ्यात्व रहता हैँ और क्षय, 3पणम तथा क्षयोपञ्मम से सम्यकत्व होता है । 
इनके नौ भग इस प्रकार हे-- 
(१) सातो प्रकृतियों का क्षय हो जाना-क्षायिक सम्यक्त्व है । 
(२)सातो प्रकृतियों का उपणम होना-ओपणमिक सम्यकत्व हैं 
(३) प्रथम की चार का क्षय और तीन का उपणम 


) 
(४) » पाच .,. दो्‌ हु क्षयोपणम सम्यक्त्व है । 
) # छे पे एक ३ 
(६) » . चारका क्षय, दो का उपशम और एक का उदय। जल ला 
(७) ». पाच का क्षय, एक का उपशम और एक का सम्यवत्व है । 
उदय । 
(८) »  छे का क्षय, एक का उदय-क्षायक वेदक सम्यक्त्व है । 
(६) »  छेका उपशम,एक का उदय-ओपशमिक वेदक सम्यक्तत्व है । 


उपरोक्त ६ भगो में से प्रथम के दो भगो को छोडकर शेष सात भग से होने वाले सम्यवत्व को 
क्षायोपण्ममिक सम्यक्त्व भी कहते हे | इन नौ भग में से दूसरे और नौवे भग के स्वामी, श्रवश्य ही 
पड़वाई-मिथ्यात्व में गिरने वाले होते हे । (गृणस्थानद्धार ) 


५ 


रन 





भ्र्द >-समकिती की गत्ति- 


27 अयइ७--.४ 9- बह 8 8“. ४ 8 “पर. 5 $ “प्याक७-$ 9 “वाह 9 “पाक ६ 8 “पाक £ 2 “पादाआ (४ $ “ाहइ७- 6 $ “गा. ९ %-“गादाक- ९ 8 “प्याहक--६ $ “प्याक- #“प्य 


समकिती की गति 


'सम्यक्त्व प्राप्त करने वाले जीव की गति कौनसी होती हँ-इस विषय पर विचार करना भे 
आवश्यक हैं | जिस जीवने सम्यक्त्व प्राप्त करने के पूर्व मिथ्यात्व अवस्था में आयु का बन्ध कर लिय 


है, वह तो अपने वन्ध के अनुसार चारों गति में से किसी भी गति में जा सकता हैं, किन्तु सम्यक्त 


प्राप्त होनें के वाद-सम्यक्त्व के सज्भाव में, यदि वह मनृष्य या तिर्यच पचेन्द्रिय है, तो वह माः 
वेमानिक देव का ही आय्य बाँधता हे, इसके अतिरिक्त दूसरे किसी का आयप्य बाँध ही नहीं सकत 
और यदि वह जीव देव या नारक हैँ, तो मनुष्य आयु का वन्च करता है । 

श्री भगवती सूत्र अ० ३० उ० १ में लिखा हूँ कि-“सम्यग्द्प्टि-क्रियावादी जीव, नेरयिक और 
तिर्यच आयु का वन्ध नहीं करते, किन्तु मनुष्य और देवायु का हो वन्ध करते हे” 

उपरोक्त विधान का तात्पयं यह हैं कि-जो देव और नारक हैं, वे तो मनष्य आयु का हो 
बन्ध करते है क्योंकि न तो देव मरकर पुन देव हो सकता है, न नारक मरकर सीधा देव हो सकता 

। इसलिए देव भ्रौर नारक सम्यग्दृष्टि जीव, एक मात्र मनृप्यायु का ही वन्‍्धच करते हूं श्रर्थात्‌ वे 

मनष्य गति ही प्राप्त कर सकते है और मनुष्य तथा तिर्य॑च पचेन्द्रिय जीव, एक मात्र देवाय का 
बन्ध करते हे । इसी वात को निम्न विवान भी स्पष्ट करता हैं, 

“कृष्ण, नील और कापोत लेब्या वाले क्रियावादी, केवल मनप्याय का हो बन्ध करते है” | < 

उपरोक्त विवान नारक और भवनपति तथा व्यन्तर देवो को अपेक्षा से है) इसका सम्बन्ध मन- 
प्य तथा तिर्यञ्च परेन्द्रिय से नही हैँ, क्यों कि-मनुप्य और तियंड्च पज्चेद्रिय क्रियावादी-जो कृष्ण, नीत 
और कपोत लेव्या में हे, वे किसी भी गति का आयु-ततीन अशुभ लेबच्या में नही बाघते है, वयोकि इनको 
इन तीन छेण्या में आयू वन्ब के योग्य परिणाम नहीं होते । आगे चल कर यह स्पष्ट रूप से लिखा हैं 
कि-- ह 

“क्रियावादी पचेन्द्रिय तिर्यझच के विपय में मन पर्यवज्ञानी की तरह जानना चाहिये।” 7 

आर निम्न विघान से यह स्पप्ट हो जाता हैं कि- 

"कृष्ण, नील श्र कापोत लेच्या वाले क्रियावादी मनुष्य श्रोर तिर्य॑ब्च पस्चेन्द्रिय, क्सिी भी गति 
का आयुप्य नहीं बॉवते है ।» | 
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समकिती की गति 


'सम्यक्त्व प्राप्त करने वाले जीव की गति कौनसी होती हे-इस विपय पर विचार करना भी 
आवश्यक हूँ । जिस जीवने सम्यक्‍त्व प्राप्त करने के पुर्व मिथ्यात्व अवस्था में आयु का बन्ध कर लिया 
है, वह तो अपने बन्ध के अनुसार चारो गति में से किसी भी गति में जा सकता हूं, किन्तु सम्यक्त्व 
प्राप्त होनें के बाद-सम्यक्त्व के सख्ड्भाव में, यदि वह मनुष्य या तिर्यच पचेन्द्रिय है, तो वह मात्र 
वेमानिक देव का ही आयुण्य बाँधता हे, इसके श्रत्तिरिकत्त दूसरे किसी का भ्रायुप्य बाँध ही नही सकता 
और यदि वह जीव देव या नारक है, तो मन॒ष्य आय का बन्ध करता 

श्री भगवती सूच्र श० ३० उ० १ में लिखा हूँ कि-“सम्यग्द्प्टि-क्रियावादी जीव, नैरयिक और 
तिर्यच श्रायु का वन्‍्ध नहीं करते, किन्तु मनृष्य ओर देवायु का हो वन्ध करते हे” 

उपरोक्त विधान का तात्पयं यह हूँ कि-जो देव और नारक है, वे तो मनष्य आयु का ही 
वन्ध करते है क्योकि न तो देव मरकर पुन देव हो सकता है, न नारक मरकर सीधा देव हो सकता 

। इसलिए देव और नारक सम्यग्दुष्टि जीव, एक मात्र मनुष्यायु का ही बन्‍्ध करते है अर्थात्‌ वे 
मनुष्य गति ही प्राप्त कर सकते हैँ और मनुष्य तथा तिर्यच् पचेन्द्रिय जीव, एक मात्र देवाय का हो 
वन्ध करते हैं । इसी बात को निम्न विघान भी स्‍्पप्ट करता 
“कृष्ण, नील और कापोत लेव्या वाले क्रियावादी, केवल मनष्याय का हो वन्ध करते हे” । $ 
उपरोक्त विधान नारक और भवनपति तथा व्यन्तर देवो को अपेक्षा से है) इसका सम्बन्ध मन- 
प्य तथा तियेज्च पचेन्द्रिय से नही है, क्योकि-मनप्य और तिर्यठ्च प्चेद्रिय क्रियावादी-जो कृष्ण, नील 
और कपोत लेश्या में है, वें किसी भी गति का आयु-तीन अशुभ छेश्या में नही बाधते है, वयोकि इनको 
इन तीन लेव्या में आयु वन्च के योग्य परिणाम नही होते । आगे चल कर यह स्पत्ट रूप से लिखा है 

कि-- 

“क्रियावादी पचेन्द्रिय तियंझच के विपय में मन पर्यवज्ञानी की तरह जानना चाहिये ।” ६ 

झऔर निम्न विधान से यह स्पप्ट हो जाता हैँ कि- 

' कृष्ण, नील और कापोत लेश्या वाले क्रियाबादी मनुष्य श्रौर तियंब्च पन्‍्वेन्धिय, किसी भी गति 
का ग्रायुप्य नही बाँचते है ।» े 
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भगवतीसूत्र श० १ उ० ८ में-१ एकान्तवाल को चारो गति के आयु का वन्ध करने वाला 
बताया है, शेष-२ एकान्त पण्डित शौर ३ वालपण्डित को देवाय्‌ का वन्धक माना है । अविरत सम्यग- 
दृष्टि एकान्तवाल नहीं होते, इसलिए वे भी देवायु का ही बन्ध करते हें । टोका में लिखा हैँ कि- 
“अत्व बालत्वे समानेषपि अविरतसम्यगरदृष्टिमेनुष्यो देवायुरेव प्रकरोति न शेषाणि | 
श्री भगवती सूत्र अ० २६ उ० १ (वन्बी जतक) में मन पर्यवज्ञानी श्रौर नोसज्ञोपयुक्त जीव 
में, आयकर्म की अपेक्षा दूसरे भग को छोडकर णेप तीन भग बताये, तिर्यचपचेन्द्रिय के-१ सम्यगू- 
दाष्ट २ सज्ञानी ३ मतिज्ञानी ४ श्रुतज्ञानी और ५ अवधिन्नानी, इन पाँच बोलो मे तीन ही भंग होते 
। मनष्यों में समच्चय बोल होते हुए भी उपरोक्त पाँच बोलो या इनमें से किसी भी बोल के सद्भाव 
में तीन भग 5 ही पाते है ! इनमें मनुष्यायु नही वेंधता है, इसीसे दूसरा भग छोडा हूँ। इस दृष्टि से 
भी देवायु ही वाँधता है । 
श्री भगवती सूत्र श० ६ उ० ४ में लिखा कि- वेमानिक देवो मे ही प्रत्याख्यान, प्रत्याख्याना- 
प्रत्याख्यान सौर श्रप्रत्याख्यान से निवद्ध श्रायु वाले होते हे, शेप श्रप्रत्यास्यान निबद्ध श्राय्‌ वाले होते 
है । इससे भी सिद्ध होता है कि जिसमें किड्चित्‌ भी विरति होती हे,वह्‌ उस अवस्था में वैमानिक 
देव का ही आयु वाँधता हूं । । 
णदि कहा जाय कि 'सुमुख गाथापति' ने ससार परिमित किया, तो वे सम्यगदुष्टि थे, और 
उन्होंने मनृष्यायु का बन्च किया था| इससे सिद्ध होता है कि सम्यग्दृष्टि मनुष्यायु का बन्ध कर 
सकता है ? इसका समाघान यह हैं कि-आयू तो जीवन भर में केवल एक बार ही वंँघता है और 
क्षायोपणमिक सम्यक्त्व तो जीवन में प्रत्येक हजार वार तक आ जा सकती है ( भ्रनुयोगद्वार) तब ये 
कंसे कहा जाय कि आयुका वन्ध होते समय “'सुमुख' सम्यग्दुृष्टि ही था ? हा, समार परिमित कर 
समय वह अवश्य सम्यगृदुष्टि था, क्योंकि समकिती ही ससार परिमित कर सकते हैँ । इसलिए ये 
मानना चाहिए कि सुमुख गाथापति के झ्रायुष्य का वन्ब सम्यक्त्व के छुटने के बाद हुआ था। इर 
प्रकार मेघकुमार के विषय में भी समझना चाहिए । 
द्माश्नुतस्कन्ध सूत्र दशा ६ में सम्यग्दृष्टि क्षियावादी के नरक में जाने का उल्लेख है, कि 
उसका आशय यह नही कि उन्होने सम्यक्त्व अवन्था में ही नरकायु का वन्ध किया हो। यदि ऐसा मान 
हउकुल जाए मेग इस प्रकार दे प्रकार दि-- 


' ॥ पाप कर्म था आयु कर्म, भूतकाल में वोघा, चत्तमान में घांघता है और भविष्य में बंघिगा | 
याँघा, बाघता है और शागे नहीं बांघेगा । 
३ बांधा, नहीं यांघता है ओर झागे पर बंघिगों । 7 
४ घांघा, नहीं बांध रद्दा है ओर आगे मी नहीं बांघेगा । 
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जाय, तो भगवत्ती ब् ३० उ १ में जो कहा हूँ कि--“कृष्ण, नील और कापोंत लेब्यावाले क्रियावादी 
मनुष्य और तियेझ्च, किसी भी गति के आयुष्य का बन्ध नहीं करते”--इस विधान का विरोध होगा, 
क्योंकि नरक मे तो ये तीन लेग्या ही हे और जिस लेच्या में आयुष्य बॉँधते हे, उसी लेग्या में श्रायु पूर्णक र 
दूसरे भव में उत्पन्न होते हे । यदि सम्यग्दृष्टि एवं क्रियावादी' श्रवस्था में नरकायु का बन्ध होना मानां 
जाय, तो क्रृष्ण, नील और कापोंत लछेवच्या में भो श्रायु बन्ध होना मानना पडेगा, जो सिद्धात से विरुद्ध 
होता है । अ्रतएव दश्ाश्रुतस्कन्ध लिखित सम्यगदृष्टि क्रियावादी के नरकाय्‌ का बन्ध संग्यकत्व के सद्भाव 
में नही, कितु मिथ्यात्व के सद्भाव में होना मानना चाहिए । 

यो तो सम्यक्त्व को लेकर छठी नरक तक जासकते हे, इतना ही नहीं, कोई कोई मन पर्यवज्ञान पाया 
हुआ जीव, मन परयंवज्ञान से गिर कर, उस भव को छोडकर नरक में जासकता है (भगवती शा २४-१) 
तो इसका मतलब यह तो नही कि उन्होने सम्यक्त्व अवस्था में नरक के योग्य आयुकर्म का बन्ध किया 
हो । अतएवं आगमानसार यही मानना उचित हूँ कि सम्यक्त्व के सद्भाव में मनुष्य और तिर्य॑ब््चपचे- 

न्द्रय जीव,केवल वमानिक देव का ही श्रायु बाँधते हे । 


सम्यक्त्व को साथ लेकर जीव, इतने स्थ।नों में उत्पन्न नहीं होता-१५ परमाधामी देव, तीन 
किल्विषी देव, पाँच स्थावरकाय, सातवी नरक में छप्पन अन्तरद्वीप के मनुष्यों में, और समूच्छिम 
मनुष्यों में | इसके सिवाय सर्वत्र जा सकता हैं । 


सम्यक्त्व की स्थिति 


सम्यगूदर्शन व्यक्ति की अपेक्षा अनादिश्रप्यंवसित तो हो ही नहीं सकता । वह सादिसपर्य- 
वसित (आदि अत सहित) या सादिश्रपर्यवसित (सादि अनन्त) होता हैं । 

क्षायिकसम्यक्त्व सादिश्रपर्यवंसित होता हुँ | वह एकबार प्राप्त होने के बाद फिर नही 
जाता ([प्रज्ञापना पद १८ और जीवाभिगम-समुच्चय जीवाधिकार ) क्षायिसम्यक्त्वी का दर्णन सर्वथा 
विशुद्ध होता है, उसमें श्रतिक्रमादि दोष लगते ही नहीं है (व्यवहारसूत्र उ० २ भाष्य गा० ७ टीका) 

उपशमसम्यक्त्व अवश्य छूटता हैँ । इसकी स्थिति भी अन्तमुह्त की हैं। उपशमचारित्र भी 
अन्तमुह्॒त मात्र ही रहता हैं, श्रर्थात्‌ मोह का उपश्म अन्‍्तर्मुह्त मात्र ही रहता हें । इसके बाद अ्रव- 
घ्य उदय हो जाता है । - 

क्षायोपशमिकसम्यक्त्व को स्थिति जघन्य अन्तर्मूहुत और उत्कृष्ट ६६ सागरोपम से कुछ 
अधिक काल की है | ये छामठ सागरोपम,यदि विजायादि चार अनुत्तर विमान के हो, तो दो बार और 
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अच्युत कल्प के हो तो तीन वार मे पूरे होते है । इनमे जो मनुष्य के भव होते है, उतना काल श्रधिक 
होता हैं| (प्रज्ञापता पद १८ तथा जीवाभिगम ) इसके बाद या तो जीव मुक्त हों जायगा या फिर 
मिथ्यात्व में गिर जायगा । 

क्षायोपशमिक सम्यक्त्व में मिथ्यात्व के उदय का पूरा ग्रवकाण रहता हैं। यह' एक भव २ 
अधिक से भ्रधिक नौ हजार वार तक झा जा सकती है । 

सास्वादन सम्यक्त्व उस समय होता हूँ जब जीव सम्यक्त्व का वमन करता हैँ । इसका गुण- 


स्थान दूसरा हैं । जिन विकलेन्द्रियों में अपर्याप्त अ्रवस्था में सम्यवत्व का सद्भाव माना है वह यही हैं 
इसकी स्थिति छ झआवलिका और सात समय से अधिक नही है । 

वेदक सम्यक्त्व की स्थिति-क्षपक वेदक भौर उपणम वेदक की तो एक समय की है, किन 
क्षायोपशमिक वेदक सम्यक्त्व की क्षायोपशमिक सम्यक्त्व के अनुसार-अ्रधिक से श्रधिक छासः 
सागरोपम से श्रधिक हैं। यह सम्यक्त्व मोहनीय की प्रकृति का वेदन हैं । 

जिस भव्यात्मा ने एक बार सम्यक्त्व का स्पर्ण कर लिया, वह मोक्ष का अधिकारों अवश्य ही 
होगा । 


दुलेभ बोधि के कारण 


जिन दुष्कृत्यो से धर्म को प्राप्त करता, समभना और श्रद्धा करना कठिन होजाता है, उन्हें दुर्लभ 
बोधि के कारण कहते है ! वे पाच कारण इस प्रकार हैं । 

१ अरिहंत भगवान के विपरीत बोलना--जेसेकि श्ररिहंत सर्वज्ञ नहीं होते | सभी पदार्थों का 
प्रिकालज्ञ-पूर्णनाता एक व्यक्ति कदापि नहीं हो सकता । जञास्त्रो में श्ररिहतो के श्रतिगय तथा ज्ञान की 
'ूठी प्रणासा की गई है, इत्यादि । 

२ श्ररिहत प्रणीत धर्म का अवर्णवाद बोलना-विद्वदूभोग्य संस्कृत भापा को छोड़कर प्राकृत 
जैसी तुच्छ भाषा में श्रागमोका होना प्रश्मसनीय नही है । जंनियो के थ्रुतज्ञान, देव, नारक और मोक्ष 
श्रादि का ज्ञान किस काम का ? साधुझ्रो को जन-सेवा करनी चाहिए । परिश्रम करके श्रपना पेट 
भरना चाहिए । साधुझ्नो का चारित्र-जड क्रिया है, इससे जनता का कोई लाभ नही, इत्यादि । 

३ भाचाये उपाध्याय के श्रवणवाद बोलना-आचार्य उपाध्याय कुछ भी नही समझते । इन्हे 
संसार का कोई धनुभव नही हूँ । भ्रभी इनकी उम्र ही क्‍या हैं ? श्रादि। 

४ संघ की निन्‍दा करना-साधु, साध्वी,ध्ावक और श्राविका रूप चतुविध संघ होता है । ज्ञान. 
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दर्शन चारित्र और तप रूप गुणों के समृह ऐसे सघ को निन्‍्दा करना, उसे पशुओं का सघ कहना आदि । 

५ जो तप और ब्रह्मच्यं का पालन करके देव हुए है, उनकी निन्‍्दा करना, जैसे कि भोग के 
अभाव में-उत्क्ृष्ट भोग प्राप्ति के लिए श्रर्थात्‌ कामेच्छा से युक्त होकर तप आदि करके श्रब ये 
देवागनाओ के साथ भोग कर रहे हे, इत्यादि । 

इस प्रकार धर्म, घमेंदाता, धर्म-प्रवर्तक ओर धर्म-पालको की निन्‍्दा करनें वाले, अपने दुष्कृत्यो 
से मोहनीय कर्म का ऐसा दृढतर वन्धन कर लेते हे कि जिससे भविष्य में उन्हे धर्म की प्राप्ति होना 
कठिन हो जाता हे । सम्यगज्ञान के निकट आना उनके लिए अ्रसभव-सा बन जाता हैं। इसलिए 
दुरलंभ-बोधि के उपरोक्त कारणों से सदेव दूर ही रहना चाहिए । (ठाणाग ५-२) 


सुलभ बोधि के कारण 


जिन सत्कार्यों से जीव का धर्म प्राप्त करना सरल हो जाता है, और बिना कठिनाई के धर्मे 
को समभकर 'स्वींकार किया जा सकता हैँ, उन्हे सुलम-बोधि के कारण कहते हैं । ये कारण दुलंभ 
बोधि के कारण से उल्टें हैं । यथा- 

१ श्ररिहित भगवान का गृणगान करना, जैसे-अ्रस्हित भगवान, राग द्वेष को नष्ट करके वीत- 
राग हुए हे, वे सर्वज्ञ सर्वदर्शी हे । देवेन्द्र भी उनकी वन्दना करते हैं । उनकी वाणी पूर्ण सत्य और 
परम हितकारी हैं । वे मोक्षगामी हैँ । उन्हे मेरा नमस्कार हैं । 

२ भश्ररिहत प्रणीत धर्म के गुणग्म करना-वस्तु स्वरूप को प्रकाशित करने में सूर्य के समान, 
गुणरत्नों का समुद्र, सभी जीवों का परम हितेषि बन्घु-ऐसा श्रुतचारित्र रूप जिनघधर्म जयवन्त वर्तों । 

३ आचार उपाध्याय के गुणगान करना-परहित में रत, पाच आचार के पालक और प्रवर्तक, 
चतुविघ सघ के नायक, मोक्ष मार्ग के नेता-ऐसे श्राचार्य उपाध्याय को नमस्कार हो । .' 

४ सघ की स्तुति करना-ससार में सर्वोत्तम गुणो का भडार, जिनधर्म को धारण करके श्रवर्तन 
करने वाला, ऐसा जगम तीर्थ रूप सघ, प्रतिदिन उन्नत होता रहे । ३ 

५ तप और ब्रह्मचर्यादि शील का पालन करके देव हुए उनकी प्रशसा करना--जैसे श्रहो / शील 
का कंसा उत्तम प्रभाव है । जिन्होने काम पर विजय पाई, जो भोग को रोग मानकर त्याग चुके 'थे और 
तप के द्वारा कर्मो को क्षय करते थे, वे कर्मो के शेष रहनें से महान ऋद्धिशाली देव हुए है | इत्यादि । 

.. इस प्रकार धर्म, बमंदाता, धर्म नेता आदि का गूणगान करने से भविष्य में-परंभव मे घेंम की 
प्राप्ति सुलभ होती हैं । इसलिए दुर्लेभवोधि- के कारणों को त्यागकर सुलभवोधि के कारणों का 
विशष रूप से पालन करना चाहिए । | (ठाणाग ५--२) 
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उत्धान क्रम 


ससार से मुक्त होने की योग्यता उसी जीव में होती है, जो भवसिद्धिक-भव्य हो, जिसका 
स्वभाव वँसा हो, जिसमे वैसी योग्यता हो । इस प्रकार की योग्यता जीव में स्वभाव से ही होती है । 
यह अनादि पारिणामिक भाव है (अ्रनुयोगह्वार) किन्तु जीव की अनादिकाल से मिथ्यापरिणति चाप 
ही रही, जिसके कारण वह अपने स्वभाव का प्रकटीकरण नही कर सका | उसकी दब्मा काली--ग्रन्ध- 
कारमयी ही रही-वह 'कृष्णपक्षी' ही बना रहा । श्रनादिकाल से वह कृष्णपक्षी रहा, किन्तु जब 
उत्थानकाल प्रारभ होता हे, तो सर्वश्रथम वह क्ृष्णपक्षी मिटकर 'गुक्लपक्षी' होता है । इस प्रकार को 
अवस्था भी अनन्तकाल-अनन्‍्त उत्सविणी भ्रवसपिणी एव क्षेत्र से देशोन अधंपुद्सल परावर््तन र्ह्तो है, 
अर्थात मोक्ष जाने के इतने पहले से वह शुकक्‍्लपक्षी वन जाता हैं । कई जीव शुक्लपक्षी बनने के साथ सम्यगृदृपि 
हो जाते है और कई मिथ्यादृष्टि अवस्था में ही रहते हैँ । जो सम्यगूदृष्टि हो जाते हूँ. वे बाद # 
सम्यक्त्व का वमन करके पुनःमिथ्यादुध्टि होते ही है, क्योकि देशोन श्रर्ध पुदूगल परावत्तन तक उउ्ें 
समार में रहना होता है ग्रौर इतना समय सम्यकत्व अवस्था में नही रह सकते । 

शुक्‍्लपक्षी के लिए अर्थ पुद्गल परावत्तंन वत्ताया, उसी प्रकार सम्यक्त्व का श्रच्तर पअ्रथवा 
सादि सान्‍्त मिध्यात्व का काल भी जघन्य अन्तर्मुहर्त झ्लौर उत्कृष्ट अनन्तकाल यावत्‌ देशोन अर्धपुद्गत 
परावत्तेन हे । (जीवाभिगम समुच्चय जीवाधिकार) इसल्ए कोई जीव गक्‍लपक्षी होने के साथ ही 
मम्यक्त्व भी पा छेता हैं झौर फिर कालान्तर में छोड देता हैं। जब चारित्र-यथाख््यात क्षारित्र का, 
व्यक्ति की अपेक्षा उत्छप्ट अन्तर इतना हो सकता है तत्र सम्बक्त्व का हो इसमें तो असभव जंग 
बात ही नहीं हूँ । 

धुक्लपक्षो होने के वाद जीव सम्यवत्वी होता है,और सम्पक्त्वी के बाद परिमित ससारी होता 
है । कई जीव सम्यकत्व भ्राप्त करके भी उसे सुरक्षित नहीं रख सकते और मिथ्यात्व के भापटे में धाकर 
खो देते हे, वे ग्रनन्‍्त ससारी भी वन जाते है, किन्तु जो सम्बक्त्व को पुरक्षित रखते हूं, वे परिमित्त 
समारी ई वनजाते हूँ. फिर उनका निन्‍्तार भीघच्र हो जाता है । इसके बाद सुलभवोधि होता हैँ । जिममे 
जावास्तर में घर्म प्राप्ति मरलता से हो सके । इसके बाद आराधक होना आवश्यक हैं, जो आराधक ही 
चुका, वह १५ भव से भ्रधिक मसार में नहीं रहता (भगवती ८-१० ) और ज्ञरिमभव वर्ती का हो 
वह भव ही अन्तिम होता हैं| यदि वह देव हुआ तो फिर देवभव नही पाएगा और मनुष्य भव पाकर 
३ प्रिमिल संखारी का अर्थ जीवामिगम मल पाठ मे सी जीवामिगम मुल पाठ से तो उत्कृप्ट इशोन शा दल पवन 
होता दे, दिन्तु यहां मध्यम काल स्वल्प संसार ही-लगभग २४५ भच ही उपयुक्त लगता है ; 
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मुक्त हो जायगा और मनुष्य हुआ तो उसी भव में मृक्‍्त हो जायगा । - (रायपसेनी सूत्र ) 

इस प्रकार जो भव्य जीव होते है वे पहले क्ृष्णपक्षो से शुक्लपक्षी होते हैँ, फिर सम्यक्त्वी, 
परिमित संसारी, सुलभवोधि, श्रीर आराधक होते है श्लोर श्रत मे चरम शरीरी होकर मुक्त हो जाते है। 

जीव, मिथ्यात्व से चोथे गुणस्थान में पहुच कर सम्यग्दृष्टि होते हे । कोई कोई जीव मिथ्यात्व 
छोडने के साथ ही सम्यकत्व और श्रप्रमत्त सयत्त एक साथ बनजाते है, तो कोई सम्यवत्व और देशविरत 
होने के बाद,भश्रप्रमत्त गुणस्थान स्पर्ण कर फिर प्रमत्त होते है । श्रप्रमत्त गुणस्थान से श्रागे बढकर, क्षपक 
भ्रेणी प्राप्त कर,क्रमश अयोगी अवस्था पाकर मुक्त हो जाते हुँ । 

इस उत्थान क्रम से ज्ञीव, जिनेश्वर बनकर सिद्ध हो जाता है। में भी इस पद को प्राप्त करूं 
प्रोर सभी आत्माएँ परम पद को प्राप्त कर परम सुखी बने । 


सम्यग्दर्शन का महत्व 


सम्यगू-ज्ञान से ज़ीवादि पदार्थों और हैय, ज्ञेय तथा उपादेय का ज्ञान होता है, किन्तु उस 
शान के साथ श्रद्धा गुण नही हो, तो वह वास्तविक लाभप्रद नहीं होता । जाने हुए पर विश्वास होने 
से ही आचरण में रुचि होती है । विता श्रद्धा का ज्ञान, मिथ्या दृष्टि का होता है । जिसे श्ञास्त्रीय 
परिभाषा में “दीपक सम्य्क्त्व' भ्रथवा 'विषय प्रतिभास ज्ञान! कहते हे। जैसा ज्ञान सम्यगृदृष्टि का 
होता है वैसा ही-कभी उससे भी भ्रधिक और प्रभाव जनक ज्ञान, मिथ्यादृष्टि को भी होता है, फिर 
भी वह सम्यग्दृष्टि नही माना जाता, क्योकि उसमें दर्शन>श्रद्धा गुण नही है । सम्यकज्ञान पर श्रद्धा 
। होने से ही सम्यग्दृष्टि माना जाता हैं । श्री उत्तराध्ययन्त अर २८ गा ३४ में लिखा कि- 
। “नाणेण जाणइ भावे, दंसणेण य सहहे” | 
श्र्थात्‌-ज्ञान से आ्ात्मा जीवादि भावों को जानता है और दर्शन से श्रद्धानू करता हूँ। श्रद्धा 
# का शुद्ध होना और उसे दृढीभूत करता ही दर्शंनाराधना है । जिसमें सम्यगदर्शन नही, उसको सभी 
/' क्रियाएँ कर्म बन्धन रूप ही होती है । श्री सूयगडाग सूत्र अ ८ में कहा हैं कि- 
॥। जे यावुद्धा महाभागा, वीरा असमत्तदंसिणो | 
॥ असुद्ध तेसि परक्‍्क्ेंतं, सफल होई सब्बसो ॥२२॥ 
-जो व्यक्ति महान्‌ भाग्यशाली और जगत्‌ में प्रशसनीय है, जिनकी वीरता को धाक जमी हुई 
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है, किन्तु वे धर्म के रहस्य को नही जानते है झौर सम्यग्दृष्टि से रहित है, तो उनका किया हुआ सभी 
पराक्रम-दान, तप आदि शभ्रशुद्ध है । कर्म वध का ही कारण है । 

सम्यगूदर्शन वह आधार रूप भूमिका हैँ कि जिसके ऊपर चारित्र रूपी महल खडा किया जा 
सकता हूँ । जब तक दर्शन रूपी आधार दृढ नही हो जाय, तव तक पूर्वों का श्रुत भी मिथ्या ज्ञान रूण 
रहता है ओर श्रन्य क्रियाकलाप भी कष्ट रूप रहता है । धूर्वाचायें ने “भक्त परिज्ञा' मे कहा है कि- 


“दंसण भट्टो भट्टी, न हु भट्ट होइ चरण पव्भद्ठो | 

दंसणमणुपत्तस्स हु परिअढणां नत्थि संसारे ॥६५॥ 

दंसणभट्टी भट्टी, दंसणभइस्स नत्थि निव्याणां | 

सिज्फंति चरण रहिआ, दंसणरहिया न सिज्कंति” ॥६६॥ 

अर्थात्‌-चारित्र भ्रष्ट आत्मा (सर्वथा) भ्रष्ट नही हूं, किन्तु दर्शन भ्रप्ट श्रात्मा ही वास्तव में 

भ्रष्ट एव (सर्वथा) पतित है। जो दर्शन से भ्रष्ट नही है, वह जीव ससार में परिभ्रमण नही करता 
है, किन्तु चारित्र प्राप्त करके मृकत हो जाता है । वास्तविक पतित तो दर्शन भ्रष्ट जीव ही है, क्योकि 
केवल चारित्र भ्रष्ट तो दर्थन के सद्भाव में पुन चारित्र प्राप्त करके सिद्ध गति प्राप्त कर छेता हू, 
किन्तु दर्शन भ्रष्ट का सिद्धि लाभ करना कदापि सभव नही हैं । 

'सिज्मति चरण रहिया' का यह अर्थ भी हैं कि-जो भी सिद्ध होते है, वे चारित्र रहित हीकर 
सिद्ध होते है । सिद्धात्माओं में यथाल्यात चारित्र भी नहीं होता, इसीलिए उन्हे 'नो संयमी नो असयमी' 
कहते हे, किन्तु दर्शन रहित तो कोई भी सिद्ध नहीं होता । उनमें क्षायक सम्यक्‍्त्व रहता ही हूँ। 

श्री आनन्दवनजी ने भी भ्रनन्त जिन स्तवन में कहा हैं कि- 

"देव गुरु धर्मनी शुद्धि कहो किम रहे, किम रहे भुद्ध श्रद्धान आणो ! 
शुद्ध श्रद्धा विना सर्व किरिया करी, छार पर लीपणु तेह जाणो” ॥ 

जिस प्रकार राख पर छीपना व्यर्थ है, उसी प्रकार बिना जद्ध श्रद्धा के सभी प्रकार की क्रिया 
वज्यर्थ रहती हूँ । 

इन सब उवितियों का सार---बर्म का मूल सम्यगृदर्शन ही है। आ्रागमकार भगवत 
भी फरमाया कि- 
“नादंसणिस्स नाणं, नाणेण विशा नहँति चरणगुणा । 
अगुणिस्स नत्थि मोक्खो, नत्यि अमोक्‍्सस्स णिव्याणं !|(उत्तरा० २ ८-३० 
न के बिना ज्ञान नहीं होता, और जिसमे ज्ञान नहीं, उसमें चारित्र गुण नही होता: 
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; ऐसे गुण हीन पुरुष को मुक्ति नही होती और बिना मुक्ति के शाश्वत सुख की प्राप्ति भी नहीं होती। 
इसके पूर्व कहा कि-“नत्थि चरित्त सम्मत्तविहृर्ण/-सम्यक्त्व के बिना चारित्र नही होता । 
' प्रज्ञापना सूत्र के-२२ वे पद में लिखा-कि-/“जस्स पुण मिच्छादंसणवत्तिया किरिया कज्जह 
. तस्स अपच्चक्‍्खाणकिरिया नियमा कज्जई” । 
श्र्थात्‌-जिसको मिथ्यादर्शन प्रत्ययिक किय लगती है, उसे अ्रप्रत्याख्यात क्रिया भ्रवश्य लगती 
हैँ । सम्यग्‌दशंन के अ्रभाव में की हुई क्रिया,सम्यग्‌ चारित्र रूप नही होती । श्रीमद्‌ भगवती सूत्र श० ७ 
उ० २ में भी लिखा कि “जिसे जीव अश्रजीव का ज्ञान नही उसके प्रत्याख्यान दुष्प्रत्याख्यान-खराब 
पच्चक्खाण है । भश्रजेन मान्यता भी इससे मिलती जुलती है, जिसका वर्णन “'सद्धमंमडन” की भूमिका 
में देखना चाहिए । 
। “दृष्टि जैसी सृष्टि” की कहावत सर्वेत्र तो नही, किन्तु यहां चरितार्थ होती है । जिसकी दृष्टि 
|. गलत, उसके कार्य भी गलत होते हैँ । इसलिए दृष्टि सुधारने पर-महापुरुषो ने विशेष जोर दिया है। 
, श्रागमों में सम्यगदर्शन का महत्त्व बताया ही हैं, किन्तु बाद के आ्राचार्यों ने भी सम्यक्व का गुणगान 
। बडी विशिष्ठता के साथ किया है । उसके थोडे से नमूने यहा डिये जाते हे । 
जीवाइ नव पयत्थे, जो जाशइ तेस्स होइ सम्मत्त । 
भावेण सदहन्ते, अयाणमाणेवि सम्मत्त ॥१॥ 
; सव्बाईं जिणेसर भासिआई, वयणाई नन्‍नहा हुंति । 
। इञ बुद्धि जस्स मणे, सम्मत्त निच्चलं तस्स ॥२॥ 
अतोमुहुत्तमित्तपि, फासियं हुज्ज जेहिं समत्त | 
तेसि अबड्ढपुग्गल, परियट्टी चेव संसारो ॥३॥ (नवतत्व प्रकरण) 
-जो जीवादि नव पदार्थों को जानता हैँ, उसे सम्यक्त्व होता हे | यदि क्षयोपशम की मन्दता 
से कोई यथार्थरूप से नही जानता, तो भी “भगवान का कथन्‌ सत्य है-इस, प्रकार भाव से श्रद्धान 
करता हैं, तो भी उसे सम्यक्त्व की ब्राप्ति होती हैं (यही बात आचाराग श्रु० १ अ० ५ उ० ५ में लिखी 
४ हैं) ॥१॥ 
भगवान्‌ जिनेश्वर के कहे हुए सभी वचन सत्य है, वे कभी भी असत्य नही होते-ऐसी निःचल 
वृद्धि जिसमें है, उसकी सम्यक्त्व दढ होंती हैं। ॥२॥॥ 
ई! जिसने श्रन्तमुह॒र्त मात्र भी सम्यक्त्व का स्पश कर लिया, उसे कुछ न्‍्यून अर्धपुदूगल परावत्तंन 
हैं से अधिक ससार परिभ्रमण नही होता। इतने काल में वह मोक्ष पाही छेता है ।॥9]॥ 
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सम्यक्त्वकोमुदी' में सम्यक्त्व क्री महिमा बताते हुए लिखा कि-- 


सम्पक्त्वरत्नान्नपरं हि रत्न, सभ्यक्त्र मित्रान्न पर हि मित्रम्‌ । 
सम्पक्त्व बंधोने परो हि बंधु), सम्पक्ललाभान्न परो हि लाभः ॥ 

-संसार में ऐसा कोई रत्न नहीं जो सम्यक्त्व रत्न से बढ़कर मूल्यवान हो । सम्यक्त्व मित्र से 
बढकर, कोई मित्र नही हो सकता, न वधु ही हो सकता भौर सम्यक्त्व लाभ से बढ़कर संसार में 
भ्रन्य कोई लाभ हो ही नही सकता । 

श्लाघ्यं हि चरणज्ञान-वियुक्तमपि दर्शनम्‌ । 
न पुनर्शानचारित्रे, मिथ्यात विष दूपिते ॥ * 

ज्ञान और चारित्र से रहित होने पर भी सम्यग्दशंन प्रशसा के योग्य हैँ, किन्तु मिथ्यात्व विष 
से दूषित होने पर ज्ञान और चारित्र प्रशसित नही होते । 

एक आचार्य ने सम्यक्त्व का महत्व बताते हुए लिखा कि-- 

असमसुखनिधानं, धाम संविग्नतायाः, 

भवसुख विम्ुखल्रो,-दीपने सद्विविकः । 
नरनरकपशुत्वो-च्छेद्हेतुनराणाम, 

शिवसुखतरु बीज, शुद्ध सम्यक्त्व लाभ: || 

-शुद्ध सम्यक्त्व, अतुल सुख का निधान है । वैराग्य का घाम है । संसार के क्षण भगर और 
नाशवान सुखो की भसारता समभने के लिए सह्दिवेक रूप है । भव्य जीवो के नरक, तिय॑च और मनृष्य 
सवधी दु.खों का नाश करने वाला है और शुद्ध सम्यकत्व की प्राप्ति ही मोक्ष सुख रूप महावृक्ष के बीज 
के समान हैं । 

दिगम्बर श्राचार्य श्री शुभचन्द्रजी ने ज्ञानाएंव में कहा हैं कि-- 

सहर्शन महारत्नं, विश्वलोकेक भूषणम्‌ | 
मुक्त प्यनत कल्याण, दानदर्ष प्रकीर्तितम ॥ 

मम्यगू्‌ दर्शन सभी रत्नों में महान्‌ रत्न है, समस्त लोक का भूषण है। आत्मा को मुक्ति प्राप्त 

होने तक कल्याण-मंगल देने वाला चतुर दाता है । 
चरणज्ञानयोबीज, यम प्रशय जीवितम्‌ । 
तपः श्रुताइ्धिष्ठानं, सदूभिःसदर्शन मतम्‌ ॥ 
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सम्यग्दर्शन, ज्ञान और चारित्र का बीज है । ब्रत महात्रत और उपणम के लिए, जीवन स्वरूप 
हैं । तप और स्वाध्याय का यह आश्रय दाता हे । इस प्रकार जितने भी गम, दम, व्रत, तप आदि होते 
हैं, उत सब को यह सफल करने वाला है । 
अप्येक दर्शने श्लाध्यं, चरणज्ञानविच्युतम्‌ | 
न पुनः संयमज्ञाने, मिथ्यात्व विषद्षिते ॥ 
ज्ञान और चारित्र क॑ नही होने पर भी अकेला सम्यगदर्भन प्रशसनीय होता है । इसके भ्रभाव 
में सयम और ज्ञान, मिथ्यात्व रूपी विष से दूषित होते है । 
आराधनासार में लिखा हँ कि- 


यैनेदं त्रिजगढरेण्यविश्वना,प्रोक्त जिनेन स्वयं । 
सम्पक्ल्वादुत रत्नमेतदमलं,चाम्यस्तमप्यादरात्‌ || 
भेक्त्वासंग्रस कुकर्मनिचर्य शक्त्याच सम्यक़्पर- 
ब्रह्माराधनमद्‌ भ्रुतोदितचिदानंद पढे विंदते ॥ 
जो मनृष्य तीन जगत के नाथ ऐसे जिनेन्द्र भगवान द्वारा प्रतिपादित, सम्यक्त्व रूप अद्भुत 
रत्न का आदर सहित अभ्यास करता है, वह निन्दित कर्मों को बल पूर्वक समूल नप्ट करके विलक्षण 
आनन्द प्रदान करने वाले पर ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है । 
दर्शनपाहुड में लिखा कि- टः 
| दंसणमूलो धम्मो, उनइड्ो जिणवरेहिं सिस्‍्साएं | 
/ ते सोडण सकण्णे, दंसणहीणो ण वंदिव्यों ॥ 
| “जिनेश्वर भगवान ने श्रिष्यों को 3पदेश दिया हूँ कि “धर्म, दर्शन मूलक ही है । इसलिए जो 


सम्पगुदर्शन से रहित है, उसे वदना नहीं करती चाहिए । अ्रथत्‌-चारित्र तभी वदनीय है जब कि बह 
सम्यग्‌दर्शन से युक्त हो । 
चारित्र पालने में असमर्थ जीवों को उपदेश करते हुए पूर्वाचार्य 'गच्छाचारपइन्ना' में 
लिखते है कि- 
जहवि न सक्‍के काउं, सम्मे जिणभासिओं अणुद्दाणं । 
तो सम्मं भासिज्जा, जह भणिय्ं खीणरागेहिं ॥ 
ओमन्नो5्विविहारे, कम्मं सोहेह सुलभवोही अ । 
चरणकरण दिसुद्धं, अवबुहितो परूवियो [| 


७० -सम्पगृदर्शन का महत्व- 
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-यदि तू भगवान के कथानूसार चारित्र नहीं पाल सकता, तो कमसेकम जंसा वीतराग भगवान्‌ 
ने प्रतिपादन किया है-वैसा ही कथन तुझे करता चाहिए । कोई व्यक्ति शिथिलाचारी होते हुए भी 
यदि वह भगवान्‌ के विशुद्ध मार्ग का यथार्थ रूप से वलपूर्वक निरूपण करता है, तो वह अपने कर्मों को 
क्षय करता हैँ उसकी आत्मा विशुद्ध हो रही है । वह भविष्य में सुलमवोधी होगा । 

इस प्रकार सम्यगृदर्शन की महिमा अपरंपार हैं । सभी जेनाचार्यो ने एक मत से इस बात 
को स्वीकार की हे, किन्तु उदय के प्रभाव से कुछ लोग ऐसे भी हैँ जो “तत्त्वार्थ श्रद्धा रूप सम्यगृदर्शन” 
को नहीं मानकर,अपनी मति कल्पना से सिद्धात को दूपित करते है और श्रपतती समझ में आवे उसको 
ही सत्य मानने को सम्यक्त्व कहते हे-भलेही वे खुद भूल कर रहे हो । कुछ ऐसे भी हैँ जो आगमों 
का अर्थ अपनी इच्छानुसार-विपरीत-करके मिथ्या प्रचार करते हुए सम्यक्त्व को टूपित करते है । और 
उपासको की श्रद्धा विगाड कर उन्हें धर्म से विमुख बनाते है । ऐसे ही लोगों का परिचय देते हुए 
सूत्रकरताग १-१३-३ में गणघर महाराज ने फरमाया हैं कि- 

विसोहिय ते अणुकाहय ते, जे आतभावेण वियागरेज्जा | 
अद्ठाणिए होइ बहूगुणाणं, जे णाणसंकाह मुसं बदेज्जा ॥| 

-जो निर्दोप वाणी को विपरीत कहते हैँ, उसकी मनचाही व्याख्या करते है और वीत- 
राग के वचनों में शका करके भूठ बोलते है, वे उत्तम गुणो से वचित रहते हूँ । 

ऐसे लोगो से सावधान करते हुए विशेपावश्यक में आचार्यवर ने बताया कि- 

सब्बण्णुप्पामणणा दोसा हु न संति जिणमए केई | 
ज॑ अणुव॒उत्तकहणं, अपत्तमासज्ज व हवेज्जा ॥१४६६॥ 

“सर्वज्ञ सर्वदर्शी वीतराग प्रभ्‌ के द्वारा प्रवतित होने से, श्री जिनधर्म में किचित्‌ मात्र भी दोष 
नही है । यह घ॒र्म स्वंया शुद्ध, पूर्णरप से सत्य और उपादेय हूँ, किन्तु अनुपयोगी गुरुओ के कथन से 
अथवा अयोग्य भिष्यो से जिनशासन में दोष उत्तन्न होते है । यह सारा दोष उन दूषित व्यक्तियों का 
है-जो झरने दोपो से जिनमत को दूपित करते है । इसलिए व्यक्तियों के दोष को देखकर धर्म को 
दूपित नही मानना चाहिए । 

इस प्रकार दूपित श्रद्धा वालो से तचकर, सम्यगृश्रद्धान को दृढ्भूत करने का ही प्रयल 
वरना चाहिए। मम्यवत्व को दृद्भूत करने के लिए जिक्षा देते हुए श्राचायं कहते है कि- 

मेरूव णिप्पकंप णइट्-मल तिमृढ उम्मुक्क । 
सम्म्ंसेणमणुत्रममुप्पज्जह पतरयणव्यासा | 


न न 
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-प्रवचन (जिनागम) के अभ्यास से, आठ प्रकार के मल से रहित, तीन प्रकार की मूढ्ता 
से वचित और मेरु के समान निष्कम्प ऐसे सम्यगृदर्शन की प्राप्ति होती है। इसलिए श्रात्मार्थी जनों 
को नित्य ही जिन प्रवचन का श्रवण, पठन करते ही रहना चाहिए । 

ह आत्म बन्धचुओं | समझो । यह सम्यग्दर्शन ऐसी चीज नही हे जो सवकी अभ्रपती मनमानी और 
घर जानी हो । थोडीसी विपरीतता के कारण, जमाली मिथ्यादृष्टि बन गया, तो श्रपन किस हिसाव 
में हे । पूर्वों का ज्ञान घराने वाले भी मिथ्यादृष्टि हो जाते है, तो आजकल के थोंथे विद्वान-कुतर्की 
पडितो पर विश्वास करके अपने दर्शन गुण से क्‍यों भ्रष्ट होते हो ? सम्यक्त्व, इन लौकिक पडितो या 
बडे बडे नेताओं की जेबो मे-स्वच्छन्द मस्तिष्क में, या वाकपट॒ता में नहीं भरी है। वह हैं निर्ग्रंथ 
प्रवचन में । “सद्धा परम दुल्लह्मा (उत्तरा० ३-६) सम्यग्‌ श्रद्धान की प्राप्ति परमदुर्लभ हैँ। इस 
महान्‌ रत्न को सम्हाल कर रक्‍्खो । तुम्हारी बुद्धि पर डाका डालकर इस रत्न को लूटने वाले 
लुटेरे, साहुकारो के रूप में कई पंदा हो गए हे। उनकी मोहक और धर्म के लेबलवाली, मीठी 
शराब मत पीछेना । असल नकल की परीक्षा, निग्रेथ प्रवचन श्रथवा ज्ञानी गुरु से करना । श्री आचाराग 
सूत्र -५-६ में लिखा है कि “पर प्रवाद तीन तरह से तपासना चाहिए- १ गुरु परपरा से २ सर्वज्ञ 
के उपदेश से ३ या फिर अपने जातिस्मरण ज्ञान से । भ्रभी तीसरा साधन प्राय नहीं हें । दो साधनों 
से ही परीक्षा करनो चाहिए, अन्यथा घोखा खा जाओगे और खो बंठोगे-इस दुलंभ रत्न को । 

घन्य हे वे प्राणी, जो अपने सम्यवत्वरूपी रत्न की रक्षा करते हुए दृढ रहते हैं और दसरो 
को भी दृढ बनाते है । उन्हें बारबार धन्यवाद है । ए्‌ 


। जिगुत्त तत्ते रुइ लक्खणस्स, नमो नमो निम्मल दंसणस्स। 
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सम्यक्त रत्न की दुलंभता 


्ध्य्य्म्प ब््ड्ड्ड ण्ज- 


ससार में सभी वाते सुलभ है। धन, सम्पत्ति, कुटुम्ब परिवार, राज्याधिकार, देविकक्रद्धि 
तीथंकर भगवान्‌ से साक्षात्कार, निग्नेथ प्रवचन का श्रवण, एव द्रव्य संयम की प्राप्ति भी जीव को कर्भ 
हो सकती है । पूर्वों तक का श्रुत भी प्राप्त हो सकता हैँ और अनेक प्रकार की आइचर्य जनक लब्धिय 
भी मिल जाती है, किन्तु सम्यकत्व रत्न की प्राप्ति महान्‌ दुष्कर हैँ । जो अभव्य और भव्य मिश्यादृष्टि 
चारित्र क्रिया का उत्तम रीति से पालन कर अहमेन्द्र वन जाते हूं, वे भी इस रत्न से वब्चित होने वे 
कारण वहाँ से नीचे गिरकर फिर चौरासी के चक्कर में भटकते रहते है । यदि उनकी ज्नात्मा में श्रद्धा 
का निवास होता, तो उनकी मुक्ति में कोई सन्देह नही था । 
यो तो मनुप्य-भव की प्राप्ति भी दुर्लभ हे और आर्य क्षेत्र भी दुर्लभ है, किन्तु श्रद्धा तो परम 
हैं। भगवान ने फरमाया हैं कि “सद्भधा परम दुल्लहा” (उत्तरा० ३-६) 


इसलिए सम्यवत्व रत्न की प्राप्ति और रक्षण में पूर्ण रूप से सावध,नी रखनी चाहिए । जिसने 
अन्तर्मुहर्ते मात्र॒ भी सम्यक्त्व का स्पर्ण कर लिया, वह जीव,निःचय ही मोक्ष प्राप्त करेगा। 'नवतत्त्व 
प्रकरण' में कहा है कि- 


ढ़ 


दुर्लभ 


“अतो मुहुत्तपि फासिय हुज्ज जेहिं सम्मत्ते | 
तेसि अवइपुस्णल, परियद्टो चेव्र संसारो ॥ 
श्र्थात्‌-जिस जीव ने अन्तर्मुहर्त मात्र भी सम्यकत्व का स्पर्श कर लिया हो, उसका ससार अमप 
अर्घ पृदूगल परावत्तंन से विश्येष नही होता । इसके पूर्व ही वह मृत्रत हो जाता हूँ । 





इतना तो करो 


परम तारक जिनेश्वर भगवान्‌ फरमाते है कि हे जीव | यदि तू धर्म का आचरण बराबर 
नही कर सकता हूँ, तो कम से कम श्रद्धा और प्ररूपणा तो शृद्ध कर, जिससे तेरी श्रात्मा भविष्य में भी 
सुलम बोधि बने । 'गच्छाचारपइल्ना' में लिखा है कि- 


“जहबि न सक़्क क्राउं, सम्म॑ जिणभासिआ अणुट्टाण । 
तो सम्म॑ भासिज्जा, जह भणिश्र॑ खीणरागे हिं ॥ 
ओसनन्‍्नो5वि विहारे, कम्मं सोहेह सुलभ बोहीअ । 
चरण करण विसुद्धं, उवबूहिंतों परूविंतो | 
अर्थात्‌-यदि तू भगवान्‌ के कथनानुसार चारित्र का पालन नही कर सकता तो कम से कम प्ररू- 
पणा तो वैसी ही कर-जंसी वीतराग भगवान्‌ ने बतलाई है । कोई व्यक्ति शिधिलाचारी होते हुए भी 
यदि वह भगवान्‌ के विशुद्धमार्ग का यथार्थ रूप से बल पूर्वक प्रतिपादन करता है, तो वह अपने कर्मों 
को क्षय करता है । उसकी श्रात्मा विशुद्ध हो रही है। वह भविष्य में श्रवश्य ही सुलभबोधि होगा । 
आचारॉग श्षु० १ अ० ६ उ० ४ में भी कहा हैं कि-“नियदमाणा वेगे आयारगोयरमा-- 
इक्खति, अर्थात्‌ कई साधु आचार सेजसयम से पृथक होजाने पर भी आचार गोचर का यथार्थ 
प्रतिपादन करते हे । व्यवहार सूत्र में बताया है कि-यदि सुसाधु नहीं मिले, ताचारिव से गिथिल 
किन्तु बहुश्रुत (एवं यथार्थ कहने वाले) साधू वेशी के समुख आलोचना करे । यदि उसका भी योग नही 
मिले,तो साधुता छोडे हुए बहुश्रुत श्रावक के संमुख श्रालोचना करे । इनके समुख भ्रालोचना भो तभी 
हो सकती है जबकि वे चारित्र युक्त नही होने पर भी, सम्यवत्व युक्त रहे हो । सम्यक्त्व के श्रभाव में 
उनकी उपयोगिता नही हैं । 
हा, तो कहने का तात्पयं यह कि लाख लाख प्रयत्वन करके भी सम्यक्त्व को स्थिर रखना 
चाहिए । सम्यगूदर्गनन कायम रहा, तो सम्यकचारित्र अवश्य प्राप्त होगा और यदि सम्यगृदशंतव कायम 
नही रहा, तो फिर उसके अभाव मे चारित्र का वस्तुत कोई मूल्य नही हे। सम्यक्त्व शून्य चारिच, 
ससार का ही कारण वनता है) इसलिए प्रत्येक भव्य जीव को सम्यक्त्व प्राप्ति और रक्षा का पूर्ण 
प्रयत्न करना चाहिए । 


क्रम ट्रल्‍- 


आस्तिकता 


मम्यगृदृष्टि का मूल लक्षण ही श्रद्धा-आस्तिकता हैं । इसी पर धर्म का आधार है । यह 
आ्रास्तिकता वास्तविक होती हैं ! इसका स्वरूप इस प्रकार हैं । 
आस्तिक्यवादी-१ श्रात्मा है, २ भात्मा अनादिकाल से हैँ और अनन्तकाल-सदा ही रहेगा 
३ आत्मा कर्म का कर्त्ता है, ४ आत्मा कर्म का भोक्‍ता भी हैं ५ मोक्ष है श्र ६ मोक्ष का 
उपाय-सम्यगूजानादि भी हैं। इस प्रकार मानने वाला । 
आस्तिक प्रज्ञ-भास्तिक वुद्धिवाला, परलोक, स्वर्ग, मोक्ष आदि को समभकनेवाला । 
आस्तिक दृष्टि-जिसकी आास्तिक बुद्धि, श्रद्धा से युक्त हैं । 
सम्यग॒वादी-तत्त्व की यथार्थ श्रद्धा के साथ उसका वाद-अभिप्राय भी सम्यग्‌ ही व्यक्त होता है । 
नित्यवादी-द्रव्य तथा उसके गुण की ध्रुवता-नित्यता का हामी होता हैं । 
परलोकवादी-स्वर्ग, नरक, मोक्ष और पूर्व जन्म, पुनर्जन्म को मानने वाला होता है । 
(दशाश्रुतस्कन्ध-६ ) 
आत्मवादी-आत्मा का अस्तित्व, उसके स्वभाव, उसकी बुद्ध एवं भ्रणशुद्ध दशा को माननेवाला । 
लोकबादी-भात्मा को एक ही नहीं मानकर अनेक मानने वाला अथवा जीव अज्ञीवात्मक अ्रथवा 
पट्द्रब्बात्मक लोक की मानने वाला । अधोलोक-नरक,भवनपत्यादि युक्त, तिर्यग लोक--मनुण्य,तियडूच, . 
घ्वन्तर, ज्योतिषी आदि युक्त ऊब्वे लोक- वेमानिक तथा सिद्ध गति भय लोक का स्वीकार करने 
वाला । 
कर्म वादी-जानावरणादि आठ कर्म, इनका आत्मा के साथ बन्ध, फल आदि को मानने वाला। 
क्रियावादी-आात्मा के घुभाशुभ व्यापार, जिनसे कर्म वन्‍्ध हो अथवा क्षय हो । कर्म वन्ध की 
कारण क्रिया अ्रथतरा कर्म क्षय करने की क्रिया को मानने वाला ! (आ्राचाराग १-१-१) 

... इस ग्रकार आन्‍्यावान प्राणी सम्यवन्व का पात्र होता है । वह भ्रास्नव, सवर और निर्जरा, 
मोक्ष, उत्तम आचार का उत्तम फल, दुराचार का दु ख दायक फल, तीर्थकर, सिद्ध, अ्रनगार, सम्यवत्त, 
विरति श्रादि को यवातध्य मानने वाला होता है । इस प्रकार सभी सम्यक्‌ भावों को श्रद्धा करनेवाला 
ही सच्चा आस्लिक हैं और सच्चा आस्तिक हो जैन होता है । 


पड द्रव्य 


यह ससार छ द्रव्य मय हे । जिसमे गुण और उसकी पर्याय रहे, वह द्रव्य है । द्रव्य के आ्राधार 
ही गुण रहते हे और गुण की विभिन्न अवस्था पर्याय कहलाती है । ये द्रव्य इस प्रकार है - 

१ धर्मास्तिकाय २ अधर्मास्तिकाय ३ आकाशास्तिकाय ४ जीवास्तिकाय ४ पुद्गलास्तिकाय 
पैर ६ काल | इनमे से जोवास्तिकाय, पुदुगलास्तिकाय और काल-ये तीन द्रव्य अ्रनन्त हे, गेष तीन 
व्य केवल एक एक ही है। 

काल द्रव्य की सीमा मनुष्य क्षेत्र अऋरथवा चर-ज्योतिषी विमानों तक ही हैँ । धर्मास्ति काय, 
धर्मास्तिकाय, जीवास्तिकाय, और पुदुगलास्तिकाय, असख्येय योजन प्रमाण लोक व्यापी हे, तब 
ग़काशास्तिकाय, लोक के भ्रतिरिक्त अनन्त अलोक में भी हैँ | लोक में छ द्रव्य है, किन्तु श्रलोक में 
| एक आकाश मात्र ही है। इस लोक के चारो ओर अलोक रहा हुआ हैँ। भ्रलोक, लोक से अनन्त 
[ण वडा है । चारों ओर और ऊपर नीचे फंले हुए अलोक में यह लोक, सिन्धु में विन्दु के समान है । 

धर्मास्तिकाय, ब्रधर्मास्तिकाय और लोकाकाण के जितने (असख्य) प्रदेश हे, उतने ही एक जीव 
कफ आत्म प्रदेश हें । (ठाणाग ४-३ तथा भगवती ८-१० ) 

जीवास्तिकाय का स्वरूप जीव तत्त्व में और शेष पाच द्रव्य का स्वरूप, अजीब तत्त्व में बताया 
या हे। 

जीव श्रनन्त है और पुदूगल भी अनन्त है, किन्तु जीव की अपेक्षा पुदूगल अनन्त गृण अधिक है । 
योकि प्रत्येक ससारी जीव के प्रत्येक प्रदेश पर, कर्म पुदूगल के अनन्त आवरण हछगे हुए हे, इसके 
सेवाय श्रवद्ध पुदूगल भिन्न है । पुदूगल से भी काल अनन्त गृण है, क्योकि यह जाव और अ्जीव पर 
प्रति समय वत्तंता है | श्रनन्तकाल बीत चुका और श्रनन्त बीतेगा । (प्रश्ञापनता ३) 


नो तत्व 


तत्त्व का यथातथ्य श्रद्धान ही सम्यक्त्व हैं । जिनेश्वर भगवान ने तत्त्वों का जैसा स्वरूप बताय। 
उसपर पूर्णास्प से श्रद्धा करना ही सम्यग्दर्शन है श्रौर यही ज॑नत्त्व का मूल आधार हे । वे नौ तत्त्व हें 
उनका स्वरूप इस प्रकार हैं। 

१ जीव २ अजीव ३ पुण्य ४ थराप ५ आश्वव ६ सवर ७ निर्जरा ८ वब और ६ मोक्ष ! 


(उत्तराध्ययन २८, स्थानाग €) 
इन नौ तत्त्वों का विस्तृत स्वरूप वताने के लिए स्व॒तन्त्र ग्रथ की आवश्यकता है। यहा सक्षे 
में उनका स्वरूप वताया जाता हैं । 


जीव तत्त्व 


जीव-जो जीता है, जिममें ज्ञान है, उपयोग हैँ, सुख दु ख का अनुभव करता है, प्राण युक्त है 
जो बी (शक्ति) वाला है, प्रयत्त भील हँ-वह जीव कहलाता हैं । श्रात्म शक्ति से सभी जीव समा 
है, किन्तु संसार में रहा हुआ जीव, विविध स्वरूपो से पहचाना जाता है । श्रतएवं जोव के विविध भे 
इस प्रकार है । 

एक भेद-सभी जीव,चेतना एवं उपयोग लक्षण युवत है । सभी में श्रात्मा का ज्ञान, दर्शर्ना 

गुण विद्यमान रहता है, श्रतएव सम्रह नय की अपेक्षा जीव का एक भेद है । 

दो भेद-मिद्ध और ससारी भ्रथवा म॒क्‍त शीर वद्ध । 

तीन भेद-सिद्ध, तरस सौर स्थावर । 

चार भेद-स्त्री वेदी, पुरुषवेदी, नपुसक वेदी और प्रवेदी । 

पाच भेद-नारक, तिर्यंच, मनृप्य, देव और सिद्ध । 

छ. भेद-एकेन्द्रिय, वेन्द्रिय, तेन्द्रिय, चौरेन्द्रिय, प्चेन्द्रिय और अनिन्द्रिय । 


-मोंक्ष मार्ग- ७७ 
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सात भेद-पृथ्वीकाय, अपकाय, तेजसकाय, वायुकाय, वनस्पतिकाय, प्रसकाय और अकाय । 
आठ भेद-नारक, तियंच, तिर्यंचनी, मनृष्य, मनष्यनी, देव, देवी और सिद्ध । 
नौ भेंद-नारक, तिर्यच, मनष्य, और देव, इन चार के पर्याप्त और ग्पर्याप्त भेद से ८ भेद 
और € सिद्ध । - 
दस भेद-पृथ्वीकाय से वनस्पति काय तक के पाच, ६ बेन्द्रिय ७ तेन्द्रिय ८ चौरेन्द्रिय & पचे- 
न्द्रिय और १० सिद्ध । | 
ग्यारह भेद-एकेन्द्रिय से पचेन्द्रिय तक के पर्याप्त और अपर्याप्त, ये दस भेद हुए और ग्यारहवे 
सिद्ध । 
बारह भेद-पाच स्थावर के सूक्ष्म और वादर-यें दस भेद, ग्यारहवे त्रस (ये टादर ही है) और 
सिद्ध । 
तेरह भेद-छ काय के पर्याप्त और श्रपर्याप्त-ये १९ भेद और सिद्ध । 
चौदह भेद-१ नारक २ तिय॑च ३ तिय॑चनी ४ मनुष्य ५ मनुष्यती ६ भवनपत्ति ७ वाणव्यन्तर 
८ ज्योतिषी € वेमानिक १०-१३ चारो निकाय की देवियाँ और १४ सिद्ध 
पन्द्रह भेद-१ सूक्ष्म एकेन्द्रिय, २ बादर एकेन्द्रिय, ३ बेन्द्रिय ४ तेन्द्रिय ५ चौरेग्द्रिय ६ अ्रसज्ञी- 
पचेन्द्रिय ७ सज्ञीपचेन्द्रिय, इन सात के पर्याप्त श्रौर श्रपर्याप्त यो १४ हुए और १५ 
सिद्ध । 
इस प्रकार समस्त जीवो के भेद किये गये हे | सिद्ध भगवत को छोडकर ससारी जीवों के 
जेष्‌ भेद किये जाने पर कुल ५६३ भेद होते है । 


समारी जीवों के ५६३ भेद 
रक के १४ भेद- ; 
9 रत्लप्रभा २ शकराप्रभा ३ बालुकाप्रभा ४ पकप्रभा ५ धूम प्रभा ६ तम प्रभा और ७ तम- 
स्तम प्रभा, इन सात के पर्याप्त और श्रपर्याप्त यो १४ भेद हुए 
(यच के ४८ मेद-- | 
२२ पृथ्वीकाय, अप्‌काय, तेउडकाय श्रौर वायुकाय, इन चारो के प्रत्येक के-१ सूक्ष्म २ बादर 
३ पर्याप्त और ४ श्रपर्याप्त, यो १६ भंद हुए | वनस्पतिकाण के-9 सूक्ष्म २ प्रत्येक और 
साधारण, इनके पर्याप्त और भअपर्याप्त यो ६ भेद हुए । ये एकेन्द्रिय जीवो के २२ भेद हरए । 


छ्८ -ससारी जीवो के ५६३ भेद- 
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६ बेन्द्रिय, तेन्द्रिय, चौरेन्द्रिय, इन तीन विकलेन्द्रिय के पर्याप्त और अपर्याप्त यो ६ भेद हुए। 
२० पचेन्द्रिय तिर्यच के-१ जलचर २ स्थलचर ३ खेचर ४ उरपरिसप ५ भूज परिसप, इन पा 
के संज्ञी और असंज्ञी यो १० भेद हुए और इन दस के पर्याप्त और अपर्याप्त कुल २० भेद हुए 
३०३ मनुष्य के- 
9५ कर्मभूमिज मनुष्य के-५ भरत ५ ऐरात्रत और ५ महाविदेह के-कुल १५ भेद । 
३० अकर्म भमिज के-५ देवकुरु, ५ उत्तरकुरु, ५ हरिवास, ५ रम्यकवास ५ हेमवत और ४ हेरप्प 
बत, इन क्षेत्रों में उत्पन्न मनुष्यों के कुल ३० भेद हुए । 
५६ छप्पन अन्तरद्वीपो में उत्पन्न मनृष्यों के ५६ भेद । 
ये कुल भेद १०१ हुए, इनके पर्याप्त औरशपर्याप्त भेद से २०२ हुए। और १०१ मे 
समच्छिम मनुष्य के | इस प्रकार मनृष्य के कुल ३०३ भेद हुए | 
१६८ देवों के भेद्‌-- 
१० भवनपति देव-१ असुरकुमार २ नागकुमार ३ सुवर्णाकुमार ४ विद्युतकुमार ५ अग्निकुमा 
६ उदधिकुमार ७ द्वीपकुमार ८ दिशाकुमार € पयनकुमार और १० स्तहिः 
कुमार । 
१५ परमाधार्मिक देव-१ अम्व २ अम्बरीप ३ ध्याम ४ शवेल ५ रोद्र ६ अवरुद्र ७ काल ८ महा 
काल ६ असिपत्र १० घनुप ११ कुम्म १२ वालुका १३ वंतर 
१४ खरस्वर और १५ महाघोप । । 
२६ बाणज्यन्तर देव-? पिश्ाच्र २ भूत ३ यक्ष ४ राक्षस ५ किन्नर ६ किपुरुष ७ महोरग ८ गष 
& आणपन्नीय १० पाणपन्नीय ११ उसिवाई १२ भूयवाई १३ कन्दे १४ था न 
१५ कुम्हण्डे १६ पयगदेवे । ये सोलह झ्ौर १० प्रकार के जम्भूकदेव-!थ्र्न 
जम्मुक २ पान जम्भूक ३ लयन जम्भूक ४ शयन जम्भूक ५ वस्त्र जम्मू 
६ फलजम्भूज ७ पुप्प जम्भूक ८ फलपुष्प जम्भृक &€ विद्या जम्भूक 220 
१० अग्नि जम्भुक । 
१७ ज्योतिषी देव-१ चन्द्र २सूर्य ३ ग्रह ४ नक्षत्र और ५ तारा, ये पांच चर विमान वाले [ 
फिनते) और पाच स्थिर विमान वाले- यो दस भेद हए 
३ क्िल्बिपी ठेव-१ तीन पत्योपम को स्थिति वाले (ये प्रथम और दसरे देवलोक के नोचे रहते 
तीन सागर की स्थिति वाले (ये तीसरे और चौथे देव लोक के नी 
३ तेरहू सागरोपम की स्थिति वाले (ये छठे देवलोक के नोचे रह 
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३४ वेमानिक देव- 
१२-कल्पोत्पन्न-१ सौधर्म २ ईशान ३ सनत्कुमार ४ माहेन्द्र ५ ब्रह्म ६ लान्तक 
७ महाशुक्र ८ सहस्नार & आणत १० प्राणत ११ श्रारण और १२ अच्युत । 
१४ कल्पातीत-. ग 
& नौ ग्रेवेयक-प्रेवेंगक के तीन त्रिक है । प्रत्येक त्रिक के नीचे, 
मध्य में श्रौर ऊपर-यो तीन तीन भेद से कुल € भेद हुए। 
इनकेनाम इस प्रकार हे,-१ भद्र २सुभद्र ३ सुजात ४ सुमनस 
५ सुदर्शन ६ प्रियदर्शन ७ आमोह ८सुप्रतिबद्ध और ६ यशो- 
बर | है 
५ भनुत्तर--१ _विजय २ वेजयन्त ३ जयतन ४ श्रपराजित और 
५ स्वार्थसिद्ध 
६ लोकान्ति-१ सारस्वत २ आदित्य ३ वन्हि ४ वरुण ५ गर्देतोयक ६ तुषित 
७ श्रव्यावाघ ८५ आग्नेय और € अ्ररिष्ट । 
ये कुल ६६ भेद हुए। इनके पर्याप्त भ्रीर अपर्याप्त, इन दो भेदों से कुल १६८ भेद हुए । 
इस प्रकार नारक के १४, एकेन्द्रिय के २२, विकलेन्द्रिय के ६, तिर्यच पचेन्द्रिय के २०, मनुष्य 
के २०३ और देव के १६८, यो कुल भेद ५६३ हुए । 
जीवो के भेदो का वर्एान प्रज्ञापता , जीवाभिगम, उत्तराध्ययन् ग्र० ३६ आदि मे हैं । 


गुणस्थान 


जीव, कर्म के सयोग से बन्धन में पडा हुआ है । इसीलिए उसकी दश्शा विचित्र एवं विभिन्न 
प्रकार को दिखाई देती है । जब पाप कर्मों का उत्कृष्ट उदय होता है, तब आत्मा कौ निज शक्ति 
अत्यन्त दब जाती है । उसे अपनी दशा तथा शक्ति का भी भान नहीं होता। वह स्ववभू-सर्वंसत्ता- 
घिकारी होते हुए भी अपने को नही पहिचान सकता भर अपना स्वरूप परमय-पुद्गल रूप ही 
समभता है । किन्तु जब उसपर से पाप का भार कुछ हलका होता है, तव वह अपने को पहिचानता हैं 
और निज गुणों को विकसित करके परमात्मदगा को प्राप्त करलेता हूँ | आत्मा के इस ऋमिक विकास 
को जैन दर्जन में “गुणस्थान” के रूप में बताया है । समवायाग १४ मे इन्हे 'जीवस्थान' सन्ना दी गई 
हैं। इनका सक्षेप में स्वरूप इस प्रकार है । 


घ० -गुणस्थान- 
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१ मिथ्यात्व गुणस्थान-मिथ्यात्व-मोहनी य कर्म के उदय से, जीव की उल्टी दृष्टि होना। इर 
गृणस्थान में रहे हुए जीवो की मान्यता-श्रद्धा यथार्थ नही होती । वे या तो किसी दर्शत को मानः 
ही नही, यदि मानते है, तो कुदर्शन-्असत्य पक्ष के मानने वाले होते हे । इस गुएास्थान में श्रनन्त जीव 
सदाकाल बने रहते हे । अनन्त स्थावर और असख्य विकलेन्द्रिय जीव,इसी गुणस्थान में रहते हैं। पचे च््िः 
जीचो में से भी मिथ्यादष्टि जीव ही सदेव अ्रसख्य गृण होते हैं। इस गुणस्थान की स्थिति भी बहुत लम्बी है 
प्रनन्तकाल तक इसमे पड़े रहे, तो भी छुटकारा नहीं, विश्व में ऐसे अनन्त जीव है जो इस मिथ्यात्त 
गणस्थान को कभी नहीं छोड सकते और सदा सवंदा इसा मे रहते हू । मिथ्यात्व की उत्कृष्ट बन्ध 
स्थिति तो सित्तर कोडाकोडी सागरोपम की है, किन्तु प्रवाह के कारण यह चलती हो रहती हे- (कप 
जल की तरह चालू रहती है ।) 

सास्वादन गु०-उपशम सम्यक्‍त्व को प्राप्त होने के बाद, जब जीव मिथ्यात्व मे आता है, तव 
सम्यक्त्व छंटने के बाद और मिथ्यात्व में पहुँचने के पूर्व, इस गृणस्थान को प्राप्त होता हैं । उसकी दा 
ऐसी होती है कि जिसमें जीव में सम्यकत्व का कुछ आस्वाद-वमन की हुई खीर के स्वाद की तरह 
बना रहता हूँ । इसका काल बहुत कम हैं | जघन्य एक समय भर उत्कृष्ट छ श्ावलिका । 

३ मिश्र गुणस्थान-सतादिमिध्यादृष्टि जीव,मिथ्यात्व को छोडकर,सम्यकत्व को प्राप्त करते समय 
प्रथवा सम्यवत्व को छोडकर मिथ्यात्व को प्राप्त करते समय जीव मिश्र दण्ा युक्त होता हैं। इस स्थिति में जीव 
की ऐसी दशा होती हैँ कि जिससे वह किसी एक भमिंश्चय पर नही आकर दुविधा म रहता है । वह सम्यवत्व और 
मिथ्यात्व इन दो में से एक को भी स्वीकार नही करके दोनो का कुछ श्रश अपने में पाता हैं। जिस प्रकार शकर 
मिला हुआ दही खाने से, खट्टा और मीठा दोनो प्रकार का स्वाद मुंह में रहता है, उसी प्रकार सम्यक्त्व 
और मिथ्यात्व का श्रसर बना रहना-मिश्र गुणस्थान है । इस गुणस्थान में अनन्तानुवन्धी कपाय का 
उदय नहीं हें, तो वह झुद्धता की ओर बढकर सम्यकत्व प्राप्त कर लेता हैँ और अनस्तानुवन्धी कपाय 
का उदय हो, दो मिथ्यात्व में चला जाता है । इसकी स्थिति अन्तर्मूहर्त की है । 

४ अप्रिरत सम्बस्दष्टि गुशस्थान-उपरोवत दश्षा से श्लागे बढ़ते पर-अर्थात्‌-अनन्तानुवन्धी 
कपाय चौक और दर्घतमोहनोय कर्म का क्षयोपशमादि होने पर, जीव यथार्थ दृष्टि को प्राप्त करता है। 
उसमें स्व-पर तथा हेय, शेंय और उपादेय का विवेक जागृत होता हैं | वह तत्त्व के वास्तविक स्वरूप 
प्र विध्वास करता है, किल्तु श्रद्धा केशनुसार पालन नही कर सकता। रुचि होते हुए भी चारित्र 
मोहतीयकर्म-पअप्रत्यात्थान कपाय के उदय से, वह चिरति का पालन नही कर सकता है। सम्यक्त्व की 
स्थिति जधन्य ग्न्तर्मूहरत्त है ओर उत्कृष्ट (अपतन अ्रवस्था में-क्षायकर समकित को) सादिश्रपर्यवसित- 
प्नन्‍त वात, और क्षाप्रोपधमिक नसम्पक्त्व की छासठ सागरोपम से कुछ अधिक है । यह स्थिति सम्यवत्व 


| 


; 
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की है । इस गुणस्थान की उत्कृष्ट स्थिति तो ३३ सागरोपम से कुछ अधिक हूँ । ऐसा कर्मग्रथ २ गा २ 


के भ्र्थ में लिखा है । इसके बाद विरति श्राने पर आगे बढ सकता है। यह मान्यता ठीक लगती हूँ । 


५ देशविरत गुणस्थान-पश्रत्याख्यानावरण कषाय के उदय से जो जीव, सावद्य क्रियाओं अर्थात्‌ 
झसयमी जीवन का सर्वथा त्याग तो नही कर सकता, किन्तु देश से-कुछ अ्रशो में त्याग करके श्रावक 
के ब्रतो का पालन करता हैँ । कोई एक ब्रत का--या उसके श्रश का पालन करता हैं, तो कोई पूर्ण 
बारह ब्रत और ग्यारह प्रतिमाओ्रो का पालन करता हूँ | इसकी स्थिति जघन्य अन्तर्मुहृतं और उत्कृष्ट 
कुछ कम करोडपूव की है । 

& प्रमत्तसंयत गुणस्थान-जिन जीवो के प्रत्याख्यानावरण कषाय का उदय नही रहता, किन्तु 
सज्वलन कषाय चतुष्क का उदय होता है, वे सभी पाप प्रवृत्ति का त्याग कर देते हे और साधु धर्म- 
पाच महाव्नरत आ्रादि का पालन करते हे । इस गुणस्थान मे निद्रा, विषय, कषाय आदि का श्रवकाश रहता 
हैं। इसलिए इस गुणस्थान को 'प्रमत्त सयत' कहा हूँ | इस गुणस्थान की स्थिति जघन्य एक समय और 
उत्कृष्ट कुछ कम एक करोड पूर्व की है । 

७ अप्रमत्त संयत गुणस्थान-इस गुणस्थान वाले ज़ीव-निद्रा, विकथा, विषय, कषाय आदि 
प्रमाद का सेवन नही करते, किन्तु धर्मंध्यान में ही रहते है । इसकी स्थिति जच्रन्य एक समय, उत्कृष्ट 
श्न्तमुंह॒र्ते की है । 

निवृत्ति बादर गुणस्थान-जिस अगप्रमत्त आत्मा की श्रनन्तानुवन्धी, अप्रत्यास्यान और प्रत्या- 
ख्यानावरण इन तोन चौक रूपी बादर कषाय की निवृत्ति हो चुकी ,वह निवृत्ति बादर गुणस्थान का स्वामी 
हैं। क्षपक--श्रेणी मे वह इन कषायों को समूल नष्ट करना प्रारभ करता है । यहा उसकी एक घारा जम 
जाती है, या ता क्षपक या फिर उपशमक | क्षपकश्नेणी में वह कषायों को नष्ट करने लगता है । इसकी 
स्थिति भी ज० एक समय 3० अन्तर्मुह॒त है । 

६ अनिवृत्ति बादर गुणस्थान-यहाँ सज्वलन के क्रोधादि की पूर्णो निवृत्ति नहीं हुई, इसलिए 
इसे 'अनिवृत्ति-बादर-सम्पराय गुणस्थान कहते है । इस गुणस्थान में रहा हुआ जीव, पुरुष हो,तो सत्ता 
की श्रपेक्षा पहले नपुसकवेद, फिर स्त्रीवेद, और बाद में « हास्यादि छ , इसके बाद पुरुषवेद तथा 
सज्वलन के क्रोध, मान और माया को नष्ट कर देता हैं ।इसको स्थिति भी ज० एक समय उ० 

अन्तर्मुहृर्त है । 

१० प्क्ष्मसंपराय शुशस्थान-यहा सज्वलन के लोभ के दलिको का सूक्ष्म रूप से उदय होता 
है ।इसक्ी स्थिति ज० एक समय 3० अन्‍न्तर्मुहत की हूँ । 


थक अल मल कमल लक लक कलम >> 3 2022 
# यदि घद्द स्त्री हुईं,तो पदले नपुंसक वेद, फिर पुरुष वेद,ओर उसके वाद हास्थादि ५, फिर 
स्‍त्री वेद को क्षय करेगा अर्थात्‌ निज बेढ वाद में क्षय होता है | 
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११ उपशान्त-कपाय वीतराग गुणस्थान-जिसने उपणम श्रेणी प्रारभ को हो,वह सभी कपायो 
को उपशान्त करके इस गुणस्थान में आता हैँ ।इस गृणस्थान में किसी भी कपाय--मोह का किड्चित्‌ 
भी उदय नही रहता, सर्वथा उपशम हो जाता हैँ । ऐसी आत्मा, वीतराग दश्षा में होती है । किन्तु यह 
स्थिति थोडी ही देर रहती है । अ्रन्तर्मुहुत मे ही वह उस दब्चा से वापिस लौटती हूँ । जिस प्रकार वह 
ऊपर चढी थी, उसी प्रकार नीचे उतरती है । होते होते कोई आत्मा मिथ्यात्व में पहुँच जातो है । 
यदि जीव क्षायक समकिति हुआ हो,तो वह चौथे गुणस्थान से नीचे नहीं जाता | इस गुणस्थान से आगे 
बढ़ने का तो कोई मार्ग ही नही है,केवल नीचे ही उत्तरना पडता है । जो क्षपकश्नेणी वाले जीव हे,वे इस 
गणस्थान का स्पर्श ही नही करते । वे दसवे से सीधे वारहवे गुणस्थान मे पहुँच जाते हैँ । इसकी 
स्थिति भी ज० एक समय उ० अन्तमुहृत की है । 

2२ क्षीणमोहवीतराग गुणस्थान-सभी कपायो को सर्वेथा क्षय करके -कर्म सेना के महारथी 
मोहराज को नप्ट करके, आत्मा इस गुणस्थान को प्राप्त होती है । इसकी स्थिति मात्र अन्तर्मुहु्त की ही 
हे । 

१३ मयोगी केवली मुणस्थान-मोहनीय कर्म के वाद ज्ञानावरणीय, दर्भनावरणीय श्रौर श्रन्त- 
राय कर्म को सर्वथा क्षय करके, श्रात्मा इस गृणस्थान को प्राप्त कर, सर्वज्ञ स्वदर्शी वनजाती हैँ । यहा 
जो भी प्रवृत्ति होती हैं, वह कपाय-इच्छा से नही, किन्तु मन, वचन और काया के योग के कारण होती 
है । इसलिए इसे सयोगी केवली गृणस्थान कहा है । इसकी स्थिति ज० अ्न्तर्महुतं, उत्कृष्ट कुछ के 
एक करोड पूर्व की है । 

१४ अयोगी केवली गुशस्थान-संयोगी केवली भगवान्‌ के मन वचन और काया के योगों व 
व्यापार रुक कर अय्रोगी हो जाना, इस गुणस्थान में प्रवेश करना है । जब केडलज्ञानी भगवान के झ्राय 
कर्म का क्षय होने का समय आता हूं, तब वे योगा का निरुवन करके इस गणरथान में आते है औः 
शैलेशोवरण करके, देह छाटकर सिद्धस्थान पर पहुँच जाते है | इस गुणस्थान को स्थिति केवछ पात 
लघु अक्षर (भ्र इ- उ ऋ न ) के उच्चारण जितनी ही है । इसके बाद देह छं,डकर मिद्ध हो जाते है। 

सभी जीव मिथ्यात्व का त्याग करके सम्यवत्वी बने । सम्यवत्वी, देश विर्त बने । देश विरत. 
सर्व विरत बने । सर्व विर्त, अप्रमत्त वने। प्रभ्रमत्त, अकपायी सर्वज्न सर्वदर्शी वनकर सिद्धदणा को प्राण 
करे । _म भी उस दछ्ा को प्राग्त करें-यही भावना है । 


कननम््< ब्डड्ड्ड ३४६३-०० य 


अजीब तत्त्व 


जिस तत्त्व में जीव नहीं हो--जो जड स्वभाव वाला हो,वह अर्जाव कहलाता हैं। इसके मुख्य 


भेद दो हे--१ रूपी २ अरूपी । ५, 


१० अरूपी अजीव के दस भेद हैं, जेसे- 


3 घर्मास्तिकाय-जीव और पुदुूगल के गति करने में सहायक होने वाला-अश्ररूपी अ्रजीव द्रव्य । 
इसके तीन भेद हे-१ धर्मास्तिकाय २ धर्मास्तिकाय के देश और ३ प्रदेश । 

३ अधर्मास्तिकाय-स्थिर होने--ठहरने में सहायक होने वाला उदासीन द्रव्य, इसके भी 
१ श्रधर्मास्तिकाय स्कन्ध २ देश और ३ प्रदेश--ये तीन भेद हूं 

३ आकाणास्तिकाय-जीव और शअ्रजीव द्रव्य को अवकाश देने वाला द्रव्य । इसके भी १ स्क-ध 

२ देश और ३ प्रदेश भेद हे । 

१ काल--वत्तंना लक्षण वाला-भूत, भविष्यादि तथा समयादि रूप । 

४ रूपी अजीव के चार भेद हे--१ स्कनन्‍्ध २ स्कन्धदेश, ३ स्कन्ध प्रदेश और ४ परमाणु पुद्गल । 

अजीव के ये १४ भेद है । इन्ही के विस्तार से ५६० भेद इस प्रकार होते है - 


अजीव के ५६० भेद 


३० अरूपी अज्ीव के भेद । 


१० भद तो ऊपर ववाये हैं, णेप २० भेद इस प्रकार है | छु 
५ धर्मास्तिकाय--१ द्रव्य से एक द्रव्य, रक्षेत्र से सम्पूर्ण लोक में व्याप्त,३ कालसे अनादि अनन्त, 
४ भाव से अरूपी, ५ गुण से चलन सहायक गुण । 
५ अधर्मास्तिकाय-द्रव्य, क्षेत्र काल झौर भाव तो धर्मास्तिकाय के ज॑से ही है, किन्तु गण से 
स्थिति सहायक होना हैं । 
५ आकाणास्तिकाय-१ द्रव्य से एक, २ क्षेत्र से लोक और श्लोक मे व्याप्त, ३ काल से अनादि 
अनन्त, ४ भाव से अरूपी, ५ गण से अवगाहन गुण । 
५ काल--१ द्रज्य से अनेक (समय आवलिकादि रूप) र क्षेत्र से ढाई द्वीप प्रमाण (क्योकि 
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चर चन्द्र सूर्य का प्रभाव वही तक है, जिससे मुहतं, दिन, वार आदि की गणना भी 
ही तक है) ३ कालसे श्रनादि अनन्त ४ भाव से अ्ररूपी ५ गृण से पर्याय परि- 
वत्तंन । 

इस प्रकार अरूपी अ्रजीव के कुल ३० भेद हुए । 

५३० रूपी अजीब के भेद- 

2०० सस्थान-पभ्राकृति विशेष । ये पाँच प्रकार के होते है, जंसे--१ परिमडल (चूडी को तरह 
गोल) २ वृत्त (कुम्हार के चक्र जंसा) ३ वज्यस्र (त्रिकोण) ४ चतुरखत (चार कौने 
वाला) और ५ आयत (दड की तरह लम्बा) इन पाचो सस्थानों में से प्रत्येक में 
५ वर्ण, २ गध, ५ रस, और ए८ स्पर्ज होते हैं । एक सस्थान में ये २० भेद पाते हैं, 
तो पाचो सस्थान के ६०० भेद हुए 

१०० वर्णा के-काला, नीला, लाल, पीला और सफेद ये पाच वर्ण होते हे। प्रत्येक्त वर्ण मे 
० गध, ५ रस, ८ स्पर्ण और ५ सस्थान-ये २० भेद होते है, इस प्रकार पाच व 
के १०० भेद हुए । 

४६ गध के-१ युगन्ध और २ दुर्गन्‍्ध, इन दो भेदो में से प्रत्येक में ५ वर्ण, ५ रस, ८ स्पर्ण और 
५ सस्थान-यो २३ भेद होते है । दोनों प्रकार की गन्ध के ऋूल ४६ भेद हुए 

१०० रस के-१ तिक्त २ कटु ३ कपाय, ४ ख़ट्टा श्र ५ मीठा-ये पात्र प्रकार के रस हैं! 
प्रत्येक रस में ५ वर्ण, २ गध, ८ स्पर्ण और ५ सस्थान, ये २० भेद होते हेँ। पाचों 
रस के कल £०० भेद हुए । 

श्य४ न्पर्ण-१ खर 7 कोमल ३ हल्का ४ भारी ५ शीत ६ उप्ण छ स्निग्ध श्रौर ८ रुक्षन्य 

श्राठ प्रकार के स्पद्य हाते है| प्रत्यक के ५ सस्थान, ५ व, ५ रस, २ गन्‍ध भीर 
/ ६ स्पर्श (एक स्वय व एक विराधी स्पर्ण को छोड़कर) ये २३ भेद हुए । इस प्रकार 
ग्राठ स्पर्ण के २३५८८-१८४ भेद हुए । 

ये रूपी भ्रजोव के ५३० भेद हुए । इस प्रकार रूपी और अ्रतपी अ्रजीव के कुल ५६० भेद हुए। 


पुएय तत्त्व 


पुण्य-ज़ो श्रात्मा को पवित्र करे । जिससे सुख रूप फल की प्राप्ति हो, वह पुण्य कहलाता हे ॥ 
' € भेंद हैं । 
१ अन्न पुएय-अन्नदान करने से होने वाला शुभ परिणाम । 
२ पान पुएय-पानी अथवा पीने की वस्तु देने से शुभ प्रकृत्ति का बंधता । 
३ वस्त्र पुएय-कपडा देने “से होने वाला शुभ बन्ध । 
४ लगन पुएय-स्थान देने से होने वाला शुभाश्रव । 
भ शयन पुएय-विछाने के लिए साधन देने से होने वाला लाभ । 
& मनः पुएय-गुणवानों को देखकर प्रसन्न होना भ्रथवा दूसरों का हित चाहना । 
७ बचन पुणय-वराणी के द्वारा गणवानो की प्रशसा करना, मीठे वचनों से दूसरों को सुख सतोष 
देना । 
८ कायपुएप--शरीर से दूसरो की सेवा भक्ति करना | 
& नमस्कार पुएय--वडो को ओर योग्य पात्र को नमस्कार करने से होने वाला शुभवन्ध । 
(ठाणाग €) 
उपरोक्त नौ प्रकार से पृण्य का सचय होता हैँ । इस पुण्य बन्ध का फल, नीचे लिखे ४२ प्रकार 
मलता है | 
१ सातावेदनीय २ उच्चगोत्र ३ मनुष्यगति ४ मनुष्यानूपूर्वी ५ मनृष्यायु ६ देवगति ७ देवानुपूर्वी 
रेवायु ६ पज्चेन्द्रिय जाति १० श्रौदारिक शरीर ११ वेक्रिय शरीर १२ आहारक शरीर १३ तेजस 
।र १४ कार्मण शरीर १५ शऔदारिक अगोपाग १६ वेक्रिय अगोपाग १७ आाहारक अगोपाग १८ वज्न 
प्रभनाराच सहनन १६ समचतुरलत सस्थान २० शुभ वण २१ शुभ गन्ध २२ शूभ रस २३ शुभ स्पर्श 
' अगुरुलघु २५ पराघात २६ इ्वासोच्छूवास २७ श्रातप २८ उद्योत २६ शुभविहायोगति ३० निर्माण 
तीर्थंकर ३२ तिर्यचायु ३३ त्रसनाम ३४ वादर नाम ३४ पर्याप्त नाम ३६ प्रत्येक नाम ३७ स्थिर 
प्र ३८ शुभ ताम ३६ सुभग नाम ४० सुस्वर नाम ४१ आदेय नाम और ४२ यश कीति नाम । 
(प्रज्ञापना २३) 
इस प्रकार नौ प्रकार से किये हुए पुण्य का ४२ प्रकार से शुभ फल प्राप्त होता है । 


पाप तत्त्व 


पुण्य से उल्टा पाप तत्त्व हैं। इससे आत्मा भारी एवं मंत्री होती है और इससे प्शुभ कर्म क 
वन्ध होकर दु ख रूप फल की प्राप्ति होती हैँ | पाप के १८ प्रकार इस तरह हे । 

१ प्राणातिपाव-प्राणों का अतिपात करना-आत्मा से द्रव्य प्राणों का जुदा करना अर्थात्‌ हिंस 
करना । इसके तीन भेद हे-- १ परिताप-दु ख देना २ सक्‍लेश-कलेश उत्पन्न करना और ३ विनाशन्माः 
डालना । 

२ सृपावाद-भूठ बोलना । 

३ अदत्तादान-विना दी हुई वस्तु को लेना । 

४ मैथुन-स्त्रि, पुरुष या तपुसक संबंधी भोग । 

भर परिग्रह-ममत्व एवं झ्ासक्ति पूर्वक धन आदि का रखना । 

६ क्रोध-अश्रसन्न होना-तप्त हो जाना । 

७ मान-भहकार करना 

८ माया-कँपठाई करना । 

£ लोभ-द्वव्य आदि प्राप्त करने की इच्छा । 

१० शग-प्रिय वस्तु पर झासकिति होना । 
११ द्वेपू-भप्रिय वस्तु पर दुर्भाव होना । 
१२ कलह-लड़ाई झूंगडा करके क्लेश करना । 
१३ अमभ्याख्यान-भूण कलक लगाना । 
१४ पेशुन्य-चुगली करना । 
१५ परपखिाद-दूसरों की निन्‍दरा करना । 
१६ गति अरति--अनुकल विषयों में रुचि और प्रतिकूल विषयो में भ्ररचि होना । 
१७ मायामृपा--कुटिलता पूर्वक भूठ बोलना है 
१८ मिथ्यादर्शन शल्य-मूंठे-श्रसत्य मत के शल्य को हृदय में स्थान देना । 
(ठाणाग १ भगवती १-६) 
उपरोक्त प्रठारह भकार से सेवन किये हुए पाप के श्रश्ुम कर्मो का फल, नीचे लिखे ८२ प्रक 
में भुगतना पड़ता हूँ । 
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५ भ्रात्मा के ज्ञान गुण का घात करने वाली ज्ञानावरणीय कर्म की पाच प्रक्ृतिया (१ मति 
ज्ञानावरणीय, २ श्रुत० ३ अवधि० ४ मन पर्यव० और ४५ केवलज्ञानावरणीय) । ६-१४ दर्शनावरणीय 
(कर्म की € प्रकृतिया (१ चक्षुदर्शनावरणीय २ अचक्षु० ३ श्रवधि० ४ केवलदर्शननावरणीय ४ निद्रा 
“६ निद्रानिद्रा ७ प्रचला ८ प्रचलाप्रचला और € स्त्यानगृद्धि) १५ असातावेदनीय । 
। २६ मोहनीय कर्म की-१ क्रोष, २ मान, ३ माया और ४ लोभ ये चार अनन्तानुबन्धी, ५--८ 
| ये ही चार अप्रत्याख्यान ६-१२ प्रत्याख्यानावरण १३-१६ सज्वलन, ये सोलह प्रकृतिया चार कषाय की 
हुई। १७--२५ नोकषाय के € भेद (१ हास्य २ रति ३ अ्रति ४ भय ५ शोक '६ दुगुन्छा ७ स्त्रोवेद 
८ पुरुष वेद और & नपुसक वेद )और २६ मिथ्यात्व मोहनीय । ये ४१ हुई । 
नामकर्म की ३५ प्रकृत्तिया १-५ वज्ञऋषभनाराद सहनन को छोडकर शेष पाच सहनन (१ ऋषभ- 
नाराच २ नाराच ३ श्रर्धनाराच,४ कीलक और ५ सेवार्त ) ६-१० समचतुरस्र को छोडकर पाच सस्थान ( १ 
न्यग्रोधपरिमण्डल, २ स्वाति ३ वामन ४ कुब्ज और ४ हुडक ) ११-२० स्थावर दसक (१ स्थावरनाम 
२ सृक्ष्मनाम ३ साधारणनाम ४ श्रपर्याप्तनाम ५ अस्थिर ३ अशुभ ७ दुर्भंग ८ दु स्वर € अनादेय और 
१० अ्रयश की तिनाम ) २१-२३ नरक त्रिक (? नरकगति २ नरकानुपूर्वी ३ नरकाय्‌ ) २४ तियंज्चगति 
२५ तिर्यज्चानृपूर्वी, २६ एकेन्द्रिय- जाति २७ द्वीन्द्रिय जाति २८ त्रीन्द्रिय २६ चौरेन्द्रिय जाति ३० 
अशुभ व ३१ अ्रशुभ गध३२ भ्रशुम रस ३३ अशुभ स्पर्श ३४ उपधात नाम ६५ अशुभविहायोगति 
गोवरकर्म की १ नीचगोत्र अन्तराय कर्म की पाच प्रकृतिया ( दानानतराय, लाभान्तराय, 
भोगान्तराय, उपभोगान्तराय और वीर्यान्तराय ) 
ज्ञानावरणीय की ५ दर्णनावरणीय की € वेदनोय की १ मोहनीय की २६ , नामकर्म को ३५ 
(नरकायूसहिल ) गोज्रकर्म को १ और अन्‍्राय कर्म की ५ इस प्रकार ८२ प्रकार से पाप का फल भागना 
पडता हूँ । 
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आश्रव तत्त्व 


ग्राखवन्‍्आत्मा में कर्म पुद्गलो के प्रवेश करने का मार्ग । कपाय और योग के द्वारा श्रात्मा में 
कर्म के आने को आख्रव कहते हैं । इनके २० भेद इस प्रकार हू । 

१ मिथ्यात्व २ श्रविरति ३ प्रमाद ४ कषाय और ४५ अशुभ योग ६ प्राणातिपात ७ मृपावाद 
८ अदत्तादान £ मैथुन १० परिग्रह ११-१५ पाच इन्द्रियों को विषय सेवन में स्वच्छन्द रखना (निग्नह 
नही करना) १६-१८ मन, वचन और काया के योगो की अश्युभ प्रवृत्ति करना १६ भण्डोपकरण 
अयतना से लेना व रखना और २० सूचीकुचाग्र (घास का तिनका भी ) अ्यतना से लेना और रखना। 

इस प्रकार श्रास्रव के २० भेद हुए, किन्तु दूसरी अपेक्षा से आखत्रव के ४२ भेद इस प्रकार होते 
हे । 

५ इन्द्रिय ६-६ चार कपाय १०-१४ प्राणातिपातादि पाच अन्नत १५-१७ तीनयोग और 
१८-४२ पच्चीस क्रियाएँ (इनका स्वरूप आगे बताया जायगा) । 

दूसरी गणना में उपरोक्त भेदों में से पाच इन्द्रियों के ५ भेंद नहीं दिये हूँ, किन्तु मिथ्यात्व झरादि 
पाँच भेद दिये हे ये सब कर्म पुद्गलों के श्रात्मा में प्रवेश करने के रास्ते हें । 


संबर तत्त्व 


सवर-कर्म श्राने के मार्गों को रोक देना, संवर है । सवर तत्त्व के २० भेद, भ्राख़॒व के २० भंदोपे 
उत्टे है, । जैसे- 

१ सम्यवत्व २ विरति ३ अश्रमत्तता ४ कपाय त्याग ५ अथ्युभ योगों का त्याग ६-१० प्राणातिं- 
पात विरमण यावत्‌ परिग्रह विरमण, ११-१४ पाच इन्द्रियों का सवरण १६-१८ मन वचन और काम 
के योग को वश मे रखना १६ भण्डोपकरण को बतना से उठाना और रखना और २० सूचीकुआर 
मात्र यतना से लेना रखता । 

दमरी अपेक्षा से सवर के ५७ भेंद इस प्रकार हैं । 

५ समिति ६-5 तोन गुप्ति, ६-३० वावीस परिपह, ३१-४० दस यत्ति घमं, ४१-५२ प्रति 
स्थादि बारह भावना और ५३-५७ सामायिकादि पाँच चारित्र । 

यह सतर घर्में आत्मा का यरम रक्षक एवं उपकारी हूँ । 


निजरा तत्त्व 


श्रात्मा के साथ बँघे हुए कर्मों को नष्ट करने बाली साधना को निशा कहते हे। इसके अत- 
शनादि बारह भेद है । इनका वर्णन 'तप्र धर्म' में विस्तार से किया जायगा | 


बन्ध तत्त्त 


आत्मा से साथ कर्मदलिक का वन्ध जाना-सम्बन्ध हो जाना-वन्ध कहलाता है । जिस प्रकार 
दूध में पानी मिलजाता हैं, सोने के साथ मिट्टी रहती है, तिल में तेल होता है, उसी प्रकार श्रात्मा के 
साथ कर्म पुद्गलों का बन्ध होता है । आत्मा के कषाय भाव भ्रौर योग से आकर्षित होकर बेंधने वाले 
मूल कर्म झ्राठ प्रकार के होते हे | यथा- 
१ ज्ञानावरणीय २ दर्णनावरणीय ३ वेदनीय ४ मोहनीय ५ श्रायु ६ नाम ७गोंत्र और ८ अन्त- 
राय कर्भ । 
उपरोक्त श्राठ प्रकार के कर्म की उत्तर प्रकृतिया इस प्रकार है । 
१ ज्ञानावरणीय कर्म-भात्मा के ज्ञान गुण को दबानें वाला कर्म । इसकी पाच प्रक्ृत्तियाँ है । 
१ मतिज्ञानावरणीय-मति विश्रभ होना, सोचने विचारने श्रौर स्मृत्ति रवने की शक्ति का 
 दबना 
२ श्रुतज्ञानाव रणीय-सुनने या पढने से होने वाले ज्ञान का रुकना । 
३ अवधिज्ञानावरणीय-निकट यथा दूर के रूपो पदार्थों को इन्द्रयो और मन की सहायता 
के बिना ही प्रत्यक्ष देखने की शक्ति का अ्रवरुद्ध होना । 
४ मन पर्यवज्ञानावरणीय-दूसरो के मनोगत भावों को जानने वाला ज्ञान नहीं होना । 
५ केवलज्ञानावरणीय-सर्वज्ञता की प्राप्ति नही होना । 
दस फर्म के बंधने के निम्न ६ कारण हैं । 
१ ज्ञान धौर शानी की निन्‍्दा करने से, २ ज्ञान का श्रथवा ज्ञानदाता का अपलाप करने से, 
ग़शातना करने से, ४ ज्ञान देते लेते हुए के लिए वाघक बनने ने,५ ज्ञान या ज्ञानी पर हेष रखने 


न 
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ओर ६ ज्ञानी के साथ झगड़ा करने से। इन करणों से ज्ञानावरणीय कर्म का बन्ध होता है । 
इस कम का फल निम्न दस प्रकार से भुगतना पडता हूं । 


५ मतिज्ञानादि पाच प्रकार के ज्ञान को श्राप्ति नही होना,६ वहिरापन,७ अन्धा होना, ८ सूंघने 
की शक्ति नही मिलता,€ गूँगा होना और १० स्पर्श का अनुभव नहीं.होना-। 
दूसरी प्रकार से इसका फल इस प्रकार है-क्षोत्र आदि पाच इच्द्रियों का बेकार होना श्रौर इन 
पाचो इन्द्रियों पै होने वाले ज्ञान का रुकना । 
२ दर्शनावरण-वस्तु के प्रारभिक श्रथवा सामान्य ज्ञान को दर्शन कहते है । इस दर्शन झवित 
को रोकने वाला कर्म-दर्शनावरण कर्म है । इस के नो भेद इस प्रकार हे,- 


१ चक्ष्‌दर्शशावरण-श्रांख अयवा आँख से देखने की शक्ति को दवने वाला 
२ अचल्लुदर्शनावरण-कान, नाक, जिव्हा और स्पर्श तथा मन से होने वाले दर्शन-सामान्य 
ज्ञान का वाघक । 
३ अवधिदर्शनावरण- रूपी परदर्थो के इन्द्रिय श्रीर मन की सहायता के बिना ही होने वाले 
दर्शन को रोकने वाला । 
४ केवलदर्शनावरण- सर्वदशिता को अवरुद्ध करने वाला । 
प निद्रा-नीद आजाने से दर्शन में झकावट होना । 
६ मिद्वानिद्रा-गाढ नींद आजाना । 
७ प्रचला-चबंठे हुए ऊँघने से । 
८ प्रचलाप्रचला-रास्ते चलते हुए घोडें की तरह नीद लेने से 
६ स्त्थानगृद्धि-अत्यन्त गाढ निद्रा, जिसमें दिन में सोचा हुआ काम निद्रावस्था में किया जाता 
है-एकदम बेहोश को तरह । इसमें झवित के श्रनुसार बडे साहस के काम 
भी किये जाते है । एकेन्द्रिय जीव तो इसी निद्रा में होते हे। इसका विशेष 
स्वरूप झनन्‍्य ग्रथों से जानना चाहिए । 
ज्ञानावरशीय की तरह इसका वन्च भी छ. प्रकार से होता है । इसमे दर्शन और दर्शनी क्री 
निन्‍्दा करना | इस प्रकार ज्ञान के स्यान पर दर्शन का व्यवहार करना चाहिए । 
ज्ञानावरण और दर्शनावरण की स्थिति जबन्य अन्तर्मुहतं और उत्कृष्ट नीस कोडाकोंडी-साग- 
रोपम को हे । 


हर 
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३ वेदनीय कर्म-जिसके निमित्त से सुख ओर दु ख का वेदन-अनुभव हो,वह वेदनीय कर्म है । 
इसके सातावेदनीय और असातावेदनीय ये दो भेद हैं । ६ 
। सातावेदनीय-जो सुख पूर्वक वेदा जाय-जिससे सुख की प्राप्ति हो, इच्छानुकूल त्राप्ति हो। 
दि सुख॒प्रद कर्म का उपाजंन निम्न लिखित शुभ क्रियाओ से होता हैं । 

एकेन्द्रिय से लगाकर पचेन्द्रिय तक के प्राण, भूत, जीव श्रौर सत्व की श्रनुकम्पा करने, उन्हे 
दु ख नही देने, शोक नही पहुँचाने, और ताडना नही करने, नही रुलाने से, त्रास नही देने से और नही 
मारने से, सातावेदनीय कर्म का बन्ध होता हैं । (भगवती ८-६) 
साता वेदनीय कर्म का फल श्राठ प्रकार से मिलता है । जेसे - 
१ मन को आनन्द देनेवाले मघुर एव कोमल शब्द-स्वजन परिजनों की ओर से प्रेम एव आदर 
युक्त वचनो का सुनना, कर्ण प्रिय गान वादिन्त्रादि की प्राप्ति । 
मं २ मोहक रूपो-दृष्यों की प्राप्ति-जितने भी दुृष्य प्राप्त हो वे सुन्दर हो । 
३ मनोहर गन्धो की प्राप्ति, ४ स्वादिष्ट रसो की प्राप्ति, ५ समयानुसार इच्छित स्पर्शों की 
वेत्ाप्ति, ६ मन सुख-खुद का मन सुखकारी होना, ७ वचनसुख-खुद के वचन ऐसे होना कि जिससे सुनने 
वाले भ्रनुकुल हो जायें और ८ काय सुख-नी रोग तथा सुन्दर शरीर की प्राप्ति (प्रज्ञापना २३) 
श्रसातावेदनी य-जो दु ख पूर्वक भोगाजाय, जिससे प्रतिकल विषय और अवस्था की प्राप्ति हो, 
ह श्रसातावेदनीय है । इसका वन्ध, सातावेदनीय से उल्टी क्रिया-जीवो पर करता श्रादि से होता है 
ओर इसका फल भी श्रशुभ शब्दादि रूप में दु खदायक ही होता है । 
वेदनीय कर्म की स्थिति जघन्य १२ मुहूर्त श्रोर उत्कृष्ट तीस कोडाकोडी सागरोपम की हूँ । यह 
सापरायिक बन्ध की श्रपेक्षा से हैं। उच्च चारित्रियों की अपेक्षा तो ईर्यापथिक बन्ध की स्थिति 
(/ जघन्य ) दो समय की है । 

४ मोहनीय कर्म-भ्रात्मा को विवेक विकल बनानेवाला । जिस प्रकार शराब के नशे से मनप्य 
॥वाहित का विवेक नही रखकर अन्धाधुन्ध प्रवृत्ति करता हूँ, उसी प्रकार मोहनीय कर्म के वश होकर 
प्ात्मा, अपने स्वरूप को भी भल जाता है और दुराचार करता हूँ । इसके मृरूय भेद दो और उत्तर भेद 
रेप है । 

१ दर्शशमोहनीय-आत्मा के सत्य विवेक-यथार्थ समझ का बाबक । मिथ्या विश्वास में फेंसाने 
वाला, मिथ्या तत्त्वों पर विश्वास करने और सत्य सिद्धातों से विमुख रखनेवाला | अथवा हिताहित का 

[#विचार करनें की शक्ति को ही दवा देने वाला । इसकी तीन प्रक्षत्ति हैं, 
१ मिध्यात्वमोहनीय-सम्यक्त्व की विरोधी, यथार्थ श्रद्धानू नही होने देनेवाली । लोक में जितने 


४] 
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भी जीव है, उनमें से भ्रनन्‍्तवा भाग ही इस मिथ्यात्वमोहनीय (दर्शन मोहनीय ) के प्रभाव से वचित 
हूँ और जो वचित हैं, उनसे श्रनन्तगृण जीव इसके फर्दे में फेंसे हुए है । भ्रनन्त जीव ऐसे भी है, यो 
इस दर्णशनमोहनीय के फन्‍्दे से न तों कभी निकले ओर न कभी निकलेगे ही । वे सदा स्वंदा इसी दे 
ग्रधिकार में बने रहेगे। इसके विशेष भेद 'मिथ्यात्व' प्रकरण में बताये गये हैं । | 

मिश्रमोहनीय-अधकचरापन-कुछ सम्यक्‌ कुछ मिथ्या परिणति । न तो एकदम मिथ्यात्वी होगा 
न सम्यक्त्वी ही । दोनो प्रकार का श्रसर-ढिलमिल वृत्ति | यह स्थिति थोंडी देर ही-अन्तर्मुहर्त हो 
रहती हैं। इसके बाद या तो आत्मा मिथ्यात्व मोहनीय में चला जाता है या फिर सम्यक्‍त्वी हो जाता 
है। सादि मिथ्यात्वी का मिथ्यात्व गुणस्थान से ऊपर चढते या चौथे गुणस्थान से नीचे उतरकर पहले में 
जाते समय-मध्य में यह स्थिति रहती है । 

सम्यक्त्त मोहनीय-क्षायिक सम्यक्त्व को रोकने वाली । इसके उदय से तत्वों की यथार्थ श्रद्धान्‌ 
तो होतो हैँ | यह सम्यक्त्व में वाघक नहीं हे, किन्तु यह वह स्थिति है कि जिसमे मिथ्यात्व के दलिक 
सर्वथा नष्ट नही होकर स्वच्छ रूप में भी कायम रहते हूँ श्रीर जिनके कारण सम्यक्त्व में भ्रतिचार 
लगते है । 

इस प्रकार दर्शन मोहनीय की तीन प्रकृति हैं) इसमें से मिथ्यात्व मोहनीय का तो बन्ध होता । 
है, किन्तु मिथ्रमोहनीय झौर सम्यवत्व मोहनीय का बन्ध नही होता, क्योकि ये दोनो प्रकृतियाँ मिथ्यात 
के दलिक शुद्ध शुद्धतर होने से-विश्ुद्धि की श्रवस्था स्वरूप मानी गई हैँ । प्रतएवं बन्‍्ध तो केवल एर 
मिध्यात्व मोहनीय का ही होता हैँ । » 

२ चारित्र मोहनींय-इससे सदाचार-शुद्धाचार-उत्तम श्राचार में रुकावट होती हूँ | इसके मुख्य 
तीन भेद है,- १ कपाय मोहनीय २ नो-कपाय मोहनीय श्रीर ३ वेद मोहनीय । (प्रज्ञापना २३-२ # 
नो-फर्पाय और वेद को मिलाकर नो-कपाय के € भेद किये है ) 

कपाय मोहनीय-कप का श्र्थ ससार होता हैं और 'श्राय' का अर्थ लाभ । जो संसार की आवर 
करे-संसार में परिभ्रमण करावे, उसे क्पाय कहते हूँ । श्रथवा-जों श्रात्मा को कर्य ला-म लिन-विद्गरप करे, 
उसे कपाय कहते हैं । कपाय चार हे-१ फोघ २ मान ३ माया शऔर ४ लोभ | इन चार कपायों की चार 
चौफटी होती है, जित्तमे सोलह भेद बनते हूँ । जंसे- 

१ अनन्तानुवन्धी चौक-इसमे चारो कपाय का ऐसा प्रभाव होता है कि जिससे ग्रात्मा का श्रनन्त 


४ प्रभापना २३-६२ में मिश्र मोएनीय और सम्यफत्व मोहनीय का भी बन्ध होना लिखा दे, विगत 
यह स्थिति की श्रपेज्ञा से है । 
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प्सार बढता रहता है । जबतक इसका उदय ,रहता हैं तबतक वह मिथ्यात्वी ही रहता हैँ । यह उग्र- 
छूप में होता है, तब नरक गति का कारण हैं । इसके उम्रतम स्वरूप का स्थानाग ४ में इस प्रकार 
दिग्दर्शन कराया है । 
अनन्तानुबन्धी क्रोध-पर्वेत की दरार के समान होता है, जो फटने के बाद फिर नही मिलती | 
मान-पत्थर के स्तभ के समान होता हैँ, जो टूट जाय पर भुके नही । 
माया-बास की कठिन टेडी जड के समान होती है, जो कभी सीधी नहीं हो सकती । 
लोभ-किरमची + रग के समान पक्का होता है, जो कभी नही छटता । 

२ अप्रत्याख्यान चौक-इस चोक के उदय वाले के सम्यक्त्व हो भी सकती है, किन्तु देश विरति 
प्राप्त नही होती । इसके विशेष रूप से उदय होने पर तिर्यचगति का कारण होता है । इस चौक की 
दर्शा के लिए निम्न उदाहरण हे,- 

क्रोध-सूखे हुए तालाब में पडी हुई दरार को तरह, जो वर्षा होने' पर पुन मिल जाती हैं । इस 
प्रकार का क्रोध प्रयत्न करने पर शान्त हो सकता हैं । 

मान-हड्डी की तरह, जो विशेष प्रयत्न से नमती है । 

माया-मेंढे के टेढे सीग की तरह जो कठिनाई से सीधा होता है । 

लोभ-कर्दमराग--हरा घास खाकर किया हुआ पशुओ का गोबर, कीचड मे मिल जाय और वह 
वस्त्र के लगजाय, तो उसका रग छूटना कठिन होता है । है 

३ अ्रप्रत्याख्यानावरण चौक-जिसके उदय से श्रावक के देश ब्रतों में तो रुकावट नही होती, 
किन्तु सर्व त्यागी श्रमण धर्म की प्राप्ति नही हो सकती । यह मनुष्य गति तक ले जा सकता हैँ । इसका 
स्वरूप इस प्रकार है 

क्रोध-बालू में खीची हुई लकीर की तरह, जो हवा के चलने से पुन मिल जाती है । इस प्रकार 
का क्रोघ थोडे प्रयत्न से ही भान्‍्त हो जाता हूँ । 

मान-उस लकडी के समान हूँ जो थोडं प्रयत्न में ही सीधी हो जाती हूँ । 

माण-चलते हुए बैल के मूत्र के समान, जो टेडा गिरते हुए भी थोडी देर में सूख जाने से या 
वायु से उस पर धुल झाजाने से मिट जाता है। 

लोभ-दीपक के धूएँ से जमे हुए कोरे काजल की तरह, जिसकी कालिमा थोडे प्रयत्न से ही छट 
जाती हैं । हे 


॥ 


+ कृमिरागरक्‍त का अ्रर्थ ठाणांग ४-२ की टीका में-'रफ़्त पिलाकर पाले हुए कीड़े की लार के 
रंग के समान' लिखा है । 
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४ संज्वलन चौक-जिसके उदय से श्रमण निर्गय में भी किब्न्चित्‌ कषाय की परिणति हो जातो 
हैं । यह स्थिति साधु घर्में के लिए वाघक नही होती । इसमे रहते हुए प्रथम के चार चारित्र तक क्री प्राप्ति 
हो सकती हूं, किन्तु यथाव्यात चारित्र की प्राप्ति नही होती । इसमें रहे हुए जीव के देवगति के योग्य 

वन्ध होता हैँ । इसका परिचय इस प्रकार है । 

क्रोध-पानी में खीची हुई लकीर के समान, जो खीचने के साथ ही मिल जाती हैं । 

मान-बेंत की लकड़ी के समान-जों सहज ही नम जाती है । 

माया-वास की लकडी के छिलके के समान, श्षीघत्र सीधी होने वाली । 

लोभ-हल्दी के रग की तरह सहज ही में मिट जाने वाला ।... 

इस प्रकार चारो कपाय के चार चौक के १६ भेद हुए । 

कपायो के उदय की स्थिति-अनन्तानुवन्धी की जीवन पर्यन्त, श्रप्रत्यास्यानी की एक वर्ष 
प्रत्याख्याती की चार महीने और सज्वलन की पन्‍द्रह दिन की बताई जाती है, वह “'कर्मग्रथ” भाग | 
गा १८ के अनुसार हैं । यह स्थिति व्यवहार नय से बताई होगी । निश्चय से तो प्रत्येक कपाय क॑ 
स्थिति अन्तर्मुहर्त की है-ऐसा प्रज्ञापता पद १८ में लिखा हैं । 

सज्वलन कपाय की उत्कृष्ट स्थित्ति-परिवर्तित रूप में देशोनक्रोडपूर्व की-सामायिक आ्राद्ि 
घारित्र के समान हैं 

सज्वलन के क्रोध की वन्व स्थिति जघन्य दो महीने की, मान की एक महीने की, माया की 
पन्रह दिन की और लोभ की अन्तमुंहुतं की, पन्नवणा पद २३ में लिखी है । 

नोकपाय मोहनींय-जिनका उदय कपाय के उदय के साथ होता है अथवा जो कपाय को उत्ते- 
जित करने वाली है, उसे नोकप्राय कहते हे । इसके ६ भेद इस प्रकार हें- 

१ हास्य मोहनीय (हँसी लाने वाली) २ रति मो० (अनुराग होना) ३ भरत्ति मो० (श्रप्रीति- 
कारक-अरुचि) ४ भय मो० ५ थोक मो० और ६ जुग॒ुप्या मोहनीय-घृणा । 

वेद मोहनीय-भोगेच्छा । इसके तीन भेद हे,-१ स्त्री वेद-पुरुष के साथ रमण करने की इच्छा 
२ पुरुषवेद-दुम्ती के साथ भोग करने की इच्छा ओर ३ नपुसक वेद-स्त्री तथा पुरुष के साथ भोग करने 
की इच्छा । 

उपरोक्त तीन वेद को भी नोकृपाय मोहनोय में गिनकेर, नोकपाय मोहनीय के कुल € मेक 
स्थानाग € तथा समवायाग २८ में बताये हूँ । इस प्रकार चारित्रमोहनोय के २५ भेद हुए । इनमें 
दर्शन मोहनोय के ३ मंद मिलाने से, मोहनीय कर्म के कुल २८ भेद हुए । इसकी स्थिति जघन्य प्रत्त- 
मुह्त भौर उत्तप्ट ७० कोडाकोड़ी सागरोपम की है । 
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मोहनीय कर्म का बन्ध, तीज क्रोध, मान, माया, लोभ, तीजत्र दर्शनमोहनीय और तीक्न चारित्र 
मोहनीय से होता हूँ श्रोर इसके फल स्वरूप जीव सम्यक्त्व तथा चारित्र से वचित रहता है । 
५ आयु कर्म-जिस कर्म के उदय से जीव, किसी गरीर में रहकर जीता रहता है और क्षय 
होने पर मर जाता है, उसे आयु कर्म केहते हे । श्रथवा आयु कर्म वह हैं, जिसके उदय से जीव, एक 
गति से दूसरी गति में जाकर शरीर घारण करता हुँ । यह कर्म कारागार के समान हैँ, जहाँ न तो 
अपनी इच्छा से रहा जाता है, न छुटकारा ही होता हैँ | गति में गमन-जन्म भी झ्रायकर्म के उदय से 
होता हैं ओर मरण, आयु के क्षय होनें से होता है । गति की श्रपेक्षा इसके चार भेद हे । 
१ नरकायु २ तियंज्चायु ३ मनृष्यायु और ४ देवायु । 
चारो प्रकार का आयु बन्ध, निम्न कारणों से होता है । 
नरकायु का बन्ध-१ महान्‌ झ्रारभ करने से । जिससे बहुत से प्राणियों की हिंसा हो । हिंसा के 
तीवन्र परिणाम हो । 
२ महान्‌ परिग्रह-श्रसीम लोभ। अत्यन्त तृष्णा । 
३ पण्चेन्द्रिय वध-पाच इन्द्रिय वाले जीवों की हिंसा करना । 
४ कुणिमाहार-मास भक्षण करना । 
तियेंड्चायु बध-? मायाचार-मनमें कुटिलता और मुह से मीठापन । 
२ निकृतिवाला-दाशिक प्रवृत्ति से दूसरों को ठगना । 
३ मूठ बोलना । 
४ खोटे तोल माप करना । 
मनुष्यायु बध-१ भद्र प्रकृति २ विनीत स्वभाव ३ कहुणा भाव ४ अमत्यर-ईर्षा एवं डाह 


नही करना । 
देवायु के कारण-१ सराग सयम २ देश विरति ३ अ्रकाम निर्जरा-पराधीन होकर कष्ट सहन 
करना, और ४ श्रज्ञान तप । (ठाणाग ४-४, उववाई ) 


आयकर्म की स्थिति, देव और नारक की अपेक्षा, जघन्य दस हजार वर्ष और उत्कृष्ट ३३ साग- 
रोपम को है, तथा मनुष्य और तिर्यज्च की अपेक्षा जधन्य अन्तमुंहुर्त उत्क्ृप्ट तीन पल्योपम की है । 
नाम कर्म-जिसके कारण जीव, भिन्न भिन्न नामों से' पहिचाना जाता है, जिसके कारण उसकी 
आकृति आदि में भिन्नता होती है, जो कर्म अपनी प्रकृति के अनुसार-चित्र कलाविद की तरह जीव को 
बाहरी साज सजाता हँ-वह नाम कर्म कहलाता है । नाम कर्म के मूल ४२ भेद इस प्रकार 


जे 
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चौदह पिणड प्रकृतियाँ 


१ गति नाम- नरकगति, तिर्यचगति, मनुष्य गति और देवगति । 
२ जातिनाम- एकेन्द्रिय, बेन्द्रिय, तेइन्द्रिय, चौरेन्द्रिय और पज्चेन्द्रिय जाति ! 
३ तनुताम-ओ्ौदारिक शरीर, वंक्रेय शरीर, आहारक शरीर, तेजस शरीर, और कार्मण घरीर। 
४ अग्रोपाग नाम-शरीर के मस्तक झादि झग और उगली आदि उपाँग । 
पु (ये तैजस झौर कार्मएण शरीर के नही होते, शेप नीन के ही होते है ) 
५ बवन्धन नाम-पांचों प्रकार के शरीर के पूर्व ग्रहण किये हुए पुदूगलों के साथ वत्तमान पुदू- 
गलो का वेंधना । 
हे ६ सघात नाम-ओऔदारिकादि शरीर परिणत पुद्गलों को वन्धन के योग्य स्थान के मिकट लाकर 
रखनेवाला, जिससे वन्वन को श्राप्त हो सके । 
७ सहनन नाम-इसके छ भेद इस प्रकार है;- 

१ वज्ञ-कऋषभ-नाराच सहनन-वज-खी ला,ऋष भ-पाटा, नाराच-वेष्टन, श्रर्थात्‌-मर्कट 
बधसे बेंवी हुई दो हड्डियों के ऊपर वेष्टन होकर, खीले से मजबूत बना हुआ घरीर । । 
ऋषपभ-नाराच सहनन-इसमें वज्भ-खीला नही होता, शेप प्रथम के भ्रनसार । 
नाराच सहनन-दो हड्डियों का केवल मर्कट बन्ध हो होता है । न्‍ 

४ भ्र्थ नाराच-एक शोर मर्कड बन्ध और दूसरी ओर मेख हो । 

५ कीलिका-जिस शरीर की हड़डियाँ मेख से जुड़ी हुई हो । 

६ सेवार्त-विना कील के योही जुडी हुई हड्डियाँ । 
८ सस्थान नाम-इसके भी ६ भेद हे,- 

? सम चतुरखर सम्थान (चोकोण श्राकृति वाल!) श्र्थात्‌ सर्वाग सुन्दर हो । 

३ न्यग्रोध परिमण्डल-जिसमें नाभि के ऊपर के श्रग पूर्ण हो श्रीर नीचे के होन हो! 

३ सादि सस्थान नीचे के अग पूर्ण हो किन्तु ऊपर के हीन हो । 

४ कुब्ज स०-जिसकी छाती, पीठ और पेट हीन हो । 

५ वामनस०-हाथ भ्रादि अगर हीन हो, जिसमें हाथ पैर छोटे हो और बीच का अग 

यूएं हो । है 

६ हुण्ड सल्यान-जिसके सभी अवयव चेडौल हो । 
६ वर्ण नाम-१ काला २ नीला ३ लाल ४ पीला और ५ इवेत। इन वणो वाला झरीर होना। 
१० गन्ध नाम-१ सुगन्ध और २ दुर्सन्ध वाला घरीर होना। 


र्‌ 
| 
३ 
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सच 


११ रसनाम-१ तिक्‍त २ कटु ३ कसेला ४ खट्टा और ४ मीठा, इन रसो वाला शरीर होना। 

१२ स्पशनाम-१ खर २ कोमल ३ हल्का ४ भारी ५ शीत ६ उष्ण ७ स्निग्ध और ८ रुक्ष, 
स्पर्श होना । 

१३ आनुपूर्वी नाम--एक भव से दूसरे भव में ले जाने वाला कर्म | इसके चार भेद हे--१ देवान- 
पूर्वी २ मनुष्यानुपूर्वी ३ तियंज्चानूपूर्वी और नरकानृपूर्वी । (सरल-ऋजु गति से 
जाने वाले के यह कर्म नही होता ।) 

१४ विहायोगति-चाल, जो शुभ और पअ्शुभ-यो दो प्रकार की होती है । 
उपरोक्त चौदह पिण्ड प्रकृतियों की उत्तर प्रकृतियाँ ६५ है । जैसे-- 
गति ,जाति, तनू, श्रगोपाग, बन्धन, सघातन, सहनत, सस्थान, वर्ण, गध, रस, स्पर्श, 


४. # ४ हे ५ रू दि दि हे ७ | 
श्रानुपुर्वी, और विहायोगति ये कुल ६५ हुई । 
है. ण्‌ 


प्रत्येक प्रकृतियाँ आठ 


१ पराघात नामकर्म-बलवानों पर भी विजय प्राप्त कराने वाला | 

२ उच्छुवास नाम-श्वासोच्छवास जब्धि युक्त होना । 

३ आ्रातप नाम--बिना उष्ण स्पशे के भी उष्ण प्रकाशक गरीर होना । सूर्य मण्डल के बादर पृथ्वी 
काय के घरीर को ही यह कर्म होता है । 

४ उद्योत नाम-शीतल प्रकाश फेलाने वाला | यह कर्म रूव्धिधारी मुनि के वेर्रेय शरीर बनाने 
पर, देवो के उत्तर वेक्रेय भरीर और चन्द्र तथा तारा मण्डल के पथ्वी कायिक जीवों के 
घरीर में होता है | जुगन्‌, रत्त तथा प्रकाशवाली ओपघी के भी इस कमे का उदय होता हैं। 
अगुरुलघुनाम--जिससे शरीर न तो भारी हो और न हलका हो । 

६ तीर्थकरनाम--तीरथंकर पद की प्राप्ति कराने वाला । इसके २० कारण अ्रन्यत्र बताये हे । 

७ निर्माण नाम--अग श्रौर उपाग का अपने अपने स्थान पर व्यवस्थित होना । 

८ उपघात नाम-अपने ही अ्रवयवों से दुख पाना, जैसे-पटजीभ, नोरदात, छठी श्रंगुली 
गआ्रादि । 
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त्रस दशक 


१ चस नाम २ बादरनाम ३ पर्याप्त ४ प्रत्येक ५ स्थिर ६ शुभ ७ सुभग-सोौभाग्य ८ सुस्वर 
६ आादेय-जिसके वचन मान्य करने योग्य हो और १० यश कीति नाम कर्म । 


स्थावर दशक 
१ स्थावर नाम २ सूक्ष्म ३ अपर्याप्त ४ साघारण ५ अ्रस्थिर ६ अथुभ ७ दुर्भग-दुर्भाग्य- 
जिससे उपकार करते हुए भी भ्रप्रिय लगे, ८ दु स्वर £ अ्रनादेय-जिसको खरी बात भी कोई नही माने 


और १० यश कीति नाम कमे । 
इस प्रकार पिण्ड प्रकृति, प्रत्येक प्रकृति, त्रस दशक, स्थावर दसक, ये ४२ प्रकृतिया हुई । पृथक- 


श्ष पर १० १० 
पृथक गिनने पर ये ही प्रकृतियाँ ६३ होती हैं । जंसे-चौदह पिण्ड ज्ञक्ृतियों की उत्तर श्रकृतियाँ, प्रत्येक, 
ब्रस दशक , स्थावर दशक । ६५ 5 


१० १० 

पन्य गणना के अनुसार १०३ प्रकृतियाँ होती हूँ, वे इस प्रकार हँ- 

उपरोक्त €३ प्रकृतियों में से वन्धन नाम कर्म की पांच प्रक्ृतियाँ हे, यदि बन्धच की निम्न 
लिखित १४ ग्रिनी जाय तो १०३ भेंद होगे । 

१ ओऔदारिक, ओऔदारिक बन्धन नाम २ श्रौदारिक तेजस वन्धन नाम ३ औदारिक कार्मण 
बन्धन नाम, ४ वंक्रिय वेक्रिय वन्‍्धन नाम ५ वेक्रिय तंजस ६ वंक्रिय कार्मण ७ श्राह्मरक, आ्राहरक 
८ प्राहारक तजस, ६ झ्राहारक कार्मण, १० भ्रौदरिक तेजस कार्मण वन्धन ११ वैक्रिय तैजस कार्मण 
१२ ऋषहारक तेजस कार्मण १३ तेजस, तेजस १४ तेजस कार्मण और १५ कार्मण कार्मण वन्धम माम । 
पर्वोक्रित ८८ में ये १५ जोड़ देने पर कुल १०३ भेद हुए । 

ग्रशभ नाम कर्म का बन्ध, काया की वक्ता, भाषा की वक्ता व विसवादन योग से होता हैं 
प्रौर प्रणाम नाम, कार्मण शरीर प्रयोग नाम कर्म के उदय से भी अग्ृभ नाम कर्म का बन्‍्ध हाता हैं। 
शम नाम कर्म का बन्‍्ध, इससे उल्हा-काया की सरलतादि कारणो से होता हैं । 

शुभ नाम कर्म का फल चोदह प्रकार का होता हूँ-१ ईप्ट घब्द २ ईप्ट-रूप ३ गध ४ रस 
» स्र्भ ६ गति ७ म्थिति ८ लावण्य, ६ यध्च कोति १० उत्थान-बल -वीर्य-पुरुपाकार पराक्रम 
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११ ईष्ट स्वरता १२ कान्त स्वरता १३ प्रिय स्वरता और १४ मनोज्ञ स्व॒रता है । अशुभ ताम कर्म का 
फल इससे उलटा हैं । 
७ गोत्र कर्म-जिस कर्म के उदय से जीव ऊँच या नीच माना जाय । यह कर्म कुभकार के बनाये 
हुए घडे के समान हैं । एक ही प्रकार की मिट्टी से बना हुआ्ला एक घडा, कलश के रूप मे श्रक्षत श्रादि 
से पूजा जाता हे और दूसरा मदिरादि अपवित्र वस्तु भरने के काम में श्राने से निन्‍्च होता हैं । अथवा 
बिना अपवित्र वस्तु भरे ही उस प्रकार का होने से निन्‍्य कहलाता हे । जाति कुल श्रादि की श्रपेक्षा 
से ऊँच नीच होना, इसी कर्म का फल है । इसके १ उच्च गोत्र और २ नीच गोत्र-ऐसे दो भेद है । 
उच्च गोत्र के उदय से जीव, धन, रूप आदि से हीन होता हुआ भी, ऊँचा माना जाता है और 

नीच गोत्र के उदय से धन, रूप, बल आदि होते हुए भी नीचा माना जाता हैं। गोचर कर्म बन्ध के निम्न 
आठ कारण है, - 

१ जाति, २ कुल, ३ बल, ४ रूप, ५ तप, ६ श्रुत, ७ लाभ, और ८ ऐश्वर्य-इन आठ का मद- 
घमण्ड करनेवाले को नीच गोत्र की प्राप्ति के योग्य बन्ध होता है । श्लौर मद नही करने वाले के ऊँच 
गोत्र का बन्ध होता हैं । 

नाम कर्म और गोत्र कर्म की स्थिति जघन्य श्राठ मूहूर्त श्रौर उत्कृष्ट बीस क्रोडाकोडी सागरोपम 
"की हूँ। 

८ भध्न्तराय कर्म-जिसके उदय से जीव की दान लाभ, भोग आदि इच्छा तथा शवित में बाधा 
उत्पन्न होती है, उसे भ्रन्तराय कर्म कहते हे । यह कर्म राजा के कोषाध्यक्ष की तरह है । राजाज्ञा होने 
/ पर भी कोषाध्यक्ष, बहाना बनाकर टाल देता हूँ । इसी प्रकार जीव की इच्छा होने पर भो श्रन्तराय 
कर्म बाघक बन जाता है। इसके पाँच भेद हूँ । 

१ दानान्तराय--दान करने की वस्तु और योग्य पात्र होते हुए त्था दान का महत्त्व जानते 
हुए भी जिस कर्म के उदय से दान नही दिया जा सके । 
२ लाभान्तराय-दाता उदार हो, उसके पास वस्तु भी हो, याचक भी योग्य हो, तो भी 
। लाभ प्राप्ति नही हो सकना-लाभान्त राय कर्म का उदय हैं । 
३ भोगान्तराय--भोग के साधन उपस्थित हो, भोग की इच्छा भी हो-त्याग भाव नही हो, 
| फिर भी भोग से वंचित रखनेवाला कर्म । 
ही ४ उपभाोगान्तराय--उपभोग में बाघक होने वाला कर्म । 
५ वीर्यान्तराय-नीरोग, युवक और बलवान होते हुए भी, एक छोटे से छोटा काम भी नही 
कर सकतना, वोर्यान्तराय कम के उदय का परिणाम हैं। इसकी अवान्तर 
(६ प्रकृतियाँ तीन इस प्रकार है; - 


भर 
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वाल वीर्यान्तराय-इच्छा और सामर्थ्य होते हुए भी सांसारिक कार्य नही कर सकता । 
पण्डित वीर्यान्तराय-सम्यगृदृष्टि, और मोक्ष की श्रभिलापा रखते हुए भी, उसको साथना 
नहीं कर सके, ऐसा निर्ग्रथ धर्म की साधना में वाघक होने वाला । 
वाल पण्डित वीर्यान्तराय-देश विरति रूप श्रावक धर्म के पालन की इच्छा रखता हुआ भी 
मु जिसके उदय से पालन नहीं कर मके । 
इस कर्म का बन्ध, दानादि पांच का वाघक होने-किसी को अन्‍्तराय देने से होता हैं भौर 
उसका उपरोक्त फल होता है। इस कर्म की जधन्य स्थिति अन्तर्महृतं उत्कृष्ट तीम कोडाकोडी साग- 
रोपम की है । 
उपरोक्त आठ कर्मों का बन्ध चार प्रकार पते होता है । जैसे , -- 
१ प्रकृति बन्धू-स्वभाव की भिन्नता, जैसे कोई कर्म ज्ञान गुण को ढकता है, तो कोई दर्शन गण 
को और कोई सुख को । इस प्रकार भिन्न भिन्न प्रकृति का बन्ध होना । 
२ स्थिति बन्ध-कर्म के आत्मा के साथ रहने का काल मर्यादा । 
३ अनुभाग बन्ध-इसे “रस बन्ध' भी कहते हे । इसके श्रनुसार फल का श्रनृभव-न्यूनाधिक रूप 
से होता है । 
9 प्रदेश बन्ध-फेर्म के दलिका का न्यूनाधिक होना । 
इस प्रकार चार प्रकार से बन्ध होता हूँ । रन्घ होना अर्थात्‌-आत्मा के साथ कर्मों कॉ- 
दघ और पानी की तरह अथवा मिट्टी और सोने की तरह मिलना है। यह बन्ध तत्त्व, आत्मा की 


पराघीन दबा बनाता हूँ । कर्म सिद्धात इसी तत्त्व में रहा हुआ है । इसके लिए तो श्रनेक ग्रथ है । यहा 


सश्षेप में उतना वर्णन किया गया हे 
मोक्ष तत्त्व 


मोक्ष-भ्रात्मा का जड़ कर्मो के बन्‍्ध्र से मुक्त होकर स्वतन्त्र रहना, परमात्मा दया को प्रा 
रु छेना-मोझ्ष तत्व हैं । श्री सिद्ध भगवान्‌ जैसी दण्या की प्राप्ति मोक्ष तत्त्व में होती हैँ। इसहे 


मिम्त लिगित चार कारण 
१ सम्यगूजान २ सम्यंग्‌ दर्शन ३ सम्यक चारित्र और ४ सम्यक्त तप । इन चारो का विद्यद 


बन ही यदट ग्रध है । 


ह 
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मोक्ष प्राप्ति के अधिकारी | 
१ चार गति में से केवल मनुप्य गति ही मोक्ष के योग्य हूँ । 
२ त्रस काय ही मोक्ष के योग्य है । ३ पाच जाति मे से केवल पचेन्द्रिय ही । ४ सज्ञी जीव ही। 
५ भव सिद्धिक जीव ही। ६ क्षायिक सम्यकत्वी ही । ७ अवेदी ही । ८ अकषायी, ही। € यथाख्यात चारित्री 
ही । १० केवलज्ञानी ही । ११ केवल दर्शनी ही । १२ अनाहारक ही १३ अयोगी ही । १४ भअ्रलेशी ही 
मोक्ष के योग्य हूँ । 
सिद्ध के पन्द्रह भेद 
सिद्ध भगवान्‌ नीचे लिखे पन्द्रह भेदों से सिद्ध होते हे । 

१ तीर्थ सिद्व-जिनेश्वर भगवत द्वारा चतुविध तीर्थ की स्थापना और निर्ग्रथ प्रवचन का प्रवत्तेन 
होने के बाद जो सिद्ध हो-तीर्थ की विद्यमानता में सिद्ध हो-वे तीर्थ सिद्ध हैं । 

२ अतीर्थ सिद्ध-तीर्थ स्थापना के पूर्व अ्रथवा तीर्थ विच्छेद होने के बाद सिद्ध होते हे, वे श्रतीर्थ 
सिद्ध कहलाते हे । मरुदेवी माता, तीर्थ स्थापना के पूर्व ही सिद्ध हो गये थे और भगवान्‌ सुविधिनाथ 
से लेकर भगवान्‌ धर्मनाथ तक सात तीर्थंकरो के शासन में कुछ कुछ समय के लिए तीर्थ विच्छेद हो 
गया था, उन तीर्थ विच्छेदी के समय (भग० २०-८) जो सिद्ध हुए-वे अतीर्थ सिद्ध हे । 

३ तीथकर सिद्ध- तीर्थंकर पद प्राप्त कर सिद्ध होने वाले । 

४ अतीर्थंकर सिद्धू -तीर्थकर पद प्राप्त किये बिना हो सिद्ध होने वाले सामान्य केवली । 

५ स्व्रयंचुद्ध सिद्ध-विना किसी के उपदेश के श्रपने आप धर्म को प्राप्त करके सिद्ध होने वाले । 
ये तीथंकर भी होते हे और दूसरे भी । इस भेद में तीर्थकर व्यतिरिवत ही लेने चाहिए। 

६ प्रत्येकवुद्ध सिद्ध विना किसी के उपदेश से, किसी थाह्य निमित्त को देखकर ससार 
त्यागकर मोक्ष प्राप्त करने वाले । 

स्वयबुद्ध सिद्ध को किसी वाहरी निमित्त की आवच्यकता नही होती, किन्तु प्रत्येक बुद्ध किसी 
बाह्य निमित्त से प्रेरित होकर दीक्षा लेते हे । जैसे नाम राजषि कगन से, समुद्रपालजी चोर से,इत्यादि। 
ये भ्रकेले ही विचरते हे । 

७ बुद्ध वोधित सिद्ध--गुरु के उपदेश से बोध प्राप्त करके दीक्षित होकर सिद्ध होने वाले । 

८ स्त्रीलिंग सिद्ध-स्त्री लिंग से सिद्ध होने वाले । ऐसी आत्मा स्त्री शरीर एवं वेश्व से सिद्ध 


£ होती है, किन्तु स्त्री वेद से नही, क्योकि जो सिद्ध होते हे वे भ्रवेदी होने के वाद ही होते हं-किसी भी 


प्रकार के वेद के उदय में सिद्ध नहीं हो सकते । 
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£ पुरुष लिंग सिद्ध-४०पाकृति से सिद्ध होने वाले । 

१० नपुंसक लिंग सिद्धद-नतपुसक गरीर से सिद्ध होने वाले । 

११ सलिंग सिद्ध-स्ाधु के वेश-रजोहरण मुखवस्त्रिकादि युक्त सिद्ध होने वाले । 

१२ अन्य लिंग सिद्ध-परिवाज्कादि अन्य वेश में रहते हुए सिद्ध होने वाले । इनके द्रब्यतिंग 
दूसरा रहता है, भावलिंग-श्रद्धादि तो श्रवश्य स्व ही होता हैँ | भावलिंग अन्य होने पर कदाएि 
सिद्ध नही हो सकते-वे सम्यक्त्वी भी नहीं हो सकते, तव सिद्ध तो हो ही कंसे सकते है ? द्रव्यलिंग भी 
अन्य रहता हूँ वह समय की स्वल्पता के कारण । जिन अन्यलिंगी मिथ्यादृष्टियों को सम्यवत्व प्राप्त 
होते ही साधुता श्रौर क्षपक श्रेणी का श्रारोहण-क्रमश होकर कैवलज्ञान हो जाय श्रौर मोक्ष प्राप्त 
करले, वे अन्यलिंग सिद्ध होते हे । उन्हे लिग परिवर्तन की अ्नुकूलता और आवश्यकता नही रहती है । 
ऐसे पात्र 'असोच्चा केवली' भी कहलाते हें और जब तक वे सरलिगी नहीं होते-व्यवहार धर्म में नहीं 
ग्राते, तव तक वे उपदेशदान या प्रत्रज्जा दान भी नहीं करते । यदि कोई उनके पास थिप्य बनने के 
लिए आआवे, तो वे कह देते हे कि 'अमुक्त के पास दीक्षा ग्रहण करो । (भगवत्ती ६-३१) इसका कारप 

यह कि व्यवहार धर्म का प्रचलन, व्यवहार के अनुरूप ही होना चाहिए, जिससे मोक्षमार्ग उज्ज्वत 
रहे-निर्मल रहे एव प्रतिप्ठा के योग्य रहे । यदि इसका पालन नहीं हो और मिथ्यात्वियो के लिग में 
रहकर ही उपदेश और दीक्षा होती रहे, तो इससे व्यवहार धर्म का लोप होने के साथ ही मिथ्यात्व 
की अनुमोदना होती हैं । एक समभदार व्यक्ति, ऐसो कोई प्रवृत्ति नहीं करता कि जिससे उसके गनृ- 
करण से बुराई फंले, तव केवलज्ञानी भगवन्त व्यवहार धर्म का लोप कंस कर सकते हे ? व्यवहार धर्म 
के निर्वाह के लिए ही तो भरतेश्वर ने गृहम्थावस्था में केवलज्ञान होने के वाद सभी अलकारो का 
त्याग किया, केशलुचन और गृहत्यागर कर दिया (जम्बूद्ीपत्रज्ञप्ति) यह व्यवहार घ॒र्म के पालन का 
उत्तम उदाहरण हैँ । अवएवं इन सत्र अपेक्षाओं को छोडकर जो इस भेद को लेकर श्रम फंलाते हैं, 
वे सुज्ञ नहीं हैं ! 

१३ गृहस्थलिंग सिद्ध-मरुदेवी माता की तरह गृहस्थलिग में रहते हुए सिद्ध होने बाले । 

प्रस्यालिंग और गृहन्यलिग-मोक्ष के लिए साधनभूत नहीं है, इसोलिए इन्हे मोक्ष के साध 
ऐमे 'स्वलिंग' से भिन्न बतलाया । “स्वलिंग' का अर्थ ही मोक्ष साधना का अपना अगर है | इसकी रए० 
योगिता के कारए हो जिनेध्वर मगवतो ने आगमो में इसका विधान किया और लोगों की प्रतीत, 
संयम यात्रा तथा ज्ञानादि की प्राप्ति के लिए स्वर्लिंग की आवश्यकता स्वीकार की हैं (उत्तरा २६८ 
३४०) । स्वलिंग, राजमार्ग-घोरामार्ग है, तब अ्रन्यलिंग और गृहस्थलिग आ्रपवादिक-विकट श्रीर चलन 
नहीं प्रानेवाली उपेक्षणीय स्थिति है । अन्यलिग विधवा के पुत्र की तरह है और गृहलिय कुमारिका हें 
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पुत्र की तरह है । स्वलिंग मे एक समय में १०८तक सिद्ध होसकते हे, तब अधिक से अ्रधिक श्रन्यलिंग 
में १० तथा गृहस्थलिंग में ४ ही सिद्ध हो सकते है । (उत्तरा० ३६) यही इसकी श्रापवादिक स्थिति 
का प्रमाण हैं । 
१७ एक सिद्ध-एक समय में एक ही सिद्ध होने वाले । 
१४ अनेक सिद्ध-एक समय में एक से अ्रधिक सिद्ध होने वाले । ( प्रज्ञापना-१) 
उपरोक्‍त भेद सिद्ध होते समय की अवस्था को बतलाते हे । इससे सिद्ध भगवंतों के स्वरूप में 
कोई अन्तर नहीं आता । सभी सिद्ध भगवन्त अपनी आत्म ऋद्धि से समान ही है । उनके ज्ञान, दर्शन, 
उपयोग आदि में किसी प्रकार का अन्तर नही है । 
सिद्ध भगवन्त, ऊष्वं लोक में-लोकाग्र पर स्थित है । 'सिद्धशिला' नामकी एक पृथ्वी जो 
मनुष्य क्षेत्र के श्रनूसार पेतालीस लाख योजन विस्तार वाली हैँ, उसके ऊपर, उत्सेघागूल के नाप से 
देशोन एक योजन लोकान्त हूँ । उस योजन के ऊपर के कोश के छठे हिस्से में (३३३३ धनुष्य परिमाण) 
लोकाग्र से सटकर सिद्ध भगवन्त रहे हुए है (भगवती १४-८) जिस जगह एक सिद्ध है, उसी जगह 
श्रनन्‍्त सिद्ध है। सारा क्षेत्र सिद्धभगवन्तों से व्याप्त है। सभी सिद्ध भगवन्तों में पारिणामिक एवं 
क्षायिक भाव रहा हुआ है । शरीर एवं ससार सम्बन्धी, जन्म, जरा, मृत्यु, रोग, शोक, झ्ादि समस्त 
: दु खो से रहित, अनन्त श्रात्मानन्द में सदा लीन रहते है । 
यह मोक्ष तत्त्व श्रन्तिम है । मुमुक्षुओं के लिए आराध्य है । इसको श्राराधना, सवर और 
। निर्जरा तत्व के द्वारा होती है । जो आत्मार्थी, सवर ओर निर्जरा के साधन से मोक्ष की साधना 
। करेगे, थे ग्रवध्य मोक्ष प्राप्त करके आराधक से आराध्य बन जावेगे । 
इन नौ तत्त्वों में हेय, ज्ेय और उपादेय की गणना भिन्न श्रकार से है । नव तत्त्व के विस्तृत वर्णन 
; में अनेक दृष्टियों से इन पर विचार हुआ हैं । अभी हमारे मे इसका विभाग इस प्रकार चलता है,- 
ज्लेय- (जानने योग्य )-१ जीव २ भ्रजोव ओर ३ वन्ध । 
हेय- (व्यागने योग्य)-१ पुण्य २ पाप और ३ ब्राभ्रव । 
6 उपादेय-(आदरने योग्य )-१ सवर २ निर्जरा और ३ मोक्ष । 
। किन्तु पूर्वाचार्य ने इसका विभाग निम्न प्रकार से भी किया है,- 
; “हेया बन्धासवपुन्नपावा, जीवाजीवा य हुंति विन्‍्नेया । 
संबरनिज़्जरशुक्खो, तिन्नि वि एओ उदावेया” | 
इस गाथा के अनुसार ब्लेय-१ जीव भ्ौर अजीव ये दो तत्त्व ही हे बोर हेय-१ वन्ध २ आ्राश्रव 
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३ पुण्य और ४ पाप हैं, तथा उपादेय-पूर्ववतू-१ सवर २ निर्जरा और ३ मोक्ष है । बन्ध को ह 
कोटि में मानना अधिक सगत लगता हैं, क्योकि नि्जरा द्वारा बन्ध को काटना, इसको हेयता स्पा 
वत्ता रहा है । 

पुण्य, मोक्ष साधना में हेय होते हुए भी प्रारभिक अवस्था मे, धर्म और मोक्ष मार्य की अर 
कूलता कराने वाला हाने से अपेक्षा पूर्वक उपादेय कोटि में माना जाता हैँ। पुण्यानृवन्धी पुण्य, ध 
साधना में उत्तरोत्तर सहायक होता है, किन्तु पुण्यानुवन्धी पुण्य की प्राप्ति सराग दमा के चलते, घः 
साधना करते करते, अश्रपने आप हो जाती है । इसके लिए खास पृथक्‌ रूप से प्रयत्न करने की झाव 
ध्यकृता नही रहती । पुण्य को ही पाप-एकान्त पाप, मानता-मिथ्या श्रद्धान है । 

उपरोक्त नव तत्त्वों का यथार्थ श्रद्धान करना, दर्शन धर्म हैं । यह दर्भन धर्म, नीव के पत्थर: 
समान हैं । इसी पर चारित्र धर्म का विशाल भवन खडा होता हैँ और उत्ती पर मोक्ष का आवर 
दायक शिखर विराजमान होता हैं। मुक्तात्मा का चारित्र और तप तो यही छूट जाता है, परन 
दर्शन और ज्ञान तो सदा सर्वदान्मादि अपर्यवसित बना ही रहता हैं । ऐसा क्षायिक्र दर्शन प्राप्त क 
सभी आत्मा परमात्म पद को प्राप्त करे । 
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झत्नक कसे 


. ज्ञान आत्मा का निज गुण है, स्व पर प्रकाशक है। ज्ञानोपयोग, जड से जीव की भिन्नता का प्रधान 
लक्षण है । ज्ञान मे रहित कोई जीव हो ही नहीं सकता । ज्ञान शून्य केवल जड ही हो सकता हूँ । जिन 
जीवों की अत्यन्त हीनतम दा है, जिन अनन्त जीवो का मिलकर एक शरीर बना हे, जो हमारे चरम 
चक्षु श्रोर दूरवीक्षण से भी दिखाई नड्ढी देते-ऐसे सूक्ष्म निगोद के जीवो में भी ज्ञान का अत्यन्त सूक्ष्म अन्न 
(अनन्तवाँ भाग) रहा हुआ है। जिस प्रकार जीव, स्व्य अनादि अनन्त, अविनाणी एवं शाज्वत है, उसी 
प्रकार उसका निजगुण-ज्ञानभी सदा उसमें उपस्थित रहता है । फिर भछे ही वह सुज्ञान हो या कुमान, 
सम्यगृज्ञान हो या मिथ्याज्ञान । 

“ज्ञान आत्मा का निजगुण होते हुए भी आत्मा भज्ञानी क्यो कहलाती हैँ ? इसके सम्यगूजान और 
मिथ्याज्ञान ऐसे भेद क्यों बने? किसी में कम और किसी में अधिक और किसी महान आत्मा में सम्पूर्ण ज्ञान 
होता है इसका क्‍या कारण हैँ”? इस शका के समाधान में कहा जाता है कि यद्यपि ज्ञान आत्मा कानिज 
गुण है तथापि जीव के साथ जड़ का ऐसा अनादि सयोग सबंध जुडा हुआ हे कि जिसके कारण ज्ञान ढका 
हम्मा है और उसमें विपरीतता-मिथ्या परिणमन होता हैं। जिस प्रकार मेल के चढने से दर्पण की प्रति- 
विवक जक्ति ढक जाती हें।और सुन्दर चेहरा भी स्याही अथवा काजल पुतजाने पर कुरूप दिखाई देता है 
उसी प्रकार आत्मा को ज्ञान शक्ति पर, न्रानावरणीय के आवरण (मल) के थर के थर चढ जाने से एव 
मोह कालिमा से वह कुज्ञान के रूप में परिणत होजाता है । 
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सोना अश्रपने आपमें विशुद्ध है, मूल्यवान है, किन्तु अज्ञात काल से वह मिट्टी में हो दवा रहा 
उसका असली रूप प्रकट ही नही हो सका । लाखों रुपयो की कौमतवाला होरा, जबतक जमोन ' 
मिट्टी और पत्थर के साथ पडा रहा, तबतक वह भी पत्थर ही के वरावर हीन दशा में था । उस सम 
उसका कुछ भी मूल्य नहीं था, और वाल जीवो के हाथ में जाने पर भी वह खेलने तक ही काम: 
आ्राता रहा । कुम्हार के हाथ पडने पर गधे के गले में वाँधा गया । इस प्रकार बुरी सगति से मूल्यवा 
हीरा भी हीन दथा में भटकता रहा, किन्तु ज्यों ही उसको कुसगति छूटी और वह जौहरी के मत्सगः 
श्राया कि उसका खरा मूल्य प्राप्त हो गया । फिर वह नरेन्द्र आदि के सिर के ताज में लगकर जग 
मगाने लगा । कुसंगति के कारणमिट्टी में दवा हुआ और गधे के गले में बेंघा हुआ हीरा, सुसगति ४ 
कारण नरेन्द्रादि के सिर पर शोभा पाने लगा । बस ऐसी ही दशा जीव के ज्ञान गुण की है । ज्ञाना- 
वरणीय के अ्रनन्तानन्त पुदूगलों से श्राच्छादित ज्ञान एकदम दव जाता हे । सामान्य जनता कल्पना #॑ 
नही कर सकती कि पत्थर पानी आदि स्थावर अथवा अण्ड आझ्ादि में भी ज्ञान है । 

सुन्दर चेहरेवाले ने कुकर्म किया, श्रौर कुकर्म के कारण राज्य सत्ता के द्वारा उसका मुंह कात 
करवाया गया । वह कालापन उसका खुद का नही हैं । खुद तो सुन्दर हैँ, गौर वर्ए युक्त युरूष हैं। 
जब वह कालिमा छुट जायगी, तब उसका सुन्दर रूप निखर झायगा । इसी प्रकार ज्ञान स्वरूप आत्मा 
अपने आपमें अनन्त ज्ञान की सत्ता घराता हुआ भी दुप्कर्मज्जान को आवरण करनेवाले खोटे कर्म 
कारण, भ्रज्ञानी बना हुआ हैं । यदि वह भव्य हो, उसका कुन्ञान अनादि होते हुए भो सान्त-ग्रन्तवात 
हो, तो आवरण नष्ट करके अपनी सत्ता में रहे हुए अ्रनन्‍्तज्ञान को प्रकट कर सकेगा । 

घर में लाखो की सम्पत्ति दवी पडी हो,किन्तु उसकी जानकारी नहीं हो, तो वह किस कामर्की 
वह निधि वत्तं मान दरिद्रता को नहीं मिटा सकती । उस निधि के ऊपर से सर्देव चलते फिरते रहने पर 
और उस पर अपना स्वामित्व होने पर भी वह श्रज्ञान के कारण काम में नहीं श्राती । जब यह ज्ञान 
हो जाय कि 'मेरे घरमे अमृक स्थान पर लाखों की सम्पत्ति दवी पड़ी हूं, तभी उसे प्राप्त कर मुर्खा 
बना जा सकता है । इसी प्रकार आत्मा की अब्रनन्‍्तन्नान रूपी लक्ष्मी, श्यत्मा में होने पर भी ज्ञानावरणीय 
के दारिद्रध कूडे कर्कट के नीचे दवो पडी है । जो अन्तर अन्घे और सूझतों में है,वही कुजान और सम्यद 
ज्ञान में हैं । 

ग्रज्ञान स्वय अत्र्म है, क्योकि वह द्नात्मा के निज स्वरूर का भान नहीं होने देता है श्रौर 
स्वभाव को नहीं जानने देकर विभाव में ही उलकाये रहना है । इसलिए प्रज्ञान को हटाकर सम्यगृजारी 
होना परमावश्यक हैँ । सम्यगून्ान श्रूत धर्म है और चारिध्र धर्म का कारण हू । ज्ञान घर्म के कारण हो घात्मा 
हेयोपादेय को जानता है झोर उस पर श्रद्धान्‌ करके चारित्र धर्म शा पालन करता है । जो हेयोपादेय को जानता 
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ही नही, वह दुष्कृत्य का त्याग और चारित्र का पालन कैसे कर सकता हैं ? चारित्र धर्म की उत्पत्ति 
का कारण ज्ञान धर्म है।ज्ञान धर्म रूपी कारण की अनुपस्थित में चारित्र धर्म रूपी कार्य नही हो सकता 
“ताणेण विना न हुंति चरणगुणा”” (उत्तरा० २८) दर्शन सहचारी ज्ञान धर्म-वह मूल है कि जिस 
पर चारित्र धर्म रूपी कल्पत्॒क्ष लहराता है और मोक्ष रूपी महान्‌ उत्तम अमृत फल की प्राप्ति होती हैं । 

मोक्ष का साधक अ्रणगार अ्रपने कर्म बन्धनों से मुक्त होने के लिए प्रतिज्ञा बद्ध होने के बाद 
अपनी साधना प्रारभ करता हूँ । वह शूरवीर योद्धा अपने कर्म शन्नुओं पर विजय पाने के लिए कमर 
कसकर तंयार होता है | उस की साधना के चार कारण हें, - 

“सम्यगज्ञान, सम्यगृदर्शन, सम्यक चारित्र श्रौर सम्यक तप । इनकी श्राराधना करनेवाला मोक्ष 
प्राप्त करता हे-ऐसा जिनेश्वर भगवतो ने कहा है (उत्तराध्ययन श्र २८) 

ज्ञान के द्वारा जीव हिताहित को जानता है । लोकालोंक के स्वरूप को समझता हैं और जड 
चेतन्य के भेद, सयोग सम्बन्धादि तथा मुक्ति को जानता हैं| दर्शन द्वारा वह श्रद्धान करता है। वह 
अपने ध्येय और हेय ज्ञेय उपादेय में दृढ निश्चयी हो जाता हैँ । फिर वह चारित्र के द्वारा हेय को त्याग 
कर उपादेय को अगीकार करता है श्रौर अपनी आत्मा को बुराइयो से बचालेता हूँ तथा तप के द्वारा 
आत्मा का मेल हटाता है । यही मोक्ष मार्ग हैं । 

सम्यगज्ञान के पाँच भेद हे, (१) मतिज्ञान (२) श्रुतज्ञान (३) शभ्रवधिज्ञान (४) मन परययेव- 
जान और (५) केवलज्ञान । 


मति ज्ञान 


मतिज्ञान का दसरा नाम आभिनिवोधिक ज्ञान भी हैँ । पाँचो इन्द्रियो और मन के द्वारा योग्य 
देश में रहे हुए पदार्थों का ज्ञान हो, वह मतिन्नान कहलाता हैँ । यह मतिज्ञान दो प्रकार का होता 
: है १ अश्रुत निश्चित और २ श्रुत निश्चित । 
/ अश्रुत-बिना सुने अपनी बुद्धि द्वारा ज्ञान हो.वह अश्रुत निश्चित ज्ञान हैं । इसके चार भेद है 
(१) उत्पातिकी वुद्धि-विना देखे,जाने और सुने, पदार्थों को तत्काल ही यथार्थ रूप से ग्रहण 
+ करनेवाली बुद्धि । 
४ (२) वैनयिकी वुद्धि-विनय से उत्पन्न होनेवाली बुद्धि । 
|| (३) कर्मजा वुद्धि-कार्य करते करते श्रभ्यास भर चिंतन से होने वाली या कार्य के परिणाम 
/ को देखनेवाली बुद्धि । 
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(४) पारिणामिकी वुद्धि-अनुमान हेतु और दृष्टान्त से विषय को सिद्ध करनेवाली, परिपक्ष 

श्रवस्था से उन्‍नत और मोक्ष रूपी फल देनेवाली वृद्धि । 
श्रुत निश्चित मतिज्ञान के चार भेद है । । 

(१) अबग्रह-सामान्यज्ञान । ४ 

(२) ईदहा-विचार करना । 

(३) अव्राय-विश्चय करना । 

(४) धारणा-याद रखना | इनके भी अवान्तर भेद नन्दीसूत्र में विस्तार से बताये हे ।४ 
इन्दियों श्रौर मनसे सर्वंधित हैं । 


श्रुत ज्ञान 


ढ 


१ अक्षर श्रव-जसका कभी नाश नहीं हो,उसे श्रक्षर कहते हूँ। इस के तीन भेद हे-१ सन्ञाक्षर- 
ग्रक्षर की श्राकृति या रचना २ व्यज्जनाक्षर-उच्चारण, श्रौर ३ लब्धि अक्षर-पाच इन्द्रिय श्र मन ई! 
होने वाला भाव श्रुत । 

.._» पनक्षर श्रत-उच्छवास, नि ब्वास, थूकना, खासना, छीकना आदि सकेत से समझना । 

३ संत्री श्रुव-सके तीन भेद हैं-?कालिकी उपदेश २ हेनु उपदेश और ३ दृष्टिवादोपदेश । 

9 कालिकी उपदेश से जिस जीव को ईहा, श्रपोष्ठ, मार्गंणा, गवेषणा. चिता और विमर्ण हो 
है, वह सज्ञी श्रुत हैं । 

२ जिसमे बुद्धि पूर्वक कार्थ करने की क्षमता हो, वह हेतु उपदेश की अपेक्षा सच्नी है । । 

३ सम्यग्‌ दृष्टि के श्ुत का क्षयोपशम होता है, इसलिए वह दृष्टिवादोपदेश को अपेक्षा सत्री है 

४ असंत्री श्रुव-जिसे सन्नी श्रुत नही है, ऐसे जीव । 

५ सम्यग श्रत-कैवलज्ञान केवलदर्शन के धारक, सर्वन्न सर्वदर्शी, तिलोक पूज्य अरिहित भ« 
प्रणोत तथा आचार्य के सवंस्त समान द्वादघाग श्रुत । दअ्ष पूर्व के उर्णज्ञाता से लगाकर चौंदह पूर्व 
पू्णञ्ञाता का श्रत सम्यम्‌ श्षत् हैं । इनसे कम जान वाले का श्व॒त सम्यग्‌ श्रृत, भी हो सकता है हे 
मिव्याश्ष्‌त नी । 
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६ मिथ्याश्रत-इसका वर्णन श्रागे किया जायगा ॥ 

७ मादि क्षत-जिसकी आदि हो। द्वाइशागी श्रत, पर्यायाथिक नय से सादि हूँ । द्रव्यसे-एक 
व्यक्ति की श्रपेक्षा सादि हैँ | धोत्र से पाँच भरत झोर पाच एऐरवत क्षेत्र में सादि हें। काल से 
अवसर्पिणि उत्सपिणि कालम और भाव से जिन प्ररूपित भाव, उपदेणे व कहे जाते हे, तव आदि 
होती है | तथा भवसिद्धिक जीव के सम्यक श्रृत की सादि हाती हैं । 

८ अनादि श्रुत-द्रव्याथिक नय से द्वादशागी श्रुत भ्रनादि हे । द्रव्य से बहुत से मनुप्यो की अपेक्षा, 
क्षेत्र से पाच महाविदेह, काल से नो-अवसपिणि नोउत्सपिणि काल तथा भाव से क्षायोपशमिक भाव 
से भ्रनादि श्रत हैं। श्रभवसिद्धिक जीव का मिथ्याश्रुत अनादि होता है । 

६£ सपर्यवसित-अतवाला श्रुत । पर्यायाथिक नय से द्वादगागी श्रुत श्रतवाला है । द्रव्य से केवल- 
ज्ञान होने पर, या मिथ्यात्व दशा प्राप्त होने पर, व्यक्ति विशेष के श्रुतज्ञान का अत होता हैं । क्षेत्र से 

' भरतरवत में, काल से श्रवसपिणी उत्सपिणी में, और भाव से जिनोपदेश के "व्चात्‌ व मिथ्यात्व का 
/ उदय अ्रथवा क्षायिक ज्ञान प्राप्त होने पर श्रुतज्ञान का अत होता है । 
॥ १० अपयेवसित--्रव्याथिक नय से द्वादभागी श्रूत अत रहित है । द्रव्य से बहुत से श्रुतज्ञानियों 
की अपेक्षा, क्षेत्र से पाच महाविदेह मे, काल से नोअवसपिणि नोउत्मपिणि मे और भाव से क्षायोप- 
( शैमिक भाव से, झन्त रहित हूँ तथा अभव्यों का मिथ्याश्रुत श्रन्त रहित हे । 
[ ११ गमिक्क श्रुत-दृष्टिवाद के श्रादि मध्य श्र अन्त में कुछ विशेषता के साथ उसी सूत्र का 
वारवार उच्चारण होता हैँ । 
। १२ अगमिक श्रत-आचाराग्रादि काज़िक श्रुत । - 
) १३ अंग प्रविष्ट-१आचाराग सूत्र २ सूयंगडाग ३ स्थानाग ४ समवायाग ५ विवाह॒प्रज्ञप्ति 
/ ६ ज्ञाताधर्मकथा ७ उपासकदशा ८ अतकृहशा ६ अनुत्तरोपपातिक्दजा १० प्रइतव्याकरण ११ विपाक 
श्रीर १२ दृष्टिवाद । 
१४ अंग बाह्य-इसके दो भेद हैं । १ आवश्यक और २ आवशच्यक व्यतिरिक्त । 
[£ आवश्यक्र-इसके छह भेद हैे। यथा-१ैसामायिक २ चोविसस्था ३ वदना ४ प्रतिक्रमण ५ कायत्सर्ग 
और ६ प्रत्याख्यान | हु 
आवश्यक व्यक्तिरिक्त-इसके कालिक ओर उत्कालिक ऐसे दो भेद हे । 
ग १ कालिक-जों दित और रात्रि के प्रथम और असच्तिम प्रहर में पढे जायें ॥ इसके अनेक भेद 
| है। जैसे-१ उत्तराष्ययत् २ दगाश्रुतस्कन्ध ३ कल्प-बृहदुकल्प ४ व्यवहार ५ निीथ ६ महानिश्ीय 


के तप: 
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७ ऋषिभाषित ८ जम्बूद्ीपप्रज्ञप्ति € द्वीपसागरप्रन्नप्ति १० चन्द्रश्ज्ञप्ति ११ क्षुद्विकाविमान प्रविभवित 
१२ महतिविमानप्रविभक्ति १३ अग्रचूलिका १४ वर्गचूलिका १५ विवाहचूलिका १६ श्ररुणोपपात 
१७ वरुणोपपात' १८ गरुडोपपात १६ धरणोपपात २० वेश्रमणोपपात २१ वेलन्धरोपपात २२ द्रेवे- 
लोपपात २३ उत्थान सूत्र २४ समृत्यान सूत्र २५ नागपरीज्ञा २६ निरयावलिका २७ कल्पिका 
२८ कल्पावतसिका २६ पुण्पिका ३० पुष्पचूलिका ३१ बृष्णिदणा ३२ आशीविप आदि ८४ हजार 
प्रकीर्गंक भगवान्‌ आदिनाथजी के भासन में थे । मध्य के तीर्थंकरों के भरासन में सख्यात हजार थे 
और भगवान महावीर के ?४ हजार प्रकोर्णंक थे। वत्तमान समय में हमारे दर्भाग्य से वहत थोड़े और 
सक्षेप रूप में रहे हे। जिन के नाम नन्‍दीसूत्र में लिखें हे, उनमें से भी कई अप्राप्य है, और कई 
में भ्रनिष्ट परिवर्तत हो गया है । इनमें से केवल १२ सूत्र स्थानकवासी समाज प्रामाणिक मानता है 
? उत्कालिक-जों अ्स्वाध्याय काल छोडकर किसी भी समय पढे जा सके, वे उत्कालिक सूत्र हे 
ये भी अनेक प्रकार के है । यथा-१ द्शवेकालिक २ कल्पाकल्प ३ चुल्लकत्प ४ महाकल्प ५ श्रौप- 
पातिक ६ रायप्रसेणी ७ जीवाभिगम ए८ प्रज्ञापना & महाप्रभापना १० प्रमादाप्रमाद ११ नन्‍दी 
१२ प्रतुयोगद्वार १३ देवेद्धस्तव १४ तन्दुलवेयालिय १५ चन्द्रविद्या १६ सूर्यप्रश्नप्ति १७ पौरुषीमइल, 
9८ मडल प्रवेश १६ विद्याचारण विनिश्चय २० गणिविद्या २१ ध्यानविभकक्‍ति २२ मरण विभक्ति 
२३ आत्मविशुद्धि २४ वीतरागश्ुत २५ सलेखनाथुत २६ विहारकल्प २७ चरणविधि २८ आतुर 
प्रत्यात्थान २६ महा प्रत्याख्यान आदि। इनमें से आठ सूत्रों को स्था० जैन समाज प्रामाणिक मानताहें 
श्रतज्ञान, वैसे तो द्वादगागी पर्यन्त ही है। क्योकि दृष्टिवाद में चौदढ् पूर्व का समावेश हो 
जाता है और दष्टिवाद से अधिक थ्रुतनान है ही नही, फिर भी वे शास्त्र, प्रथ, परस्तके और साहित्य 
भी घतज्ञान में ही समावेश हो जाते हे, जो सम्यक्‌ श्रुत के अनुकूल, पोषक और अविरुद्ध हे । श्रुतज्ञान 
और मतिशान दोनों साथ ही रहते हे । श्रुतपूर्वक मतिन्नान नही होता, किन्तु मतिपूर्वक श्रनज्ञान होता 
। इस दृष्टि से मतिज्ञान को प्रथम स्थान मिला है | सति और श्रृत, ये दोनों ज्ञान परोक्ष जान हैं । 
इन्द्रियों और मनके द्वारा इनका ज्ञान होता हैँ । परोपकार और देन लेद के काम में श्रतजञान हों 
ग्राता है। मति, अवधि, मन पर्यव तथा केवलज्ञान किसी को दिया लिया नहीं जाता । नीर्थकर भग- 
वान्‌ केवलज्ञान से, समस्त पदार्थों की सभी अवस्याएँ, एक साथ, एक समय में ज़ानते हे, किन्तु इसमे 
किसी का उपकार नहीं होता | केवलज्ञान से जानी हुई वात वे अपने उपदेश में कहेंगे, वह श्रोत्रा के 
लिए श्तज्ञान हीं है और उसीसे प्रतिवोध पाकर जीव मोक्षाभिमुख होते है । 
यह सम्यक्‌ श्रूत, मोक्षामिलापियों के लिए नर्वस्व के समान हैं | आ्रागमकारो ने इसे गरशि- 
पिटक झर्वाति-आजार्य की सर्वेस्वनिधि' के समान बताया हूँ । हमें इस निधि की रक्षा करनी चाहिए। 


$ 
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/ दुख है कि इस) अमृल्यनिधि की उपेक्षा करके आज कल कई सत और सतिये, मिथ्याथरत-जो 
| पत्थर और मैंले के समान त्यागने योग्य है, उसकी झोर आकपित हो रहे हे । और कोई कोई मिथ्या 
क ज्ञान से प्रभावित श्रमण, सम्यगूज्ञान के प्रति श्रविश्वासी होकर विपरीत प्रचार करते हे । श्रोताश्नो को 
ए उल्टा सीधा समभक्ाकर श्रद्धा कम करते है । यह खेद की बात हे । 

प्‌ श्रुतज्ञान के आलम्बन से मन को वज् में किया जाकर अशुभ दिणा में जाने से रोका 
! जा सकता हैँ । जिसे हम स्वाध्याय नामक तप कहते हे-वह श्रृतज्ञान से सबधित है । वाचना, पुछादि 
/ पाचों भेद, श्रुतज्ञान से ही सबधित है। धर्मध्यान तो श्रुतज्ञान से सवधित हूँ ही, किन्तु शुक्ल ध्यान 
के दो चरण भी श्रुतज्ञान सेसबधित रहते हे । श्रीउत्तराध्ययनन अ० २६ प्रब्न ५६ के उत्तर मे आगमकार 
फरमाते है कि- 

“ज्ञान सम्पन्नता से सभी भावों का बोच होता हैं। जिस प्रकार थागे सहित सुई गुम नहीं 
होती, उसी प्रकार श्रुत ज्ञान सहित आत्मा चतुर्गति रूप ससार में लुप्त नहीं होती, किन्तु विनय, तप 
और चारित्र को प्राप्त करती है । ऐसा मनुष्य स्वसमय परसमय का विवारद हाकर प्रामाणिक 
! पुरुष हो जाता हैं । बहुश्रुत पुरुष की प्रशसा में आगमकार महाराजा ने उत्तराष्ययन का सारा ग्यार- 
: ड्व्ा अध्ययत रच दिया है। ऐसे श्रुत ज्ञान की आराधना करना, सर्वे प्रथम श्रावश्यक हैं । 

श्रुतज्ञान (आगम ) तीन प्रकार का हं,ता है । सूत्र रूप, अर्थ रूप ओर सत्रार्थ रूप । ज्ञान की 
ग्राराधना को हमारे निर्ग्रथ महपियों ने श्राचार रूप माना है, और इसे पाच झाचार में सबसे पहला 
स्थान दिया है, क्योकि अनन्त भव भ्रमण रूप अज्ञान अन्धकार और मोह को दूर करने मे ज्ञान की 
सर्व प्रथम आ्रावश्यकता है। ज्ञान सर्व प्रकाशित है शाणस्स सब्बस्म पगासणाए”! (उत्तरा०- 
३२-०) ज्ञान के द्वारा ही जीव, हेब और उपादेय को जानता ह । जिमे-'ज्ञ परिक्षा' कहते है । इसके 
बाइ “प्रत्याज्यान परिज्ञा होती है “पढमंनाएं तओ दया (दशर्वं० ४-१०) ज्ञान को आ्राचार 
५ रूप में मानना (ठा० ५-२) निर्ग्रथ धर्म की अनेक विद्येपताशों मे की एक विशेषता हू । ज्ञानाचार 
/ निम्न आठ प्रकार का होता है 

? कालाचार-अस्वाध्याय काल को छोडकर, कालिक उत्कालिक के काल के अ्रनमसार पढना। 
| २ विनयाचा र-ज्ञान और ज्ञानदान देनेवाले गुरु का विनय करना । है 
३ बहुमानाचार-ज्ञान ज्ञानी और गुरु के प्रति हृदय मे आदर और भवित नखना | 
४ उपधानाचा र-जिप्त सूत्र के पढने का जो तप वतलाया गया हैँ, उस तप को करते हृए पढना। 

५ अनिन्‍्हवाचा र-ज्ञान और ज्ञान दाता के नामको नहीं छुपाना और उनसे विपरीनता नहीं कन्ना। 


श्श्र >ज्ञान के अतिचार- 
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६ व्यम्जनाचार-सूच्राक्षरों का शुद्ध उच्चारण करना ! 
७ अर्थाचार-सूत्र का सत्य श्रर्थ करना । 
८ तदुभयाचार-सूत्र और श्रर्थ को शुद्ध पडना और समभना । 


ज्ञान के अतिचार 


इस प्रकार ज्ञानाचार का पालन होता है। ज्ञानाचार को पालनेवाले को निम्न चौद 
भ्रतिचारों (दोषों) को ठालना आवश्यक है । 


१ सूत्र के पदो या श्रक्षरों को भागे पीछे और उलट पलट कर पढना । 

२ सूत्र के भिन्न भिन्न स्थानों पर झाये हुए समानार्थंक पदों को एंक साथ मिलाकर (बीच में' 
पदों को छोडकर ) पढ़ना । 

३ इस प्रकार पढना कि जिससे अक्षर छूट जाय । 

४ सूत्र पाठ में अपनी ओर से अक्षर वढाकर पढना । 

५ पद को छोडते हुए पढना | 

६ ज्ञान और ज्ञानदाता का विनय नही करते हुए पढना । 

७ योग हीन-मन, वचन और काया की चचलता-अस्थिरता एव भअश्युभ व्यापार में लगाते हुए पढना 

८ भली प्रकार से उच्चारण नहीं करना । 

६ शिष्य-पढनेंवाले की शक्ति से श्रधिक ज्ञान पढाना । 

१० मान प्रतिष्ठादि की प्राप्ति आदि बुरे भावों से पढना । | 

११ जिस सुत्र के पढने का जो काल नही हो, उस समय पढ़ना । 

१२ जिस सूत्र के लिए जो समय निश्चित है, उस समय स्वाध्याय नही करना । 

2३ अस्वाध्याय के समय स्वाध्याय करना । 

१४ स्वाध्याय कालमें स्वाध्याय नही करना । 


ये चौदह अतिचार है, जिससे ज्ञानाचार में दोप लगता है (आवश्यक सूत्र) सूयगडांग व 
(१-१४-१६) में लिखा हूँ कि 'सूत्र के अर्थ को छपावे नहीं और अ्पसिद्धात का-आश्रय लेकर भू 
की व्याव्या नही करे! । तात्वय यह कि सभी प्रकार के दोपों से बचता हुआ ज्ञानाचार का पान 
करे । 
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““अस्वाध्याय 
सूत्र पठन में निम्त ३४ अ्रनव्याय (अन्वाध्याय) को भी टालना चाहिए (ठाणाग सूत्र) 
आकाश संबंधी अम्बाध्याय-? वडा तारा टूटने पर (एक प्रहर) २ विशाएँ लालरग की हो 
तत्र तक ३ श्रकाल में गाजना (२३ प्रहदर) ४ अकाल में विजलों होना (एक प्रहर) ५ विजली की कड- 
कडाहट हो तो (दो प्रहर) ६ वाल चन्द्र (गुवलपक्ष की प्रतिपदा से तृताया तक छोटा चन्द्रमा रहे तब 
तक) ७ श्राकाश में यक्षाकार हो ८ कुहरा या धुँश्रर छा जाने पर € तुषार पात हों तव, और १० घूलि 
से झ्राकाण ढक जाय तब । 
ओदा।रिक शरीर संबंधी अस्वाध्याय-१ हड्डी २ मास ३ रक्त, ये तीनों तिर्यंच पचेन्द्रिय की 
हो, तो ६० हाथ के भीतर ओर मनृष्य के हो तो १०० हाथ के भीतर अस्वाध्याय के कारण है । इनका 
काल तीन प्रहर का हें, परन्तु हत्या करने से मरे हो, तो एक दिन रात का अस्वाध्याय काल है ४ विप्ठा 
ग्रादि दिखाई देते हो, या दुर्गन्ध आती हो, तो ५ स्मशानत के निकट ६ चन्द्र ग्रहण ७ सूर्य ग्रहण 
(८, १९ या १६ प्रहर) ८ राजा, मन्त्री या ठाकुर के मरने पर € युद्ध होने पर (उसके निकट रहे 
हो तो) १० उपाश्रय में या निकट, मनृष्य या पशु का शव पडा हो तो । 
अस्वाध्याय जनक तिथियें-पाच पूणिमाएं-१ आपाढी, २ भाद्रपदी, ३ आज्यिनी, ४ कार्तिकी 
और ४५ चंत्री पृणिमा, तथा इन पाचों पूर्णिमाओं के दूसरे दिन की कृष्ण प्रतिपदाएँ | ये दस दिन । 
सन्धिक्राल-१ सूर्योदय २ सूर्यास्त ३ मध्यान्ह ओर ४ मध्य रात्रि के समय, दा दो घडी तक । 
नाट-इसमें जो काल का नियम वताया,उसमें श्राचार्यों मे मत भेद हूँ । हमने पूज्य श्री हस्ती- 
मलजी महाराज सा के नन्‍्दीसूत्र के परिथ्िष्ठ से काल का प्रमाण दिया है । 
उपरोक्त श्रस्वाध्यायो को टालकर भाव पूर्वक सूत्र स्वाध्याय करना चाहिए । इससे कर्मों की 
निज्ञ रा होतो है श्रौर ज्ञान की पर्यायें निर्मल होती जाती हूँ । 
श्रमण जीवन में स्वाध्याय का वडा भारी महत्त्व हैँ । जिनागमो में विधान है कि 'साधु को 
दिन के प्रथम और चतुर्थ प्रहर में अवश्य स्वाध्याय करना चाहिए (उत्तराध्ययन २६-१२) और रात 
को भी प्रथम और चतुर्थ प्रहर में स्वाध्याय करना चाहिए (उत्तराध्ययन २६-१८, ४४) स्वाध्याय 
के-वाचना, पृच्छा, पुनरावतंना, अनुप्रेक्षा ओर घर्मकथा, ये पाच भेद हे (उत्त राध्ययन्त ३०-३४, स्थानाग, 
उववाई थआ्रादि) । वही वाचना, पृच्छा आादि स्वाध्याय मे मानी जा रुकती हूं जो श्रृत चान्च्रि धर्म के 
लिए अनुकूल और उपकारक हो | इसके सिवाय जितना भी वाचन, विचार, विवाद और क्थन हूँ, सब 
कम. वन्‍्धन के साधन हूँ , मिथ्या श्रृत में गभित हैं । लौकिक ज्ञान देना, इनके लिए पाठ्यालादि 
खुलवाना, कला शिक्षण का प्रचार करना अब्रथवा राग निदान, ऑऔपघाल्यादि के विषय में प्रेरणा देता 


११४ “-मिथ्या ज्ञान- 
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तथा जड विज्ञान विपयक साहित्य पढना पढाना ये सव मिथ्याज्ञान हैं। नन्‍्दी ओर अनुयोगद्वार सूत्र 
इन्हें मिथ्याश्रुत कहा है | मिथ्याश्रुत का पठन, पराठन उपदेश्ादि सावद्य क्रिया है ग्रौर श्रमण धर्म 
विपरीत हूँ । 

हमारे पूर्वकाल के मह॒पषिगण, प्रवर्जित होने के साथ ही, सबसे पहले सामायाकादि ग्यारह गगर। 
ही पढते थे, “पामाइयमाहयाई एकारस्स-ओगाई” विशेष पढनेवाले दृष्टिवाद भी पढते थे । वत्तेमान 
में यह प्रथा बहुत अशो में छूट गई हैं और लौकिक ज्ञात की ओर झुकाव हो गया है । सबसे पहले. 
स्व समय का ज्ञान होना चाहिये । स्व-समयच्ञपने श्रुत्त धर्म के ज्ञान में पारगत होने के बाद पर- 
समय को देखना हित कर हो सकता हैं। वेसे ज्ञानियों को मिथ्याश्रुत, सम्यक रूप में परिणत होकर 
स्वपर उपकारक हो सकता है | अन्यथा लाभ के वनिस्व॒त हानि ही भ्रधिक होती है-जो वत्तंमान में 
प्रत्यक्ष हो रही हूँ । पूर्वाचार्यों ने 'नमों नाशस्सा कहकर ज्ञान को नमस्कार किया हूँ । वह सम्यगज्ञाद 
को ही नमस्कार किया हैं, मिथ्याज्ञान को नही । 


मिथ्या ज्ञान 


मोक्ष को साधना करनेवाला, वंमे ज्ञान से दूर ही रहता है-जिसके द्वारा विषय विकार की वृद्धि 
हो, कुज्ञान भ्ौर मिथ्यात्व का पोषण हो, व समार परिभ्रमण तथा कर्मो का वन्धन बढ़े । जिस ज्ञाव 
से मिथ्यात्व, बुरी भावना, भ्रविरति कपाय और विपय वासना की वृद्धि हो, वह ज्ञान नहीं, कि 
ग्रज्ञान है । भर अज्ञान ही श्रहितकर्त्ता-दु ख दायक हूँ (आचाराग १-३-१) सम्यगृज्ञान के आराधक 
को प्रशञान-मिथ्याज्ञानन्यापशुत से बचना चाहिए । पापश्रत के समवायाँग २६ में भेद बतलाये 
हैं । वे इस प्रकार है । 

१ भूमिकम्पादि निमित्त बतानेवाले ब्ास्त्र २ उत्पात के लक्षण और फल बतानेवाले ग्रप 
३ स्वप्न शास्त्र ४ अन्तरिक ज्ञास्त्र जिसमे आकाश्न के ग्रहा दि का फल बताया गया हो । ५ झरीर गौर 
उसके अंगोपांग के गुभाभुभ लक्षणादि बतानेवाला ६ स्वर जास्त्र ७ घरीर पर के तिलमपादि वां 
फल बताने वाले ८ लक्षण-स्त्री पुरुषो के लक्षण बनाने वाले शास्त्र | इन आठो के सूत्र वृत्ति ग्रौर 
बातिक, यो २४ भेद हुए । २५ विकथानुयोग-श्र्थ और काम के उपायो के वतानेवाले, विषय वासना 
को जगाने वाले, स्त्री कथा, भोजन कथा, देश कथा और राजकथादि साहित्य २६ विद्यासिद्धि का उपाय 
वतानेवाले २७ मन्त्र गास्त्र २८ वशीकरणादि योग बतानेबाडे और २६ प्रन्य तोथिक प्रवर्तकानयोग । 
ये पापश्ुत है । ह . 


-मोक्ष मार्गे- श्श्प्‌ 
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उपरोक्त पापश्रूत के अतिरिक्त तन्‍रोीं श्र अ्रनुयोगद्वार सूत्र मे मिथ्याथ्रुत के निम्न भेद बतलाये हें । 

१ भारत २ रामायण ३ भीमासुर कथित ग्रथ ४ कौटिव्य-आअर्थशास्त्र & जकटभद्विका 
६ खोडमुख ७ कार्पासिक ८ नागसुक्ष्म & कतकमप्तति १० वंेशेषिक ११ बुद्धवचन १२ त्रराशिक 
१३ कापिलीय-अक शास्त्र १४ लौकायत १५ पण्ठितन्त्र १६ माठर १७ पुराण १८ व्याकरण 
१९ भागवत २० पातञ्जलि २१ पुष्यदवत २२ लेख २३ गणित २४ शकुनरुत २५ नाटक अथवा 
७२ कलाएँ ओर भअ्गोपाँग सहित चार वेद । ये सब असम्यग्‌ दृष्टि और छद्मस्थ द्वारा मति कल्पना से 
रचे हुए मिथ्याश्रुत है । इनका समावेश ऊपर बताये हुए पापश्रुत में भो हो सकता हैं। विकथानुयोग 
और अ्रन्यतीर्थिक प्रवतंकानुयोग में उपरोक्त भेदों को गभित किये जा सकते हे । ससार व्यवहार 
चलाने, आजीविका में सहायक होने वाले शौर राज्यनीति आदि जितना भी ज्ञान है, वह सम्यगज्ञान में 
शुमार नही है | सम्यग्‌ ज्ञान वही हूँ जिससे आत्मा का शुद्धिकरण हो, मिथ्यात्व का मैल दूर हो । 
जिस ज्ञान से त्याग, तन, क्षमा और अहिसा की भावना जगे, - 

“जं सोचा पडिवर्जति दब खतिमहिंसय'” (उत्तराध्ययन्त ३-८) 

अज्ञान-मिथ्याज्ञान तीन प्रकार का होता हें-१ मति २ श्रुति और ३ विभग | इसीसे मिथ्या- 
श्रुत को रचना होतो हूँ । यह ठीक हैं कि उपरोक्त मिथ्याश्रुत, सम्यगदृष्टि को सम्यगू रूप से परिणत 
हो सकता है, (श्री नन्‍दीसूत्र ) किन्तु यह राजमार्ग नहीं है और इतने मात्र से वह श्रुत, सम्यकृश्रुत 
नहीं कहा जा सकता । उसे आगमकार महर्षि ने मूल में ही पापश्रुत एवं मिथ्याश्रुत कहा है । वास्तव में 
यह मिथ्याश्रुत ही है । ६६ प्रतिशत पर वह मिथ्या असर हो करता हैं । कोई एकाध सम्यग्द॒ष्टि, उसे 
पढ़कर सोचे कि अहो ! कहाँ निर्ग्रथ प्रवचन ! जिसमे सवर निर्जरा द्वारा पाप कर्मो के नाग का ही 
उपदेश है “पावाणाकम्माणं णिग्घायशट्टाए” और कहाँ ये राग द्वेष वर्धंक, युद्धादि के प्रेरक, कनक- 
कामिनी और सासारिक सुखों की कामना को जगाने वाले वचन प्रकाश और अश्रन्धकार जितना 
श्रन्तर' । इस प्रकार विचार करके श्राप्त सम्यक्त्व को दृढीभूत कर सकता हैँ, भ्रथवा सम्यगदृष्टि, 
उन मभिथ्याश्रुत से सम्यक्‌ श्रुत को विशेषता बताकर श्रोताओं की सम्यगू्‌ परिणति में वृद्धि कर सकता 
है । श्रथवा उन मिथ्याश्रुत के श्रनुकूल अञज या अर्थ की सहायना से उसके अनुयायियो को समझाकर 
पाप परिणति छंडाने का प्रयत्न कर सकता हैँ | योग्य वंद्य, विष का उपयोग करके भी रोगी को आराम 
पहुँचा सकता है । विप का सम्यग्‌ उपयोग,हितकर हो सकता हैं, किन्तु इससे विष स्वय श्रमृत नहीं 
वन सकता । वह तो विष ही रहने का । साधारण जनता को उससे बचते वचाते रहना हो हितकर है । 
इसी प्रकार मिथ्याश्रुत अपने आपमे तो मिथ्या ही है, किन्तु किसी सम्यगृदृष्टि द्वारा सम्यग्‌ उपयोग 
करने पर उसे सम्यग्‌ रूप से परिणत हो सकता है । 


११६ -अवधिज्ञान- 
9 व्यय. ५ ॥ “गा. $ गई ॥ “ग्यइ७-४ ॥ “प्यार. ॥ “ाक- $ 9 “पा ९ 9 “ग्यदा-१ 8 “प्यए७>-व. $ “प्याााक-- ६ $ "वा. 9 “गा 9 9 “कक ९४ $ *्या- ४ $ “2 


ग्राचाराग श्र १ आर ४ उ. २ में “जे आसवा ते परिसवा जे परिसदा ते आसवा”, लिखा है। 
इसका मतलब भी यही हैँ । आस्रव अपने आपमें तो आख्रव ही हैं और सवर सवर ही है । न तो झाततव 
सवर हो सकता हूँ और न सवर ही आख््रव वन सकता है, किन्तु क्षयोपक्षम भाववाला पवित्र आत्मा 
यदि सयोग से आख़व के स्थान पर भी चला जाय, तो वह वहा उस कर्मवध के निम्ित्त को भी सवः 
का कारण बना सकता हैँ और उदय भाववाला व्यक्ति सवर के निमित्त से भी कर्मों का आख्रव कर 
लेता हैं । किन्तु श्रात्रव अपने श्रापमे तो भ्राखव ही रहता हैं। उसी प्रकार मिथ्याश्रूत अपने श्राप # 
तो मिशथ्याअ्॒तही रहता है। प्रत्येक हिर्तंपी जब, अपने प्रिय को बुरी वस्तु से बचाने की शिक्षा देत 
है । इसी प्रकार आगमकार भी भव्य प्राणियों को मिथ्याश्रुत से वचने का उपदेश करते है । जो मिथ्याधुत 
को पढ़कर पण्डित बनते हे, उनमें अधिकाण सम्यगूज्ञान से गिरे हुए ही मिलते है, क्योकि मिथ्याज्ञान के 
प्रभाव मे वे प्राये हुए है । सम्पगूज्ञान पूर्वक ही भाषा का विश्ििप्ठ ज्ञान,स्वपर का उपकारक हो सकता 
है, अन्यथा उल्टा परिणाम होता है । विना सम्थक्त्व के भाषा का विशिष्ठ ज्ञान और मिथ्याश्रुत, दाप 
वर्धक हो जाते है । कहा है कि-“जे संखया तुच्छ परप्पवाई, ते पिज्ज दोपाणुगया परज्का” भर्थात 
जो निग्रंथ प्रवचन को छोडकर श्राडम्वरी वचन में श्राकपित होते हे और श्रन्य तीथियों के भास्त्रो 
की प्ररूपणा करते है, वे राग द्वेपसे युक्त हे (उत्तरा० ४-१३) इसलिए मोक्षाथि को मिथ्याज्ञान से दूर 
रहकर सम्यग्ज्ञान की आराधना करनी चाहिए । और उसी श्रुतज्ञान की आराधना करनी चाहिए और 
उसी श्रुत को पढना चाहिए जिससे भ्रपनी व दूसरों को आत्मा की मुक्ति हो (उत्तरा० ११-३२) 


अवधि ज्ञान 
मति और श्रृतज्ञान को परोक्ष ज्ञान कहा हैँ श्रोर ग्रवधि, मत पर्यव और केवलज्ञान, प्रत्यक्ष ज्ञाव 
(नन्दीयूत्र ) । इनमे से एक मात्र केवलज्ञान ही सर्व प्रत्यक्ष है, णेप दोनो नान देश प्रत्यक्ष है । प्राप्त 
मानसार यहा अवधिज्ञान का कुछ वर्शान नन्‍्दीसूत्रानुसार किया जाता हूँ । 
ग्रवधिज्ञान दो प्रकार का होता है, एक तो भव प्रत्ययथिक-जो जन्म से ही देव और तारक 
जीवों को होता है ग्रीर दूसरा क्षायोपशमिक, यह मनृष्य और तियंज्च्च पचेन्द्रियो को होता हैं ! जिन 
मनप्यों ओर पर पक्षियादि तिर्यञ्च पचेन्द्रिवों के, अवधिज्ञान को ढकनेवाले कर्मो का क्षयोपण्मम होता 
है उन्‍हें अवधिन्नान उत्पन्न होता हैं । जा मुनिराज, ज्ञान दर्णन और चारित्र के गणो से यक्त है, उसे 
ज्ञान और चारित्र गुण में रमण करते करते तदावरणिय कर्मो के क्षयोपञ्मम से अवधिज्नान उत्पन्न होता 
है । यह छ प्रकार का होता हैं । यथा- 
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१्श्८ -मत-पर्येव ज्ञान, केवलज्ञान- 
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मनःपर्यव ज्ञान 


मति श्रुति और सामान्य अवधिज्ञान तो देव,नारक,मनुप्य और तियंड्च पचेन्द्रिय जीवों को भी 
उत्पन्न हो सकता है, किन्तु मन पर्यवज्ञान तो उन्ही मनृष्यों को उत्पन्न होता हँ-जो कर्मभूमज, गर्भव, 
पर्याप्त और सख्यात वर्ष की झायुवाले हो । फिर जो सम्यगृदृष्टि युक्त सयती है,उन्‍्ही सयतों में से किप्ी 
को यह ज्ञान होता हैँं। सतत साधनाथील-अप्रमत्त ओर विशिष्ट शक्ति सम्पन्न (ऋद्धि प्राप्त) 
मुनिवर ही इस ज्ञान को प्राप्त करते है । श्रावक और सामान्य साधु को यह ज्ञान नही होता है। 
इसके दो भेद है । यथा- 


१ ऋजुमति-द्वव्य से अनन्त प्रदेशी, अनन्त स्कन्धों को जानता देखता हैं, क्षेत्र से जप 
अगल के श्रसख्यात भाग और उत्कृष्ट नीचे-रत्नप्रभा पृथ्वी के ऊपरी प्रतर से नीचे के छोटे प्रतरो 
तक, ऊपर ज्योतिष्क विमान के ऊपर के तल तक (दोनों मिलाकर १६०० योजन तक) तथा तिछें बोढ़ 
में मनष्य क्षेत्र के भीतर-ढाई द्वीप समुद्र पर्येन्त श्र्यात्‌ पद्धह कर्मभूमि ३० अकर्मेभूमि और छुपत 
भ्रन्तर द्वीपो में रहे हुएं संज्ञी पचेन्द्रिय जीवो के मनोगत भावों को जानता देखता हैं | काल से जप 
और उत्कृष्ट पल्योपम के असख्यातव भाग प्रमाण,भूत भविष्य काल को जानता देखता हूँ। भाव है 
अनन्त भावों को और सभा भावों के अनन्तवे भाग को जानता देखता है । 

२ विपुलमति-ऋजुमति की श्रपेक्षा विपुलमभति अ्रधिक प्रमाणों में, अधिक स्पष्ट और प्रधिक 
विशद्ध जानवे देखते है | क्षेत्र से ढाई अगुल श्रधिक विस्तार से देखते है । 

इस ज्ञान से मनुष्य क्षेत्र वर्ती सज्ञी पचेन्द्रिय जीवों के मनमें सोचे हुए, भूत भविष्य के पत्यों 
पम के असख्यातवे भाग भाव का प्रकट किया जा सकता हूँ । यह केवल उन्ही विशिप्ठ मुनिराजों को 
जिनकी चारित्र पर्याय विशुद्ध, विशुद्धतर हो। जो विश्रिप्ट शक्ति सम्पन्न हो! 
ये चारो ज्ञान क्षायोपश्मिक हे। किसी किसी को चारो भी हं।ते हे ।तोर्थकर भगवान्‌ दीक्षा है 
है, तब तत्काल ही उन्हें मनपयवज्ञान हता हैं । जिन जीबो को तीन ज्ञान होते है, उन्हे या तो मति श्रृँ 
और अझ्रवधि होता है,या फिर मतति श्रुत भौर मन पर्यंव होता हूं (भग० ८-२) जो क्षायोपशमिक ज्ञार 
वाले सम्यगुदृप्दि है, उनमें मति श्रुत तो होते ही हैं । 


होता हैं 
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केवलज्ञान 


केवलज्ञान क्षायिक है। ज्ञानावरणीय कर्म के सर्वधा नाण होने पर ही यह होता 

[। यह ज्ञान मोक्ष पाने वाले मन॒ष्यों को ज्ञानावरणीयादि घातिकर्म के नष्ट होने पर होता है और 
सेद्ध श्रवस्था में सदाकाल रहता हैं । केवलन्नानी द्रव्य से विश्व के समस्त द्रव्यों को, क्षेत्र से आलोका- 
तोक रूप समस्त क्षेत्र को, काल से सभी भूत, भविष्य, वर्तमान काल और भाव से अनन्त पर्यायात्मक 
अमस्त द्रव्यो के समस्त भावों को जानते हे । यह ज्ञान अ्रप्रतिपाति-सदा काल कायम रहने वाला और 
एक ही प्रकार का हैँ। अनन्त केवलज्ञानियों के केवलज्ञान में कोई अन्तर नही है । 

तीर्थंकर भगवान्‌ जो उपदेण देते हे, वह केवलज्ञान से सव पदार्थों को जानकर उनमे से जो 
व्रत करने योग्य है, उन्ही का वर्णन करते है । वे भाव शेष जीवो के वचन योग से श्रूत रूप होता है। 

सबसे थोडी पर्याये मन पर्यवज्ञान को हे । इससे अ्नन्तगुण अधिक विभगज्ञान की । विभगज्ञान 
में अनन्त गुण अधिक प्याये अवधिज्ञान की हैँ । अवधि से अनन्त गुण अ्रधिक श्रृत अज्ञान की हैँ । इससे 
श्रुतज्ञान की पर्यायें विशेषाधिक हे । इसमे मति अज्ञान की पयाये अनन्तगुण हे श्लौर इससे विशेषाधिक 
पर्यायें मतिज्ञान की हे । केवलज्ञान को पर्याये तो सभी से अनन्तगुण अधिक हे । (भ० छ० ८-२) 

केवलज्ञान सर्वोत्कृष्ट और साध्य दगा है, इसके द्वारा लोकालोंक ओर हिता-हित को 
जानकर भव्य प्राणियों का बोब कराया जाता हैं । केवलज्ञानियो के बताये हये मार्ग से अनन्त जीवों 
ने मोक्ष को प्राप्त किया है श्लौर फिर भी करेगे । फिर भी हमारे लिए तो मत्ति और श्रुनज्ञान ही अभी 
उपकारी हैँ । जित जींगों को अज्ञान नही होकर सम्यग्‌ मति श्रुति ज्ञान होता है, वे ही तीर्थकरों के 
वचनो की श्रद्धा करते हे । आज हमारे नामने जो जिनागम है, वह भी श्रुतज्ञान रूप ही हूँ । यदि हमने 
इसकी ठोक तरह से झाराधना की तो हमारे कर्म बन्धन अवच्य ही कटेगे और हम ज्ञानावरणीय कर्म 
को नष्ट करते करते, कभी केवलज्नान प्राप्त करके साधक से सिद्ध बन सकेगे । ऐसे परमोपकारी ज्ञान को 
हमारा वार बार नमस्कार है । 





अमाण 


स्व भौर पर को निश्चित रूप से जाननेवाला ज्ञान 'प्रमाण' कहलाता है । और श्रुतज्ञान द्वारा 
जानें हुए पदार्थ का एक धर्म, श्रन्य धर्मो को गोण करके किसी अभिप्राय विशेष से जाना जात। हैँ, वह 
'नय' फहलाता हूँ । तात्पर्य यह है कि श्रुतज्ञान रूप प्रमाण, अनन्त घ॒र्म वाली वस्तु को ग्रहण करता हैं, 
तव वस्तु के अनन्त धर्मों में से किसी एक घर्म को सापेक्ष जानने वाला ज्ञान 'नय' कहलाता है। प्रमाए 
के चार भेद हे,- 
१ प्रत्यक्ष २ भनुमान ३ आगम और ४ उपमान | 
१ प्रत्यक्ष-जों स्पष्ट रूप से साक्षात्कार करावे, वह प्रत्यक्ष प्रमाण है। प्रत्यक्ष प्रमाण के दो भेद 


च्बे 


हँ। 
इन्द्रिय प्रत्यक्ष-जो कानो से सुनकर, आँखों से देखकर, नासिका से सूघकर, जवान में 
चखकर भौर हाथ आदि से स्पर्श कर जाना जाय-वह इच्द्रिय प्रत्यक्ष हैं । क्योकि यह इन्द्रियो की सहा* 
यता से जाना जाता है । 
नोइन्द्रिय प्रत्यक्ष-जों इच्द्रियो की सहायता के बिना ही प्रत्यक्ष हों सके यह नोइचिय 
प्रत्यक्ष है। इसके तीन भेद हैं-१ श्रवधिज्ञात, २ मन परयंवज्ञान और ३ केवरज्ञान । इन तीन में 
से अवधिज्ञान और मन पर्यवज्ञान तो देश प्रत्यक्ष है, क्योकि ये सम्पूर्ण द्रव्यो और पर्यायों को प्रत्यक्ष 
नहीं कर सकते । एक केवलज्ञान ही ऐसा है जो पूर्ण प्रत्यक्ष-सर्व प्रत्यक्ष है । इन्द्रिय प्रत्यक्ष को व्यवहार 
प्रत्यक्ष भी कहते है।यह पत्यक्ष भी देझ् प्रत्यक्ष ही है, क्योकि इन्द्रियो के द्वारा भी वस्तु का एक देश- 
ऊपरी भाग ही जाना जाता हैं। हम अपनी आँखों से दवा की एक गोली देखते है, किन्तु वह किन चीजों 
की बनी है,उसमें क्या क्या गण हँ-यह प्रत्यक्ष नहीं देख सकते । ग्रवएव इन्द्रिय प्रत्यक्ष,वास्तविक प्रत्यक्ष 
नही है। वास्तविक प्रत्यक्ष तो नोइन्द्रिय प्रत्यक्ष है, जिसे निश्चय प्रत्यक्ष कहते हू । 
२ अनुमान प्रमाण-किसी साधन के द्वारा साथ्य को जानना-अनुमान प्रमाण है। इसके तीन भेद 
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पूर्व अनुमान-पहले देखे हुए चिन्हों से पहिचानना, जैसे-किसी का पुत्र बाल्यावस्था में 
विदेश गया हो और जवान होने पर वापिस घर आबे, तो उसकी माता, उसके चेहरे, वर्ण,तिल मसादि 
पहले के समान देखकर पहिचान लेती है । तात्पर्य यह कि पूर्वकाल में देखे हुए किसी खास चिन्ह को 
देख कर अनुमान करना । 
शेष अनुमान-5सके पाँच भेद इस प्रकार है । 
१ कार्य से-जैेसे आवाज पर से पहिचानना कि यह मयूर बोल रहा है, पोपट या 
कोयल इस वृक्ष पर हैँ, या बिना देखे ही आवाज पर से मनुष्य को पहिचान लेना । 
२ कारण से-बादली को देखकर वर्षा का,अनुमान करना । श्राटा देख कर रोटी बनानें 
का अनुमान करना आदि । 
३ गण से गुणी का अनुमान करना, जसे-क्षार से नमक का, सुगन्ध से पुष्प श्रथवा 
इश्न का । क 
४ झवयव से-एक झअ्वयव देखकर भ्रवयवी का अनुमान कर लेना, ज॑से सिंग देखकर 
जान लेना कि यह मेस हे या गाय है । सूंड से हाथी और कलगी से मुर्गे का अनुमान करना 
५ श्राश्य से-धूम्र के श्राश्नय से श्रग्ति का श्रनुमान करना । 
दृष्टि साम्प-इसके दो भेद हु-१ सामान्य और २ विशेष । 
सामान्य-एक वस्तु को देखकर वैसी ही दूसरी का अनुमान करना, ज॑से एक झुपये 
को देखकर अन्य रुपयो का, मारवाड के एक घोरी बेल को देखकर, उस देश में वंसे अनेक बेल होने 
का श्रनुमान करना । 
विशेष-विदेश जाने पर वहा हरियाली झौर गड्ढो में पानी भरा हुआ देखकर 
अच्छी वर्षा होने का अनुमान करना । यह भूत का भनुमान हुआ । फसले अच्छी झोर लोगों को समृद्ध 
देखकर वत्तं मान सुखो अवस्था का अनुमान ऊगाना । शुभ लक्षण देखकर उज्ज्वल भविष्य का अनुमान 
करना आदि । 

३ आगम प्रमाण-आ्राप्त पुरुषो-निर्दोष भोर परम मान्य महपियों के वचनों को आगम कहते 
है। इसके तीन भेद हे-१ सूत्रागम २ अ्र्थागम झौर ३ तदुभयागम। सूत्र, श्र्थ और दोनों के 
विधान को स्वीकार करना आगम प्रमाण है। इनका वन पहले हो चुका है । 

४ उपमान प्रमाण-किंसी प्रसिद्ध एवं ज्ञात वस्तु की श्रप्नसिद्ध एव अज्ञात वस्तु को उपमा देना । 
इसके चार भग है । 
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१ सत्‌ की सत्‌ से उपमा देना-जँसे थ्रागामी प्रथम तीर्थंकर, भगवान्‌ महावीर हे 
समान होगे, या भगवान्‌ की भुजा, अर्गला के समान है । 

२ सत्‌ की असत्‌ से-जैसे 'नारकों और देवो की आयु पल्योपम सागरोपम की हैं, 

यह बात सत्य हैं,किन्तु पल्योपम व सागरोपम का जो प्रमाण है वह असत्कल्पना है,वयोकि वैसा किसोने 
किया नही, करता नही श्र करेगा नही । 

३ श्रसत्‌ की सत्‌ से-जसे जवार को 'मोती के दाने जैसी', किसी बड़ी भारी नगरी 
को देवपुरी जैसी कहना । भ्रथवा यह कल्पित वार्चालाप-पकंकर खिरा हुआ पत्ता नये पत्तें से कहता है 
कि, 'कभी हम भी तुम्हारे जैसे थे', या ठोकर खाई हुई हड्डी, ठोकर मारनेवाले को फह्ती है कि में भो 
कभी तेरे जैसी थी'-यह असत्‌ की सत्‌ से उपमा हैं । जो अवस्था नष्ट होकर असत्‌ हो चुकी, उसको 
विधमान सत्‌ वस्तु से उपमा देना ! 

४ असत्‌ की असत्‌ से-जैसे यह कहना कि 'गधे के सीग कैसे होते है,तो कहे कि घोडे के 
सीग जैसे', फिर पूछा कि 'धोड़े के सीग कैसे ? तो उत्तर दिया कि 'गधे के सीग ज॑ंसे” । ये दोनों वाह॑ 
झूठी हैं । 

इस प्रकार प्रत्यक्षादि चार प्रमाणो से वस्तु को जानकर सम्यगू उपयोग करना चाहिए । 
(्‌ भगवती ५-४ अनुयोगद्वार ) 





निन्षेप | 


किसी भी वस्तु को समभने के लिए उसके नाम, आकृति, श्राधार और गृूण श्रथवा विशेषता 
ते जाननी ही पडती हूँ । यदि विशेष विस्तार में नही जा सके, तो कम से कम ये चार बाते तो 
जाननी ही पडती है, जिन्हें चार निक्षेप कहते हे । चार निाक्षेप ये है । 
१ नाम २ स्थापना ३ द्रब्य और ४ भाव 
(१) नाम निक्तेप-जिंस जीव, अजीव ओर जीवाजीव का जी नाम हो,उसे नाम निक्षेप कहते हें । जैसे 
किसी जीव या अजीव का “'भ्रावश्यक' ऐसा नाम दिया जाय, तो वह नाम निक्षेप है । नाम'जाति- 
बाचक, व्यक्ति वाचक, गुण वाचक, भ्रादि कई प्रकार के हो सकते हे । 
ज्ञाति वाचक-एकेन्द्रिय, बेन्द्रिय श्रादि श्रथवा मनुष्य, गाय, भेस, घोडा श्रादि । 
व्यक्ति बाचक-जिनदत्त, ऋषभदेव, महावीर, धनराज, सुखलाल आदि ॥ 
गुण वाचक-मुनि, तपस्वी, श्रावक, मन्‍्त्री, आचार्य , श्रादि ! 
नाम के तोन भेद इस प्रकार हूं । 
यथार्थ नाम-गुण के श्रनुसार नाम होना यथार्थ नाम हूँ । जैसे-चेतना सहित को “जीव, 
श्रचेतन को जड, धनवान को लक्ष्मी चन्द्र, असत्यवक्ता को भूठाभाई श्रादि । 
अयथार्थ नाम-ग॒ण शून्य नाम अयथार्थ होता हे, जंसे दरीद्रो को धनपाल, ग्वाले कौ 
इन्द्र, मजदूर को जगदोश, तृष्णावान को सतोषचन्द्र, श्रादि 
अर्थ शूल्य-जिसके नाम का कोई प्रर्थ ही नही हो, जेसे-डित्थ, डवित्य, खून्नी झादि । 
नाम निक्षेप का सम्बन्ध वस्तु क्वे नाम से ही है, गुण श्रवगुण से नही, प्रोर यह आयु प्र्यन्त श्रथवा 
वस्तु की उसी रूप में स्थिति रहे-वहा तक रहताहे । 
(२)स्थापना नित्तेप-किंसी मूल वस्तु का, प्रतिकृति, मूर्ति अथवा चित्र में आरोप करना-स्थापना 
निक्षेप है। यह आरोप विना मूर्ति और चित्र के भी हो सकता हैँ | इसलिए स्थापना निक्षेप के दो भेद 
किये हे,-१ सद्भाव स्थापता और २ असद््भाव स्थापना । 
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सद्भमाव स्थापना-काष्ठ, पाषाण, धातु, मिट्टी, वस्त्र या कागज आदि की किसी अश्् 
वस्तु की मूर्ति बनाई जाय, मूल वस्तु की आकृति अकित की जाय, श्रथवा कागज वस्त्र या काए- 
फलक पर चित्र उतारा जाय,तो वह सद्भाव (मूल की श्राकृति के भ्रनुसार) स्थापना हैं । तोलने के माणा, 
तोला, सेर, मन आदि के अक, लोह आदि के वाट पर अकित हो,सिक्‍्के पर 'एक रुपया” आदि अक्ित 
हो, श्रधवा दस्तावेज, पर १, १०, १००, १०००, आदि अकित होना और द्वीप समूद्रादि के नकशे-य 
सव सद्भाव स्थापना है । 

असद्भाव स्थापना-विना मूल की आकृति के यो ही किसी काप्ठसण्ड, पत्थर, ईंट, प्राईि 
किसी भी वस्तु में मूल वस्तु का आरोप करना, जैसे कि-वालक, लकडी को अपना 'घोडा' कहकर सुद 
अपने ही पैरों से दोढता हें । लोग किसी पत्थर श्रादि को यो ही रखकर, उसे भैरवादि देव रूप मानते 
है, या अनपढ लोग, ककर, अथवा घान्य के दाने रखकर, रुपयो का हिसाव लगाते हैं, उस समय ककर 
या दानों में रुपयों की स्थापना करते है, अथवा शतरज के खेल में, खेल की गोटों को राजा, वजोर, 
हाथी, घोड़ा आदि कहते हे-यह सब असउ््भाव स्थापना है । 

स्थापना थोड़े काल तक भी रहती है और स्थिति पर्यन्त भी रहती है । 

(३) द्रव्य निन्षेप-गुण के उस आधार (पात्र) को द्रव्य कहते है कि जिसमें भविष्य में गुण उतर 
होने वाला हो,भ्रथवा भूतकालमें उत्पन्न होकर नप्ट हो चुका हो और खाली पात्र रहगया हो । उपयोग 
रहित क्रिया भी द्रव्य निक्षेप में मानी गई हैँ । यह द्रव्य निक्षेप दो प्रकार का है । यथा- 

श्रागमत;-विना उपयोग के झ्रागमोक्त क्रिया करना,अथवा आगमो का पठन,वाचन,पृच्छा, 
परावतेना और धर्मकथन, बिना उपयोग करना-आगम से द्रव्य निक्षेप है। इसमें स्वाध्याय के चार भेद 
ही लिये है, 'अनुप्रेक्षा' नही ली गई है, क्योकि श्रनृग्रेज्ञा तो उपयोग-भाव पूर्वक ही होती हैँ । यो 
व्यक्ति श्रावश्यक करता है, उसका उच्चारणादि शुद्ध एव ज्ञानातिचार से रहित हैं, किन्तु उस आव- 
व्यक में उसका उपयोग नहीं है, वह बिना भाव के उच्चारणादि कर रहा है, तो यह श्रागमत' द्रव्य 
निक्षेप है 

नो झागमतः-जिसमे आगमोकक्‍त क्रिया नहीं हो रही हे, वह नोआगमत द्रव्य निक्षेप है। 
इसके तीन भेद है,-१ शशरीर २ भव्य शरीर श्ौर ३ तंद्व्यतिद्विक्त । 

१ छू शरीर नोश्रागम द्रव्य नित्तेप-भ्रागम का ज्ञाता आत्मा के शरीर से निकलकर जानें 
पर बह मुर्दा शरोर-नोझ्ागम ज्ञायक झरीर द्रव्य हैं । उसमें भूतकाल में आगमज्ञ श्रात्मा निवास करती 
थी, प्रव वह गत भाव हाने से खालो पात्र रह गया हैँ । घृत निल्‍्लल जाने के बाद खाली रहे हुए पड़े 
फो तरह । तीर्थंकर भगवान्‌ अथवा साधु मुनिराजो का निर्जीव शरीर भी इसी भेद में ग्राता है । 
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भव्य शरीर नोआगम द्रव्य निक्षप-भविष्य मे आगम का ज्ञाता होनेवाला द्रव्य । जिसने 
सुश्रावक के घर में जन्म लिया है ऐसा बालक, जो भविष्य में श्रावक धर्म का ज्ञाता होगा | जैसे कि 
किसीने घृत भरने के लिए घडा बनाया या खरीदा, वह भविष्य में उसमें घृत भरेगा, किन्तु अभी 
खाली हू । 
तीर्थंकर नामक को निकाचित करके, देव या नरक भव में जाकर वहा से माता के गर्भ में 
झानेवाले और जन्म लेकर तीर्थंकर पद प्राप्त करने के पूरे की सभी अवस्था-द्वव्य तोर्थकरत्व की ही हें। 
इस भेद में वास्तविक गुण उत्पन्न होने के पूर्व की अवस्था ग्रहण की गई है । 
ज्ञु-भव्य-व्यतिरिक्त नोआगम द्रव्य निक्षेप--इसके तीन भेद है, १ लौकिक २ लोकोत्त र 
और ३ कुप्रावचनिक । 
लौकिक-ससारी लोग,भ्रपना नित्य-लौकिक कार्य करते हैँ, जैसे-प्राव काल उठकर 
शौच जाना, हाथ मुंह धोता, स्तान करना, केश सेंवारना,भ्रौर वस्त्राभूषण पहनकर अ्रपता श्रपना कार्य 
करते हे, यह उनकी लौकिक नित्य क्रिया है । इसलिए यह उनका लोकिक द्र॒व्यावश्यक हैं। तात्पर्य यह 
कि लोक सबंधी जितनी भी क्रिया की जाय, वह लौकिक नोभ्रागम द्रव्य निक्षेप हैं।.. - 
लोकीतर--लोक से परे-परभव के उद्देश्य से क्रिया करनेवाले, श्रमण के गृण से रहित, 
जीवों की प्रनुकम्पा जिनमें नही है, जो स्वच्छन्द है, मदोन्मत्त तथा निरकुश होकर विचरते हे, जिनमें 
शरीर ओर वस्त्रादि की सफाई की ही विशेष रुचि रहती हे, ज्ञो जिनाज्ञा के विराधक हैं, ऐसे साधु 
श्रादि कहे जानेवाले ग्लौर धामिकपन का-लोकोत्तर साधक का डोल करनेवाले की क्रिया, लोकोत्तर 
नोआ्रागम द्रव्य निक्षेप है । 
कुप्रावचनिक्र-निर्ग्रथ प्रवचन के अतिरिवत दूसरे प्रवचन को माननेवाले, तदनुसार 
मृगछाला श्रथवा व्याप्रचरम घारत करनेवाले, गेरुए वस्त्र धारण करने वाले, शरीर पर भस्म लगाने , 
वाले, सम्यग्ज्ञान,सम्यग्दर्शन और सम्यगूचारित्र से रहित, गृहस्थधर्म के उपदेशक, गृहस्थ-धर्म के 
चितक आदि पाखण्डी लोग, प्रात काल होते ही इन्द्र, स्कन्ध, वेश्वमण आदि कुप्रावचनिक देवो की पूजा 
वन्दनादि करते है। इनकी इस प्रकार की सभी किया कुप्राववनिक-लोकोत्त र-नोझ्ागम-द्वव्यावश्यक -- 
द्रव्य निश्षेप में हे । । 
नाम, स्थापना और द्रव्य-यें तीनो निक्षेप अवस्तु हैं। क्योंकि इनमें गण"भावनवास्तबिकता 
को अपेक्षा नही होती । 
(७) भाव निश्चप-जों गुण युक्त हो, साथक हो, जिसमे अपने श्रर्थ की सगति यथार्थ रूप से होती 


हो-वह भाव निक्षेप हैं । इसके दो भेद हें, 
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आगमत+--जिसका आगम में उपयोग लगा हुआ हो, श्रथवा जो आगमोक्त क्रिया छझ 
योग पूर्वक कर रहा हो । इस प्रकार भाव पूर्वक भ्रागमो का पठन, स्वाध्याय कर रहा हो, अनुप्रेश 
युक्त हो-वह आगमत्ः भाव निन्षेप है । 

नोआगम से-इसके तीन भेद हे । 


लौकिक-अजन लोग, अपने मतानुसार प्रात काल भारत आदि और सायकाल समा 
यणादि का भाव पूर्वक वाचन अथवा श्रवण करते है, वह लौकिक नोझागम भाव निक्षेप हैँ । 


लोकोत्तर-निर्गध साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका, श्रात्म कल्याण के लिए उपयोग 
युवक और यथाकाल जो जो आराधना करते है, वह लोकोत्तर नोआगम भाव निक्षेप है। भाव पूरर 
उभयकाल किये हुए आवश्यक को लोकोत्तर नोग्रागम भावावश्यक कहते है । 


कुप्राववनिक-अ्रन्‍्य मतावलम्बी चरक भ्रादि अपने इष्ट देव को भाव पूर्वक श्रध्यं देते ६ 
प्रणाम करते है, हग्न करते हैँ और मन्त्र का जाप आदि श्रनेक क्रियाएँ करते है । ये सब कुप्रावचनि 
नोझ्रागम भाव आवश्यक है। कुप्रवचन सम्बन्धी सभी क्रियाएँ जो भाव पूर्वक को जाती है, वे सब झ़ 
भेद में आती हैं । (अनुयोगद्वार ) 

ये चारो निक्षेप, वस्तु को समभने के लिए है । यह ज्ञान का विषय है। ज्ञान से वस्तु कर 
स्वरूप जानना और फिर हेय को त्याग कर उपादेय को स्वीकार करना, अत्येक आत्मार्थी का क्तंव्य हँ। 

निक्षेपो की भी मर्यादा है । टूर रहे हुए मनुष्य को पुकारने श्रथवा पता लगाने के लिए ता 
निक्षेप उपयोगी है । उसे ऊपर से पहिचानने के लिए स्थापना निक्षेप (प्राकृति) श्रावदयक है। नाम निर्के 
देखने का विपय नही, किन्तु पुकारने या सुनने से सबध रखता हैं, तब आक्ृति-स्थापना, श्राँखो से देतने 
या दिखाने से संवव रखतो है । ये दो निक्षेप मूल वस्तु में खुद में भी होते हे और इनका आरोप दूसरे 
में भी किया जा सकता हैं। इनका भिन्न वस्तु में निक्षेप हो सकता हैं, किन्तु द्रव्य तो द्रव्य की (उपयोग 
अ्रथवा गुण रहित ) क्रिया होने पर ही होता हैं | और भाव तो मूल वस्तु ही है । 

पूर्ण रूप से उपयोगी भाव हैँ । उससे द्रव्य कम उपयोगी है, श्रीर ताम स्थापना तो बहुत कर 
उपयोगी हूँ। वस्तु का उत्तना ही उपयोग होना चाहिए जितने के वह योग्य हो । योग्यता से प्रधिक महते 
देना समभदारी नही है । 

जिस भ्रकार संसार पक्ष में,भाव रहित (प्रसलियत से भिन्न) नाम, स्थापना, श्रसली वस्तु शी 


तरह स्वीकार नही की जाती, उम्तो प्रकार घर्म पक्ष में भी भाव घून्‍्य नामादि तीन निक्षेप, भाव शी 
तरह वन्दनीय पृजनोीय नहीं होते । 


नय 


श्रवज्ञान, नय यक्‍त होता है | श्रृत के प्रमाण से विषय किये हुए पदार्थ का किसी अपेक्षा से 
कथन करना, दूसरी अपेक्षाओ का विरोध नही करते हुए, भ्रपने दृष्टि के अनुसार,श्रभिप्राय व्यक्त करना 
-नयवाद हैं । 

प्रत्येक वस्तु में अनन्त धर्म रहे हुए हैं । उन अनन्त धर्मों में से किसी एक धर्म को मृख्यता से 
जानने वाला ज्ञान, 'नय ज्ञान' कहलाता हैं। नय प्रमाण का एक 'श्रश होता है । 

जितने वाक्य उतने ही नय-इस प्रकार नय के श्रनेक भेद होते है । और ये अनेक नय सुनय 
और दुरनंय-ऐसे दो भेद में बट जाते हे । 

जो नय सम्यग्दृष्टि पूर्ण हो, जिसमें अभिप्रेत नय के अतिरिक्त दृष्टियो का विरोध नही होता 
हो, और जिसमे विषमता नहीं हो-वह सुनय कहलाता हैं । इसके 'विपरीत जो श्रभिप्रेत दृष्टि के'अति- 
रिक्त सभी दृष्टियों का विरोध करता हो, जिसकी विचारधारा में विषमता हो, ऐसे मिथ्यादुष्टि पूर्ण, 
एकान्तिक श्रभिप्राय को दुनंय कहते है । 

सुनय के सक्षेप में दो भेद हे । £ द्रव्याथिक और २ पर्यायाथिक । 

द्रव्याधिक- द्रव्य-सामान्य वस्तु को विषय करने वाले नय को-द्रव्याथिक नय कहते है ॥ 
, इसके तीन भेद हें-१ नंगम २ सग्रह ३ व्यवहार  । 

पर्यायाथिक- पर्याय विशेष, द्रव्य की परिवतेंनशील अवस्थाविशेष को-विषय करनेवाले 
तय को पर्यायाधिक नय कहते हे । इसके चार भेद हे-१ऋजुसूत्र २ छब्द ३ समभिरूढ और ४ एवभूत। 

उपरोक्त दोनो भेदो में सात नय माने गये हे । इनका स्वरूप इस प्रकार है । 

१ नेगम नथ्य-जिसके भ्नतेक गम-अनेक विकल्प हों, जो श्रनेक भावो से वस्तु का निर्णय करता 

हो, वह नैंगम नय है। 

दो द्रव्यो, दं। पर्यायों, और द्रव्य और पर्याय की प्रधानता तथा योणता से विवक्षा करने वाला- 
नैगम नय हैं । इसका क्षेत्र, भ्रन्य नयो की अपेक्षा अधिक विशाल एव सर्व व्यापक है । 








» इसमें मत भेद मी है। विशेषायश्यक में द्वृव्याधिक नय में 'ऋजुसूज' सहित चार नय माने 
हैं और पर्यायाथिक नय में शब्दादि तीन नय माने दें । 


श्२८ “भेंय- 
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जिस देश में जो शब्द, जिस अर्थ में प्रचलित हो, वहा उस शब्द और भ्रर्थ के सम्बन्ध को जानगा 
भी नैगम नय है । 

निगम का अर्थ है 'सकल्प', जो संकल्प को विषय करता है, वह नेंगम नय कहलाता है । यह 
संकल्प के अनुसार एक अश्य को ग्रहण करके वस्तु को पूर्ण मान लेता है । 


जैसे एक स्थान पर कई व्यक्ति,वंठे हैं । वहा कोई भझ्राकर पूछे कि “झाप में से बबई कोन ॥ 
रहा है,” तो उनमें से एक व्यक्ति कहता है कि "में जा रहा हु,” वास्तव में वह बंठा है- 
नही रहा है, किन्तु जाने के सकल्प मात्र से जाने का कहा। यह नैगम नय की अपेक्षा से सत्य है। 

यह नय, कार्य का एक श्रश उत्पन्न होने से ही वस्तु को पूर्ण मान लेता हैं। जैंसे- 

किसी कुभकार को घड़ा वनाने की इच्छा हुई | वह मिट्टी छेने जगल में जाने लगा। पडीए 
नें पूछा-कहां जाते हो! ? उसनें कहा-'घडा लेने जाता हूँ' । मिट्टी खोदते समय किसी नें पूछा-'व्या कर 
हो ? कहा-'घड़ा लेता हू । मिट्टी लेकर घर आने पर किसी ने पूछा, तो कहा-'घडा लाया हूँ ।$ 
प्रकार घडे के विचार-सकल्प तथा उस दिशा में किडज्चित्‌ प्रवृत्ति प्रारभ करने पर उस कार्य १ 
सम्पूर्ण मान लेना, नंगम नय का श्रभिप्राय हैं । 


न॑ंगम नंय के दो भेद हैँ-१ सामान्य श्रौर २ विज्ेष ।सामान्य में पर्याय का ग्रहण नही होता 
यह नही कहा जाता हूँ कि घट किस रग का, किस आ्राकृति का,कितना बड़ा,मिट्टी का,ताम्बे का,पीठ 
का या चोंदी श्रादि का । मात्र “घट कहा जाय-उसे सामान्य अछा रूप नेगम कहते है । किन्तु जिम 
उसकी पर्याय-रग, श्राकृति तथा छोटे बडे भ्रादि का जिक्र हो, उसे विशेष श्रद्य रूप नैगम कहते है। 

इसके अतिरिक्त काल की श्रपैक्षा नैगम के तोन भेद होते हैे,-१ भूत नैंगण, २ भविष्य गैंग 
और ४ वर्तमान नैगम । 

भूतकाल में बर्तमान्‌ काल का सकल्‍प करना-भूत नेगम नय हैं। जैसे दीवाली के दित कह 
कि 'आज भगवान्‌ महावीर मोक्ष पधारे थे,” जब कि उन्हें मोक्ष पधारे हजारो वर्ष बीत गये। १ 
वाक्य में श्राज का सकत्प, हजारो वर्ष पहले-भूत काल में किया गया हूँ । 

भावी नंगम-पभ्रिहत को सिद्ध कहना, वछिया को गाय कहना, बछडे को बेल कहना,अविरे 
रहित राजपुत्र (युवराज ) को राजा कहना, श्रर्धात्‌ भविष्य में उत्पन्न होने वाली पर्याय में, मत का सके 
करना-भावी नंगम हूँ । 

वर्तमान नैगम-जैस भोजन वनाना शुरू कर दिया हो, किन्तु उसके बन जाने के पूर्व हो १ 
देना कि 'त्राज तो भात बनाया हैं 


“मोक्ष मार्ग- १२९ 
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२ संग्रंहनये-यह नग्य विशेष (भेदो) को छोडकर'सामान्य-द्रव्यत्व, को ग्रहण करता हैं एक 
जाति में आने वाली समस्त वस्तुओ में एकता-लाना इसका श्रभिप्राय है । यह एक शब्द मात्र से - उन 
सभी अभ्रर्थों को ग्रहण करलेता है, जो इससे सम्बन्ध रखते हे । जैसे किसी ने अपने सेवक को आज्ञादी 
कि-“जाओ दातुन लाओ,” वह सेवक एक 'दातुन' शब्द से वे सभी वस्तुएँ-मजन, कूजी, जीभी, पानी। 
'का लोटा, टुवाल श्रादि ले श्राता है । ४०. हे ४५ आह 

 सग्रह नय के भी दो भेद हे, एक पर-संग्रह और दूसरा अपर सग्रह | प्र-सग्रह सामान्य 
ग्राहक है । यह सत्ता मात्र को ग्रहण करता है। 'द्रव्य' शब्द से यह, जीव श्रज़ीव का. भेंद नहीं करके सभी 
द्रव्यो को ग्रहण करता हैं । झ्पर सग्रह उसे कहा गया है कि जो अपने में विषयभूत होने वाले द्रव्य विशेष 
को ही ग्रहण करके दूसरे द्रव्य को छोड देता है +,जैसे-'जीव' शब्द से यह सभी .जीवो को ग्रहूण करके 
अजीव को छोड देता हैं। इसलिए इसे श्रपर--सामान्य सग्रह नय कहते ,हे । 

शब्द के समस्त अ्र्थों का बिना किसी भेंद के ग्रहण करना-सगम्रह नय का शअ्रभिष्राय हैं।.., 
: ३ व्यवहार' नय-संग्रह किये हुए पदार्थों में, लोक व्यवहार के लिए विधिपूर्वक भेद करना, जैसे 
द्रव्य के छ भेद, फिर, प्रत्येक द्रव्य के अ्न्तर्मेद करना । पर्याय के सहभावी ओर क्रमभावी तथा जीव के 


ससारी' ओर मुक्त, इस प्रकार भेंद केरता व्यवहार नय का कार्य है । यह नय सामान्य की उपेक्षा करके 
विशेष को ग्रहण करता हैं । " आ पर रे 


घ 


यह नय निश्चय की उपेक्षां करंता है और लोक व्यवहार को ग्रहण करता है ।' ज॑से निश्चय 
से घंट पंटादि वस्तुओं में श्राठ सुपशं, पाँच व, दो गन्ध,पाच 'रंस पाये जाते है, किन्तु व्यवहार एक वर्ण, 
एक भन्ध,' एक रस, औौर एके स्पर्श का होता है, जैसे-क़ोयल काली है; फूल सुगन्धी है, मिश्रो मीठी है, 
मक्खन कोमल हैँ । इस प्रकार एक एक वर्णादि को ' ग्रहण करके शंष को छोड़ ' देना, व्यवहार नय का 
विषय हैँ । 
यह नय प्राय उपचार में ही प्रवृत्त होता है । इसके ज्ञेय. विषय भी श्रनेक है, इसलिए इसे 
विस्तृतार्थ भी कहते है । लोक व्यवहार अश्रधिकतर इसी से संबंधित होता हूँ । बोलचाल मे जो + यह 
कहा जाता है कि 'घडा चूता है, मार्य चलता है, गाँव भरा गया, घूल्हा 'जलता है'-यें सब भ्रौपचारिक 
शब्द हे। वास्तव में चूता है पानी-धडा नही चूता, चलता हे मनुष्य-मार्ग नही चल॑ंता, भ्राता है मनष्य 
-गाँव नही भ्राता और जलती हैँ लकडियाँ-चूल्हा नही जलता, किन्तु लोग जो इस प्रकार का उपचार 
करते हे-यह व्यवहार नय के अनुसार है।.' है; ४२ 2 का 
व्यवहार नय के भी सामान्यभेदक भर विशेषभेदक-ऐसे दो भेद हे .। सामान्य संग्रह मे भेद 
करनेवाले दय की . सामान्यमेंदक कहते है, जेसे-द्रव्य.के दो मेद-£१ जींच द्रव्य और २ अज्ञीव द्रव्य । 


झ्ौर विशेष सग्रह में भेद करनेवाले नय को विश्येपभेदक कहते है, जैसे-जीव के दो भेद १ मिद्ध प्रोर 
२ ससारी । ु 
जीव के ५६३, भजीव के ५६०, चौदह गृणस्थान, पाच चारिन्र आदि “विषय व्यवहार बयढड़े 
अन्तर्गत होते हे-निश्च्रय नय से नहीं ! 

४ ऋजुयत्र नय-द्वव्य कीं पर्याय-वर्त्तमान पर्याय को ग्रहण करके भूत और भविष्य की प्रश्न 
करने वाला यह नय हूँ । वर्त्त मान में यदि आत्मा सुख का अनूभव करती है, तो यह नय उसे सूर्ग 
कहेगा और वाह्य रूप से अनेक प्रकार की अ्नुकलता होने पर भी यदि आ्रात्मा में किसी प्रकार 
खेंद वत्तेमान हो, तो यह नय उसे दुखी कहेगा । 

एक सेठ सामायिक में बैठे थें। उस समय बाहर के किसी व्यक्ति ने आकर पुत्रव॑धु से पृछा- 
सेठ कहां है' ? उसने कहा-'चमार के यहाँ गये है। उसने वापस ज्ौटकर कहा-“चमार के यहाँ तो क॑ 
हैं', तब उसने कहा-'पसारी की दुकान पर गये है' । वह वहाँ से भी खाली लौटकर आया, तब # 
दुकान पर जाने का कहा । दुकान पर नही मिलने.पर वह फिर घर आया । इतने में सेठ ने सामापिः 
पारली घी । उन्होने पुत्रवधु से पूछा-/तुके मालुम था कि में सामायिक कर रहा हूं, फिर तेने ऊ 
भूठा उत्तर क्यो दिया ? पुत्रवधू बृद्धिमती और मानस विज्ञान को ज्ञाता थी । उसने कहा 'पिताओी 
आप ऊपर से तो सामायिक में थे, किन्तु उस समय झाप विचारो से चमार की दुकान पर जूते सरी' 
रहे थे, इसलिए मेने आपके विचारों के अनुसार ही आपकी उपस्थिति वताई । दूसरी बार वह श्रावा 
तब श्राप पंसारी को दुकान पर सोठ खरोदने के विचारों में लगे हुए थे और तीसरी बार आपके 
विचारणा में दुकान का कार्य चल रहा था। इसलिए मैंने आपके विचारों के प्रनुसार ही उपस्थिति वताई' 
सेठ यह बात सुनकर समझ गये कि वहू ने व्यवहार की उपेक्षा करके वत्तमान पर्यायग्राही ऋजुमृत्र रे 
के अनुसार उत्तर दिये, जो ठीक ही हैं । 

इस नय के भी दी भेद है-१ सूक्ष्म ऋजुसूत्र नय और २ म्थूल ऋजुसूत्र नय । सूक्ष्म ऋण! 
एक समय मात्र की पर्याय को ग्रहण करता है, जैसे-'शब्द क्षणिक है! । जो अनेक समयो की वर्तमा 
पर्यायो को ग्रहण करे, वह स्थूल ऋजुसूच नय है। जैसे-मनुष्य पर्याय सौ वर्ष से कुछ अ्रधिक हैं' । 

- व्यवहार में साथु का वेश धारण किये हुए होने पर भी यदि किसी का मन सांसारिक विंपः 
में लगा हो, तो यह लय उस समय उसे साधु नहीं मानता । तात्पर्य यह कि यह नय व्यवहार की टेक 
फरके वत्तमान झभिप्राय ध्यवा वस्तु की पर्याय को ही ग्रहण करता है । ह 

पर शब्द नय-यहे तय शब्द प्रधान हैं। काल, कारक, लिंग, वचन, पुरुष और उपसर्ग ग्रादि' 
मेंद से धब्दों में अर्थ मेंद करनेवाला है । जंसे-सुमेर यथा, सुमेर है, मुमेर होगा' | इन झ्दो ' 


-पोक्ष-मार्ग- १३१ 
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काल भेद से सुमेरु के तीन भेद बन गये । 'घढे को करता है', 'घड़ा किया जाता है',-इस प्रकार कारक 
भेद से घडे के भेद होते है । पुल्लिग श्रादि लिग भेद, एक चचनादि वचन भेद और इस प्रकार अन्य 
शब्द भेद से अर्थ भेद व्यक्त करनेंवाला शब्द नय हैं । 

ऋजुसूत्र नय शब्द भेद की उपेक्षा करता हैं । वह कहता-हें कि 'शब्द भेद भले ही हो, उससे 
वाच्य पदार्थ में भेद नहीं होता । इसलिए वह शब्द की उपेक्षा करता है, किन्तु शब्द नय काल- आदि 
भेद से भ्र्थ भेद मान कर तदनुसार ग्रहण करता हूँ | यदि काल, लिंग, और वचनादि भेंद नही हो, तो ' 
यह नय, भिन्न भ्र्थ होने पर भी शब्द के भेद नही करता, ज॑से-'इन्द्र, गक्र, पुरन्दर, इन तीनो शब्दों 
का वाचक-विना काल, लिंग और वचनादि भेद के 'प्रथम स्वर्ग- का इन्द्र! ही होता है । इसलिए यह 
नय एकार्थवाचक भिन्न जब्दों मे भेद नहीं करता । यह नय छाब्द प्रधान है,। ह 


६ समभिरूद नय-यह शब्द नय से भी सूक्ष्म हैं । शब्द नय अ्रनेक परययिवानी शब्दों का' एक 
ही श्रर्थ मानता है और उनमे भेद नहीं करंता है, तब समुभिरूढ नय पर्यायवाची, शब्द के भेद से श्रर्थ 
भेद मानत्ता है । इसके श्रभिप्राय से कोई भी दो शब्द, एक श्र्थ के वावक नहीं हो सकते । जैसे-इन्द्र 
ओर पुरन्दर शब्द पर्यायवाची है, फिर भी इनके भ्रथ में श्रन्तर है । “इन्द्र” शब्द से ऐब्वर्येशाली/ का 
बोध होता है और 'पुरन्दर' शब्द से 'पुरो अर्थात्‌ नगरों का नाश ,करनेवाले” का ग्रहण होता. है । दोनो 
गब्दों का आधार एक होते हुए भी भ्रर्थ मिन्नता हे ही । प्रत्येक शब्द का श्रर्थ, मूल में तो अपना पृथक 
अर्थ ही रखता है, किन्तु कालान्त्र मे व्यक्ति या समूह द्वारा प्रयुकत होते होते वह पर्यायवाची ब्रन 
जाता है । यह नय शब्दो के मूल झर्थों को ग्रहणं करता हँ-प्रचलित श्रथं को नहीं। इस प्रकार श्र 
भिन्नता को मुख्यता देकर समभिरूढ नय अपना अभिप्राय व्यक्त करता है । 

७ एवंभूत नय-शब्दों की स्वप्रवृत्ति की निमित्तभूत क्रिया से युक्त पदार्थों को ही उनका वाच्य 
माननेवाला नय 'एवभूत' नय है। यह नथ, पूर्व के सभी नयो से श्रत्य॑न्त सूक्ष्म है । 

समभिरूढ नय, शब्द के श्रनुसार श्रर्थ को ही स्वीकार करता है, तब एवभूत नय कहता हैं 
कि 'खाली अर्थ को न्‍्वीकार कर लेने मे ही क्या होता हैँ, जब॑ इन्द्र एश्वर्य का भोग नहीं करके नगरो 
का नाश कर रहा हो, तब उसमें इन्द्रपना है ही कहा ”? उस समय उसमे इन्दन किया नहीं होने से 
उसे इन्द्र मानना व्यर्थ ही है, और जिस समय वह एश्वर्य भोग कर रहा हो, उस समय उसे 'पुरन्दर' 
मानना व्यर्थ है! । यह नय खाली घडे को 'घट' नहीं मानता, किन्तु जब वह श्रपना कार्य कर रहा हो 
अर्थात्‌ जल धारण कर रहा हो, त्तमी घट मानता है । इस नय में उपयोग युक्त क्रिया ही प्रधान है । यह 
वस्तु की पूर्णता को ही ग्रहण करता हैँ । यदि उसमें कुछ भी खामी हो-एक श्रश में भी न्यूनता हो, तो 
वह वस्तु, इस नय के विषय से बाहर रहती हैं। ० हे (स्थानाग ७ अनुयोगद्वार ) 
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तय के निश्चय प्रौर व्यवहार-यें दो भेद भी होते है । निश्चय नय वस्तु को शुद्ध दशा झ्े 
बनलाता है और व्यवहार नय अशुद्ध-सयोगजन्य दशा का प्रतिपादन करता है । यद्यपि व्यवहार ग 
दूसरी वस्तुओं के निमित्त से वस्तु को दूसरे ही रूप में वतलाता है, फिर भी वह श्रसत्य नही है। जे 
कि हम व्यवहार में घृत से भरे हुए घड़े को 'घी का घडा' कहते हैं, किन्तु वस्तुत. घडा तो मिट्टी, ताबा 
या पीतल का बना होता हैं। घी का नहीं । इसलिए निश्चय नय के श्रनुसार घी का घड़ा नहीं हू । 
व्यवहार नय उसे घी का घडा कहंता हैं, वह इसलिए श्रसत्य नही है कि उस घडे का सबंध घृत से है- 
उसमें घी भरा हुत्रा हैं या घी भरा जाता है । तात्पयं यह कि निश्चय नय वस्तु के मूल स्वरूप का है 
ग्रहण करता हँ-निमित्त को नही, और व्यवहार नय निमित्त श्रवस्था की ग्रहण करता' हूँ । झपती भपनी 
दृष्टि से दोनो सत्य हैं । यदि एक दूसरे का विरोध करे, तो दोनो मिथ्या नय-कुनय बन जाते हैं। 
भाषा के भेद में सत्य और व्यवहार भाषा को सत्य रूप हो माना है और स्थानाग १०,में व्यवहार 
को भी सत्य कहां हे । व्यवहार नय में पर दृष्टि मुख्य है' तव निश्चय नय में स्वदृष्टि ही है। नेगमाईि 
तीन नय निमित्तग्राही है। सवसे विशेष भ्रशुद्ध दशा नैगमनय की हैं। तव ऋणजुसूत्रादि चार नय निष्चय 
लक्षी है और एवंभूत नय परम विशृद्ध दशा का ग्राहक है । व्यवहार नय गुड को मीठा कहता हैं, हि! 
निश्चय नय उसमें पाँचों रस मानता है| व्यवहार नय .की श्रपेक्षा भौंरा काला और पोपट हरा हैं, 
किन्तु निश्चय नय इनमें पाँचो वर्एमानता हैं। भ्रपनी अपनी श्रपेक्षा से दोनों सत्य है । 

! (भगवती १५८-६) 

व्यवहार भाष्य गा. ४७ में बताया हैं कि “श्रादि के तीन तय अश्युद्ध और बाद के चार गये 
शुद्ध है । वेनयिक मिध्यादृष्टि आदि के तीन नय अपनाते है । वास्तव में किसी भी नय का एकाल 
ग्रहण मिथ्यात्व युक्त होता * है । जो एकान्त व्यवहार को पकडकर निशचय का विरोघ करते हैं, वे 
मिध्यादुष्टि हे, और उसी प्रकार वे भी मिथ्यादृष्टि हैं जो एकान्त निश्चय को पकड़कर व्यवहार की 
खण्डन करते है । निश्चय का लक्ष रखकर तदनुकूल व्यवहार के झ्राश्नय से उन्नत होना श्लौर विशृद्ध 
दशा को प्राप्त करना सम्यगदृष्दि का कत्तेंव्य हैं । 





सप्तभंगी 
| | 

अनेकान्तवाद का पहला रूप सप्तनय है, तो दूसरा हूँ सप्तभगी, जिसे 'स्यादवाद' भी कहते हैं । 
सप्तनय में वस्तु का वस्तु की अपनों अपेक्षा से स्वरूप समभना मुख्य है, तब सप्तभगी में स्वपर-उभय 
श्रपेक्षा से वस्तु को समभा जाता है । अत्येक वस्तु में श्रनेक धर्म रहे हुए है। सर्वेज्ञो के ज्ञान में प्रत्येक 
वस्तु अपने में श्रनन्‍्त धर्म रखती है । उसका परिचय भी भिन्न भिन्न अपेक्षाओ से होता है। जेन दर्शन 
नें वस्तु स्वरूप समझने के लिए स्याद्वाद की दृष्टि प्रदान की है । इस दृष्टि से वस्तु का पूर्ण स्वरूप 

समभमे आ जाता हैं । 
स्याह्गाद के मल भ्रग तो दो हें-१ स्याद्‌ भ्रस्ति-कथचित्‌ है, ओर २ स्यान्नास्ति-कथ चित नही 
है। अर्थात्‌ श्रपेक्षा भेद से अस्तित्व नास्तित्व बताने वाले दो भग है जसे--'जीव कथचित्‌ शाश्वत हैं 
भ्रौर कथचित्‌ भ्रशाशवत है । (भगवती ७-२) तथा ल्लोक, क्षेत्र की श्रपेक्षा अन्त सहित है श्रोर कालकी 
श्रपेक्षा प्रन्त रहित है', आदि । इसमें लोक की सान्तता, श्रनन्तता को अ्रस्ति नास्ति स्वीकार की गई 
हैं । इन दो भेदो के अतिरिक्त तीसरा “अवक्तव्य' भग भी मूल ही हैँ, किन्तु यह उपरोक्त दोनो भगो 
की अपेक्षा रखता है। “स्थाद्‌ अ्रवक्‍तव्य' भग यह बताता है कि-अस्ति नास्ति भी पूर्ण रूप से नहीं कही 
जा सकतो है । वस्तु की कुछ ऐसी अवस्था भी होती हैँ कि जिसका वर्णन कर सकना अजक्य होता हैं । 
प्राचाराग १-४ में लिखा है कि “मृकतात्मा का स्वरूप बताने में शब्द की भी शक्ति नहीं हैं! | इन 

तीन भगो से दूसरे चार भग उत्पन्न हुए, जिससे यह सप्तभगी कहलाई | वे सात भग इस प्रकार है । 


१ स्थाद्‌ अस्ति-कथचित्‌ हे । - 

२ स्थाद नास्ति-कंथचित नहीं है। 

३ स्याद अस्ति नास्ति-केथचित्‌ है और नहीं भी है । 

४ स्याद्‌ अवक्तव्य-कर्थंचित्‌ कहा नहीं जा सकता । 

५ स्याद्‌ अस्ति अवक्तव्य-केथचित्‌ है, पर कह्दा नही जा सकता । हे त 
६ स्याद्‌ नास्ति अवक्तव्य-कथचित्‌ नहीं हैं, पर कहा नहीं जा सकता । ह 

७ स्याद अस्तिनास्ति अवक्तव्य-ऋर्थचित्‌ हे, नहीं है, फिर भी कहा नही जा सकता । 


जेछ 


प 
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इन सात भगों को ही सप्तभगी कहते हैं। श्रत्येक वस्तु पर सप्तभगी लागू हो सकतो है । 

१ जीव की जीव के रूप में श्रस्ति है । | ह 

२ जीव में जड की भ्रपेक्षा नास्ति है, क्योकि वह जड नही है । 

3 इन दोनों भगो के मिलने से तीसरा (मिश्रित) भग बना श्रर्थात्‌ जीव जीव है, जड नहीं हैं। 

४ जीव हैँ वह जड नही है, यह वात एक साथ नहीं कही जा सकती, क्योंकि जिस समय 
प्रस्तित्व कहा जाता हे, उस समय नास्तित्व नहीं कहा जाना है, और जिस समय नास्तित्व कहा जाता 
हुँ उस समय अस्तित्व नही कहा जाता। एक ही वस्तु कहो जाती हैँ, ओर दूसरी रह जाती हूँ । इसलिए 
गअबक्तव्य' नाम का भेद हुआ । 

५ जीव है, फिर भी कहा नही जा सकता । यह भंग बताता हैं कि जीव अनत्त धर्मोंका 
भण्डार हैं। उन सभी धर्मों को वतानेवाले न तो पूरे दब्द हैँ, ओर न कह सकने की शक्ति ही है। 
धोडे कहे जाते है, परन्तु वहुत से रह जाते हैँ । कितने ही गृण ऐसे है, जो श्रनुभव तो किए जाते हूँ, 
किन्तु कहने में नही आते । जैसे 'घृत' के स्वाद का अनुभव नो होता है,किन्तु उसका स्वाद शब्द द्वारा. 
बताया नही जाता, न मानसिक सुख दुख आदि का पूरा वर्णोत ही किया जा सकता है । इसतिए 
प्रस्तित्व के भ्रवक्तव्य को बताने वाला यह पाँचवा भेद हैं । ह 

६ इसी प्रकार जीव की, जड की श्रपेक्षा नास्ति भी सम्पूर्ण रूप से नही कही जा सकती। 

७ प्रस्ति नास्ति भी एक समय में एक साथ नहीं कही जा सकती । ह 

अस्ति और नास्ति ये दो परस्पर विरोधी घर्म हें । विरोधों घर, एक वस्तु में कैसे रह सकते 
? यह प्रब्न स्वाभाविक है, किन्तु ऊपर बताये माफिक अपेला भेद से दोनो विरोधी धर्म, एक व्सु 
घटित हो सकते है । 

प्रत्येक वस्तु की 'स्व चतुप्ट्य' (श्रपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव) की श्रपेक्षा भ्रस्ति है कौर 
'पर-चतुष्टथ' की अपेक्षा नास्ति हैँ। जैसे-१ द्रव्य से-जीव, जीवद्रव्य रूप से अस्तित्व रखता है 
२ क्षेत्र स-वह असख्यात प्रदेश वाला श्रोर असख्य आकाश्न प्रदेश में रहा है, ३ काल से-जीव भूतवाते 
में भी था, वत्तेमान में हैं और भविष्य में भो रहेगा ओर जीव का जीवत्व रूप है-परिणमन, प्यार 
परिदत्तन, विविध पर्यायों की वर्तना, गति, जाति, श्रायु, स्थिति आ्रादिका प्रारम्भ, मध्य और प्रन्तकात, 
मिद्धो का 'प्रथम समय सिद्ध, भ्रप्रथम समय सिद्ध, सादि सपर्यवसित, सादि श्रपर्यवसित श्रादि जीव वी 
स्वकाल की श्रपेक्षा प्रस्ति हैं औौर ४ भाव से-जीव की अपने ज्ञान, दर्शन, वीर्य, आतन्द अ्रथवा और 
पिफादि छ भाव से प्रस्ति है। इस प्रकार प्रत्येक वस्तु की स्व द्रव्यादि को अ्रपेा श्रस्ति और पर 
द्रब्यादि की प्रपेशा नास्ति है । । 


है 
में 
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एक वस्तु में दूसरी अनेक 'दृष्टियो से भ्रनेक श्रकार का-ग्रस्तित्व नास्तित्व रह सकता है। जंसे 
एक व्यक्ति पूर्व में भी है, पश्चिम में भी है, उत्तर में भी हैँ और दक्षिण में भी है । जो उसके पीछे 
खडा है, उसकी शपेक्षा वह पूर्व में है, और जो आगे खडा है | उसकी भ्रपेक्षा पण्चिमं में है, दाहिनी ओर 
खडे व्यक्ति की अपेक्षा उत्तर में और बायी शोर-खडे व्यक्ति की अ्रपेक्षा दक्षिण में! है । पर्वत पर 
खडे व्यक्ति की श्रपेक्षा नीचे, कएँ या खदान वाले की श्रपेक्षा ऊध्वे दिशा में औरपसमभमि पर तिर्छी 
दिशा में माना जाता है। ये सभी श्रपेक्षाएँ भिन्न दृष्टियो से सही है । 0 हें. ऋ आपने 
एक व्यक्ति स्वय बेटा भी है, बाप भी हैं, काका, मामा, भानजा; 'भतीजा, भाई,-ससुर, साला 
जमाई, पति, बहनोई, फफा आदि अनेक सम्बन्ध रखता हैं और सभो सम्बन्ध श्रपेक्षा भेद से सत्य है, 
प्रस्तियकत हूँ । कितु ये ही श्रपेक्षा भेद से नास्ति रूप बन जाते हैँ, जेसे-वह अपने बाप की श्रपेक्षा बेटा 
' हैं, कितु पुत्र की अपेक्षा नहीं । मामा की अ्रपेक्षा भानजा हैँ, काका की अपेक्षा नहीं। इस श्रकार श्रपेक्षा 
भेद से प्रत्येक वस्तु अस्ति नाम्ति युक्त सिद्ध होती है । . * 6... 0 
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! धर्मास्तिकाय भ्रढूपी ही है,और चलन गूण यूक्‍्त ही है, वह रूपी श्नोर स्थिर गुण वाला नहीं है | इसमे 
अस्ति भी निश्चित है और नास्ति भी निश्चित है । दोनों दृष्टियाँ भिन्न होने से अनेकान्त हैं । और यही 
/ सम्यगू एकान्त भी हैँ, क्योंकि धर्मास्तिकाय सें श्ररूपी ओर , चलन सहाय गुण का निश्चित रूप से 
स्थापन और रूप तथा स्थिरत्व गण का निषेध कर रहा हे, जो सत्य ही है । 
। जीव ज्ञान गृण युक्त हैं। जड में न तो ज्ञान है, न वह आत्मा ही है । जीव कभी भी जीवत्व का 
त्याग कर सम्पूर्ण जड रूप नहीं बन सकता, श्ौर जड कभी जीव नहीं बन सकता । माक्ष श्रक्षय श्रनन्त 
| सुखो का भण्डार हैं वहाँ दु ख.का लेश- भी नही: है । इस प्रकार श्रनेकान्तवाद, सत्य निर्णांय देने वाला, 
( सम्यंग्‌ एकान्त से यक्‍त हैं । हाँ, इसमें मिथ्या एकान्त को स्थान नहीं हैं । 
वास्तव में वस्तु को सही रूप में विभिन्न दृष्टियों से समझाने के लिए श्रनेकान्त एक उत्तमोत्तम 
| सिद्धात है । इसे सशयवाद कहना भूल हे, और इसका दुहपयोग करना मिश्यात्व हुँ । श्राजकल अनेकान्त 
* का दुरुपयोग करके भ्रम फैलाया जा रहा हैं। यह मिथ्या प्रयत्न हैं । 
| श्रनेकान्तवाद वस्तु को विविध अपेक्षाओ से जानने के लिए उपयोगी है, किन्तु आचरण में अनेके 
' दृष्टिया नहीं रहती । वहा तो एक लक्ष्य, एक पथ, एक साधना, एक झाराध्य और एकाग्रता ही कार्य 
| ( गाधक बनेगी । यदि सयम पालन में एक लक्ष नही रहा श्रौर आच्रण में श्रनेकान्तता अपनाई, तो 
लक्ष्य की सिद्धि नही हो सकेगी । झनेकान्त के नाम पर मिथ्यात्व, ,अविरति श्रसाधृता और ध्येय की 
| विपरीतता नहीं चलाई जा सकती । हेय, हेय है. उपादेय, उपादेय हैँ | श्रनेकान्त के नाम पर हेय को 
उपादेय व॒तानेवाले के विचार स्वीकार करने के योग्य नही हैं । एक की आराधना ही सफलता प्राप्त 
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करवाती हूँ । गृणस्थानों को चढकर और श्रेणि का आरोहण कर, वीतराग सर्वज्ञ सर्वदर्णी तथा मिद 
दशा वे ही प्राप्त कर सकते हे-जो अपने ध्येय में दृढ-निश्चलं-कट्टर रहकर प्रगति करते हे । 

अनेकान्त के नाम पर “सर्व घर्मं समभाव” का प्रचार ,करनेवाले स्वय भ्रम में है। वास्तव में 
मोक्षाथियों के लिए-सम्यग्दृष्टियो के लिए जिनेश्वर भगवत का मार्ग ही उपादेय हूँ | इसी मार्ग मे 
शाश्वत सुखो की प्राप्ति हो सकती हूँ, अन्य मार्गों से नही । इसमें भी सम्यग अनेकान्त रहा हुआ हू। 
जैसे-जिनमार्य में-धर्म की ग्रस्ति, श्रधर्म की नास्ति, उत्थान की अस्ति, पतन की नास्ति, इत्यादि। 
इस प्रकार सम्यग्‌ रूप से भ्रनेकान्त का ,उपयोग कर जीवन को उन्नत बनाना चाहिए । 
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अगार धर्म | 


ज्ञानधर्म श्रौर दर्शनधर्म युगपत्‌ होते हैं । जहाँ ज्ञान धर्म है, वहा दर्णन धर्म भी होता हैं और 
जहां दर्शनघर्म हूँ वहाँ ज्ञानधर्म भी होता हू । प्ररूषणात्मक ज्ञान तो कभो मिथ्यादृष्टि मे भी हो सकता 
हैं । उसके द्वारा वह सामान्य लोगो को सम्यक्त्बी दिखाई देता हैं और वह दूसरो में सम्यक्त्व जगा भी 
सकता हैं । इस कारण वह दीपक-प्रकराशक सम्यक्त्वी माना जाता है । किन्तु वह प्रकाश केवल दूसरों को. 
प्रभावित करनेवाला हो होता है, खुद तो उससे शून्य हो है ! दीपक तले अ्न्धेरा'-इस डक्ति के 
श्रनुसार खुद में भ्रर्धकार रहता है। हमारे जैसे छद॒मस्थों की दृष्टि में ऐसा प्रचारक, सम्यक्त्वी लग सकता 
है, किन्तु स्वज्ञों के ज्ञान से तो वह मिथ्यात्वी ही होता है । उसे दर्शन धर्म का आराधर्क तहीं माना 
जाता, गौर जो दर्शनवर्म का आराघक नहीं है, वह ज्ञानधर्म का भी श्राराधक नही है ! श्रद्धा के अ्रभाव 
में उसका ज्ञान, मात्र “विषय-प्रतिभास” ज्ञान ही माना जाता है | जिससे वह विषय, का प्रतिपादन 
कर सके । इस प्रकार का विषय प्रतिभास ज्ञानवाला वस्तुत मिथ्यादुष्टि ही-हूँ ॥ जब तक उस ज्ञात के 
साथ्‌ श्रद्धा, प्रतीति और रुचि नही होती, तब तक वह ' आत्म परिणत” ज्ञान नही होता, और जब तक 
प्रात्म परिणत ज्ञान नही होता, तब तक' दर्शन श्रावक भी नहीं हो सकता | « 
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सैद्धांतिक दृष्टि से अविरत सम्यंगदुष्टि के चारित्र मोहनीय कर्म का उदय साधारण भी होता 
हैं और जोदार भी । जिसके कारण वह किसी प्रकार का त्याग नहीं कर सकता और मिथ्यात्व के सिवाय 
उसकी सभी वृतिर्या खलो-रहती-हे।. -* 

साधारण तया पूर्वाचार्यों ने सम्यक्त्व प्राप्ति की सुलभता उन मनुष्यों में मानी है कि जिनका 
गृहस्थ जीवन अनिन्‍्दनीय हो । इस प्रकार की दक्षा को 'मागनिसारिता' के नाम से बताया गया है। 
मार्गानुसारी के ३५ गुण इस प्रकार बताये ग्रे हे । 

१ न्याय सम्पन्न विभव-जिसकी श्राजीविका के साधन न्याय के श्रनुकूल तथा सचाई से युक्त 
हो । 

२ णिप्टाचार प्रशसक-जिसका आचरण उत्तम लोग करते है, उस आचार की प्रणसा करना। 
जैसे-बोकापवाद से डरना, दुखियों की सेवा करना | तात्पर्य यह है कि बुरे कर्मों और खोटे रीति 
रिवाज़ों की प्रशसा करने वाला नही होकर उत्तम श्राचार की प्रशमा करनेवाला हो । 

३ समान कुल झीलवाले श्रन्य गोत्रीय के साथ विवाह सवध करनेवाला । जिनके आचार विचार 
धौर सस्कार ही भिन्न हो, उसके साथ वेवारहिक, मंचव जोडने से आगे चलकर क्लेशमय जीवन बन 
जाता है और उत्तम सस्कार-ख़ानदानी विगडकर पतन होने की सभावना रहती है। 

४ पाप भीरु-पाप जनक कार्यों से डर कर भ्रल्ग रहने रहनेवाला । 

५ प्रसिद्ध देशाचार का पालक-खान, पान, वेश भूपा, भाषा आदि का पालन, अपने देश के 
उत्तम व्यक्तियों द्वारा मान्य हो वैसा ही करना । 

६ अवर्णवाद त्याग-पर निन्‍्दा का त्यागी हो । 

७ घर की ब्यवस्वथा-रहने के लिए घर ऐसा हो कि जिसमें चोरों श्रथवा दुराचारियों का प्रवेश 
सुगम नहीं हो सके । वयोकि इससे शांति भग होने की सभावना हैं । पडोस भी भले और उत्तम लोगों 
का ही होना-घर संबंधी सुरक्षा ओर आत्मिक सुरक्षा का कारण होता है । नीचजनों के मध्य में रहने 
में, और कुछ नहीं तो साथ खेलने ध्रादि से वाल बच्चो के सस्कार विगडना अधिक संभव हो जाता हैं। 

८ सत्मग-मले और सदाचारियों की संगति करे और दुराचारियों से दूर रहे । सत्पुरुषों की 
समति से सम्यक्त्व का प्राप्त होना सरल. हो जाता हैं । 

६ माता पिता की सेवा बरें-यह सदसे पहला संदाचार है । ह 

१० उपद्रव सुक्‍त स्थान का त्याग करे । जहाँ विग्रटट, बलवा श्रववा महामारी, दुष्फाल ग्रादि की 
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सभावत्रा हो, जिस स्थान पर युद्ध होने के लक्षण हो, वहाँ से हटकर निरापद स्थान पर चला जाय, 
जिससे शान्ति पूर्ण जीवन व्यतीत हो सके । 
११ घृणित-निनन्‍्दनीय कृत्य नही करे । 
५» १२ आय के अनुसार व्यय करे, अर्थात्‌ श्रामदनी से श्रधिक खर्च नहीं करे । अधिक खर्च करने 
वाले कजंदार होकर दुखी हो जाते हे । इसलिए श्रामदनी से अधिक खर्च नही करे । 
१३ अपना वेश, देश, काल और अपनी झ्राथिक स्थिति के श्रनुसार रखे । 
१४ बुद्धिमान होवे । वृद्धि के नीचे लिखे श्राठ गुण धारण करे । 
शुश्रूषा-शास्त्र सुनने की इच्छा । 
श्रवण-शास्त्र सुने । 
ग्रहण-प्र्थ को समभे ।' 
धारण-स्मृति में रक्खे । 
ऊह-तक करे | 
अ्रपोह-युक्ति से दूषित ठहरनेवाली बात को त्याग दे । 
अंर्थविज्ञान-ऊह श्र श्रपोह द्वारा ज्ञान के विषय में हुए मोह अ्रथवा सन्देह को 
दूर करे। 
८ तत्त्वज्ञान-निरचयात्मक ज्ञान करें । 
' उपरोक्‍त॑ गुणों से विकसित बुद्धिवाला श्रकार्य से वचित रहकर 'सदाचार में 
लगता है।. | हे 
१५ प्रतिदिन धर्म श्रवण केरे, क्योकि धर्म श्रवण से ही उस पर श्रद्धा होकर सम्यक्त्व प्राप्त होती 
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। 
१६ अजीर्ण होने पर भोजन नही करे, क्योकि इससे बीमारी बढती हैं श्लौर बीमार व्यवित का 


धर्म में रुचि रखता, सत्सगति आदि करना कठिन ही जाता हूं । 
१७ यथा समय भोजन करे । समय चुकाकर भोजन करने से भी मन्दारिन आदि रोग हो जात्ते 
है । भख से अधिक भोजन भी नही करे, क्योकि यह अजीर्ण का कारण होता हैँ । 

१८ अ्बाधित त्रिवर्ग साधन-अ्र्थ और काम की इस प्रकार साधना नही करे, जिससे कि धर्म 
बाधित हो । एकान्त काम साधना से, तन घन झौर धर्म नष्ट होकर दुखी जीवन बिताना पडता हैँ । 
एकान्त अर्थ साधना करने से, धर्म का नाश हांता हू और काम का भी और अर्थ तथा काम को त्याग- 
कर एकान्त धरम सावता करना सर्वोत्तम होते हुए भी श्रनगार भगव तो के अथवा ब्रह्मचारी श्रावक के 


१॒ ॥(क्‍ 
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०५ हर पु रथ | पु 
योग्य है, यह स्थिति मा्गनुसारी से ऊपर की है | यदि तीन में से एक का त्याग करना पड़ तो का 
को त्याग दे और धर्म तथा भर्य के सेवन में कमी करे। यदि दो का त्याग करना पडे, तो काम भौर मई 
का त्याग करदे और धर्म का सेवन करे, क्योंकि वास्तविक धन तो घ॒र्म हो है । 


2६ साथ और दीन श्रताथों को दान दे । भ्रभये सुपात्र और श्रनुकम्पा दान करना प्रहम्पर! 


धम ३ । 
२० दुराग्रह से रहित होना | अपना खोंटा श्राग्रह चला कर दूसरों को झ्रपमातित करने | 
प्रयत्न करना-दुराचार हैँ । इसलिए खोटी बातो का आ्राग्रह नहीं रखना चाहिए । 
२१ गुण पक्षपात-गुणवानों, सदाचारियों, घर्मीजनों श्रौर सज्जनों तथा श्रहिसा, सत्यादि सदपृषों 
का पक्ष करनेवाला हो ) 
३२ निपिद्ध देशादि में नही जावे । जहा जाने से श्रपने सदाचार की सुरक्षा नही होती हो, मित्र 
दश में जाने से अपनी शान्ति ओर सदाचार का भय हो, वहा नहीं जाना । 
२३ अपनी शक्ति को तोलकर कार्य मे प्रवृत्ति करे । यदि शवित से बाहुर और सामर्थ्यं से प्र 
कार्य करना प्रारभ कर दिया और सफलता नही मिली, तो अ्रशान्ति का कारण खडा हो जाता है। 
२४ वृत्तस्थ ज्ञानवृद्धों की पूजा-दुराचार का त्याग करके सदाचार का पालन करने वात, 
'धृत्तस्थ' कहलातें है । ऐसे महात्माग्रो ज्ञानियों और अनुभवियों की सेवा भवित ओर विनय करना 
चाहिए । 
२५ पोणष्य पोषक-माता, पिता, पत्नी, पुत्रादि भौर श्राश्चिजनों का पोषण करना, उन्हें आवश्यक 
वस्तुएँ देना । 
२६ दीर्धघदर्थी-दूरदशिता पूर्वक भावी हानि लाम का विचार करके कार्य करना । 
२७ विशेषज्ञ अपना ज्ञान बढ़ाकर कार्य, अकार्य, एवं हेय उपादेय के विषय में भ्रनुभव बढ़ाता 
चाहिए । रा 
२८ कतज्न-भपने पर किये हुए उपकारो को सदा याद रखकर उनका आभार मानते रहो 
चाहिए । 
२६ लोकवल्लभ-विनय, सेवा, सहायतादि से लोक प्रिय होना चाहिए । 
३० लज्जाशोल-लज्जावान होना चाहिए । जिसमें लज्जा गुण होता है, वह प्रनेक प्रकार की 
बुराई से बच कर धर्म के समृख हो सकता हैँ । 
३१ सदय - दुखी प्राणियों के दु खत देख कर हृदय का कोमल होना और उनके दु ख दूर करते 
का यया दकह्नित प्रयत्व करता । 
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३२ सौम्य -सदेत्र जान्त स्वभाव और प्रसन्न रहे। क्ररता को अपने पास भी नहीं श्राने दे । 
३३ परोपकार कमंठ-दूसरो की भलाई करने में सदेव तत्पर रहे । 
३४ क्रोघ, लोभ, मद, मान,काम और हर्ष-इन छ अन्तरम छात्रुओ का यथा सभव त्याग करे । 
३४ इन्द्रिय जय -इन्द्रियो पर यथा शक्ति अकुश रखे । (योगशास्त्र प्रकाश १) 
उपरोक्त ३५ गुण मार्गानुसारों के कहे गये है । ये प्राय सुखी गृहस्थ के लिए आवश्यक है । 
इनमें बहुत से गुण तो ऐसे हैँ जो सम्यक्व के लिए भूमिका तैयार करनेवाले है और कुछ सम्यक्त्वी 
' अवस्था के । किन्तु यह नही कहा जा सकता कि जिनमे ये अथवा इनमें से अमुक गण विद्यमान नही हो 
वह सम्यक्त्य के योग्य हो हो नही सकता । क्योकि थोडी देर पहले ज्ञो क्रर, हत्यारा और महानपात की 
: था, वह भी अन्‍्तर्मुहर्ते के बाद सम्यग्दृष्डि हो गया । जो महान क्र कं करके और परम कृष्ण लेश्या 
के उदय से सातवीं नरक में गया, वह भी उत्पत्तिके अन्तर्मुहृ्तं बाद-पर्वाप्त होने के बाद-सम्यगृदृष्टि 
' हो सकता हूँ । किन्तु मनुष्यों को श्रपवी परिणति सुधारकर उत्थान करना हो, ठो उसे उपराक्त गुणों 
को अपने हृदय में टटोलकर देखना चाहिए कि मुभमें दशेन श्रावक बनने की योग्यता रूप मार्गानुसारी 
| के गुण है या नहीं ? यदि नहा हो, तो प्राप्त करने का प्रयत्त करना चाहिए और हो तो उनमें सम्यक्त्व 
| रत्न को दृढ़ता पूवेक धारण करना चाहिए । 
लक 
| दर्शन श्रावक 


प दर्शन श्रावक भो वही हो सकता है कि जिसको निग्रंथ प्रवचन में पूर्ण श्रद्धा हो। वह हृदय से 
मानता हो कि- 
“निर्ग्रंथ प्रवचन ही सत्य है, सर्वोत्तम है, प्रतिपूर्णा है, न्याय युक्त है, शुद्ध है, शल्य को दूर करने 
/ वाला है, सिद्धि का मार्ग हे, मुक्ति का मार्ग हैँ श्लौर समस्त दुखो का अन्त करके परम सुख को प्राप्त 
करने का मार्ग है । इस नि्रेथ प्रवचन में रहा हुआ जीव, आत्मा से परमात्मा बन जाता है | में इस 
(धर्म की श्रद्धा, प्रतीति श्लौर रुचि करता हूँ” । (भगवती ६-३३, आवश्यक तथा उबवाई ) 
“जिनेव्वर भगवान्‌ ने जो कुछ कहा है वह सब सत्य हैं । उसमें किसी प्रकार का सन्देह नहीं है” । 
ह (श्राचाराग १-५-४५ तथा भगवती १-३ ) 
रा “ग्रिहत भगवान्‌ ही मेरे श्राराध्य देवर हे । निग्रेथ श्रमण मेरे गूरु हे, और जिनेश्वर भगवत का 
उपदेश किया हुआ तत्व ही मेरे लिए घर्म है । मेरा इन पर दृढ विश्वास हैं” । (आयश्यक सूत्र ) 
शा वह मानता हैँ कि- 


१४२ -दर्दान श्रावक- 
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“आत्मा के लिए श्ररिहत, सिद्ध, निर्ग्रथ साधु और धर्म ही मगल रूप है । संसार के उत्तमोत्तम 
विशिष्ट पदों में, ये चार पद ही सर्वोत्तम हैं । ससार के सातो भयो से भयभीत बने हुए जीवों के तिए 
शान्ति एवं निर्भयता प्राप्त करने रूप आश्रय स्थान-ये अरिहतादि चार ही हे । इनका शरण ही जीवों 
को परम शान्ति प्रदान कर सकता है”। (आवश्यक सूत्र) 

सम्यकत्री की पड्द्रव्य, नौतत््व, और ज्ञान, दर्शन, चारित्र रूप मोक्षमार्ग में पूर्ण श्रद्धा होती हैं । 
(उत्तराध्ययन् २८) 

श्रविरत सम्यग्दृष्टि-दर्शव श्रावक का गृणस्थान तो चौथा होता हूं, किन्तु इसमें परिणती भिन्न 
भिन्न प्रकार की होती है । कोई जघन्य दर्शन आराघनावाले होते हैं, तो कोई मध्यम और कोई उत्कृष्ट। 
प्रत्येक भेद मे भी तरमता लिए हुए जोव होते है । सम्यक्त्व रूपी रत्न, अपने आप में हैं तो एक हूँ 
प्रकार का (लक्षायिक सम्यकत्व) किन्तु पात्र भेद से श्रथवा अवस्था भेद से, इसके तीन भेद किये हैं।- 
१ उपशम, २ क्षयोपशम और ३ क्षायिक | पूर्व के दो भेद, पात्र की कुछ मलीन श्रवस्था के कारण हुए 
है । जिस व्यक्ति का मिथ्यात्व, अन्तमुंह्॒तें के लिए एक दम दव गया हो-वह उपशम सम्यक्लबाता 
होता हैं और जिसका मेल प्रदेशोदय में ही रहकर रसोदय दब गया हो, वह क्षायोपद्ममिक सम्यवद 
का स्वामी होता हैं । उपणम और क्षायिक सम्यक्त्वी जीव, परिणति में समान ही होते हूँ । उद्यया 
पेश्ला किसी में कोई तरतमता नही होती, किन्तु क्षायोपशमिक सम्यक्त्व में वर्तमान जीवों की परिषति 
प्रत्येक की भिन्न प्रकार की होती हूँ ! क्षायिक सम्यक्त्वी, तो दर्शन के उत्कृष्ट श्राराघक ही होते है, 
किन्तु क्षायोपशमिक सम्यकक्‍्त्व में जघन्य मध्यम और उत्क्ृप्ट-ऐसे तीन भेद है । 

श्री मगवतीसूत्र ८-१० में लिखा हो कि उत्कृष्ट दर्गन झाराघना वाला या तो उसी भव # 
मुक्ति प्राप्त कर लेता हैँ, यदि उस भव मे मृक्ति प्राप्त नही करे, तो दो भव करके तीसरे भव में ते 
प्रवश्य मुक्ति पा सकता हैँ । मध्यम आ्राराधवा वाले जीव, उस भव में तो सिद्ध नहीं होते, किन्धु तीर 
भव, में सिद्ध हो जाते हे श्रौर जबन्य झ्राराधनावाले यदि जल्दी सिद्ध हो तो तीसरे मनुप्य भव मे 
अर्थात पचिवे भच में, अन्यया श्रधिक से श्रधिक पन्द्रढ़ भव करके सिद्ध हो सकते है । 

दर्शनक्षावक के क्रिसी प्रकार की विरति नही होती, किन्तु यह दर्शन गुण, चारिश्र ग्रण रे 
प्राप्त करवाकर उन्नत कर देता हैँ । दर्शनक्षावक्र का सबसे प्रथम और महत्व पूर्ण कत्तंव्य यह हींती 
है कि बह अपने दर्शन रत्त को सुरक्षित रखकर मिथ्यात्व से बचाता रहे। यदि दर्भत गुण सुरक्षित 
गहां, दो दर्गति का कारण नहीं अधिक से अ्रधिक पन्द्रह भव में मक्ति दिला ही देगा। माँ 
सम्यक्व रत्त को गेंबा दिया, सो इसका पुन प्राप्य करता मब्िकिल हो जायगा। भाग्य प्रवल हो, है 
पुन प्रल्तर्महुत में ही प्राप्त हो सकता हैं और दुर्भाग्य में वद्धि होतो रहे, तो अनस्त सत्र श्षमण हें 
देशोन प्वपुदुगल परावतेत तक जन्म मसणादि के महात्‌ इुखो को भूगनना पढ़ता 
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दर्शन सम्यक्त्व की उत्कृष्ट आराधना करनेवाले दर्शन श्रावक, बिना देश चारित्र के ही अधूर्व॑ 
स्थिति को प्राप्त करके तीर्थंकर नाम कर्म का उपार्जन कर सकते हे । श्री कृष्णासुदेव और मगधेश्वर 
महाराज श्रेणिक, दर्शन श्रावक ही थे। किन्तु जिनेश्वर भगवन्त भौर निर्ग्रथ प्रवचन पर श्रटूट श्रद्धा होने 
के कारण उन्होंने भ्रविरत अवस्था में ही तीर्थंकर नाम कर्म का बँध कर लिया था। 

चारित्र मोहनीय कर्म के प्रगाह उदय से जीव, विरति को श्रात्मा के लिए उपकारक मानते 
हुए भी अपने जीवन में उतार नहीं सकता । वह त्याग भावना रखते हुए भी श्रप्रत्याख्यान कषाय के उदय 
से श्रविरत रहता है, फिर भी दर्शन विशुद्धि इतनी जोरदार हो जाती हैं कि जिसके द्वारा श्ररिहत, 
सिद्ध, नि्रेथ प्रवचन, गुरु, स्थविर, बहुश्रुत, तपस्वी की सेवा, भक्ति, बहुमान, हित कामनादि से तथा 
विशुद्ध श्रद्धान्‌, श्रुव भक्ति और प्रवचन प्रभावना से तीर्थंकर नाम कर्म का उपार्जनज करके तीसरे भव 
में तीर्थंकर भगवान्‌ हो जाता हैं (ज्ञाता ८५) 

चौथा गुणस्थान अविरत सम्यग्दृष्टि जीवों का है, किन्तु सभी अ्रविरत सम्यग्दृष्टि जीव, दर्शन 
श्रावक' नही कहे जाते, क्योंकि श्रावक तो वही माना जाता हैं जो निग्रंथ-प्रवचन को सुने । निग्न॑थ 
प्रवचन सुनने का सौभाग्य, कर्म भूमि के कुछ मनुष्यों, कुछ तिय॑चों और कुछ देवों को ही मिलता है । 
तारकों को तो ऐसा योग मिलता ही नहीं,अधिकाश तियेज्चो और देवों को भी नही मिलता । इसलिए वे 
भ्विरत सम्यगृदृष्टि तो कहे जा सकते हे, किन्तु दर्शव-श्रावक नही कहे जाते। 


आस्तिकवादी 


श्रावक भ्रास्तिकवादी होता है । वह जीव, जीव की शाइवतता, जोव की कर्म बद्धता, जीव को 
भोक्‍्ता' मुक्ति और मुक्ति के उपाय को मानता है । वह आस्तिकज्ञान वाला है और आ्रास्तिक दृष्टि 
युक्त होता हैं । 

वह सम्यग््‌वादी-तत्त्वो का यथार्थ निरूपण करनेवाला होता है । 

वह नित्यवादी-श्रात्मा को शाश्वत, प्रुव तथा मुक्ति को शाबवत सुखदायक मानने वाला होता 

है। 

वह सत्परलोकवादी-परलोक का सत्य स्वरूप कहनेवाला होता हैं । 

वह जीव, अ्रजीव, बन्ध, मोक्ष, पुण्य, पाप, झआश्रव, सवर, वेदना, निर्जरा-इन सबका अस्तित्व 


और परिणाम फो मानने शोर कहनेवाला होता है । 
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वह पाप ओर पृण्य को तथा पाप का नरक रूप बुरा फल और पुण्य का स्वर्ग रूपी शुभ एर 
मानता है । वह सवर और निर्जरा की क्रिया से मुक्ति मानता हैं। अतएवं वह क्रियावादी है । वह ह 
लोक, परलोक और अलोक को भी मानता हे । 

वह माता पिता और उनके साथ अपना कत्तेग्य भी मानता हैँ । वह अरिह्तत, चक्रवर्ती, वे 

, और वासुदेव को भी मानता हूँ । 

वह समस्त श्रस्ति भावों का अ्रस्तित्व स्वीकार करता हैँ और सभी प्रकार के नास्ति भाव ईं 
नास्ति मानता हैं । 

इस प्रकार सम्यक्‌ श्रद्धानवाला श्रावक, सम्यगदुष्टि कहा जाता हूँ । जिसकी उपरोक्त विषयों: 
पूर्ण भ्रस्था नही हँ-वह ज़ेनी नही है। (उववाई, दशा श्र्‌ ६) 

सुश्रावक कभी जींवादि तत्त्वों से झौर श्ररिहृत भगवान्‌, उनकी परम वीतरागता, स्वेभसवंदर्शीः 
से इन्कार नही कर सकता । साथुओ को श्रागमानसार निरवद्य श्राचरण, श्रवको की विरति, सामाणि 
पीपधघ झादि करणी और दीक्षा की उपादेयता के विपय में विपरीत भाव नहीं करता । इस प्रकार हैः 
को हेय और उपादेय को उपादेय मानने और कहनेवाला श्रावक-आस्तिकवादी है, क्रियावादी है, 
सम्यगूनान सम्पन्न है और सम्यग्दृष्टि वाला हैं । 


विरति की अपेक्षा श्रावक के भेद 


जिस प्रकार साधुझ्ो मे दीक्ष्य पर्याय की अपेक्षा तथा क्रिया कम और आराधना की अपेक्षा मे 
होते है, उसी अकार श्रमणोपासको के भी चार भेद है । ये भेद इस प्रकार है । 

१ कोई श्रावक्ष पर्याय से वडे हें, किन्तु गुणों से नही हूं। वे महान्‌ क्रिया, महान्‌ कर्म, और म्रहि 
प्रमाद युक्त होकर धर्म की साधना वरावर नहों करते हुए धर्म के श्राराधक नही होते । 

२ कोई ब्त पर्याय में बडे हैं और गुणों से भी बडे होते हे । वे अल्प कर्म, अल्प प्रमाद तथा 
साधना युक्त होकर झआराघक होते है । 

३ कोई ब्रत पर्याय में छोटे से है किन्तु है महान्‌ किया, महान्‌ कर्म, श्रौर श्रति प्रमाद यक्‍त | दे 
धर्म साधना बरावर नहीं करते हुए धर्म के श्रनाराधक होते हैँ । हे 

४ कोई पम्रत पर्याव में छोटे होते हुए भी गुणों में वट्टे होते हे, उसको अल्पक्तिया, अल्पकर्म,भत 
प्रमाद तथा प्रत्याख्यानादि प्रचिक होते हे । वे मगवान्‌ को आजा के श्राराधक होते है स्थोनिंग 72%) 

अ्रमगोपासकी का भगवान की आजा के श्राराधक होने का पूरा ध्यान रखना चाहिए। 
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अभिगम 


तीर्थंकर देव श्रथवा धर्माचार्य की सेवामे, धामिक निग्रम के अनुसार ही जाना चाहिए। जिस 
प्रकार राजसभा आदि में उसके नियम के अनुसार जाना ही सभ्यता है, उसी प्रकार धर्म स्थान पर भी 
धाभिक नियमो का पूर्ण रीति से पालन करते हुए जाना घ्रामिकता का प्रथम कत्तंव्य हैं । उन नियमों 
को श्रागमों में अभिगम' कहा हैँ श्रौर अभिगम पाच प्रकार का इस प्रकार हैं । 
' (१) सचित्त द्रव्य- पुष्प, ताम्बुल आदि का त्याग करना, साथ नही ले जाना बे! 
(२) अ्रचित द्रव्य-वस्त्र श्राभूषण का त्याग नही करे-इन्हे व्यवस्थित रखे। 
(३) एक वस्त्रवाले दुपट्टे का उत्तरासग करे । 
(४) धर्माचार्य भ्रथवा मुनिराज को देखते ही दोनो हाथ जोडकर विनय वबतावे । 
(५) मन को एकाग्र करे । (भगवती २-५४) 
ये पाँच अभिगम, है। इनका पालन अवश्य करे | यह धर्मेस्थान सम्बन्धी मर्यादा है। इससे मुनिराज 
भ्रथवा महासतीजी के प्रति अत्यन्त आदर व्यक्त होता हैं। श्रमण निर्ग्रथ, उपासक श्रावकों के लिए 
अत्यन्त श्रादरणीय होते हे । उनका बहुमान करना श्रावको का प्रथम कर्तव्य है । 


पयुपासना 


मर्यादानुसार धर्मस्थान में प्रवेशकर गुरुदेव को तीन बार आदान प्रदक्षिणा करके वन्दना करनी 

चाहिए । इस के बाद नीचे लिखी तीन प्रकार की पर्युपासना करनी चाहिए । 
१ क्वायिक पठपासना-मस्तक, दो हाथ और दोनो पाँव भुकाकर नमस्कार करना और विनम्र 

होकर दोनो हाथ जोडकर पर्युपासना करता । 

> वाचिक पर्युपासना-ज्यों ज्यों भगवान्‌ उपदेश करे, त्यो त्यों उनकी वाणी का, बहुमान 
करते हुए कहना कि 'भगवन्‌ । आप फरमाते हैं वह सत्य हूँ, यथार्थ है, नि सदेह सत्य हैं| इसमें रत्तिभर 
भी अन्तर नहीं है । मे आपके उपदेश को चाहता हैं, रुचि करता हूँ । श्रापके वचनों पर -मुझके पूर्ण 
विश्वास हैं । इस प्रकार अनुकूल शब्दों से पयुपासना करना । 








| मान प्रदर्शक आयुध (शस्त्र ) छत, चामरादि तथा उपानद ( णएय 7 एणए शर्त (शस्त ) छत, चामरादि तथा उपानई ( पावपोशआडि ) का भी त्याग करे ) का भी त्याग करे 
( भगवती ६-३३ तथा उचवाई हे ) * 


१४६ -देशविरत श्रावक- 


9“ गाए. ह # “इक ए $ “गायक. 8 $ “७. $ “व्यदक-॥ 9 *“वयाक- ४ 9 “याद. $ “या ह 9 “माय है # “ग्क७-£ 8 “७-१ 9 “गा 5 ॥ “वा है 9 +ग-ह 7“ 


३ मानसिक पर्युपासना-हंदय मे महान्‌ सवेग लाना-गुरुदेव तथा धर्म के प्रति अत्यन्त प्रीर 
लाकर धर्म के तीजन्न प्रेम में सराबोर हो जाना-मानसिक पर्युपासना है (उवबाई ) 
इस प्रकार उपर्यृक्त तीन अ्रकार की भक्त पूर्वक सेवा करने वाले श्रमणोपासक प्रशुग 
कर्मो की निर्जरा भौर महान्‌ पुण्यों का उपार्जन कर सुखी होते हे (उत्तरा २६) 
शुद्धचारित्र पालने वाले श्रमण निर्ग्रयों की पर्युपासना से-१ धर्म सुनने को मिलता है, २ १ 
सुनने से ज्ञान की प्राप्ति होती है, ३ ज्ञान प्राप्ति से विज्ञान- हेय जशेय और उपादेय का विवेक जाए 
होता है, ४ विज्ञान से प्रत्याख्यान-हैय का त्याग होता हैं, ५ प्रत्याख्यान से सयम, ६ सयम से आरा 
की रोक-सवर की प्राप्ति होती हैं, ७ सवर से तप की, ८ तप त्ते व॑ के कर्मो की निर्जरा, & नि! 
से अक्रियास्थीगों का निरोध और १० अत में निर्वाण होकर मोक्ष के सुख प्राप्त हो जाते है । 
(ठाणाग ३-३, भग० २-५) 
उपरोक्त फल, तथारूप के (वास्तविक) श्रमण निर्ग्रथ को पर्युपासना का है । जैसेतसे वेध- क्‍ 
धारी और दुर्गुणी के दुर्गंगो को जानते हुए भी अज्ञान वश अथवा दब्बुपन से वन्दनादि करना, दुगंगा 
को आदर देना है । 


| 


देशविरत श्रावक 


अविरत सम्यगूदृष्टि श्रावक चौथे गुणस्थान का भ्रधिकारी है, क्योकि उसके अग्रत्यास्यान कपः 
की चौकडी का उदय है । इसलिए उसकी परिणति विरति के योग्य नही रहती। उसके त्याग का सर्ववा 
प्रभाव रहता है । वह श्रपनी इच्छा पर अकुश नहीं रख सकता । इसलिए ऐसी परिणतिवाले को ग्रविल 
सम्यग्दृष्ठि कहा गया है । किन्तु जिस आत्मा में इस प्रकार के अप्रत्याख्यान कपाय का क्षयोप्षम हो गयं 
है, उसमें विरति के परिणाम जागृत होते है | विरति के परिणाम होते हुए भी प्रत्यास्यानावरण कपः 
के उदय से वह सर्वविरत नही हो सकता, किन्तु देश विरत ही होता है । वह चाहता तो है कि का 
विरत-निर्ग्रथ वन जाय,' किन्तु चारित्रावरणीय मोहकर्म का क्षयोपश्म उतना नहीं होने के कार 
उसकी वासना उसमें कमजोरी चालू रखती है । उसका पुरुपार्थ उग्र नही होने देती । मोहनीय कर्म में 
उदय से उसकी आत्मा में कुछ कमजोरी वनी रहती है। वह अपनी इस कमजोरी को छुपाता नहीं, कि 
स्पष्ट रूप से स्वीकार करता हुआ्ना कहता है कि- 
"प्रभो ! में नि््रंय प्रवचन पर श्रद्धा करता हूँ । मुझे जिन वचनो पर परुर्ण रूपसे रुचिह ! 
किन्तु स्पर्शना करने में पूर्ण सूप से समर्थ नहीं हूं । श्री चरणो में अनेक राजा मद्गाराजा श्रौर श्रेटट 


| 


-मीक्ष मार्ग- १४७ 
0९% यह कक 8 9“. $ “जय हैं # “गा $ "भा £ # “गा ्-४ 9 *ँ्या  # “४ करा 8 “वा है “ायक- # “गा. $ “यह ॥ “यह 


श्रादि प्रवॉजत होकर सब चारित्री बन जाते हे, किन्तु में उतना शव्तिश्ञाली नही हूँ । मेरी शक्ति का 
विकास उतना नही हुआ कि में सर्वेस्व त्यागकर निर्ग्रंथ बन जाऊँ । इसलिए में देशविरत होता हैं और 
श्राशिक सयम को स्वीकार करता हूँ” । 

देश त्रिरत श्रावकों के पाच अणुत्रत, तीन गृणब्रत और चार शिक्षात्रत होते है ,-किन्तु सभी देश 
विरत श्रावक इन बारह ब्रतो के पालक होते ही है-ऐसी बात नही है। कोई किसी एक ब्रत या उसके, 
अश का पालक होता हूँ, तो कोई सभी व्रतो का और उससे भी झागे वढ़कर 'उपासक प्रतिमाओ का 
पालक भी होता है। इस प्रकार परिणति के अनुसार त्याग में भेद होते हुए भी सबका गुणस्थान तो 
एक पाँचवाँ ही होता है । कोई पाँचवे के जधन्य स्थान पर होता है, तो कोई उत्कृष्ट स्थान पर | इसे 
अगार धर्म कहते हैं । 

अनगार भगवतो के पाच महात्रत होते हे, तो अगारी-श्रावको के पाँच अणव्रत होते है । महा- 
ब्रतो की अपेक्षा छोटे होने के कारण श्रावको के ब़्रतो को “अणृन्नत” कहते हे । इनका क्रमण विवेचन 
किया जाता है । 


स्थूल प्राणातिपात विरमण व्रत 
श्रावक के प्रथम अणृत्रत का नाम 'स्थूल प्राणातिधात विरमण' है । स्थूल-बडे, साधु तो एकेन्द्रिय 
स्थावर ज़ेसे छोटे जीवो की भी हिसा नही करते, किन्तु गृहस्थ इनकी हिंसा से पूर्ण विरत नही हो सकता। 
इसलिए वह स्थूल-बडें-त्रस जीवों के विषय में ही विरत होता हैं । 
प्राणातिपात-प्राणों को धारण करने के कारण जीव को प्राणी कहते हे । जीवों के कुल दस प्राण 
हीते हें । यथा- 
१ श्रोतेन्द्रिय बल प्राण, २ चक्षुइन्द्रिय, ३ प्राणेन्द्रिय, ४ रसेन्द्रिय, ५ स्पर्शन्द्रिय ६ मन 
बल प्राण, ७ वचन, ८ काया, € व्वासोच्छवास, और १० श्रायुष्य बल प्राण । 
इन दस प्राणों में से एकेन्द्रिय के-१ स्पर्श २ काय ३ ज्वासोच्छुवास और ४ आयू-ये चार प्राण 
होते हे । बेइन्द्रिय के-५ रसेन्द्रिय और ६ वचन बढकर छह, तेइन्द्रिय के प्राणेन्द्रिय बढ़कर ७, चौरेन्द्रिय 
के चक्षइन्द्रिय बढ़कर ८, असज्ञी पचेन्द्रिय के श्रोतेन्द्रिय बढकर ६, और सन्नी पचेन्द्रिय के मन बढकर 
१० प्राणहोते हे । प्राणियों के इन प्राणों का नाश करना-प्राणातिपात हैं । 
विरमण-विरत होना, स्थूल प्राणातिपात का त्याग करना । दूसरे शब्दों में इस व्रत का नाम 
'स्थूल हिंसा त्याग ब्रत' अथवा 'श्रावकों का अ्रहिंसा ब्रत' कहते हे । 


| 
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हिंसा दो प्रकार की होती हैँ-१ सकल्पजन्य और २ आरभजन्य 

संकल्पज्ञा-सकल्प पूर्वक, अर्थात्‌ इच्छा युक्त-प्रतिज्ञा पूर्वक, रक्त के लिए, मास के लिए, भक्‍्रः 
हृटी, चमडी, दवाई, केश, रोम, नख, दात के लिए, या फिर मनोरजन के लिए शिकार खेलकर, इत्य 
अनेक प्रकार से सकलपी हिंसा की जातो हैँ । 

आरंभज्ञा-मकान वनाते, भूमि खोदते, भाडते वृहारते, भोजन पकाते अग्नि प्रज्वलित करते, « 
धोते, और व्यापारादि आरभ के अनेक प्रकार, में स्थावर के साथ तरस जीव की घात हो जाना-प्रारः 
हिसा हैँ । यहाँ त्रस जीवों को मारने का सकल्प तो नही है, किन्तु उनकी हिंसा हो जाती है । 

श्रावक तरस जीवो की सकल्पजा हिंसा का त्याग करता है, किन्तु इसमें वह छूट रखता है 
अ्रपने तथा अपने, सम्वन्धियों के शरीर में पीडा करनेवाले कुमी, नाझ आदि का दवाई प्रा: 
विनाश होता हो और अयराची को दण्ड देने की आवश्यकता हो, तो इसकी छुट रखकर 5 
प्रतिरिक्‍्त जान वृूककर सकलपी हिंसा का त्याग करता है। वह ॒गृहस्थ है । घरवार, कुटुम्व परि 
आर घन सम्पत्ति से उसका स्नेह बन्धन छुटा नहीं हैँ । वह ससार से सर्वथा विरक्‍त नही 
इसलिए प्रत्याल्यानावरण मोह के उदय से वह श्रपराधी क्रो दण्ड देता हँँ और श्रपनी ' 
सम्बन्धियों की, अपनी संपत्ति को और अपने उत्तरदायित्व की रक्षा के लिए वह विवश हो 
आक्रमक या चोर जार आदि को दण्ड देने को तत्पर होता है, उसके विरुद्ध गास्त्र का उपयोग के 
हैं। वह च्स हिंसा का त्याग भी सर्वथा नहीं कर सकता । 

जिसने प्राणातिपात विरमण ब्रत स्वीकार किया हूं, वह प्राणियों की मारे, पीटे, अगभग ' 
भखा प्यासा रक्खे, समय पर मोजन नहीं दे या कम दे , सामर्थ्य से श्रधिक काम ले, तो उसका 
निर्मेल नही रहता है । श्रत ब्रत को निर्दोष रखने के लिए पाच अतिचारोको टालना चाहिए । 

१ बन्ध-यदि किसी मनुष्य अथवा पशञ्मु को अपराध के कारण या सुधारने के लिए दण्ड देना' 
तो उस समय उसे करता पूर्वक गाढ़ वन्धनों से नहीं वाधना कि जिससे वह श्रपने हाथ पांव 
नहीं हिला सके। उसका ब्वास लेना कठिन हो जाय | अगो में रक्त का सचालन रुक जाय और ज॑ 
समाप्त होने की स्थिति वन जाय । इतना क्रूर बनने से अहिसक भावना नप्ट हो जातो है। इर्सा 
दण्ड देने के लिए दढ बन्चनों से नहीं बाँधना चाहिए । यह पहला “'बन्ध नामक' अतिचार है। 

अपने मौज शौक के लिए तोता, मना आदि पक्षी को बन्‍्दी बनाना, किसी मनण्य पर गन! 
एवं झ्न्याय पूर्वक दबाव ठालकर उसे वन्दी बनाना, उसकी स्वतन्त्रता का श्रपहरण करना श्रा्दि 
शुम धतिचार में झा सकते हे । 
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२ बध्॒-वव दो प्रकार से होता है । एक तो श्रकारण और दूसरा सकारण। बिना कारण या 
पने मनोरजन अ्रथवा बडप्पन प्रदर्शित करने के लिए किसी को मारना पीटना तो निषिद्ध ही हें, 
न्तु सकारण किसी को मारना पडे-दण्ड देना पड़े, तो इस प्रकार का प्रहार नही हो कि जिससे उसकी 
डी पसली टूट जाय, गहरे घाव लग जाय, और अग भग हो जाय । निर्देयता पूर्वक किया हुआ प्रहार, 
काल नही तो कालान्तर में भी प्राण घातक हो सकता हैँ । ग्रतएवं कठोर प्रहार नही करना चाहिए। 
सी को वध करने की सलाह या आदेश देना, मर्मान्तक श्राक्षेप करना भी इसमप्लें श्राता है । 

३ छविच्छेद-हाथ पाँव श्रादि अगो का छेदन करना-छंविच्छेद नामका तीसरा अतिचार है। 
ष्कारण अग का छेंदन तो निषिद्ध ही हैं। सकारण में रोगी श्रग की चिरफाड, शअ्रतिचार नही है, 
गेकि वह दण्ड नही किन्तु रोगी के जीवन की रक्षा के लिए है । दण्ड देने के लिए श्रथवा स्वार्थ वह्ष 
गुओं की नासिका का छेदन कर 'नाथ' डालना , सीग पूछ श्रादि काटना, कान चीरना, और उन्हे खञ्ी 
नपुसक ) बनाना, ये सब काये करता के हे । श्रहिसक भावना को नष्ट करनेवाले है । मनुष्यों के नाक 
न या हाथ श्रादि काट देना, श्रन्तपुर की रक्षा के लिए नपुसक कर देता, ये कार्य अरहिसा 'ग्रणुन्नत 
गे सुरक्षित नही रहने देते। इसलिए ऐसे कार्य नही करना चाहिए । , 

४ अंतिभार-गाडी, घोडा, बैल आदि पर उसकी सामर्थ्य से अधिक भार छादना, तागे या बग्धी 

प्रधिक सवारिये बेठना, मजदूरों या हमालो से ज़्यादा बोक उठवावबा, श्र्भातु- किसी भी. मनुष्य 
थवा पशु से उसकी शक्ति से श्रधि क काम लेना भी निर्देयता हे । इस ब्रकार की निर्देयता श्रावक को 
ही करनी चाहिए । 

४ भक्त पान विच्छेद-भाश्ित मनुष्य अथवा पशुओं को भूखे प्यासे रखना, उन्हे समय पर भोज- 
दि नही देना-इस प्रकार का दढ भी करता से ही होता है । रोग के कारण लघन कराना हित बुद्धि 
, इसलिए यह तो निषिद्ध नही है, किन्तु दण्ड देने के लिए श्रयवा स्वार्थ बुद्धि से भूखों मारना, भ्रथवा 
॥_जीविका के साधन नष्ट कर देना अ्रतिचार हूँ । 

उपरोक्त पाच अतिचारो से श्रावक को सर्देव बचते रहना चाहिए । ये पाँच अ्रतिचार तो 
सिद्ध ही है । इनके प्रन्तर्गंत अन्य अनेक बाते झा जाती हैं । इन सब का तात्पर्य यही है कि. जिस 
[हिसक भावना से श्रहिसा अणुत्रत स्वीकार किया गया, वह कायम रहनी चाहिए। स्कार्थ अथवा ऋरता 
; कारण अहिसकता में मलिनता नहीं श्रानी चाहिए । 


ग 
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स्थूल म्षावाद विमरण ब्रत 


दूसरे श्रणुत्नत से वडे भूठ का त्याग होता हूँ । मृषावाद तो हिसा की तरह सर्वेथा त्याज्य 
किन्तु गृहस्थ को ससार में रहते हुए छोटे झूठ का त्याग करना कठिन है, इसलिए इस अश्रणुत्रत 
बड़े झूठ का त्याग बताया गया हैँ । 

आवश्यक चूणि में स्थूल असत्य के चार प्रकार बताये हे। जैसे कि- 


१ भूत निनन्‍्हृव-सत्य वस्तु का निषेध करना, आत्मा, स्वर्ग, नरक, झ्रादि का भ्रपलाप करन 

२ अभूतोझ्भावव-असत्य को सत्य बताना, जो नहीं हो उसकी स्थापना करना । 

३ अर्थान्तर-एक भाव को दूसरे भाव के रूप में बताना, श्रर्थ पलटना, पुण्य को पाप, १ 
को पुण्य श्रादि कहना । 


४ गर्हा-इसके तीन भेद हे-(१) सावद्य-व्यापार-वर्तिनी भाषा, जैसे कि 'खेती करो, धे 
बैल श्रादि को नपुसक बनाओ्रो' आ्रादि (२) श्रप्रिया-काने को काना श्रादि कदू भाषा । (३) भाज्री' 
रूपा-आधात जनक, तिरस्कार युक्त अथवा कलक लगानेवाली या दु ख दायक भाषा । 

आास्त्रकारों नें बड़ें झूठ के पाच प्रकार बतलाये है । यथा- 


१ कन्यालीक-क्या «अथवा वर के सम्बन्ध में कूठ बोलकर सम्बन्ध जोडना या भूठे दोप मं 
कर होते हुए सम्बन्ध में वाधक वनना। यही वात वर के विपय में भी हे। झूठी प्रशसा कर 
सम्बन्ध जुड़ा देने पर उनका जीवन क्लेशित हो जाता है ओर झूठे श्राल लगाने से अन्तराय लगती हैं 
इस प्रकार का झूठ अनर्थ का कारण बन जाता है । इसलिए ऐसे कूठ से बचना चाहिए । मनुष्य 
श्रापस में जुड़े हुए सम्बन्ध अथवा जुडनेवाले मधुर सम्बन्धों में द्वेप वश झठा अ्रडगा डाहा 
वाबक वनने का त्याग करनता-इस नियम का भाव हूँ । 

२ गवालीक-गाय, बैल, भेस भ्रादि पशुप्रो के विषय में झूठ बोलना। बिना दूध की गाय, मेंस 
दुघारु और गाड़ी या हल में चलने में अयोग्य वेल को भ्रच्छा बतलाकर बेचना भी वडा झूठ है । 7 
परोद करनेवाले को वड़ा क्लेश होता हैं ओर वह उन पशुओ पर निर्देब वन जाता है। कोई कोई कस 
को भी बेच देते है । श्रतएव पशुओं के सम्बन्ध में हानि कर झूठ भी नहीं बोलना चाहिए ! 
प्रहण होता दे (सम्बोघ प्रकरण) 
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३ भृम्यलीक-भूमि सवधी भूठ बोलना । दूसरों की भूमि को अपनो बतलामा या दसरो की भमि 
शो अपन किसी रागी की भूमि बतलाना । यही बात घर, खेत, बाग, बगीचे श्रादि के विषय में हे । 
पूमि सबधी झूठ बोलने में यह अर्थ भो हैँ कि 'क्षार युक्त भूमि अ्रथवा खराब भूमि को अच्छी बताकर 
किसी के गले मढ देना, इससे लेने वाला दुखी हो जाय । इस प्रकार का झूठ भी त्याज्य है । यहा 
भूमि से उत्पन्न घान्यादि और घातु श्रादि का भी समावेश हो सकता है । 

४ न्यासापहार-किसो की घरोहर रखकर बदलजाना और झूठ बोलना । स्वार्थान्धता के कारण 

उह झूठ बोला जाता है और इसका परिणाम भी भयकर होता है । अतएव ऐसा झूठ भी त्याज्य है 

४ कूटसाक्षी-झूठी गवाही देकर किसी निरपराध को फेसाना, किसी का श्रहित कंर देना । यह 
भी बडा झूठ है । 

बडे झूठ के ये पाँच प्रकार-पूर्वाचार्यों ने बंतजायें है । ऐसे झूठ कि जिससे किसी प्राणी का विशेष 
प्रहित हो, वे सभी बडे झूठ में ञ्रा जातें हे, और ऐसे भूठ के श्रावक के त्याग होते है । किसी का भी 
प्रहित नही हो, किन्तु किसी प्राणी की प्राण रक्षा होती हो, तो ऐसा झूठ बोलने में श्रावक लाचारी 
उ्मझता हैं । इस ब्रत के पाँच अतिचार भगवान्‌ ने बतलाये है, जो इस प्रकार है | 

१ सहसाभ्याख्यान-किंसी पर बिना विचारे कलक लगाकर झूठे दोष' मढना । 

२ रहस्याम्याख्यान-किसी के मर्म-गुप्त भेद को प्रकट करना 4 

३ सदारमन्त्र मेद-भ्रपनी पत्नी की गुप्त बातों को प्रकट करना । 

४ मृपरोपदेश-असत्य सिद्धातों का उपदेश करना,विषय वर्धक प्रयोग बताना, झूठ बोलकर ठग़ने 
गे प्ररित करना ओर ऐसी बाते बताना कि जिससे दूसरे लोग महान्‌ आरम्भ परिग्रह तथा विषय 


षषाय में प्रेरित हो । 
४ कूटलेख करण-झूठे दस्तावेज बनाना, जाली लेख बनाना, नकली बहियाँ तय्यार करना, लिखे 


एए को मिटाकर नये जाली झ्क बना देता । मकली हस्ताक्षर बनाना और नकली मुहर श्रादि लगाना 
सब त्याज्य है । 

तात्पर्य यह कि उन सब भ्ूठो को त्याग देना चाहिए, जिससे असत्य त्याग व्रत मलित होता हो। 
ग्रीर दूसरो के लिए अहितकर प्रमाणि होता हो। 


हुरे “२३०३ %-+- २ 
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स्थूल अदत्तादान विरमण ब्रत 


वैसे तो विना दिया हुआ एक तिनका लेना भी अदत्तादान है, किन्तु इस प्रकार का स्वणा 
अदत्त त्याय तो महात्नतों के पालक अनगार ही कर सकते हे । श्रावक तो स्थूल अश्रदत्तादान का ही त्याग 
कर सकते हैं । 
जिस वस्तु का स्वामी दूसरा हो, जो कही सुरक्षित स्थान पर रखी हो, या कही रास्ते में गिर 
हुई पड़ी हो,या कोई कही भूल गया हो, ऐसी वड़ी वस्तु कि जिसके बिना आ्राज्ञा के उठाने का न्याय 
अधिकार नही हो, जिसका लेना छोक विरुद्ध तथा न्याय के प्रतिकूल हो, ऐसी वस्तु को लेता स्पृत 
अ्रदत्तादान हैं । ऐसी वस्तु लेते समय लेनेवाले के भाव भी बूरे हो जाते है । इस प्रकार का बडा प्रदत्ता 
दान पूर्वाचार्यों ने पाँच प्रकार का बताया हैं । 
१ दीवाल श्रथवा भित्ति में खात देकर माल चुराना । 
» गाठ तोडकर, खोलकर श्रथवा जेब काटकर चोरी करना । 
३ दूसरी कूची लगाकर ताला खोलकर, या ताला तोड़कर माल निकालना । 
४ पथिको को लूटना । ' 
५ दूसरों की गिरी या भूली हुईं वस्तु को अपनी बतलाकर लेना | 
इस प्रकार की बड़ी चोरियाँ न्‍्याये नीति के भी बिरुद्ध हें । ऐसे अदत्त लेनेवाले रे 
आत्मा भी बहुत सक्‍लेश मय होती है । इसलिए श्रावक को तो इस प्रकार के सभी श्रदत्तादान का त्या) 
ही करना चाहिए । 
इस अदत्त त्याग ब्रत के पाँच अतिचार इस प्रकार हैँ । 

१ स्तेनाहता-चोरी की वस्तु खरीदना, या वेसे ही लेकर रखना । चोरी को वस्तु बहुमूल्य हों तो 
भी अल्पमूल्य में ली जातो है। इसी स्वार्थ के कारण चोरी की वस्तु खरीदी जाती हैँ । घुराई हूँ 
चस्तु-जानते हुए भी खरीदना, चोरी को प्रोत्साहन देना है । इसलिए श्रदत्त त्याग ब्रती श्रावक,चोंरी री 

वस्तु नही खरीदे । इससे उसका गाहँस्थ्य जीवन भी नीतिमय एवं सुख पूवंक चलता है झ्रौर वह राग 
दण्ड से भी बच जाता हू । 

२ स्तेन प्रयोग-चोर को चोरी करने के लिए प्रेरित करना, उसे सहायता देना भौर चोरी मे 
उपयोग आनेवाले साधन देना-दूसरा अतिचार हूँ । 

३ विरुद्ध राज्यातिक्रम-धरत्रु राज्यो,देशो-जिनके राज्यों में आना जाता तथा व्यापार करनों, 
राज्य की झोर से बन्द कर दिया गया हैं| उस राजाज्ञा का प्रतिक्रम कर बत्रू देशी में जाना श्राना ये 
उससे व्यापारादि करना । 
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राज्य की ओर से जिन बुराइयो का निषेध कर दिया है, उन्हे अपनाना भी इस अतिचार का 
श्र होता है । हे 

४ कूटतुला कूटमान-तोल भोर माप के साधन खोटे रखना, जिससे छेते समय श्रधिक तोल में 
और नाप में लिया जा सके, और देते समय कम तोल नाप का उपयोग किया जा सके । इस प्रकार की 
ठगाई श्रावक को नहीं करनी चाहिए । 

५ तत्प्रतिरुपक व्यवदह्दार-भ्रच्छी वस्तु मे वेसी ही बुरी वस्तु मिला देना। सोदा करते समय 
अच्छी चीज दिखाना, किन्तु देते समय उसी प्रकार की हल्की-कम मूल्य की वस्तु देना अथवा असली 
बताकर बसी ही नकली वस्तु देना । यह विश्वासघात भी है । इस दोष से भी दूर ही रहना चाहिए । 

तीसरे ब्रत को शुद्धता पूर्वक पालने के लिए उन सभी दोषों से बचनां चाहिए कि जिसमे अ्रदत्त 
त्याग के भाव दूषित नही हो | 

भ्रदत्त त्याग व्रत के जो नियम और शअ्रतिचार बताय है, वे तो मोर्ट हें।उस हद तक तो किसी 
को नही जाना चाहिए, किन्तु घर्म को विचार कर अभ्रधिकाधिक ईमानदारी से व्यवहार करना चाहिए। 
क्रिसी की पीठ ताक कर (छुंपाकर) तो एक पाई भी नही लेती चाहिए । माधारण नीतिमान्‌ भी ऐसा 
करता हैं तब श्रावक को तो अधिक नि स्वार्थ वृत्ति श्रपनानी चाहिए । 


स्वदार-संतोष व्रत 


श्रावक का चौथा अपुत्रत स्थल मंघुन त्याग विषयक हैं । यदि श्रावक समर्थ है, तो वह मैथुन 
का त्रिकरण त्रियोग से भी त्याग कर सकताहै , किन्तु इतनी योग्यता नहीं हो, तो 'स्वदार सतोषत्रत 
ग्रहण करता हैं और अपनी कामेच्छा को श्रपनी विवाहिता स्त्री तक सीमित रखकर शेष स्थूल मेथून 
का त्याग कर देता हैं । । 

स्वदार-जिसके साथ नियम पूर्वक वेवाहिक सम्बन्ध स्थापित हुआ हो, वह स्वदार कहलाती है। 
उसके सिवाय शेष स्त्रियो तथा तिर्यन्र स्त्रियों में त्याग होता है । 

यदि यह ब्रत कुमार और कुमारिका के, तो उनके लिए विवाह काल तक मैथुन सेवन के सर्वथा 
त्याग किये जाते हे भ्रौर जिन्हें गृहस्थवास में रहते हुए जीवन पर्यन्त विवाह नहीं करना हो-ऐसे 
आजोवन ब्रह्मचारी, विधुर या विधवा को भी जीवन पर्यन्त मैथुन के त्याग होते हे, फिर उसमें 
'स्वदार सतोप' श्रथवा 'स्व पति सतोष' मर्यादा रखने की आ्रावश्यकता नहीं रहतीं। करण योग, 


वे हक 


योग्यतानुसार रखे जा सकते हे । 
है 
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'स्वदार संतोप ब्रत' में दो विकल्प होते हैं। एक तो वत्तेमाच विवाहित पत्नों के अपि५ 
मैथुन सेवन का त्याग ओर दूसरा जिसके साथ विवाह हो, उसके अतिरिक्त मंथुन के त्याग] ६ 
वत्तमान और भविष्य में शादी हो, तो उसके लिए भी भ्रवकाश रहता है। दूसरा विकल्प पहले को ९ 
नीची कोटि का है । 
आवश्यक चूणि में ब्रतघारण करने वालो की श्रपेक्षा से 'स्वदार संतोप व्रत के साथ पा 
त्याग ब्रत को भी स्वीकार किया है | इस त्यागवाले के 'पर' अ्रर्थात्‌ दूसरे पत्ति की पत्ती, के हा 
गममर करने का त्याग हैं-स्वतन्त्र नारी का त्याग नहीं हैं । इस प्रकार के त्याग महत्त्व हीव-अह 
कोटि के होते हैं 
इस व्रत के पाँच अतिचार इस प्रकार है । है 
१ इलरिका परिग्रहीता गमन-नियम पूर्वक विवाह हो जाने पर भी यदि पत्नी, छोटी उम्र ठं 
हो, भोगकाल को प्राप्त नहीं हुई हो, तो उसके साथ गमन करना , अपने ब्रत को दूषित करना है॥ 
२ अपरिग्ृहीता गमन-योंग्य वय होनें पर भी यदि केवल वागदानल्सगाई ही की ही ५ 
नियमानुसार लग्न नही हुए हो, तो ऐसी श्रपरियृहिता से गमन करना, अपने व्रत को मलिन करों ( 
३ अनंगक्रीड़ा-काम सेवन के खास अग के अतिरिक्त अन्य अग से क्रीड़ा करना । यह वाम॑र 
प्रवलता से होता हूँ । त्याग के दिनो में स्वस्त्री के साथ या पर स्त्री के साथ मंथुन सेवन का थे 
होता है । इससे बचने के लिए अनग क्रीड़ा करे, तो यह श्रतिचार लगता हैं। हस्त मैथुन ग्रादिर 
इसमें समावेश होता हैं । 
४ पर विवाह करण-अपना प्रोर अपनी संतान तथा आश्रित सबंधी के अतिरिक्त दूससें' 
विवाह करवाना चौथा श्रतिचार है । मैथुन में प्रवृत करने की भावना, ब्रेत को दूषित करती हैं। 
प्‌ काम भोग दीतवामिलाप-काम भोग की तीव्र अभिलापा करना | स्व-पत्नी के साथ भी # 
में अति आसक्त होकर वाजीकरणादि के द्वारा काम क्रीडा में विशेष रूप से प्रवत्ति करना भी गत 
टूपित करना है । न्‍ 
काम भोग की प्रवृत्ति पाप रूप है जोर सर्ववा त्याज्य है, किन्तु वेदोदय को सहन करके वि 
आल 





» कुछ अ्ंयों में इस अतिचार का अर्थ यों किया दे द्ि--“स्वामित्व हीन-स्थाघीन स्ट्री ' 
दृब्यादि से चशीभूत करके, कुछ काल के लिए प्रपनी घनाकर उससे गमन करे,” को यह अतिचार 
फिंतु यद अर्थ बत की भावना के उतना अनुकूल नहीं, जितना पहले दिया हुशा श्रथ है । 

दुसरे अतिचार का शअर्य भी कुछ न्र्थो में 'वेष्या, ्रनाथा, विधवा, कन्या आदि से गमन ई 
मिखा दे । 


-मोक्ष मार्ग- श्श्र्प्‌ 
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करने की शक्ति नही हो, तो बासना को सीमित करने के उद्देग्य से और अनीति से बचने के लिए 
वेवाहिक सम्बन्ध किया जाता है। इनमें भी वासना को घटाने का लक्ष रहे, तो व्रत निर्मेल रहता है। 


इच्छा परिमाण बत 


परिग्रह की लालसा को मर्यादित करना“ पाँचवा अणुन्नत “इच्छा परिमाण ब्रत' हुँ । बाह्य 
परिग्रह नव प्रकार है । जैसें- हे ्ज 


है १ क्षेत्र-खंत, बाग, बगीचे आदि | 2 मकान आदि ३ चाँदी ४ सोना ५ धन ( जो गिनती, 


/ हक 2 ० कर, - किक इक 


तोल, नाप, श्रौर परख कर जाना जा सके) ६ धान्य (सभी प्रकार के घान्य, बीज, तिलहनादि) 
७ द्विपद (दास दासी) ८ चतुष्पाद (गाय, बेल, भेस घोड़े आदि) € कुप्प (ताबा, पीतल, कासा 
आदि धातु के पात्र तथा अन्य वस्तुएँ) । इनमें वाहत, बिस्तर, फर्निचर झ्ादि का भी समावेश हो 
जाता है। साधारण तथा जितनी भी पौदगलिक ग्रहण योग्य वस्तुएँ हैँ, वे सभी इस ब्रत के विषय 
है । इन सबका परिमाण करके-परिग्रह की मर्यादा करके विशेष की इच्छा का त्याग कर देना ही इस 
व्रत का उद्देश्य है । इस ब्रत के भी पाँच भ्रतिचार इस प्रकार है । 


२ ज्षेत्र वास्तु प्रमाणातविक्रम-भपनी व्रत मर्यादा का ध्यान नहीं रखकर अनुपयोग से. क्षेत्र वस्तु 
मर्यादा का उललघन करना । (यदि जानबूककर उल्लघन करे, तो वह अनाचार हो जाता हे) भ्रथवा बढी 
हुई जमीन,को पूर्व के खेत या घरमें मिलाकर खेत तथा घर की सख्या उतनी ही रहने से (यद्यपि 
-लम्बाई चौड़ाई! बढा दी गई) देश भग रूप शक्षतिचार है। / - 


२ हिरणय सुवर्ण प्रमागातिक्रम-चाँदी, सोना और इनसे बने हुए गहने इसी प्रकार हीरा, पन्ना 
मोती आदि और इनके आझ्राभूषणो के परिमाण का श्रतिक्रम करना । त 
3 धन धान्य प्रमाणातिक्रम-ध्त और घान्य के परिमाण का उल्लघन करना । 


०७ ४ 


४ हिपद चतुष्पद प्रमाणातिक्रम-दास दासी और पशुओ्रों के परिमाण का उल्लंघन करना । 
कुप्प प्रमाणातिक्रम-वातुओ के वर्तन, विछोने, ओढने, पलंग, श्रासन, कम्बलादि के परिमाण का 
अतिक्रमण करना । 
यह न्रत लोभ सज्ञा को घटाकर सीमित करने के लिए-है । यदि इस उह्ेश्य को भुलाकर 
सग्रह वढाने की भावना से ब्रत में रास्ते निकाल कर सग्रह बढाया जाय, तो उससे ब्रत की भावना 
सुरक्षित नही रहती । अनुपयोग से मर्यादा से श्रधिक वस्तु आजाय, वहा तक हीं अधिचार है, यदि जान 


। 


न 


१५६ -शभ्रावक के तीन गृणब्रत- 


वूक कर अधिक रखा जाय तो वह शअ्रतिक्रम (इच्छा मात्र ) नही रह कर अनाचार होकर व्रत भगहे 
जाता हैं । 

कई वन्धु मर्यादा से अधिक परिग्रह प्राप्त होने पर उसे पुत्र, पत्नी आदि के नाम पर प्रप 
भावी खर्चे के लिए अलग रख छोड कर, अपने ब्रत को सुरक्षित मानते है, कितु यह चाल क्र 
निर्दोषता के अनुकूल नही है । 

व्रत लेते समय जितना परियग्रह हो, उसमे से कम करना, विरति का उत्तम प्रकार है। जि 
हैं उतना ही रखकर आगे के लिए त्याग करता मध्यम प्रकार हैं श्रौर जितना है, उससे अ्धिर मर्या 
बनाना जघन्य प्रकार है । फिर रखी हुई अधिक मर्यादा से द्रव्य बठजाय और उसे रखने के लिए ; 
बहाने वनाये जाय, तो यह ब्त की निर्मेलता के अनुकूल तो नही है । 

(ठाणाग ५-२, उपासकदशा १, आवच्यक आदि) 


श्रावक के तीन गुणव्रत 


श्रावक के पाच अपुत्नत देश मूल गृण प्रत्याख्यान' है श्रौर तीन गुणब्रत तथा चार धिश्ाः 
ओर अतिम सलेखना 'देश उत्तरगुण भत्याख्यान' है (भग० ७-२) छठे से लगाकर आठवे ब्रत को गुर 
व्रत माना है । ये गृणब्रत, श्रणुत्नतों में विशेष गुण उत्पश्न करते है । जैसे कि छठे दिशा परिमाण हा 
मर्यादित भूमि के बाहर हिसादि पांचों प्रकार के पाव का सेवन रुक जाता है, सातवे में उपभोग परि 
भोग की रखी हुई मर्यादा से वाहर रहो हुई वस्तुओ का त्याग होता है और शआ्राठवे में इनमें भी प्र 
दड का त्याग होता है । इसलिए इनकी गृणन्रत सज्ञा यथार्थ है । 

कई जीव अपने क्षयोपशमानुसार एकमूल गृण को स्वीकार करते है और कई दो, तीन, हे 
और पाँचों को । कई केवल मूल गुणों को हो स्वीकार करते हैं और कई बिना मल गएणों के हि 
उत्तर गृग का पालन करते हे । विना मूल गुण के भी उत्तर गण के प्र॒त्याख्यान हो सकते है। हे 
ऐसे उत्तर गृण प्रत्यात्यानीजीब सूल गृण अत्याल्यानी से असख्य गृण श्रधिक होते है (भग० ७-२) 


>---+#ह/!त/ विवि... 


अब -_० 
हा 


) 


| 


-मौंक्ष मार्य- १५७ 
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दिशा परिमाण ब्रत + 


पूर्व, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, उध्वे और अधो-इन छहो दिशा में जाने आने की मर्यादा करके 


' उनसे आगे जाकर हिंसा मृषादि पाप सेवन का त्याग करना-प्रथम गुणक्रत है। 


है.) 0, 0८ औ ४४४ 


» 
+ 


£ 
ध 


| 
| ॥ 


इस ब्रत को दृषित करने वाले नीचे लिखे पाच अतिचार भी त्यागने योग्य हैं । 

१ ऊध्व॑ दिशा परिमाणातिक्रम--ऊँची दिशा के परिमाण का उल्लघन करना । 

२ अधोदिशा परिमाशणातिक्रम--तीची दिशा के परिमाण का उल्लघन करना । 

३ तियक्दिशा परिमाणातिक्रम--पूर्वादि चारो दिशा की मयादा का अतिक्रमण करना । 

४ चेत्रवृद्धि-एक ओर की दिशा कम करके दूसरो ओर की दिशा को बढाना ! 

४ स्वृत्ति अंश-गमन करते समय श्रपने ब्रत के परिमाण का याद नही रह कर सन्देह होता कि 
मैने कितने योजन का परिमाण किया है, सो योजन का या पचास का” ? इस प्रकार सन्देह होने पर 
पचास योजन से आगे जाता । 

उपरोक्त पाचों अतिचार अनपयोग से लगने पर ही श्रतिचार हे, जानवझ कर परिमाण का 
!उल्लघन किया जाय तो वह अतिचार नही, कितु अनाचार होकर ब्रत को भग कर देता है । 
इस प्रथम गणब्रत के द्वारा श्रावक, असख्यात योजन प्रमाण लोक में की खली हुई सावद्य 


/ धवृत्ति को थोडे से क्षेत्र में सीमित करके शेष को बद कर देता है। उस के आश्चव का अ्रसख्यातर्वाँ हिस्सा 


। 


॥ | 


शेष रहकर असझख्य गुण क्षेत्र की लगतो हुई क्रिया रुक जाती हूँ । 


भोगोपभोग परिमाण ब्रत 
॥ हे 

दूसरे गण ब्रत का नाम 'उपभोग परिभोग > परिमाण' व्रत हैं। दिशागमन परिमाण के बाद 
मर्यादित भूमि में रही हुई उपभोग परिभोग जन्य वस्तुओं का परिमाण करना और परिमाण के बाहर 
/ रही हुई वस्तुओ के भोगोपभोग का त्याग, इस ब्रत के द्वारा होता हूं । 





+ डबचाई सूत्र में अनर्थद्गड त्याग पद्दला गुणबत दे ओर दिशापरिमाण दूखरा तथा उपभोग 
परिभोग तीसरा दै । 

» उपभोग परिसोग के स्थान में कहीं कहीं भोमोपभोग शब्द आता है। इसका अर्थ यह है-भोग- 
जा वस्तु एक बार भोगने में आवे। उपभोग-जो वस्तु बारबार भोगने में आचे | 


#पछ >भोगोपभोंग परिमाण ब्रत- 
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उपभोग-भोजन, पानी, पकवान्न आदि एकवार भोगने में ञश्रावे वह । " 
वरिभोग-घर, वस्त्र, आभूषण, आसन आदि जो वार बार भोगने में झाते रहे । 
भोगोपभोग योग्य वस्तुएँ निम्न २६ प्रकार की बताई गई है । 
? उल्लणियाविहि-गीले शरीर को पोछने के झगोछे श्रादि का परिमाण | 
> दन्तणविहि-दतोन-दाँत साफ करने के साधनों की मर्यादा । 
३ फलविह्वि-मस्तक घोने के लिए आँवला श्रादि फलो की मर्यादा । 
४ अ्रब्भंगशविहि-गरीर पर मालिश करते के तल आदि का परिमाण । 
५ उवद्ुणविहि-भरीर पर उवटन करने की पीढठी आदि की मर्यादा ) 
मज्जंणविहि-नान का श्र उसके लिए जल का परिमाण करना । 
७ बम्त्रविह्रि-पहनने के वस्त्रो की मर्यादा । 
८ विलेपनविहि-चदन, केसर आदि विलेपन का पर्मिाण ) 
£ पुप्कविहि-एु पो के उपभोग की मर्यादा करना। 
१० गामभरणविहि-आभपणों की मर्यादा करना ! 
भवविदि-सुगन्धि के लिए घृूप का उपयोग करने की मर्यादा । 
ग्प् पेज्जविहि-पेय पदार्थों की मर्यादा । 
१2३ भरपणविहि- भोजन में आाने वाले पक्वान्न की मर्यादा । 
९ ओदणविहि-पके हुए चावल खिचड़ी आदि का परिमाण | 
४ स्रविहि-प्रहर, मग, उड़द ग्ादि की दाल का परिमाण । 
& विगयविहि-घन, तेल, आदि विगय का पतन्मिण | 
७ मसागविहि-नाटी, तोरए झादि थाक का परिमाण | 
८ माहुरवाहे-१क हुए रसीडे फलो की तथा सूखे फलो की मर्यादा । 
28 लेमगविहि-मोजन में पदार्थों को मयादा । 
२० यागीयबिद्िि-पोने के वानी या परिमाण। 
“९ मुपप्रामविहि- ४ मुख को सुमन्प्रित करने के लिए एवं मल घद्धि के लिए खाये जाते वा 


अत 


7 उपासइदसा में से २? प्रशार ही उपभोग, परिभाग के लिखे दे। शावऋ के आवश्यक मे 
। 


शत 
हि 
है) 
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लोग इलायची श्रादि का परिमाण । 
२२ वाहणविहि-वाहन, घोडा, गाडी, साइकल, मोटर श्रादि जिनपर सवार 'होकर भ्रमण 
अथवा प्रवास किया जाय, उसकी मर्यादा । 
२३ उवाणहविहि-पाँव में पहनने के जूते, मौजे, चप्पल, खडाऊ, झादि का परिसाण करता । 
२४७ सयणविहि-सोने के पलग, बिस्तरें श्रादि का परिमाण । 
२४ सचित्तविहि--खाने पीने और श्रन्य उपयोग में आने वाली सचित्त (सजीव) वस्तुएं - जैसे 
फल, वीज, पानी, ताम्बूल, दत्तुन, पुष्प, श्रादि वस्तुओं का परिसाण करना । 
२६ दव्वविहि-खाने, पीने, के द्रव्यों की मर्यादा करना । 
उपरोक्त २६ बोलो में उपभोग परिभोग की प्राय सभी वस्तुएँ झा जाती हैँ । जो इस ब्रत को 
वारण करते है, उनका जीवन बहुत हो सात्विक हो जाता है । कुछ ग्रथो में इन छब्बीस बोलो के 
वदले चौदह नियम दिये गये & हैं। उपरोक्त २६ बोलो का समावेश इन चौदह नियमों में भो हो जाता 
है, कितु चोदह नियम का सम्बन्ध, दूसरे गृणब्रत की अपेक्षा दूसरे शिक्षात्रत से अधिक सगत लगता हैं, 
क्यो कि गुणब्रत जीवन भर के लिए है और चौदह नियम दिन रात भर के लिए। श्रतएव इसका 
उल्लेख दशवें ब्रत में किया जायगा । 
इस ब्रत के अतिचार दो प्रकार के है, एक तो भोजन सम्बन्धी और दूसरे कर्म (आजीविका ) 
सबंधी । 
भोजन सबवी अतिचार इस प्रकार हैं । 
१ सचितचाहार--त्यागी हुई सचित्त वस्तु का भूल से अ्रथवा परिमाण से श्रधिक श्राह्दार करना । 
हू उपयोग शून्य होकर करे तभी अतिचार हैँ, अन्यथा जानबृक कर करने मे श्रनाचार हो जाता है। 
२ सचित्त प्रतिबद्धाह्वर--सचित वृक्ष से लगा हुश्ना गोद अथवा सचित्त बीजसे सवधित अ्रचित 
फल शभ्रादि खाना । 
३ अपक्व औपधि भक्षण #--जिने वस्तुओं को पकाकर खाया जाता है, उन्हें कच्चा ही 
& पू० भ्री आत्मारामजी म० खा. (भू. पू. जपाध्याय) ने अपनी 'जैनतत्त्वक्लिकाब्किास! में 
दूसरे गुणवत में इन चौद॒ह नियमों को दिया है | 
है & 'श्राद्ध प्रतिक्रमण सत्र! के छृक्तिकार श्री श्रीचन्द्राचार्य अपक्व घान्यादि का अर्थ इस प्रकार 
#' बताते हैं, जैले--“शालिगोधूमादिघान्यरूपाया भक्षणता भोजनमतिचार: । हद मुक्त भवति-पिए- 
# 30288 सम्भावनया सम्भव स्तसचितावयचे” चन्ह्य संस्कृत सद्यः पिष्टकणिक्वादिक भक्ष- 
यतो 5इतिचार' | 


० 


+ 
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खाना, जैसे-शालि, चर्ने, तरोई, भिडी आदि | 

9 दुष्पक्त औषधि भक्षण---तुरी तरह से पकाई हुई, होला, भूट्टे श्रादि की तरह मिश्र [ ग्रई- 
पक्‍व) हो उसे खाना । ये अतिचार सचित्त के त्यागी को लगते हे । 

| तुच्दौषधि भक्षुण-असार वस्तु-जिसमे खाना कम और फेकना अधिक हो ऐसे-गन्ना, सीताफ 
वेर, आदि खाना । ये भोजव संववी पाच अतिचार है । कर्म संबंधी पन्द्रह अतिचार इस प्रकार हैं। 

१ अंगार कर्म-अग्ति के प्रयोग से झ्राजीविका करना अंग्रार कर्म हैं। जैसे कोयला बनाना, ई 
चूना, सिर्मेंट मिट्टी के वर्तेत आदि वनाना, भट्टी के काम-लोहारपना झ्रादि करना, इससे अग्नि का अति 
आरभ होता है । 

२ बन कर्म-वन कटवा कर आजीविका करना । जगल के ठेके लेना, लकड़ी काटकर ग्रथवा कल 
कर बेचना, पत्तों को तुडवाकर वेंचना' पुष्प, फल, कन्दादि से . अथवा बन काट कर साफ करने 5 

बनन्‍्धा करना । 

३ शक कर्म-गाड़ीं, इक्के, वस्धी, रय, नाव, जहाज, मोटर आदि बनाकर बेचना, बोर १ 
प्रकार प्राजीविका करना । 

७ भाटि कर्म-गाड़ी, घोडे, ऊँठ, वेल, मोटर आदि और अयन्त्रादि भाडे चला कर उससे अपः 
आजीविका करना । 

४ स्फोटक कर्म-सेजीव वस्तु को तोड़ फोड और खोद कर आजीविका चलाता। जैसे-हल कुदार 
आदि से भुमि फोड़कर आजीविका करना । कूएँ, तालाव आदि खोदकर, खाने खोद कर, पत्थर नि 
कर आजीविका करना, वान्य की दालें वनाकर, आटा पिसवाकर और चावल बनाकर बेचनें का धत 
करना + ॥॒ 

< दन्तवाणिज्य-दात का व्यापार करना । हाथी दांत, बंख, केश, नख चर्म आदि तथा 5 
जोदो के श्रवयवों का व्यापार करना । 


७ लाज्ाबाणिब्य-लाख का व्यापार करना, क्योंकि इसमें तरस जीवोकी भी घात होती है 








बनना +-ऊ--+२+०++-+3+०+२०+०न्‍+++>-ननन++9-+++9++++++++++ 3... 
के श्रादप्रतिकमय सूत्र की इत्ति में श्री श्रीचन्द्राचार्य ने लिखा कि--“स्फोटी कर्म उड्ढ ( त्तए 
त्वे, यद्धा इलेन कुद्दालादिना वा भूमिदारणेन जीवनम्‌ यवादि घान्यानां सकत्व देः कररोन विक्रयोवा 
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[ भेद में उन सभी व्यापारों को गर्भित करलेना चाहिए-जिसमें चस जीवो की घात होती हो, जैसे गोद, 
पुंवा, मनशी ल, हरिताल, साबुन, सोडा, खार, श्रादि । 
८ रस वाणिज््य-रसवालो वस्तुओं का व्यापार करना, जेसे-मदिरा, मक्खन, घृत, मधु, गुड़, तेल 
दि। 
£ विप बाखिज्य-श्रफीम, सखिया श्रादि जहरीले पदार्थ, कि जिनसे प्राणान्त हो जाता होने तल- 
र, बन्दूक, छुरी आदि शस्त्र और बारुद श्रादि भी इस भेद में सम्मिलित हे । 
१० केशवाशिक्ष्य-कैश वाले जीव-दास, दासी, गाय, बैल, भेस, घोडा, श्रादि का व्यापार 
रना । 
११ यन्त्रपीडन कमेंउतिल, गन्ना, कपास आदि पिलवाना, पनचक्की, घानी, मिल श्रादि के 
रखाने से श्राजीविका करना | 
१२ निर्लाउ्छन कर्म-बेल, घोडा भ्रादि पशुओ को अथवा मनृष्य को खसी (नपूसक) बनाने 
| कार्य । 
१३ दवाग्नि दापन कर्म--जेंगलो अथवा खेतों में आग लगाता | 
१४ सरद्रह तालाब शोषण कमे-जलाशयो को सुखाने का कार्य करता । 
१५ अर्सतीजन पोषण कर्म--आजीविका के लिए दुराचारिणी स्त्रियों को तथा पश्युओ को मारने 
लिए शिकारी कुत्तों श्रादि रखकर आजीविका करना। 
उपरोक्त पद्वन्ह प्रकार के आजीविका के कार्य भ्रावक के लिए करने योग्य नही हैं । क्यो कि 
नमें जीव घात अधिक द्ोती है और ये धन्धे जघन्य कोटि के भी हूँ । श्रावक को जहा तक हो,वहा तक 
ल्‍प आरभ वाले धन्धे से ही आजीविका करती चाहिए । इस प्रकार वह ससार मे रहते हुए 
भारी कर्म बन्धन से आत्मा को बचाता हुआ जीवन यापन करे | उत्तम श्रावक के व्यापार, लेन देन 
थवा उद्योग में अहिंसादि उत्तम भावना तथा विरति तभी कायम रह सकती है, जब कि वह स्वार्थ 
गवना को कम करे । 


52७). 
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अनर्थदणड त्याग ब्रत 


तोसरा गुणन्नत अनर्थदण्ड त्याग रूप हैँ । आत्मा दो प्रकार के दण्ड से दण्डित होती है- 
तोग्रर्थदण्ड से और दूसरा अनर्थदण्ड से 

अर्थदणड-अरपने, अपने कुटुम्ब, अश्वित अर्थात्‌ उत्तदायित्व के पालन करनें में, गृहस्थ को ७॥ 
प्रवृत्ति करनी पडे, वह सप्रयोजन होने से अर्थदण्ड है । 

अनर्थदृए्ड-विना कारण, निष्प्रयोजन सावद्य प्रवृत्ति करना । जहा कोई उत्तरदायित्व १ 
अधिकार नहीं, श्रथवा जिन विवयों से उसका सवध नहीं, उन विपयो में रस छेकर सावद्य अब्नति%' 
अनर्थदड हैं । 

निग्रथ साधु के तो अर्थदण्ड के भी सर्वथा त्याय होते हे और श्रावकों के अ्रनर्थदण्ड के | 
अ्नर्थदण्ड निम्न चार प्रकार का होता है । 

१ अपध्यानाचरण-अनुकूल सयोगो के प्राप्त होने पर खुशी से फूल जाना, अभिमान करता 
प्रतिकूल सयोग मिलने तथा अनुकूल के विछुडने पर खिन्न होना, रुदन करना, इस प्रकार आ्रात्तं ६ 
करना ओर किसी पर कुद्ध होकर उसको हानि पहुँचाने- अनिष्ट करने, किसी को मारनें श्रादि 
विचार करना रोद्र ध्याव हैं| दोनो प्रकार का ध्यान करना अ्रपध्यानाचरण रूप अनर्थदण्ड है । बयो 
अपध्यान के करने से कोई लाभ तो होता ही नही । इसलिए यंह भ्रनथेदण्ड है । यह बुरी आदत से होत 

२ प्रमादाचरण अनर्थद्‌शड-प्रमाद का श्राचरएा करना, मद्य, विषय, कषाय, निद्रा, विकथा 
प्रमाद सेवत करना । फुरसत के समय ताश, चौपड आदि खेलना, हँसी मजाक अथवा व्यर्थ की 
लड़ाना, नाटक सिनेमा श्रादि देखने में समय गँवाना, कितु वह समय घर्म ध्यान में नहीं लगाना । 
प्रमादा चरण नाम का अनर्थदण्ड हूँ | श्रालस्य से घी, तैल श्रादि के बर्तनों को उघाडे रखना 
अनर्थदड है । 

३ हिंसाप्रदान अनर्थद्‌ण्ड-जिन वस्तुओं के देने से हिसा की निष्पत्ति होती है, जिन सावन 

प्रारम होता है, ऐसे-हल, मूसल, छुरी, तलवार आदि, भले बनने के लिए देना, किसी को अग्नि 
अग्नि के साघन आदि देता, इत्यादि कार्य-हिसा प्रदान अनथंदण्ड हैं । 

४ पापकर्मोपदेश अनर्थद्शह-दाक्षिण्यता वश होकर दूसरों क्रो पाप मूलक उपदेश देना, जैसे 
तुम्हारी लड़की या लड़के की शादी क्यो नही कर देते ? तुम्हारी गाय का वछडा बडा हो गया 
श्रव इसे गाडी में क्यो नही चलाते । इस जमीन पर खाली घास ही होती है, इसलिए इसपर 
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करो, तुम्हे बहुत लाभ होगा | वेलो के नाक में नाथें डालो । इस पुराने मकान को गिरा कर नया 
बनालों । भ्रभी सामान भौर मजदूरी भी सस्ती है । इत्यादि शअ्नेक प्रकार से व्यर्थ ही पापकारी सलाह 
देकर अनर्थदण्ड करना । 
ये सब शनर्थदण्ड के कारण हैं। श्रर्थदण्ड से गृहस्थ सर्वथा मही बच सके तो यह विवशता है, कित 
प्रनर्थंदण्ड से तो उपयोग रखने पर बचा जा सकता है । यद्वि अनर्थदण्ड से बचाव हो सके, तो भी 
बहुत बचाव हो सकता है । 
इस ब्रत के नीचे लिखे पाँच अतिचार हैं । 

१ कन्दपू-काम उत्पन्न करने वाली बाते करना, वैसी कथा कहना, मोह को बढाने वाली मजाक 
आदि करना, मृख नेत्र आ्रादि से विकार वर्धक कुचेष्टा करना । 

२ फौत्कुच्य--भाँडो और नक्‍्कालों को तरह हाथ, मुंह, नेत्र श्रादि विकृत बना कर दूसरों कों 
हँसाने का प्रयत्न करना । 

३ मौखये--घीठता पूर्वक वाचालता करता , श्रसबद्ध वचन बोलता, काम वर्धक अथवा क्लेशवर्धक 
वचन बोलना । 

४ संयुक्ताधिकरण--अधिकरण (शस्त्र) को सयुक्त करना | जैसे-ऊखल श्लौर मूसल का संयोग 
मिलाना, शिला और लोढा, हल और उसका फाल, गाडी और जूआा, धनुष और बाण को साथ रखना, 
तलवार, छुरो श्रादि काम लायक नही हो, तो उन्हे सुधरा कर काम लायक करना, कुल्हाडी, फरणी, 
वरछी झ्रादि में डडा लगाकर तय्यार करना, झ्रादि । 

थे उपभोगपरिमोगातिरिक्त -उपभोग परिभोग की सामग्री विशेष रूप ' से बढाना मॉोहक चित्र 
खेल के साधन, गान तान के उपफरण थओर विकार वर्धक वस्तुएँ बढाना झ्रादि। जिन कारणो से विकार 

. बढ़कर प्रपध्यानादि श्रनर्थंदण्ड में प्रवृत्ति हो, उन सब कारणो से वचना-इन अतिचारो का उद्देग्य है । 
जो अनर्थदण्ड से बचता है, वह आत्मार्थी श्रावक, अपन्ता कल्याण साधने में तत्पर होता हैं । 


ः श्रावक के चार शिक्षा बत्रत 


रे 
) 


« आत्माको विश्येष उन्नत बनाने के लिए जिन ब्रतो का बार वार पालन किया जाय और जो 
/ व्येय प्राप्ति में विशेष सहायक होते हे, तथा जिनसे भ्रतगार धर्म को शिक्षा मिल सके, उन्हें 'शिक्षा 
न्ृत' कहते है । श्रणूत्रत ओर गृणव्रत तो जीवन भर सतत पालन किये जाते है, किन्तु शिक्षात्रत यथा- 
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१ हि. ०. 
गकक्‍य अ्रमृक समय पालन किये जाते हे । शिक्षात्रत चार हूँं। यथा-१ सामायिक २ देशावकाशिक 
3 पौषधोपवास और ४ अतिथि सविभाग ब्रत । इनका क्रमश वर्णन किया जाता है । 


सामायिक ब्रत 


'सम'“रागद्वेप की विषमता रहित-सम भाव का श्रायललाभ, अर्थात्‌-समभाव की प्राप्ति, 
अथवा-समभाव पूर्वक ज्ञानादि की प्राप्ति क्रो सामायिक कहते हे । 
आत्मा में होती हुई विषय कषाय की विषम परिणति को हटाकर धर्म ध्यान के भ्रवलम्बन से सम- 
भाव जगाना-सामायिक हूँ। जिस आत्मा को सावद्य प्रवृत्ति बद होकर ज्ञान, दर्शन, और चारित्र हृप 
निरवद् प्रवृत्ति विद्यमान है, वह व्यवहार सामायिक्र ब्रत की पालक है। निश्चय से तो पर लक्ष से हटकर 
अपने आत्म स्वरूप में रमण करनेवाली आत्मा स्वय सामायिक रूप है । जहाँ विभाव दशा छूटी प्रोर 
स्वभाव में स्थिरता हुई भ्र्थात्‌ आत्मानन्द मे लीनता आई कि आात्मा-स्वय सामायिक रूप बन जाती 
है । इस स्थिति को प्राप्त करने के लिए व्यवहार सामायिक की जाती है । 
व्यवहार सामायिक चार प्रकार की होती हं । 
१ श्रत सामायिक-सम्णग्‌ श्रुत का अभ्यास करना । 
२ सम्यक्ल् समायिक्र-मिथ्यात्व की निवृत्ति और यथाये श्रद्धान प्राप्ति रूप चौथे गुणस्थान १ 
स्थिति । 
३ देश विरत सामायिक-श्रावक्ों के देश व्रत। पचम गुणस्थान की स्थिति । 
४ सर्व विरत सामायिक-साधुभो की सर्व विरति रूप महात्रतादि छठे गुणस्थान और इससे श्रा 
के गृणस्थान रूप । (विशेषावश्यक भाष्य गा. २६७३ से) 
तात्पय यह है कि ज॑नत्व प्राप्ति रूप चौथे गुण स्थान से सामायिक का प्रारभ होकर सिद्ध 
तक उत्तरोत्तर बढती जाती हैं और श्रतमें आत्मा स्वय सामायिक मय होकर सदाकाल उसी रूप: 
स्थित रहती है । वास्तव में जैनत्व की प्राप्ति और जिनत्व तथा सिद्धत्व, सभी सामायिक मय ही हैं 


यहा जिस सामायिक का वर्णन किया जा रहा है, वह 'देश विरत सामायिक'-श्रावक का नौवाँ ब्रत है 
इसकी साधना नीचे लिखो चार प्रकार की शुद्धि पूर्वक की जाती है । 


द्रव्य शुद्धि-तामायिक के उपकरण-आसन, प्रमार्जनी, मुखवस्त्रिका, पुस्तक आदि ऐसे साथ 
हो जो साधना के अनुकूल हो । सामायिक में ऐसी कोई वस्तु नही हो-जो राग हेप के उदय में कारः 
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भूत बने। जैसे-विषयक वद्धेक पुस्तके कपाय वर्धक समाचार पत्र, सावद्य परिणति को जगानेवाले साधन, 
अहकार वर्धक बहुमूल्य वस्त्राभरण । 

प्लेत्र शुद्धि-स्थान एकान्त, शान्‍्त हो, जहा सांसारिक कोलाहल श्र राग द्वेष वर्धक दृश्य तथा 
शब्द से बचा जा सके । जिस स्थान पर सासारिक कोई क्रिया अथवा विचार श्रादि नही होते हो, जहा तरस 
स्थावर जीवो की बहुलता नही हो और जो खाद्य, अलकार, शस्त्र तथा श्वगारादि सामग्री से रहित हो। 
सामायिक के लिए धर्मस्थान अ्रधिक उपयुक्त होता है । 

काल शुद्धि-सामायिक, मल मूत्रादि की बाघा श्रादि से रहित किसी भी समय की जा सकती है। 
सामायिक के लिए कोई भी काल अशुद्ध नही है। कोई किसी भी समय सामायिक करे और वह 
शुद्धता पूवेक की जाय तो हो सकती है | श्रतएव सामायिक अधिक से अधिक करना चाहिए । विशेषा- 
वश्यक भाष्य गा २६६० में कहा हे कि- 

“सामाइयम्मि उ कए, समणोइव सावओ हवई जम्हा। - 
एएण कारणेणं वहुसो सामाहय॑ कुज्जा” | 

--सामायिक करने पर श्रावक, साधु के समान हो जाता हैं। इसलिए श्रावकों को अधिक से 

अधिक सामायिक करना चाहिए | 
यदि किसी को दिन“रात भर में थोडा सा समय घम््म करणी के लिए निकलता हो, तो उसमें 

प्रात काल का समय अति श्रनुकूल रहता है, क्योकि प्रात काल का समय शानन्‍्त होता हूैँ। उस समय 
मनृष्य का मानस और मस्तिष्क भी ठण्डा रहता है । इस समय शुभ परिणति के लिए अधिक अनुकूलता 
होती हैं। उसके बाद सध्याकाल भी लिया जा'सकता हूँ । काल नियत करने पर उसका पारून तत्परता 
से करना चाहिए । 
ह सामायिक का काल दो घी ६ (४८ मिनट) का नियद्व हैं। कम से कम एक मुहूर्त की सामा- 





+ श्राद्ध प्रतिक्रमण सत्र यें लिखा दे कि--- 
“मसण-वय-तणुद्दिं करणे, कारवणम्मि य सपावजोगाणं । 
ज॑ खलु पच्चक्खाणं, ते सामाह्य मुहत्ताई ॥१०६॥| 

दीकाकार श्री चन्द्राचाय लिणते दें कि-- |; 

४श्रत्न कश्चिद्‌ घते-कियानिप्सितकालः ? हन्त | उक्त यावन्नियम पर्यपासे इति नियमश्ध जघल्य- 
तो5पि द्विघटिक्वामानः काल उत्कृष्ट तोडहोरात्मानो नियमः। अतः सामायिक्रे जघन्योडपि घटिका 
इये स्थातव्य अन्यथा5तिचारः | जघन्य तो छविघरटिकः कुतो लभ्यते ? इतिचेदू उच्यते परिणामवशाद 
हि. सामायिकमलौ करोति परिणामस्तृत्पन्तो गुणस्थानकमारोहति तब्ब जघन्यतोडप्यन्तमंहते 
घटिकाहयमानः कालः पालनीय, इत्यादि । 


हि 


५0% 
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यिक (दो घड़ी की) तो होनी ही चाहिए । यद्यपि सामायिक का काल जघन्य अन्तर्मुहृतें का आरा 
में माना हैँ, किन्तु अन्तर्मुहते, एक सेकण्ड से कम का भी होता हैँ और ४८ मिनट से एक दो समय का 
का भी । पूर्वाचार्यों ने कस से कम एक मृह्॒ते का काल नियत किया है, यह उचित ही हैं। यदि यम 
नियम नही होता, तो बड़ी भारी श्रव्यवस्था होती । 

भावशुद्धि-तार्त झौर रौद् के अंग ऐसे किसी भी ओऔदयिक भाव को नही लाकर पधर्मध्यान हे 
अंग ऐसे स्मरण, स्तुति, अनित्यादि भावना, शास्त्रस्वाध्याय तथा श्रालोचनादि शुभ भाव का श्रवत्तमया 
करके आत्मा को उज्ज्वल तथा भान्त बनाना-भाव शुद्धि हूँ । स्वार्थ तथा प्रतिष्ठा अ्रथवा प्रदर्श 
श्रादि दृषित भावों को सामायिक में श्राने ही नही देना चाहिए । 

भावशद्धि, उपरोक्त तीनो श॒द्धि में प्रधान हूँ । कदाचित्‌ प्रथम की तीन शद्धि नही हो और भाव 
गद्धि हो, तो सफलता मिल सकती है। किन्तु भाव शुद्धि के अभाव में तीनो प्रकार की शुद्धि सफल हैं 
हों सकती । इसका तात्पर्य यह नही है कि पूर्वोकत तीनो प्रकार की जृद्धि श्रनावश्यक हैँ । सरलता ए| 
धोरी मार्ग तो चारो प्रकार की विजुद्धि युक्त ही हैं। ग्रतएव द्रव्य भाव विशुद्धि पूर्वक तथा तिव्व 
सामायिक के ध्येय युक्त, व्यवहार सामायिक करनी चाहिए। 

इस सामायिक ब्रत को दूषित करनेवाले पाच अतिचार इस प्रकार है । 

१ भनोदुष्प्रशिधान-मन को दुश्‌्चितन में लगा देना । घर, व्यापार, कुटुम्ब, देश तथा विपर 
विकार में मठ को जोडना-मन का दुष्ट प्रयोग हैं । पूर्वाचार्यों नें मानसिक दोष के दस भेंद इस की 
बताये है । 

१ अविवेक-सावद्य निरवद्य का विवेक नहीं रखना । 

२ यशोकीति-यश एवं प्रतिष्ठा की इच्छा से सामायथिक करना । 

३ लाभार्थ-द्वव्यादि लाभ की भावना से सामायिक करना । 

४ गर्व-धर्मात्मापन का गौरव रखकर सामायिक करना । 

भू भय-किसी प्रकार के भय से बचने के लिए सामायिक करना | 

६ निदान-सामायिक से भौतिक फल चाहने रूप निदान करना | 

७ सशय-मामायिक के फल के विपय में शकाशील रहना । 

८ रोष-रागह्वेपादि के कारण सामायिक करना अथवा सामायिक में रागद्वेप करना | 

६ अ्रविनय-देव, गुरु शौर धर्म का घिनय चही करना अ्रथवा झ्राआतना करना या विनय भी 
रहित सामायिक करना । 


१० अवहुमान--सामायिक के प्रति आदर भाव नही रखते हुए बेगार टालने की तरह कात पूः 
० करना । 
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उपरोक्त दस दोषो से बचने पर मनोदुष्प्रणिधान रूप अतिचार टलता हैं । 
२ वचन दुष्प्रणिधान-वाणि का दुरुपयोग करना । कर्कंश, कठोर एवं सावद्य वचन बोलना । इस 
प्रतिचार के भी दस भेद नीचे लिखें अनुसार हे । 
१ कुवचन-सामायिक में बुरे-विषय कषाय जनक अथवा तुच्छता युक्त वचन बोलना॥ 


२ सहसाकार-बिना विचारे इस प्रकार बोलना कि जिससे किसी की हानि हो, भ्रप्रतीति कारक हो 
भौर सत्य का अ्रपलाप हो । 


३ स्वच्छन्द-रागद्वेष वर्धक एवं धर्म विरद्ध-मनमाने वचन बोलना अथवा राग अलापना १ 
श्रधवा अ्रव्रति से श्रकारण बोलना । 

४ सक्षेप-सामायिक के पाठ को सक्षिप्त-सकुचित करके बोलना + 

प्‌ कलह-क्लेशकारी वचन बोलना । 

६ विकथा-स्त्रीकथा आदि सासारिक वाते करना । 

७ हास्य-हँसी मजाक अथवा व्यग युक्त वचन बोलना १ 

८ अशुद्ध-गलत बोलना, शीफघ्रता पूर्वक शुद्ध श्रशुद्ध का ध्यान रखे बिना बोलना | 

£ निरपेक्ष-अ्रसबद्ध, अपेक्षा रहित एवं उपयोग शून्य होकर बोलना | 

१० मुणमृण-स्पष्टता पूवंक नहीं बोलकर गुनगुनाना । 

इस प्रकार वचन सबंधो दोषों को समझ कर इनका त्याग करने से वचन सबंधी श्रतिचार नही 

लगता । 
३ कायदुष्प्रणिधान--शरीर सम्बन्धी बुरी क्रिया करना, बिना पुंजी जमीन पर बेठना, शरीर से 

सावद्य क्रिया करना । इस श्रतिचार के बारह भेद इस प्रकार हे । 

१ कुआसन-पाँवपर पाँव चढाकर-इस प्रकार वेठना, जिससे गुरुजनों का श्रविनय हो और 
अ्रभिमान प्रकट हो । 

> चलासन-अ्रस्थिर आसन, धारवार आसन बदलना | 

३ चलदृष्टि-दृष्टि को स्थिर नही रखकर इधर उघर देखते रहना । 

४ सावशद्यक्तिया-पापकारी क्रिया करता, सकेत करना, सासारिक कार्य, अथवा वरकी रखधाली 
श्रादि करना । ; 

५ आलम्बन-ग्रकारण दिवाल, ख़भा आदि का सहारा लेकर बैठना । 

६ भ्राकुचनप्रसारण-बिना कारण हाथ पाँव फंलाना और समेटना । 

७ आलस्य-आलस्य से शरीर को मोडना । 


| 
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८ मोडन-हाथ पाँव की अंगुलियाँ चटकाना । 
६ मल-दरीर का मैल उतारना । 
१० विमासन-गाल पर हाथ रखकर श्रथवा घुटनों में सिर कुकाकर, शोक सूचक आसन से बैठना, 
ग्रथवा विना पुजे खाज खुजालना । 
११ निद्रा-सामायिक में नींद लेना, ऊेघना । 
१२ वैयावुत्य-निष्कारण दूसरों से सेवा करवाना । (अ्रथवा सर्दी ूगने से श्रगो को विशेष रूप 
से ढकता-ऐसा अर्थ भी कुछ ग्रथकार करते हे ।) 
उपरोक्त बारह दोपो को ठालते हुए सामायिक करने से 'कावदुष्प्रणिधान अ्रतिचार नही 
लगता । 


४ सामायिक का स्पृत्यकरण-सामायिक की स्मृत्ति (याद) नही रखकर भूल जाना। अन्यत्र 
उपयोग लगने से सामायिक को श्लोर उपयोग नहीं रहना । “में सामाथिक में हूँ”-इस प्रकार की स्मृत्ति 
नही रखना । 'सामाय्रिक का समय हो गय/-भ्रादि अनुपयोग जन्य स्थिति होना । 


५ अनवस्थित करणु-अरव्यवस्यित रीति से सामायिक करना, काल पूर्ण होने के पूर्व सामायिक 
पार लेना । उतावल से अविधि पूर्वक पारना | 
उपरोक्त अतिचारो से बचकर सामायिक करते रहने से भ्रात्मा हलकी होकर उन्नत होती जाती 
है। श्रधिक हो, तो अच्छा ही है, अन्यथा प्रत्येक श्रावक को नित्य एक मुहूर्त को सामायिक तो श्रवश्य ही 
करनी चाहिए। 
वहुत से भाई कहा करते है कि हमारा मन स्थिर नहीं रहता, अभी हंममें ईमानदारी, सचाई 
सेवा, श्रादि के भाव तो आये ही नही, फिर हम सामायिक के अधिकारी कंसे हो गये ? जब प्रहिसा 
सत्यादि मूल ब्रतों का ही पता नही, तो सामायिक जैसे उच्च व्रत की साधना की योग्यता कैसे श्रा 
सकती है ? ह 
समाधान-१ मन स्थिर रखने का अ्रभ्यास करना चाहिए । यदि सामायिक के माध्यम से मन 
स्थिर करने का प्रयत्न किया जाय, तो अभ्यास बढते बढते स्थिरता की स्थिति भी प्राप्त हो सकती है। 
जिस प्रकार श्रभ्यान करते करते मनृष्य उच्च शिक्षा प्राप्त कर सकता हैँ, उसी प्रकार सामायिक्त में 
श्रभ्यास के द्वारा क्रश् स्थिरता लाई जा सकती हैं । इसके लिए अवलम्बन भी कई है । स्मरण करते 
ऊछरने मन उचद जाय नो स्थुति, स्तोच,, आलोचना, भावना और ज्ञास्त्र पठन श्रवण के द्वारा मन को 
अशुभ दिया में जाने से रोका जा सकता है| सबसे पहले अथुभ दिल्लाओं में जाते हुए मन [की रोककर 
शुभ में जोड़ने का ही प्रयत्त करना चाहिए | इसमें केवल दिशा वदलनी होती हैं। इसके बाद किसी एक 


_ 
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विषय पर स्थिरता बढाने का प्रयत्न किया जाय, दो क्रमश सफलता प्राप्त हो सकती है । उत्तम वस्तु 
की प्राप्ति विशेष प्रयत्न से होती है। श्रतएव लम्बे श्रभ्यास से घबराने की श्रावव्यकता नही । निरन्तर 
प्रयास करते रहने से सफलता की शुभ घडी भी प्राप्त की जा सकती है । 

स्थिरता का ध्येय रखकर सामायिक करने से यदि एक मुहूर्तकाल में एक मिनट भी सफल हुझा 
तो ४८ सामायिक में एक मुह्॒त जितना काल सफल हो जायगा | यह सफलता भी एकदम नगण्य तो 
नही है । तात्पर्य यह कि ध्येय शुद्धि के साथ प्रयत्न करते रहने से सफलता की ओर बढा जा सकता 
हे । 

२ ईमानदारी, सचाई, झ्रादि शुम गुणो का होना साधारण मनुष्य के लिए भी आवश्यक हैं, 
तब जैनी में तो ये शुभ गुण होना ही चाहिए । यदि कोई अन्य समय में ईमानदारी श्रादि नही रख सके, 
तो सामायिक में तो रखेगा ही । वह जितनी देर सामायिक में रहेगा, उतनी देर तो झूठ, ठगाई, बेई- 
मानी से बचता रहेगा ! गृहस्थ ज्ोवन में यदि वह एक मुह मात्र भी सामायिक में रहा और अ्रभ्यास 
करता रहा, तो उसकी आत्मा का हित ही होगा । कम से कम एक मुहूर्त बुराइयों से वचना भी कुछ 
न कुछ लाभ का कारण तो होगा । 

अभ्यास के द्वारा अनधिका री भी अधिकारी वन सकता हैं । अनधिकारियों के लिए सामायिक 
का श्रम्यास योग्य अधिकारी बनाने का कारण हो सकता है । 

३ श्रहिसादि मूल ब्रतो की आराधना भी प्रवश्य होनी ही चाहिए, किन्तु 'कोई मूल ब्रतो को 
ग्रहण नही करे तो वह सामायिक का श्रधिकारी हो नहीं हो सकता-ऐमा कहना उचित नहीं है, क्योकि 
सामायिक के पूर्व के झ्राठ ब्रत जीवन पर्थत के लिए स्वीकार किये जाते है । इससे हिचकिचाकर कोई 
एक मुहूर्त के लिए सामायिक करे, तो स्वल्पकालीन नियम होने से वह सरलता से कर सकता है, तथा 
जिस समय वह सामायिक ब्रत का पालन करता हैं उस समय उसके पूर्व के श्राठो ब्रत अश्रपने आप 
पलते ही है, क्यों कि सामायिक के समय पाचो श्रएुत्रत श्रौर तीनो गुणन्रत पूर्ण रूप से ही नहीं बल्कि 
अधिक रूप से पलते हैं । उस समय वह च्रस तो क्‍या पर स्थावर जीव की भो हिंसा नही करता, छोटा 
मूठ भी तही बोलता, छोटा श्रदत्त भी नही लेता, और स्वादारा से भी मंथुन नहीं करता, इस प्रकार 
सभी ब्रतों का पालन श्रधिक रूप से होता हैँ । सामायिक में वह इस ब्रत के योग्य ही प्रतिज्षा करता 
है, कितु उसमें सभी ब्नतों का, विशेष रूप से श्रपने न्राप समावेश हो जाता है । अतएवं पृथक से भ्रहि- 
सादि अपुब्रतों को स्वीकार नहीं करने वाला भी सामायिक कर सकता है और उससे उस समय, 
पूर्वक के सभी ब्रत पल्ते है । 

जब बिना श्रावक ब्रतों का स्वीकार किए और बिना पालन किए भी साधुता (जीवनभर की सर्व 
सामायिक) आ सकती है, तो स्वल्पकालीन देश सामायिक प्राप्त हो सके, इसमे शका ही क्या हो सकती है? 
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शका-दोपरहित शुद्ध सामायिक होना बहुत कठिन हूँ | सामायिक में कुछ न कुछ दोप लग ही 
जाते है । इसलिए दूषित सामायिक करने से तो नही करना ही श्रच्छा है ? रे 

समाघान-निर्दोष सामायिक करने का ध्यान तो रखना ही चाहिए | ध्यान रखते हुए भी यदि 
अ्रसावधानी हो जाय ग्रौर दोप लगजाय, तो उसके लिए शुद्धि का उपाय (आलोचना-'एयस्स नवृमस्स 
सामाइयवयस्स पचश्रइयारा' आदि पाठ द्वारा) भी है, कितु दोष के भय से सामाग्रिक हीं नही करना- 
यह तो बहुत वडी भूल है । दोष लगने से लाभ में कुछ कमी रह सकती हूँ, कितु सर्वथा नही करने से तो 
थोडे लाभ से भी सर्वंधा वचित रहना पड़ता हैं । अतएवं सामायिक तो करनी ही चाहिए और साव- 
थानी पूर्वक दोपो से वचते रहने का ध्यान भी रखना चाहिए । 

शका-वह सामाय्रिक ही क्या कि जिसका प्रभाव वहा से हटते ही नष्ट हो जाय और कूड, 
कपट, झूठ, लोभ झ्ादि का सेवन चलता रहे ? जो ऐसा करता है, उसका सामायिक करना दभ युक्त 
नही हैं क्‍या ? 

समाधान-यदि श्राप यह सोचते है कि 'ज्ो जीवनभर के लिए त्याग नहीं कर सकता, वह दो 
घडी के लिए भी त्यागी नहीं हो सकता, तो ग्रापका ऐसा सोचना उचित नही है । यदि वह जीवनभर 
के लिए उस दशा का पालन कर सकता, तो साधु ही क्यो नहीं वन जाता ? 

यह ठीक हैं कि उसे जीवन में अधिक से अधिक सद्गुणी बनना चाहिए, किंतु यह कहना तो 
झूठ ही हैं कि 'जो अन्य समय में कूठ बोलता हैं, हंसी करता हैं, मैथुन व्यापारादि करता है, वह उन 
वृत्तियों का दो घड़ी के लिए भी त्याग नही कर सकता, और उसका वह दो घडी का त्याग केवल दभ 
ही है । जिस प्रस प्रकार वर्ष भर खाने वाला साम्वत्सरिक उपवास, भाव पूर्वक कर सकता हैं । उसका 

वह उपवास दाभिक नहीं कहा जा सकता, उसी प्रकार यह भी समझना चाहिए । 

सामायिक करते समय श्रावक का उपयोग धर्म साधना का होता है प्लोर शेष समय में ससार 
साधना का । यह स्वाभाविक हीं हे कि जो जिस प्रवृत्ति में रहता है वह उसी के अनुसार चलता है । 
इसलिए बाद में सासारिक प्रवृत्ति में लगे रहने के कारण उसकी की हुई सामायिक व्यर्थ अथवा दभ 
युक्त नही हो जाती । हा, यह ठोक हैं कि श्रावक को जितना भी वन सकै-दुर्गुणो से बचना चाहिए । 
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देशावकाशिक ब्रत 


५ छठे ब्रत में दिशाओं की मर्यादा की गई है, उसे तथा अन्य सभी ब्रतों की मर्यादा फो प्रतिदिन 
. सकोच करके प्ास्रव के कारणो-कों अत्यत सोमित कर देना-देशावकासिक ब्रत हैं। इस ब्रत की 
आराधना प्रतिदिन भी हो सकती है । रोज चौदह नियम की मर्यादा करने वाला अपने सासारिक 
कार्य करते हुए भी इस ब्रत का पालक हो सकता है ! ; 
श्री हरिभद्रसूरिजी 'सम्बोधप्रकरण' के श्रावकाधिकार गा० १२० में लिखते हे कि- 
४ एगमुहुत्त दिवस, राई पंचाहमेव पक्खे वा | 
वयमिह धरेह दर्द, जावइओ उच्छहे काले ॥ १२० ॥ 
अर्थात्‌-एक मुह॒ते, दिवस, रात्रि, पाच रात्रि दिवस, एक पक्ष श्रथवा जितने काल तक पाला जा 
सके उतने काल का यह ब्रत हो सकता हैं । 
गाथा १२२ में लिखा है कि- 
& देसावगासिझआ पुण, दिसिपरिमाणस्स निच्चे संखेवो | 
अहवा समब्बवयाणं, संखेबो पहदिण जो उ” ॥ १२२ ॥ 
अर्थात्‌-प्रतिदिन दिशागमन परिमाण का अथवा सभी ब्रतों की मर्यादा को सक्षेप करना 
(कम करना) दिशावकासिक ब्रत है । 


चोदह नियम 


स्देव प्रात काल करने के चौदह नियम इस प्रकार है । 

१ सचित्त-पृथ्वी, पानी, वनस्पत्ति, फल, फूल, ज्ञाक आदि सचित वस्तुओं के सेवन की मादा 
करके शेष का त्याग करना । 

२ द्रव्य-खाने पीने की वस्तुओं की संख्या नियत करना। जिनका स्वाद, तथा स्वरूप भिन्न भिन्न 
हो,वह मूल में एक वस्तु की होने पर भी भिन्न द्रव्य है। जैसे गेंहू से रोटी भी बनती है और थूली भी, 
दूध से दही भी बनता हैँ और खीर भी ५ इस प्रकार भिन्न स्वाद वाली वस्तुओं के खाने पीने की गिनती 
रखकर शेष का त्याग करना । 

३ विगय-शरीर में विकृति-विकार उत्पन्न करने वाली वस्तुओं को विगय कहते है । दूध, दही, 
घृत, तैल और गुड़ शकर आदि मिठाई को सामान्य विगय कहते है । इनमें श्रमुक विगय का परिमाण 
करके शेष का त्याग करना । मधु और मक्खन विशेष विगय हैं । इनके निष्कारण उपयोग का त्याग 
करना चाहिए। (मास और मदिरा महान्‌ विगय है । श्रावक इनका सर्वधा त्यागी होता ही है ।) 


१७२ देशावकाशिक़ ब्रत- 
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४ पन्नी-पावों में पहनने के जूते, मौजे, चप्पल आदि की मर्यादा करना । 
५ ताम्वूल-मुखवास के लिये सुपारी, इलायची, पान श्रादि लिये जायें, उनकी मर्यादा करना । 
६ वस्त्र-पहनने ओढने के वस्चों की मर्यादा करना । 
७ कूसुम-सुगन्ध के लिए पुष्प, इत्र आदि की मर्यादा करना । 
८ वाहन-सवारी के ऊठ, हाथी, घोडा, साइकल, मोटर, तागया, गाडी आदि । 
६ गयन-झशयन करने के पलग, पाट, बिस्तर आदि । 
१० विलेपन-केसर, चन्दन, तल, सावुन, अजन आदि । 
११ ब्रह्मचर्य- चौथे अ्रणृत्रत को भी सकुचित करना । 
१२ दिग्‌-छठे ब्रत में की हुई दिशाओं के परिमाण को सकुचित करना । 
१३3 सस्‍्नान-देश स्नान अथवा सर्व स्तान की मर्यादा करना । 
१४ भक्‍त-भोजन पानी की मर्यादा करना । एक वार या दो बार, तथा वस्तु का परिमाण करना। 
इसके उपरान्त आजीविका सम्बन्धी प्रवृत्ति की भी मर्यादा की जाती हूँ । जैसे- 
असि-अस्त्र श्रथवा हथोडादि ओऔजारो द्वारा श्राजी विका करना-अ्रसि कर्म है। इसकी भी मर्यादा 
करना । 
मसि-स्याही-कलम,दवात और कागज से श्राजीविका करने मे, कार्य एव साधन की मर्यादा 
करना । 
क्पि-खेती सम्बन्धी साधनों, कार्यों और व्यवस्था की मर्यादा करना । 
इन तीनो में श्रावक को अपने योग्य साधन रख कर उसमे किये जाते हुए आररभादि को 
सकुचित करके शेप का त्याग'करना । 
यह ब्रत, प्रवृत्ति की विस्तृत घाराओ को सकोच कर निवृत्ति को अधिक विकसित करने वाला है। 
इसके सदुपयोग से झात्मा श्रथिक विकसित होती * 
इस ब्रत के पाँच अतिचार इस प्रकार है । 
१ आनयन प्रयोग-श्रत के कारण, मर्यादित सीमा से आगे खुद तो नही जाय, किन्तु मर्यादा के 
बाहर की सीमा में रही हुई वस्तु किसी श्रन्य से मेंगवावे । 
२ प्रेष्य प्रयोग-मर्यादा वाहर की भूमि में दूसरों के साथ वस्तु भेजे । 
शेशब्दानुपात-चीमित भूमि के वाहर रहे हुए अन्य पुरुष को खासकर या डकारकर भश्रर्थात्‌ अ्रस्फुट 
शब्द से आ्राकपित करके अपनी उपस्थिति का ज्ञान करवाकर अपने पास बुलाना, अथवा सीमा से बाहर 
ही वस्नु लाने का सकेत करना । 
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४ रूपानुपात-अपने को या अपना अ्रवयव अथवा अपनी वस्तु दिखाकर किसी को आकर्षित करना । 
श्रथवा सीमा से बाहर रही हुई वस्तु का आकार बता कर शअगुली श्रादि के सकेत से मँगाना । 
प्‌ बहिपुद्ग॒लप्रत्तेप-सी मा के बाहर ऋककर आदि फेक कर श्रपना प्रयोजन बतलाना। अथवा 
| मर्यादित भूमि से बाहर, आश्रव की क्रिया करने के लिए कोई पूछने आावे, तो उसे पुदु्गल गिराकर 
सकेत से अ्रभिष्राय देना । 
उपरोक्त अतिचारो का त्यागकर निर्दोष रीति से ब्रत का पालन करने से महान्‌ लाभ होता 
हैं। जो महानुभाव इसकी भलीभाति झ्राराधना करते हैं, उनके हजारो मेरु पर्वेतो जितना पाप झुक 
जाता है और एक“ राई जितना शेष रहता हैँ | वे असख्य गृण त्यागी और असख्यातवे 
भाग के भोगी रहते हे । ऐसे श्रावको को “सव्वपाणभूयजीवसत्तेहिं खेमंकर” कहा है (सूथ २-७ ) 
इस ब्रत की पालना करते हुए वे ससार भार से हलके होकर विश्राम का अनुभव करते है । 
(ठाणाग ४-३) 


फैषधोपवास ब्रत 


आत्मा के निजगुणो का शोषण करनेवाली सावध्य प्रवृत्तियो का त्याग कर, पोषण करनेवाले 
णो के साथ रहना, समता पूर्वक ज्ञान ध्यान भ्रौर स्वाध्यायादि में रत रहना, 'पोषघोपवास' ब्नत है । 
प् के चार भेद इस प्रकार है । ह 
? आहार पौषपध-चारो प्रकार के श्राहार का त्याग करना | 
२ शरीर पौपध्‌-स्तात, मजन, उबटन, पुष्प, माला तथा श्राभूषणादि का त्याग करना । 
३ ब्रह्म चये पौपृथ-वैपयिक सुख का त्यागकर झात्मिक सुख में रमण करना । 
४ अव्यापार पौपध-आजीविका श्रथवा ससार सम्बन्धी सभी सावद्ययोगों का त्याग करना । 
. इस प्रकार चार प्रकार का पौषध करके मन को शान्त बना लेना चाहिए | सासारिक सभी 
[बद्य कार्यो के भारी बोझ को एक दिन रात के लिए उतार कर शअपूर्व शाति का अ्नभव करना 
गहिए । पौषध में हल्कापन का अनुभव कर विश्राम लेना-ससार में तीसरा विश्राम है। ( ठा्णाग ४-३) 


निर्दोष रूप से पौषध करनें के लिए, पोषध के पूर्व दित निम्नलिखित शुद्धता रखनी चाहिए । 
१ जहा तक हो सके एकासना करे, यदि एकासना नही हो सके, तो पौषध निमित्त अधिक नही 
व्ावे 
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२ कल पौपध होगा इसलिए आज वाल वनवालू या स्नान करलू-इस प्रकार सोचकर ये 
क्रियाएँ नहीं करे । 
३ मैथुन सेवन नही करे । 
४ बस्त्रादि नही बनावे, धुलवावे भी नहीं और रगावे भी नही । 
भर पौपध के निमित्त शरीर की साल संभाल, आदि नहीं करे । 
६ पौपषध के निमित्त आभूषण नहीं पहने । 
उपरोक्त छुह वातो का पालन करने से पौषध करने वाली श्रात्मा की क्षेत्र शुद्धि होती है 
अन्यथा ये दोप लगते हे । इन दोषों से अवश्यही बचना चाहिए । 
पौपध ब्रत के नीचे लिखें पाच अ्तिचारों को टालना चाहिए । 
१ अग्रत्युपेन्तित दुष्प्रत्युपेज्षित शब्पा संस्थारक-विछोने, ओढने तथा आासनादि की प्रति- 
लेखना नही करना श्रथवा ध्यान पूर्वक प्रतिलेखना नही करते हुए वेगारी की तरह करना । 
२ अप्रमार्जित दुष्प्रमार्नित शब्या संस्तारक-विछोने आदि तथा भूमि आदि की प्रमार्जना नह 
करना । 
(प्रतिलेखना प्रमाजना के भेद 'अनगार धर्म' विभाग से जान लेना चाहिए ) 
३ अप्रत्युपेक्षित दुष्प्रत्युपेक्षित उच्चार प्रख्वण भूमि-मल मूत्र श्रादि परठने के स्थान की श्रति 
लेखना नहीं करता श्रथवा बुरी तरह से करना । 
४ अग्रमार्जित दुष्प्रमाजित उचार प्रख्वण भूमि-मल मूत्रादि परठने के पूर्व उस स्थान को नह 
पूजना अथवा बुरी तरह से पूजना । 
५ पौपधोपवास का सम्बकू अपालन-पौपध का विधि पूर्वक पालन नही करना । 


उपरोक्त अतिचारों को सावधानी पूर्वक टालना चाहिए । इसके श्रतिरित निम्न दोपों से भ॑ 
बचना चाहिए । न 


१ श्रत्रती से सेवा कराना । 

२ शरीर का मेल उत्तारना । 

३ विना पूजे घरीर खूजालना | 

४ झकाल में निद्रा लेना अर्थात्‌ दिन में सोना और रात में अधिक नींद लेना । 
9 निन्‍्दा, विकथा तथा हँसी मजाक करना । 


६ सांसारिक विषयों की बाते करना या सुनना अ्रथवा अ्रधामिक साहित्य पढना । 
७ भय क्रो हृदय में स्थान देना या दूसरों को डराना । 
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८ क्लेश करना अथवा क्लेश में कारण भूत बनना । 
९ खुले मुह बोलना-सावद्य वचन बोलना । 
१० स्त्नरो का रूप निरखना | 
११ सासारिक सबंध के अनुसार सबोधन करना ! अथवा जिसके पौषध नहीं हो, ऐसे 
व्यक्तियों और सबधियों से बाते करना । 
१२ प्रमार्जना में प्रमाद करना । हु 
इन दोषों से भी बचना आवश्यक हैँ | पौषध की पूर्ति पर पालने की चपलता नही 
करना | समय पूर्ण होने के वाद कुछ समय बीतने पर विधि पूर्वक, अतिचारों और अन्य दोषों की 
आलोचना करने के पूर्व पौपध नही पालना चाहिए । 
जिस प्रकार गिधिलगात्र वाला वृद्ध, भारी घोक के कारण थक कर, किसी ठण्डी छाया और 
जलाशय को देखकर श्रपता भार रखता है, और ठण्डा पानी पीकर तथा छाया में बैठकर विश्राम छेता हैँ-- 
सुख का अनुभव करता हैँ, ठीक उसी प्रकार पौषध में रहा हुआ श्रावक, ससार के आरभ परियग्रह तथा 
अठारह पाप के महान्‌ बोक से थका हुआ है | पौषव के समय वह इस भार से हलका होकर भ्रात्मीय सुख का 
अनुभव करता हैँ । आत्म शान्ति का पोषक होते के कारण.इस ब्रत का नाम 'पोषध' है। पूर्वाचार्य कहते 
है कि जो श्रद्धालु श्रावक, भाव धूर्वेक शुद्ध व्यवहार प्रतिपूर्ण पौषव का पालन करता हुआ, विषय कपाय 
की गर्मी को शात करता हैँ। वह सत्तावीस अरब, सतद्गत्तर करोड़, सतहत्तर लाख, सतहृत्तर हजार, 
सातसो सतहत्तर पल्योपम और एक पल्योपम का सप्तनवमास (२७७७७७७७७७७-९ ) परिमाण 
देवभव के आयुष्य का बन्ध करता है। (सवोधप्रकरण श्रावकाधिकार गा० १३४ ) यदि इसमें थोडी 
भी निरचय सम्यकक्‍त्व की लीनता हुई, तो उसके लाभ का तो कहना ही क्‍या ? 


देश पोषध 


हू विधि 'प्रतियू्णो पौषध' की हैँ | देश पोषध की विधि ग्रथकारो ने इस प्रकार वताई है। 
१ आहार आदि का देश से त्याग करना । तिविदह्ार उपवास, आयबिल, एकासन आदि करके 
“ देश आहार पोषध करना । 
२ हाथ, पाँव,मुँह आदि धोकर, शरीर सत्कार देश पौषध करना । 
३ मन तथा दृष्टि क्षेप आदि की छूट रखकर, देश ब्रह्मचर्य पौषध करना | 
४ व्यापार, गृहकार्य आदि की सलाह देने रूप सावद्य व्यापार का देश से त्याग करना । 
इस प्रकार देश पोषध होता हूँ । 


र 


१७६ -पौपषध में सामाथिक करना या चही- 
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द्रव्य पॉपध-पीपध में उपयोगी ऐसे आसन प्रमाजेनी पुस्तकादि साधनों को रखकर शेष का 
त्याग करना । 
क्षेत्र पौपव-उपाश्रय, तथा उच्चार प्रद्नवण भूमि की मर्यादा रखकर शेप का त्याग करना | 
काल पीपव-देश पौपव कम से कम चार प्रहर का और मध्यम चार प्रहर से अधिक्र का और 
उत्कृष्ट उपवास के साथ ग्राठ प्रहर, छठ भक्त के साथ सोलह प्रहर तथा अ्रष्टम भक्त के साथ २४ प्रहर 
का होता हैं। इसी तरह आगे भी समझना चाहिए। आठ प्रहर से कम हो-बह काल से देश पौपध है 
भाव पौपव-ओऔदयधिक भाव-राग हेप अर्थात्‌ आर्त रोद ध्यग्न को त्याग कर धर्मध्यान में मण- 
गल रहना । 
श्रावकों का दया (छकाया) ब्रत भी देश पौषध रूप हैं। भगवती सूत्र १२-१ में शख 
प्रकरण मे लिखित, भोजन करके पौपव करने के प्रसग से भी देश पोषध की परिपाटो सिद्ध 


पृष्कली 
होती हैं । 


जज 


/उप, 


पॉषध में सामायिक करना या नहीं " 


पोपध लेने के वाद उसमें सामाग्रिक करना या नहीं, यह प्रदन भी उपस्थित होता है, वयोकि ब्वे० 
मूति पूजक समाज में पौपध के साथ सामायिक करने का रिवाज है । इस विपय में “धर्म सग्रह' की 
टीका में लिखा है कि-देश पौपयवाला सामायिक नहीं करे, तो भी चल सकता है (क्योकि उसने 
कुब्यापार-सावद्य व्यापार का त्याग भी देश से किया है) किन्तु सर्वे पौषध वारे को सामायिक 
अ्रवध्य ही करना चाहिए । यदि नहीं करे, तों वह सामायिक के फल से वचित रहता है । किन्तु 
धोगशास्थ को टीका में लिखा है कि-- 

यदि 'दुव्यापार वर्ज़न' रूप पोपध भी 'अन्नत्यणा भोगेण' आदि अगार सहित किया है,तव तो सामा- 
यिक करने की आवश्यकता रहती है और ऐसी दमा में सामायिक करना सार्थक भी है (क्योकि सामा 
बिक के समय वे आगार भी रुक जाते हें-यह लाभ है) और सर्व पीपध वाले को भी सामायिक करनी 
चाहिए, नही करने पर उसके लाभ से वचित रहता है । इसके आगे लिखा कि- 

ि यदि समाचारी को भिन्नता से जिसने पीपध भी सामायिक की तरह “दुविह तिविहेण” आदि 

भंग एवेंक फ़िया हूँ, तो उसके लिए सामाबिक का कार्य पीपघ से ही हो जाता है । इसलिए उसकी 
सामायिक विशेष फल दायक नहीं होतो । हा, अपने उल्लास के लिए-कि “मैंने सामायिक और पौपध 
दोनो किये, करे तो कर सकता हैं। 


>मीक्ष मार्ग- १७७ 
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तात्पर्य यह कि देश पौषधवाले के सावद्य व्यापार किसी अंश में खुला हो, तो अथवा सर्वे 
पोपध में एक करण एक योग आदि से प्रत्याख्यान हो, तो सामायिक करना सार्थक है, किन्तु दो करण 
तीन योग के सर्व पोषध मे, सामायिक का समावेद् अपने आप हो जाता है । जो इस प्रकार का पौषध 
“ करे, उसके लिए पृथक्‌ रूप से बिना किसी विशेषता के सामायिक करना कोई खांस लाभप्रद नहीं 
होता । 
पौषध में दोनो समय वस्त्र पुस्तक तथा प्रमार्जनी झादि की प्रतिझेखना करे। बैठते, सोते, 
शरीर पर खाज खुजालते और ऐसे ही दूसरे कार्यों के पूर्व प्रमाजंन करे । यथा समय दोनो वक्‍त प्रति- 
ऋ्रमण करे । करवट बदले तो पूजने के बाद बदले । तथा सयमियो और परोषघ करनेवाले श्रावको की 
भ्रनुमोदना करते हुए अ्रथवा ससार की अनित्यता का चिंतन करते करते सोवे । प्रहर रात बीतने के बाद 
रात्रि रहे तव तक जोर से नही बोले । निद्रा त्यागने के बाद इरियापथिको करके निद्गा-दोष निवत्ति 
के लिए “पडिक्कमामि पगामसिज्जाए” का स्मरण करे । ह 


् 


अतिथि संविभाग » ब्रत 


। 
सर्वस्व त्यागी ( मोक्षाभिलाषी ) पच महात्रतधारी निर्ग्रंधो को उनके कल्प के अनुसार निर्दोष, 
अशन, पान, खादिम, स्वादिम, वस्त्र, पात्र, कम्बल पाद्प्रो़न (रज़ोहरण ) पीठ, फलक, शय्या, सस्तारक 
औषव, भेषज-इन चौदह प्रकार को वस्तुश्रों में से आवश्यकतानुसार भक्ति पूर्वक, सयम में सहायक होने 
की कल्याण कामना से ग्र्पण करना-'अ्रंतिथि सविभाग' ब्रत है । 
ग्रतिथि-जिनके श्राने का कोई नियत समय नही हो, जो पर्व, उत्सव अथवा निर्धारित समय 
पर पहुँचने की वृत्ति को त्याग चुके हो (श्रर्थात्‌ जो अचानक गाते हो) वे श्रतिथि कहलाते हे । 
सविभाग-उपरोकक्‍त निर्दोष अतिथि को प्रपने लिए वनाये हुए आहार में से निर्दोष विधि से देना । 
इस ब्रत में तीन वस्तुश्रों का योग होता है, १ सुपात्र २ सुदाता और ३ सुद्रव्य । ) 
सुपात्र-आागमो में इसे 'पडिगाहग' कहाँ है-'पडिगाहग सुद्धेण ( भग० १५ तथा विपाक २ १) 
श्र्थात्‌ शुद्धपात्र | सुपात्र वह है, जिसने सभी प्रकार के श्रारभ परिग्रह तथा सासारिक सम्बन्धों और 
कर्तव्यों का त्यागकर श्रात्म कल्याण के लिए अग्रसर हुआ हैं। जो भ्रनंगार है, भौर केवल सयम निर्वाह 
के लिए, शरीर को सहारा देने रूप, श्राहार छेता है । जिसको श्राहार हैनें की विधि भी निर्दोष हैँ । जो 
विता पूर्व सूचना श्रथवा निमनन्‍्त्रण के श्रचानक आकर निर्दोष भ्राहार लेता है, वह सुपात्र हैं 


» इस घत का नाम यथा संविभधाग' भी है (डपासक दशा, उचवाई, भगवती) 


श्७८ अतिथि मंविभाग ब्रत- 
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सुदाता-जिसे जास्त्र में 'दायगसुद्ध/ कहा हैं | सुदाता वही है, जो सुपात्रदान का प्रेमी हो, सदेव 
सुपात्दान की भावना रखने वाला हो ।सुपान्न को देखकर जिसके हृदय में श्रानन्द की सीमा नही रहे । 
सुपात्र को देखकर उसे इतना हर्प हो जाय कि जिससे आँखों से अ्रश्नु निकल पठे । वह ऐसा समझे कि 
जैसे बहुत दिनों से विछुडा हुआ आत्मीय मिला हो। अत्यन्त प्रिय वस्तु की प्राप्ति हों गई हो, या उसके 
घर चक्रवर्ती सम्राट ग्रागय हो । इस प्रकार अत्यन्त उच्च भाव युक्‍त दाता, सुपात्र को दान देकर उन्हें 
आदर युक्त कुछ दूर पहुँचाने जाता हो और उसके बाद उस दान की तथा दूसरे दाताओ की अनुमोदना 
करता हो और पुन ऐसा सुयोग प्राप्त होने की भावना रखता हो । ऐसा दाता सुदाता कहा जाता है । 

सुद्रव्य-दव्वसुद्ध! दान की सामग्री निर्दोप हो। सुपात्र के अनुकूल एवं हितकारी हो । (दोष रहित 
वस्तु और उद्गम झादि दोषों का स्वरूपएपणा समिति के वर्णान से देख लेना चाहिए) ऐसी वस्तु नहीं 
देनी चाहिए जो दूषित हो और सयमी जीवन के लिए अनावश्यक हो । 

हम प्रकार साधु साध्वी को प्रसन्न मन से निर्दोष श्राह्मरादि का दान करने से इस व्रत का घालन 
होता है । 

इस ब्रत को दूषित करनेवाले पाच अ्रतिचार इस प्रकार है । 

१ मचित निश्लेप-साधु को नही देने की बुद्धि से, निर्दोष श्रोर अ्रचित वस्तु को, सचित बस्तु पर 
रुख देना, जिसमे वे छे हो नहीं सके। 

२ मचित पिधान-ऊुँवुद्धि पूर्वक श्रचित वस्तु को सचित से ढक देना ! 

३ कालातिक्रम-गोचेरी के समय को चुका देना ओर बाद में शिप्टाचार साधने के लिए दान 
देने को तस्यार होना ? 

४ परव्यपदेश-नहीं देने की बुद्धि से अपने आहारादि को दूसरे को बतलाना । 

४ मत्सरिता-दूसरे दाताओो से ईर्पा करना ।* 

उन पाचों अतिचारो को टालकर शुद्ध भावना ओर बहुमान पूर्वक दान देना चाहिए। ऐसा 

दान महान्‌ फलवाला होता हूँ । जहा द्रव्य शुद्ध और पात्र णुद्ध हो ओर उत्कृष्ट रस आजाय, तो 
तीर्घकर गोत्र का वध हो जाता है (ज्ञाता ८) दिव्य वृष्टि एवं देवदुंदभि तथा देवों द्वारा जय-घोष 
होता हैं। (भगवती १५, उत्तरा० १२ श्रादि) 

“श्रमण निग्रेथों को अचित तथा निर्दोष आ्राह्रादि का प्रतिलाम करने वाला श्रमणोपासक 
श्रमणो को समाधि उत्पन्न करता हैं और इससे वह स्वय समाधि लाभ करता हैं। वह जीवन के लिए 
आ्रावश्यक, उपयोगी एव दुप्त्याज्य वस्तु का मोह छोडकर त्याग करता है । इस त्याग से वह दुर्लभ ऐसे 
भम्यक्त्व रन्‍न को प्राप्त कर जिरत होता है, और उन्नत होते हुए मुक्त हो जाता है” ।(मगवती ७-१) 
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भगवती सूत्र ८ उ ६ मे-श्रमण निर्ग्रथो को अप्रासुक और अनेषणीय आरहारादि देने का फल, 
अल्प पाप और वहुत निजेरा' बतलाया हैं। इस विधान का दुरुपयोग होता दिखाई दे रहा है। इसी 
विधान की ओट से आावाकर्मी आदि वहु दूषण युक्त झाहारादि का प्रचलन हो गया है, किंतु समझने 
की बात यह है कि अल्प पाप वही होगा, जहा दूषण भी स्वल्प हो । आधाकर्मी आ्रादि विशेष दृषण 
युक्त दान से तदनुसार पाप होंता है । 

दोष युक्त आहार देना, साधुओं के सयम रूपी धन को लूटने के समान है । प्रत्येक श्रमणोपासक 
का कर्तव्य हैं कि वह श्रमण निग्नथों को आहार पानी वस्त्र थ्रादि ऐसी निर्दोष वस्तु दें कि जिससे उनके 
सयमी जीवन में दोप नही लगे, किन्तु सयम का पोषण हो । दूषित वस्तु देकर सयम को दूषित करना 
और खुद भी पाप कर्मो का बन्ध करना-मूर्खता का कार्य हे। 

“श्रमण निर्ग्रथो को अ्रप्रासुक अनेषणीय आहारादि देनेवाला ग्ल्प श्रायूष्य का (जिससे बचपन में 
या शैशव अथवा युवावस्था में ही मरजाने रूप) बन्ध करता हैं और निर्दोष आहार देनेवाला 
दीर्घायु का बध करता हैँ । खराब आहार देने से दु खमय जीवन रूप दी्घे भ्रायु का बन्ध होता हैं और 
पथ्यकर आहार देने से शुभ दीर्घ झायु का बन्ध होता है ” । (भगवती श० ५ उ० ६) हे 

“श्रमण नि्रैथो को प्रासुक एषणीय-्प्रचित एवं निर्दोष आहारादि प्रत्तिलाभने वाला श्रमणो- 
पासक अपने कर्मो की निर्जरा करता हैं” (भग० ८-६) 

यह बारहवाँ व्रत श्रमण जीवन की अनुमोदना रूप हैं । जो श्रमण को उत्तम ओर मगल रूष 

मानता हैँ, वही भाव पूर्वक श्रमण को प्रतिलाभता हूँ, उनकी पर्यपासना करता है । श्रमण निर्ग्रथ की 
पर्युपासना से धर्म श्रवण करने को मिलता है । धर्म श्रवण से ज्ञान, ज्ञान से क्रमश विज्ञान, प्रत्याख्यान, 
संयम, अनाखव, तप, कमंनाश, निष्कर्मता श्रोर मुक्ति होती है । श्र्थात्‌ श्रमण निर्ग्रयो की पर्युपासना का 
परम्परा फल मुृवित प्राप्त होना हैं (भग० २-५) इसलिए अतिथि-सविभाग ब्त का पालन भाव पूर्वक 
करना चाहिए | 





उपासक प्रतिमा 


देश विरत श्रावक के प्रभिग्रह विशेष को प्रतिमा कहते है | देव और गुरु की उपासना कर 
वाला श्रमणोपासक, जब उपासक की प्रतिमा का श्राराघन करता है, तव वह 'प्रतिमावारी श्रावक' कह 
लाता है। ये प्रतिमाएँ ग्यारह है । यथा- 

१ दर्शन प्रतिमा-पहली प्रतिमा में श्रावक सम्यगूदर्शन की आराधना करता है ।यो तो वह 
इसके पूर्व भी सम्यगूदृष्टि होता है, किन्तु उस अवस्था में राजाभियोग झादि छ कारणो से सम्यक्‍त 
में ग्रतिचार भी लग सकता है, किन्तु इस प्रतिमा में वह सम्यगूदर्शय का श्रतिचार रहित-विशुद्ध 
पालन करता हैं। वह क्रियावादी गक्रियावादी श्रादि मिथ्या दर्शनों की मान्यता को हेय मानकर विशुद् 
सम्यगूदर्शनी होता है। उसकी क्षमा, निर्लॉमिता श्रादि दस धर्म, विरति, सवर, तथा तप श्रादि सभी घमे 
में पूर्ण रूप से रुचि होती है, किन्तु उनका पालन (निरतिचार रूप से) नही होता हैं। यह प्रतिम 
एक मास की होती है । 

२ ब्रत प्रतिमा-प्रथम प्रतिमा की तरह धर्मेरुचि पूर्णरू्प से होती है । इसके सिवाय वह बहुत से 
भीलब्रत-अणुन्नत, गुणबत तथा अनेक प्रकार के त्याग प्रत्यास्यान का पालन करता है, कितू 'सामायिक' 
और 'देशावकासिक' व्रत का यथातथ्य पालन नहीं करता । यह प्रतिमा दो मास की होती है । 

३ सामायिक प्रतिमा-इस प्रतिमा में वह पूर्वोक्त सभी गुणों के श्रतिरिक्त सामायिक तथा देशा- 
वकासिक ब्रत का पालन करता है, कितु अ्रष्टमी, चतुर्दशी, पृणिमा और अमावदया को प्रतिपूर्ण पौषधो- 
पवास नहीं करता । इस प्रतिमा का काल तीन मास का हे । हि 

४ पौषधोपवबास प्रतिमा-यूवहित सभी नियमों के साथ-अष्टमी, चतुर्दशी, पूणिमा और श्रमावस्या 
फो प्रतिपूए्ंपौषध उपवास सहित करता है, किन्तु एंक रात्रि की उपासक-प्रतिमा का पालन नहीं 
करता । यह प्रतिमा चार मात की है । 
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५ दिया ब्रह्मचारी रात्रि परिमाण प्रतिमा-इसमें पूर्व प्रतिमाश्नो के समी नियमों के साथ एक 
रात्रि की .उपासक-प्र तिमा का पालन किया जाता है श्र्थात्‌ रात्रि को कायोत्सर्ग किया जाता हुँ ! इसके 
सिवाय निम्न लिखित नियमों का पालन किया जाता हैं । 

१ स्तान करने का त्याग किया जाता है । 
२ रात्रि भोजन का त्याग किया जाता हैं । 
३ धोती की लाग खुली रखीं जाती है । 
४ दिन को ब्रह्मचयं का पालन किया जाता है ।॥ 
५ रात्रि में मेथुत का परिमाण किया जाता है । 
इस प्रतिमा का पालन जघन्य एक दो था तीन दिन झौर उत्कृष्ट पाच महाने तक किया 
जाता हैं । 

६ ब्रक्मचये प्रतिम[-पूर्व प्रतिमाओ के सभी नियम पालने के साथ इस प्रतिमा में दिन और रात 
में पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन किया जाता हैं। इसमें सचित्ताहार का पूर्ण त्याग नही होता । इसका 
कालमान कम से कम एक दो या तीन झोर अधिक से श्रधिक छ मास है । हि 


७ सचित्त त्याग प्रतिमा-पूर्वोक्त छ प्रतिमाओ के साथ इस प्रतिमा में सचित्त वस्तु के श्राहार 
का त्याग, विशेष रूप से होता है, किन्तु श्रावश्यक कार्य का श्रारभ करने का त्याग नहीं होता । इसका 
काल जघन्य एक दो झौर तीन दिन का तथा उत्कृष्ट सात माह का है।.... 

८ आरंभ त्याग प्रतिमा-पुर्वोक्त गुणो के अतिरिक्त इस प्रतिया मे स्वत के श्रारभ-सावच्च 
व्यापार करने का त्याग होता है, किन्तु दूसरो से श्रारभ करवाने का त्याग नहीं होता | इसका काल 
मात जघन्य एक दो तीन दिन श्रौर उत्कृष्ट आठ माह का है । 

8 प्रेष्यारंभ त्याग प्रतिमा-इस प्रतिमा में पूर्व से विशेषता यह है कि वह दूसरों से आरभ कर- 
वाने का भी त्याग कर देता है, किन्तु 'उहिष्ट भक्त” (उसके लिए बनाये हुए झ्राहारादि) का त्याग नहीं 
होता । इस प्रतिमा का काल जधन्य एक दो तोन दिन श्र उत्कृष्ट नवमास का है । 

१० उदिष्ट भक्त त्याग ग्रतिमा-पूर्वोक्त सभी प्रतिमाश्नो के नियमो का पालन करते हुए इसमे 
विशेष रूप से श्रौहेशिक आ्राह्मरादि का भी त्याग होता हैं। वह अपने बालों का उस्तरे से मुड्न 
करवाता हैं अथवा शिखा रखता हं। यदि उसे कोट्म्बिक जन, द्रव्यादि के विषय में -पूछे, तो वह 
जानता हो तो कहे कि “मे जानता हूँ ' भौर नही जानता हो तो कह्टे कि “में नहीं जानता” । इस प्रकार 
वह कम से कम एक दो और तीन दिन तथा अधिक से अधिक दस माह तक इस प्रतिमा का पालन 
करता हूँ । 
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११ अ्रमणभूत प्रतिमा-पूर्वोक्त दस प्रतिमाओं के सभी नियमों का पालन करने के सिवाय इस 
प्रतिमा का धारक श्रावक, अपने सिर के वालो का या तो मुडन करवाता हैं या फिर लोच करता है 
(यह उसकी शक्षित पर निर्भर है) इसके अतिरिक्त वह साधु के श्राचार का पालन करता हैँ। उसके 
उपकरण ओर वेश, साधु के समान ही होते है । वह निर्ग्रंथ श्र मणो के घर्मं का बराबर पालन करता 
है । उसके उपकरण और वेश साधु के समान ही होते हे । वह निर्ग्रथ श्रमणों के घर्म का वराबर पालन 
करता हूँ, मन श्लौर वचन से ही नही, किन्तु शरीर से भी सभी प्रकार की क्रिया करता है । चलते समय 
वह युग परिमाण भूमि को देखकर चलता है।यदि मार्ग में त्रस जीव दिखाई दें, तो उनकी रक्षा के लिए 
सोच समझकर इस प्रकार पाँव उठाता ओर रखता है कि जिससे जीव की विराधना नहीं हो, जीवो 
की रक्षा के लिए वह अपने पाँव को सकुचित भथवा टेडा रखकर चलता है, किन्तु विना देखें सीधा 
नही चलता । उसकी सभी क्रियाएँ साधु के समान होती हैँ । गोचरी के विषय में वह प्रासुक और 
एपणीय ही ग्रहण करता हैँ, किन्तु उसका अपने सम्वन्धियों से प्रेम सबंध सर्वथा नही छूटता, इसलिए 
वह उन्ही के यहा से निर्दोष भिक्षा ग्रहण करता है । 

भिक्षार्थ जाने पर उसे मालूम हो कि “चावल तो उसके श्नाने के पूर्व ही पक कर श्राग पर से 
अलग रखे जा चुके, कितु दाल नही पकी-पकरही हूँ, तो उसे चावल ही लेने चाहिए, कितु वादमें पकने 
वाली दाल नही लेनी चाहिए । इसी प्रकार यदि दाल पहले वन चुकी हो और चावल पकना शेष हो, 
तो दाल ही लेनी चाहिए-चावल नही। जो वस्तु उसके पहुँचने के पूर्व बन चुकी हो प्लोर आग पर से 
ग्रलग रखी जा चुकी हो, वही लेनीं चाहिए। वाद में बनने वाली नही लेनी चाहिए। 

गृहस्थ के यहा भिक्षा के लिए जावे तब कहें कि "प्रतिमाधारी श्रमणोपासक को भिक्षा दो ।” 
इस प्रकार की उसकी चर्या देखकर कोई पूछे कि 'हैँ आयुष्यमन्‌ ! तुम कौन हो” ? तो उसे उत्तर में 
कहना चाहिए कि “में प्रतिमाघारी श्रमणोपासक हु' | इस प्रकार इस प्रतिमा का श्राराधन कम से कम 
एक दो या तोन दिनरात और उत्कृष्ट ग्यारह मास तक होता.है । , 

' (दशाश्रुतस्कन्च दशा ६ समवायाग ११) 

पाचवी प्रतिमा ओर उसके आगे की प्रतिमा का कालमान- जघन्य एक दो तीन दिन का 
बताया हूँ, इसका कारण चताते हुए टीकाकार लिखते हूँ कि 'एक दो तीन दिन प्रतिमा पालकर यदि 
वह बर्घमान परिणाम के कारण दीक्षित हो जाय, तो जघन्य काल होता हैँ # अन्यथा पूरा समय लगता 

# टीकाकार ने ट्सरा कारण आयु पूर्ण होने ___ & झीकाकार ने दूसरा कारण आयु पूर्ण होने का मी दताया है, किंतु यह कई कारण नहीं लगता, 


यों नो प्रतिमा घारण करने के एकान्घ धन्दे घाद भी आयुष्य पूर्ण हो सकता है. फिर दिन का ही विधान 
क्यो ? अ्रतणय टीक्षा का फारण दी उसित लगता दे। 





है 


- +मोक्ष-मार्ग- श्द३ 
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* हैं । सब प्रतिमाओं का कुल पूर्ण समय साढे पांच वर्ष (६६ माह) का होता हैँ । 


जिन धर्मबन्धुओ की रुचि, ससार से हटकर धर्म साधना में विशेष लगी. हो, कितू साधु बनने 

जितनी जिनकी शक्ति नही हो, उन्हें प्रतिमा का आराधन अवश्य करना चाहिए। जिनके गृहभार 

_ सम्हालने योग्य पुत्रादि हो, उन्हें तो इस ओर प्वश्य ध्यान देना चाहिए । यह श्रावर्यक नही हूँ कि 

उन्हे क्रमश सभी प्रतिमां का पालन करना ही पडेंगा। वे चाहें तो किसी एक प्रतिमा का ही पुन. 
पुन, पालन कर सकते हे । जैसा कि कारतिक सेठ ने किया था। 


सलेखणा संथारा 


ससारी जीव, आयुष्य कर्म के आधार से ही किसी शरीर में स्थिति करते हैं। भ्रायुष्य का क्षय, 
'मरण' कहलाता है । जो आयुष्यादि कम के उदय से जन्म लेता है, वह भ्रवश्य ही मरता है। मनुष्य 
श्रपने उत्कृष्ट पुरुषार्थ से श्रगला जन्म रोक सकता है भ्र्थात्‌ वीतरागता प्राप्त कर मुक्त हो जाता है, 
जिससे उसे श्लागे पर जन्म की प्राप्ति नही होती । किन्तु मृत्यु को नही 'रोक सकता । प्राप्त जन्म और 
उदयमान आरायुष्यादि कर्म को भुगत करके मरना पड़ता हैं। वीतराग भगवतों को भी देह त्याग करना 
ही पडता है, इसलिए प्राप्त जन्म का भ्रन्तिम परिणाम, मृत्यु तो होती ही है । इस मृत्यु को मिथ्या- 
दृष्टि और कलुषित परिणामी जीव, अकाम मर द्वारा बिगाड़ देता है, किन्तु श्रमणोपासक तथा 
श्रमणवर्ग, सकाममरण-पडितमरण के द्वारा सुधार लेते हे। श्रविरत अवस्था में एबं मिथ्यादृष्टि 
सहित श्रायु पूर्ण करना 'अकाम मरण' है। फिर वह किसी भी निमित्त से हो, किन्तु सावधानी पूर्वक 
आाराधना करते हुए देह छोडना 'सकाममरण-पडितमरण हैँ | पण्डितमरण “सथारा' पूर्वक होता 
है । यह अतिम साधना हैं । 

जब यह विश्वास हो जाय कि श्ब शरीर पडनेवाला हैँ । श्रधिक दिन नही चल सकेगा । शरीर 
की हालत वहुत ही जि हो गई । रोग श्रथवा उपसर्ग, उग्ररूप से बढ रहां हैं। शक्षित क्षिण होती जा रही 
है । उठना बेठना तो दूर रहा, करवट लेना भी कठिन हो रहा हैँ । थरीर के लक्षण भी अन्त समय 
निकट होनें का सकेत दे रहे हे, तब सथारा किया जाता है । जिन्हे उपसर्ग से बचने की सभावना होती 
है, वे तो सागारी सथारा« करते हैं (ज्ञाता ८ अरहन्नक श्रावकं, उपासकंदशा २, अतकृतदणशा श्रादि ) 
किन्तु जिन्हे बचने की सभावना नही हो, वे बिना किसी श्रागार के ही-जीवन पर्यन्त के लिए सथारा 
कर लेते है । 


श्प्ट -सेंलेसणा संथारा- 
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यह सथारा वसति-उपाश्रय में अथवा घर में रहकर भी किया जा सकता हैँ ओर जगल' में जाकर 
भी किया जा सकता हैं । इसके दो भेद हें-१ परादपोपगमन और २ भक्तप्रत्याख्यान । 

संयारा करनेवाला पहले सयारे का स्थान निश्चित करता हैं। वह स्थान निर्दोष-जीब जन्‍्तु 
शोर कोलाहल से रहित तथा भात हो । फिर उच्चार प्रस्रवण भूमि (वडीनीत लघुनीत परठने की 
जगह ) देखकर निर्धारित करता हैं । इसके बाद सथारे की भूमि का प्रमाजेत करे और उस पर दर्भ 
ग्रादि का सयारा विछाकर पूर्व या उत्तर दिश्वा की श्रोर मुंह करके वेठ जाय । इसके बाद इर्यापथिकी- 
गमनागमन का प्रतिक्रमण करे। फिर दोनों हाथ जोड़कर सिद्ध भगवान्‌ एवं श्ररिहृत भगवान्‌ 
की-'नमुत्थुण' के पाठ से स्तुति करे । इसके बाद गृरुदेव को वन्दना करके अपने पूर्व के ब्रतों का स्मरण 
करे । उनमें लगे हुए दोपो की आलोचना करके हृदय से ख़मावे । इसके वाद अठारह पाप और चारों 
ग्राह्दर का जीवनभर के लिए त्याग करदे । इसके बाद उत्साह एव हर्प पूर्वक शरीर त्याग की प्रतिन्ा 
करता हुआ कहे कि- 

“मेरा यह शरीर मुझे श्रत्यन्त प्रिय था। मैने इसकी बहुत रक्षा की थी। इसे में मज़ी के धन 
को तरह सेंभालता रहा था ।मेरा इस पर पूर्ण विव्वास था । इस ससार में यह शरीर मुझ श्रत्यन्त 
इप्टकारी था । इसके समान दूसरा कोई प्रिय नही था । इसलिए मैने इसे शीत से, गर्मी से, क्षुघा से, 
प्यास से, सर्प, चोर, डाँस झ्ादि प्राणियों के उपसर्ग से श्लोर रोगों से बचाया। इसकी पूरी लगन के 
साथ रक्षा की । श्रव में इस शरीर से श्रपना ममत्व हटाकर इसका त्याग करता हूँ और अन्तिम 
व्वासोच्छुवास तक इस शरीर से अपनेपन का सम्बन्ध त्याग देता हैं” । < (भगवती २-१) 

इस प्रकार शरीर का त्णग करके घर्मध्यान-अनित्यादि भावना-शुभ परिणति में समय व्यतीत 
करे झोर गअ्रधिक जीने या शीघ्र मरजाने की इच्छा नही करता हुआ तथा दु खो से नहीं घबराता हुआश्रा, 
शानन्‍्त हृदय से धर्मध्यान करता रहे | श्रौर उस समय जो भी परिषह एवं उपसर्ग उत्पन्न हो, उन्हे लकडी 
के पटिये को तरह निश्चल रहकर सहन करे । यदि सिह, व्याप्न, सर्प, श्रादि पशु या पक्षी शरीर को 
काटे, भक्षण करे, तो उन्हें मारे नही, किन्तु यह सोचे कि 'ये पशु मेरा शरीर खाते हे, गुण-प्ात्मा को 
नही खाते । यह सोचकर मनमें दृढता लावे और श्रुतज्ञान के अ्वलम्बन से श्रात्मा को अन्त तक घर्म- 
ध्यान में लगाये रहे । 

भक्तप्रत्यास्यान अथवा इग्रितमरण (प्रादपोपग्रमन के सिवाय) में निर्धारित भूमि के भीतर 
स्यडिल झादि के लिए या हाथ पाँव अ्रकड जाय तो सोधे करने के लिए, हलुन चलन किया जा सकता 
है । हाय पाँव लम्बे या सकुचित किये जा सकते हूँ । भक्तप्रत्याख्यान तिविहार और चौविहार प्रत्या- 
न्‍्यान से भी हो सकता हैं । (आचाराग श्रू १ श्र. ८ उ. ५ से ८) सयमी मुनिवर सलेखना की साधना 
पहले से शुरु फर देते हे । इसका जघन्य काल छ महीने, मध्यम एक वर्ष ओर उत्कृष्ट बारहवर्ष है । 


नमोक्ष मार्ग श्षश्‌ 
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बारह वर्ष की साधना में प्रथम के चार वर्ष तक विगयों का त्याग किया जाता हैँ | दूसरे चार 
वर्षों में विविव प्रकार कां तप किया जाता है । फिर,दो वर्ष तक आयम्बिल के पारणे से एकान्तर तप 
किया जाता हैँ । इसके बाद छ महीने त्तक अति विकट तप किया जाता हैँ श्रोर पारणे में केवल झआव- 
बिल ही किया जाता हैँ । अतिम वर्ष में कोटि सहित (एक तप की पूर्ति के साथ ही दूसरा तप प्रारभ 
कर देने रूप)तप किया जाता है और पारणा आयबिल के साथ किया जाता हैं । इसके बाद एक मास 
या श्र्घ मास तक आहार का सव्वेधा त्याग कर दिया जाता है । यह जीवनपर्यन्त का अनशन होता हैं । 
इस प्रकार बारह वर्ष मे जीवन के अ्रन्त के साथ यह सलेखणा पूरी होती है । (उत्तरा० ३६) 

इसम्रे लगने वाले श्रतिचार इस प्रकार है। 


सलेखणा के पांच अ्रतिचार 


१ इहलोकाशंसा प्रयोग-मृत्यु के उपरान्त इसी मनुष्य लोक में सम्राट, राजा श्रथवा मन्‍्त्री, 
सेठ भ्रादि होने की इच्छा करना-मनृष्य सवधी उत्तम ऐश्वर्य और काम भोग की प्राप्ति चाहना। 


२ परलोकाशंसा प्रयोग-स्वर्ग का महद्धिक देव श्रथवा इन्द्र बनने की श्रभिलाषा करना | 


३ जीविताशसा प्रयोग-मान प्रतिष्ठा प्राप्त होती देख कर लम्बे काल तक जीवित रहने की इच्छा 
करना । 
४ मरणाशंसा प्रयोग-क्षुधादि अथबा परिषहादि से घवडा कर जीघ्र ही मरजाने की भावना 
करना । 
५ कामभोगाशंसा प्रयोग-मनुष्य श्रथवा देव सबधी कामभोगो के भोगने की इच्छा करना । 
(उपासकदगा-१) है 
उपरोक्त अतिचारो से बचकर सलेखणा का यथातथ्य रूप से पालन करने से निर्दोष आराधताः 
: होती है । 
े मृत्यु का भय तो मनुष्य के लगा ही हुआ है । न जाने कब किस स्थिति में जीवन डोरी टट 
जाय ! इसलिए मृत्यु सुधारने का भ्रभ्यास पहले से ही प्रारम कर देना चाहिए । सदैव रात को सोते 
समय, प्रात काल तक के लिए विरति को भ्रधिक से श्रधिक विकसित कर सलेखणा का अ्रभ्यास चाल 
कर देना उचित हैं इससे अन्तिम सावना सरल हो जाती हूँ । 
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सम्यक्त्व के छह आगार * 


सुदेव, सुगुरु और सुधर्म का दुढ श्रद्धान करने के साथही श्रावक प्रतिना करता हैं कि-_ ' 
“में देव गत मिथ्यात्व का त्याग करने के उद्देश्य से, जिनेश्वर भगवत के अ्रतिरिवत्त किसी भी 
अन्य तीर्थी देव को वन्दना नमस्कार नही करुगा । में गुरु गत मिथ्यात्व का त्याग कर रहा हु, इसलिए 
निर्ग्व गुर-श्रमण श्रमणी वर्ग के श्रतिरिक्‍्त अन्य तीथ्थे के गुर वर्ग को वन्दन नमस्कार नही करुंगा, श्रौर 
न सुगुरु को प्रतिलाभने-सुपात्र दान देने की तरह उन्हें सुपात्र मान कर दान दूगा । इतना ही नही उनके 
साथ धाभिक सवध-अ्रकारण उनसे बोलना, बारबार सगति करना-इत्यादि श्रधिक सम्पर्क नही रखूगा। 
इस प्रकार की प्रतिज्ञा करने के साथ ही सामान्य गृहस्थ, ससार में उपस्थित होने वाली कठिनाइयों का 
विचार कर निम्न लिखित छह ग्रागार रखता हूँ ।7 
राजामियोग---राजा के दवाव से । कभी साम्प्रदार्थिक पक्ष के कारण राजा का दबाव हो और 
राज सकट से बचने के लिए अन्यतीर्थी देव को वन्दना करनी पडे, कुगुरु को वन्दना श्रोर श्राहार दान 
करना पड़े, तो इस कठिन परिस्थिति की छूट रखता हू । 
२गणाभियोग-गण- समूह-सघ-वर्ग । यदि मिथ्यादृष्टि गण के दबाव के कारण कुदेव को नमन 
श्रौर छुगुझ को आदर सत्कार तथा आहारादि दान देना पड़े । 
३ बलाभियोग--श्रधिकञ्ष क्तिशाली पुरुष के दबाव से” 
४देवाभियोग---किसी देव के दवाव से” 
शुरुनिग्रह--माता पितादि गुरु जन के आग्रह से 
६ वृत्तिकान्तार--भ्राज़ी विका कौ कठिनाई के कारण, ससार रूपी अटवी में उलभ कर भटक 
जाय, तो पार पाने के लिये अर्थात्‌ आजीविका की विभीषिका से पार पाने के लिए श्रन्य तीथिक देव, 
गुरू को वन्दना करने और श्राहारादि देने के आगार है । 
छह श्रागार विकट परिस्थिति के कारण बाह्य रूप से सेवन किये जाते हैं । श्रन्तरग में खेद 
का भ्रनुमव होता हैं और कारण टल जानें पर शुद्ध होकर अपनी प्रतिज्ञा पर स्थिर हो जाता है। 
यद्यपि उपरोक्त भ्रागार परिस्थिति जन्य विवशताओ के कारण प्रनिच्छा पूर्वक- श्रपवाद रूप 
ढ में भ्रपतायें जाते हे, फिर भी यह हैं तो कमजोरी ही | कदाचित्‌ इस प्रकार अनिच्छा पुवंक लगने 
वाले मिथ्यात्व के वाह्य अनुमोदन के कारण ही * आगम में लिखा है कि श्रमणोपासक- 
“एकबराभो मिच्छादंसणसच्चाओपडिविरया जावज्जीबाए एकच्चाओो अपडिविस्या” | 


मर 


7) 
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-अर्थात्‌ृ-श्रावक, मिथ्यादशन शल्य से कुछ विरत होता हे और कुछ नही भी होता हैँ | टोकाकार 

भी इसका कारण “राजाभियोग आदि आगार बतलाते है । (उबवाई--४१ ) 

हा,तो यह विवश्वेता है, कितु जब श्रमणोपासक, उपासकप्रतिमा की आराधना करने को तत्पर 
होता है, तो सबसे पहले वह इस कमजोरी को हटाकर आगार तथा शकादि अतिचार रहित शुद्ध 
सम्यक्त्व का पालन करता हैं । कितु इसका तात्पय यह नही कि सभी श्रावक प्रतिमा का आराधन करने 
के पूर्व इन आगारो को श्रावश्यकता होने पर काम में लेते ही हें । अरहन्नक श्रावक (ज्ञाता ८ )ने 
व्यापारार्थ समुद्र में सफर करते समय, देवाभियोग उपस्थित होने पर भी धर्म के विपरीत एक शब्द भी 
नही निकाला । 

तात्पयं यह कि उपरोक्त आगार, सामान्य परिस्थिति में सेवन करने योग्य नही हूँ । 

यदि कोई कहे कि अन्य धर्मियों से नही मिलना, उन्हे पन्दनादि नहीं करना, यह तो कट्टरता 
एवं साम्प्रदायिकता है | ऐमे नियम सकुचित हृदय के होते हे । यदि दूसरे धर्मवालों का ससर्ग किया 
जाय,तो आपस में प्रेम भाव की वृद्धि होती है । हेष दूर होता है और विचारो का आरादान प्रदान होकर 
दूसरों को भी जैन धर्म की ओर आकर्षित होने के निमित्त मिलते है । इसलिए जैन धर्म के प्रचार को 
दृष्टि से भी दूसरों से सम्पक साधना चाहिए। यह तभी होगा जब कि श्रन्य तीथियों के सम्पर्क में 
आया जायगा । इत्यादि | 


साम्प्रदायिकता बाधक नहीं 


जिस प्रकार कोई सुपुत्र, अपने, माता पिता की ही सेवा भ्ित करता है, वेह माता पिता को 
ससार भर के सभी स्त्री पुरुषों से उच्च स्थान प्रदान करता हैँ, तो इसमें दूसरो को अ्रप्रसन्न होने की 
क्या बात है ? हाँ, झ्रांवश्यकता पडने पर, समय हो, तो वह दूसरो की भी झ्ावश्यक सेवा करता है, किन्तु 
उन्हे माना पिता नहीं मानता । इसी प्रकार श्रमणोपांसक, अपने देव, गुरु और धर्म को ही परमाराध्य- 
माने, उन्ही की सेवा करे, तो इससे दूसरो को नाराज होने का कोई कारण नही हैं । हा यदि कोई प्रन्य 
तीर्थी कठिनाई में हो, तो उसे सहायता देना । उसकी श्रनुकम्पा बुद्धि से यथा शक्ति सेवा करने की बनाई 
नही है । सम्यगृदृष्टि की प्रतिज्ञा, उस पितृ-भक्‍त सुपुत्र की तरह की हूँ, जो श्रपने पिता को ससार के 
सभी मनृष्यो की श्रपेक्षा विशेष पूज्य मानता है । इस उत्तम नियम को साम्प्रदायिकता कहना अज्ञान 
का परिणाम हूँ । 


श्ष्घ -साम्प्रदायिकता वाधक नही- 
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हेय वस्तु, ईर्पा द्ेघ और क्लेगादि है । साम्प्रदायिक बलेश, द्वेप भौर कटुता नहीं होनी चाहिए। 
यही वस्तु बुरी हैं । देप रहित, कटुता से दूर रहकर, श्रपने धर्म की आराधना करना बुरा नही हैं । 
यदि इसे ताम्प्रदायिकता कहा जाय, तो भी ईर्पा हेप और क्लेश रहित साम्प्रदायिकता बुरी ,नही हो 
सकती । यह तो सर्वथा असभव है कि सभी मनुष्य एक ही विचार और एकही आचार के बन जायें । 
ऐसा कभी नहीं हुआ और होगा भी नही । मनुष्यों में आचार विचार भेद रहा है और रहेगा । इस भेद 
के कारण ही वर्ग-समुदाय बनते हैँ और ये समुदाय ही सम्प्रदाय कहलाते हे । इस प्रकार के वर्ग भेद 
यदि क्लेशादि रहित हो, तो कोई बुराई नही हैँ | यदि कही ईर्पा हेष हो, तो उन्हे ही मिटाने का प्रयत्न 
होना चाहिए। किंतु जो सम्प्रदायों को ही मिटाना चाहते है, वे धर्म को मिटाने वाले श्रज्ञानी है । उनके 
चाहने से भी सम्प्रदायें तो नही मिटेगी, बल्कि नई नई लौकिक और राजनंतिक पादियें खडी हो 
जायगी-होठी जा रही हूँ। हाँ वे घर्मं को क्षति अववब्य पहुँचा सकेगे। 
एक पुत्र अपने एक मांता पिता की जितनो श्रच्छी सेवा कर सकता हैं, उतनी ससार के सभी 
स्त्री पुरुषों की नही कर सकता । यदि कोई उसे सभी स्त्री पुरुषों को समान दृष्टि से देखना सिखा दे, तो 
फल यह होगा कि वह अपने माता पिता की सेवा से भी वचित रह जायगा । 
स्त्री, तभी सती कहला सकती हँ-जब कि वह अपने स्वीकृत पति के सिवाय भ्रन्य सब को पिता, 
पुत्र या भाई के समान मानें, कितु पति के समान नहीं माने | इसो प्रकार सच्चा उपासक वहा हो 
सकता हूँ जो अपने स्वीकृत एक उपास्य की ही उपासना करे । जिस प्रकार सभी पुरुषों को समान रूप 
से स्वीकार करने वाली स्त्री, वेच्या कहलाती है-उसका कोई पति नहीं होता, उसी प्रकार साम्प्रदायि- 
कता को समाप्त करने वाले भी घर्मं, घातक होते है । विधालता एवं उदारता के नाम पर जो सभी 
“के साथ समान श्राचरण करने को अनहोनी बातें करते हैँ, वे इसे व्यवहार में भी नहीं चला सकते। 
व्यवहार में वे अ्रपनें घन में दूसरो का समान हक, अपना घर सबके लिए, तथा दूसरों के पुत्रों को 
अपने पुत्र के समान मानकर, अपनी जायदाद में से वरावर का हिस्सा नही देते । श्रपनी पुत्री को किसी 
दरिद्र तथा अछुव को नहीं देते । केवल धर्म ही ,के लिए वे परम उदार वन जाते हूँ । इसका कारण यही 
है कि उनके हृदय में सम्यक्त्व रूपी सम्यक्‌ प्रकाश का ब्रभाव हूँ । 


प्रेम बढ़ाने के लिए 


टेप भाव को दूर करके सबके साथ-श्राणी मात्र के साथ, प्रेम भाव रखना और सब को अपनी 
भात्मा के समान मानना-यह तो जैन धर्म की हित शिक्षा है ही । इसलिए सुश्रावक को अपने सम्पर्क में 
आने थाली से प्रेम पूर्वक व्यवहार करना चाहिए। फिर वह किसी भी मत-वर्ग श्रथवा सम्प्रदाय का हो । 


-मोक्ष मार्ग-- ८६ 
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कितु श्रपनी साधना को गौण करके, प्रेम प्रचार के पीछे पड़ जाना और सिद्धात का भोग देकर भी 
प्रेम सम्पादन करना-पैसे के लिए रुपया गेंवाने के समान है। 


; धर्म प्रचार के लिए 


सभी घर्म-प्रेमी चाहते हे कि “जन धर्म का प्रचार खूब हो | विश्वभर में जेनधम फल जाय,” 
कितु वह तभी हो सकता हैं कि प्रचारक जनघर्म को भ्रपने असली रूप मे लेकर ही यथा समय श्रजेनो 
के सामने जावे | बहुत से समन्वय प्रेमी और अनेकान्त का दुसपयोग करने वाले, दूसरो को जैन बनाने 
के बनिस्बत स्वय अजन बन कर अपना भी गेंवा देते हे | ऐसे भ्रनेक प्रसंग बन चुके है श्रौर बन रहे है। 
गाघीजी के प्रभाव में आने वाले कई साधु साध्वी ओर हजारों लाखों जेनी, उनकी ससार 
लक्षी-प्राशिक अहिंसा मे, जैन धर्म की पूर्ण भ्रहिसा देखने लगे। कोई विद्वान 'सिद्धसेन दिवाकर' के 
अपेक्षा पूर्वक कहे गये वचन को आगे करके, सभी भिथ्यामतो के साथ समन्वय करके जैन धर्म को 
“मिथ्या मतो का समूह” बताने लगे । कोई अ्रपनी साधना को छोड कर 'सर्वंधर्म सम्मेलन” करके सब के 
साथ घुलने मिलने में हो जैन धर्म का उत्थान बताने रंगे | घर्म॑ प्रचार की ओट में सावथ तथा ससार- 
वाद का प्रचार करते हुए अपने धर्म घन को गेंवाने के अनेक प्रमाण उपस्थित हो चुके हेँ । इस प्रकार 
के प्रचारक जनवर्म का वास्तविक प्रचार नहीं करके परिणाम में अअनत्व को झपना लेते है । 
अज॑नो में जेनधर्म का प्रचार किया था 'जयघोषऋषि' में (उतरा० २५) केशी श्रमण निर्ग्रथ” ने 
(रायपसेणी ) 'थावच्चापुत्र श्रगगार' ने (ज्ञाता ५)ओऔर श्री “आद्रेकुमार मुनि ने (सूय २-६)। धर्म का 
वास्तविक प्रचार किया था सुश्रावक पिंगल निग्नेथ' ने (भगवती २-१) मद्गरुक श्रावक' ने (भगवती १८-७) 
श्र 'कुडकोलिक' श्रावक (उपास० ६) भआदि ने । इस प्रकार का प्रचार ही वास्तविक प्रचार है । ऐसा 
प्रचार सर्व साधारण जनों नहीं कर सकते, न सभी साधु ही कर सकते हे । विशेष योग्यता वाले ही ऐसा 
कर सकते है। और वह भी द्रव्य क्षेत्रादि की भ्रनुकूलता को ठीक तरह से समझने वाले ही। अन्यथा क्लेश 
का कारण बन सकता है । इससे तो अच्छा यही हैं कि अपनी साधना में ही रुचि रखो जाय श्रौर 
श्रपनी श्रद्धा को शुद्ध रखते हुए देशविरत होने की योग्यता जयाई जाय । 


२१६० -श्रावक के मनोरथ-विश्वाम- 
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श्रावक के मनोरथ 


समार में रहते हुए और-संसार के कार्य करते हुए भी जिसका भ्रतरग “जल कमल वत्‌' भिन्न 
हो, जो सप्तार त्याग कर घर्म मय जीवन व्यतीत करना चाहते हो, वे श्रमणोपासक अ्रपने कर्मों की 
वड़ी भारी निर्जेया कर छेते हें । उनकी आत्मा हलकी होती जाती हैं । उन श्रमणोपासको के श्रन्त- 
मंतर में ये मनोरव उठते ही रहते है कि- 

१ वह शुभ दिन कब आयगा कि जब में अपने पास रहे हुए थोड़े या श्रधिक परिग्रह का त्याग करके 
परिग्रह के वोक से हलका वनूया । 

२ वह आनन्दकारी घड़ी कब झयगी कि में इस ससार से स्वंथा विरक्त होकर निग्रंथ प्रन्नज्या 
घारण करूँगा प्र्थात्‌ अग्रार धर्म छोडकर सर्वोत्तम भ्रनगार घर्मं को घारण करूँगा । 

३ वह कल्याणकारी वेला कब झायगी कि में समाधिमरण के लिए तत्पर होकर काल से 
जूझने के लिए अन्तिम सलेखणा में लग जाउँगा, और ध्ाहारादि का सर्वथा त्याग कर के पादपोपगमन 
सधारे से मृत्यु की इच्छा नही करता हुआ, घर्मध्यान पूर्वक देह छोड़ूँ गा । 

उपरोक्त तीनो प्रकार का चिन्तन, तथा हृदयोद॒गार, स्थिरता पूर्वक करता हुआ श्रमणोपासक, 
अपने बहुत से कर्मो की निर्जरा कर देता हूँ, और अपनी आत्मा को कर्मों के भार से हलका बना लेता 
हे ह 

प्रत्येक धर्म वन्धु का कर्तव्य हैँ कि सदेव इन उत्तम मनोरथों का चिन्तन करता रहे । कम से 
कम प्रात काल और रात्रि में सोते समय तो अवश्य ही करे । सम्यगृदुप्टि और श्रावकपन तभी 
ट्थिर रह सकता है, जवकि संसार त्याग कर साधुता अपनाने की भावना हो । इस प्रकार के मनोरथ 
जिन सम्पमगृदृष्टियो के मन में नहीं होते श्र मात्र सासारिक भावना ही दिन रात रमा करती हैं, 
उनका पतन होना वहुत सरल हो जाता हैं, भौर फिर धर्म के समृख होना भी दुर्लभ हो जाता हैं और 
जिस क्षावक का लक्ष्य, साथुता का नही, वह श्रावक, और जिस साधु का लक्ष्य अप्रमत्तता का नही, वह 
साधु, अवश्य गिरता है ओर वत्तमान स्थान से भी पतित हो जाता हैँ। इसलिए इन उत्तम मनोरथों का 

वारवार चिन्तन करते रहना चाहिए । (स्थानांग ३-४) 
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श्रावक के विश्राम 


जिस प्रकार बहुत दूर जगल में से लकडी आदि के भारी बोझ को उठा कर शहर मं जाने वाले 


वृद्ध एव दु्बल भारवाहक को मार्ग में विश्राम लेने की आवश्यकता होती हैँ, उसी प्रकार ससार के 
आरम्भ परिग्रहादि पाप कर्मो के भार से थके हुए जीव के लिए भी विश्वाम लेने की श्रावव्यकता होती 
है । ऐसे विश्वाम के स्थान चार प्रकार के हे । जैसे- 

१ भारवाहक, भार के बोझ से विश्राम पाने के लिए एक कन्धे से हटा कर दूप्तरे कन्धे पर 
रख कर, पहले कन्धे को विश्राम देता हैँ, उसी प्रकार श्रमणोपासक भी सावद्य व्यापार रूप पाप भार से 
विश्राम पाने के लिए पाच श्रणुब्रत, तीन गुणब्रत, चार शिक्षात्रत श्रौर अन्य त्याग प्रत्याख्यान से पाप के 
भार को कुछ हलका कर के विश्राम लेता है । 

२ जिस प्रकार मल मूत्र की बाघा दूर करने के लिए भारवाहक, भार को श्रलग रख कर उतनी 


देर विश्राम लेता है, उसी प्रकार श्रमणोपासक, सामायिक श्रौर देशावकाशिक जब्त का पालन करते हुए, 
उतने समय तक अपने पाप भार को अलग रखकर शज्ञाति का भ्रनुभव करता हैं । 

३ जिस प्रकार भारवाहक, झपने घोझ को उतारकर मार्ग में पडते हुए नागकुमारादि देवालयों 
में जा कर विश्राम लेता हैँ, उसी प्रकार श्रणणोपासक, भ्रष्टमी, चतुर्देशी, पुणिमा ओर श्रमावश्या को 
प्रतिपूर्णपीषध कर के, उतने समय अपनी आत्मा को पाप के भार से श्नलग कर,के विश्राम लेता है । 

४ जिस प्रकार निर्धारित स्थान पर पहुँच कर भार से सर्वथा मुक्त हुआ जाता है, उसी प्रकार 
ग्रन्त समय में सलेखणा झगीकार करके श्राहारादि का सर्वथा त्याग किया जाता हैं और प्रादपोपगमन 
सथारे से मृत्यु की कामना नही करते हुए-समाधि पूर्वक रह कर, पाप के भार को . सर्वथा त्याग कर, 
शान्ति का श्रनतुभव किया जाता हूं । ' 

उपरोक्त चार प्रकार की विश्रान्ति में से उत्तरोत्तर एवं अधिकाधिक बिश्वाम प्राप्त करने 
का प्रयत्न करने वाला, श्रमणोपासक अन्तिम साधना से शीघ्र ही सादिश्रपर्यंवसित विश्वाम प्राप्त करके 
प्ररम सुखीहो जाता है । (ठाणाग ४-३ ) 


५ 
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करण के तीन भेद 


हिंसादि करण के तीन प्रकार है । जैसे कि-१ आरभ २ सरभ ओर ३ समारभ | इनका स्वरूप 

इस प्रकार हैं । ॥॒ 

? संरेभ-पृथ्वीकाय श्रादि जीवो, की हिंसा करने का विचार करना अर्थात्‌ हिंसा करने का सकलप 

है] 
करना अ्रथवा योजना बनाना । मा 

२ समारंभ-जीवो को सताप देना, कष्ट पहुचाना, दु ख देना । 

३ आरंभ-हिंसा करना, प्राण रहित करना अर्थात्‌ मारदेना ( उत्तरा० श्र० २४ गाथा २१ ) 

ठाणाग सत्र ३-१ में यह क्रम इस प्रकार हैं १ आरभ २ सरम्भ ३ समारम्भ । जान बूककर हिसा 
करने वाला पहले मनमें सकल्प करता है । उसके बाद प्रहार भ्रादि से दु ख पहुचाता है, और इसके बाद 
प्राण रहित करता हैं । मारने के लिए प्रहार करने पर उस प्रहार से पहले तो सताप ( कष्ट ) होता 
हैं । उसके बाद वह प्राण रहित होता हूँ । ; 

करण,के अन्य तीन भेंद-करना, कराना और अनुमोदता रूप से आगे बताया जाता है । 


करण योग 


क्रिया शरीर घारियों से होती हैँ । वह मन, वचन तथा काया के योग से होती है। क्रिया स्वय भी 

की जातो है, दूसरो से भी करवाई जाती है, और क्रिया का श्रनुमोदन-समर्थन भी होता है । इस करना, 
करना और अनुमोदना को करण कहते है । ये तीनो करण प्रत्येक योग के साथ लगते है । जैसे- 

मनसे-करना, कराना और अनुमोदन करना । इसी प्रकार वचन से और काया से करना, कराना, 
अनुमोदन करना । 

मनसे करना-केल्पना से ही कोई क्रिया करने लग जावा । कई बार मनुष्य, अपने घर में अथवा 
धर्म स्थान में बंठा हुआ ओर बाहर से कोई क्रिया करता हुआ दिखाई नही दे रहा हो, तो भी वह 
मन कल्पना द्वारा कई प्रकार के उख़्ाड पछाड कर डालता है। क्रय, विक्रय, सभाषण भर भोग तक, मन 
ही मन कर लेता है। सेठजी सामायिक में जूते खरीदने गये, और प्रसन्नचन्द्र राजधि का मानसिक 
सग्राम का उदाहरण प्रसिद्ध ही हैं । स्वप्नावस्था में मनसे ही कितने हो छोटे बडे कार्य किये जाते हे । 
भगवान्‌ महावीर प्रभु ने, छदमस्थता की अन्तिम रात्रि में आये हुए स्वप्न में, एक भयकर पिशाच को 
पछाड़ दिया था । मन से श्रालोचना दि भी की जाती हैं। इस प्रकार मनसे क्रिया की जाती है। 


/ढ 


] 
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मनसे करवाना-इसी प्रकार मनोकल्पना द्वारा दूसरो से क्रिया कराई जाती हूँ। प्रसन्नचन्द्र 
राजधि ने मन से ही सेना से युद्ध करवाया था । मनसे करने कराने और क्रिया की पूर्ति तथा अनुमोदना 
तक हो सकती है । 

मनसे अनुमोदना-मनसे अच्छा मानना । 


वचन से करना-कल्पना को भाषा में उतरना । कई मनुष्य श्रकेले बैठे हुए, चलते या सोते हुए, 
अपने आप वडबडाते रहते हे | जैसे वे किसी क्रिया को शरीर से कर रहे हो। स्वप्न में किसी से 
सभाषण करना आदि । 
बचन से करवाना-किसी को आज्ञा देकर कराना । 
वचन से अनुमोदन करना-वाणी से प्रणसा करवा । 
काया से करना-शरीर से क्रिया करना । 
काया से करवाना- में करुगा, तो म॒झे देखकर दूसरे भी करेंगे-यह सोचकर शरीर से करता 
प्रारम करके, दूसरों से करवाना अथवा शरीर से सकेत करके करवाना । 
काया से अनुमोदन-कार्य को अगीकार करके काया से समर्थन करना । 
इस प्रकार तीनो योग के प्रत्येक के तीन तीन करण होते हे । 
एकेन्द्रिय के केवल काय योग ही होता हूँ । बेइन्द्रिय से असज्ञी पचेन्द्रिय तक के जीवों के काय 


ओर वचन ये दो योग होते हे, और मज्ञी पचेन्द्रिय तियंच, नारक, मनप्य और देवों के तीनों योग 
होते है । 
छ् 5६ 


श्रावक के प्रत्याख्यान के ४६ भंग 


करण और योग द्वारा सभी सयोगी जीवों को क्रिया लगती है, किन्तु भ्रशुभ क्रिया का त्याग, 
केवल सन्ञी तिर्यच पचेन्द्रिय और मनुष्यों को ही होता है । मनुष्यों में भी साधुश्रो का त्याग तो 
तीन करण तीन योग से होता है, किन्तु तिर्यंच पचेन्द्रिय और मनृष्य देशविरत श्रावकों के त्याग 
एच्छिक होते है । उनके त्याग के मुल भग € और उत्तर भग ४६ होते है । 

मूल नो भग इस प्रकार हे-१ तीन करण, तीन योग, २ तीन करण दो योग ३ तीन करण एक 
योग, ४ दो करण तीन योग, ५ दो करण दो योग, ६ दो करण एक योग, ७ एक करण तीन योग 
८ एक करण दो योग, और € एक करण एक योग । 


नह 


१६९६४: -श्रावक के प्रत्यात्यान के४६ भंग- 
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४ 
उत्तर भंग ४६ इस प्रकार हे,- 
१ तीन करण तोन योग-करुँ नही, कराऊँ नहीं, अनुमोद्‌ नही, मन से, वचन से और काया से | 
२ तीन करण दो योग-करूँ नही, कराऊँ नही, अनुमोद्‌ नहीं-मत से और वचन से । 
इ चर गा हु गा हि -मन से और काया से । 
मा -वचन से और काया से । 


है| | जप ६ 8 ५ 2 
५ तीन करण एक योग-करूं नही, कराऊं नहीं, अनुमोद्‌ नहीं-मन्त से । 
६ डे श नि. जे न -वचन से । 
७ कर हे हे हर हे -काया से । 
८ दो करण तीन योग-करूँ नही, कराऊँ नही-मन से, वचन से और काया से । 
६ +» ».. करें नही, अनुमोद्‌ नही- ,, , का + 
१० हे ». कराऊं नही अनुमोद्‌ नही- ,, ,, हे 
११ दो करण दो योग-करूं नही, कराऊँ नहीं-मन से और वचन से । ह 
१२ ग गा कर ». “मन से, काया से । 
३ पे |» ) ». “वचन से काया से । 
श्टड #ऋ » “करूँ नहीं अनुमोद्‌ नही-मन से, वचन से। 
१४ कि ल्‍ गा ».. “मन से, काया से । 
१६ | गे हा ». “वचन से काया से । 
१७ | » “कराऊंँ नही, अनुमोद्‌ नही-मन से, वचन से ! 
श्द 2 श् +) मी -मन से, काया से । 
श्€ फ का हे गा वचन से और काया से । 
२० दो करण एक योग-करें वही, कराऊँ नही-मन से 
र्‌ ण ग का ४ “वचन से | . 
दर ग् 7 | » “काया से । 
२२ ४. /शाकर्र नही, अनुमोदू्‌ नही-मन से । 
२४ 9 न 3 » वचन से ! 
श्श्‌ ग रु है » काया से । 
२६-दो करण एक जोग से-कराऊँ नही अनुमोद्‌ नही-मन से । 
र्छ कि 7 का यु -वचन से। 
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२८ दो करण एक जोग से कराऊँ नही अनुमोद्‌ू नहीं-काया से । 
२६ एक करण, तीन योग से-करु नहीं-मन से, वचन से, काया से । 


३० फ » “कराऊँ नही ,, शा 

३१ न ». जअनुमोदू नहीं ,, हि 
7 ३२ एक करण दो योग से-करूुँ नहीं-मन से, वचन से । 

३३ हा ५ » “मेन से, काया से । 

३४ ह गा » “वचन से, काया से । 

३५ ५ » “+कराऊँ नही-मन से, वचन से । 

६ 9) रे » “मेन से, काया से । 

रे रे गा » “वचन से, काया से । 

३८ ह » +अनुमोद्‌ नहीं-मन से, वचन से । 

३३६ रा ५३ ४» “मन से, काया से । 

४० ४ हि » वचन से काया से । 

४१ एक करण एक योग से-करूं नहीं-मन से । 

४२ हु हा » “वचन से । 

४३ हा ५». “फाया से 

४४ कु ». “फराऊँ नहीं-मन से । 

४५ मी हा » “तंचन से । 

डर हर सा ».. “काया से | 

४७ हे » सनुमोद्‌ नही “मन से । 

४८ गा न ». “वचन से। 

8 -काया से । 


हे है (भगवती ८-५) 

न प्रत्याख्यान करके वह भूतकाल का प्रतिक्रमण करता हैँ । वत्तमान काल का सवरण करता है 
और शअ्रनागत काल ग्राश्रित त्याग करता हैँ । इस प्रकार तीन काल की गणना से कुल १४७ भग हुए । 
इन १४७ भगो में से स्थूल मृषावाद आदि का त्याग भी समझछेना चाहिए । 

प्रथम भग से साधु साध्वियो के सर्व सावद्य के त्याग होते है। श्रावको के लिए सभी भग यथा 
« शक्ति उपयोग में आ सकते हे । श्रावक तीन करण तीन योग से सर्व सावच्य योग का त्याग, अ्रल्पकाल 


५६६ -श्रावक के प्रत्याख्यानके ४६ भंग- 
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के लिए नही कर सकता । जिन सावद्य विषयों को वह सदा के लिए त्याग देता है, उन्ही विषयों में वह तीन 
करण तीन योग से त्याग कर सकता हैँ | सामायिक के समय वह अनुमोदना का त्याग चही कर सकता | इस 
विषय में 'विशपावच्यक भाष्य' गाथा २६८४ से २६८९ तक विचार किया गया हूँ | उसका भाव यह है कि- 

“जिस गृहस्थ के गृहकार्य-व्यापारादि सावद्यक्रिया चल रही है और जो सर्व विरत होने को 
तय्यार नही है,-ऐसा श्रावक (सामायिक के समय) “में सर्वे सावद्य का तीन करण तीन योग से त्याग 
करु-ऐसा कह कर त्याग करे, तो वह सर्व विरति और देश-विरति इन दोनों का पालक नहीं हो 
सकता । (यह निर्युक्ति की गाथा का भाव हैं। आगे भाष्यकार कहते हे कि-) 

यहा प्रब्न हो सकता है कि-'जिस प्रकार वह सावद्य योग करने और कराने त्याग करता हैं 
उसी प्रकार श्रनुमोदन का त्याग क्यो नहीं कर सकता ?” इसके उत्तर में कहा जाता हूँ कि गृहस्थ 
सामायिक के पूर्व जिस गृहारभ आदि कार्य में सावद्य कर्म कर रहा था और सामायिक पालने के बाद 
भी करेगा-ऐसे सावद्य कर्म की अनुमोदना का त्याग करने में वह शक्तिमान्‌ नही है । 

श्रावक, स्थल प्राणातिपातादि का त्रिविध त्रिविध त्याग कर सकता है, किन्तु सर्वे सावद्य योग 
का नही । स्ववभरमण आदि समद्र के मत्म्य स्बंधी तथा मासादि निष्प्रथोजन अथवा मनष्य क्षेत्र के 
वाहर की अप्राप्य वस्तु विशेष का त्रिकरण त्रियोग से त्याग करे, तो दोष नही लगता, श्रथवा चारित्र 
के परिणाम से, परिवारादि की वाघा के कारण, ग्यारह प्रतिमा धारण करे, तो (श्रथवा श्रतिम सलेखणा 
संथारा में) सर्वे सावद्य का त्याग कर सकता है, किन्तु जिस चालू आरभ में वह आगे भी प्रवृत्ति करेगा-ऐसे 
सावद्य कर्म की भ्रनुमति का वह कुछ समय के लिए त्याग नहीं कर सकता | उसकी अ्रनमति खुली 
ही रहती है । 

यह “विद्येपावश्यक भाष्य' का शअ्रभिप्राय है । भगवती श० ८ उ० ४ में भी सामायिक में रहे हुए 
श्रावक के ममत्व का अस्तित्व मानों है और उस ममत्व के कारण ही वह चोरी गई हुई वस्तु की 
खोज करता है । 

यहा यह विचारणीय हैं कि ग्यारहवी प्रतिमा का आराधक श्रावक, ग्यारह महीनों के लिए 
तीनकरण तीनयोग से त्याग करता हूँ । यद्यपि वह समय पूर्ण होने के बाद पुन गृहस्थ नही होता, कितु 
उसके त्याग जीवन पर्यन्त के नही होते । प्रतिमाकाल पूर्ण होने पर वह या तो पुन उसो का पालन प्रारभ 
कर देता हे, या सर्वे विरत हो जाता हूँ अ्रथवा आयु निकट जानकर झ्तिम साधना में तत्पर हो जाता 


् 


हैँ । 


जा 
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विशुद्ध प्रत्याख्यान 


प्रत्याख्यान दो प्रकार के होते हैँ । एक तो दु ष्प्रत्याख्यान श्रौर दूसरा सुप्रत्याख्यान । प्रत्याख्यान 
श्रौर उसका स्वरूप जाने बिना ओर समझे बिना किया जानेवाला भ्रत्याख्यान-दृष्प्रत्याख्यान होता है और 
प्रत्याख्यान का स्वरूप तथा जिसका प्रत्याख्यान किया जा रहा हैं उन जीवादि पदार्थों का स्वरूप जानकर, 
प्रत्याल्यान करना सुप्रत्याख्यान हूँ । (भगवती ७-२) 
सुप्रत्याख्यान, पाच प्रकार की विशुद्धि पूर्वक होते है । जेसे- 
१ श्रद्धान शुद्ध-जो प्रत्याख्यान किये जायें, उनको उनके विषय को समभकर श्रद्धा पूर्वक किये 
जाय । उनपर पूए्एँ श्रद्धा रखी जाय । वह श्रद्धान शुद्ध प्रत्याख्यान है । 
२ विनय शुद्ध-भ्रत्याख्यान लेते समय वन्दन नमस्कार करना, मन वचन शौर काया के योगो का 
गोपन करके विनय सहित स्वीकार करना और आदर सहित पालन करना- विनयशद्ध प्रत्याख्यान है । 
३ अनुभांपण शुद्धू-गुरु से विनय पूर्वक प्रत्याख्यान ऋरते समय, गुरु बचनो को धीमे शब्दों से 
अक्षर पद व्यजन की श्रपेक्षा शुद्ध उच्चारण करते हुए दुह्राना-अनुभाषण शुद्ध है । 
४ अनुपालन शुद्ध--रोग, भ्रटवी श्रादि विषम परिस्थिति में भी प्रत्याख्यान को दृषित नही होने 
देना-अनुपालन शुद्ध प्रत्याख्यान हैं । 
४ भाव शुद्ध-राग, हेष, प्रशसा तथा क्रोधादि बुरे भावों से प्रत्याख्यान को दृषित नही होने देना- 
भाव शुद्ध प्रत्याख्यान है । ( ठाणाग (-३ ).... 
है श्रावश्यक हारिभद्रीय में 228 कक ज्ञान | का भी है, कितु इसका समावेश '“श्रद्धान शद्ध/ 
में हो जाता हैँ । उपरोक्त प्रकारकी शुद्धि के साथ किये जाने वाले प्रत्याख्यान होते है हे 
उन का फूल जो अच्छा होता है । हु 00७0७ ०० ४ 


ब्रत में लगने वाले दोषों का क्रम 


श्रावक श्रथवा साधुत्रत ह दूषण लगने का भी एक क्रम हूँ । सब से पहले दोष की उत्पत्ति मन में 
होती है-विचार रूप से होती है। इस के बाद वह कार्य रूप में श्रातो है। पूर्वाचा्ों मे इसका क्रम 
इस प्रकार बताया हैं । 
१ अतिक्रम-ब्रत को भग करने का विचार करना श्रथवा ब्रत भग करने वालो का श्रनमोदन 
करना । 


श्श्द - -अत में लगने वाले दोषों का क्रम- 
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करने के लिए प्रवृत्त होना । 
३ अ्रतिचार-त्रत भग की सामग्री मिलाना । ब्रत के सम्पूर्ण भग से पूर्व की अवस्था, जिस में 


२ व्यतिक्रम-ब्रत भग करने के लिए तत्पर होना । सकल्प-विचार को कार्य रूप में परिणत 


व्रत भग से सवधित सामग्री सम्रहित की जाती हैं । मु 
अनाचार-न्नत को नप्ट कर देना । अर्थात्‌ ब्रत के विरुद्ध-त्याय की हुई वस्तु का भोग करना | 
यह हूँ दोप का क्रम । ( ठाणाग ३-४ तथा आवश्यक सूत्र ) किसी भी विषय में प्रवृत्त होने के 
पहले मन में सकल्प होता है । उस के वाद प्रवृत्ति होती है । प्रवृत्ति कर के सामग्री प्राप्त की जाती हूं 
और उसके वाद उसका सेवन किया जाता हूँ | सेवन करने के पूर्व की अवस्था में ब्रत का देश भग 
(थ्राशिक ख़ण्डन ) होता हैँ और सेवन कर लेना सर्वथा भग हूँ । 
कभी ऐसा भी होता हैँ कि मात्र अतिक्रम के वाद ही साधक सावधान हो जाय और दोप 
को वही अटठका कर शुद्धि कर ले। कोई व्यतिक्रम और अतिचार तक दोष लगाकर भी शुद्धि कर के 
पुन दोष रहित हो जाते है और कोई कोई उदय की प्रवलता से ब्रत का सर्वेथा भग कर देते है । 
(पिंडनिर्युक्ति' गा १७६ में इन दोषों की व्यवस्था इस प्रकार बताई है । 
साधु के आधाकर्मी आहार लेने का त्याग होता है । यदि कोई अनुरागी श्रावक, साधु के लिए 
आहार तय्यार कर के साथु को निमन्त्रण देता हैं श्लोर साधु, उस निमन्त्रण को स्वीकार कर के आहार 
लेने के लिए उठे, पात्र ग्रहण कर के गुरु से आज्ञा प्राप्त करे, तो इतनी क्रिया- इस स्थिति तक, अति- 
क्रम दोप माना है। उपाश्रय से चलकर गृहस्थ के घर में प्रवेश करने और वह श्राहार छेने के लिए 
पात्र आगे करने तक की क्रिया व्यतिक्रम हूँ | आहार ग्रहण करके वापिस उपाश्रय में आने, गुरु को 
वता कर खाने को तत्पर होने तक की क्रिया अतिचार है, ओर खा लेना अनाचार है । 
श्रतिक्रमादि दोषों का प्रायश्चित्त भी उत्तरोत्तर बढता हुआ होता है । 
बर्मेमग्रह' के तीसरे भ्रधिकार में लिखा हैं कि-मूलगुणों में श्रनाचार से, ब्रत का सर्वथा भग हो 
जाता हैं । फिर पुन. ब्रत ग्रहण करने पर ही विरत माना जाता है। उत्तरगुणों में अनाचार तक 
दोष लगने पर भी चारित्रका सर्वथा भग नहीं माना जाता, किंतु मलीनता आती हैं। 
दोष का आशिक सेवन करने के बाद परिणति पलटने से पुन सावधान होना एक वात हैं! 
कितु सामग्री की पूर्ण अनुकूलता नही होने से, वा कोई वाघा उत्पन्न होजाने से, मरीर द्वारा पूर्ण भग 
नहीं हो, तो भी उत्तके ब्रत की सुरक्षित नही माना जा सकता, क्‍यों कि वह असयमी आत्म परिणति के 
कारण प्रमाचार से नहीं वचा हैँ ! कितु वाबा उत्पन्न होने से अन्तराय लग गई हैं । 
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अतिक्रम का उपरोक्त रूप, अपेक्षा पूवेक हैं । इससे यह नही समझ लेना चाहिए कि मन से 
केवल अतिक्रम ही होता है, व्यतिक्रम अतिचार और श्रनाचार नही होता । मन से अनाचार तक हो 
सकता है । लज्जा जनक नीन्दनीय एवं दण्डनीय कई ऐसे दुराचार होते है कि जिनका वचन और काया 
के द्वारा सेवन होना बडा कठिन होता है, किन्तु मन से सेवन होने में कठिनाई नही होती । प्राय ऐसा 
भी होता है कि अनेक बार मन से अनाचार का सेवन करने के बाद, कभी शरीर से अनाचार सेवन का 
योग मिलता है । मन से भी करना कराना श्र अनुमोदना मानी ही हे,उसी प्रकार मन से भी श्रतिक्रम, 
व्यतिक्रम, अतिचार और श्रनाचार भी होता हे । मन से भ्रतिक्रम उसो हृद तक हो सकता हूँ, जहा तक 
केवल अ्नाचार सेवन का विचार हुआ हो । उत्त विचारों की पूति का निश्चय करना व्यतिक्रम हूँ । 
ग्रनाचार के साधनों सम्बन्धी विचारणा अतिचार है, भौर मन द्वारा अनाचार का सेवन कर लेना-ब्बत 
को मन के करण से भग कर देना है। इसी प्रकार वचन और काया से भी भ्रतिक्रमादि हो सकता हैं। 
जिस प्रकार गृहस्थावस्था में रहते हुए भो परिणामों की धारा चढने से अप्रमत्त दशा-भाव सयम की 
प्राप्ति हो सकती है, उसी प्रकार केवल मन द्वारा अनाचार का सेवन भी हो सकता है । 


लिये हुए ब्रतों को निर्दोष रूप से पालन करना झर यदि जानते अनंजानते अचानक दोप रूग- 
जाय, तो उसकी शुद्धि कर लेने से ही ब्रत निर्मल रहते है। आत्मार्थी, दोषों को चलाते नही रहते । 
ऐसे आत्मार्थी-भाव विरतों के चरणो में त्रिकाल वन्दना । ब-. 


श्रांवक के २१ गुण 


नीचे लिखे गुणो को धारण करनेवाले में विरति का गृण सरलता से प्रकट होता है । वे गण ये है ४ 
जिन गुणों के घारण करने से दर्शन-श्रावक, देश-विरत श्रावक होता है, वे गुण इकवीस ध् 
प्रकार है । 
१ भ्रक्ष॒द्र-जों तुच्छ स्वभाव का नहीं होकर गभीर हो । 
२ रूपवा नू-मनोहर भ्राकृति वाला हो, सम्पूर्ण अगोपाग वाला हो, प्र्थात्‌ जिसके चेहरे पर वीभ- 
त्सता नही झलकती हो । 
३ सीम्य प्रकृति-जो शान्त स्वभाव वाला हो-उपग्न नही हो श्र्थात्‌ विश्वास पात्र हो। 
४ लोक प्रिय-लोक के विरुद्ध आचरण नहीं करने वाला और जनता का विद्वास पात्न हो । 


कि ॒ः रच सदा- 
चार युक्त हो, और यह इस लोक ओर परनोक विगाडने जैसा आचरण नही करता हो । 
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५ अक्र-क्लेश रहित, कोमल स्वभाव वाला हो । 
६ भीरु-पाप और दुराचार से डरनें वाला हो । 
७ झशठ-कपटाई छल प्रपञ्च से रहित हो अथवा-समभदार हो । 
८ दाक्षिण्य युक्त-परोपकार करने में तत्पर हो । अपना काम छोडकर भी जो दूसरे के कार्य में 
तत्पर रहता हो । 
६ लज्जालु-जों दुराचार करने से शरमाता हो | सदाचार के विपरीत व्यवहार करते समय 
जिसे लज्जा का अनुभव होता हो । 
१० दयालु-दुखियो को देखकर जिसका हृदय कोमल हो जाता हो । जो दुखियो की सेवा करने 
में तत्पर हो । 
११ मध्यस्थ-पक्षपात रहित मध्यस्थ वृत्तिवाला हो । 
१२ सोम्य दृष्टि-प्रेम पूर्ण दृष्टिवाला हो ।क्रूर दृष्टि, कुपित चेहरा जिसका नहीं हो। जिसके 
नेत्रो से सोहाद टपकता हो । 
१३ गुणनुरागी- गुणवानों से प्रेम करनेवाला । गुणवानों के प्रति आदर रखनेवाला-गुण पूजक | 
१४ सत्कथक-घर्म और सदाचार की बातें करनेवाला, भ्रथवा धर्म केथा सुनने की रुचि वाला । 
श्रथवा- 
सुपक्ष युक्त-सदा सत्यपक्ष-न्याय युक्त पक्ष को ग्रहण करनेवाला । 
१५ सुदीर्धदर्शी-परिणाम का पहले से, भली प्रकार से विचार करके कार्य करनेवाला ! 
२१ विशेषज्ञ-हित और अहित को भली प्रकार से समृझनेवाला श्रथवा तत्त्व ज्ञान को अच्छी 
तरह से समझनेवाला । 
१७ वृद्धानुगत-ज्ञान-वुद्ध एवं अनुभव-वृद्धजनो का अनुसरण करनेवाला |. 
१८ विनीत-बडो का झथवा गुणीजनो का विनय करनेवाला । 
१६ कृतज्ञ-अपने पर दूसरो के द्वारा किये हुए उपकार को नही भूलनेवाला ! 
२० पर हितार्थ-दूसरों का हित करने में तत्पर रहनेवाला । 
२१ लब्घ लक्ष्य-जिसने श्पने लक्ष्य को अच्छी तरह समझ लिया हो । 
(प्रवचनसारोद्धार द्वार २३८ से ) 
उपरोक्त गुणों वाले श्रावको में विरति का गुण सरलता से प्रकट होता है । श्रतएव उपरोक्त 
गुणो को जगाकर भ्रविरति से देश विरत होने का प्रयत्न करना चाहिए । 
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श्रावक विशेषताएँ 


सामान्य मनुष्यों की श्रपेक्षा श्रमणोपासकों में कुछ ऐसी विशेषताएँ होती है कि जिनसे उनके 
जीवन और आचरण से ही ज॑नत्व का प्रत्यक्ष परिचय मिलता है । गणवर भगवती ने उन श्रावको की 
विशेषताओ का स्वरूप इस प्रकार वर्णन किया है । 


१ श्रावक, जीव अजीव श्रादि नौ तत्वो के ज्ञाता होते है | हैय, ज्ञेय और उपादेय का विवेक 
रखते हुए भेद विज्ञान में कुशल होते हैँ, और बहुश्रुतों से पुछ कर रहस्य ज्ञान को प्राप्त कर, तत्त्वज्ञ 
होते है । 

२ दृढ धर्मी श्रावक, श्रपने किसी कार्य में देवता की सहायता नही चाहते । यदि कोई प्रतिकल 
परिस्थिति उत्पन्न हो जाय, तो वे अपने पूर्वकृत कर्मों का फल्न मानकर शान्ति से सहन करते हे, किन्तु 
किसी देव की सहायता के लिए नही ललचाते । यह उनके दृढ धर्मी होने का प्रमाण हें। 


३ उन श्रावको के हृदय में नि्रथ प्रवचन इतना दृढीभूत हो जाता है कि उससे विचलित 
/ करना, बडे बडे देवों के लिए भी भ्रशक्य हो जाता हैं। वे प्राण त्यागना स्वीकार कर लेते है, किंतु 
धर्म त्यागना स्वीकार नही करते । यह उनकी घामिक दृढता की पराकाष्ठा है । 
४ श्रावक, नि्ग्रंथ प्रवचन में दृढ़ विष्वास रखते हे । उनके हृदय में जिनेश्वर के वचनों में 
शंका काक्षादि दोष प्रवेश नहीं कर सकते । 


५ श्रावक, तत्त्वज्ञान एवं सिद्धातों का रहस्य जानने को उत्सुक रहते हूँ । गढ तत्त्वों एव 
समभने योग्य विषयो को बहुश्वुतों से पूुछकर समभते है और निर्णशाय करके उस पर विशेष दढ श्रद्धावान 
होते हे । उनके शरीर की हड्डी और नशों में और इरीर में व्याप्त समस्त आत्म प्रदेशोमे जिन धर्म 
का प्रेम, पूर्ण रूप से व्याप्त रहता है । 

६ जहा उन्हे धर्म के विषय में कुछ कहना होता है, वहा वे निर्ग्रथ धर्म को ही सर्वोत्तम बतलाते 
हे । जहा श्रपने धर्म बन्धुओ से मिलना होता हैँ वहा उनका धर्म प्रेम हृदय की सीमा को लाघकर 

( बाहर श्रा जाता हैं और वे बोल उठते है कि- 

“निम्न॑थ प्रवचन ही इस विश्व में एक मात्र अर्थ हे । यही परमार्थ है । इसके सित्रा ससार के 
सारे पदार्थ तथा समस्त वाद अनर्थ रूप है” । 

७ श्रावक के घर के दरवाजे दान के लिए सर्देव खुले रहते हे । वह इतना उद्यर होता है कि 
गरीबों ओर भिखारियो आदि को भी अनुकम्पा वृद्धि से श्राह्यरादि का दान करता है । 


श 
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वह धर्म में इतना दृढ होता हैं कि किसी भी वादी से नहीं डरता । यदि कोई पर-वादी उसे 
धर्म से डिगाने के लिए आबे, तो वह उससे डरता नहीं, किन्तु शान्ति पूर्वक उसे असफल करके लौटा 
देता है । 

८ वह जन जीवन में वडा प्रामाणिक एवं विश्वास पात्र होता है । उसका गृहस्थ जीवन भी 
उज्ज्वल होता है, यदि वह किसी के रत्नों के ढेर अथवा श्रन्त पुर में पहुँच जाय, तो भी उसकी प्रामा- 
णिकता में किसी को सन्देह नही होता । । अ्रर्थात्‌ वह हाथ तथा लगोट का सच्चा एवं विश्वास पात्र 
होता है । 

६ श्रावक, भ्रणुत्रत, गुणब्नत, शिक्षात्रत और श्नेक प्रकार के प्रत्याख्यानों का पालन करता है । 
अष्टमी, चतुर्दशी, श्रमावश्या और पूणिमा को पौषधोपवास करके घर्मं की आराधना करता रहता है! 

१० आवक, निग्रथ श्रमणों को निर्दोष श्राह्यर, पानी, खादिम, स्वादिस, वस्त्र, पात्र, रजोहरण 
पीठ, फलक, शय्या, सस्तारक भर ओषघ भेषज का यथा योग्य प्रतिलाभ करता रहता हैं । 

(भगवती २-४ सुयग० २-२) 

इन विशेषताओं से भी श्रावको द्वारा निर्ग्रथ प्रवचन की प्रभावना होती है | उनके सम्पर्क में 
आने वालों के हृदय में जेन धर्म के प्रति आदर भाव उत्पन्न होकर अ्नायास ही प्रचार ओर प्रसार 
होता हैँ । यह तभी होता हैं जब कि स्वार्थ को गौथ रखकर घर को मुख्यता दी जाय! श्राज भी 
उपरोक्त विशेषताआ को यथा शक्ति जीवन में उतारा जा सकता हूँ ॥ 

इसके अतिरिक्त आत्मा की विशेष उज्ज्वलता बताने वाले विशेषण इस प्रकार है । 

११ अल्प इच्छा वाले- जिन्होने श्रपती इच्छा को घटा कर बहुत कम करदी है । 

१२ अल्पारभी-जिन्होने विरति के द्वारा आरभ के कार्यो को कम कर दिया हूँ । 

१३ अल्प परिग्रही-परिग्रह की ममता घटा कर, धन सम्पत्ति की सीमा कम करदी हैं । 

१४ धामिक-श्रुत और चारित्र धर्म की आचरणा में तत्पर । 

१५ घमनिज्ञा-धर्म आचरण की श्रनुह्ला देने वाले श्रथवा घर्मानुसार आचरण करने वाले | 

१६ धर्मिष्ठ-जिन्हें धर्म बहुत प्रिय है अथवा जो धर्म में स्थिर है । 

१७ धर्म कथ क- धर्म का प्रचार करने वाले । 

१८ धर्म भ्लोचक-धर्म की गवेपणा करने वाले, विवेक वुद्धिसे धर्म और अधर्म का स्वरूप 
समझने में कुशल । 

१६ घर्म प्रज्ज्लक-धर्म का प्रकाश करने वाले । 

. धर्म समुदा चारक-प्रसन्नता पूर्वक धर्म के झ्राचार का पालन करने वाले । 
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२१ धर्म पूर्वक ग्राजीविका-जिनके व्यापारादि आजीविका के साधन में भूठ, कपट, हिंसा, 
क्ररता आदि पाप नही होते । जो न्याय नीति एवं सच्चाई के साथ श्रल्पारभी 
श्राजीविका से जीवन व्यतीत करते हे । 

२२ सुशील-सदाचारी । 

- २३ सुत्रती-जिन की चित्तवृत्ति बडी जुभ हे अथवा जो बुरे कार्यों से विरत है । 
२४ सुप्रत्यानन्द-सदाचार-घर्माचार में भ्रानन्द मानने वाले । 
२४ क्षेमकर-मभोी प्राणियों के रक्षक होने के कारण वे प्राणियो को आनन्द देने वाले है । 
( सूय० २-७ ) 
( सूय० २-२ उववाई ४१ ) 

उपरोक्त विशेषणों में सभी प्रकार के श्रावक-गृुणो का समावेश हो गया हैं । ऐसे सद्गुणों के 
धारक श्रमणोपासक,ग्रादर्श होते है । वे यहा भी उत्तम जीवन व्यतीत करते हें और अतिम समय 
सुधार कर शीघ्र ही मृक्ति प्राप्त कर लेते है । इस प्रकार के श्रमणोपासक गृहस्थ दशा में रहते हुए 
भी भगवान्‌ की आज्ञा के भाराघक होते हे । 


धर्म--दान महोपकार 


जिनके उपकार का बदला चुकाना अत्यन्त कठिन होता है, ऐसे तीन प्रकार के उपकारी होते 
है । ९ मातापिता २ पोषक झौर ३ धर्माचा । इन तीनो का महान्‌ उपकार होता है । इनके उपकार 
रूपी ऋण से पूर्णतया मुक्त होने का उपाय केवल घमरंदान हो है । 

१ कोई सुपुत्र, अपने माता पिता के शरीर का, नित्य उत्तम प्रकार के तेल से मालीश करे, 
चन्दनादि सुगन्धित द्रव्य का विलेपन करे, सुगन्धित जल से स्नान करावे, उत्तम वस्त्र तथा श्राभूषणों 
से सुओोभित करे, और उत्तम प्रकार के स्वादिष्ट सुखकारो तथा सुरुचि पूर्ण भोजव करावे तथा उन्हे 
उनकी इच्छानुसार भ्रमण करावे, तो भी वह पुत्र, श्रपने माता पिता के महान उपकारों के ऋण से 
मुक्त नही हो सकता । किन्तु वह पुत्र यदि कपने माता पिता को केघली प्ररूपित धर्म समझावे और 
भेदानुभेद से धर्म का बोध देकर उन्हें धर्म में स्थापित करे, तो वह पुत्र, अपने माता पिता के उपकार 
रूपी ऋण से मुक्त हो सकता हूँ । 

२ कोई महानुभाव, किसी दीन-दरिद्वी-दु खी पर कृपा कर उसे श्राजीविका से लगावे, उसे घन 
देकर सुखी करे, उसकी दरिद्रता मिटादे । फिर वह दरिद्र वेभवशाली होकर उत्तम प्रकार के भोग भोगता 


| 
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हुआ समय वितावे । कालान्तर में वह कृपालु महानुभाव, अजुभ कर्म के उदय से दरिद्वावस्था को प्राप्त होकर _ 
अपने वनाये हुए उस घनवान के पास आवे और वह अपने उपकारी के उपकार का स्मरण कर अपनी 
समस्त सम्पत्ति उस पूर्व के कृपालू को समपित कर दे और स्वय उसका सेवक बन कर रहे, तो भी 
उसके महान्‌ उपकार का बदला पूर्णा रूप से नही चुका सकता । कितु उसे जिनेश्वर भगवान्‌ का धर्म 
समभाकर उसे धर्मी बनादे, तो वह अपने पर किये हुए उपकार के ऋण से मुक्त हो सकता हैं । 

३ किसी शृद्धाचारी सत के मुह से धर्म का एक पद मात्र सुनकर और उसकी रुचिकर के 
कोई मनुष्य देवलोक में उत्पन्न हुआ । उघर वे घर्माचायं, दुष्काल प्रभावित क्षेत्र में, आहारादि की 
अप्राप्ति से, कठिनाई में पड़जाय अ्रथवा किसी रोगादि उपद्रव में फंस जाय, तो उनकी कठिनाई को जानकर 
कर वह देव, उन्हें अच्छे क्षेत्र में लेजाकर रखे, साताकारी स्थान पर पहुँचा दे, अटवी से निकाल कर बस्ती 
में पहुँचा दे और रोगादि उपद्रव को मिटाकर शान्ति कर दे | इतना सब करने पर भी वह देव, धर्मा- 
चार्य के ऋण से सर्वेया मुक्त नहीं हों सकता, परन्तु वे धर्माचार्य कदाचित्‌ घर्मं से चलित हो जाय-पतित 
हो जाय, तो उन्हे पुन. जिनोपदेशित धर्म में स्थापित तथा स्थिर करने से वह देव, घर्माचायं के ऋण से 
मुक्त हो सकता है । (ठाणाग ३-१) 

सारांश यह कि भोजन दान, घन दान, और दूसरे प्रकार की पौद्यलिक सहायत्ग, सदा के 
लिए उपकारी नहीं होती | अधिक से अधिक इस भव तक ही रह सकती हैं, किन्तु घर्मदान ऐसा है कि 
भवान्तर में भी साथ रहकर सुखी कर देता है । दुख के मूल कारणों को नप्ट कर देता है । दुख के 
मल कारणों को नष्ट कर परम्परा से शाइवत्त सुख दे सकता है । इसलिए धमंदान ही महान्‌ उपकार हैँ । 
पौद्गलिक दान की अपेक्षा धर्मदान परम उत्कृष्ट दान हूँ ॥ श्रमणोपासकों को अपने परिचय में आने 
वाले सभी मनुष्यों को यथावसर धर्म के समुख करने का प्रयत्न करते रहना चाहिए, भर उपबृहणा, 
स्थिरीकरण, वत्सलता तथा प्रभावना-इन दर्शनाचार के चार आ्राचारो से धर्म प्राप्ति, स्थिरता तथा 
वृद्धि में निमित्त रूप बनना चाहिए । (उत्तरा० २६, प्रज्ञापता १ ) 


श्रमणोपासक की उपमाएँ 


प्रत्येक जुभ श्रौर श्रशुभ वस्तु को विशेष रूप से समझने के लिए उपमा दी जाती है । यो तो 
असत्‌ उपमा भी दी जाती है, कितु अ्रमणोपासकों को जो उपमा दी गई, वे गुणनिष्पश्न हैं। गृणा- 
नुसार श्रमणोपासको को नीचे लिखी श्राठ उपमाएँ दी गई है । 
हैं १ साता पिता समान-जिस प्रकार माता पिता अपने पुत्र का वत्सलता पूर्वक पालन करते है, उसी 
प्रकार कई श्रमणोपासक, साधु साध्वियों के हितंपी, हिंत चिन्तक ओर उनके श्रभ्युदय के इच्छुक होते 
है, वे माता पिता के समान हैं । 


>मोक्ष मार्ग- र्ण्प्‌ 
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२ भाई समान-क्रमणोपासक, साधुओ के भाई के समान भी होते हे । तत्व चिन्तन आदि में 
श्रथवा उपदेश में साधुओं से कभी मत भेद होने पर भी वे भाई के समान साधुझो के हितेषी होते है । 

३ मित्र सममान-साधु और श्रावक में आपस में प्रीति होती हैँ। कदाचित्‌ मतभेद से श्रप्रीति 
हो जाय तो भो आपत्ति काल में एक मित्र की तरह सहायक होते हे-वे मित्र समान है। 

४ सौत समान-साधुओं का सदा अहित चितन करने वाले और उनके दोषों तथा छिद्रो को ही 
देखने वाले सोत के समान है । जिस प्रकार दो सौतें श्रापस में डाह करती है, उसी प्रकार साधुओ से 
हेपष रखने वाले श्रावक, सौत के समान है । 

४ आदर्श समान-जिस प्रकार आदर्श (दर्पण) सामने आये हुए पदार्थों का प्रतिबिब ग्रहण 
करता है, उमी प्रकार सावुओ के उपदेश में आये हुए सेद्धातिक भावों को, यथार्थ रूप से ग्रहण करने 
वाला श्रमणोंपासक, श्रादर्श के समान है । 

६ पताका समान-जिस प्रकार वायु के दिशा बदलने से पताका का रुख भी बदलता रहता हैं, 
उसी प्रकार साथु की देशना अथवा प्ररूपणा के अनुसार बदल कर उसी भाव में बहते रहने वाला 
श्राचक, अस्थिर परिणामी-पताका के समान होता है। 

७ स्थाणु समरान-जो श्रावक, गीतार्थ से सिद्धात के रहस्यों को सुन कर भी जो अपने ही आग्रह 
पर दृढ रहता हे, वह स्तभ के समान-नही भुकने व्राला & है । 

८ खरकंटक समान-जिस प्रकार बबूल आदि के काटे में उलभा हुआझ्ना वस्त्र फटता हैं और 
छुडाने वाले के हाथो में भी चूभ जाता है, उसी प्रकार कुछ दुराग्रहो श्रावक, साधुओं को कठोर वचन 
रूपी बाणों से विध कर कष्ट पहुँचाते हे । ( स्थानाग ४-६ ) 

माता पिता और शआ्रादर्श के समान श्रावक, सर्वोत्तम होते हैं और सौत्त तथा खरकण्टक के समान 
श्रावक अधम कोटि के हाते है । 

उपरोक्त उपमाएँ साधुओं की अपेक्षा से हे, कुसाघु अथवा दुराचारिथों की अपेक्षा से नहीं। 
कुसाधुश्रों से असहयोग करने वाला तथा सघ रक्षार्थ कुसाधुओं से समाज को सावधान करने वाला, 
सध का हिल चितक है । 





& जो गोबर के खीत्ते के समान डिगमिगाता नहीं, किंतु धर्म में हृढ़ रहकर चतुर्विध संघ के लिए 
स्तेभ के समान आधारभूत हा, चद मी स्तभ के लमान हो खकता दे | इस प्र्चार स्तेम की शुभ उपमा भी 
हो सकती दे । 
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आगम स्वाध्याय 


भ्नगार भगवत तो स्वाध्याय करते ही हैं, किन्तु श्रमणोपासको को भी झागमों का स्वाध्याय 
करना चाहिए । जब श्ञास्त्र पुस्तकारूढ नही हुए थे, + तब श्रमणोपासक, श्रननगार भगवतों से श्रवण 
कर के यथा जक्ति श्रागमो और उनके श्रर्थों को घारण करते थे | अतगार जीवन में क्रमानुसार भर 
विधि पूर्वक आगम ज्ञान प्राप्त करना जितना सरल होता है, उतना गृहस्थ के लिए नहीं । सिलसिले से 
श्रागम ज्ञान ग्रहण करने में उसके सामने अनेक प्रकार की वाधाएँ होती थी। खास बात तो यह कि भ्रनगार 
भगवत, सिवाय चातुर्मास के एक स्थान पर अ्रधिक नही ठहरते थे और उसमें भी उत्तकी चारित्र सवध्री 
क्रिया-प्रतिलेखना, प्रमार्जना, प्रतिक्रमण, ध्यानादि क्रियाओ में अधिक समय जाता था। इसके सिवाय उनका 
ठहरना भी, विशेषकर गूम के वाहर होता था, इसलिए वे यृहस्थ को क्रमानुसार भ्रागम मुखपाठ करवावे 
ओर गृहस्थ सर्देव उनके साथ रहकर सीखे, यह बहुत कठिन था। इतनी कठिनाइयाँ होते हुए भी 
कुशाग्न बुद्धि वाले अनेक श्रावक, श्रुतज्ञान से युक्त थे। वे सूत्र अर्थ और दोनो को जानने वाले-तत्त्वज्ञ 
थे । नीचे लिखे प्रमाणों से श्रावकों का श्रागमरज्ञ होना सिद्ध होता है । 
१ आनन्द कामदेवादि श्रावक आगमंज थे । उनके विषय से समवायागसूत्र और नन्‍दीसूत्र 
में लिखा हैं कि- 
“सुयपरिग्गहा, तवोवहाणाई”-वे सूत्र को ग्रहण किये हुए और उपबान झादि तप सहित थे | 
२ पालित श्रावक के विषय में उत्तराध्ययन २१ में लिखा है कि- 
“तिर्गंथे पावयणें, सावए से वि कोविए”-अर्थात्‌-वह नि्न॑थ प्रवचन में पडित था । 
३ राजमतीजी दीक्षा लेने के समय 'बहुश्रुता' थी। उसके विषय में उत्तराध्ययन श्र० २२ में 
लिखा कि “सीलवबंता वहुस्सुया” | 
४ ज्ञाता सूत्र के १२ थें ग्रष्ययन में सुवृद्धि प्रधान के विपय में जिन शब्दों का उल्लेख है, उससे 
मालूम होता हैँ कि उसने जितश्षत्रु राजा को उसी प्रकार निर्ग्रथ प्रवचनों का उपदेश दिया, जिस प्रकार 
निग्र॑ँथ देते थे । तात्पय यह कि वह निर्ग्रथ प्रवचन (श्रागम) का ज्ञाता था | उसने जितज्ञत्रु राजा को 
धर्मोपदेश भी दिया और विरति भी प्रदान की । 
५ उबवाई सूच में श्रावकों को “धृम्मक्खाई”-घर्म का प्रतिपादन करनेवाले कहा है। धर्म 
का प्रतिपादन वही कर सकता हैं जो धर्मज्ञ हो । है 
+ यद्यपि लेक्षन सामग्री और लेखन कार्य उस समय भी होता था, किंतु आगमों को उस समय 
पुस्तक पर नहीं लिखकर मुखाग्र दी किया जाता था। 
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६ सूयगडाग २-२ तथा भगवतो २-५ में लिखा है कि श्रावक- 
“लड्डू गहियद्ठा, पुच्छियद्वा, विणिच्छियट्ठ। अभिगयदड।” 
प्र्थात-वे सूत्रार्थ को प्राप्त किये हुए, ग्रहण किये हुए, पुन पूछ कर स्थिर किये हुए, निश्चित 
किये हुए और समझे हुए हे । 

»... ' इस प्रकार आगम ज्ञान के घारक-श्रावक हो सकते है, तो वे स्वाध्याय क्यों नही कर सकते ? 
यदि कहा जाय कि उपरोक्त वाक्य अर्थ ग्रहण से सम्बन्ध रखते हे-सूत्र से नही, तो कहना होगा कि 
जो शर्थ ग्रहण कर सकते है, वे सूत्र ग्रहण क्‍यों नही कर सकते ? श्रर्थ से जिसने सूत्र का रहस्य समभझ- 
लिया, उसके लिये सूत्र ग्रहण में कोनसी रुकावट आती हूँ ? भाषा सम्बन्धी रुकावट के सिवाय श्रोर कोई 
वाघा नहीं हों सकती । अ्रपनी भाषा में श्रथं और विवेचन समझ लेने वाले के सूत्र ग्रहण करने में 
कोई रुकावट जैसों बात नहीं लगती । पूर्वाचार्य तो लिख गये कि “सामान्य जन्नता के हित के लिए हूँ 
सूत्र की रचना श्र्धमागधी भाषा में की गई” । ग्रतणव यह बाधा भी नहीं रहनी चाहिए | फिर समवायाग 
झ्ौौर ननन्‍दी में स्पष्ट रूप से “स्थपरिग्गहा” लिखा ही है । इसलिए सूत्र पढने में कोई रुकावट नही हैं । 


/ ७ श्रावको के €€ अतिचारो मे ज्ञान के १४ अतिचार भी शरीक हैं और सर मान्य है। जिसमें 
५ सुत्तागमे, अत्थागमे, तदुभयागमे” भंद स्पष्ट हूँ । ये समी श्रतिचार स्वाध्याय करने की स्पष्ट घोषणा 
कर रहे है । 

८ श्रावकों के सूत्र पढने का निषेध कही भी नहीं क्िमा गया है । 

६ व्यवहार सूत्र मे मुनियो के आग्रम पठन मे जो दीक्षा पर्याय बताई गई, वह साधारण बुद्धि 
वाले शिप्यो के लिए हें-सभी के लिए नहीं | क्योकि उसी जगह छीन वर्ष की दीक्षा पर्याय, वाले को 
उपाध्याय और पाच वर्ष की दीक्षा पर्याय वाले को आचायें पद पर स्थाप्रन करने का भी विधान हैं। 
श्रव सोचना चाहिए कि एक ओर तो तीन वर्ष की दीक्षा पर्याय वाला ही श्राचाराग पढ़ सकता हैँ श्रौर 
दूसरी और तीन वर्ष की दीक्षा वाला वहुश्रुत उपाध्याय होकर दूसरो को ज्ञान दे सकता हैं। इन दोनों 
विधानों से यह स्पष्ट होता है कि जो वय-मर्यादा नियत है, वह साधारण साघुझो के लिए हूँ । उन्हे तो 
८ ज्ञान पढना ही चाहिए। किंतु श्रावकों के लिए कोई नियम नहीं है । वे यथेच्छ-योग्यतानुसार श्रुतज्ञान 
प्राप्त कर सकते हे । उनके लिए कोई अनिवार्येता नही हूँ । 

श्रावक्रो को आगम स्वाध्याय करना चाहिये | यह मानते और प्रेरणा करते हुए भी इतना तो 
स्वीकार करता ही पड़ेगा कि यह अधिकार योग्यतानुसार हो तो ही ठीक है, भ्रन्यथा लाभ के बदले हानि 
हो सकती है । मैने देखा है कि बहुत से इस अधिकार का दुरुपयोग करते है । जिनमें समभने की शक्ति 


आप -अआवको की धर्म दृढ़ता- 
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नही, जो श्रपेक्षा को नही समझते, वे यदि भगवती प्रज्ञापता को लेकर बैठ जाय, तो लाभ के बदले हानि 
ही होने की सभावना है । मेते ऐसे साधुओ को भी देखा हैं, जो व्याख्यान फरमाते है, किन्तु जिस सू् 
पर बोल रहे हैं, उसका श्राशय खुद भो नहीं समझ सके हे । इस प्रकार की स्थिति जहाँ हो वहा यह 
अधिकार हानिप्रद हो सकता है। चाहे साधु हो या श्रावक, योग्यता के अनुसार ही श्रुत का अभ्यास 
करना चाहिए । प्राथमिक कक्षा का विद्यार्थी, उच्च कक्षा की पुस्तकें पढे, तो उससे उसका क्‍या लाभ हे 
सकता है ? 

तात्पर्य यह कि श्रावकों को भी अ्रपनो योग्यता के अनुसार शास्त्र स्वध्याय करना चाहिए | 
योग्यता के विषय में विशज्ञेप ज्ञान वालों से परामर्ण लेकर उनकी राय के अनुसार स्वाध्याय सामग्री का 
चयन करना चाहिए और शका होने पर पूछकर निर्णय करलेना चाहिए। यदि फिर भी समझ्नमे नहीं 
आवे, तो श्रपत्ती बुद्धि को कमजोरी माचल कर आगम वचनों पर विश्वास रखना चाहिए । 

स्वाध्याय एक आभ्यन्तर तप हैं। श्रृतज्ञान की आराधना महान्‌ फल दायक होती है । अतएव 
श्रावकों को भी सर्देव स्व्राध्याय करना चाहिए । 


श्रावकों की धर्म दृढ़ता 


सच्चे श्रावक, निर्ग्र॑यप्रवचन अथवा जिनधर्म में दृढ़ होते हे । उनका हृदय ही नहीं, हड्डी और 
नसो में धर्म प्रेत समाया हुआ रहता है । उनका धर्म प्रेम इतना गहरा और पक्का होता हैँ कि किसी 
भी प्रकार कम नहीं हो सकता । ससार की कोई भी शक्ति उन्हें घर्मे से विचलित नही कर सकती। 
श्रावक की दृढता के विषय में आगरमो में लिखा कि- 

“अमहेज्जदेवासुरनागसुवण्णजक्खरक्खसकिनरकिंपुरिसगरुलगं धव्वमहो रगाइएहिं. देवगरणेईि 

निग्गंथाओ पावयणाओं अणइक्क्रमणिज्जा 

अ्र्थात्‌-वे अपने शुभाशुभ कर्म विपाक पर विदवास करने वाले थे। इसलिए वे देव, भ्रस्ुर, 
नागकमार आदि देवों की सहायता की इच्छा नहीं करते है । कोई भी देव अथवा असुर उन श्रमणा- 
पासको को जिनघर्म से चलित करने मे शक्तिमान्‌ नही ही सकता हूं । 

वे खरे श्रमणोपासक, निर्गयप्रवचन में पूर्ण श्रद्धालू होते हैं । उन्हे जिन घमम में किचित्‌ मात्र भी 
सन्देह नही होता | उनके हयय से घ॒र्मं के विषय में यही उद्‌गार निकलते हैं कि- 


“तिमांये पावयणे अड्डे, अर्य परमद्ढे, सेसे अणट्ठे” 
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भ्र्थात्‌-निर्गे प्रवचन हो श्रर्थे है, यही परमार्थ हैं।इसके सिवाय सभी वचन अनर्थ के कारण है। 
( सूयग० २-२ उववाई ४१ ) 

इस प्रकार उनकी दृढ़ श्रद्धा होती है । यदि अ्रशुभ कर्म के उदय से कोई क्रर व्यक्ति अथवा 
दानवादि उन्हे धर्म से चलित करने को तत्पर हो जायें, तो वे मरना स्वीकार कर लेते है, कितु अपने 
मुह से एक अक्षर भी धर्म के विपरीत नही निकालते । इतना ही नहीं वे मन में धर्म को छोडने का 
विचार मात्र भी नही करते । धर्म को वे श्रपनी आत्मा के समान ही मानते हैं । इसलिए प्राण त्याग 
करना उन्हें मन्‍्जूर हो सकता हैं, किंतु धर्म त्याग स्वीकार नहीं होता। ऐसे दृढ धर्मी, आदर्श 
श्रमणोपासक होते है । 

पूर्वकाल के श्रावकों में से “कामदेव” श्रावक को देव ने कितने भयकर कष्ट दिये भयानक 
पिशाच रूप में आकर तलवार से अंग प्रत्यय॒ काटने लगा। जब इसमें भी वह सफल नही हुझा तो 
भदोन्‍्मत्त हाथी का रूप बनाकर, कामदेव को अ्रपती सूड में पकड कर श्राकाश में उछाल दिया और 
दातो पर मेल कर पैरो तले रोदने लगा । जब इसमे भी देव असफल रहा, तो एक प्रचण्ड विषधर बनकर 
श्रावकज़ी के गले में लिपट गया श्रोर हृदय में तिक्षण दात गडा दिए । 

कितना भयकर परिषह था । कितनी असह्य वेदना हुई होगी-उन्हे, कितु जबान से 'उफ' तक 
नहीं किया । ज्यों ज्यों उपसर्ग की उग्रता बढती गई, त्यो त्यों धर्म की दुढता भी अधिकतम गाढी 
बनती गई । श्राखिर अ्रगक्षत मानव के सामने, सशक्त देव को हार माननी पडी और चरणों में भुक 
कर क्षमा याचनी पडी । (उपासकदशा २) 

श्री कामदेवजी तो घरबार छोड कर उपाश्रय में चकछे गये थे और केवल घर्म मय जीवन 
व्यतीत कर रहे थे, कितु अरहन्नकजी तो व्यापार करने के लिए समुद्र यात्रा कर रहे थे। समद्में ही 
उन्हें मिथ्यात्वी देव ने श्राकर असह्य कष्ट दिये, कितु मरे भी कामदेवजी की तरह ही दृढ रहे । 

यदि कहा जाय कि “ये बाते चोथे आरे की है। उस समय शरोर सघयण आदि अच्छे थे । 
भ्राज सभी साधन हीन कोटि के हे, इसलिए दृढता नही रह सकती”, तो यह बचाव भी उचित नही है । 
क्योकि उस समय के समान आज देव के उपसर्ग भी तो नही है, फिर सुयगडाग और उदबवाई सुत्र के 
पाठ, किसी समय विशेष से सम्बन्धित नही, कितु श्रमणोपासक की घारमिक दृढता से सम्बन्धित हैं, 
भले ही वह्‌ पचमकाल का भी,क्यो न हो। क्या पचमकाल में शील की रक्षा के लिए आग में कूद कर 
जल मरने वाली सेकडो वीरागनाएँ नही हुई ! सिख गृरु गोविन्दर्सिह के दो लडके अपने घर्मं के लिए 
जीते ही दिवाल में नही चुन दिये गये । देश के लिए श्रग्नेजों की गोलियाँ खाने और फासीपर चदनेवाले 
हमारे ही युगम तो हुए हे। इनके लिए पचमकाल वावक नही हुश्ना, तो हमारे लिए क्यों हो रहा है ? 


ढ़ 


शत, 


२१० -भगवान्‌ द्वारा प्रशंसित, साधुओं के लिए भी आदर्श- 
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वास्तव में धर्म दृढता नही होने के कारण ही पचमकाल, सहनन आदि के बहाने बनाये जाते 
है । हम देखते हे कि श्रभी भी सिक्ख मुसलमान आदि जातियां, अपने अपने धर्म में हमसे अधिक 
दढ़ है । वे किसी प्रकार का बहाना नहीं ढूढ़तो, तब सारी ढिलाई हममें हो क्यो झागई ? 


भगवान द्वारा प्रशंसित 


जिन घर्मोपासकों ने दृढ़ता पूर्वक घर्म का पालन किया, उनकी प्रशसा इन्द्रों ने भी की है। 
यहा से असरूय योजन दूर तथा महान्‌ वैभवशाली, शक्तिशालो इन्द्र ने अपनी देव सभा में यहा के 
दृढ धर्मी श्रावको की प्रशसा की । इन्द्र की की हुई प्रशसा में श्रविद्वासी होकर परीक्षा करने के लिए 
देव, कामदेव और अरहन्नक श्रावक के पास आये और उनकी कठोर परीक्षा की । परीक्षा में खरे उतरने 
पर, विरोधी बनकर श्राये हुए देव, उनके आगे नत मस्तक हुए और क्षमा माँगी । 
- इन्द्र प्रशसा करे, तो यह कौनसी बडी वात है, स्वयं जिलोकनाथ परम तारक भगवान्‌ महावीर 
प्रभु ने ही सुआवक कामदेवजी, कुडकोलिकजी (उपासक २,६) और मद्ग॒क श्रावक (भगवती १८-७) 
की प्रशसा की हैँ । इस प्रकार हमारी श्रमणोपासक परम्परा का भूतकाल बडा ही उज्ज्वल रहा है । 
उस आदर्गण को समुख रख कर हमें अपना वर्तमान सुघारना चाहिए । 


साधुओं के लिए भी आदर्श 


कामदेव श्रावक की दूृढ़ता की प्रशेसा करते हुए स्वय तीर्थाधिपति भगवान्‌ महावीर ने धर्म 
सभा में प्रपने सावु साब्वियों को संवोधर्न कर के कहा- 

“अज्जो | समणोवासगा गिद्दिणों गिहिमज्काउसंता दिव्यमाणुमतिरिक्खजोणिए उबसग्गे 
सम्म॑ सहंति जाव अहियासेंति, सक्‍का पुणाई अबज्जों ! समणेर्हि निग्गंथेहिं दुवालसंगं गणिपीढगं 
(आहिज्जमाणेहिं उदससगा) सहित्तर जाव अहियासित्तए” | 

“हैं झ्रारयों ! यूृहस्थवास में रहने वाला श्रमणोपासक, देव सवधि, मनृष्य सवधी और तिर्यच 
संधि महान्‌ उपद्रव को सम्यक्‌ प्रकार से-शात्ति पूर्वक सहन कर छेता हई, तो आचाय॑ की सर्वस्व 
निधिरूप द्वादशागी के धारण करनेवाले निम्रथों को तो उपसर्यों को सहन करने के लिए सर्देव तत्पर 
रहना चाहिए। (उपा० २) हि 


थी 
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श्रावकों के धमेवाद की भगवान द्वारा प्रशंसा 


पहले के श्रमणोपासक, आगमज्ञ होते थे । वे धर्म तत्त्व के पण्ठित (कोविद) होते थे । उन्होने 
>तत्त्वज्ञान का इतना गहरा अभ्यास किया था कि कोई भी गजेन विद्वान उन्हे डिगा नही सकता था। उल्टे 
बडे व धरन्धर विद्वानू, उन जैन विद्वानों के विशृद्ध तत्वज्ञान के श्रागे निरुत्तर हाते थे। एक बार 
कुडकालिक श्रावक, वगगाचे में सामायिक्र कर रहा था। वहा गाशालक मति देव श्राया और कुण्ड- 
कोलिक का जिनधममं से डिगाने के लिए गाशालक के मत की प्रशसा तथा भगवान के मत की निन्‍्दा 
करने लगा । कुडकोलिक श्रावक ने युक्ति युक्त वचनों से उस देव को निरुत्तर किया । 
देव के नियत्तिवाद का खडन करने के लिए कुडकोलिक ने उसे यही पूछा-तुम्हारे मत में 
उत्थान, कर्म, बल, वीर्य, पुरुषाकार पराक्रप नहीं है, अर्थात्‌-विना प्रयत्न के ही सब काम अपने आप 
नियति से ही बन जाते है, तो यह तो बताओ कि तुम्हे यह देव भव, देव ऋद्धि और दिव्य सुखो की 
प्राप्ति कैसे हुई ? 
/ देव ने प्रपने मत पक्ष के भ्रनुमसार कह दिया कि-यह सब नियति से ही प्राप्त हुआ है-मेरे 


७ 


किसी प्रयत्न के फल स्वरूप नहीं । तव चतुर श्रावक ने पूछा- 
“देव | जिस प्रकार तुम्हे बिना किस्नी प्रयत्न के अपने श्राप यह देव ऋद्धि प्राप्त हुई, उसी 
प्रकार पृथ्वी, पानी, वनस्पति आदि को देवत्व की प्राप्ति क्यों नहीं हुई ? इन मे तो प्रयत्न का अ्रभाव 
प्रत्यक्ष दिखाई दे रहा है । जब बिना प्रयत्न के ही देवत्व को प्राप्ति हो सकती है, तो इन स्थावर जीवों 
को क्यो नही हुई ? ये पश्ु आदि जीव, देव वयों नही हुए ? इस प्रकार प्रत्यक्ष सिद्ध हैं कि तुम्हारा 
सिद्धात मिथ्या है और भगवान्‌ महावोर का सिद्धान पूर्ण सत्य है । 
देव निरुत्तर हो गया श्रौर वापिस नोट गया । उस समय भगवान्‌ महावीर कपिलपुर में पधारे । 
कुडकोलिक़ की देव से हुई चर्चा का वर्णन करने के वाद, भगवान्‌ ने श्रीमुख से फरमाया-- 
“त्‌ धन्‍तेसि ण॑ तुम ऊुंडकोलिया-श्र्थातू-हे कुडकोलिक ! तुम धन्यवाद के पात्र हो । 
भगवान्‌ द्वारा दिया हुआ धन्यवाद, कुण्डकोलिक श्रमणोपासक की धर्म दृढ़ता-अ्रडिगता एवँ 
: धर्मवाद द्वारा निर््रथ प्रवचन की महत्ता प्रदर्शित करता है " भगवान्‌ धन्यवाद देकर ही नही रह गये, 
किन्तु साथु साध्वियों का सम्बोधित कर के कहा,- 
“संसार को झनेक्र ऋमठो में रहा हुआ गृहस्थ श्रमणोपासक, तत्त्वार्थ को प्रनेक प्रकार के हेत 
में प्रश्तो से एवं सुयुक्तियों से सिद्ध करके, भ्रन्यमत वालो को 'निरुत्तर करके, नि्रंथ प्रवचन की प्रतिष्ठा 
बढाता हूँ, तब तुम तो निर्म्य हो, और द्वादशागी के घारक हो । तुम्हे तो प्रमय उपस्थित होने पर 
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तत्वार्थ का, हेतु और युक्ति के साथ प्रतिपादन कर, अन्य मतवालो को निरुत्तर करके निर्ग्रथ प्रवचन 
का महत्त्व बढ़ाना चाहिए (उपासक-६ ) ४ 

इसी प्रकार मद्गक श्रावक का प्रसंग इस प्रकार हैं । 

भमद्रक श्रावक', राजगृह का निवासी था | राजगृह के बाहर कालोदायी आदि अन्य तीथिक 
विद्वान रहते थे । वे आपस में भगवान्‌ महावीर के सिद्धात के विषय में चर्चा कर रहे थे। इतने में 
उधर से मद्रुक श्रावक निकला । वह भगवान्‌ को वन्दन करने जा रहा था। उन अजन विद्वानों नें 
मद्गरुक को अपने पास बुलाकर पूछा- 

“तुम्हारे धर्माचार्य, धर्मास्तिकाय भ्रादि पाच अस्तिकाय मानते हे । इनमें से चार तो अरूपी 
और एक रूपी है, किन्तु यह किस आवार से माना जाता हैं ? 

मद्रुक ने कहा-इन अस्तिकायो को इनके कार्य से जाना जा सकता है । यदि कोई वस्तु अपना 
कार्य नही करे, तो हम उसे नहीं जान सकते । 

मद्रुक का यह उत्तर सुन कर कालोदायी आदि ने कहा- 

“अरे तुम कैसे श्रमणोपासक हो, श्रोर तुम्हारों मान्यता ही कंसी है ? जिस वस्तु को तुम जान 
नही सकते, देख नहीं सकते, उसकी मान्यता किस आधार पर रखते हो ? 

मद्रुक ने कहा-बन्धुओं ! छदुमस्थ जीव, विश्व के समस्त भावो को प्रत्यक्ष नही कर सकता । 
श्रच्छा तुम्ही वताओ, इस वृक्ष के पत्ते क्‍यों हिल रहे है ? 

“वायु से । 
“क्या तुम वायु को देख रहे हो ? यदि देख रहे हो, ते बताश्रो उसका रग रूप कसा हें” “? 

-“नही, वायु दिखाई तो नही देता | उसके चलन स्वभाव ओर स्पर्श से जानते हे -अन्य तीथियो 
नें कहा । 

-“अच्छा, आपकी नाक में कभी सुगन्ध या दुर्गन्ध आती है” ? -मद्रुक ने पूछा । 

- हा, हा, भ्राती है 

-'तो जरा बताइए कि क्‍या आपने गधकी आकृति ओर रूप देखा है ” ? 

--नहीं, वह दिखाई नही देता “| 

-“अरणी की लकड़ी में अग्नि हैं  ? 

-/हा है । 

- क्या उसे आप अरणी में देख सकते है 

-'नही | ” 
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-“अच्छा, समुद्रपार रही हुईं वस्तुएँ झौर देवलोक (जिसे आप भी मानते है )दिखाई देते हे ” ? 
-“'नही । | 
जब आप स्वय उपरोक्त वस्तुओं को प्रत्यक्ष नही देख सकते, कितु काये के आधार से इन्हे , 
_. मानते है, तो श्रस्तिकाय के मानने में कौनसी ढाधा खडी होती है ? “ 

वन्धुप्रो ! छद॒मस्थ मनुष्य की दृष्टि के वाहर वहुतसी वस्तुएँ रहती हे । णदि बिना देखी 
हुई वस्तु का श्रमाव हो हो जाय तो फिर सद्भाव क्‍या रहेगा ? “ 

मद्रुक के युक्ति सगत उत्तर से वे अन्यतीर्थी विद्वान्‌ निरुत्तर होगये | उनके निरुत्तर हो जाने पर 
मद्रुक, समगवान्‌ के समवसरण में गया। धर्मोपदेश के अनन्तर भगवान्‌ ने भरी सभा में मद्रुक के धर्मवाद का 
वर्णन किया और उसकी प्रशसा करते हुए कहा कि- 

“त॑ सुद्ुर्ण तुमे महया ! ते अन्नउत्थिए एवं वयासी । साहुणं तुम मदया ! जाव एवं वयासी” | 
-हे मद्रक ! तुमने उन भ्रन्य तीरथियो को अच्छा उत्तर दिया । तुम्हारा उत्तर बहुत ठीक था | 
वे अभ्रन्यतीथिक मद्रुक के निमित्त से धर्म के संमुख होगए और श्रात्म कल्याण कर लिया । 
(भगवती १८-७) 

इस प्रकार अनेक प्रभावशाली श्रमणोपासक होगए हे, जिनको प्रभु ने श्रीमुख से धन्यवाद दिया। 
उनके धर्मवाद की प्रशसा की और उनका झादर्श उपस्थित करके श्रमण निग्रेथो को उत्साहित किया । 
हमारे पूर्व के श्रावक इस प्रकार के दृढ घर्मी और घर्म प्रभावक थे, कितु श्राज उल्टी गगा बह रही है । 
यदि कोई अनेकान्त का दुरुपयोग करते वाला कृण्डकोलिक के स्थान पर होता, तो यही कहता कि- 

४ हा, पाच समवाय में “नियति' भी तो है, इसलिए नियतिवादी गोशालक मत से निर्ग्रथ 
प्रवचन का समन्त्रय हो सकता है” । इस प्रकार को वृत्ति उस समय नहीं थी | न “सर्वधर्म समभाव' 
की घातक ओर श्रद्धा हीन बनाने की दुर्वत्ति ही उस समय थी | 


हमारी वरतेमान दशा 


श्रमणोपासक, जिनधर्म में दृढ श्रद्धालु होता है | वह कर्मफल को मानता हूँ । कभी , पूर्व के 
अशुभ कर्म के उदय से विषम परिस्थिति श्राजाय और किसो प्रकार के दुख से पीडित हो जाय, तो भी 
वह मानता है “यह मेरे पूर्व के अशुभ कर्म का फल है । अपने कर्म का फल मूझे भुगतना ही पडेगा। 
किसी देव दानव की यह शक्ति नही कि वह मेरे श्रशुभ कर्मों को बदल कर शुभ बना दे। मेरे कर्मों की 
निर्जरा, में स्‍्वय तप के द्वारा कर सकता हू” । इस प्रकार सोच कर सतोष धारण करता हूँ शौर धर्म 
में श्रधिक दृढ हो कर यथाशक्ति अधिक धर्म का आचरण करता हैं। कितु हमारी वत्तमान दणा इस 
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स्थिति से बहुत विपरीत हो गई है । हम वज्च॒ मय स्तभ नही रह कर गोवर के खीले वन गये हे । ससार 
में हम अपने को “जँती, श्रावक और श्रमणोपासक' इतना ही नही 'धोरी श्रावक' बतलाते हे, कितु 
हमारा आचरण बिलकुल गया वीता दो गया हूँ । हम में कुछ ऐसी कुरूढियाँ श्रागई हे कि जिन के 
कारण तथा दृढता के अभाव में हम मिथ्यात्व का खुलकर सेवन करते हुए भी लज्जित नही होते । 


हमारे त्योहार 


जिस प्रकार अरजन लोग, नवरात्रि और दगहरा मनाते हे, उसी प्रकार हमारे अनेक ज़नी नाम 
धराने वाले बन्धु, नवरात्रि का व्रत रखते हे और दुर्गा तथा काली माता की पूजा पाठ करते हैँ, और 
उससे अपनी समद्धि की कामना रखते हे । 

होली के दिनो में हमारे अनेक जैनी भाई, होलिका पूजन, दहन आदि कर के श्रनेक प्रकार का 
मिथ्यात्व तथा पाप का उपार्जन करते है | सीतला पूजन, गनगोर व्रत और नजाने कौन कौनसे कल्पित 
देव देवियों को हमारे भाई बहिन पूजते हे । प 

दिवाली हमारा धार्मिक त्योहार हैँ, कितु उस दिन घन की कामना से कल्पित लक्ष्मी देवी, गजा- 
नन, वहियें, दावात, कलम आदिकी पूजा किया करते हे । उस समय यदि उनके चेहरो से भावों का पता 
लगाया जाय तो मालूम होगा कि उनका हृदय इन वहियो, दवातो, कलमों, लक्ष्मी के ऋल्पित चित्र श्रौर 
गजानन आदि ( जो मनुष्य द्वारा निर्मित हैँ ) के प्रति पूर्णा रूप से प्रणिपात कर रहा हैँ। वे इतना 
भी नही सोचते कि इस मिथ्या प्रवत्तिं में क्‍या धरा है ? क्‍या वही, कलम, दवात, सोना चाँदी 
रुपया, नोट आदि भी कोई देव है ? प्रत्यैक्ष रूप में ये जड वस्तुएं है । इनके पीछे किसी देव की 
कल्पना भी नही है । लक्ष्मी का चित्र और गजानन की पूजा करने से ही किसी को घन लाभ होता, 
तो प्रतिवर्ष भक्ति पूर्वक पूजा करने वाले सभी व्यापारी घनवान ही होते । किसी को भी घन हीन 
तथा कजंदार होने का प्रमग ही नही आातां | इनकीं पूजा करते रहने वाली अनेक व्यापारी पेढियाँ 
अत्यधिक हानि के कारण वद हो गई | बहुत से व्यापारी आज भी आर्थिक. कठिनाई उठा रहे है और 
दूसरी ओर इन क्रियाञ्रों से सर्ववा वचित ऐसी जातियाँ तथा राष्ट्र, मालामाल तथा आ्रा्थिक दृष्टि मे 
उच्च स्थान प्राप्त किये हुए है । 

यदि कहा जाय कि देवी देवताओं का अस्तित्व तो जैन सिद्धात भी मानता हैं और उनके अनु- 
ग्रह के प्रमाण भी शास्त्रों में हे, फिर इन्कार क्‍यों किया जाता है ? समाधान हे कि-देवीदेवताशो के 
अस्तित्व और अनुग्रह से इन्कार नही किया जा रहा है । यहां यह वताया जा रहा हैं कि आप जिन्हे 


है 
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देव मान कर पूज रहे हे, वह आपकी गलत धारणा है । न तो वहियो, दावातों और लेखनी में देव का 
निवास है और न लक्ष्मी आदि चित्रों में । क्या प्रत्येक मूति और तेल सिन्दूर लगे अनघड पत्थर में देव 
रहता है ” यदि रहता हो, तो उसकी आशातना और अपमान कोई नहीं कर सकता । जब कि इन सव 
का अपमान एक बच्चा भी कर सकता हैं। यदि इनके सानिध्य में देव होता, तो पृजक पर क्रपा अवश्य 
करता, कम से कम उसे खतरे की झागाही तो दे ही देता । 

जिसप्रकार मुर्दे में प्राण नहीं होते, उसी प्रकार इन कल्पित गणोंगो और लक्षिमयों में देवत्व 
नही है । मुर्दे की कितनी हो सेवा करो, वह स्वय हिलडुल नही सकता, इसी प्रकार मनमाने कल्पित 
देव, मनोरथ पूर्ण नही कर सकते । 

वास्तविक देव भी शुभाशुभ कर्म और उसके परिणाम को बदल नही सकते, तो ये कल्पित 
जड वस्तुओं के भूठे देव, क्या भला कर सकेंगे ? 

मनुष्य को जो जो अनुक्ूलताएँ मिलती हू और इच्छित वस्तुओ की प्राप्ति होती है, वह पुरुषार्थ । 
और ज्ूभ कर्म के उदय से भ्रर्थात्‌-पाचों समवाय की अ्रनुकूलता से मिलती है । इसलिए व्यर्थ के मिथ्या- 
चार को छोड कर, जैनत्व के प्रति ही दढ रह कर यथा शक्ति धर्म का आचरण करना चाहिए और बिना 
हवर उबर भटक्ेे, समझ सोउ्कर अपना कत्तंञ्य करते रहता चाहिए। इससे मन की अजशाति मिटे गी 
नये श्रशभ कर्म का गाढ वध नहों होगा और पूर्व के कर्म की निर्जररा होकर शुभ कम का उदय होगा 
तमी इच्छित वस्तु को प्राप्ति होगी | घर्म पर और अपने आप पर श्रद्धा रखकर, यथा शक्ति घर्म का 
आ्राचरग करते रहते वाले का भौतिक दृष्टि से भी भविज्य उज्ज्वल होता हे । 

स प्रकार लौकिक त्योहारो के' निमित्त से झनेक प्रकार के मिथ्यात्व का सेवन किया जाता है । 

इसे बन्द करके दृढ सम्यक्त्वों वनना चाहिए ॥॒ 


| रोग के निमित्त से मिथ्यात्व सेवन 


हमारे बहुत से भाई और वबहिने अपने या वच्चो के रोग का निवारण करने के लिए और देवी 
देवताड्रो-भैंद भवानी -की सेवा में भटकते रहते है | तावीज और डोरा थागा करवाते फिरते हे 

जैन सिद्धात स्पष्ट रूप से 'प्रतिपादन करता हैं कि 'रोगोत्पत्ति का मूल कारण शअ्रशुभ कर्म- 
अमसातावेदतीय कर्म का उदय हुँ, और निमित्त कारण शआराहारादि की प्रतिकूलता से झरीर में वीमारी के 
योग्य पुदुगलों का (कव्जियत, अजीर्ण आदि से ) जमा होना तथा छोत आदि श्रनेक कारण हूँ । माता और 
मोतीझर। आदि रोगो को देवी देवता रूप मानने की मूढता तो अ्व भी बहुत फंली हुई है । प्रत्यक्ष 
रूप से दिखाई देता है, कि इन रोगो को टीका रूगाकर रोकने के प्रयास हो रहे है और इसमे सफलता 
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बहुतो को तो आत्मीयता बताने के लिए, ऊँचे आवाज से, सम्बन्ध जताकर रोना'पडता है । यह फर्जियात 
रुदन भी त्यागनीय हैं । 


मृत्यु के बाद, शव के श्रग्ति सस्कार के सिवाय और कोई क्रिया शेष नही रहती | इसके बाद 
उस दिन नही, तो दूसरे या श्रधिक से श्रधिक तीसरे दिन शोक हटा कर साधारण स्थिति में श्रा ही जाना 
चाहिए । “उठावने” का अर्थ भी शोक निवृत्ति ही होना चाहिए । कितु अर्जन सस्कारो के प्रभाव से 
जन समाज भी कई भ्रड़गो का शिकार बन गया । कई प्रान्तो में ज़ैनी लोग भी दूसरो की तरह मृतक व्यवित 
के लिए घर के बाहर-श्राम रास्ते पर, खोर और बाटी या चपाती बना कर स्मशान भूमि में ले जाते है, उसे 
दाह स्थान पर रखते हें और ऊपर से पानी भी ढोलते है । वे समभते हे कि ये चीजें मृतक आत्मा को 
पहुँचती हैँ ॥| फिर लगभग वारह दिन तक मृतक के शौक की चीजें घर के बाहर कही रखते है । जाति 
भोज-मोसर आदि करते हूँ श्रौर मानते हे कि मृत्यु के उपरान्त बारह दिन तक मृत श्रात्मा घर के आस 
पास चक्कर काटती रहती हूँ, श्रीर उनका दिया हुआ भोजनादि ग्रहण करती हूँ । ये सब मिथ्या वातें 
है । जन सिद्धात कहता है कि मरने के बाद तत्काल प्रात्मा अपनी गति के अश्रनुसार जहा उत्पन्न होना 
होता है, वहा चली जातो है । पीछे से जो क्रियाएँ की जाती है, उनका लाभ उसको कुछ भी नहीं 
मिलता । 


साधुओं के शव को रोक रखना 


साधु साध्वी के देहान्त के बाद, शव को बाहर के लोगों के दर्शनार्थ, बहुत लम्बे समय तक रखा 
जाता है भ्रौर बडे ठाठबाट से समारोह पूर्वक श्रन्तिम क्रिया होती है | देह दर्शन के लिए शव को लम्बे 
समय तक रोक रखना भी हिंसा है, क्योंकि शव में अन्तर्मुहर्त मे ही समुच्छिम जीवों की उत्पत्ति होने 
लगती हैं श्रौर दुर्गन्‍्ध पैदा होकर फैलती है । ठांठबाट से शव सस्कार करना, मृतात्मा के प्रति समान 
प्रदर्शित करने की लोक रुढि हे । परन्तु उसमे भी विवेक - होना चाहिए। अनावश्यक और व्यर्थ के 
आडम्वर में शक्ति का अपव्यय करने के बदले शुभ कार्य किये जायें, तो विकार हटकर वास्तविक प्रभा- 


- बना हो सकती है। 


ह्कीकक बकरी: 
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रू न पृ भ्रम 


अनुचित प्रत्याख्यान 


जैनधर्म में पापत्याग के प्रत्याख्यान होते हैं, किन्तु किसों दुखी की सेवा श्रथवा प्रसूृति की 
परिचर्या के प्रत्याख्यान नही होते । जिस प्रकार दुखों को अनुकम्पा दान और रोगी की दवाई देने 
के त्याग नही होते, उसी प्रकार प्रसूति की परिचर्या के त्याग भी नही होते । किन्तु वैदिको के प्रभाव के 
कारण, जैनधम की मूर्तिपूजक परम्परा में ऐसे त्याग होने लगे | कई बहिने भ्रपनी वधुओ झौर पुत्रियोंके 
प्रसव काल के समय तथा कुछ दिन बाद भी उनकी सेवा करने के त्याग कर लेती है । उनकी मान्यता 
हैँ कि यदि वे उनकी सेवा करेगी, तो उन्हे सूतक लग जायगा और इससे वे दर्शन पूजनादि से वचित रह 
जायेंगी । हमारी साधुमार्गी समाज में तो ऐयी बाघा है ही नही । प्रसृति सेवा के बाद वे सामायिकादि 
कर सकती हैँ | मृतक का अ्रग्नि सस्‍्कार होने के बाद भी सामायिकादि हो सकती है, भौर ऋतु 
धर्म के समय भी सामायिक हो सकती है । कितु ससर्ग दोष के कारण हमारे समाज मे भी कही कही 
वैसे प्रत्याख्यान होने लगे हे । यह भी विकार का ही परिणाम हैं । 


/ 


दूषित तप 


साधु और श्रावक्र की जितनी- भी धर्म क्रियाएँ हे, वें सब प्रात्म कल्याण के लिए है-निर्जरा के 
लिए है, किन्तु 'चुदडी का उपवास” सकद्या तेला, मदनासुन्दरी का झ्रादर्श सामने रखकर “व्याधिहरण 
और सुख सम्पत्ति करण-ओली आदि तप, भौतिक स्वार्थ साधना के उद्देश्य से होते हैं श्लौर इस विकार 
में त्यागी वर्ग भी सहायक होता है । तपस्याएँ हो, किन्तु उसके साथ रही हुई स्वार्थ भावना मिट कर 
आत्म कल्याण का हेतु ही रहे | इसका ध्यान रखने की झावद्यकता है । ऐसा होने पर ही विकार हट- 
कर सस्कार शुद्ध हो सके गे । 
( श्रीभरतेश्वर और श्रीकृष्ण तथा भ्रभयकुमार ने भोतिक इच्छा से तप किये थे किन्तु वे 
"५ विरति में स्वीकार नही किये । उनके वे पोषध आत्म पोषक नही, किन्तु स्वार्थ पोषक थे। स्वार्थ 
पोषक तप में त्यागियों अनुमति नही होनी चाहिए श्रौर जो विकार घृमे है, उन्हे दूर करना चाहिए । 
इस प्रकार हमारे जीवन में मिथ्यात्व ने गहरा घर कर लिया है । हम जैनी कह लाते हुए भी 
अपने जीवन में ग्रजनत्व को खूब अपनाये हुए है । हमे अपनी इस अधम दजा पर शान्ति से विचार 
करना चाहिए श्र मिथ्यात्व को सर्वेधा निकाल फेकना चाहिए 
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उपसहार 


हम अगार धर्म का भी नियमानुसार पालन करे, तो समार में जिनवर्म की अच्छी प्रभावना 
हो सकतीं है । भ्रन्य जीवो को जिन पघ्र॒र्म के प्रति श्राकषित कर सकते है । भ्रपना जीवन भी शान्ति से 
बीतता है । और भावन्तर भी सुधरता है । 
इस प्रकार की स्थिति तब बनती हैं, जब कि हम जिनधर्म पर पूर्ण विश्वास रखें | जनत्व में 
दूषण लगानेवालो प्रवृत्ति से बचें | अपनी कषायों पर अकुश लगावे । तृष्णा को बढ़ने नही दें। दुखी 
ददियों की यथा शक्ति सेवा करे पग्लौर सहिष्णु बने । 
यदि हमारी मनोवत्ति और का श्रमणोंपासक की मर्यादा के ग्रनूसार बन जावेगे, तो हम धर्म 
प्रभावना भी कर सकेगे, अपनी आत्मा का उत्थान भी कर सकेगे श्रोर अ्रन्य जीवों के लिए मार्मदर्शक 


एवं हितकारी भी हो सकेगे । है 


॥ समणोवासगा सब्वपाणभूयजीवसत्तेसु खेमझ्ूरा भवइ ॥ 


ग 





्च्जीत 


मोक्ष मागे 


चतुर्थ खण्ड 
-+श्व्््किसक 
अनगार धर्म . .. 


| | उड़े 


अखण्ड शान्ति और शाइवत सुख की प्राप्ति का ससार में कोई मुख्य मार्ग है, तो एक मात्र अ्नगार 
धर्म ही हैं। अनगार धर्म के द्वारा सरलता पूर्वक ससार वृद्धि के कॉरणो को रोका जाकर- श्ाइवत 
सुख के मार्ग को भ्रपनाया जा सकता है । यद्यपि अगार घर्मं भी परमसुख की प्राप्ति का एक साधन 
है, परन्तु वह परम्पर साधन हँ-श्रनन्तर साधन नही हैँ, क्योकि विना अनगार धर्म के इतनी विशुद्ध 
साधना नही हो सक्रती । यदि अगार घ॒र्म ही मोक्ष प्राप्ति का राज मार्ग होता, तो अनगार घ॒र्म की 
आवश्यकता ही नहीं रहती । अगारधर्मी-श्रावक यदि जोरदार साधना करे, तो भी वह -अधिक से 
ग्रधिक “अच्युतकल्प-बा रहवें देवलोक तक ही जा सकता हे । (उववाई सूत्र) श्रनगार धर्मी के ससार 
परिभ्रमण के वाह्म कारण नो छूट ही जाते है ओर अभ्यन्तर कारण भी बहुत कुछ छूट जाते हे,जो रहते 
है, वे भी क्रश नष्ट होते जाते हे | साधुता के धारक को वाह्म प्रवृत्तियों के साथ॑ श्रन्तर प्रवृत्तियें भीं 
बदलनी पडती है । चर्तुगति रूप ससार में भटकाने वाली जितनी भी प्रवृत्तियाँ हे, उन सब से अपने को 
हटा कर स्थिर और शान्त बनाने वाली प्रवृत्ति अपनानी पडती हूँ । 


बन 
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जिसे रोग मुक्त होकर नीरोग एवं वलवान होना हो, उसे सबसे पहले रोग के कारणों से 
वचना पडता हैं और किर आरोग्यता के साधनों का सहारा लेना पडता हु । इसी प्रकार भव-भ्रमण 
रूपी महारोग से मुक्त होने के लिए सर्व प्रथम उन कारणों को त्यागना पडता है-जो भवश्रमण के 
निमित्त हें । इनके त्याग के वाद उन साधनों को अपनाना पडता है-जो पूर्व के लगे हुए कर्म रूप रोग 
को क्षय करके अ्खण्ड शान्ति, पूर्ण स्थिरता और स्वाघीनता में सहायक होते है । यह वैज्ञानिक तथ्य 
हैं । त्रिकाल अ्रवाधित और जाव्वत सिद्धात है । 


| 


संसार त्याग 


सदसे पहले साधक को अपना साध्य स्थिर करना पडता हैं। ऊसके बाद साधना निदिचत्‌ 
करनी होती है | वही साधना उत्तम कही जा सकतो है, जो साधक को साध्य के निकट पहुँचानेवाली 
हो । यदि साधना करते करते साधक, साथ्य से दूर होता जाय, तो वह साधना नही, ,किन्तु बाधना 
(वाघा) है, विराधना हैं । 

निर्ग्यों की साधना केवल आत्मा को परमात्मा बनाने के लिए ही होती हैं। उनका एक मात्र 
ध्येय समस्त वन्चनों (पराधीनताओ) से मुक्त होकर-पर भाव से हटकर स्वभाव में स्थिर होना हैँ । 
वह जन्म जरा और मृत्यु के दुख रूप ससार से मुक्त होना चाहता है । वह समभता हैं कि- 

“यह ससार रूपी समुद्र महान भयकर है । इसमें जन्म जरा झौर मृत्यु रूप महान्‌ दुखों से भरा 
हुआ, क्षुब्ध और अथाह पानी है । विविध प्रकार के अनुकूल और प्रतिकूल, सयोग श्रोर वियोग की 
चिन्ता से इसका विस्तार बहुत ही फंला हुआ्ना हैं। इस महाएंव में वध बन्धनादि अनेक प्रकार की 
हिलोरें उठ रही है और करुणा जनक शब्द होते है । परस्पर की टक्कर अपमान भर निन्दा आदि 
तरये हैं । कठिन कर्म रूप वडी बडी चट्टाने इस महासागर में रही हुईं हैं, जिनकों टक्कर से ढिली 
ढाली नावे नष्ट हो जातो हैं । चार कपाय रूपी चार गमीर पातालू-कलशो से यह समुद्र अति गहन 
हो गया है | तृप्णा रूपी महान्‌ श्रन्धकार इसमें छाया हुआ हैं| आशा श्रोर तृप्णा रूपी फेन उठते ही 
रहते है । मोहनीय कर्म भोग रूपी भयानक भेंवर इस समुद्र में पडता हैँ, जिसमें पड़कर प्राणो डूद जाता 
है । प्रमाद ओर पअज्ञान रूपी मगर मच्छ इसमें घूम रहे है | अनादिकाल के सताप से कर्मों का गाढ़ 
और चिकना कीचड ऐसा भरा हुआ है कि जिसमें फँसे हुओ का निकलना असभव हो जाता है। इस 
प्रकार सर्वत्र फैले हुए ससार रूपो महा समुद्र को महा भयानक मानकर, भव्य प्राणी, निर्भय-धर्म रूपी 
सुदृढ जहाज का आश्रय छेकर पार होते हे ।” (उबवाई सूत्र 
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कोई कोई श्ात्मार्थी सोचते हे कि- 

“यह शरीर अनित्य हूँ । कितना ही जतन करो-इसका नाश तो होगा ही । अनित्य होने के 
साथ यह अपवित्र भी हे-प्रशुचिमय है । दुख शोर क्लेश का भाजन है। जलमें उत्पन्न हुए बुलबृले 
की तरह नष्ट होने वाला हुँ | व्याधि और रोगो का घर है ओर मृत्यु से सदा घिरा हुआ रहता है। 
जन्म दुख पूर्वक होता है, रोग और बुढापा भी दु खमय है और मृत्यु की वेदना तो इनसे भी झधिक 
दु खदायक हैं। इस प्रकार यह ससार दुख रूपी ही हैं। सभी प्राणी ससार में दुख भुगत रहे हे- 


“अहो दुक्खो हु संसारो जत्थ कीसंति जंतवो” (उत्तराध्ययन १६) 

किसी भव्यात्मा ने समार को अग्निरूप मानकर सोचा,- 

“यह ससार जल रहा हैँ, उसकी ज्वालाएँ फल रही हैँ । जिस प्रकार जलते हुए घरमें से श्रसार 
वस्तु छोडकर सार वस्तु निकालने वाला बुद्धिमान है, उसी प्रकार अपनी श्रात्मा को बचाने वाला 
समभदार हैं (भगवती २-१) 

इस प्रकार किसी भी दृष्टि से ससार को दु ख रूप मान कर, निवेद की प्रयरूता से भव्यात्माएँ 
ससार का त्याग करती है । उनका लक्ष एक मात्र मोक्ष का हो रहता है । वे ससार रूपी महा भयानक 
समुद्र पार को करने के लिए घ॒र्म रूपी जहाज मे बैठते हे । उनके पास ज्ञान, दर्शन और चारित्र रूपी 
महा मूल्यवान्‌ घन होता हैँ । वे जिनेश्वर भगवान्‌ के बताये हुए सम्यक मार्ग से सीधे सिद्धपुरपाटन 
(मोक्ष ) की ओर बढते द्वी जाते है (उबवाई २१) उनकी प्रवर्जा का एकमात्र कारण आत्म कल्याण 
ही होता है-“अचतचाए परिव्वए' (सूयगडाग श्र ३-३ तथा ११ ) वे श्रात्मा का उद्धार करने के 
लिए ही सयम धारण करते हे-“अत्तत्ताए संचुटस्स (सूच० २-२) सयमी होने के वाद उनकी त्रवृत्ति 
सयम के श्रनुकूल ही होती हैं। चारित्र पालने में ही उनकी दृष्टि होती है-'“अहीब एगंतदिद्वी” (ज्ञाता 
१) उनका प्रयत्न कर्म वन्धनों को नप्ट करने का ही होता है “क्म्मणिग्धघायशट्टाए श्रव्युद्धिआा' 

(उववाई १७ ) वे निर्दोष आहार पानी छेते हें और शरीर को पोषते है, वह भी मोक्ष साधना के 
लिए ही हैं । भगवान्‌ ने उनके लिए यही निर्देश किया है, जैसे कि- 
“अहो [ जिशणेहिं असावज्जा, वित्ती साहूण देसिआ | 
मुक्खमाहणहेउस्स, साहुदेहस्स धारणा (दशवे० ५-१-६२) 


इस प्रकार साधु की सारी जिन्दगी, सारे प्रयत्न, सभी क्रियाएँ, मोक्ष के लिए ही होती है । 
उनका उपदेश प्रदान भी मुक्ति की साधना का एक श्रग होता हूँ (सूय० २-१ ) 


निर््रेथ श्रमण, मोक्ष के लिए ही प्रवजित होता है । चक्रवर्ती सम्राटो राजा,महाराजाग्रो कोटया- 
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घिपति सेठो, सामतो और मामूली व्यक्तियों ने ससार की आधि व्याधि और उपाधि से मुक्त होनें 
के लिए हीं दोक्षा ग्रहण की । स्वय तीर्थकर भगवान्‌ भी अपने कर्म बन्धनों को नष्ट कर मोक्ष प्राप्त 
करने के लिए प्रवर्जित होते है । भगवान्‌ महावीर के विषय में श्री आचाराग सूत्र श्रु०२ श्र. १४ में 
लिखा कि- 


“तओणं समणे भगव॑ महावीरे,...........०«»«सुचारियफलनिव्वाणसुत्तिमरेणं अप्पाणं 
भावेमाणें विहरई ।” 


और भगवान्‌ ऋषभदेवजी के लिए जंवूदीपग्रज्ञप्ति सूत्र में लिखा हैं कि- 
“कम्म संघणिग्घायणट्टाए अब्शुद्टिए विहरई ।” 
यह हैं अनगार घममम ग्रहण करने का मुख्य कांरणा । यदि आत्महित के विना किसी दूसरे उद्देश्य 
से दीक्षा ग्रहण की जाय, तो वह उद्दब्य ठीक नही होता । मौतिक सुखो की प्राप्ति के लिए तो मिथ्या- 
दृष्टि भी उच्ष्च कोटि की क्रिया पाल सकता है, किन्तु उहेग्य ठीक नही होने से वह सेद्धान्तिक दृष्टि से 
अव्रती ही माना जाता है । वात्पर्य यह कि कर्म बन्धनों को काट कर मोक्ष प्राप्त करनें के लिए ही 
श्रनगार धर्म की व्यवस्था है । 


अनगार की धरतिज्ञा 


जब व्यक्ति अपने कर्म बन्धनों को काठ कर भुत्रित प्राप्त करने के लिए ही अ्रनगार घनत्ता है, 

तो उसका प्रयत्त भी प्रारम से ही वैसा हो कि जिससे वन्च के कारणों से वह बच सके | एक ऋण 

गेने चाला कर्जदार, सबसे पहले तो यही सावधानी रखता है कि जिससे नया ऋण नही हो, 

फिर पुराने कर्जे को उतारने का प्रयत्न करता हैं वैद्य भी सवमे पहले रोग बढने के कुपथ्यादि साधनों 

रोगी को बचाता है। फिर रोग मुक्त करने, का प्रयत्न करता हूँ, इसी प्रकार कर्म रोग से मुक्त होने 

के लिए-दु.खो से छुटकारा पाने के लिए, श्रनगार धर्म भी सबसे पहले दु ख़ के कारणों को रोकता है । 

अनगार धर्म की दीक्षा लेते समय वह उत्तम आत्मा, हृदय के सच्चे और दृढ़ निश्चय के साथ प्रतिज्ञा 
करती हैं कि- 

“क्रेमि भते ! सामाइय॑ सब्ब सावज्जंजोगं पच्चक्खामि जावज्जीवाए तिविह तिविहेणं मणेणं 

वायाए काएणं॑ नकरेमि नकारवेमि करंतंपि अन्न॑ न समणुज्जाणामि तस्समंते ! पड़िक्क्मामि 


निंदामि गरिदामि अप्पाणं वोसिरामि | 
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उपरोक्त प्रतिज्ञा के, द्वारा वह उन सभी पाप क्रियाओ को, जीवन भर के लिए त्याग देता हे 
कि जिनके द्वारा दु ख से भूगता जाय-ऐसा फल निर्माण हो श्र्थात्‌ वह दुख के कारणों को ही रोक 
देता है । सावद्य-पापमय प्रवृत्ति ही में दु ख का कारण है । इसका त्याग करके साधक अपनी श्रात्मा 
का वत्तमान और भविष्य-ये दोनों सुधार छेता है । इसके बाद वह अपने पूर्व के बन्बनों को काठने 
में प्रयत्नगील बनता हैँ । 


चारित्र की आवश्यकता 


मोक्ष मार्ग के चार भेंदों में से दो भेदों का वर्शान किया गया । पूर्वोक्‍त ज्ञान और दर्शन, श्रुतधर्म 
है । श्रुतधर्म से मात्र ज्ञान और श्रद्धान-विश्वास हो होता है । यद्यपि जीव को नि श्रेयस के लिए सम्यग्‌- 
ज्ञान और सम्यगदर्शन की श्रावश्यकता है, और इनकी तो सर्व प्रथम आवश्यकता है, किन्तु ये ही सब 
कुछ नही हैं । केवल जानने और समझने से ही कार्य सिद्ध नही होता। इसके लिए तो आचरण की आव- 
इयकता होती हैँ । रोग, रोगोत्पत्ति के कारण और रोग नाश के उपाय जानने के बाद भ्राचरण में लाना 
पडता है, तभी रोग हट कर आरोग्य लाभ होता हूं । इसी प्रकार ज्ञात और दर्जन धर्म के बाद चारित्र 
धर्म की आवध्यकता हे ही । ज्ञान दर्शन मोक्ष प्राप्ति के परम्पर कारण है, तब चारित्र अनन्तर-साक्षात्‌ 
कारण हु । ज्ञान दर्जत के बाद चारित्र की प्राप्ति होगी तभी आश्रात्मा उच्चत होकर मोक्ष प्राप्त करेगा-। 
जब तक जीव में चारित्र गृुण नहीं हो, तबतक वह॒सम्यकत्वी हो, तो भी “बाल"'-समभता 
हुआ मूर्ख ही है। वह ज्ञानी होते हुए भी आचरण को अपेक्षा बाल है (भगवती ८-२) जब उसमें चारित्र 
परिणति होती हँ,तभी वह 'देश पडित' या सर्वपडित (बाल पडित-पचम गुण स्थानी श्रावक और सर्व पण्डित 
न्‍्साथु)होता है । तात्पयं यह हूँ कि चारित्र परिणति के अभाव में जोव ज्ञानी होते हुए भी वाल ही है, 
क्योकि ऐसे ज्ञानी ओर अज्ञानी के चारित्र में कोई अन्तर नही होता । कितने ही ऐसे भी अज्ञानी और 
मिथ्यात्वी होते है, जिनकी क्षाये शान्त रहकर लोक मे प्रशसनीय होते है । वे लोक हितेषी होकर नी तिमय 
जीवन विताति हुए स्वरगंगामी होते हे, ओर कई ज्ञानी-सम्यग्दृष्टि ऐसे भी होते हे, जिनका मनुष्य जीवन 
उतना उज्ज्वल नही होता और वे चारो गतियो में जाते हे । इसलिए सम्यगूचारित्र की परम आव- 
इयकता हैं | चारित्र ही मुक्ति का साक्षात्‌ कारण हूँ । यह स्मरण रहे कि जिस प्रकार विवा चारित्र के 
सम्यवत्व, मुक्तिदाता नही होती, उसी प्रकार बिना सम्यक्त्व के चारित्र भी मोक्ष की ओर नही ले 
जाता । यहाँ उसी चारित्र का वर्णन हूँ जो सम्यक्त्व पूर्वक होता हैं। 


न्ह्ह्व्क्ण्व्स्स्- 
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तीन गुप्ति 


सयम, गृप्ति प्रधान होता हूँ | बिना गृुप्ति के सयम हो नहीं सकता ! सयमी आत्माओं के लिए 
गुप्ति की उतनी ही आवश्यकता हैं जितनी शरीर के लिए जीव की । बिना जीव के शरीर निसार 
होता है, उसी प्रकार विना गृुप्ति के सयम नि सार होता हे । वास्तव में गृप्ति ही सयम है। श्रमण के 
महात्रत और ससार त्याग की प्रतिज्ञा भी गुप्ति रूप ही है । त्रिना प्रवृत्ति के एकान्त निवृत्ति तो चोदहवे 
गृुणस्थान में होती हे--जहा मन, वचन और काया की सभी प्रवृत्तिये वनन्‍्द हो जाती है। श्री उत्तराध्ययन 
सूत्र अ रेड गा. २० में मनोगृष्ति का वर्णन करते हुए लिखा कि-“सत्या, मृषा, सत्यामृषा (मिश्रा) 
और श्रसत्यामृषा (व्यवहार) ये चार भेंद-मनों गृप्ति के हे, और गा २२ में ये ही चार भेद वचन गुप्ति 
के हैं । 

शरीर घारियो के लिए/मन, वचन, और हरीर ये तीन योग ही तो प्रवृत्ति के साधन हें। 
चाहे अच्छी हो या बुरी-शुभ हो या अ्शुम, कोई भी प्रवृत्ति बिना मन वचन श्रथवा शरीर के हो ही 
नहीं सक्रती॥ बिता त्याग के, अविरत प्राणियों के विश्व भर की तमाम प्र त्तियें खुली होती हैं। इस 
प्रकार की असीम भ्रवृत्ति के कारण ही जीव विव्वभर में परिभ्रमण करता आ रहा है। जब तक अपनी 
प्रवृत्तिमों पर नियन्त्रण नही रखा जाता, तव तक उसका परिभ्रमण नही रुकता, जल्ममरण चलता ही 
रहता है, और दु.ख परम्परा बढती हीं रहती है । विश्व हितकर जिनेदवर भगवन्तों ने इस दु ख परम्परा 
से मुक्त होने का उपाय बताते हुए विरति का उपदेश दिया है और विरति है वह गुप्तिमय ही हैं । जिसे 
आत्मा ने गुप्ति के द्वारा अपनी रक्षा करलो, फिर वह नौच गति के कारणों से ही बच जाता है, अर्थात 
गुप्ति से रक्षित आत्मा के किसी भी गति के आयुष्य का बब नहीं होता। यदि गुप्ति की उत्कृष्ट साधना 
नही हो सके और जघन्य या मध्यम साधना के चनते आयुष्य कावन्ध हो, तो केवल वेमानिक देव का- 
सुख से भोगने योग्य-व्च ही होता हैं । 

गृप्ति एक प्रकार का ऐसा सुदृढ किला हँ-जो मयकर शत्रुओं से भी अपने झात्म रूपी भव्य 
नरेश की रक्षा करता हैं । 

यद्यपि महाव्रतों के पूर्ण पालक के ये तोनो गरृप्तियां होती है (क्योकि जो महात्रती है, वह गुप्ति 
बत भी होता है) तथापि महात्रतों की अपेक्षा गृष्ति में कुछ विशेषता हैं। महाव्त तो मुख्यत पाँच 
प्रकार के ही पापों की प्रतिज्ञा करवाते है, किन्तु गृप्ति में तो सभी-अठारह पापों से रक्षा हो जाती 
हैं । इतना ही नही, अनावश्यक्र उठने, बैठने, वोलने, चलने, फिरने और सोने की भी रोक होती हैं । 
इस प्रकार संसार रूपो समुद्र में गोते खाते हुए जीव की रक्षा करने में गुप्ति पूर्णो रूप से समर्थ हैं। इसी 
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लिए इसे (समिति के साथ) माता के समान रक्षिका का पद मिला हैँ । यह प्रवचन की आदि माता 
है । मोक्ष के महान सुखो की देने वाली महामाया यही हे । जो इस महामाया की रक्षा में रहता है 
वह महान्‌ वबलशाली मोहराज को परास्त करके विजयी होता हैँ और मोक्ष के महान्‌ सुखो का स्वामी 
होता हूँ (उत्तरा २४-२७) 

गृप्ति की साधना में पहले अशुभ प्रवृत्ति की रोक होती हैँ। जिन कार्यों से, जिन बचनों से 
ओर जिन विचारों से आत्मा कलुषित हो, हिसा मृषादि बुरे और सावद्य योगवाला बने, उन सभी 
प्रवुत्तियों की रोक-गुप्ति की साधना करते समय हो जाती है | यद्यपि आशिक रूप में गृप्ति की साधना 
गृहस्थ श्रमणोपासक के भी होती है | वह अमृक अश में अशुभ प्रवृत्ति से विरत होता है, किन्तु छठे 
गुणस्थान वर्ती श्रमण को तो सभी प्रकार की पापमय तथा सावद्य प्रवृत्ति से (जिनमें पाप का किचित्‌ 
भी श्रश हो,) सवंथा विरत होना ही पडता हूँ । इसीलिए श्री उत्तराध्ययन भ्र २४ की २६ वी गाथा 
में यह विघान किया है कि “सभी प्रकार की अशुभ प्रवृत्ति से मन, वचन और काया से निवृत्त होने के 
लिए गुप्ति का विधान किया गया है” । 

गुप्ति के घारक की क्रोधादि कपाये भी नियन्त्रण में रहती हैं । उस पवित्रात्मा की वाणी नपी 
तुली और गुण वर्धक ही होती हैं । वह सावद्य वचन नही बोलता शऔर अनावश्यक तथा बिना यतना 
के एक पाँव भी नही उठाता | गृप्ति के घारक महात्मा, विश्वभर में दोडते हुए अपने मन रूपी भहान्‌ 
वेगगन अल्हड अश्व को, गुप्ति रूपी लगाम लगाकर वश्ञ में रखते है (उत्तरा २३) और श्रपनी आत्मा 
में ज्ञान ध्यान की ज्योति जगाने में हो लगे रहते हें, जिसे आगमी में “अप्पाण भावेमाणे विहरई” 
शब्दों से श्रनेक स्थानों पर लिखा हैँ। ऐसे श्रात्ममावी पुरुष की आत्म स्थिरता बढती जाती है । वह 
अपने मन को अ्रनन्त पर वस्तुओं से खीचकर मर्यादा में बाँध लेता है । जितनी पर वस्तुओं से उसको 
विरति हुई, उतने प्रमाण में उसकी स्थिरता एवं शान्ति वढी । बढते बढ़ते वह इतनी बढती है और 
ऐसी सबल हो जाती हैँ कि जिससे कर्मो के बन्धन के समय समय में थर, के थर ट्टते जाते हैं ओर वह 
पवित्रात्मा, श्रेणी पर आरूढ होकर, साधक से साध्य बन जाती है (उत्तरा. २६) यह है गृप्ति का महत्व । 

गृहवास को त्यागकर अनगार बनने वाले श्रमण भगवतो को उसो समय से गुप्ति की साधना 
करनो पड़ती है| श्री उत्तराध्ययन सूत्र श्र २४ में गुप्ति की साधना इस प्रकार बतलाई ह॑ । 

१ मनोगुप्ति-स रम, समारभ धौर श्रारभ में जाते हुए मन को नियन्त्रण में रक्खे । 
संरंध मन-दूंसरो को कष्ट पहुँचाने का विचार करना, दूसरे का अहित हो-इस प्रकार 
का परिणाम होना-मन सरभ हैं । 
समारंभ-दूसरे को हानि पहुँचाने की तरकीव सोचना, उसके साधनों सबंधी विचार 

करना अथवा पीडा पहुँचाने के लिए उच्चाटनादि करनेवाला ध्यान करना । 
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आरंभ-अन्य को दु ख पहुँचाने, या नष्ट कर देने जेसी भ्रवमाघम कोटि की मन की 
परिणति हो जाना। | 
इस प्रकार मनकी अशुभ, श्रशुभतर और अशज्ुभत्तम परिणति की ओर मन को नही जाने देना 
ही मनोगुप्ति है । दूसरे घब्दो में आत्तंध्यान और रौद्रध्यान का त्याग करना मनोगमुप्ति है । थ् 
२ बचन गुप्ति-तरभ, समारभ और आरभकारी वचन नही बोलना । 
संरंभ वचन-किसी को कष्ट पहुचाने का विचार वचन द्वारा प्रकट करना अथवा ऐसी 
वात कहना जिससे दूसरे को कष्ट देने का ग्राभास होता हो, या अपने सकल्प की अभिव्यक्ति होती हो । 
समारंभक वचन-किंसी को पीडा उत्पन्न करने वाला कठोर वचन कहना,वँसे मन्त्रों का 
उच्चारण करना अथवा गाली देना । 
आरंभक् वचन-ऐसे वचन बोलना कि जिसके कारण किसी को आत्मघात करना पडे,या 
किसी को मारने आदि की आज्ञा देता । इस प्रकार वचन की अग्ुभ अशुभतर और अश्रग्ुभतम प्रवृत्ति 
को रोकना-वचन गृप्ति हैँ । निन्‍दा, विकथा का त्याग करना-वचन गुप्ति है । 

३ काय गुप्ति-खडा होने, बैठने, उठने, सोने, लाघने, चलने, और श्रोतादि इन्द्रियो की भ्रवृत्ति में 
शरीर को सरभ समारभ और आरभ से रोकना-क्रायगृप्ति है * 
संरंभ-किसी को मारने पिटने के लिए तत्पर होना । 
समारंभ-मार पीट करना । ५ । 

आरंभ-प्राण रहित. करने का प्रयत्त करना । 

शरीर द्वारा किसी भी प्रकार की अयतना नही होने देवा काय गृप्ति हैँ । 

उपरोक्त व्याख्या ओ्रें हिसा को मुख्यता दी हे, कितु मृषा, अदत्त श्रादि अठारह पापों के विषय 
में भी इसो तरह समझ लेना चाहिए। मन वचन और घगरीर की क्रिसी भी प्रकार की सावद्य प्रवृत्ति 
को रोकना, गुप्ति का पालन हे । यदि हिसा नहीं करे और भूठ बोले या अदत्त ग्रहण करे, तो यह भी 
गुप्ति का अपालन ८ भग ही होगा। और अपने आत्मा की भाव हिसा तो होगी ही। अ्तएवं सक्षेप ' 
में यही सिद्धात हे कि “मत्त, वचन और शरीर की सभी प्रकार की अशज्युभ प्रवृत्ति को रोकना गुप्ति हैँ ।” 

'गुप्ति' का अर्थ करते हुए श्री अभयदेवसूरिने ठाणाग ठा. ३ को टीका में लिखा हैँ कि- 

“गोपने गुप्तिः-मनःप्रभृतिनां कुशलानां प्रवर्तेन-मकुशलानां च निवर्तन इति ।” 

अर्थात्‌-गुप्ति का अर्थ गोपन करना-रोकना हैं । इससे मन श्रादि को कुशल-निव॑श्य प्रवृत्ति 
चानू रहती है और अकुशल-सावच्य प्रवृत्ति की रोक होती है । 

जो सम्यग गुप्त रहेगे, वे ससार समुद्र से अवश्य ही पार होगे । 


ह 


-मोक्ष मार्ग- श्र 
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यद्यपि गृप्ति का महत्व भ्रत्यधिक है, इसका फल भी महान्‌ हैँ, किन्तु बिना समिति के गुप्ति 
की साधना नहीं हो सकती । गुप्ति निवृत्ति मय है, तो समिति प्रवृत्तिमय हैँ | महान्‌ बलज्ाली श्ौर 
तोर्थंकर जैसे त्रिलोक पूज्य मह॒पि को भी साधक दशा में समिति का सहारा लेना पडा | जबतक शरीर 
है, मन, वचन और काया के योग हे, तबतक सर्वथा गुप्त-एकान्त निवृत्त रहना भ्रसभव है | खान-पान 
हलन-चलन, मन झ्लौर वाणी का व्यापार तथा भ्रावश्यक वस्तु को लेना देना, भ्रौर याचना तथा 
त्याज्य वस्तु का परठना होता ही है । स्वाध्याय वेयावृत्यादि में भी योगो की प्रवृत्ति होती ही है। 
इसलिए शरीरधारी के लिए एकान्त गृप्ति का पालन नही हो सकता । गृूप्ति का आत्यतिक पालन 
चौदहवे गृणस्थान में होता हैं जहाँ योगो का सर्वथा निरोध हो जाता हैँ | हमारा भी ध्येय तो उसी 
अवस्था को प्राप्त कर, श्रशरी रो, अयोगी, अ्रनाहारी, अक्रिय और अकर्मी होने का हूँ, कितु वंमान में 
उस ध्येय को रखते हुए भी पूज्य श्रमण वर्ग को समिति का आश्रय लेना ही पडता हैँ | समिति के 
श्राश्नय से अशुभ प्रवृत्ति से बचा जा सकता है । 
समिति का उपयोग पूर्वक्र अनुपालन करता हुझ्ना श्रमण, गृप्तिवत माना जाता है। पुरातन 
आचाय ने कहा है कि- 
“समिओ णियमा शुत्तो, शुत्तो समियत्तणंमि भइयव्यी | 
कुसलवइसुईरंती ज॑ वह्गुत्तोडवि समिझोडवि ॥ 
(स्थानाग ३ टीका मे उद्धरित गाथा) 
भाव यह हूँ कि जहा समिति हूँ वहा गुप्ति तो अवश्य है ही, कितु जहा गुप्ति हैं वहा समिति 
हो भी सकती हे ओर नही भी हो सकती । जिनवाएणी का उपदेश श्रथवा स्वाध्याय करने में निरवध्य 
वाणी की प्रवृत्ति करता हुआ साधक, वचनगुप्ति का पालक भी है और भाषा समिति का भी । वचन 
गुप्त इसलिए हैँ कि वह सावद्य वचन प्रवृत्ति से निवृत्त हे । 
गुप्ति पूर्वक समिति का पालन करता हुआ श्रमण, पवित्रता के साथ सयम का पालन कर 
सकता है और अपनी आत्मा को हल्की करता हुआ उन्नति साध सकता है । 
समिति का श्र्थ करते हुए आचार्य अ्मयदेवसूरिजी ने स्थानाय ५-३ की टीका में लिखा है- 
“सम-एकीमावेनेतिः-प्रद्नत्ति: समिति! शोमनेकाग्रपरिणामस्य चेप्टेत्यर्थ:” 
। ग्र्थात्‌ू-शुभ और एकाग्र परिणाम पूर्वक की जाने वाली आगमोक्‍्त प्रवृत्ति को समिति कहते 
हैं । समिति पाँच हैं । 


३० -ईर्या सामति- 
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इर्या समिति २ भाषा समिति ३ एषणा समिति ४ आदान भाण्ड मात्र निक्षेपणा समिति 
ओर ५ उच्चार, प्रख्रनवण, निघाण, जल्ल परिस्थापनिका समिति | 


इंयो समिति 


ईर्या' का अर्थ-'गमन' होता है । समिति पूर्वक गमन करना-ईरया समित्ति है । श्री अ्रभयदेव 
सूरिजी ने स्थानाग ५-३ को टीका में ईर्या समिति के विशेष त्रर्थ का उद्धरण इस प्रकार दिया है । 
#ईर्यासमितिनाम रथशकटयानवाहनाक्रान्तेषु मार्गेपु छयरब्मिप्रतापितेषु प्रासुकविविवतेषु 
सुगमात्रदृष्टिना भूत्वा गमनागमन कत्तेव्य इति। 
अर्थात्‌-जो मार्ग, रथ, गाडे, घोडे अदि के चलने से प्रासुक-निर्दोष होगया हो, उसमे सूर्ये 
किरणों के प्रकाश मे, युग प्रमाण भमिको देखते हुए, एकाग्रता पूतवंक चलना-ईर्या समिति कहलाती हैं । 
समित्ति पूर्वक गमन करना-ईर्या समिति हैँ-किन्तु प्रब्न यह होता है कि गमत किस उद्देश 
से करना | क्या बिना उद्देश्य के यो ही फिरते रहना चाहिए ? नही, बिना उद्देश के अथवा गअप्रशस्त 
उद्देश से चलना धर्म नही है । आगमो में गमन करने के कारण बताये हैँ । उत्तराध्ययनत्त अ २४ में 
लिखा हैं कि-'ज्ञान, दर्शेत और चारित्र के लिए ईर्या समिति का पालन करे | 
ज्ञान के लिए-वाचना लेने या देने के लिए जाना,स्वाध्याय करन के लिए एकान्त स्थान में जाना 
श्ौर अन्यन्न रहे हुए बहुश्रुत के पास नूतन ज्ञान प्राप्ति के लिए गमनागमन करना । 
दर्शन के लिए-दर्शन विशुद्धि-बृद्धि अथवा शका निवारण करने के लिए (परमार्थ सस्तव तथा 
परमार्थ सेवन के लिए) और श्रद्धा भ्रष्ट तथा कुदर्शनी के ससर्ग से बचने के लिए गमनागमन करना ते 
” चारित्र के लिए-एक स्थान पर रहने से क्षेत्र के साथ वबन हो जाता हँ-मोह वढता है, और 
उससे चारित्र की घात होती है, इसलिए विहार करना श्रावश्यक हैं। अरीर नौका के समान हैँ और 
जीव है नौका विहारी-नाविक । ससार रूपी समुद्र से पार होने के लिए क्षीव को शरीर रूपी नौका 
की श्रपेक्षा रखनी पडती हे-भोजन पानी केना पडता हे?(उत्तरा० अ २२-७३ ) सयमी मुनिराज , 
जो आ्राहार पानी लेते हे, वह चारित्र पालने के लिए लेते हे (उत्तरा० २६-३३ तथा ज्ञाता २) प्रोर 
आहार के लिए गमनागमन करना हो पडता हैं | आहार करने वाले को उच्चार प्रद्धवण भी होता हूँ 
अतएव मल त्यागादि के लिए भी गमनागमन करना पडता हैं। सयमो जीवन के ये णारोरिक काय॑ भी 
सयम पूर्वक होते है | इनके सिवाय वैयावृत्य के लिए मी गमनागमन होता है । इस प्रकार गमनागमन 
भी ज्ञान, दर्शेन और चारित्र की आराधना के उद्देश से होता है । 


जीती च 5 


“मोक्ष मार्ग- २३१ 
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श्री उत्तराष्यवन अ २४ में ईरयासमिति की विंधि इस प्रकार बताई है 

जो मार्ग निर्दोप हो-जीवादि से रहित हो, ऐसे सुमार्ग पर सूर्य के प्रकाश में चले | भ्रागे चार $ 
हाथ प्रमाण भूमि, उपयोग पूर्वक देखता हुआ चले, जिससे न तो जावो की विराधना हो, न खुद की- 
स्वात्म विराधत्ता हो । चलते समय न तो इन्द्रियो के विषयो की ओर आकर्षित हो, न पाँच प्रकार की 
स्वाध्याय ही करता जाय । श्रर्थात्‌ मार्ग चलते हुए कही इधर उधर नही देखता जाय आकर्षक दुद्यो में 
नही उलभे, मनोहर शब्दों में लुब्ध नहीं होवे, न सुगन्धाद्वि की अनुकलता से रुके या अति घीरे औरछप- 
योग शून्य होकर चले, और न प्रतिकूल-अ्रनिष्ट विषयो-दुर्गन्धादि से बचने के लिए जल्दी जल्दों चलने 
लगे । यद्यपि वाचता, पृच्छादि घ॒र्मे के ही कार्य हे, तथापि ईर्यासमिति के समय इन्हे भी नहीं करना 
चाहिए, क्योकि इससे उपयोग बराबर नही रहने से इस समिति का पालन भली प्रकार से तही हो 
सकता । 
| भगवान फरमाते हें कि-'हे पुरुष ! तू समिति गुप्तिवत होकर विचर, क्योंकि सूक्ष्म जीवो से 
मार्ग भरे हुए हैं । (सूय १-२-१-११) 

“वर्षा होकर अपकाय हरितकाय और त्रसकाय के जीवो की उत्पत्ति हो जाय,तों गमनागमन 
बद करके एक ही ग्राम में रह जाय ।यदि वर्षा के चार महीने पूर्ण हो जाने पर ओर बाद के पन्द्रह दिन 
बीतने पर भो जोवजन्तु से युक्‍त मार्ग हो, तो मुनि को विहार नहीं करना चाहिए और जन्‍्तु रहित 
सामान्य मार्ग होने पर ही विहार करना चाहिए । (आचाराग २-३-१) 

गमनागमन करने के बाद मार्ग दोष निवृत्ति के लिए कायुत्स्ग किया जाता है। कायुत्सर्ग में 
रास्ते चलने लगे हुए दोषों का स्मरण करके मिथ्यादुष्कृत का प्रायश्चित लिया जाता हैँ। मुनि ध्यान में 
चित्रन करते है कि “रास्ते चलते मेने प्राण, वीज और हरितकाय, को कुचला हो, झ्ोस की बंदी, कीडी 
नगरे को, सेवाल-फूलन को, सचित्त जल को मिट्टी को, और मकडी के जाले को कुचला हो, इन जीवों 
को विराधना को हो, एकेन्द्रिय, दो इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय, चार इन्द्रिय ओर पाँच इन्द्रिय वाले जीवो को, 
सामने आते हुए को रोका हो, घूल आदि से ढक दिया हो, मसल डाला हो, इकट्ठे किये हो, टवकर लगाकर 
पोडित किये हों, परितापित किये हो, उन्हे किलामना पढ़ुँचाई हो, त्रास दिया हो, एक स्थान से दूसरे स्थान 
हटाया हो, श्रौर जीव रहित किये हो-मारडाले हो, तो मेरा यह पाप मिथ्या हो जाय”। (श्रावदयक सुत्र) 

इस प्रकार उपयाग पूर्वक्फ ओर यतना सहित चलनेवाले मुनिराज को पाप कर्म का वन्ध नही 
होता (दशवे० भ्र० ४) ईर्या समिति का सम्यक्‌ रूप से पालन करने वाला श्रमण, काय गप्ति से यक्‍त 
हैँ श्ौर जिनाज्ञा का आराघधक हे । | हु हु 
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% युगमान्न-चार द्वाथ प्रमाण आगे भूमि देखते हुए चलना-पुला आचारांग २-३-१ में मो किखा 
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भाषा समिति 

आवश्यकता होने पर निर्दोष वचन बोलना “भाषा समिति' है। श्री अ्रभयदेवसूरिजजी ने स्थानाग 
टीका में इसका पुराना श्रर्थ इस प्रकार उद्धत किया हैं “भाषासमितिर्नाम हितमितासन्दिग्धार्थ 
भाषण” अथत्-भ्रावश्यकता होने पर स्व और पर के लिए हितकारी, असदिग्ध (स्पष्ट) श्रर्थ को 
बताने वाला उचित भाषण करना-भाषा समिति हैं । 

भाषा समिति युक्त वाणी “वचन सुप्रणिधान! है। (ठाणाग ३-२) इसका श्रर्थ भी 
वचन-भाषा का एकाग्रता पूर्वक सद्व्यापार है । वाणी का दुरुपयोग-बुरे शब्दों का उच्चारण-वचन 
दुष्प्रणिधान हैं । इसका तो त्याग ही होता है । भाषासमिति के पालक को वचन प्रयोग करते समय 
बहुत सावधानी रखनी पडती हैँ | बिना विचारे, बिना समर बोलने वाले की भाषा समिति सुरक्षित 
नही रहती । वह भगवान्‌ की आआराज्ञा का विराघक होता हैं (भगवती १८-७) 

साधु का ध्येय तो श्रभाषक बनने का है, फिर वह बोले क्यों ? इस शका का समाधान यह है 
कि साधु शरीरघारी है, इसलिए सर्वधा मौन रहना उसके लिए सभव नही हैँ । उसे आन की झारा- 
घना के लिए वाचना लेना, देना, रटना, पृच्छा करना, पुनरावृत्ति करना, और धर्म सुनाना पडता है । 
उसे दूसरो से वेयावृत्य के लिए, वदन के लिए, तथा आहारादि के लिए और मार्ग पृच्छादि कारणों से 
बोलना पडता है । इस प्रकार सकारण उचित मात्रा में, स्वपर हितकारी वचन बोलने वाला श्रमण, 
जिनेश्वरो की आज्ञा का आराघक है । 

भाषा समिति का पालन करने वाले मुनि को इन आठ दोषों से रचना चाहिये । 

१ क्रोघ के भाज़ेश में बोलना २ गविष्ट होकर बोलना ३ कपट पूर्वक बोलना ४ लोभ से बोलना 
५ हँसी करते हुए बोलना ६ भयभीत होकर बोलना श्रथ॑ंवा दूसरों को भयभीत करने के लिए बोलना 
७ वाचालता-व्यर्थका वकवाद करना-अनावश्यक बोलना और ८ विकथा करना-इन आठ दोषों को 
टालता हुआ निरवद्य वचन बोले, वही भाषा समिति का पालक है । (उत्तरा० २४) 

भाषा समिति के पालक को त्रिकश्रा कभी नही करनी चाहिए | वह विकथा सात प्रकार की 
होती है । यथा- 

१ स्त्री कथा-स्त्रियो की पद्मिती आदि जाति ग्रयवा ब्राह्मण श्रादि जाति झौर कुल की विश्ञेपता 
बताना, रूप योवन और सुन्दरता की कथा करना श्लौर ससके हाव भाव तथा वस्त्राभूषणादि का वर्णन 
करना । 

२ भोजन कथा-मिष्टान्न शाक आदि के सुम्वादु बनाते को विधि, रुचिकर भोजन की प्रणसा 
और अरुचिकर की निन्दा श्रादि । 
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देशकथा-भिन्न भिन्न देशो के रहन सहन, खान पान, वोलचाल, रीति रिवाज और जलवायु का 
वर्णन करना, उनके भवन, मन्दिर, तालाब, कूएँ झ्रादि की बाते कहना । 
४ राज कथा-राजा के ऋद्धि, सेता, भण्डार और उसके वाहनादि तथा उसकी सवारी आरादि 


का वएन करना । 

भमदुकारुणिकी कथा-एुत्रादि के वियोग से दुखी मातादि के करुणाजनक विलाप' से भरी हुई 
कथा कहना । इसमे सभी प्रकार के इष्ट वियोग और अनिष्ट सथोग से उत्पन्न, शोक से होने वाले 
विलाप की कथा सम्मिलित है । 

६ दर्शन भेदिनी ऋथा-इस प्रकार की बाते कहना कि जिससे सम्यगूदर्शन का भेद होता हो 
-सम्यक्त्व में दोष लगता हो अथवा पतन होता हो । जैसे--किसी प्रकार को अतिशय सम्पन्नता के 
कारण कुतीर्थी की प्रशसा करता । इस प्रकार की कथा से श्रोताओ की श्रद्धा पलट सकती हैं । 

७ चारित्र भेदिनी कथा-जिस कथा से चारित्र के प्रति उपेक्षा हो-चारित्र की परिणति कम 
हो, वसी चारित्र की निन्‍्द्रा करने वाली कथा कहता । ज॑से कि “इस पचम काल में सयय का पालन 
नहीं हो सकता । महाब्रतों का पालन इस जमाने में कोई कर ही नहीं सकता, क्योंकि अभी सभी 
साधु प्रमादी हो गए हे । इस जमाने में ज्ञान और दर्शन के बल पर ही यह तीर्थ चल रहा हैं ।” इस 
प्रकार की बातो के प्रभाव से, जो साधु चारित्र परिणति वाले हँ-उनमें भी शिथिलता भरा सकती है । 
इस प्रकार की विकरथाएँ नही करती चाहिए (ठाणाग ७) 

भाषा समिति के पालक को नीचे लिखें नियमों का पालन करते रहना चाहिए । 

“यदि कोई बात सत्य होते हुए भी कठोर हो, दूसरों के लिए पीडाकारी हो, आघात करने 
वाली हो, तो ऐसी भाषा नही बोले” (दशवेका० ७-११) 

अपने या दूसरो के हित के लिए (परोपकार के लिए भी ) सावद्य भाषा ( जिसमें पाप का अश 
भी रहा हुआ हो) नहीं वोले ।” (दशवे० ७-११ तथा उत्तरा० १-२५) 

जो ग्रसथमी (गृहस्थ अथवा अन्य तोर्थी ) है, उसे “आश्रो, जाओ, बेठो, श्रमुक काम करो ”-ऐसा 
नही कहे । श्रसाधु को साधु नहीं कहे, किन्तु साधु को ही साथु कहे । (दशवं० ७-४७, ४८) 

“जीत, ताप आदि से पीडित होकर वायू, वर्षा, ठडठ और गर्मी तथा रोगादि की उपशान्ति 
कब होगी ? धान्य को अच्छी फसल कब होगी ? कब सुख शान्ति वर्तेगी ? इस प्रकार की भापा भी 
नही बोले (दशवे० ७-५१) 

“सावद्य कार्यो का झनुमोदन करने वालो भापा नहीं बोले। जिन वचनों से दूसरों का उप- 
घरात होता हो, वेसे वचन भी नहीं बोले । और क्रोधादि कपायो को उभाडने वाली तथा हंसी मजाक 
की बाते नहीं कहे । (दश० ७-५४) 
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“श्राँखों देखी, परिमित शब्दों वाली, सन्देह रहित, अर्थ को स्पष्ट बताने वाली, प्रकरण के 
अनुकूल, उद्देग नही करने वाली और मघुर लगने वाली भाषा वोले ।” (दश्ावै० ८-४६ ) 

“नक्षत्र फल, स्वप्त फल, योग, निमित्त, मन्त्र और श्रोषधि आदि गृहस्थों को नही बतावे ।” 

(देशव ८-५१) 

“निश्चय कारिणि भाषा नही बोले” (उत्तरा० १-२४) 

“जो बाते निश्चित है, जैसे कि 'पाप के फल दु ख़ दायक हे त्याग सुख दायक होता है, मिथ्यात्व, 
अविरति, प्रमाद आदि त्यागने योग्य है । सयम पालने योग्य हे । सम्यक्॒ तप से कर्मों की निर्जरा 
होती हैँ | सवर निर्जरा और मोक्ष एकान्त उपादेय है । मोक्ष में शाइवत्त सुख हैँ । मुक्त हो जाने पर 
फिर जन्म मरण नही होता“-ऐसी बाते तो निश्चित्त रूप से कही जा सकती हैँ, किन्तु जिन विषयों 
में वक्ता को निश्चय नही हो पाया हो, उत्त विषयो में निव्चयात्मक भाषा बोलना निषिद्ध हैँ, क्योकि 
उसमें असत्य की सभावना हैं। (आचाराग २-४-१ तथा सूयग ० २-५) 

“साधु वेसी भाषा भी नहीं बोले-जो पाप प्रवृत्तिवाली-सावद्य हो, निन्दाजनक, कर्कश, धमकी 
से भरी हुई और किसी के गुप्त मर्म की खोलने वालो हो-भले ही वह सत्य हो” (आचाराग २-४-१ 
तथा बृहदकल्प उ. ६) 

“वचन का बाण लोहे के घूल से भी अधिक दु ख़ दायक होता हूँ | वह बहुत समय तक दुख 
देता रहता है और वर को बढाने वाला तथा कुगति में डालने वाला है - जो साधु किसी की निन्‍्दा 
नही करता, दु खदायक भाषा नही बोलता और निशचयक्रारी वाणी नही बोलता वही पूज्य है । 

ह (दशवे ० ६-३) 

“साधु, बहुत देखता हैं भौर बहुत सुनता है, किन्तु वे देखो भर सुनी हुई सभी बातें कहने की 
नही होती । (दशवें० ८5-२०, २१ ) 

यदि कोई पूछे कि 'दान शाला खोलने में पुण्य होता है या नहीं, तो साधु, 'पृण्य है या पुण्य 
नही है-ऐसा नही कहे, क्योकि पुण्य हँ-ऐसा कहने से दान सामग्री के उत्पादन में त्र। और स्थावर 
जीवों की हिंसा होती है । इसलिए पुण्य है-ऐसा नही कहे, और “पुण्य नही है”-ऐसा कहने से पाने 
वाले को भ्न्तराय लगती है । जो ऐसे दान की प्रशसा करते हे, वे जीवों की घात के इच्छुक है श्रौर जो 
निषेघ करते है-वे पाने वाले की वृत्ति का छेदन करने वाले है । इसलिए दोनों प्रकार की भाषा नहीं 
बोले |” (सूयग० १-११) 

“चोर, पारदारिक और हिंसक जीव 'वध्य हैं या नहीं-ऐसी भाषा भी साधु नही बोले ।* 

(सूय० २-५-३० ) 

“साधु ऐसे ही वचन बोले कि जिससे मोक्ष मार्ग में वृद्धि हो-“संति मग्गं च बूहए 

(सूय०२-५-३२) 
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एषणा सामिति 


सयमी जीवन चलाने के लिए श्राह्दरादि साधन भी निर्दोषता पूर्वक ही प्राप्त करने होते हैं। 
क्योकि साधु “परदत्त भोई हूँ” (आचाराग २-७-१) उन्हे आवश्यक वस्तु याचना कर के ही लेनी 
पडती हैं । (उत्तरा० २-२८) जिनागमों में वे सारे नियम और विधिविधान उपस्थित है, जिनकी 
सयमी जीवन में आवश्यकता होती है । ये विधिविधान इतने निर्दोष हे कि जिससे किडब्चित्‌ भी 
दूषण नही हो । एषणा समिति, वस्तु की याचना और उपभोग में लाने को निर्दोष रीति बतलाती है । 
शरीर के साथ तेजस्‌ की ऐसी भट्टी ( जठर ) लगी हुई है कि जिसको पूर्ति के लिए आहार पानी लेना 
ही पडता हैं । इस भट्टी का क्षुवा वेदनीय कर्म से गठबन्धन हैँ । यदि भोजन पानी में किड्चित्‌ 
विलब हुआ तो व्याकुलता बढजाती हे। समता, शान्ति श्ौर ज्ञान ध्यान में बाधा पडने लगती है । इस- 
लिए भोजन पानी श्रादि की आवश्यकता होतो हूँ | कर्म निर्जंरा के लिए तप किया जाता हैँ और करना 
आ्रावश्यक है, किन्तु वह भी वहा तक ही कि जहा तक ज्ञान ध्यानादि में अन्तरायभूत नहीं हो, आत्मा 
में शान्ति बनी रहे । * 

यो तो भूख की भट्टी सभो ससारी प्राणियों के साथ लगी हुई हैँ, और सभी जीव आहार प्राप्ति 
में प्रयत्नणील -रहते हैं, किन्तु जेन श्रमण की उन्नत आत्मा, धर्म को भूख की भट्टी में नही झोकती । 
वह शपने नियमो के श्रनुसार ही क्षुघरा शान्त करने का प्रयत्न करती हूँ । निग्रनैंथ मुनि, मरना मन्‍्जूर 
करलेगा, किन्तु भूख के लिए अपने धर्म को दाव पर नहीं लगाय गा । 


आहार क्यों करते हैं? 


ब्राद्वार करने के निम्त छ कारण श्री ठाणाग ६ में तथा उत्तराध्ययन श्र २६ गा० ३३ में 
इस प्रकार बताये है । 

(१) क्षुघा वेदतनीय ८ भूख को मिटाने के लिए, जिससे कि आकुलता नही होकर शान्ति बनीं 
रहे । 

(२) गुरुजन, तपस्वी और रोगी श्रादि साधुझ्रो की वैयावृत्य > सेवा के लिए । 

(३) ईर्या समिति का पालन करने के लिए। झरीर में जक्ति और मनमें शान्ति होगी तो 
ईर्यासशिति का पालन भली प्रकार हो सकेगा । प्रतिलेखना प्रमाजंना ठोक हो सकेगी । 

(४) सयम पालने के लिए-पृथ्वी कायादि सतरह प्रकार का सयम श्रथवा प्रेक्षा - देखभाल- 
कर वस्तु लेने रखने में यतना पूर्वक वर्तने या संयमी ज्ञीवन पालून के लिए । 
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(५) अपने प्राणो की रक्षा के लिए ॥ 
(६) धर्म चिन्तन के लिए-आत्तं ब्यान को टाल कर धर्म ध्यान में शान्ति पूर्वक लगे रहने के लिए । 
उपरोक्त छ कारणो से निम्रेथ मुनि आहार करते हैं । आचाराग १-३-३ में लिखा है कि 
सयम निर्वाह के उपयुक्त आहार करे-“ज्ञाया मायाद जावए, तथा सूयगडाग सूत्र अ ७ गा० २६ 
में लिखा हैं कि मून्रि संयम की रक्षा के लिए आहार करे “भारस्स जाता मुणि भुजएज्जा' दवेकालिक 
४-१-६२ में लिखा कि “सयम पाल कर मोक्ष जाने के लिए ही आहारादि से शरीर टिकाने का भगवान्‌ 
भहावीर प्रभू ने निर्देश किया हैँं। साथु आहार तो करते है, किन्तु आहार करना ही चाहिए-ऐसा 
उनका नियम नहीं है । वे आहार करते हे, उसी प्रकार आहार छोडना भी जानते हे। उनके आहार 
त्याग के निम्न छः कारण, उत्तराध्ययन में इसके वाद ही वतलाये हें । 
/ (१) रोगोत्पत्ति हो जानें पर । 
” (२) उपसर्ग-सकट उपस्थित होने पर । 
“ (३) ब्रह्मचर्य की रक्षा के लिए | मानसिक अथवा इन्द्रिय सवधी विकार उत्पन्न होने पर 
आहार छोडकर तप करना, जिससे तप की अग्नि में विकार भस्म हो जाय | 
“ (४) जीवो की रक्षा के लिए । मार्ग आदि में जीव की उत्पत्ति हो, मार्ग जीवाच्छादित हो, 
वर्षा हो रही हो, इत्यादि कारणो से जीवों की रक्षा के हेतु-महात्रत एवं सयम की रक्षा के लिए 
ग्राहर छोड़ना पडें तो । रे 

(५) तप करने के लिए] यो तो हमारे पूज्य मुनिराज हमेशा तप करते रहते है। (दर्वे० 
६-२३) नमृकारसी आदि तथा उणोदरी आदि तप करते रहते है, किन्तु जब वे कर्मों की विशेष 
निर्जरा के लिए तत्पर हो जाते हैँ, तो उनकी हिम्मत झ्जब हो जाती है । वे महीनों तक भोजन का 
त्याग कर देते है । 

(६) शरीर त्यागने के लिए-जब शरीर त्याग करना हो. तो श्रन्‍्त समय की सलेषणा करने 
के लिए आहार का त्याग किया जाता है | शरीर का त्याग या तो धर्म रक्षा ८ महाब्रतादि की रक्षा के 
लिए होता है,बा फिर शरीर की झवित अत्यत क्षिण हो जाने से और मृत्यु समय निकट आजाने से किया 
जाता हैं । इस प्रकार आहारादि त्याग कर, किया हुआ तप हो घर्म-मय तप होता है । 
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निर्दोष आहार विधि 


जैन श्रमणो की आहार विधि इतनी निर्दोष होती हैं कि जिससे हजारों की सख्या में होते 
हुए भी वे श्रमण किसी पर भर रूप नही होते श्रोर उनके खाने पीने का खर्चा किसी के लिए खटकमनें 
जेसा नहीं होता । इस पवित्र श्रमण सस्था के नियम कितने पवित्र हैँ, जरा देखिये तो- 

“जिस प्रकार अ्रमर पुष्पो से थोडा थोडा रस लेकर श्रपनी तृप्ति करता हैं श्लौर उससे पुष्प को 
किसी प्रकार का कष्ट नही होता, उसी प्रकार साधु भी गृहस्थों से थोडा थोडा आहार लछेवे, जिससे 
गहस्थ को किसी प्रकार का कष्ट नही हो श्र उसकी भी पूति हो जाय ।” (दशवे० १) 

निर्दोष भिक्षाचरी को “'माधुकरी' भी कहते हे, माघुकरी का श्र्थ है 'श्रमर के समान निर्दोष 
वृत्ति ।' इसका प्रख्यात नाम 'गोचरी' भी है, गाय चरतो हैँ तो वह घास को जड से नहीं उखाड लेती, 
वह इतना ही तोडती है कि जिससे घास नष्ट नही होता ओर उसको वृद्धि में भो रुकावट नहीं होती । 
गधा' तो उसे जड से ही उखाड कर नष्ट कर देता हूँ । गधे की अपेक्षा गाय का चरना युन्दर है, फिर 
भी गाय के खाने से घास को किलामना अवश्य होती है, उसकी हिंसा होती ही हैँ, कितु श्रमण की 
गोचरी में किचित्‌ भी हिसा नहीं होती । किसी को भी दु ख नहीं होता । दाता बडे श्रादर श्रौर भक्ति 
भाव से-प्रशस्त भाषो से, शुद्ध भ्राहर देता हैं और श्रमण भी तभी लेते हे जब कि वह श्राहार जुद्ध हो 
श्रोर दाता देने का अधिकारी हो तथा बिना किसी दबाव के खुणी से देता हो | एसे दान की तुलना 
पूर्ण रूप से किसो भी वृत्ति से नही की जातो । 


एषणा समित्ति के तीन भेद 


» ? गवेषएपषणा-शुद्ध आहारादि की खोज करना 3 हे 

२ ग्रहणंषणा-निर्दोष झ्राहारादि ग्रहण करना । 

३ परिभोंगैषणा-उपभोग करते समय के दोषो को टालना, इसका दूसरा नाम ' गूार्सपणा” भी हैं। 

उपरोक्त नीनो प्रकार की एषणा का पालन तभी होता है जब की इसमें लगने वाले दोपो को 
टाला जाय । आहारादि के उद्गम श्रादि ४७ दोष प्रसिद्ध है और पूर्वाचार्यो ने पिण्डनिर्युक्ति झ्रादि 
अनेक ग्रथों में एक ही स्थान पर वर्णन किये है । ये दोष झागमो के मूल पाठ में भी वर्णित हैँ, किन्तु 
एक स्थान पर सभी नही मिलते । यहा हम उन दोपो को झागमों के झाघार से उपस्थित करते है । 
श्राह्रादि की प्राप्ति में टालने योग्य दोप कौन कौन से हें, इस पर विचार करने पर निर्मथों की 
जीवन चर्या की पवित्रता समझ में आसके गो । 
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उद्गम के १६ दोष ५ 

१ आधाकर्मे--किसी साधु के निमित्त से श्राह्दर आदि बना कर देना (आचाराग २-१-२ तथा 
दशा० २ ) 

२ उद्शिक&-जिस साधू के लिए भ्राहारादि बना है उसके लिए तो वह आधाकर्मी हूँ, किन्तु 
दूसरे के लिए वह उद्देशिक हैँ । ऐसे आहार को दूसरे साथु लें, अथवा अन्य याचक्रों के लिए बनाये हुए 
श्राह्यर में से या फिर अपने लिए बनते हुए आहार में साधुओं के लिए भी सामग्री मिलाकर बनाया हो 
ऐसे आहार में से देता । (दशवें० ५-१-५४५ तथा झ्राचा० २-१-१) 

३ पूतिकरमम-शुद्ध श्राहार में आधाकर्मी आदि दृषित आहार का कुछ अभ्रण मिलाना-पृतिकर्म 
-पू्तिकर्म है (दशवे ० ५-१-४५५ तथा सूत्रकृतांग १-१-३ -१ ) 

४ मिश्रजात-अपने और साधओरओ -याचकों के लिए एक साथ बनाया हा आहार ) इसके तीन 
भेद हैं--१ यावदर्थिक-अपने और याचको के लिए बनाया हुआ । २ पाखडमिश्र-अपने और अन्य साधु 
सन्‍्यासियों के लिए बनाया हुआ तथा ३ साधु मिश्र-अपने और साधुझो के लिए वनाया हुआ ( प्रश्नव्या ० 
२-४ भगव० ६-३३) 

५ स्थापना-साधु को देने के लिए श्रलग रख छोड़ना (प्रब्नत्या० २-५) 

६ पाहुडिया-साधु को श्रच्छा श्राहार देने के लिए मेहमान अ्रथवा मेहमानदारी के समय को भागे 
पीछे करे (प्रश्नव्या० २-५) 

७ प्रादुष्करण-अधेरे मे रवखी हुई वस्तु को प्रकाश में लाकर देना, अभवा अ्रन्‍न्धेरे स्थान को 
खिडकी आदि खोलकर प्रकाशित करके देना (प्रइनव्या० २-५) 

८ क्रीत-साधु के लिए खरीद कर देना (दशवे० ५-१-५५ आचा० २-१-१) 

६ प्रामीत्य-उधार लेकर साथ को देवे ( | न, ) 


१० परिवतित-साघ के लिए पलटा-अ्रदल बदल करके ली हुई वस्तु देना। 
( निगीथ उ० ?१४- १८-१६ ) 


* यह दोप चार प्रकार से लगता दै-१ श्राधाकर्मी आहारादि सेवन करने से * श्राघाकर्मी के 
लिए निमनन्‍्त्रण स्वीकार करने से हे आधाकर्मी आहारादि करने वालों के खाथ रहने ओर ४ आधघार्क्मी 


आहद्दारादि करने चालों की प्रशंसा करने से । 
» हसके भी डद्दिष्ट, कृत और कर्म यों तीन मेद दे तथा प्त्येक्त के उद्देश, समुद्देश श्रोर आदेश 


यों तीन नीन सेद दे । 


हैः र 


“मोक्ष मार्ग- .. रेरे६ 


६: व्यायक.. ह $““्यदतक७...२ 9 “जायहक...९ $ “पक... $ “पए->-. % +प्याशाक-- ६ $ “गया. ९ $ “मायाह७-.€ 8 “प्य- 8 4 “गा. पे 8 “जाय. € 9 “व. कं 8 “पदक 5 8 3 


११ अभिहत-साधु के लिए वस्तु को अन्यत्र लेजा कर अथवा साथु के सामने लेजा कर देता। 
(दशवं० ३-२ आचा० २-१-१) 

१२ उद्धिन्च-वर्तंन में रख कर लेप श्रादि लगा कर बद की हुई वस्तु को साथु के लिए खोल कर 
देवे (दबे ५-१-४५ आचा २-१-७) 

१३ मालापहत-ऊँचे माल पर, नीचे भूमिगृह में तथा तिरछें ऐसी जगह वस्तु रखी हो कि जहा 
से सरलता से नही ली जा सके, ओर उसे लेने के लिए निसरणी श्रादि पर चढना पडे, तो ऐसी वस्तु 
प्राप्त करना मालापहुत दोष हैँ (दशवे० ५-१--६७ आचा० २-१--७) 

१४ भ्रच्छेद्य-निर्वल अथवा प्रधीनस्थ से छीन कर देना (आचाराग २--१--१ दशा० २) 

१५ अनिसृष्ठ--भागीदारी की वस्तु किसी भागीदार की विना इच्छा के दी जाय । 

(दशज ० ५-१--३७) 
१६ भ्रध्यवपूरक-साधुग्रो का ग्राम में आगमन सुनकर बनते हुए भोजन में कुछ सामग्री बढाना । 
(दशवे ० ५-१-५५) 
उद्गम के ये सोलह दोष, गृहस्थ-दाता से लगते हे । श्रमण का कर्तंव्य हूँ कि वह गवेषणा 
करते समय उपरोक्त दोषो को नही लगने देने का ध्यान रखे । 


उत्पादन के १६ दोष 


निम्न लिखित सोलह दोष, साधु के द्वारा लगाये जाते हेँ। ये दोष निश्नीथसूत्र के १३ वे 

उद्देशे में लिखे हें और कुछ दोप अन्यत्र भी कही कही मिलते हे । 

१ धानत्नीकर्म-वच्चे की साल सभाल करके श्राहार प्राप्त करना अभ्रथवा किसी के यहां धाय की 
नियुक्ति करवा कर आहार छेना। न्‍ 

२ दूती कमें-एक का सन्देश दूसरे को पहुँचा कर श्राह्दार लेना । 

३ निमित्त-भूत भविष्य और वर्तमान के शुभाशुभ निमित्त बता कर लेना | 

४ अजीव-अपनी जाति अथवा कुल आदि बता कर लेना । 

५ वनीपक-दीनता प्रकट कर के लेना । 

६ चिकित्सा-औमषधो कर के या बता कर लेना। | 

७ क्रोष-क्रोघ करके अथवा शाप देने का मय बता कर लेना । 

८ मान-अभभिमान पूर्वेकृ-अपना प्रभाव बता कर लेना । 
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६ माया--कपट का सेवन-वचना कर के लेना । 
१० लोभ-लोलुपता से श्रच्छी वस्तु अधिक लेना, उसके लिए इधर उबर गवेषणा करना । 
११ पूर्वपश्चात्‌ सस्तव-श्राहारादि लेने के पूर्व या बाद में दाता की प्रशसा करना । 
१२ विद्या-चमत्कारिक विद्या का प्रयोग करके अथवा विद्या-देवी को साधना करके उसके 
प्रयोग से वस्तु प्राप्त करना । 
१३ मन्त्र-मन्त्र प्रयोग से आइ्चर्य उत्पन्न करके लेना । 
१४ चूर्ण-चमत्कारिक चूर्ए का प्रयोग क रके लेना । 
१५ योग-योग के चमत्कार श्रथवा सिद्धियाँ वता कर लेना । 
१६ मूल कर्म-गर्भ स्तंभमन गर्भाधाव अ्रथवा गर्भपात जैसे पापकारी झपधादि बताकर' प्रप्प्त 
करना ॥(प्रश्नव्या० १-२ तथा २-१) 
ये सोलह दोष साधु से लगते हे | ऐसे दोधो के सेवन करनें वाले का सयम सुरक्षित नहीं 
रहता । सुमाथु इन दोषों से दूर ही रहते हे । उदुगम और उत्पादन के कुल ३२ दोषों का समावेश 
'वेषणंपणा” में है। 


एषणा के १० दोष 


नीचे लिखे दस दोष, साधु और गृहस्थ दोनों से लगते है । ये “ग्रहणेषणा” के दोष हे । 

१ सकित-दोष की शका होने पर लेना (दशवे० ५-१-४४ आचा० २-१०-२) 

२ म्रक्षित-देते समय हाथ, श्राहार या भाजन का सचित्त पानी श्रादि ने युक्त होना श्रथवा सघट्टा 
होना (दशवे ५-१-३३ ) 

३ निक्षिप्त-सचित्त वस्तु पर रखी हुई श्रचित्त वस्तु देना (दशवे ५-१-३०) 

४ पिहित-सचित्त वस्तु से ढकों हुई अ्रचित्त वस्तु देना (उपास-१) 

५ साहरिय-जिस पात्र में दूषित वस्तु पडी हो, उसमें से दूषित वस्तु को अलग करके उसी वर्तेन 
से देता (दशर्व ६-१-३० ) 

६ दायग-जो दान देने के लिए अयोग्य है, ऐसे वालक, अधे, गर्भवती आदि के हाथ से लेना 
अश्ुद्ध दायक से लेना फल्पनीय नही है | दशवै० ५-१-४० से ) 

७ उन्मिश्रन-मिश्र-कुछ कच्चा और कुछ पक्रा अथवा सचित्त अचित्त मिश्रित, भ्रथवा सचित्त 
या मिश्र के साथ मिला हुआ अचित्त आहार लेता (दशव्वे ३-६) 


ड -मौक्ष मार्ग- २४१ 
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८ अपरिणत-जिसमें शस्त्र पूर्ण रूप से परिणत न हुआ दहो-जो पूर्ण झप से पका नहीं हो, उसे 
लेना (देशर्व ५-२-२३) 

६ लिप्त-जिस वस्तु के लेने से हाथ या पात्र में लेप लगे, जैसे दही आदि अथवा तुरत की लीपी 
हुई गीली भूमि को लाघते हुए देवे तो (दशवें ५-१-२१) 

१० छुदित-जिसके छीटे नीचे गिरते हो, ऐसी दाल श्रादि को टपकाते हुए देवे तो । 
(प्रश्नव्या० २-५) 
उपरोक्त दस दोष साधु और गृहस्थ दोनों से लगते हे। 


परिभोगेषणा के ५ दोष 


१ संयोजना-स्वाद बढाने के लिए एक वस्तु में दूसरी वस्तु मिलाना, जैसे-दूध में शकर । 
(भगवती ७-१) 
2 अ्रप्रमाण-प्रमाण से श्रधिक श्राहार करना 4 न हे 
३ अगार-निर्दोष श्राह्र को भी लोलूपता सहित खाना, रस गद्ध होना | लोलुपता सयम में 
आग लगाने वाली होती हैं। 
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४ घूम दोप-स्वाद रहित--अरुचि कर झ्राहार की या दाता की निन्‍्दा करते हुए खाता । इसमें 
सयम धूमित हो जाता हैं । हे हि 
५ अकारण-आ्राहर करने के छ कारण उत्तराध्ययन भ्र २६ गा ३३ में बताये है, उनमें से 
कोई भी कारण नही होने पर भी स्वाद अथवा पुष्टि आ्रादि के लिए आहार करना । ज्ञानादि की आरा- 
धना के लिए झ्ाहार करना विहित है, लोलुपता या शारीरिक बल बढाने के लिए नही (ज्ञाता २ ) 
उद्गम के १६, उत्पादन के १६, एपणा के १० और परिभोगैषणा (माँडले) के ५, यो ४७ दोष 
हुए । इन सेतालीस दोषो को हटा कर जो जुद्ध आहार करते हे, वे जिनेब्चर भगवसन्त की आज्ञा के 
आ्राराधक है | 
उपरोक्त ४७ दोषो के सिवाय भो श्रागमों में अन्य कई दोपो का वर्णन है । यहा वे भी यथा 
मति दिये जा रहे हूँ । 
४८ दानार्थ-दान के लिए निकाले हुए भ्राहार को लेवे, तो दोष लगे (दशव ५-१-४७) 
४६ पुण्यार्थ-मृत के नाम पर अथवा और किसी निमित्त, से पुण्य के लिए निकाले हुए में से लेवे 
तो दोष लगे (दशर्वे० ५-१-४६) 
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६ माया--कपट का सेवन-वचना कर के लेना । 
१० लोभ--लोलुपता से अच्छी वस्तु अधिक लेना, उसके लिए इधर उधर गवेषणा करना । 
११ पूर्वपश्चात्‌ सस्तव-आ्राहारादि लेने के पूर्व या बाद में दाता की प्रणसा करना | 
१२ विद्या-चमत्कारिक विद्या का प्रयोग करके अथवा विद्या-देवी को साधना करके 
प्रयोग से वस्तु प्राप्त करना । 
१३ मन्त्र-मन्त्र प्रयोग से आइचय उत्पन्न करके लेना । 
१४ चूर्ण-चमत्कारिक चूर्एा का प्रयोग क रके लेना । 
१५ योग-योग के चमत्कार अथवा सिद्धियाँ वता कर लेना । 
१६ मूल कर्म-गर्भ स्तंभन गर्भावान श्रथवा गर्भपात जैसे पापकारी ओऔपधादि बताकर प्रप्प्त 
करना ।॥(प्रइनव्या० १-२ तथा २-१) 
ये सोलह दोष साध से लगते हैँ । ऐसे दोषो के सेवत करने वाले का सयम सुरक्षित नहीं 
रहता । सुसाधु इन दोपों से दूर ही रहते है । उद्गम और उत्पादन के कुल ३२ दोषों का समावेश 
“गवेषणेषणा/ में हैँ । 


उसके 


थ्ध 


एपणा के १० दोष 


नीचे लिखे दस दोष, साधु श्रौर गृहस्थ दोनो से लगते है । ये "ग्रहणंप्रणा” के दाप हे । 

१ सकित-दोष की शका होने पर लेना (दशवे० ५-१-४४ आचा० २-१०-२-) 

२ म्रक्षित-देते समय हाथ, आहार या भाजन का सचित्त पानी आदि से युक्त होना श्रथवा संघद्ठा 
होना (दणवे ५-१-३३ ) 

३ निक्षिप्त-सचित्त वस्तु पर रखी हुई अ्रचित्त वस्तु देना (दशर्ब ५-१-३०) 

४ पिहित-सचित्त वस्तु से ढकों हुई अचित्त वस्तु देना (उपास-१) 

५ साहरिय-जिस पात्र में दूषित वस्तु पडी हो, उसमें से दूषित वस्तु को श्रलग करके उसी वत्तन 
से देना (दक्षवे ५-१-३०) 

६ दायग-जो दान देने के लिए अयोग्य है, ऐसे बालक, अधे, गर्भवती श्रादि के हाथ से लेना 
अशुद्ध दायक से लेना फल्पनीय नही हैं । दशवं० ५-१-४० से ) 

७ उन्मिश्र-मिश्र-कुछ कच्चा ओर कुछ पक्रा अथवा सचित्त अचित्त मिश्चित, अ्रथवा सचित्त 
या मिश्र के साथ मिला हुआ अ्चित्त आहार लेना (दणवे ३-६) 


ह “मोक्ष मार्ग- २४९ 
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८ अपरिणत-जिसमें शस्त्र पूर्ण रूप से परिणंत न हुआ हो-जो पूर्ण रूप से पका नहीं हो, उसे 
लेना (दशव ५-२-२३) 

६ लिप्त-जिस वस्तु के लेने से हाथ या पात्र में लेप लगे, जैसे दही श्रादि श्रथवा तुरत की लीपी 
हुई गीली भूमि को लाघते हुए देवे तो (दशवे ५-१-२१) 

१० छदित-जिसके छीटे नीचे गिरते हो, ऐसी दाल झादि को टपकाते हुए देवे तो । 
(प्रशनव्या० २-५) 
उपरोक्त दस दोष साधु और गृहस्थ दोनों से लगते है। 


परिभोगेषणा के ५ दोष 


१ संयोजना-स्वाद बढाने के लिए एक वस्तु में दूसरी वस्तु मिलाना, जैसे-दूघ में शकर । 
(भगवती ७-१) 

४ अ्रप्रमाण-प्रमाण से अधिक श्राह्दार करना 4 दा हे 

३ अगार-निर्दोष आहार को भी लोलुपता सहित खाना, रस गृद्ध होना । लोलुपता सयम में 
झ्राग लगाने वाली होती है। . 

४ घूम दोष-स्वाद रहित--अरुचि कर आहार की या दाता की निन्‍्दा करते हुए ख़ाना | इसमें 
सयम धूमित हो जाता है । न | 

५ अका रण-श्राहदार करने के छ कारण उत्तराध्ययन भ्र २६गा ३३ में बताये है, उनमें से 
कोई भी कारण नही होने पर भी स्वाद अथवा पुष्टि श्रादि के लिए ग्राहदर करना । ज्ञानादि की आरा- 
धना के लिए आहार करना विहित हैं, लोलुपता या शारीरिक बल बढाने के लिए नही ([ज्ञाता २) 

उद्गम के १६, उत्पादन के १६, एषणा के १० और परिभोगैषणा (माँडले)के ५, यो ४७ दोप 
हुए । ईन सेतालीस दोषो को हटा कर जो शुद्ध श्राहार करते हे, वे जिनेब्वर भगवन्त की श्राज्ञा के 
आराधक है । 


उपरोक्त ४७ दोपो के सिवाय भी भ्रागर्मों में श्रन्य कई दोपो का वर्णन है । यहा वे भी यथा 
मति दिये जा रहे हे । 
४८ दातार्थ-दान के लिए निकाले हुए श्राहार को लेवे, तो दोप लगे (दश्च ५-१-४७ ) 
४६ पुण्यार्थ-मृत के नाम पर भ्रथवा और किसी निमित्त, से पुण्य के लिए निकाले हुए में से छेवे 
तो दोष लगे (दश्वं० ५-१-४६) 


२४२ -आहोंरादि के दोष- 
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यहा 


प्ठ 


५० वनीपक-गरीब मिखारियो को देने की वस्तु में से लेवे तो (५-१-५१) 

५१-श्रमणार्थ-सन्या सी, जोगी, बौद्ध-भिक्षु आदि के लिए बने हुए में से ले तो (दश० पू-१-४३ ) 

५२ नियाग-आमन्त्रण पा कर वहाँ का श्राह्ार लेना तथा नित्य एक घर से आहार लेवे तो 

(दशवे ० ३-२ आचा ० २-१-) 

५३ शय्यातर पिण्ड-स्थान देने वाले के यहा से आह्ारादि लेवे, तो (दश्षत्र ३-५ तथा बृह २) 

५४ राजपिण्ड-राजा या ठाकुर के भोजनादि में से लेवे तो (दशव॑ ३-३) 

५५ किमिच्छक-दानशाला-जहाँ याचक को उसकी जरूरत पूछ कर उसको इच्छानुसार दिया जाय 
(दशवे ३-३) 

५६ सघट्ट-सचित्त का सघट्टा करते.हुए दे तो (दशवे० ५-१-६१) 

५७ वहुउज्ञिए-जिसमे खाने का थोंडा और फेंकने का बहुत हो-ऐसी वस्तु (दशवे ५--१-७४) 

५८ नीच कुल-दुगछनीय कुल-जिनके आचार विचार अत्यन्त हीन और लोक में निन्दित हो उनके 

से लेवे तो।.... (निशीथ उ १६) 

५६ वजित घर-जिसने मना कर दिया हो, उसके घर से लेवे तो। हर गा 

६० अविश्वसनीय धर-जिसका विश्वास नहीं हो, उसके घर से लेवे तो ! ,, ह 

६१ पूर्व कर्म-देने के पूर्व सचित जल से हाथ या पात्रादि घोकर दे तो । (दशर्व ५-१-३२) 


६२ पछ्चात कर्म-देने के बाद हाथ आदि धोवे या भअन्य प्रकार से दंष लगाने की सभावना हा ता 


१ 


बह पण्चात्‌ कर्म दोप है (दश ५--१-३४) 


६३ नशीली वस्तु-मदिरा श्रादि (दशव ५-२-६६) ल्‍ ेल्‍ 
६४ एलग-बैठे हुए बकरे को लाघ कर या हटा कर आहार लेना (दश० ५-१-२२) 
६५ इवान-कुत्ते को लाघकर या हटा कर जाना | ए १ 
६६ दारग-वच्चे को लाघकर या हटा कर जाना । च् 
६७ वच्छक-गाय के बछुडे को लाघकर या हटाकर जावे । हे हा 

६८ अवग्राहक-स चित्त पानी में चलकर ला कर दे (दश ५-१-३१ ) 

६६ चलकर-सचित्त पानी श्रादि को हटाते हुए लाकर देवे । (दश ५--१-३१) 

७० गुत्रिणी-जिसका गर्भभाल छ महिने से श्रधिक का है, वह स्त्री आहार देने के लिए उठे या 
तो वह शभ्राहार दूषित हूं । (दश.५-१-४०) 

७१ स्तनपायी-वालक को स्तन पान कराती हुई स्त्री से लेना (दश ५-१-४२) 

७२ तीचा द्वार-जिसका जाने और निकलने का द्वार नीचा हो, जिसमें जाने आने से दाता या 
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साधु को लगने की सभावना हो, वहा से छेना (दशबे ५-१-२०) 


७३ अन्धकार-अन्धे रे स्थान से लाकर दे तो ,, का 
७४ क्षेत्रातिक्रात--सुर्योदय से पूर्व लेकर बाद में उपभोग करे तो। (भंग ७-१) 
७४ कालातिकरान्त-पहुछे प्रहर का आहार चौथे पहर में खाबे तो काल उल्लंघन का दोष लगे । 


ई । - (भंग ७--१) 

७६ मार्गातिक्रान्त-दों कोस से आगे ले जाकर आह्वार पानी करे, तो । 

७७ प्रमाणातिक्रान्त-प्रमाण से श्रध्रिक आहार करे। हैः हि 

७८ कनन्‍्तार भकत-अटवी में भिक्षुकों के निर्वाह के लिए बना हुआ भोजन भात्ता (भगवती ५--६) 

७६ दुभिक्ष भक्त-दुष्काल पीडितो को दिए जाने वाले श्राहार में से । गा हि 

८० बहली भकत-वर्पा की कडी लगजाने पर भिक्षुत्रों के लिए बनाये हुए श्राह्ार में से 

८१ ग्लान भकत-रोगी के लिए बने हुए श्राहार में से ले तो । 

८२ सखडी-जीमनवार में से लेवे (आचाराग २-१-२) « नल 5 ४+ 

पड अन्तरायक--गृहस्थ के घर पहले से याचक खडे होते हुए-मी भिक्षार्थ जाना और श्राहारादि 
लेता (श्राचा २-१-५) 

प४ फुमेज्ज, वीएज्ज-गर्म आहार को फूक् या पे आदि से ठंडा करके दे तो ऐसा आहार हृपित 
है (आचा २-१-७) 

८५ रइयग-मोदक के चुरे से पुन मोदक-लडडु बना कर देवे तो (प्रश्नव्या २-५ भग ५-६) 

८६ पर्यवजात-रूपान्तर करके देवे, दही का मट्ठा या रायता या उसी प्रकार भअ्रन्य परिवत्तंत करके 
देवे । (प्रश्न २--५) 

८७ मौखर्य-दाता की प्रशतता करके प्राप्त किया जाने वाला आहार । 

८८ स्वय ग्रहण-अपने श्राप दाता की इच्छा बिता ग्रहण किया हुआ । का हा 

८६ पुकारना-'है कोई दाता ! इस प्रकार पुकार पुकार कर याचना करना । (निश्ीथ ३ ) 

६० पासत्यथ भक्त-ढीले पासत्थे कुशीलिए का आहार लेना (निशीय १५४) ह 

६१ अटवी भकत-वन में भोजन लेकर गये हुए कठिग्रारे श्रथवा विहार में साथ - रहे हुए व्यवित 

से भोजन ले ती। (निश्नीथ १६) ह॒ 

६२ धृणित कुल-जिन लोगो का घृणा जनक आचार विचार है, जिनसे लोग घृणा करते है, वैसे कुलों 
से श्राहार ले (., ,, तथा दक्ष ५-१) 

६३ अग्रपिण्ड-सदेव पहले बनी हुई रोटी लेने या सव के भोजन करने के पूर्व आहार लेने की 
वृत्ति | (निशीथ २) - 
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६४ सागारिक निश्चाय-शय्यान्तर का दिलाया हुआ ले । (निश्ीथ २) 
६५ श्रन्य तीथिक भक्त-अन्य तीर्थी साधु की लाई हुई भिक्षा में से लेना । मम अल 
६६ रक्‍्खणा-दाता के यहा रखवाली कर के प्राप्त किया हुआ । (प्रझल २-१) 


६७ सासणा-विद्या पढाकर प्राप्त किया हुआ । 
६८ निन्दना-दाता की निन्‍दा करके ,, 
६६ तर्जना-दाता की ताडना करके ,, 
१०० गारव-अपनी जाति आदि का गे करके 
१०१ मित्रता-अपनी मित्रता बतलाकर 
१०२ प्रार्थना-प्रार्थना कर के प्राप्त किया हुआ + 
१०३ सेव-सेवा कर के दाता से ,, 
१०४ करुणा-अश्रपनी करुणा जनक स्थिति बता कर लेना। । 
१०५ ज्ञाति पिष्ड-पभ्रपनी जाति झौोर सम्बन्धियों से ही लिया हुआ (उत्तरा १७-१७) 
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१०६ पाहुण भक्त-मेहमौनो के लिए बनाया हुआ । (ठाणाग ६) 
१०७ अखण्ड-बिना तोडी या पीसी हुई वस्तु का श्राहार करे । (निशीय ४) 
१०८ परिसाडोय-बिखरते हुए देवे तो लेना । (दशव ५-१) 


१०६ वरसते हुए पानी, घुंश्वर, या पतग मच्छर श्रादि श्रधिक उड रहे हो, आँबी चल रही ६ 
ऐसे समय भिक्षा के लिए जाय (दशवे ५-१-८) 


११० वेदया के निवास वाले स्थान के निकट (मुहल्ले मे) भिक्षार्थ जाय तो (दशवै५-१-१६) 


इस प्रकार और भी कई प्रकार के निषेघक नियम आगमों में हें । उपरोक्त नियमों को भाः 
पूर्वक उपयोग सहित पालने वालों का जीवन उच्चकोटि का पवित्र होता है । वे हजारो लाखो हो, 
भी यृहस्थ पर भार रूप नही हो सकते । जो गृहस्थो पर भाव रूप हो, उसे वास्तविक साधु ही न 
माना हूँ | सूयगडाग सूत्र १-७-२४ में लिखा कि 'जों पेट भरे स्वाद के वश होकर सरस श्राहार 
लिए वैसे घरो में जाते हूँ, वे श्राचारवत साधुओ के शत्ताश (सौवे हिस्से मे) भी नहीं है । पुनः सूय 
१-१०-११ में लिखा है कि “जो आधा कर्मी श्राहार करने की इच्छा करते हे-ऐसे (कुशीलिए-पासत्ये 
का परिचय भी नही करे” | प्रथम अध्ययन के तीसरे उद्देशे गा १ में तो यहाँ तक लिखा हैँ कि 
'्ग्राहार में एक कण भी श्राधघाकर्मी हो और वह हजार घर के अन्तर से भी लिया जाय, तो ऐसा सा 
न तो साधु ही है न गृहस्थ ही (वह रूप से साधु और आचार से गृहस्थ हे) निशीथ सूत्र में तो दूषि' 
श्राहार करने वालो के लिए प्रायश्चित्त का विधान छिया हैं । समवायाग २१ तथा दशाश्रुतस्कन्ध ८ 
में "सवल” (बड़ा भारी) दोष बताया हैं कि जिससे चारित्र का नाश हो जाता है | श्री स्था 
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नाग सूत्र ३-४ में लिखा हैं कि 'जो साधु, विगयो (घृत, तेल, दूध, दही, गुड, शक्कर आदि खाने) में 
लोलप हो, उसे श्रागम नहीं पढाना चाहिए-वह सूत्रज्ञान के लिए अयोग्य हे । 
परम हितेषी भगवान्‌ फरमाते है कि हे सुश्रमणो ' “अप्पर्पिडासि पाणासि, क्षप्प॑ भासेज्ज 
सुब्बए,/-पर्थात्‌-थोडा खाओ, थोडा पीओ ओर थोड़ा बोलो (सूयम १-८५-२५) भोजन करते समय 
आ्रासक्ति को नष्ट करने-लुब्धता से बचने के लिए जिस जबडें में ग्रास चबाया जा रहा हूं, उसी में चबा- 
कर गले उतार ले, परन्तु वायें जबडे से दाहिने जबडें में, या दाहिने से बाये में-इधर उधर अधिक 
फिराकर स्वाद लेता हुआ नहीं खाय” (झाचाराग १-८-६) जिस प्रकार सर्प, बिल में बिलकुल 
सीधा ही प्रवेश करता है, उसी प्रकार गआत्मार्थी मुनि, रसो में गृद्ध नही होकर प्राह्दार को (वह रुचिकर 
हो या प्ररचिकर) निगलले-“बिलमिव पत्नगर्भूए” (सूय २-१ भगवती ७-१) 
प्रभु ने निर्ग्रयों को पाच प्रकार का आहार लेकर साधना को उदन्नत बनाने की प्रेरणा दी है। यथा- 
१ अरसाहार-जिसमें हिंग आदि का सस्कार नही हो, वह स्वाद रहित झाहार । 
२ विरिसाहार-जों रस रहित हो गया हो-पुराने धान्य चावरू श्रादि का | 
३ अन्ताहार-तुच्छ हल्का, वाल चने श्रादि का अथवा खाने के- बाद बचा हुश्रा 
७ प्रान्ताहार-खराब तुच्छ बतेन में जमो हुई खुरचन आदि | 
| रुत्ताह्दर-घृतादि की स्निग्धता से रहित-रूखा श्राह्ार (ठाणाग ५-३, प्रइनव्या २-१, उववाई ) 
गृहस्थ से भाहार प्राप्त करने के बाद भोजन करने की विधि, प्रश्नव्याकरण सूत्र के सबर द्वार 
के प्रथम अ्रध्ययन में इस प्रकार बताई है । 


“ग्राहदर के लिए गया हुआ्ना साधु, थोडे थोडे आहार की गवेषणा करे। गृद्धता रहित, दीनता 
रहित, विषाद रहित और खिन्नता रहित होकर सामुदानिक-प्रनेक घरो से भिक्षा प्राप्त करे। स्थान 
पर आकर गुरुजनो के समीप, जाने श्राने सवधी प्रतिक्रमण करे। श्राहार दिखलावे, फिर गुरु महाराज 
के निकट या उनके आदेशानुसार भ्रन्य मुनिवर के पास, प्रमाद रहित होकर गोचरी मे लगे हुए दोषों 
की झ्ालोचना करे । उसके बाद प्रतिक्रमण-कायोत्सगें करे, फिर शान्ति पूर्वक बैठकर मुहूर्त मात्र 
ध्यान करे तथा शुभयोग पूर्वक स्वाध्याय अथवा शनुप्रेक्षा करे (चचलता को नष्ट करने की यह यक्ति 
हैं । इससे बहुत नि्जरा होती है) मन में आरात्तंता नही झाने देवे और घमम में स्थिर रखे, समाधि भाव 
रखे, निर्जरा की भावना से श्रात्मा को पवित्र रखें। प्रवचन की वत्मलता लिए हुए, बह रत्नाधिक 
मुनिवरों के पास जाकर उन्हें आहार के लिए निमन्त्रण दे और उन्हे उनकी इच्छानुमार झ्राहार देवे | 
फिर गृरुजनो को आज्ञा प्राप्त कर उचित स्थान पर बेंठ जाय । इसके बाद मस्तक, मुह भ्रोर हाथ आदि 
शरीर को प्रच्छी तरह पूजकर आहार करे । लोलुपता और मूर्च्छा को बिलकुल स्थान नहीं दे । नौरस 


२४६ -आहार के दोप- 
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आहार हो तो उस पर अरुचि नही लावे | सरस श्राहार पर प्रीति नहीं करे। झाहार करते समय 
“चप चप' तथा 'सुसु' (चाटने या स्वाद व्यक्त करने की श्रनक्षर ध्वनि ) शब्द नही करे | भोजन मेंन ' 
तो शीघ्रता करे, न बहुत विलम्ब ही करे । कूठन नही गिरावे । भोजन प्रात्र इतना सकडा भी नहीं हा 
जो भीतर से देखा भी नहीं जा सके | भोजन करने का स्थान भी अन्धकार युक्त नही हो । श्राहदर को 
स्वादिष्ट बनाने के लिए उसमें कोई वस्तु नही मिलावे, और अ्रच्छे की सराहना तथा बुरे आहार ,की 
निन्‍्दा नही करे । जिस प्रकार गाडी को ठीक तरह से चलाने के लिए उसकी घुरो मे तेलादि स्निग्ब 
वस्तु लगाई जाती है और घाव को श्राराम करने के लिए उस पर लेप किया जाता है, उसो प्रकार 
साधु भी सयम यात्रा के निर्वाह की भावना से ही आहार करे प्र्थात्‌ प्यम में सहायभूत हो सके उम 
प्रकार भ्राह्दर करे (जो भोजन स्वाद करते हुए-लुब्धता पूवंक अथवा शरीर वृद्धि आदि पौद्गलिक़ 
दृष्टि से किया जाय, वह सयम वृद्धि का कारण नही होता, किन्तु सयम हानि का निर्मित्त हाता है) 
सयम के भार को वहन करने के लिए ओर सयमो जीवन चलाने (प्राण धारण करन) के लिए आझ्ाहार 
करे | पाठक, इस स्थल के मूल पाठ के शब्दों को पढें । वे शब्द ये है,- ह 
“अक्खोबंजणाणु लेवणभूयं, संजमजायामाया णिमित्त, संजमभारहणह्याए भुंजेज्जा, पाण- 
धारणइयाए.......... | 

इस प्रकार समिति पूर्वक आ्राह्यर करने वाले श्रमण की श्रन्तरात्मा पवित्र होती है । 

निर्ग्रय श्रमण जब आहार लेने के लिए निकलते है, तो दाता की इच्छा श्रथवा नियम के श्रावीन 
नही होते, किन्तु अपने नियम के अनुसार होने पर ही आहार लेते हे । सेद्धातिक नियमों के श्रतिरिक्त 
उनके ग्रप्निग्रह (विशेष नियम) भी होत हे । आरचाराग २-१-११ तथा ठाणाग ७ में पिंडेषणा के सात 
प्रकार बताये है । वे इस प्रकार हें। 

१ दाता के हाथ और पात्र किसी वस्तु से लिप्त-खरडें हुए नहीं हो तो लेना | इसमें भी 
याचक मूनि को विश्वास हो जाय कि मुझे आहार देने के बाद दाता, हाथ या पात्र को सचित्त जल से 
घोएगा नही, तभी लेते हैं । 

२ दाता के हाथ और पात्र निर्दोष वस्तु से लिप्त हो, तो लेना । इसका मतलब यह नहीं कि 
हाथ व पात्र झूठे हो । बनाने या परोसने वाले के हाथ तथा वर्तंन खाद्य वस्तु से लिप्त हुए होते हैं । 

३ पकाये हुए बर्तन में से वाहर निकाला हुआ श्राहार लेना | अथवा हाथ लिप्त और पात्र साफ 
हो, तो लेना । 

४ स्निग्घता रहित-भूने हुए चने, सत्तु, चावल की भुनि हुई परवल आदि लेना । 

५ थाली में परोसा हुआ किन्तु भोजन प्रारभ नही किया, उसमें से यदि कोई दाता देने लगे, 
तो लेना । 


॥॒ 


-मोक्ष मार्गं-.... . २४७ 
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६ भाजन मे से थाली में छेने के लिए चम्मच आदि से निकालते हुए देने लगे, तो लेना । ' 

७ जो श्राहार फेंकने योग्य हो, जिसे कोई भी भिक्षक, दरोद्री या पणु आदि लेना नहीं चाहे 
वैसी बरतन में जमो हुई खुरचण आदि भ्रयवा अधिक सिक कर कडक बनी हुई रोटी आदि लेना ॥ 

उपरोक्त सात प्रकार के अभिग्रह में मे किसी एक प्रकार का अभिग्रह लेकर गौनरी के लिए 
निकलते है । इसके सिवा उत्तराध्ययन सूत्र के ३० वे अध्ययन की २२-२३ गाथा में भी अभिग्रह के 
कुछ नियम बताये हैं । जेस कि- 

“साथ पहले से सोचले कि दाता पुरुष होगा तो लूगा या रंत्रो होगा तो लूँगा। श्रलकार रहित 


या अलकार सहित होगा तो उससे लूगा | श्रमुक वर्णों, अमुक वय, श्रमुक प्रकार-के वस्त्र और अ्रमुक 
प्रकार के भाव प्रदर्शित होगा वही से झाहार लूगा । इस प्रकार के श्रभिग्रह पूर्वक आहार की गवेषणा 
करने वाले आत्मार्थी निर्ग्थ भी तपस्वी है । 

उनकी निर्दोष ग्रौर प्रशस्त श्राह्दर विधि के कारण, आगमो मे उन्हें कितने उच्च विशेषणों से 
सम्बोधित किया है | पाठक, उन विशेषणो को “प्रइनव्याकरण' सूत्र २-१ के मल पाठ से देखें । 


“उक्खित्तचरएहिं णिक्खित्तचरएहिं, अन्तचरएहिं, पन्‍तचरएहिं, लूहचरएहिं, सम्याणचरएहिं, 
अण्णगइलाएहिं, मोणचरएहिं, संमइकप्पिएहिं, तज्जायसंसडुकप्पिएहिं, उवणिएहिं, सुद्धेमणिए्डदि, 
संखादत्तिएहिं, दिद्लामिएहिं, अदिइ्डलामिएहिं, पुड्चलामिणहिं, आयंबिलिएहिं, पुरिमदिठि्हिं; 
एक्कासणिएहिं, णिव्विएहिं, मिएणपिएडवाइएहिं, परिमियपिणडवाइए हिं, अन्ताहारहिं, पन्ताहारेहिं, 
अरसाहारेहिं, विरसाहारेहिं, लूहादारेहिं, तुच्छाहारेहिं, अन्तजीविहिं, पन्‍तजीविहिं, लूदनीविर्िं, तुच्छ- 
जीविहिं,उक्संतजीविहिं,पसंतजीविहिं,विवित्तजीविहिं,अखिर महुसप्पिएहिं,अमज्जमंसासिएंहिं” । आ्रादि 

श्र्थात्‌-वे पविन्न निर्ग्रच, पकाने के भाजन से बाहर निकाले हुए श्राहार को लेते वाले, बरतन 
में रहे हुए आहार को लेने वाले, खाने के बाद बचे हुए आहार के लेने वाले, हलका आहार करनें वाले 
निसार ऐसे छिलके या खुरचण का आहार करने वाले, रक्ष आहार करने वाले, सामुदानिक-सभी 
घरों से आहार लेने वाले, भ्रशात-जिनसे परिचय नही हो ऐसे घरो से आहार लेने वोले, मौन पूर्वक 
ग्राहार लेने वाले, जिसके हाथ ग्रथवा पात्र में श्र्न लगा हो उससे भराहार लेने वाले, जो. आहार छेना 
है, वहो हाथ या पात्र के लगा हो तभी छेने वाले, निकट के घरो से आहार लेने का अभिग्रह करने वाले, 
शुद्ध आहार लेने वाले, दत्तियों की सख्या निर्धारित कर तदनुमार आहार लेने वाले, दिखाई देते हुए 
स्थान से आहार मिले ता लेने वाले, या पहले देखे हुए व्यक्ति से श्राह्दर लेने वाले, पहले नही देखे 
ऐसे व्यक्ति से आहार लेने वाले, पूछने पर ही लेने वाले, श्रायविल तप युक्‍त श्राह्मर लेने वाले, पुरि- 
मड्ड, एकासन, निवि, तप युक्‍त श्राह्मर करने वाले, टूटे हुए पिण्ड-रोटी के टुकड़े आदि लेने वाले, 
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परिमित आहार लेने वाले, तुच्छ, हल्का, रस रहित (विना बघार का) स्वाद रहित, पुराने भ्रन्न का 
बना हुआ, रूखा और सार रहित आहार करने वाले, ऐसे तुच्छ और सार रहित आहार से ज़ीवन 
चलाने वाले, जिनकी कपायें उपशात है, जिनका जीवन शञाति मय है, जों एकात साधना मय जीवन 
विताते हैँ । क्षीर, दूध , मघु, घृत के त्यागी- ऐसे मूनिवर पवित्र होते हे। 


हल 


गोचरी का समय 


साधुओं के लिए साघारणतया दिन के दों प्रहर बीत जाने के बाद गोचरी के लिए निकलने का 
निथम है । पूर्व काल के साधु, सूर्योदय के पश्चात्‌-प्रथम प्रहर में स्वाष्याय झौर दूसरे में ध्यान करने 
के बाद गोचरी के लिए निकलते थे । समाचारी की विधि बताते हुए उत्तराधष्ययन्न अ. २६ गा ३९ में 
भी लिखा है कि- 

“तहयाएं पोरिसिए भत्तपाणं गवेसए”--भ्र्थात्‌ दो पहर दिन बीत जाने के बाद तीसरे प्रहर में 
आहर पानी की गवेषणा करे | वैसे ग्लान, वृद्ध, ओर तपस्वी के लिए प्रथम प्रहर मे भी गवेषणा की 
जा सकती है (वृह० उ ४-५) भ्रौर देश विशेष को रीति के अनुसार काल मर्यादा, आगमानुसार भागे 
पीछे भी को जा सकतो हूँ (दशवे० ५-२ गा० ४ से ६) 

“साधु उतना ही श्राहार लेवे कि जितने में उसका निर्वाह हो सके ओर दूसरे को नही देना 
पढे ।”/ (सूयग१०-६-२३) 

“गृहस्थ से यदि स्थविर, ग्लान आदि के लिए झ्राहार लिया हो तो वह उन्हे ही दे । यदि उनके 
काम में नही आवे, तो पुत्र. गृहस्थ को जाकर कहे । यदि वह श्राज्ञा दे, तो स्वय काम में लेले। यदि गृहस्प 
नहीं मिलें, तो उस आहार को परठ दे, किन्तु न तो स्वय ख़ाबे ओर न किसी श्रन्य साधु आदि को देवे। 

(भगवती ८-६) 

“प्रथम प्रहर में लाया हुआ आहार, चोथे प्रहर में नही भोगे। 

* दो कोष उपरान्त आहार नही ले जावे” । (बृहदकल्प उ ४) 

“ग्रपने सगे सम्बन्धियों के यहां आहारार्थ जाना हो, तो स्थविर की आज्ञा से जावे ।” 

(व्यवहारसूत्र उ १) 
“अलोले न रसेगिद्वे, जिन्माद॑ते अमुच्छिए । 
न रसड्ठाए भुंजिज्जा, जवणट्ठाएं महामुणी'॥ 
(उत्तराध्ययन ३५०१७) 


किक हत 
“-माक्ष मांर्ग- २४६ 
#“नाइक. ४ ॥“व्याइक--. ६ $ “पा... ६ 9 “प्याइ... ६ ॥ “पा... € $ “प्याद७-. ६ % “यह ४ ॥ “प्याह-- ६: $ “पाक. ६ ॥ “७-३ 8 “नाश. $ 9 “पदक. ४ ६ “प्या- ६ 9“प्या०--6 ६ “पदक, 


“जो खा पीकर स्वाध्याय में लीन रहता है, वही भिक्ष है ।” (दशव १०-६) 

'“पिघर जोमनवार होता हो, उघर गोंचरी के लिए नही जाना” | (आचा २-१-२,३,४ तथा 
वृहद्कल्प १) 

“रात को या सध्या को श्रसनादि नहीं लेना, किन्तु आवश्यक हू, तो दिन को देखे हुए णय्या 
सथारा ले सकते है । वस्त्र पात्रादि भी रात को नही लेवे, किन्तु वस्त्र पात्रादि चोरी में चले जायें तो 
ले सकते है । (वृहद्‌ १) 


पानेषणा 


ग्राहार में जिन दोषो से बचने के नियम बताये गये हे, वे पानी के लिए भी लागू होते है । 
पानी भी अचित्त श्लौर निर्दोष ही होता चाहिए । वह निर्दोष पानी आचाराग २-१-७, ८ के अनुसार 
निम्त २१ प्रकार का होता है । 

१ झाटा मसलने के बर्तेन आदि का घोया हुआ पानी । २ उबाली हुई भाजी को धोया हुझा 
पानी ३ चावलो का धोया हुआ पानी ४ तिलो का धोवन ५ तुसो का धोया हुआ ६ जो का घोवन 
७ श्रोसामव ८ छाछ पर से उतारी हुई आराछ + &£ गरम पानी (उद्देशा ७) १० झ्राम का पानी 
११ अम्बाडे का पानी १२ कबीठ का पानी १३ बविजोरे का १४ दाखो का धोवत १५ श्रतारो” का 
धाया हुआ पात्ती १६ खजुरो का १७ नारियलों का घोया हुआ १८ (केर-जो मारवाड में होते है और 
शाक बनता हूँ ?) १६ बेर का धोया हुआ २० आँवलो का घोवन और २१ इमली का पानी (उद्देश्य ८) 
इस प्रकार का और भी कोई घोवन हो, तो ।२२ गुड के घडे श्रादि का घोया हुआ पानी (दशवे,५-१०७५) 
२३ भस्से का घोवन (निशीथ १७) 

घोवन के विषय में विधान है कि जो घोवन तुरत का तय्यार हुआ हो, जिसका स्वाद भर 
वर्ण नही पलटा हो, उसकी योनी नष्ट नहीं हो गई हो, तो ऐसा पानी सदोप होता है । इसलिए वह 
लेने योग्य नही है, किन्तु जिसे बने, हुए लम्वा,काल हो गया हो, जिसका स्वाद पलट गया हो और 
योनि नष्ट हो गई हो, तो ऐसा धोवन लेने योग्य होता है (आ्राचाराग २-१-७) जिस पानी में बीज, 
छाल आदि सचित्त हो तो वह भी नही लेना (आचाराग-२-१-८) घोवन श्रधिक काल का हो और 
पीने योग्य हो । इस विषय में अ्रच्छीत रह देख कर, पूछ कर भर आवध्यकता हो, तो हथली में थोडासा 





+ 'सोदीर' के दूसरे अर्थ में वह पानी भी लिया है, जिसमें लुद्दार ठठेरे आदि, गर्म लाद् या तांचा 
पीतल प्ादि चुमाते हैं । 


२५० -चवस्त्रेष णा- 
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लेकर चखने के दाद, शका रहित हों, तो लेवे। यदि अति खट्टा, दुर्गन्‍्ध युक्त या प्यास बुझाने योग्य नही 
हो, तो नही लेवे और यदि ऐसा अनुपयोगी पानी आरा गया हो, तो उसे खुद भी नही पीवे भौर अन्य को 
भी नहीं देवे, किन्तु एकान्त निर्दोष स्थान में प्रमार्जन करके पर& देवे (दशवे ५-१ गा ७४ से ८५१ तक ) 

यदि तत्काल का और शस्त्र परिणनर नहीं हुश्रा हो, वर्णादि नही पलटे हो, वैसा पानी लंबे, तो 
प्रायश्चित आता हैं। (विशीथ १७) 


पे 
वस्त्रपणा 


श्रमण जीवन में वस्त्र होना ही चाहिए-ऐसी बात नही हैँ, बिना वस्त्र के भी सयम की आरा- 
धना हो सकतीं है, किन्तु यह साधना अत्यन्त कठिन है । शरीर सहनन की दृढ़ता इसमे श्रचुर होनी 
चाहिए । पूर्वकाल में जिनकल्‍पी + और कल्पातीत महात्मा वस्त्र रहित भी रहते थे. किन्तु वर्तमान 
समय में शरीर संहननत उतने दृढ नही हैँ कि सर्वथा वस्त्र रहित रहकर सयम का ठोक तरह से पालन 
किया जा सके । पूर्व काल में जो मुनि, जिनकल्प युक्त विचरते थे, वे शीत से बचने के लिए घास ग्रथवा 
पराल के देर में नही घुसते या साथी गृहस्थों के द्वारा सिगडी आदि से शीत का निवारण नहीं करते । 
इस प्रकार का एकान्त आग्रह भी मिथ्या है कि जहा गीत, लज्जा तथा निन्दा का निवारण करने के लिए 
वस्त्र का एक टुकड़ा हो, तो वहा सुयम हो ही नही सकता । क्षुधा, पिपासा की निवृत्ति के लिए भोजन 
झ्ौर जल तथा शौच के लिए जल रखने को पात्र श्रादि रखते हुए भी अ्रपरिग्रही रह सकते हे और थीत 
से 'बचने के लिए घास आदि का आश्रय छेकर तथा उपाश्रय (मकान) में रह कर भी जो परिग्रहधारी 
नही कहलाते, उसी प्रकार शीतादि परिषद्द निन्‍दा, श्र लज्जा निवारण के लिए, उचित मात्रा में 
शास्त्रीय मर्यादा यक्‍त वस्त्र रखते हुए भी ममत्व रहित होने से निष्परिग्रही निर्ग्व रह सकते हैं। 
(ठाणाग ३-३) इसमें कोई रुकावट नही हैं । दशर्वंकालिक सूत्र के भ्र. ६ में लिखा हैं कि- 
“ज पि वत्थ व पाय वा, कत्ल पायपुच्छणा | 
ते पि संजम लज्जट्टा, धारंति परिहरंतिश्र ॥२०॥ 
न सो परिगहों वुत्तो, नयपुत्तेण ताइणा । 
मुच्छा परिग्गहों वुत्तो, हइ बुर्च महेसिणा ॥२१॥ 
प्रर्थात-साध जो भी वस्त्र, पात्र, केम्बल और पादपोछन रखते है, वे सबम और लज्जा के 


प_ छ्लतक्तपी कम से कम दो उपकरण- £ रजाहरण “7८ हाप्सफक्स से कम को उपकस्ण- ६ रजाहरण ओर २ मुखवस्चिका तो रखते दी कै। 


-मोक्ष मार्ग- २५१ 
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लिए धारन करते है और मूर्च्छा रहित उपयोग करते है। इस प्रकार साधु के उपकरण और बस्त्रादि 
घारण करना परिग्रह नही हैं। परम तारक भगवान्‌ महावीर ने मूर्च्ओ को परिग्रह कहा है-ऐसा गणधर 
महषियों का कहना है । 

जैन श्रमण, वस्त्र घारण करते हुए भी निष्परिग्रही माने जाते हें । इसका कारण यही है कि 
उनका उद्देश्य 'सयम पालने” का है । वे शीत तथा लज्जा की वाघा को दूर करने के लिए वस्त्र घारण 
करते हैं । श्र वस्त्र धारण करते हुए भी श्रचेलक कहे जाते हे । अचेलक का अर्थ होता है-वस्त्र रहित 
तथा अ्रल्प वस्त्र वाले । जिस प्रकार पाच पच्चीस रुपये की पूजी वाले को धनाढ्य नही कहते, निर्धन 
ही कहते हैं, उसी प्रकार अल्प मूल्य वाले और अल्प प्रमाण में वस्त्र रखने वाले भी अचेलक कहे जाते 
है । किन्तु जो बहुमूल्य तथा मर्यादा से श्रधिक वस्त्र रखते है, वे तो अवश्य परिग्रही है । श्री आचाराग 
(२-५-१) में लिखा कि “जो मुनि युवक हे, वलिष्ठ और नीरोग हे, उन्हें तो एक ही वस्त्र लेना 
चाहिए (टीकाकार इसका सबध जिनकल्‍्प से ज़ोड़ते हे) किन्तु श्रधिक से अ्रधिक तीन वस्त्र तक रख 
सकते है # (प्रशन० २-५ आ्रचा० १--८--४) इससे अ्रधिक नही। अल्प वस्त्र रखने से श्रथवा वस्त्र 
नही रखने से पाँच गृणों की प्राप्ति होती हैं। यथा-- 

१ प्रतिलेखना अल्प करनी पडे, २ लघुमूत-हल्कापन रहे, ३ ममत्व रहित होने से लोगो के 
विश्वास पात्र रहे, ४ तपवृद्धि-कष्ट सहिष्णुता से, और ५ इन्द्रिय निग्नह--स्पशेर्द्रियादि परिषपह् सहन 
रूप । (ठाणाग ५-३) 

वस्त्रधारी स्थविरकल्पी मुनिराज, श्रल्प मूल्य, प्रमाण युक्त श्रल्प, जीए तथा मलिन वस्त्र धारण 
करते हुए भी भ्रचेलक कहलाते है । उक्त सूत्र की टीका में लिखा है कि ' स्थविरकत्पिकाश्चाल्पाल्प 


मूल्यसप्रमाणजीर्णाम लिनवसनत्वादिति ।” 

साधुओ ओर साध्वियो को गृहस्थ के यहा से नियमानूसार वस्त्र माँग कर ही लाना 
पडता हैं । वे ऐसे ही वस्त्र लावे कि जो जीव जतु रहित हो, उपयोगी हो, लम्बे काल तक चलने वाले 
हो । दाता ने साधुओं के लिए नही बनाया हो, न खरीदा हो, न उधार लिया हो, न सुधारा हो, न 
धोया, घुलाया, रगा, रगाया तथा सुगन्धित किया हो । आहार विधि में बताये हुए दोषो से रहित निर्दोष 
वस्त्र ही लेना चाहिए | श्रधिक मूल्य वाला, कोमल, महीन, शोभित (फेन्सी) बढिया रेशमी, ऊनी 
व मलमल, तथा चर्म आदि के वस्त्र नही लेना । साधु साध्वी निम्न प्रकार के चस्त्र ले सकते है । 

१ ऊन के २ रेशम ३ सन्त ४ पत्र से बने हुए ५ कपास के और ६ अरकंतूल (आक की रुई) के । 


+ बूहदूकलप उ० हे में साधु को अखंड तीन वस्त्र (२४ हाथ वाले ) ओर साध्वी को चार वस्थ्र 
जेने का विधान दे । 


का 
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वस्त्र को (विभूषा के लिए) धोना नहीं, रगना नही, घोये ओर रगे हुए वस्त्र को पहिनता 
नही । चोरों के भय से छुपाना नही । साधु साध्वी को आपस में वस्त्र उधार देना नही, बदला करना 
नही,श्रशो भनीय जान कर परठना नहीं या फाडना नही । चोरी से बचने के लिए मार्ग छोडकर उस्मार्ग 
में जाना नही । वस्त्र याचना के लिए दो कोष से अधिक दर नही जाना । 

भीजे हुए वस्त्र को, सुखी हुई, जन्तु रहित भूमि पर सुखाना चाहिए । लकडी पर, दरवाजे पर, 
भीत, माल, खूटी, या ऐसे कोई साधन पर जो जमीन से ऊँचा हो, नहीं सुखाना चाहिए । 

वस्त्र याचने की चार प्रतिज्ञा होतो है ।' 

१ ऊन, कपास आदि में से किसी एक प्रकार का वस्त्र याचने की प्रतिज्ञा करना । 

२ गृहस्थ के यहा देख लेने पर वह देवे, उसमें से अ्मुक प्रकार का वस्त्र लेना । 

३ गृहस्थ का पहला हुआ लेने का निश्चय करके लेना । । 

४ जिस वस्त्र कों कोई रक भिखारी भी लेना नही चाहे, जो फेंकने योग्य हो, वसा लेने की 
प्रतिज्ञा करना । (आचाराँग २-५) 

साधुओं को चोलपट्टक के भीतर लंगोट अथवा जाँघिया नही पहनना चाहिये और न चोलपट्टक 
की लाँग कसनी चाहिए । साध्वी को जाँघिया पहनना चाहिये । (बृहद्कल्प ३ ) 

साध्वी को चार साडियें (सघाटिका) रखनी चाहिए | एक दो हाथ की उपाश्रय में पहनने के 
लिए । तीन हाथ की दो, जिसमे से एक तो स्थडिल जाते समय और दूसरो गोचरी जाते समय पहनने 
की, और एक चार हाथ लवी, समवसरण में जाते समय पहनने की । (ठाणाग ४-१) छ 


पात्रेषणा 


का 


ग्राहार पानी लाने के लिए पात्र की आवश्यकता भी होती है । कई जिनकल्पी और कल्पातीत 
महपि तो विना पात्र के चला सकते हे । क्योकि वे उग्र आचारी है। उनके शरीर की दुृढता भी सर्वोच्च 
कोटि की होती है । उनके करसपुट-मिले हुए हाथ, ऐसे होते है कि जिनमें पानी लिया जाय तो भी वह 
अंगुलियों के छिद्रों से नही निकलता उन्हे किसी रोगी साधु की सेवा करने का प्रसंग ही नही ग्राता, 
वयोकि वे अकेले रहते हैँ । वे श्राहदार पानी गहस्थ के यहा श्रपने हाथ में छेकर,वही खापी लेते हें, किन्तु 
जो स्थविरकल्पी और अन्य मनिवरों के साथ रहने वाले है, जिनका सहनन कमजोर हूँ, वे बिना पात्र 
के नही रह सकते | यदि उनके पास पात्र नही हो, तो रोगी, अपग झौर अति वृद्ध साथु की ब्राहार पानी 
द्वारा वैयावृत्य कैसे करे ? फिर या तो ऐसे साथु को गृहस्थ नम्हाले,या वे यो हो पडे रहे । और साधुओ 


-मोक्ष मार्ग- स्श्रे 
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के लिए “वेयावृत्य” नाम के आसभ्यन्तर तप का एक बहुत बडा कारण ही नहीं रह सके। अतएव 
स्थविरकल्पी साधु साध्वी को पात्र रखना आवश्यक हैँ । यदि आ्राज का साधु, करणपात्री बने, तो उसे 
दूग्घ, दाल आ्रादि प्रवाही वस्तु ही नही खानी पीनी चाहिए | क्योंकि उनके हाथो की अगुलियो में छिद्र 
होने से, हाथों में ली हुई प्रवाहीं वस्तु नोचे टपक्रती हैँ । उसके रेले उत्तर कर हाथो की कोनियों पर होते 
हुए छाती पर उतरते है । उससे शरीर के अग लिप्त हो जाते है और फिर गृहस्थों द्वारा उसे घोकर 
साफ करना पडता हैं । इस प्रकार की विडम्बना और अयतना का कारण होने से आवश्यकतानुसार 
कम से कम पात्र रखना-उचित हूँ । शोच के लिए तो पात्र रखना ही पडता हूँ, फिर आहारादि के 
लिए एक या दो पात्र अधिक रख ले, तो उसमें साधुता नष्ट नहीं होती | सभो प्रकार के त्यागियों से 
सयम की साधना हो सके इसी उद्देश्य से आगमो में वस्त्र पात्र का विधान हुआ हैँ | वृहदुकल्प उ० ३ 
में लिखा कि 'प्रवरजित होते समय रजोहरण पात्र और वम्त्र लेना चाहिए ।” 
पात्र तीन प्रकार के होते हें-१ काष्ठ के २ नुद्दी के ३ मिट्टी के । बलवान, युवक और निरोग 
साधु को एक ही पात्र लेना चाहिए । ऐसे पात्र नही लेने चाहिए जो घातु के हो, बहुमूल्य हो। पात्र 
ग्रहण सम्बन्धी चार प्रतिज्ञाएँ वस्त्रेषणा की तरह हैँ | और आहार के दोषो की तरह पात्र के दोषों 
से भी बचना चाहिए (आचाराग २-६) 
अधिक से अधिक तीन पात्र तक रख सकते है | इसके सिवाय एक मात्रक (लघुनीत परठने का 
पात्र) रखने का भी विधान हूँ । (व्यवहार उ० २ में पलासग' और दशवे० ४ में 'उडग” शब्द इसी 
श्रथ॑ में आया है) 5 जा 
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शय्या 


अनगार भगवत, गृमानुगाम विहार करते रहते हैं । विना जघावल क्षीण हुए भ्रथवा बिना 
रोग ग्रसित हुए, या रुग्ण वृद्ध मतियो की सेवादि कारण के बिना वे एक स्थान पर स्थायी लिवास नही 
करते । वर्षा ऋतु बिताने के लिए चातुर्मास काल-जो अधिक मास हो तो पाच महिने का और वाद में 
भी वर्षा हो तो पन्द्रह दित अधिक भी रह सकते है (अआरचाराग २-३-१) और १५ दिल पूर्व श्राये 
हो, तो यो छ मास भी हो सकते है । क्योकि वर्षा होने के बाद जोबोत्पत्ति हो जाने से विहार करना 
चद किया जाता है (आचाराग २-३-१) चातुर्मास के अतिरिवत शेष कान में मुनिराज एक गाँव में 
एक मास और साध्वीजी दो मास से अधिक नही रह सकते (वृहदकल्प १) । वे विहार करते रहते 
है । फिर भी जहा जाते हूं, वहा ठहरने के लिए स्थान तो चाहिए ही । अतएव उनके ठहरने के स्थानों 
का वर्णान किया जाता है । 
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१ मुसाफिरखाने २ लोहार के कारखाने ३ देवालय के कमरे ४ देवालय ५ सभागृह ६ पानी 
की प्याऊ ७ दुकाने ८ माल भरने के वखार (गोदाम) ६ रथ आदि वाहन रखने की यानशाला 
१० वाहन वनाने के कारखाने ११ चूना बनाने का स्थान (सुधागृह ?) १२ दर्भ (घास) के कारखाने 
(जहाँ घास के गठे, रस्सी श्रथवा शोर कोई चीज बनती हैं) १६ चमडे से मढी हुई रस्सियाँ दनाने का 
स्थान १४ वल्कल"छाल से वनाई जानेवाली चीजो का स्थान १५ वनस्पत्ति के कारखाने १६ कोयला 
वनाने के कारखाने १७ लकडी के कारखाने १८ इमशान गृह १६ जान्ति कर्म करने के लिए (यज्ञादि के) 
बने हुए गृह २० शुन्य घर २१ पर्वत पर बने हुए घर २२ गफाएँ २३ पाषाण का बना हुआ मण्डप 
२४ भवन गृह २५ आरामागार (वर्गीचे में वने हुए घर) | इनमें से निदोष और याची हुई वसत्ति (स्थान) 
में श्रनगार ठहर सकते है (आचाराग २-२-२ ) इसके सिवाय उद्यान, और वृक्ष के मूल में भी ठहरने का 
विधान हूँ।(प्रश्नव्या २-३ ) 

साधु, विना किवाड वाले स्थान में ठहर सकते हे, किन्तु साध्विये नही ठहर सकती। जिस मकान 
में पुरुष रहता हो, उसमें साध्वी नही रह सकती ओर जिसमें स्त्री रहती हो, उसमे साधु नही रह सकते। 
वे सचित्र मकान में नही ठहर सकते । साध्वी, धर्मशाला, राजपथ और जहा तीन चार रास्ते मिलते हो 
ऐसे स्थान पर नही रह सकती (वृहदुकल्प उ. १) साथु, खुली जगह में 5हर सकते है, किन्तु साध्यी नही 
ठहर सकती । जिस स्थान में साध्वी रहती हो, वहा साधु को जाना, आना, खडा रहना और बंठता 
नहीं कल्पता है (वृहदृकल्प उ ३) यदि किसो मकान की दिवाल पर स्त्री का चित्र हो, तो साधु उसे 
नही देखे (दशव ८) । 

साधुओं के लिए बनाया हुभा, खरोदा हुश्रा, सुधराया हुआ और लिपाया या साफ किया 
हुआ स्थान, उनके लिए ग्रहण करने योग्य नहीं हैं । जिस मकान में कद, मूल, फल, बीज, ्रथवा 
पाट पाठले रखे हो श्रौर साधु के लिए उन्हे वहा से हटाकर श्रन्यत्र रखा गया हो तो, ऐसा मकान भी 
दूषित होने से स्वीकार करने योग्य नही हैँ । 

जिस मकान में गृहस्थ, स्त्री, बच्चे रहते हो, जिसमें खाने पीने का सामान रहता हो, जिनमें 
झग्नि प्रज्वलित होती हो तथा जानवर रहते हो, तो ऐसे मकान में साथु साध्वी नही ठहरे। चित्रा से 
भरपूर मकान में भी नहीं ठहरे । (आचाराग २-२-१ तथा २-७-१) 

जिस मकान में सुन्दर चित्रों का आलेखन किया गया हो, उसमें भी साधु साध्वी को नहीं 
ठहरना चाहिए (क्योंकि यह मोह वृद्धि का कारण हैं) (आचाराग २-२-३, दझ्षवें० ८-५५, ४६ 
तथा बृहदकल्प १) 
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श्रमण जीवन में आहार पाती और स्थान के अतिरिक्त अन्य वस्तुएँ भी उपयोगी होती है। 
जुसे- 

१ रजोहरण-ऊन की फलियो का बना हुप्ना । इसका उपयोग स्थान, शय्या, पाट और भूमि 
शआ्रादि पूजने में होता हैं । 

२ मृखवस्त्रिका-बीस अगृल लम्बे शोर सोलह श्रगुल चौडे वस्त्र के, आठ परत करके, घागे से 
दोनो कानो में अ्रटका कर मुंहपर बाँधी जाती हैं। इससे बोलते समय मुह के इवास के साथ निकली 
हुई भाषा से वायुकायादि जीवोकी यतना होती है ओर वायुमें उड कर झाते हुए वायुकाया तथा च्रसकाया 
के जीव ( मच्छरादि ) और रज, मुहमे प्रवेश नही कर सकते । 

कम से कम उपराकक्‍त दो वस्चुएँ तो तोर्थंकर के सिवाय सभी साधु साध्वी को रखनी हो पडती 
हैं । जो जिनकलपी होते है, वे भी कम से कम ये दो उपकरण तो रखते ही है ( अचाराग १-६-३ 
टोका तथा बृहदकल्प भाष्य गा ३६६२) इसका कारण यह हे कि इन दोनो उपकरणों से साधुता की 
पहिचान तो होती हो हे, परतरु स्थावर और चसकाय जीवों का सयम ( १७ प्रकार के सयम में से ) भी 
पलता है । इन के उपयोग से मख्यत प्रथम महाव्रत निर्दोष रूप से पलता हें। और समितियों का 
पालन भी भलि प्रकार से होता हैं। इस प्रकार धर्म पालने में ये उपकरण सहायक होते है । 

( उत्तरा २३-३२ ) 

३ चोलपटूक-अधघोवस्त्र, कमर से नीचे गृप्ताग को ढकने का वस्त्र । 

४ पात्र-आहार पानी लाने श्रौर खाने पीने के लिए । 

५ वस्त्र-ओढने के लिए-तन ढकने के लिए । 

_ _-.ह कम्वल-शीत से वच्ने के लिए । ...... 

७ आसन-बैठने की जगह विछाने का वस्त्र ।' 

८ पादपोछत-पाॉँव पोछने का वस्च या रजोहरण । 

६ शय्या-ठहरने के लिए मकान! 

१० सथारा-विछाने के लिए पराल (धान) श्रादि। 

११ पीठ-बंठने के लिए छोटे पाट-बाजोट । 

१२ फलक-मोने के काम में श्ाने वाला बडा पाट । 

१३ पात्र दन्ध-पात्र बाँधने का वस्त्र । 

१४ पात्र स्थापन-पात्र के नीचे बिछाने का वस्त्र । 
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१५ पात्रकेसरिका-प्रमार्जनी । 

१६ पटल-पात्र ढकने का वस्त्र । 

१७ रजम्न्राण-पात्र पर लपेटने का वस्त्र । 

१८ गोच्छक-पात्र आदि साफ़ करते का कपडा । ( यह पात्रकैसरिका का दूसरा नाम तो नहीं 
है?) 

१६ दण्ड-अशक्त अथवा वृद्धावस्था में सहारे के लिए + 

उपरोक्त १६ प्रकार के उपकरणों का विधान प्रइनव्याकरण सूत्र के दूसरे श्रुतस्कन्ध भर. ३व 
श में आया हूँ । 

२० मात्रक-लघृनीति करके परठने का पात्र । इसे व्यवहार सूत्र उ २ में 'पलासग” नाम से 
बताया है । दशवेकालिक श्र. ४ में उडग' नाम का उपकरण, उच्चार प्रश्नवण पठाने के काम में आना 
लिखा हूँ । 

उपर्युक्त उपकरणों में आवश्यक हो उतने ही लिये जाते है । जिनकी आवश्यकता नहीं हो, 
उन उपकरणो को रखना, अपने को परिग्रही बनाना है | सयम पालने में उपयोगी उपकरण के सिवाय 
जो विद्येप उपकरण हो, उसे अधिकरण माना है । (ओधनिर्यक्ति गा ७४१) अधिकरण 'शस्त्र' को 
कहते है । जहा तक हो कम से कम उपकरण रखनेवाले “'लघधुभूत' होते हे। उन्हे प्रतिलेखना भी अ्रत्प 
ही करनी पडती हैँ । उनका चारित्र निर्मेल होता हैँ । जितनी कम उपधि होंगी उतनो स्वाध्याय की 
अधिकता होगी, और इच्छा की कमी होगी । (उत्तराधष्ययन्त २६-३४, ४२) 

उपकरणों को ग्रहण करते समय, उनकी सुन्दरता, कोमलता और आकर्षकता की ओर ध्यान 
नहीं देकर श्रपने लिए उपयोगी हो, ऊचे मोल का नही हो, और सादा हो, इसी का ध्यान रखना 
हितकर हूँ | अधिक मूल्य के और भोभायमान तथा मुलायम वस्त्रादि नहीं लेता चाहिए। काम मे 
लिए हुए पुराने भी ले लेना चाहिये (झाचाराग २-५) 


+ दण्ड नाम का उपकरण, सभी के लिए नही है और न रजोहरण की तरह सर्देव रखने का 
है । यह कारण से ही रखा जाता है । व्यवहार सूत्र उ. ८ में लिखा है कि 'जो स्थविर, स्थविर भूमि 
(स्थविर अवस्था) को प्राप्त हो गये है, उन्हे दण्ड, लकडी, चर्म श्रादि रखना कल्पता है”। इससे भी 
यही स्पप्ट होता हैं कि दण्ड सकारण हो रखना चाहिए-निष्कारण नहीं । निष्कारण सशक्त श्रवस्था मे 
व्यर्थ ही उपकरण बढाना, श्रनुचित और अयतना का कारण हैँ । दण्ड से दुष्ट पद्षु, कुत्ता, सर्पादि तथा 
कीचड और विपम पथ में शरीर और सय्रमादि की रक्षा होतों है” (ब्ोबनिर्युक्ति गा -७३६) प्र्थात्‌ 
कुत्ता ओर गाय आदि के लिए भय का कारण है।यह विपम स्थिति में तो उपयागी है, किन्तु रजोहरण 
'की तरह विना दण्ड के दो कदम भों नही चलना-ऐसी पद्धति के लिए कोई कारण दिखाई नहीं देता । 
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एपणीय वस्तुएँ और भो है । भगवान महावीर के समय के मुनि सतत उपयोगशील और 
श्रप्रमत्त के समान थे । वे सारा ज्ञान कठाग्न ही रखते थे । लिखने पढने के साधन उपस्थित होते हुए 
भी वे इनका उपयोग नही करते थे, श्रौर ज्ञान को पोथी पन्ने में नहीं रख कर आत्मसात्‌ करते थे । किन्तु 
बाद में लेखन सामग्री का उपयोग होने लगा, तब से उपकरणों में पुस्तकों (सूत्रादि) की भी वृद्धि 
हुई । गत शताब्दी के तीसरे चरण तक हमारे वदनीय मुनिराज, उतनी ही प्रुस्तके रखते थे-जिनकी 
प्रतिलिखना वे कर सकते थे और जिन्हें वे उठा सकते थे। 

झ्ावश्यकता पडने पर औषधि, केची, सुई, धागा, चाक्‌, आदि भी लेने पडते हें । कई उपकरण 
काम हो जाने पर वापिस लौटाने के उद्देश से भी लिए जाते हे, जंसे-मकान, पाठ, बाजोट, पुस्तक, सूई, 
कंची, चाकू, पराल आदि | 

आ्रावश्यकता फों सीमित रखकर कम लेना, सयम वृद्धि का कारण है, और शभ्रधिक लेता सयम्‌ 
में दूषण हैं । हं 


आदान भणड मात्र निक्षेपणा समिति 


श्रासन, पाट, पाटले, पात्र वस्त्र भर पुस्तक आदि को लेने अथवा लिये हुए को रखने मे उप- 
योग पूर्वक देख कर और प्रमार्जन करके लेने रखने का नाम"झादान भडमात्र निक्षेपणा समिति है” (उत्तरा 
ध्ययन २४-१३-१४) जो उपयोग पूर्वक देखकर और जीव जतु को प्रमार्जनी द्वारा यतना करके किसी 
वस्तु को लेते और रखते हे, उनका “प्रेक्षा उपेक्षा और प्रमारजजंना सबम” (सतरह प्रकार के सयम में से- 
समवायाग १७) निर्मल रहता है । यदि इस समिति का पालन वराबर नही हुआ, तो सयम साधना में 
त्रुटि होती हैं । 


परिस्थापनिका समिति 


निग्रेथ जोवन की, पवित्रता की भोर बहुत ही सूक्ष्म दृष्टि रहो है । उनके चलने, बोलने, खाने, 
पीने श्रादि सभी आवश्यक कार्यो की निर्दोष विधि बताई गई | किसी वस्तु को लेना या रखना पडे, तो 
उसकी भी विधि ओर शरोर के मलमूत्रादि त्यागना पडे, तो इसकी भी निर्दोष रीति का विधान किया 
गया हूँ । जैंत धर्म की अनेक विशेषताओं में यह भी एक विशेपता हूँ । निर्दोष जीवन की ऐसी विशुद्ध 
चर्या का विधान, श्रन्यत्न कही भी नहीं हैं । 


श्ष्र्८ -परिस्थापनिका समिति- 
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यदि और किसी वस्तु के परठने-त्यग्गने की आवच्यकता नही हो, तो क्म से कम मल, मृत्र, इलेप्म, 
ताक का मेल, शरीर का मेल, परिष्ठापन करने की आवश्यकता तो सभी को होती हे । 

परठना उसी स्थान पर चाहिए कि जहा कोई आता नहीं हो, और देखता भी नहीं हो, जहा 
परठने से जीवो की घात होने की संभावना नहीं हो । जो स्थान सम हो, ढका हुआ नहीं हो और 
अचित हो-नोचे दूर तक अचित हो, लम्बा चौडा हो, ग्राम या वन्तो के निकट नही हो, चूहे श्रादि 
(कीडी आदि) के बिल से रहित हो, प्राणी, बीज, और हरितकाय आझ्रादि से रहित हो-ऐसे स्थान पर 
परठना चाहिये (उत्तरा० २४) 

मल मूत्र, पात्र में करने के वाद अचित और दोप रहित भूमि में परठे । जो जमीन फटो हुई 
हो, खड़े वाली हो, जिसमे गाय, भेस आदि रखे जाते हो, जिस जगह बाग, बगीचे, देवालय, सभा, 
प्याऊ हो, चलने फिरने का मार्ग हो, समान भूमि, चिता पर वनाया हआ स्तूप श्रथवा चैत्य हो, ऐमे 
स्थानों पर, नदी के किनारे, इंट चूना पकाने के स्थान-भट्टी पर, गोचर भूमि, पूजनीय स्थल, आम्रवन, 
अशोकवन आदि वनो में, श्रौर बोज, पत्र, पुष्प, फल तथा हरीवनन्पति के स्थानों में मल मूत्र नहीं 
परठना । किन्तु पान्न लेकर एकान्त में जाना, और जहाँ कोई नही देखता हो वंसे स्थान में जाकर मल 
मूत्र का त्याग करना तथा पात्र लेकर निर्दोष जगह-जहा जली हुई श्रर्थात्‌ अचित और जतु रहित भूमि 
हो वहा परठना चाहिए । (आचाराँग २-१०) हि 

पाँच समित्रि और तीन गुप्ति-ये आठो, माता के सामन साधक को रक्षा करती है । इसमें द्वाद- 
शाग-समस्त श्रृत ज्ञान का सार समाया हुआ हैँ । (उत्तरा० २४-३ ) 

“साधु साध्वी या अन्य भिक्षुको आदि के लिए बनाये हुए स्थडिल (पाखाना आदि) में उच्चा- 
रादि नही करे | किन्तु अन्य भिक्षुत्रो के लिए वना हों, तो उनके काम में लेने के बाद करे। (पासाना ता 
साधुझोों के स्थडिल के योग्य नही है, क्योंकि वहा समूच्छिम जीवोत्पत्ति-हिसा का कारन है ) (भ्राचा० 
२-१० ) “रात या सध्या को अपने या अन्य साधु के पात्र में लघु या बडी नीत ली हों, ता सूर्योदिय होते 
ही बिना देखो जगह परे, तो प्रायश्चित्त आता है । (निशीथ ३) 

इस प्रकार निर्ग्रथ निर्ग्रथियो की समिति (आवश्यक प्रवृत्ति) का विधान हूँ। निग्रेथ समार 
त्यागी और मोक्ष का पथिक हूँ । उसे अगरीरी शऔर अनाहारी वनकर एकान्त निवृत्त होना है। किन्तु 
जब तक घरोर हैँ, तव तक हलन चलन, बोलना, आहार करना, वस्तु को लेना, रखना और मल मृत्रादि 
का त्याग करना ही पडता है । भरीरघारियों के लिए ये क्रियाएँ अपरिहाय हे। इनके किये बिना 
सयम सावना झसनव होती हैं । जब आवश्यक क्रियाएँ करनी होती हैँ, तो वे क्रियाएँ निर्दोष हो, किसी 
भी प्राणी के लिए वाबक नहीं हो, कित्तों के लिए आपत्ति जनक नहीं हो, तभी सयमी जीवन की घूद्धता 
रहती हैं । उपरोक्त समितियों पर निष्पक्ष दृष्टि मे विचार करने वाला नुज्ञ, निर्ग्रयो की पवित्र जीवन 
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चर्या को सरलता से समझ सकता हूँ । उपरोक्त नियमों का सावधानी पूर्वक पालन करने वाले श्रमण, 
किसी के लिए भी वाधक नहीं हो सकते । एसे सयमी हजारो की सख्या में हो, तो भी उनसे किसी भो 
गृहस्य अथवा किसी भी मनृष्यादि को कोई कठिनाई नहीं हो सकती । जञ्र उनके लिए 
भोजन, वस्त्र, मकान आदि बनाने या खरोदने को ग्रावश्यकता ही नहीं, उनके अस्तित्व से किसी को 
किसी भी प्रकार की शिकायत का अवसर ही नहीं, तो उनके अस्तित्व तथा विशाल सख्या से, किस 
समभदार को आरापत्ति होगी ? 

“जिसका इस पाच समितियों में उपयोग नहीं है. वह वीर मार्ग का भ्रनुगामी नहीं हं”। 

(उत्तरा० २०-४० ) 

इस प्रकार का पवित्र त्यागी जीवन भौर ऐसा निर्दोष विधान, ससार की किस श्रजन विचार- 

घारा में है ? 


अनगार के २७ गुण 
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प्रनगार भगवतों के २७ गुण होते है । जिनमें ये गुण हो, वे ही खरे श्रनगार होते हे । समवा-- 
याग सूत्र में इन गुणों के नाम इस प्रकार हे । 

५पाच महाव्रतो का पालन, १० पाच इन्द्रियों का निग्रह, १४ चार कपायों का विवेक, १५ भाव- 

सत्य, १६ करण सत्य, १७ योग सत्य, १८ क्षमा १६ वेराग्य २० मन समाहरण २१ वचन समाहरण 

२२ काय समाहरण २३ ज्ञान सम्पन्न २४ दर्णन सम्पन्न २५ चारित्र सम्पन्न २६ वेदना सहन और 

२७ मृत्यु सहन । 


प्रथम महात्रत 


सर्वथा प्रकार से प्राणातिपात का त्याग-एकेन्द्रिय से लगार पचेन्द्रिय तक के सूक्ष्म और बादर 
त्रम और स्थावर काय के जोबों की हिसा स्वय नहीं करना, दूसरों से नही करवाना और कोई 
करता हो, तो उसका अनुमोदन भी नहीं करना । इस प्रकार हिंसा का त्याग, मनोयोग पूर्वक, वचन योग 
पूर्वक ओर काय योग पूर्वक करता-पहला महात्नत है । इस महाव्रत में अहिंसा का पूर्ण रूप से,जीवन 
पर्यन्त पालन किया जाता है| हिंसा का नाम यहाँ 'प्राणातिपात>प्राणो का नाश करना किया गया है । 
प्राण दस प्रकार के होते है । पाच इन्द्रिय-१ श्रोत २ चक्षु ३ प्राण ४ रस और ४ स्पर्ण बल, प्राण, 
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६ मच ७ वचन और ८ काय वल प्राण ६ दवासोच्छवास बल प्राण और १० आयु बल प्राण । 
एकेन्द्रिय जीवों में चार प्राण होते हे-१ स्पर्शोन्द्रिय २ काया ३ श्वासोच्छवास भ्रौर ४ प्ाय्‌ 
बलप्राण । दो इन्द्रिय में इन चार के अतिरिक्त ५ रसेन्द्रिय ओर ६ वचन बल प्राण, यो छ प्राण होते 
है | तीन इन्द्रिय वाले जीवो में पूर्वोक्त छ के अतिरिक्त ७वा प्राएच्द्रिय वलप्राण होता है । चौरेन्द्रिय में . 
सात के सिवाय चक्षुइत्द्रिय बलप्राण-यों श्राठ होते है । श्रसंज्ञी मनुष्य में मत और वचन वल के 
श्रतिरिक्त झ्राठ प्राण होते है, और श्रसज्ञी तिर्यच पण्चेन्द्रिय में एक मन बलप्राण को छोडकर शेष ६ प्राण 
होते हैं और सन्गीप चेन्द्रिय में दसो प्राण पूर्ण रूप से होते हैँ ।इन प्राणधारी जोबों में से किसी भो प्राणी 
की हिसा करना-प्राणातिपात हूँ । 
यों ता जीवो के कुल भेद ५६३ है, कितु सक्षेप मे जीवों के दस भेद हैं। जँसे-१ पृथ्वीकाय 
२ अपकाय ३ तेउकाय ४ वायुकाय ५ वनस्पतिकाय (ये एकेन्द्रिय जीव हुए) ६ वेन्द्रिय ७ तेइन्द्रिय 
८ चरउरेन्द्रिय & पड्चेन्द्रिय और १० अनिद्दधिय (सिद्ध जीव ) (स्थानाग १०) प्रथम के पाच प्रकार के 
जीव स्थावर होते है । इनमें सुक्ष्म भी होते है और बादर भो । वनस्पतिकाय के दो भेद श्रपिक हैं, 
साधारण और प्रत्येक । सूक्ष्म वनस्पति काय तो साधारण (भ्रनन्‍्तकाय ) ही हैं, और बादर वनस्पति 
काय में साधारण भी हे, जिनमें एक शरीर में अनन्त जीव होते है श्रौर जो प्रत्येक हे, उनमें एक शरीर 
में एक जीव ही होता है । 
यो तो पांचों स्थावर काय के सूक्ष्म जीव, इस सारे लोक में ठस्तोठस भरे है । इनसे कोई जगह 
खाली नही हूं, किन्तु इन सवसे श्रधिक और अनन्त गुण जीव, वनस्पति काय के हे। सभी प्रकार के 
जीव एक तरफ किये जायें और वनस्पति काय के जीव दूसरी तरफ हो, तो उन सब से वनस्पति काय 
के जीव अनन्त गुण होगे । 
बेइन्द्रिय से लगा कर पचेन्द्रिय के जीवों के ओर पूर्व के पात्र स्थावर काय जीवो के पर्याप्त और 
श्रपर्याप्त ऐसे दो भेद होते है । 
पर्याप्र-वह झक्नति कि जिससे जीव, पुद्गलों को ग्रहण कर के उसे श्राहार, शरीर झादि में परिणत 
करे | इसके छ भेद है- १ आहार पर्याप्ति, २ शरोर प० ३ इन्द्रिय, ४ इवासोच्छवास, ५ भापा श्रौर 
६ मनः पर्याप्ति | एक भव को छोड कर जीव दूसरे भव में जाता है, तव अपने योग्य जितनो पर्याप्तियाँ 
बाँधनी होती हैं, उनका प्रारंभ तो युगपत करता है, किन्तु समाप्ठि क्रश करता हैँ। जब तक वह : 
अपने योग्य पर्याप्ति पूर्ण नहीं करले, तव तक अ्र्याप्त कहलाता है । एकेन्द्रिय जीवो के भाषा श्रौर मन 
प्रयाप्ति को छोडकर शेप चार पर्याप्ति होती है । असज्ञी मनुष्य भी चौथी पर्थाप्ति पूर्ण करने के पूर्व ही 
मर जाता है । विकलेन्द्रिय और अमजन्ञी पचेन्द्रिय जीवो के मन छोड़कर पाच और सन्नी पनरेन्द्रिय के 
घहों पर्याप्ति होती है ॥ 
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अ्निन्द्रिय-सिद्ध जीव, उपरोवत भेदों में से किसी भी भेद मैं नही आते। क्योकि वे तो मुक्त हे। 
उनके न तो शरीर है; न इन्द्रिय | वे न सूक्ष्म हे न वादर | ये जितने भी भेद हे, वें ससारी जीवो के हे । 
वैसे वीतराग सर्वज्ञ भगवान भी शअ्निन्द्रिय कहलाते हूँ । वर्तमान.में वे शरीर सहित हे | उनके इन्द्रिया भी 
शरीर के साथ होती है, किन्तु वे अनुपयोगी होती है | प्राणातिपात-विरमण रूप महाब्रत का सम्बन्ध, 
चरिम दारीरी १३ वे गणम्थानी भगवतो से लगाकर नीचे के सभी ससारी जीवों के साथ हैं, 
क्योकि हम इन्हे दुख दे सकते हे, इन की हिसा कर सकते हैं। सिद्ध-अनिन्द्रिय की हिसा नहीं होती- 
उनकी आसातना हो सकती है । इसलिए प्रथम महाव्रत से सबधित, श्रनिन्द्रिय जीव को छोडकर, सभी 
जीव हैं । इन जीवो की मन, वचन और काया से हिसा नही करना, दूसरे से नही करवाना और हिसा 
करते हुए या करने वाले का श्रनुमोदन नही करना-प्रथम 'प्राणातिपात्त विरमण' नामक महाव्नत हैं। 
हिंसा का त्याग क्यों करना चाहिए ? इस प्रइन का उत्तर यह हैँ कि हिसा दु ख दायिनी हैँ । शान्ति 
और सुख की नाशक है । पाप प्रकृतियों का बन्ध कराने वाली है । चण्ड, रोद्, और नृुशस होकर जीवों 
को भयभीत करने वालो है । आययंत्व से गिराकर अनाय॑ बनाने वाली हूँ । धर्म की नाशक, स्नेह घातक, 
करुणा रहित और महान्‌ भय की जननी है । हिसक जीवों को नरक निगोद के महान्‌ असह्य दुख 
सहन करने पडढते है । यह स्व पर दु ख दायनी हैँ । इसलिए इसका त्याग करना ही चाहिए (प्रदन १-१) 
हिंसा की आराघना लोक के लिए हितकारी, कर्म रज का नाश कर के मोक्ष के महाफल को 
देने वाली हैं । सेंकडो भवों श्रौर उनके दुखों का नाश करनेवाली हैं । 
अहिसा, पाप से बचाने वाली, कल्याण कारिणि, शरण दात्रि, शवित की श्रोत, आनन्द की 
भण्डार और ससार से पार पहुँचाने वाली हैँ । इसकी महामहिमा का वर्णन, प्रष्नव्याकरण सूत्र के प्रथम 
सवर द्वारा में किया गया हैं । 
अ्रहिसा महाब्नत के पालने में त्रिगुप्ति की खास झावश्यकता हे । जिस महापुरुष के मन, वचन 
और काया स्थिर हो, तो हिंसा भो नहीं हो, किंतु जीवन पर्यन्त-लम्बे समय तक एक स्थान पर रहना 
अणक्य हूँ । शरीर निर्वाह, सयम पालन और वेयाव॒त्यादि के लिए जाना आना पडता हें-प्रवृत्ति करनी 
पडती है । यह्द प्रवृत्ति अनियन्त्रित एवं श्रमर्यादित नहीं हो जाय और उससे चारिच्र-श्रह्िसा महान्नत 
का भग नहों हो जाय, इसलिए परमोपकारी त्रिलोक पूज्य भगवान्‌ महावीर प्रभु ने, प्राणातिपात विरमण 
रूप प्रथम महाब्रत की पाँच भावनाएँ बताई हैं। जिनसे भावित श्रात्मा, प्रवृत्ति कन्ते हुए भी अपने महा- 
ब्रत मे सावधान श्रौर भाव चारित्र बनाये रखते हे। वे पाच भावनाएँ ये है ,- 
१ चलते, फिरते और ठहरते, इरया समिति का पूर्णा ध्यान रखे । चलते समय एक युग॒ प्रमाण 
भूमि को देखता हुप्ना चछे ग्रौर साववानों रखे, जिससे किसी त्रस या स्थावर प्राणी की हिंसा नहीं हो 
जाय-यह पहली भावना हूँ। 


रबर -प्रथम महाब्रत- 
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२ मन में पापकारी-सावद्य-विचार नही लावे, अवाभिक्र-जिनका धर्म से कोई सबध नहीं-ऐसे 
सासारिक, विचार नही लावे | इस प्रकार वध बन्धनादि के विचार से मत को बचाये रखे | इस 'मन 
समिति' द्वारा अपनों अन्तरात्मा को अहिसा से भावित करता रहे! इससे साधु, भाव सयमी और अखंड 
चारित्री होता हूँ | यह 'मन समिति” नामक दूसरी भावना हुई। 

पापकारों वचन नही बोले । सावद्य वचन से विरत रहनेवाले नि्रेथ के वचन समिति रूप यह 
तीसरी भावना हैं। 


४ प्राण घारण और सयम पालन के लिए आहार की गवेषणा करनी पडती हैं) साधु दीवता 
रहित, करुणा भाव रहित (श्रपनती करुणा जनक हालत नहीं बताता हुआ ) विपाद रहित, खिन्नता रहित 
झ्रौर समता सहित तथा एपणा सबधी दोषों से बचता हुआ थाड़े थोडे निर्दोष श्राह्मर की गवेषणा करे, 
जिससे हिसा को सभावता नहीं रहे श्रौर महात्रत का भाव पूर्वक पालन हो सके यह ,आरहारेपणा नामक 
चीथी भावना हैं । 

५ निक्षेषण समिति-पात्रादि भडोपकरण को उठाने और रखने में सावधानी रखे । देख कर 
प्रमाजंन करने के बाद उठाने रखने से हिसा नही होती श्रौर महाश्रत का भली प्रकार से पालन होता 
है। यह निक्षेपणा समिति रूप पाचवी भावना हुई । (प्रइनव्याकरण २-१) 

इस प्रकार पाच भावनाझ्ो करके सहित, प्राणातिपात्त विरमण महात्नत का तीन करण तीन योग 
से, शुद्धता पूर्वक पालनेवाला निम्नंथ, सच्चा साधु होता हैं। उत्की अहिंसा स्व-पर कल्याण कारिणी 
होती है । वह द्रव्य और भाव से अहिसा का पालन करता हुश्ना अ्रपनीा आत्मा का कल्याण करता हैं 

, और अपने सम्पर्क में आ्ाने वाले अन्य प्राणियों का भो कल्याण करने में तत्पर रहता है । उसक्री श्रहिसा, 

८ सरे हलुकर्मी और योग्य जीवो को प्रेरणा देने वाली होती है। वह अपने सयमो जीवन से अनन्त 

7” की रक्षा करता है और उसके उपदेश से भी झ्नन्त प्राणियों की रक्षा होतों हैँ। उसको 

«९. वृत्ति इतनी विज्ुद्ध होती हैं कि वह अपने या दूसरे किसो के लिए भी हिंसा नहीं करता । 

सभी जीवो के प्रति उसका समभाव होता हूँ। कित्ती का भी प्रिय अथवा अप्रिय नही करता, “मब्य॑ जग 

ते समयाणु पेही, पियमप्पियं कस्सह णो करेज्जा ( सूयग० १-१०-७ ) कितता समभाव हँ-उस 

महा अहिसक का । वह अपनी आत्म साधना मे तत्पर रहता है। इस धकार अहिंसा महाव्रत की आरावना 
करनेवाला अनगार निग्रंथ, समस्त जीवो का क्षेमकर एवं त्रभय प्रदाता होता हैं । 

सभो ब्रतों मे अहिया ब्रत मुल्य है । ज॑ंनथर्म को अहिंसा न तो मनुष्यों तक सीमित रहों हूँ 
और न पशु पक्षियो तक हो। किन्तु सभी जीव, पृथ्वी, पानी आदि क्षृद्र स्वावर काय के जीव मो निग्नथो 

श अहिसा में सम्मिलित हे । प्राणी मात्र की श्रहिसा पालना जैन घ॒र्म का महान्‌ सिद्धात हैं। किसो 
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भी प्राणी को साधारण कप्ट भी नही हो-इसको नि्रेथ साधुओं को सतत सावधानी रखनी पडतो हैं । 

संसार के सभी जीव सुखी रहे, कोई किसी को नही सतावे । सभी प्राणियों को सुख प्रिय और दुख 

ग्रग्रिय है । कोई जीव किसी की आत्मा को क्लेश नही पहुँचावे-यह जैन धर्म का मुख्य उपदेश है। निग््रेथ- 

नाथ भगवान्‌ महावीर फरमाते है कि- 

“से बेमि जेैय अतीता जैय पहुप्पन्ना जेय आगमिस्सा अरहंता भगवंतों ते सब्बे एयमाइक्खेति 

. एवं भासंति, एवं पण्णवंति, एवं परूवेति, सब्वे पाणा, सब्बे भूया, सब्बे जीवा, पब्बे सत्ता, न 
हंतव्या, न अज्जावेयव्या, न परिधितव्या, न परियावेयव्या, न उद्दवेयव्वा, एसथम्मे, सुद्धे, निडए, 
सासए, समिच्च लोग खेयणणेहिं पवेडए [”” 

-भंगवान फरमाते हे कि भूत काल में जो अनन्त अरिहित भगवान्‌ होगए है, वत्त॑मान में हे, और 
भविष्य में होगे, वे सभी यही कहेगे, ऐसा हो उपदेश देंगे श्रोर इसी प्रकार प्रचार करेंगे कि समस्त 
प्राणी (विकलेन्द्रिय)/ सभी भूत (वनस्पति) सभी जोव (पश्चेन्द्रिय) और सभी सत्व (चारों स्थावर 
काय) की हिंसा नहीं करता-मारना नहीं, उन पर हुकुमत नही करना, उन पर अधिकार नहीं करना, 

उन्हे सतापित नहीं करता और उन्हे उद्देग नही पहुंचाना, यही धर्म शुद्ध, नित्य, एवं श्ाइवत है । 
समझ््त लोक को-उसके दु ख को जानने वाले खेदज्ञ भगवतो ने कहा हैं। (आचाराग १-४-१) 

भगवान्‌ ने यह भी कहा है कि “अत्तसमं सन्रिज्ज छप्पिकाए” छंहों काया के जीवो 
को-समस्त जीवो को, भ्रपनी “आत्मा के समान समझता चाहिए” (दशवे० १०-५) इस प्रकार अहिंसा 
का महत्व सर्वाधिक बताया गया हैँ । श्रहिसा “स्वभूष खेमकरी” (प्रशनव्या० २-१) बताई गई हे । 
यह भ्रहिसा महात्रत, नि्ग्रंथ प्रवचन में श्रग्न स्थान रखता है । विश्व शान्ति में यही एक आधार भरत है 
और श्रात्मोत्यान में भो यह अग्रसर हैँ। इसलिए अहिसा महाब्रत सभो ब्रतों में प्रथम स्थान रखता हूँ । 

पूर्वाचार्य कहते हे कि- 

“एकक चिय एत्थ व निहिठ जिणवरेहिं सब्वेहिं पाणाउवायविरसणमवबसेसा तस्स रखड्ढा”। 
श्र्थात्‌ू-सभी जिनेश्वरो ने (सक्षेप में) एक प्राणातिपात विरमण महाब्रत का निर्देश किया हे। 
' शाप ब्रत इस ब्रत की रक्षा के लिए हैें। (ठाणाग ४-१-२३४५ टीका में उद्धरित गाथा ) 
यो ता अहिंसा महामात्ता की महिमा अपार हैं । इसका विद्यप वर्णन प्र्नव्याकरण सूत्र के 
प्रथम सवर द्वार में वणित है । उसमे ३२ उपमाओ के द्वारा महत्व प्रदर्शित किया है, किन्तु सक्षेप में 
दशर्वकालिक के छठे श्रध्ययन गाथा ८ में सब कुछ आा गया हूँ । जैसे- 
“तत्थिम पढ़मे ठाणे, महावीरेण देसिय | अर्हिसा निडणा दिद्ठा, सब्बभृणसु संजमो ।” 
उपरोक्त गाथा में श्रठारह ब्रतों से भो भ्रहिसा को सर्व प्रथम स्थान दिया गया हूँ। किसने ? 
स्वय तोर्थाधिपति भगवान्‌ महावीर ने । 


| 


कि न्‍ान.. 
कि 
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दूसरा महातन्रत 


मपाताद का सर्वथा त्याग-सदा के लिए झूड बोलना छोड दे । क्रोधादि चार कपायो और भय 

से प्रेरित होकर भी झूठ नही वोले, न दूसरो से झूठ बुलावे, यदि कोई झूठ बोले, तो उसे भला भी 
नही जाने । इस प्रकार मृषावाद त्याग रूप मह्व्रत का जीवन पर्यत, तीन करण तीन योग से पालन 
करे । (दश्वे ० ४) ४ 

मृषावाद-राग द्वेंप का बढाने वाला, अपयशकारी, वेरविरोध, रति, अरति और मानसिक 
क्लेगो का उत्पन्न करने वाला हैँ । अविश्वास का स्थान है । दुर्गति का देने वाला हें। इसलिए इसका 
सर्वथा त्याग कर देना चाहिए ([प्रश्नव्या० १-२) 

मृषावाद का त्यागो-जब बोलता हैं, तो सत्य वचन ही वोलता है | यह सत्य वचन शुद्ध है 
उसमें कपायो की मलीनता नही हैँ । वह पवित्र है, स्व और पर के कल्याण का कारण हूँ । यथार्थ हैं, 
उसमें व्यथंता का लेश भी नही है । वह सत्य पदार्थों का प्रत्राशक हैँ । निर्दोष है । सत्य की महिमा 
श्रपार है| किन्तु वह सत्य सयम का पोषक होना चाहिए, अन्यथा वह सत्य भी असत्य की तरह 
त्याज्य हैं कि जिससे सयम की हानि होती हो, जिसमे हिसादि पाप रहे हुए हो, विकथादि रूप 
चारित्र विघातकता युक्त हो, कलहेोत्पत्ति का कारण हो, और दूसरों की निन्‍दा तथा विवाद वितण्डा 
कारक हो, जिसमें दूसरों का अपमान रहा हुआ हो और अपनो प्रशसा हो । वह सत्य भी त्याज्य है कि 
जिससे सुननेवाले को पीडा हो । जिस वात के कहने से श्रपता द्रव्य और भाव से उपकार नही होता 
हो, तो वह सत्य होने पर भी नही बोलना चाहिए । इस प्रकार विशुद्ध रूप से सत्य का आराबन किया 
जाय, तो वह परमानन्द की श्राप्ति कराने वाला होता हैं । 

मृषावाद त्याग रूप दूसरे महान्रत की भी नीचे लिखी हुई पाँच भावना हैं । 

१ सम्यगज्ञान पूर्वक विचार करके बोलना चाहिए । गृरु के पास से श्रवण करके सवर के 
प्रयोजनवालों तथा मोक्ष दायक वाणी बोलनी चाहिए | बोलने में न तो उत्तावल हो, न उद्देग हो। 
कठोर, कदु और पीडाकारी वचन नहीं वोलना चाहिए । बिना विचारे साहस युक्त वचन भी नहीं 
बोलना चाहिए । हितकारी, मितज्ञ्रावश्यक्रतानुत्तार और स्पष्ट वचन वोलना चाहिए । इस प्रकार 
विचार पूर्वक वोलना-प्रथम भावना हैं । 

२ क्रोध नही करना चाहिये, क्योकि क्रोव करने वाला झूठ बोल जाता है । चुगली भो करता 
हैं और कठोर भाषा भी वोल देता हैं । क्रोध से सत्य का नाश होता है । इसलिए क्रोध का त्याग करके 
क्षमा धारण करना चाहिए । यह दूसरो मावना हूं । 
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३ लोस वही करना चाहिए, क्थ्योंकि लोभ के दश होकर रूठ बोला जाता हू । जिसे धन, 
मकान, प्रशता, ऋद्धि, सुख, झाहार, वस्त्रादि झोर शिष्य शिष्यणो का लोभ होता है, वह भूठ बोलता 
हैं। इसलिए दूसरे महाद्वत्त के पालक को लोभ का त्याग कर देना चाहिए । 

४ भय का त्याग कर देवा चाहिए। भयभीत मनुष्य, सत्य का पालन चही कर सकंता। वह 
सयभ्त और तप को छोड़ देता है । इसलिए सत्य के साधक को भय का त्याग कर देवा चाहिए । 

५ हास्य का त्याय करना चाहिए | हसी के कारण जीव झूछ बोलता हे । दूसरो की चिन्‍्दा 
करता है, अपमान करता है। हास्य, साधु के चारित्र का चाशक वन जाता हैँ । इससे गुप्त बातें प्रकट 
हो जातो है । हंसी, अधम गति में लेजाने वालो है। इसलिए मौन का सेवन कर हँसी का त्याय कर 
देना चाहिए । यह पाँचदी भावना हुई (प्रच्त० २-२) 

ये दूसरे महावत की पाँच भावनाएं है । इन भावनाशों से यूचत्त बोली हुई भाषा निरवचश एवं 
गुणकारो होती है । इस विषय में भाषा समिति के प्रकरण को देखना चाहिए । घहां इत्तता और 
स्पष्ट किया जाता हैँ कि 'जो भाषा, सोक्ष साधना में बाधक हो वह नहीं बोलनों चाहिए 

(दबे ७ ७-४). 


तीसरा महाव्त हे । 


अदत्तादात का सर्वथा स्याग-दूसरे की वस्तु को बिता दिये ही लेलेना-अदत्तादाव कहलाता है । 
सचित्त (शिष्य) हो वा अ्चित्त, थोडा हो या बहुत, ग्रामादि में हो या बन में, कभी भो, कही भो.. 
फंसा भी झदत्तादान नही लेना चाहिए, दूसरो से भो नही लिवाना चाहिये, तथा छेते हुए का झनमोदन 
नही करता चाहिए। मन, वचन और काया से ज्ोवन पर्यत्त इस त्याग का पालन करना चाहिए । 
(दश्यचे ७ ४) 
अदत्तादान का ग्रहण, लोभ से होता है अर्थात्‌ लोभ से ही ग्रदत्त दान को प्रवृत्ति होतो है (पश्च« 
१-३ ) इस महाद्गरत को दत्तश्ननुज्ञात सवर' भी कहते है | इस महाव्रत के पालक का मन झदत्त ग्रहण 
. की इच्छा वाला नहीं होने से अदत्तग्रहण में हाथ पाँवादि शारोरिक प्रवृत्ति भो नही होतो । इस महात्नतती 
निग्रंथ के बाह्य ओर आश्यतर ग्रथी नही रहती । तीसरे महात्रत का पालक निर्भीक होता है। यदि 
कोई गृहस्थ अपनी वस्तु कही भूल गया हो झौर वह साधु को दिखाई दे,तो उसे वे लेते नही झौर किसी 
को कहते भी तहों है, क्योकि स्वय छेने या दूसरो को बताने का उत्का आचार नही हैं। इस महात्नत 
के पालक को सोना झोर मिट्टी को बराबर समझना चाहिए भौर परिग्रह रहित एवं सवृत्त होकर 
विचरना चाहिए । 
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निर्ग्रथ श्रमण का कत्तंव्य हैँ कि वह कही भी काष्ट, ककर व तृण जंसी तुच्छ वस्तुभी विना दी 
हुई (गृहस्थ की आज्ञा विना) नही ले और प्रति दिन-जब आवश्यकता हो, आ्राज्ञा लेकर ही ग्रहण करे। 
अपने उपाश्रय में भी विना आज्ञा के कोई वस्तु ग्रहण नहीं करे । जिस घर की प्रतीति नहीं हो वहाँ 
आहार पानी आदि लेने को भी नहीं जाय । जो आहारादि दूसरों केज्ञ्ाचार्य या रोगी झ्रादि के, निमित्त 
ग्राया हो, उसे ग्रहण नही करना चाहिए । दूसरे के गुणो या उपकारो को नही छुपाना चाहिए । किसी 
को मिलते हुए दान में अन्तराय देता, या दात का अपलाप करना, किसी को चुगली करना और किसी 
के लाभ को देख कर मत्सर भाव लाना, दूषण हूं । इस प्रकार के सब दषणो का त्याय कर देना चाहिए। 
वह साधु इस महात्नत की श्राराधना नही कर सकता-जो प्राप्त वस्त्र,पात्र, भडोपकरण का श्रन्‍्य 
साधुओं के साथ समविभाग नही करता-दूसरे साधुओं को नहीं देता और आवश्यक उपकरणों को 
विधिवत्‌ प्राप्त नही करता । 5 
नीचे लिखे हुए पाच प्रकार के चोर (ऊपर से साथू किन्तु अन्तर से चोर) इस महाब्रत का 
पालन नही कर सकते । 
१ तप का चोर-तप के उद्देश्य के विपरीत मान प्रतिप्ठादि के लिए ठप करे या तप नहीं करते 
हुए भी तपस्वी कहलावे । 
२ बचन का चोर-वचनादि दोष या माया पूर्वक वचन बोलने वाला । 
३ रूप का चोर-साधु के रूप मे रहकर दूसरों को ठगने वाला-असाधुता के काम करने वाला । 
४ आचार का चोर-साधु आचार के विपरीत श्राचरण करते हुए भी अपने को शुद्धाचारी बताने 
वाला । 
५ भाव का चोर-भाव रहित क्रिया करने वाला अथवा अपने बुरे भावों को छुपा कर उत्तम भाव 
वाला होने का डोल करने वाला, 
ये पाच प्रकार के चोर इस महाब्रत का पालन नहीं कर सकते । रात्रि को जोर ज़ोर से बोलने 
वाले, दूसरों की ज्ान्ति या सुख का हरण करने वाले होते है । कगडा करवाने, कलह जगाने, बेर भाव 
उत्पन्न करने, विकथा करने, किसी के असमाधि उत्पन्न करने, प्रमाण से अधिक भोजन करने और सदा 
कुपित रहने वाले साधु, घर्म के चोर है। उनसे इस महात्रत का पालन नही हो सकता ! 
जो साधु, निर्दोष आहार पानों श्र उपकरण प्राप्त करने और अन्य साधुओ को देने में कुशल 
है, वे ही इसके पालक हो सकते हैँ । जो अत्यन्त दुर्वल, बाल, रोगी और वृद्ध साधु को वैयावृत्य करने 
में चतुर है, प्रवर्तक, आचार, उपाध्याय, नवदीक्षित शिष्य, साधमिक, तपन्वी, कुल(एक आचार्य का 
परिवार अथवा गच्छो का समूह)गण (एक साथ पढने वाले साधु अथवा कुलों का समृदाय )ओऔर सघ की 
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ज्ञानोपार्जन अथवा निजेरा के लिए वयावुत्य करने वाला, इस महातव्रत का पालन करता है । जो दूसरो 
के दोषों को ग्रहण नही करता, निन्‍दा नही करता, आचार्य अथवा रोगी का नाम लेकर कोई वस्तु अपने 
लिए नही लेता, तथा किसी को भी दान से विमुख नही करता, किसी के दान और चारित्र के गुण को 
छुपाता नही है त्रौर किसी की वेयावृत्य करके पछताता नही है, वह इस तीसरे महाब्रत का पालन कर 
सकता हैं (प्रइनव्या० २-३) 

शास्त्रकारों ने अदत्तादान के चार मेद इस प्रकार बताये है । । 

१ स्वामी-अदत्त-वस्तु के स्वामी के दिये बिना ही, कोई वस्तु ग्रहण करना-स्वामी अदत्त है-फिर 
भले ही वह तृण, काप्ट जेसी साधारण से साधारण वस्तु ही क्‍यों न हो। 

२ ज्ञी-अद॒त्त-यदि वस्तु का स्वामी, कोई सजीव वस्तु देना चाहे, तो भी उस जीव की भ्राज्ञा के 
बिना ग्रहण करना “जीव अ्रदत्त हैं! | जंसे-माता पिता या सरक्षक, साधु को पुत्र पुत्री या किसी मनुष्य 
को शिष्य रूप में देना चाहे, किन्तु शिष्य बनन वाले की खुद की आज्ञा नही हो, वह श्रपने को साधु 
के हवाले करना नही चाहे, तो भी उसे लेना-जीव श्रदत्त हे | अथवा प्राणी के प्रणो का हरण करना 
जीव श्रदत्त है । 

३ तीथेंकर अझदत्त-तीर्थंकर भगवान्‌ ने आागमो मे जो श्राज्ञाएँ प्रदान की हैं, उनका उललघन करके 
निषिद्ध वस्तु लेना-तीर्थकर अदत्त है । हे 

४ गुरु अदत्त-गुरु आदि रत्नाधिक की श्राज्ञा का उल्लघन करना, स्वामी द्वारा दिये हुए निर्दोष 
आहारादि को गुरु की आज्ञा प्राप्त किये बिना ही उपभोग में लेना-गुरु अदत्त हैं । 

साधु को उपरोक्त चारो प्रकार के श्रदत्तादान से बचना चाहिए, तभी उसकी आराधना निर्दोष 
होती है । 

इस महाक्रत की पाच भावनाएँ इस प्रकार हैं | 

१ अवग्रहानुज्ञापना-साधु साध्वी को सोच विचार करके आवश्यतानुसार निर्दोष अवग्रह (ठह- 
रने के स्थान) की याचना करनी चाहिए | अपरिमित ओर सदोष स्थान लेने से अ्रदत्त ग्रहण का दोष 
लगता हैं । 

२ भाज्ञा लेने के वाद ही आहारादि और शब्या सस्तारक आदि का सेवन करना चाहिए 
यदि तृण जेसी तुच्छ वस्तु की भी झावश्यकता हो, तो वह भी आाज्ञा लेने के ब्राद ढी उपयोग में लेनी 
चाहिए । । 

३ अवग्रह की आज्ञा लेते समय, उपाश्चयादि के क्षेत्र की मर्यादा पूर्वक श्राज्ञा लेनी चाहिए और 


जितने क्षेत्र को काम मे लेने को भाज्ञा प्राप्त हुई हो, उतने ही क्षेत्र को काम में लेना चाहिए-अधिक 
नहीं | 


कक 


्पि 
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४ गुरु अथवा रत्ताधिक को आज्ञा प्राप्त करके ही श्राहरादि का उपभोग करना चाहिए। 
यद्यपि आ्राहारादि की प्राप्ति विधि पूर्वक हो चुकी है, तथापि गुरु आदि को दिखा कर और आलोचना 
करके ही आहारादि करना चाहिए, अन्यथा अदत्तादान का दोष लगता है । 


५ उपाश्रय में रहे हुए सभोगी सावुओ से नियत क्षेत्र और काल मर्यादा पूर्वक आज्ञा लेकर ही 
बहा रहना और भोजनादि करना चाहिए । 


इस प्रकार उपरोक्त पांच भावनाओं करके सहित, इस महात्नत का पालन करने वाला श्रमण, 
स्व-पर कल्याण साधक होता हैं । जिसने अ्रदत्तादान का त्याग कर दिया, उसने भय, शोक और चिन्ता 
के अश्रनेक कारणों को नप्ठ कर दिया | ऐसे भ्रदत्त परिहारी महात्मा, इस ससार के लिए उत्तम भरालवन 
रूप होते हैं । स 


चौथा महात्रत 


- मैथुन का सर्वथा त्याग-9रष के लिए स्त्री सभोग, और स्त्री के लिए पुरुष सभोग, तथा नपुसक 
के लिए स्त्री पुरुष दोनों के सभोग की प्रवृत्ति को मैथुन कहते है । पुरुष, स्त्री और नपुसक वेद के उदय 
से मैथुन में प्रवृत्ति होती हैं । इस प्रकार देव, मनुष्ण और पथु सवधी मैथुन सेवन करने, दूसरों से 
करवाने और मैथुन सेवन करने वालो का अनुमोदन करते का, मन, वचन ओर शरीर से सर्वथा, जीवन 
पर्यन्त त्याग कर देने वाले महात्मा और महासत़री, इस महात्रत के पालक होते है । 


यो तो पाचो इन्द्रिमों के काम भोग को विपय सेवन माना गया है, किन्तु इस महातव्रत में मुख्यत 
वेदोदय के कारण होती हुई स्पर्श सम्बन्धी मंथुन श्रवृत्ति ग्रहण की गई हैँ । इस मैथुन प्रवृत्ति में मनुष्य 
पशु और देव तक उलझे हुए है । मैथुन प्रवृत्ति इन सत्र को प्रिय हूँ । मंथुन सेवन से द्रव्य-जीवन और 
भाव जीवन का नाथ होता है । प्रमाद बढता है । रोग, शोक, जरा ओर मृत्यु रूप दुख परम्परा में 
चद्धि होती है । कभी कमी वघ, वन्धन और मृत्यु का कारण भी वन जाता हैं। यह अ्नह्मचर्य एक 
ऐसा बन्चन है, जो आत्मा के विकास को रोक कर, मोहनीय कर्म के सुदृढ फन्दे में फसाये ही रखता 
है। यह फन्‍दा अगनादि काल से जीव के साथ लगा ही रहता है | यद्यपि असज्नी जीवों में और अह- 
मभिन्द्रों में मेथन प्रवत्ति नही होती, फिर भी उन आत्माओशों में इसक्रे सस्कार तो रहते ही है, और 
अनुकूल सामग्री (सन्नी पत्र श्रौर मनृप्यादि भव) पाकर क्ियान्वित हो जाते हे । जिस प्रकार निद्रा में 
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सोया हुआ, या क्रय विक्रय, सभा सोसाइटी, श्रथवा युद्धादि प्रवृत्ति में लगा हुआ अथवा कारागृह में 
बन्द पुरुष, मैथुन क्रिया नही करता हे, फिर भी वह त्यागी नही है । उसमें रहते हुए मैथुन के सस्कार 
अनुकलता पाकर प्रवृत्ति में श्रा जाते हे । इन सस्कारो को नष्ट करना अत्यन्त कठिन है । कायर और 
नीच जन, इसके सेवन में श्रानन्द मानते हे श्रोर सज्जन तथा-उच्च आत्माएँ इसे त्यागनीय समझ कर 
विरत होते है । इस चतुर्थ महाव्रत की घारक महान्‌ आत्माएँ, अपनी श्रात्मा में से मंथुन के सस्कारो 
को नष्ट करनें में सदा प्रयत्नशील रहते हे 4 रे 
ब्रह्मचये, सभी उत्तम गुणो ओर तपरयाओ का मूल है.। मोक्ष को निकट लाने वाला है। पुन- 
जेन्म का निवारण करने वाला है । श्रात्म शाति का देने वाला हैं । तप और सयम का आधघार हैं । 
अपवाद रहित हे । समिति ओर गुप्ति तथा नववाड द्वारा रक्षणीय हूँ | उत्तम भावनाओं और ध्यान 
रूपी कपाट से ब्रह्मचय ब्रत सुरक्षित रहता है। ब्रह्मचय व्रत, सभी ब्रतो के लिए प्राधारमृत है । अहाचर्य 
ब्रत के नष्ट होने पर सभी ब्रत नष्ट हो जाते हे । हु 
ब्रह्मचारी को चाहिए कि वह इन्द्रियो के विषयो में प्रीति नही करे, किसी के साथ “राग और 
हेष नहीं करे | जिस कार्य के करने से कोई लाभ वही हँ,उस कार्य को नही करे,प्रमाद का त्याग करे 4 
आ्राचार विचार में ढिलाई को त्याग कर दृढता घारण करे । शरीर पर मर्देन, उबटन, स्नान, शोभा, 
तथा श्युगारादि नही करे | नाखुन और केश को संवारे नही | हँसी, मजाक, वाचालतादि का त्याग 
करे । गाना, बजाना श्रोर नृत्य करना छोड दे । नाटक-नटों के खेल, विदृषक के कौतुक तथा सभी 
प्रकार के खेल नही देखे, क्योकि जितने भी गीत, वादिन्त्र और खेल तमाशे है, वे सब श्यगारिक होकर 
तप सयम और ब्रह्मचर्य के लिए घातक हे । अतएव इनका सर्वंथा त्याग करना चाहिए । 
- ब्रह्मचारी को इन गुणो का पालन करना चाहिए । 
स्नान नही करना, दातों को नहीं धोना, पसीना और मैल, का निवारण नहीं करना, अ्रधिक नही 
बोलना, केशो का लोच करना, क्रोध का निग्रह करना, इन्द्रियों का दमन करना, स्वल्प वस्त्र रखना, 
भूख प्यास को सहन करना, उपधि भ्रधिक नही रखना, सर्दी श्रोर गर्मी के परिषद्ठ को सहन करना,, 
लकडी के पटिये पर या मूमि पर शयन करता (पलग पर नही सोना) आहारादि के लाभालाभ में 
सतोष रखना, निन्‍दा को सहन करना, डास मच्छुर के परिषह को सहन करना । गुरुजननों का विनय 
करना । इन गुणो का पालन करने से शआ्रात्मा पवित्र होती है (प्रश्नव्याकरण २--४) 
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व्रह्मचर्य की रक्षक वाड़ 


व्रह्मचर्य की रक्षा के लिए उत्तराध्ययन अर १६ में नव वाड बताई गई हैं । जो ब्रह्मचारी प्रपने 
ब्रह्मचर्य को इन वाडों से रक्षा करता रहेगा, उसका ब्रह्मचर्य सुरक्षित रहेगा और उसकी साधना सफल 
होगी । | 
१ ब्रह्मचारी पुरुष, ऐसे स्थान में रहे, सोए, वेठे कि जहाँ स्त्री पशु और नपुमक नहीं रहते हो। 
यदि वह इस नियम का पालन नहीं करेगा, तो उसके ब्रह्मचरय में लोगो को झका होगी । वह खुद भी 
प्रह्मचय व्रत के प्रति शंकागील होकर डगमगाने लगेंगा और शका में वृद्धि होते होते पतित # हो 
जायगा । उत्तराध्ययत के ३२ वे अध्ययन गा. १३ में परम तारक प्रभू ने फरमाया कि- 
जिस प्रकार बिल्लियो के स्थान के समीप, चूहों का रहना अच्छा नही है, उसी प्रकार स्त्रियों 
के स्थान के समीप, ब्रह्मचारियो का रहना हितकर नही है”। 
दर्शवकालिक सूत्र श्र. ५-१-६ में तो यहा तक लिखा है कि-“साधु, वेदया के घर के निकट 
भी नही जावे” । 
श्रतएव स्त्री, पशु, पंडग रहित स्थान में रहना ही ब्रह्मत्रारी के लिए हितकर हैं । रहनेमी 
जैसा योगी भी कुछ क्षणों तक, स्त्री युक्त स्थान में रहने से चलित हो गया (उत्तरा. २२) तो दूसरों 
का कहना ही क्या ? अतएवं इस वाड को सुरेक्षित तथा दृढ रखनी चाहिए । | 
२ स्त्रियों की अथवा स्त्रियों सम्बन्धी कथा नहीं कहनी चाहिए । स्त्रियो के रूप, हास्य, 
विलास श्रादि का वर्णन करने से मन में विकार उत्पन्न होता है, काम की वृद्धि होती है, जो बढते 
बढ़ते ब्रह्मचयें को नष्ट कर देती हैं 





& ब्रह्मचयें के इन स्थानों में असावधानी से सात दृषण उत्पन्न होते हे । 
(१) शका-पूर्ण ब्रह्मचयं की शकक्‍यता में सशय । 
(२)कांक्षा-भोगोपभोग की इच्छा । 

(३) विचिकित्सा-ब्रह्मचर्य के प्रति अरुचि । फल में सन्देह । 
(४) भेद-ब्रह्मच्य का भग । 

(५) उन्माद-मस्तिष्क विकार-पागलपन । 

(६) रोग-दोर्घेकालीन रोग । 

(७) भ्रप्टवा-साघुता से पत्तन । 
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३ स्त्रियों से परिचय तथा साथ बेठ कर बातचीत नहीं करनी -चाहिए। क्योंकि स्त्रियों के 
परिचय तथा सगति से अनुराग वढता हैं-जो ब्रह्मचर्य का नाशक हैं । बे 

४ स्त्रियों के शरीर, अगोपाग और इन्द्रियो को सुन्दरता को निरखे नही, उनका चिन्तन भी करे 
नही । उनके रूप, लावण्य, विलास, हास्य, मृदु भाषण, सकेत और कठाक्ष पूर्वक अवलोकन, (तिरछी 

दृष्टि) को अ्रपने मन में बिलकुल स्थान नही देवे । इसीमे उनका हित हूँ (उत्तरा ३२) 

५ भीत, टटट्टी अथवा पर्दे की ओट से स्त्रियों के मघुर शब्द, विरह, विलाप, गीत; हँसी, सिसकारी 
और प्रेमालाप श्रादि नही सुने । कानों से ऐसे जव्द सुनने से विकार की उत्पत्ति होती है, जो, ब्रह्मचरय 
के लिए घातक होती है । । / 

६ स्त्रियों के साथ गृहस्थावस्था में भोगे हुए भोग श्रौर की हुई क्रीडा का स्मरण नहीं करना 
चाहिए । पूर्व के भोगो की स्मृति, कामना को पुन जागृत कर देती है और वह ब्रह्मचर्य के लिए खतरा 
बन जाती है । 

७ स्निग्ध एव सरस भोजन नहीं करना चाहिए, क्योकि ऐसे भोजन से इन्द्रिये सतेज होती है 
श्र भोग में रुचि उत्पन्न होतो हैं । ह 

“ “जिस प्रकार स्वादिष्ट फल वाले वृक्ष पर पक्षी मपटते हे और उसके फलों को शीघ्र ही बरबाद 
कर देते हे, उसी प्रकार दुग्व घृतादि काम-वर्धक रसो के अधिक सेवन से मनुष्य में भोग वृत्ति उत्पन्न 
होती है, इससे उसका ब्रह्मचयं रूपी उत्तम फल नष्ट हो जाता हैं । जिस प्रकार घास और लकडी की - 
अधिकता वाले वन में यदि श्राग लग जाय श्रौर उस समय वायू भी प्रचण्ड रूप से चलने लगे, तो वह 
वन, राख का ढेर हो जाता है, उसी प्रकार इन्द्रियों की विषय रूपी आग को भडकाने वाला सरस भोजन 
रूप महावायु मिल माय, तो वह कामाग्नि को बढाकर ब्रह्मचर्य को भस्म ही कर देतों है। इसलिए 
प्रकाम रस से वचित ही रहना चाहिए" | 

८ प्रमाण (भूख की पूर्ति) से अधिक भोजन नही करना चाहिए । अ्रघिक आहार करने से श्रालस्य 
बढता है, सुखशीलियापन श्राता हैं और सयम निर्वाह का लक्ष छूट कर स्वाद लोलूपता बढती हे | अधिक 
भोजन भी विषयों को जागृत करता है। भ्रतएवं तिमात्रा में भोजन नहीं करके पेठ को कुछ खाली 
श्रवध्य रखे । 

६ शरीर की विभूधा नहीं करें, शोभा एवं सुन्दरता नही बंढावे । जिस क्रिया से शरीर की जोभा 
बढे, वह प्रारम्भ से ही त्याग दे । स्नान करना और वस्त्र को स्वच्छ और उज्ज्वल रखना भी विभपा 
है । इसी लिए आगमो में अ्रचित जल से स्तान करने तथा वस्त्र धोने की मनाई की गई हें (सूय ४०३ ) 

१० नव वाडो के अतिरिक्त दसवाँ सुदृढ 'कोट' भी निर्माण कर दिया हुं, जिससे कि ब्रह्म चय॑ 

की सुरक्षा मे किचित्‌ भो सन्देह नही रहे । वह काट यह है,- 
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“मन को अनुकूल छूयने वाले ईष्ट शब्द नही सुने, सुन्दर रूप नही देखे, सुस्वाद रस नही चखे, 
मनोहर सुग्न्ध नही सुधे ओर कोमल मुलायम तथा रमएीय स्पर्श नही करे । इन पाचों काम गृणो से 
सदेव दूर रहे | जिसने यह सुदृढ एव वज्ञमय प्रकोट बनालिया है, उसका ब्रह्मचर्य महात्रत सुरक्षित 
है । वह ब्रह्मचारी महान्‌ भात्मा, विश्व पूज्य हो जाती हूँ | देव दानेव और इन्द्र भी उसके चरणों में 
नमस्कार करते है । 

ब्रह्मचर्य महाव्रत की पाँच भावनाएँ- 

यो तो उपरोक्त वाडो में ही पांच भावनाएँ आगई हूं, किन्तु प्रब्नव्याकरण सूत्र में इनका 
कुछ विस्तार से वर्ण है । अतएवं पुन पृथक्‌ रूप से बताई जा रहो हूँ । 

१ ब्रह्मचारी उन स्थानों पर सोना बैठना और खडे रहना त्याग दे, जहा स्त्रियों का ससर्ग 
आना, जाना, वेठनांदि हो । उन भ्रागन, छज्जे, खिड़की, पीछे का द्वार तथा छत का भी त्याग करदे, 
जहां से स्त्रियें दिखाई देती हो, श्गार करती हो, स्नान करती हो और जहा वेश्याएँ बैठती हो । जहा 
वेंठकर स्त्रियें, मोह, हेप, रति एवं काम को बढाने वाली कथाएँ कहती हो । ऐसे दूसरे स्थानों को भी 
त्याग दे कि जहा रहने से मन में विकारी भाव उत्पन्न होकर ब्रह्मचर्य के लिए घातक बनते हो, तथा 
श्रात्तं भीरं रोद ब्यान की समावना हो । इस नियम के पालन करने से ग्रात्मा पवित्र होती है । 


२ ब्रह्मचारी को स्त्रियो के बीच में बैठ कर विविध प्रकार की कथाएँ नहीं कहनी चाहिए। स्त्रियों 
के हास्य, विलास, सौन्दर्य तथा शगार की कथाएँ नही कहनी चाहिए, क्योंकि ऐसी कथाएँ मोह को 
उत्पन्न करने वाली होती हूँ | नवविवाहित अथवा विवाह करने वाले वर वधू की कथा भी नहीं करनी 
चाहिए । स्त्रियो के सुभग, दुर्भग, स्त्रियों के ६४ गुणो, उनके वर्णा, जाती, देश, कुल, रूप पहिनाव श्रादि 
विषयक कथा नही करनी चाहिए । उनके ख्यूगार-रस-वर्थक तथा पति वियोग की करण कथाएँ भी 
नही कहनी चाहिए । जिन कथाओ के करने से तप, सयम और ब्रह्मचर्य को वाघा पहुँचती हो, ऐसी 
कोई भी वात नही कहनी चाहिए । यदि कोई दूसरा ऐसी वात कहता हो, तो उसे सुननी' भी नहीं 
चाहिए और मनरमें इन विषयो पर चिन्तन भी नही करना चाहिए । इस नियम का पालन करने सै 
आत्मा पॉवच होतो है । 

३ ब्रह्मचारी को चाहिए कि स्त्रियों का रूप नही देखें । स्त्रियों के साथ हँसी नहीं करे, सभापण 
भी नही करे। स्व्रियो की विकारी चेष्टा, तिरछी दृष्टि, विलासिता, क्रीडा, श्यगार नाच, गायन, वजाना, 
शरीर की बनावट, सुन्दरता, हाथ, पाँव, श्रांख, स्तन ओोष्ठ, जंघादि गुप्ताग, यौवन, लावण्य और वस्त्रा- 
लकार को नही देखे । क्योकि स्त्रियों की सुन्दरता ओर उनके अगोपाग का देखना,पाप का कारण है । इससे 
ब्रह्मचरय का घात होता हैं । इसलिए ब्रह्मचारी को स्त्रियो के रूप आदि देखने का व्चार भी नहीं करना 
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चाहिए, वचन से रूप की प्रशसा भी नही करनी चाहिए | जो ब्रह्मचारी स्त्रियों के रूप दर्शन से निवृत्त 
होकर इस समिति का पालन करेगा, उसकी आत्मा पवित्र होगी । 

दशवैकालिक सूत्र (अ ८) में कहा है कि 'साधु स्त्रियों के चित्र भी नही देखें । यदि भ्रचानक 
दृष्टि पडजाय, तो तत्काल दृष्टि हटाले, जिस प्रकार सूर्य पर पडी हुई दृष्टि तत्काल हटाई जाती हैं। 
जो स्त्री सौवर्ष की पूर्ण वृद्धा हो, जिसके हाथ पाव कटे हुए हो, जो कान नाक से भी रहित हो, ऐसी 
विक्रृत अगोवाली स्त्री को भी ब्रह्मचारी नही देखे, तो युवती स्त्री का देखना तो सर्वथा त्याग ही देना 
चाहिए ।' इस प्रकार दृढता पूर्वक नियम पालन करने वाला ही इस महाब्रत का पालक होता है । 

४ गृहस्थाश्रम में रहकर पहले जो भोग भोगे हे श्ौर क्रीडाएँ की है, उनका स्मरण नहीं करना 
चाहिए । पूर्व के साला साली व उनके सम्बन्ध को याद नही करे। गृहस [श्रम में की हुई झौर देखी हुई 
उन घटनाओं का स्मरण नही करे, जैसे-विवाह, वधू, का मुकलावा, मदनत्रयोदशी तथा तीज श्रादि 
त्योहार और उत्सवों को याद नही करे | सुन्दर वस्त्र और अलकार द्वारा सुसज्जित होकर हाव, भाव, 
दृष्टि क्षेप, और अग चालनादि विलासी चेष्टाओं से सुशोभित, सुन्दरी प्रेमिकाशों के साथ किये हुए 
शयनादि का स्मरण नही करे। 

“दुष्कृत्य करने की अपेक्षा तो समाधि पूर्वक मृत्यु को प्राप्त होना श्रेयष्कर है, मोक्ष का कारण 
हैं ।” (आचाराग १-८-४) 

गृहस्थाश्रम में ऋतुओ के अनुकूल सुगन्वित पुष्पो तथा इत्रादि और चन्दनादि का सेवन किया, 
उत्तम धूपो से वातावरण को सुगन्ध मय बनाया, मुलायम वस्त्र तथा बहुमूल्य श्राभूषणो का उपभोग 
किया । कएं प्रिय तथा मनोहर वादिस्त्र आदि गायन सुने । नृत्य देखे । नाटक,कुशती श्रादि का अवलोकन 
किया । विदूषकों का हास्य तथा उनकी वाचालता देखी और चित्रों द्वारा दिखाये जाने वाले खेल देखे, 
इन सब बातो का ब्रह्मचारी को स्मरण नही करना चाहिए । उसे ऐसी किसी भी वात का स्मरण नहीं 
करना चाहिए कि जिससे तप, सयम और ब्रह्मचर्य में खामी लगे । 

५ साधु ऐसा आहार नहीं करे कि जिसमें घृतादि विकार वर्धक सामग्री श्रधिक हो । दूध, दही, 
घृत, मक्खन, तेल, गुड, शक्कर, मिश्री आदि तथा इनसे बने हुए पकवान मिष्टात्र आदि का सेवन नहीं 
करे। ऐसे सभी प्रकार के आहार को त्याग दे-जिससे विकार बढ़ कर ब्रह्मचर्य की घात होती है । 

साधु अधिक आहार भी नही करे । नित्य सरस आहार नहीं करे। दाल शाक आ्रादि अ्रधिक 
नही खावे | इतना द्वी आहार करे, कि जिससे सयम यात्रा का निर्वाह हो सके तथा चित्त में चचलता 
न होकर धर्म से पतित नही बनता पड़े । 

यह ब्रह्मचयं महाब्रत महाघोर हैं। इसका पालन सयमी व तपस्वी हों कर सकते हे। सभी 
तपो में ब्रह्मचर्य व्रत उत्तम तप है (सूबग० १-६) किन्तु इसकी साधना भी बाह्य और आभ्यन्तर तप 
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करने वाले ही सरलता से कर सकते हे । प्रकाम भोजी-सरस आहार करने वाले, भरपेट तथा भ्तिमात्रा 
में खाने वाले और तपस्या से, रहित व्यक्ति-से ब्रह्मचर्य का पालन होना कठिन हे-असभव है | भगवान्‌ 
ने बताया हैं कि 'यदि विकार जागृत हो जाय तो आहार कम करदे, खडा होकर कायूत्सर्ग करे, विहार 
कर जाय, श्रन्त में श्राहर का सर्वथा त्याग करदे (आचा० १-४५-४) और 'स्त्रियों से सभापण भी 
नहीं करे! (आचा० १-५-४) । विकार हटाने के ये उत्तम उपाय है । 

उपरोक्त नियमों का भली प्रकार से पालन करने वाले, और ब्रह्मचर्य में गका उत्पन्न करने वाढे 
सभी स्थानों को दूर से ही त्यागने वाले महात्मा ही इसका पूर्ण रूप से पालन कर सकते है (उत्त०१६) 

ब्रह्मचर्य ब्रत, पाचों अगुन्नतो और महात्रतों का मूल हूँ । सुसाधुशो द्वारा सेवन किया हुआ॥्ना हैं। 
ससार समुद्र से पार करने वाला हैं | वैर विरोध को उपश्ञात करने वाला हैं | तीर्थंकर भगवतों ने इस 
उत्तम धर्म का उपदेश दिया हूँ ।इसके पालन करने वाले नरक तिर्यच गत्ति में नही जाते। उनके लिए 
स्व और मोक्ष के द्वार खुले रहते हैँ । ब्रह्मचारी, देव और नरेन्द्र के लिए भी पूजनीय एवं बदनीय हैं । 
वह काम विजेता, ससार में उत्तम मगर रूप हैं ) इसका शुद्धता पूर्वक पालन करने वाला ही सच्चा 
ब्राह्मण, सुश्रमण, सूसाधु, और ऋषि कहलाता है। वही मुनि है, वही सयत हैँ और वही भिक्षु हैं । 


पाँचवां महात्रत 


परिग्रह का स्वेथा त्याग--परिय्रह' दो प्रकार का हैं-१ वाह्य और २ अ्रभ्यन्तर । घर, खेत, 
बाग, वगीचे, सोना, चाँदी, ही रे, मोती, घन, घान्य तथा घृत,गक्कर, गूड आदि, गाय भेसादि पश्ू, दास 
दासी,वाहन,वस्त्र, आभूषण, शय्या,शासन, वर्तेन आदि वाह्म परिग्रह है | भौर किसी भी वस्तु पर ममता 
(मूर्च्चा ) रखना अम्यन्तर परिग्रह हैं । हास्य, रति, अरति, भय, शोक, घृणा, क्रोध,मान,माया,लोभ,स्त्री 
सम्बन्धी भोगे च्छा, पुरुष सम्बन्धी भोगेच्छा,नपुसक की भोगेच्छा,ओऔर मिथ्यात्व ग्रहण-ये सव आम्यत्तर 
वरियग्रह हैं। वैसे ग्रपनी आत्मा के सिवाय जितनी भी पर वस्तुएँ हे और उन्हे ममत्व पूर्वक 
प्रपनाया जाता है, वह सव परिग्रह हैँ । पर वस्तु में अपनेपन की भावना परिग्रह कहलाती है । इसलिए 
यदि शरीर पर ममत्व हो, तो शरीर भी परिय्रह है । 

“धर्म साधना के लिए निर्मत्व बुद्धि से ग्रहण किये जाने वाले रज़ोहरणादि उपकरण तथा 
लज्जा और शोतादि निवारणार्थ वस्त्र, परिग्रह मे नहीं माने जाते | वयोकि ये साधन ममत्व बुद्धि से नहीं 
रखकरसयम पालन में सहायक होने से रखे जाते है” (दशवे ६) 

परिग्रह लोम कपाय के कारण होता हैं और उसकी प्राप्ति, वृद्धि तथा रक्षण में कोघ, मान 
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तथा माया का सेवन होता हैँ | ज्यों ज्यों लाभ होता जाता है, त्यो त्यो लोभ बढता जाता है और 
विश्वभर की सम्पत्ति तथा साम्राज्य प्राप्त करने को तृष्णा जगती हे । यह तृष्णा, श्रात्मा के' लिए 
महान्‌ भयानक होकर नरक निगोद के भयकर दु खो में फेंसा देती है ।इस प्रकार के परिग्रह रूपी पाप 
का मन, वचन और काया से करण करावन ओर अनुमोदन के सर्वथा त्याग करते वाला ही इस 
महाव्रत का सच्चा पालक होता है । 

कोई भी वस्तु,चाहे वह छोटी हो या वडी,श्रल्प मूल्य वाली हो या बहु मूल्य की, साधु, उसे ग्रहण 
करके रखने की इच्छा भी नहीं करे । क्योकि इससे साधु की लोभ वृत्ति जागेगी और उसके पास परि- 
ग्रह देखकर दूसरे की भी लोभ वृत्ति बढेगी । वस्तुएँ तो दूर रही, परन्तु खाने पीने की-जीवन निर्वाह 
की चीजों का भी सग्रह नही करे । साधु, जीवन निर्वाह के लिए सदोष श्राह्दार का भी सेवन नही करे । 

परिग्रह त्यागी मुनि को,सयमी जीवन का निर्वाह करने के लिए, कुछ उपकरणों की भ्रावशयकता 
होती है । उन उपकरणों का ममत्व रहित होकर निर्दोष रीति से उपयोग करता है, तो वह अपरिय्रही 
ही रहता है । वे उपकरण ये हे,- हर 

१ काष्ठ, मिट्टो या तुम्बी के पात्र (जों तीन से श्रधिक नही हो) २ पात्र बाँधने का वस्त्र, 
३ पात्र पोछने का कपडा, ४ पात्र के नोचे बिछाने का कपडा, ५ पात्र ढकने का कपडा । ६ पात्र लपेटने 
का कपड़ा । ७ पात्रादि साफ करने का कपडा | ये सब पात्र से सम्बन्धित है, इनमें से जघन्य ३ मध्यम 
५ और उत्कृष्ट ७ रख सकते है । इनके श्रतिरिक्त मात्रक (मूत्रादि परठने का पात्र) भी रखने की 
रीति है ) 5-१० भोढने के लिए अ्रधिक से अधिक तीन चहरे ११ रजोहरण १२ चोल पट्टक और 
१३ मुखवम्त्रिका । उपरोक्त उपकरणों का राग द्वेष रहित होकर सावधानी पूर्वक उपयोग करे। 
इनकी प्रतिलेखना ओर प्रमार्जना बराबर करे (प्रशइनव्याकरण २-५) 

साधुओ के लिए वस्त्र रखने के तीव कारण हें-१ ल्‍ज्जा निवारण करने के लिए २ निन्‍्दा से 
बचने के लिए, ओर ३ शीतादि परिषह से बचने के लिए (ठा« ३-३) इनमें भी ममत्व नही होना 
चाहिए । 

“साधु, रात्रि को तेल, नमक, गुड, घृत श्रादि पदार्थ सग्रह करके नही रखे । सग्रह वत्ति लोभ 
से होती है श्लौर जो सचय करता है, वह भाव से तो गृहस्थ ही हूँ (दशवे ६-१८, १६) है 

“साधु श्रणु मात्र का भी सचय नही करे” । (दशवे ८-२४ तथा उत्तरा ६-१६) 

“जो सचित्त या अचित्त किचित्‌ भी परिग्रह रखता हे, वह मृकत नही हो सकता । 

(सूय० १-१-१-२) 

इस प्रकार ब्राह्म परिग्रह के त्याग की शिक्षा देने के वाद आशभ्यन्तर परिग्रह को त्यागने का 

उपदेश करते हुए प्रश्नव्याकरण २-४५ में लिखा है कि- 
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वाह्य परिग्रह का त्यागी साधु, अन्तर परिग्रह का भी त्याग करे । उन्हे सत्कार और तिरस्कार 
में, समान और अपमान में, पूजने वारे और मारते वाले के प्रति, राय द्वेष नही कर के समभाव से रहना 
चाहिए | यदि समान, पूजा और प्रतिष्ठा के प्रति राग भाव होगा और अपमान तिरस्कार तथा निन्‍्दा 
के प्रति देघ भाव होगा, तो वह आभ्यन्तर परिग्रही हो जायगा । शरीर रूपी परिग्रह के त्याग के लिए 
मुनि को बावीस प्रकार के परिषहो को समभाव से सहन करना चाहिए। 'भय' भी आशध्यस्तर परिग्रह 

। अतएवं उस भय को जीत कर निर्भय हो जाना चाहिए । परियग्रह का त्याग ही मुक्ति हैं, जब तक 
परिग्रह है, तब तक मुक्ति नहीं हैं । इसलिए वाह्य और आस्यन्तर परिग्रह का तीन करण और तीन 
योग से सर्वथा त्याग करता चाहिए 

“जिसके पास अल्प परिग्रह भी है, तो वह गृहस्थ ज॑सा है” । (आचाराग १-४-२) 

परिग्रह त्याग महाव्रत की पाच भावनाएँ, - 

१ श्रोतेन्द्रिय के विषय में राग हेष नही करे । 

अनेक प्रकार के वादिन्त्रगीत तथा अपनी प्रशसा के वचनो को सुनकर उन पर प्रीति नही करे। 
लीला पूर्वक गमन करती हुई युवती के मजुल स्वर तथा कर्ण प्रिय वचन, उनके नूपुर आदि की आाकर्षक 
ग्रावाज आदि पर आसकत नही होवे और ऐसे पूर्व सुने हुए आकर्षक वचनो का चिंतन भी नही करे | 

आक्रोशका री, निन्दाजनक, अपमानकारक, तर्जनारूप, निर्भत्सना रूप, भयोत्पादक, दीनतायूवत्, 
रुदन के शब्द और पापकारी छाब्द के प्रति हेष नही करे । ऐसे शब्दों की हिलना तथा निन्‍दा भी नहीं 
करे । इस भावना से महात्रत को भावित करने वाले साधू की आत्मा पवित्र होती है । 

२ दृष्टि सवर-सचित्त अचित्त ओर मिश्र,सुन्दर वस्तु, सुरूपवान्‌ स्त्री और पुरुष, के रूप, 
मनोहर चित्र और प्रतिमाएँ, पुष्प, गृच्छे, गजरे और पुष्पमालाएँ, वन, बगीचे, पर्वत, नदी, तालाब, 
कुड, नहर और कमल पुष्पों से सुशोंभित सरोवर, नगर, भवन, तोरण, देवालय, चेत्य, मठ, सभा, 
प्याऊ, शय्या, आसन और पालकी आदि वाहन, सुन्दर वस्त्राभूषणों से सज्जित स्त्री पुरुषों के समूह, 
नाटक, कथक, और आख्यान आदि खेल, और दूसरे सुन्दर दृश्यों को देखकर, उनमें आसक्त नहीं होवे, 
उनका मनमें चितन भी नही करे । 

कुरूपो-बुरे दृश्यो-गडमाला आदि रोग के रोगी, कोढी, जिसके अय उपाग कटे या हीनाधिक 
हो, जलोदर का रोगी, लगडा, लूला, ठिगना, जन्मान्ध, काना, विक्वृत, मुर्दा, तथा सडी हुई वस्तुएँ, 
और विष्ठा आदि वस्तुग्रों को देखकर घ॒णा नही करें । उनकी निनन्‍्दा नही करे । इस प्रकार दृष्टि सवर 
रखने वाले की आत्मा पवित्र होती हैं । न्‍ 

३ घ्राणेन्द्रिय सवर-सुगन्धित पुष्पो, फलों, पानी (गुलाबजल केबडाजल आदि) प्रृपष्पो के 
पराग, तगर, तमाल, इलायची, चन्दन, कपूर, लोग, अगर, केसर, खज आ्रादि सुगन्धित तेल, इत्र, धृप 
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ग्राठि तथा भोजन आदि की सुगन्ध पाकर उसमे प्रीति नहीं करे अनुराग नहीं लावे । 
दुर्गन्‍्धों के प्रति द्वेष नही करे | सडे हुए पशुओं के शव, और विष्छादि की दुर्गन्ध श्राने पर, उन पर 
ह्ेष नहीं करे-निन्‍्दा नहीं करे । 
४-रसनेन्द्रिय सवर-मोनहर और उत्तम भोजन पदार्थ, सुस्वादु पेय,चरपरे चाट,पग्राचा र, मुरब्बे, दुग्ध, 
दही, घुत, तथा जाके, फल, मिष्टान्न आदि पर लृब्ध नही होवे, झ्लौर श्ररस, विरस, ठडे, रूखे,नि सार, तथा 
स्वाद हीन, बदबूदार कडवे, तीखे, कपायले, खट्टे पदार्थों के प्रति द्वेष नहीं करे। उनकी निन्दा नही करे | 
५ स्पश न्द्रय विजय-मुलायम श्रौर कोमल वम्त्र, ठडी हवा,जलमडप चदनादि का शीतलविलेपन' 
कोमल ञय्या,पुष्पो से सजी हुई शय्या, सुख दायक आसन, मुक्ताहार, पुष्पमालाएँ, सुखदायक चांदनी रात, 
गर्मी मे ताड, खन॑ आदि के पे से निकली हुई गीतल हवा, शीतकाल में शाल, दुगाले, अग्नि ताप 
प्रौर सूत्र की सुड् ति हुई बूप तया सभी ऋतुओ्रो के अनुकूल सुखदायक स्पर्ण-जिनसे सुखानु भव हो, इच्छा 
नही करे, झ्ासक्ति नहीं लावे | इतना ही नहीं इस प्रकार के अनुकूल स्पर्श का चिन्तन भी 
नहीं करना चाहिए । इसके विपरोत जो प्रतिकूल स्पशे है जैसे-वध, वन्धन, चर्म छेद, अग भग, शल 
चुभाना, जलाना, ब्विच्छ आदि का डक मारना, डाँस मच्छर का परिषह, प्रतिकूल वायु, कप्ट दायक 
धूप, दु खदायक शय्या आसन तथा इसो प्रकार के श्रच्य श्रप्रीति कारक, अरुचिकर एवं दु खदायक स्पर्ण 
के प्रति ढ्वेष नहीं करे, निन्‍दा नहीं करे श्लौर समभाव से सयम का पालन करे । [प्रव्तव्या० २-५) 
परिग्रह त्याग रूप पाँचवे महान्नत के पालक निग्रेथ श्रमण, जोवन निर्वाह के लिए शुद्ध एव 
निर्दोष आ्राहारादि लेते हे । इसकी विधि एषणा समित्ति' के प्रसग में बताई गई हैं। उनके ठहरने के 
स्थान भी निर्दोष हो होते है । 


उपसंहार 


एसे महाब्रतधारी निम्नंथ के धर्म रूपी वृक्ष का सम्यक्त्व रूपी मूल विशुद्ध होता है । धैर्य रूपी कन्द 
है। इस वृक्ष के विनय रूपी वेदिका है । इस धर्म के पालन से,विश्व में (तीन लोक में | फंला हआा सुयश, 
इस वृक्ष का स्कन्ध हूँ | पाचर महात्रत रूपी विश्ञाल णाखाएँ हैँ । अनित्य भावना इस विज्ञाल वक्ष की 
त्वचा है। धर्म ध्यान शुभ योग और विकसित ज्ञान, इस वृक्ष के अकुरित पल्‍लव है । अनेक करे के 
गृण रूपो पुष्पों से यह धर्म रूपो वृक्ष सुशोभित है । शीलज"शुद्धाचार रूपी सुगन्ध से यह वृक्षराज, 
सुगन्धि फैला रहा है । भ्रात्मा को स्वतन्त्र दशा को विकसित करनाम्वन्धन नही होने देना, इस वक्ष 
राज के फल है और पू्णानन्‍द दगा-माक्ष की प्राप्ति ही इस धर्म रूपी वृक्ष के बीज का सार तत्त्व है । 
जिन महान्‌ आत्माओ में, महाव्रत रूपी धर्म वृक्ष वृद्धि पाता हे और जो धर्म रूपी सुन्दर तथा सुगन्धित 
उपचन में सदा विहार करते हूं,वे मोक्ष के झ्लाज्वत सुख को प्राप्त करेगे। (प्रश्नव्या२-५ तथा उत्त ० १६) 


र७८ ६-१० इन्द्रिय निग्नह- 
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कान, भ्राख, नाक, जिव्हा और सारा शरीर ये पाँच इन्द्रियाँ है ) इन पाच इन्द्रियों के २३ 
विषय है । यथा- 

१ कान इन्द्रिय का विषय शब्द सुनना है । इसके तीन भेद हें-१ जीव शब्द २ अ्रजीव शब्द 
(लोहा, लकड़ी, ताबा, पीतल आदि के गिरने से या परस्पर की टक्कर से निकली हुई श्रावाज तथा 
ताल, मृदग, ढोल भ्रादि को श्रावाज) और ३ मिश्र शब्द-विगुल आदि मुह से बजाने से वादिन्त्र से निकली 
हुई आवाज । इन तीन विषयों के शुभ शब्द और अशुभ शब्द यो ६ भेद हुए । शुभ पर राग और प्रशुभ 
पर द्वेष होना, यो वारह विकार हुए । 

२ चक्षु इन्द्रिय के पाँच विषय हे ।थे पाँचो वर्ण हैं-काला, नीला, लाल, पीला, और इवेत । 

इन पाँच विषयो के ६० तिक्रार हैँ । ज॑गे-पाँच विषयों को सचित, अचित्त और मिश्र से 
तीन गृणा करने पर १६४ हुए । ये पन्द्रह शुभ भी होते है और अशुभ भी | अतएवं ३० भेद हुए। इन 
पर राग द्वेंप होना विकार है। तीस भेदो पर राग ओर तीसो पर द्वेप यो कुल ६० विकार हुए । 

३ प्राण (नासिका) से सूधने के दो विषय हे-१ सुगन्ध भौर २ दुर्गंध, ये भी सचित, श्रचित्त 
और मिश्र भेद से ६ हुए ओर राग द्वेष रूप विकार से गुनने पर १२ विकार हुए । 

४ रसनेन्द्रिय के ५ विषय-१ तीखा २ कड़आ ३ कर्षला ४ खट्टा और ५ मीठा | ये पाचों 
सचित्त भी होते है, अचित्त भी ओर मिश्र भी । भ्रतएवं १५ भेद हुए । प्रत्येक के शुभ अशुभ भेद से 
३० हुए | इन तीस पर राग श्रौर हेष होना ६० विकार हुए । 

स्पर्शन्द्रिय के झाठ विषय-१ ककंश (पत्थर जेसा कठोर) २ मृदु (कोमल-मुलायम ) ३ हल्का 
४ भारी ५ शीत (ठडा) ६ उष्ण ७ स्निग्ध (चिकना) और ८ रुक्ष । 

ये आठ स्पर्श सचित्त भो होते है, अचित्त भी श्रोर मिश्र भी | अतएवं २४ हुए । ये २४ शुभ 
भी होते है प्रोर अशुम भी । श्रतएव ४८ हुए । इन ४८ पर राग करना और द्वेप करना । इस प्रकार 
स्पर्शन्द्रिय के ६६ विकार हुए । 

इस प्रकार पाँचों इच्धियों के २४ विषय और २४० विकार होते है । इन सभी विषयों और 
विकारों को रोकने से आत्मा पवित्र होती हैँ । अनुकूल पर राग नहीं करने और प्रतिकूल पर द्वेप नहीं 
करने वाले महात्मा को विपय वासना नप्ट हो जाती हैं । जब विपय वासना नप्ट हो जाती हैं, तो 
कपाये भी नष्ट होती हैं और वीतरागता प्रकट होती है। अ्रपरिग्रह महाव्रत की पाँच भावना में 
इसका कुछ खुलासा किया हैं । 


“» +:- -मोक्ष मार्ग- २७६ 
वा. %ँ्.. $: बा $ “ग्या्-- $ “गा हैं 9-३ ॥ “गा. ९ 9 “ग्य७- ९ 9 “७-४ # “व्मरत७--0 9“ 9 “गा $ # “ग्यायक-ह. 9“. 9 “्यशकर--, 


श्रोतेन्द्रिय का स्वभाव है-शब्द को सुनना । आँखे रूप को देखती हूँ । नासिका में गन्ध 
प्रवेश करतों हूँ । जिह्वा स्वाद लेतों हे । शरीर को स्पर्ण होता है । यदि इच्छा नहीं करे, तो भी 
शव्दादि विषय, इन्द्रियों के द्वारा ग्रहग हो ही जाते हैं, किंतु ग्रहण हो जाना हो कोई दोष नही है । दोष है 
उन पर राग ओर हेंषे करने मे ।राग और द्वेष ही से ये विकार बनकर श्रात्मा को सताते हे । इसलिए 
परम कृपालू भगवन्त फरमाते हूँ कि हे भव्यात्माओ। इन्द्रियो का दमन करो, जिससे उनके विषय 
तुम्हारी आत्मा में विकार उत्पन्न नही कर सके' । परम तारक प्रभुने श्री उत्तराध्ययन के ३२ वे श्रध्ययन 
में फरमाया कि- मु 

“रूपो मे आसकत होने वाले जीव, पतगे की तरह श्रकाल में मृत्यु को प्राप्त कर छेते है । 
वीणा की मधुर आवाज पर मोहित मृग को तरह, शब्द लोलुप प्राणी भी मोत के मुह में चला जाता 
है । गन्धाकर्षित सर्प को तरह गध में अत्यन्त लोलूय जीव भी अपना प्राणान्त करवा छेता है।रस 
लोलुप मच्छ की तरह अत्यन्त चटोरा व्यक्ति भी काल के गाल में चला जाता हैं श्रौर ठडे पानी में 
पडा हुआ भेसा जिस प्रकार मगर का ग्रास बन जाता हैं उसो प्रकार स्पर्ण के सुखों में अत्यन्त मुच्छित 
हुए जोव, अयना विनाश कर बंठते है” । 

“जो भव्यात्माएँ इन्द्रिणो के विषयो से विरक्‍्त रहती हें-राग द्वेघ नही करते हें और शन तथा 
श्रशुभ विषयों में समभाव रखते हँ- वे वोतराग होते है! | श्रनुकुल विषयों में राग और प्रतिकल 
विषयो में द्वेष करने वाले भ्रपनी आत्मा में विकार बढाते है । इस विकार के कारण वे दु खी होते है । 
वाघ्तव में विषयो में कोई दोष नही हँं-दोष है राग हेष रूपी विकार का ही। राग हेष के वच्च 
होकर प्राणी दु ख समूह को बढ़ा लेता है । 

विपयो के वश होकर जीव, प्राणियों को हिसा करता हैँ और अनेक प्रकार के पाप करता हैं । 
वह विषय पूर्ति के साधन जुटाने, प्राप्त साधनों की रक्षा करने और अधिकाधिक प्राप्त करने रूप 

अपरिमित इच्छा में ही लगा रहता है । उसकी तृष्णा बढत्ती ही जाती है और साथ ही उसे चिन्ताएँ 

भी घेरे रहती है कि 'कही ये सुख-साधन नष्ट नही हो जाय, कोई चुरा नही ले! । इस प्रकार वह 

प्राप्त करने में भी दु खो हैं और प्राप्त कर के भी दु खो रहता है । उन विषयो का भोग करके भी वह 
तृषप्त नही होता । उसकी तृष्णा बढती ही जाता हूँ | विषयो के वश्ञ पडा हुआ जीच, चोरी जैसे निन्‍्य 

कम भो करता है, तथा कूड कपट और दमभादि अनेक प्रपझञ्च करता हैं। इस प्रकार वह अशुभ कर्मों 
का उपाजन करके दु खो की परम्परा बढा लेता हैं । 

“जो भव्य गआत्माएँ विषयों से विरक्‍्त हें, उन्हें तृष्णा, चिन्ता, जोक और द्ख नही होता । 
वे ससार में रहते हुए भी जल मे रहे हुए कमल के पत्ते को तरह निर्लेप रहते हे । क्योकि इन्द्रियों के 
विषय, रागी मनृष्यो के लिए ही दुख के कारण होते है । जिन्होंने राग देंघ को जीत लिया, जिनका 
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मनोज्ञ के श्रति राग नही हैं श्रौर अमनोज के प्रति हेष नहीं है. उन विरक्‍्त महात्माओ्ों के लिए ६ 
दु ख़ दायक नही होते” । 

जो त्यागी मुनि, इन पाचो इन्द्रियों को अपने अ्रधिकार में रखकर इनके साथ लगी हुई रति- 
भ्ररति-राग द्वेष की वृद्धि को त्याग देते है, वे ही सच्चे अ्नगार है । 


११--१४ कषाय विवेक 


क्राघ, मान, माया, ओर लोभ-इन चारो को कषारय विशेषण दिया गया हैँ। जिसके | 
कपच्ससार की, भायन्थुद्धि हो, उसे कषाय कहते हे । श्रथवा जिसके योग से आत्मा में विभाव दाग 
उत्पत्र होकर स्वाभाविक स्थिति दव जाय बह कपाय हैं । जीव का ससार में भटकना और नझे 
निर्गोदादि भयकर दु ख़ो को सहन करने का मूल कारण ही क्षाय हैं और कपायो की उत्पत्ति क्ष 
कारण है 'मोहनीय कर्म' । मोहनीय कर्म के कारण ही जोव अनादिकाल से भटक रहा है । 

११ क्रीघ-शभ्रात्मा को वह झावेश मय स्थिति हैं कि जिससे वह अशान्त, तप्त और ज्वलगशी 
होकर उचितानुचित तथा हिताहित का विवेक भूल जाता हूँ । उम्र क्राध स्व-पर नाश का कारण शत 
जाता हैं। क्रोध के उदय से शान्त दिखाई देने वाला व्यक्ति भी अ्रश्ञान्त होकर रौद्र रूप घधारप 
कर लेता हूँ | यह सत्र क्रोध मोहनीय कर्म के उदय का पणिम हैं । 

१२ मान-आात्मा में अहकार की उत्पत्ति को मान कहते है। इसीसे जाति, कुन, आदि का 
घमड होता है । अपने को सर्वोच्च और दूमरो को तुच्छ बतलाने की वृत्ति के पीछे मान कपाय रही 
है । मान कपाय के ग्रक्वडपन, हठधर्मी आदि कई लक्षण हैं । 

१३ माया-कपटाई का परिणाम माया कपाय से होता है । धोकावाजी, ठगी और छत ढ़ 
द्वारां दूसरों को ठगना, अपनी हीनता को दबाकर श्रेष्ठता प्रदर्शन करने का दभ करना, ये सब माया 
कपाय के अन्तगंन हैं । | 

१४ लोॉभ-घन, घान्य, वस्त्राभूषण, बर, हाट, हवेली, बाग, बगोचे, वाहन, ग्रासन, गय्या 
गाय, भेंस, घोडादि पश्‌, स्त्री, पुत्रादि और इच्छित भोगादि सामग्री प्राप्त करने की इच्छा, तृष्णा और 
प्राप्त वस्तु में मूर्च्छा ममता आ्रादि लोभ कपाय के कारण होती हैं । 

उपरोक्त चारों कपायो के प्रत्येक के चार चार भेद है । जेसे कि-१ अनन्तानुरवबी २ अप्रत्या- 
रूपानी ३ प्रत्यास्यानी और ४ सज्वलन । 

ग्रनन्तानुवधी-जिस कपाय के कारण ज्ञीव श्रवन्‍्तकाल तक ससार में परिभ्रमण करने योग | 
कर्मों का सचय करे ओर जिसके कारण मिथ्यात्व के दलिक दृढ़ बने, उसे अनन्तानृवस्धी कया 
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कहते हे । इस कषाय के उदय से झ्रात्मा के सम्यक्त्व गुण की घात होती है । इस कषाय की स्थिति 
जीवन पर्यन्त रहती हैं! (यह व्यवहार स्थिति है, ऐसा प्रथम करमंग्रथ गरा० १८ की टीका में लिखा 
है) इसके कारण नरक गति के योग्य कर्मो का बच होता है । 

भ्रप्रत्याख्यानावरण-जिसके उदय से जीव के दर्शन गृण का तो घात नही होता, परन्तु वह झवि- 
रत ही रहता है । उसमें किचित्‌ भी विरति नहीं होती । चह देशविरत श्रावक भी नहीं हो सकता । 
इसकी स्थिति एक वर्ष की हैं। और तिय॑च गति के योग्य कर्म बन्ध होता हैं-। मी 

प्रत्याख्यानावरण-जिसके उदय से सर्व विरति-अभ्रनगार धर्म की प्राप्ति नहीं हो सकती | यह 
कषाय आत्मा के सर्वे-निव॒त्ति रूप धर्म को रोकता है। इसकी स्थिति चार मास की हैं। इस स्थिति 
में मनुष्य गति के योग्य बन्ध होता है । 

सज्वलन- . प्रतिकल परिस्थिति-परिषहो-कष्टो के उपस्थित हाने पर जो किचित सताप 
उत्पन्न करे, थोडी जलन पंदा करे, उसे सज्वलन कषाय कहते हे । यहा कधाय का उदय उग्र नहीं 
होकर मन्द होता है, इतना मन्द कि जिससे सर्व विरति गुण तो सुरक्षित रहता है, परन्तु यथारुयात- 
सर्वोच्च चारित्र में रुकावट होतो है । 

इस कषाय की स्थिति एक पक्ष की हैं। इसमे देव गति के योग्य बध होता है 


» क्रोध कपाय की उपमभाएँ - 

अनस्तानुबन्धी क्रोध-जिस प्रकार पर्वत के फटने से पड़ी हुई दरार वापिस नही मिलती, उसी 
प्रकार जो क्रोध किसी भी उपाय से शञान्त नहीं होता, वह अनन्‍्तानुवन्धी क्रोध हूँ । 

भ्रप्रत्याख्यानी क्रोष-तालाब के सूख जाने पर उसमें पड़ी हुई दरार पर्षा होने पर पुन. मिल 
जाती हैँ, उसी प्रकार जो क्रोध उपदेशादि विशेष परिश्रम मे शान्त हो जाता हैं 

प्रत्याख्यानी क्रोध-रेत में खीची हुई लकोर, हवा चलने से मिट जाती है, उसी प्रकार जो क्रोध 
साधारण उपाय से शान्त हो जाता हैं 

सज्वलत क्रोघ-पानी में खोची हुई लकीर के समान तत्काल ही ज्ञान्त हों जाने वाला क्रोध । 


मान कपाय की उपमाएँ 
अनन्तानूवन्धी मानं-पत्थर के खभे की तरह कभी नहीं कूकनेवाला घमणँड | 
भ्रप्त्याख्यानी मान-हड्डी के खभे की तरह-जो श्रट्ट परिश्रम भौर प्रबल उपायों से छटनेवाला 
अभिमान | के 
भ्त्याख्यानी मान-काष्ठ का स्तभ तेल आदि के प्रयोग से शुकता हैँ, उसी प्रकार जो किब्सचित्‌ 
उपाय से छूटे । कर 


श्प२ -भाव सत्य-कंरण सत्य-समाचारी के दस भेद- 
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सज्वलन मान-वेंत की लकडो की तरह सहज ही नमने>छटने वाला मान । 


माया कपाय की उपमाएँ 

अनन्तानुवन्धी माया-वास को सुदुढ जड का टेढापन किसी भी प्रकार से दूर नहीं होता। वह 

सीधी नहीं हो सकती । उसी प्रकार जो माया कभी छूटती हो नही। है 
«. अप्रत्याख्यानी माया- मेंडे का सींग, श्रनेक उपाय करने पर बडी कठिनता से भूकता है। उसी 

प्रकार जो माया, बडी कठिनता से दूर हो । 

प्रत्याख्यानी माया-जैसे चलते हुए वैल के मूत्र की टेढी लकीर, सुख जाने पर मिट जाती है । उम्री 
प्रकार जो माया साधारण से प्रयत्न से ही दूर हो जाती हो। 

सज़्वलनी माया-जिस प्रकार बास को छाल विना प्रयत्त के ही सीधी हो जाती हूँ, उसी प्रकार जो 
माया गीघ्र ही बिना प्रयत्न के छूट जाय । 


लोभ कपाय की उपमाएँ । 


अनन्तानवन्धी लोभ-किरमृची रग श्रमिट होता हूँ । उसी प्रकार जो लोभ कभी नहीं छठे । 
अपग्रत्यास्यानी लोभ-कर्दम, (कीचड ) के समान जो बडे परिश्रम से-अनेक प्रयत्न करने पर छूटे । 
प्रत्याख्यानी लोभ-खजन (काजल) की तरह सरलता से छुटनेवाला 

सज्वलन का लोभ-हल्दी के रग की तरह सहज ही छूुटनेवाला लोभ । 

ये चारो कपायें बडी भयानक हैं । इन्हीं से श्रनन्‍्त जज़्म मरण रूपी ससार की वृद्धि होती हूँ । 
“संसार रूपी वृक्ष के मूल का, कपाय रूपी पानी से ही विचन होता हैं । 

"क्रोच- से प्रीति का नाश होता है । मान विनय गुण को नष्ट करता हूँ। माया मैत्री भाव को 
मिटाती है, ओर लोभ तो सभी गुणों का नाशक है” ।.दुःख के मूल कारण इन कषायो को नष्ट करने 
के लिए अचूक उपाय बताते हुए ज्वास्त्रकार फरमाते है कि- ४ - 

“उपशमसण्थान्तिल्क्षमा से क्रोध को नष्ट करो | मृदुता - कोमलता ८ नम्नता से मान को 
जीतो । सरलता से माया को जीतो, और सतोष से लोभ को जीतलो” । (दब्मवे० ८) 

कपषाय, जीव के लिए बडी भयानक घत्र है। इसीसे तो राग द्वेप होकर भोह रूपी कर्मराज, 
श्रात्मा को दवोच लेता है । इसो से कर्म का दु खदायक, मन्द से लेकर तिब्रतम रस बन्ध होता है 
ध्ोर वहुत लम्बें काल की स्थिति भी इसी के कारण बंधती है। जो ससार त्यागी श्रमण हैं, वे तो 
प्रथम की तीन प्रकार की कपायें त्याग चुके हे । अब उनके केवल सज्वलन की ही कपाय शेष रही है 
जिसका उदय मामूली होता है। वे सदेव सावधान रहकर प्रयम की अनन्तानृवन्धी ग्रादि तीन कपायो की 
उदय में नही आने देते । उन्हे सिर उठाने का अवसर ही नहीं आने देते शोर अप्रमत्तता का छक्ष रख- 


मोक्ष मार्ग - र८्३ 
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कर स्वलन कपाय को भी समाप्त करने भें उद्यमवन्त रहते हें | इस प्रकार जो कषाय विवेक रखते हैं, 
वे ही सच्चे अनगार हूँ । 


१५ भाव सत्य हु रे 


अनगार भगवत का पन्द्रहवाँ गुण 'भावसत्य' हैं। निष्ठा पूर्वक सयम की भ्रासाधना करनेवाले 
श्रमण का जीवन, मूलिमान सत्य होता है । भाव सत्य का भ्र्थ है-अन्तरात्मा को शुद्ध रखना । उसमें 
कूड, कप्रट तथा दु्भावना नही होने देता । 

पाँच इन्द्रियों के विषयो और विकारो का मूल, भाव ही तो हैँ । आत्मा के विकारी भाव से मन 
विकारी बनता हैँ और उसी से इन्द्रियों के विषयो में राग द्वेंष होता है । वास्तव में जीव के लिए दुख 
दायक श्रपने खद के विकारी भाव हीं हे । जितने शअ्प्रशस्त भाव हे, वे सब आत्मा को अशुद्ध बनाकर 
दु ख़ो की परम्परा खडी करने वाले हैँ । यदि आत्मा, शुद्ध रहे तो उदय अपना फल देकर नप्ठ हो जाता 
है-कर्मों की निर्जरा हो जाती हैं ओर प्रात्मा, परमात्मा बन जाता है | ट 

गुणवान अनगार, आत्मा में क्रोधादि कषाय झौर इन्द्रियो के विषयों के प्रति राग द्वेष उत्पन्न 
नही होने देते । वे राग द्वेप की परिणति से विमुख होकर विनय, वेयावृत्य और स्वाध्याय में रत 
रहते हे । अनित्यादि भावना द्वारा धर्भव्यान में वृद्धि करते हें और शुक्ल ध्यान की प्राप्ति का प्रयत्न 
करते रहते हैं। उपशम क्षयोपशम और क्षायिक भाव वालो आत्मा के भाव-सत्य होता है। ऐसे शुद्ध 
अन्त करण वाले मूनिराज ही वास्तविक अ्रनगार होते है । 


्ु 


१६ करण सत्य 


झ्रनगार का सोलहवा गृण “करण-सत्य” है । करण सत्य का श्र्थ हु-सच्ची करणी करना 

अ्रथवा सयम की साधना ययाथर्थ रीति से करना । श्रमण समाचारी का भली प्रकार से पालन करना 

करण सत्य हैं ] न्‍ 
. सम्ाचारी के दस भेद 

समाचारी का स्वरूप उत्तराध्ययन श्र० २६ में सुक्षिप्त रूप से इस प्रकार हूँ + १-5पार्श्रय से 

बाहर ज़ाते समय तीन बार “भ्रावश्यकी कहे और २ कार्यकर के वाप्रिस श्ाने पर तीन वार 'लेबेधिकी' 


कहे, ३ गुरु श्रादि से पूछकर कार्य करे, ४ दूसरों का कार्य करने का पूछना,५ भ्राह्रादि के लिए 
दूसरे मुनियों को पूछना-“छुदना” समाचारी हे, ६ दूसरो की इच्छानुसार कार्य करना 'इचछाकार' समा- 


_ 


हु 


श्दा८ “दिन चर्या- 
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चारी है, ७ दोष लगने पर आत्म निन्‍्दा करना 'मिच्छाकार' है, ८ गुरूजनों के वचनों को स्वोकर करता 

“ 'तथाकार' हैँ € गुरु जनों की विनय-भक्ति करना धौर वाल वृद्ध तथा रोगी साधुओं की आह्ारादि से 
सेवा करने में तत्पर रहना 'अभ्युत्यान' समाचारों हैं और १० विशेष ज्ञानादि के लिए दूसरे गचुछ में, 
विशेष ज्ञानी के समीप रहना 'लपसम्पदा' नाम की दसवी समाचारी है। 


दिन चयो 


सूर्योदय होने पर भडोपगरण की प्रतिलेखना करे, फिर गुरु को वन्दना करे और हाथ जोडकर 
पूछे कि “भगवन्‌ ! में क्‍या करूँ ? वंयावृत्य करूं या स्वाध्याय करूँ ? गुरु महाराज को श्राज्ञा हो तद- 
नुसार वैयावृत्य या स्वाध्याय करे । 

दिन के पहले प्रहर में स्वाध्याय करे । दूसरे में ध्यान करे | तीसरे प्रहर में भिक्षाचरी करे गौर 

- चौथे प्रहर में फिर स्वाध्याय करे। रात्रि के प्रथम प्रहर में स्वाध्याय श्र दूसरे में ध्यान करे। 

तीसरे प्रहर में निद्रा का त्याग करके चौथे प्रह्वर मे फिर स्वाध्याय करे । 

दिन के पहले प्रहर के चार भाग में से प्रथम भाग में भडोपकरण की प्रतिलेखना करे, फिर 
गुरुजनों को वन्दना करनके मोक्ष प्रदायक स्वाध्याय करे । और अ्रतिम (चौथे) भाग में गृरुवन्दन करके 
पात्रों की प्रतिलेखना करे। फिर मुखवस्त्रिका को प्रतिलेखना करके रजोहरण की प्रतिलेखना करे। 
उसके बाद वस्त्रों की प्रतिलेखना करे। प्रतिलिखना की विधि इस प्रकार हूँ । 

वस्त्र को ऊँचा रखे, दृढ़ता से पकडे, प्रतिलेखना में शीघ्रता नहीं करे श्रौर शुरू से भखिर 
तक देखे । फिर उसे यत्ना पूर्वक घीरे से कटके। इसके बाद प्रमार्जवा करे । प्रतिलिखना-करते हुए शरीर 
अयवा वस्त्र को नचावे नही, वस्त्र को मृडा हुआ नही रखें । जोर से नहीं झटके । किसी दूसरी वस्चु से 
नही फटके । छ पुरिम ८ वस्त्र के दोनों ओर तीन तीन वार खेंखेरना | 'नवख्ोटक' > तीन तीन बार 
पूजकर तोन तीन बार भोघन करता । यदि कोई जीव दिखाई दे, तो उसे हथेलीपर लेकर यतना से 
रखे । 

प्रमाद पूर्वक की जाने वाली प्रतिझेखना दोष पूर्ण होती हूँ । इसके छ भेद हे-१उत्तावल के 
साथ और विपरीत रीति से प्रतिलेखना करे या एक वस्त्र की प्रतिलिखना अधुरी छोड़कर दूसरे वस्त्र 
की प्रतिलेखना करने लगे, २ वस्त्र के पट अथवा कोने दवे हुए ही रहे, पूरे खुले नहीं श्रथवा उपकरण 
को दवाते हुए प्रतिलेखना करे ३ प्रतिलेखना करते हुए वस्त्र को ऊपर नीचे ब्रथवा दिवाल झ्ादि 
पर पटकना, ४ जोर से झटकना, ५ प्रतिलेखना किये हुए वस्त्रों को बिना प्रतिखिखन किये हुए वस्त्र 
में मिलाना या विक्षिप्त की तरह इधर उघर फेंकवा ओर ६ दोनों हाथो के- बीच में घुटने करके 


“मोक्ष मार्गे- रबर 
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प्रतिछेखना करना अथवा घुटने के ऊपर नोचे हाथ रखना । इन दोषों को त्यागना चाहिए। बस्तर 
को ढीला पकडना, दूर रखना, भूमि पर रोलना, बीच से पकड कर भाडना, शरीर और वस्त्र को 
हिलाना, प्रमाद पूर्वक प्रतिलेखना करना झौर शकित होकर गिनना-यें सात दोष भी नहीं लगाना 
चाहिए और न्यूताधिकता तथा विपरीतता से रहित प्रशस्त प्रतिलिलना करना चाहिए। ग्रतिलेखना 
करते समय किसी से बाते करना अथवा देशकथा आदि कथा करना, या प्रत्याख्यान कराना या वाचना 
देना या लेना भी दोष सेवन ही है | प्रमाद पूर्वक प्रतिलेखना करने वाला, पृथ्वीकाय श्रादि छहो काया 
के जीवों का विराधक होता है, और सावधानी पूर्वक प्रतिलिखना करता हुआ साधु, छहो काया के जीवो 
का रक्षक होता हैं । 

दूसरे प्रहर में ध्यान करना चाहिए और तीसरे प्रहर में आहार पानी की गवेषणा करे । आहार 
पानी के कारण श्रौर त्रिधि 'एषणा समिति' के वर्णन में बत्ताई गई है । 

चौथे प्रहर में पात्रों को अलग रखकर, विभाव से हटाकर स्वभाव में स्थापन करनेवाली श्रर्थात्‌ 
श्रात्मा का शुद्ध स्वरूप प्रकट करने वाली (आत्मा को पवित्र करने वाली) स्वाध्याय करे । इस चौथे 
प्रहर के चौथे हिस्से (अन्तिम मूह॒ते) में गुरु महाराज को वन्दना करके छाय्या की प्रतिलेखना करे । फिर 
लघुनोत और बडीनीत के स्थान की यतना पूर्वक प्रति लेखना करे । उसके वाद समस्त दु खो से मुक्त 
करने वाला कायुत्सर्ग करे (इसके बाद प्रतिक्रमण प्रारभ करें) । कायूत्स्ग में ज्ञान, दर्शन और चारित्र 
में दिन सम्बन्धी लगे हुए श्रतिचारों का अनुक्रम से चिन्तन करे | काउसरग पाल कर गुरु वन्दन करे 
और फिर दिन सम्बन्धी अतिचारों की आलोचना करे । प्रतिक्रण करके शल्य से रहित होकर गुरु 
वन्‍्दन करे और फिर समस्त दु खो से मुक्त करने वाला काउसग्ग करे। काउसन्ग पाल कर गुरु वन्दन 
करे, फिर अरिहत सिद्ध भगवान्‌ की स्तुति करे। इसके बाद स्वाध्याय के काल की प्रतिलेखना करे। 


भ्क 


रात्रि चयो 


देवसी प्रतिक्रणण कर चुकने के बाद रात्रि के प्रथम प्रहर में स्वाध्याय करे और दूसरे में 
घ्यान करे तथा तीसरे प्रहर में निद्रा से मुक्त होकर, चोथे प्रहर में पुन ध्यान करे | चौथे प्रहर में 
ध्यान रखकर (भ्रस्वाध्याय काल के पूर्व ) भ्रसयति जीवो को नहीं जगाता हुआ (जोर से नही बोलता 
हुआ ) स्वाध्याय करे । इस चौथी पोरसो के चौथे भाग में प्रतिक्रमण का काल शझ्राया जानकर गुरु 
_वन्दन करके रात्रि प्रतिक्रमण करे । मोक्ष प्रदायक काउसग्ग में रात्रि सम्बन्धी ज्ञान, दर्शन, चारित्र शोर 
तप में लगे हुए अतिचारो का क्रमश. स्मरण करे। कायूत्सर्ग पालकर गुरु वन्दत करे और अतिचारों 
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की क्रमानुसार आलोचना करे प्रतिक्ररण करके शल्य रहित होकर गृरु वन्दन करे और फिर 
काउसग्ग में “मुझे कौनसा तप करना चाहिए”- इसका विचार करे और काउसग्ग पाल कर जिन 
भगवान्‌ को स्तुति करे । कायूत्सर्ग पाल कर बूरु वन्दना करे और तप अग्रीकार कर के सिद्ध भगवान्‌ 
क्रो स्तुति करे । 

इस प्रकार सक्षेप से भ्रमण समाचारी (दिन और रात्रि के कत्तंव्य - करणी ] बताई गई है। 
इसका पालन करके बहुत से जीव समार सागर को तिर गये हूँ। : (उत्तरध्यियव २६) 

“'करण-सत्य' में करणसित्तरी के ७० बोलो को भी पूर्वाचार्यो ने ग्रहण किया है । वे ७० बोल 
इस प्रकार हूँ। ः 

४. आहार, वस्त्र, पात्र और स्थान, इन चारो को निर्दोष ग्रहण करना “पिंड-विश्वद्धि हूँ | 
५ समिति, १२ भावना, १२ भिक्षु की प्रतिमा, ५ इन्द्रिय निग्रह, २४ प्रतिलिखना, २ गृप्ति और 
४ द्रव्य, क्षेत्र काल और भाव से अभिग्रह । 

'करणसत्य' का पालक सत्‌ प्रवृत्ति वाला होता हैँ । वह जैसा कहता है वसा करता हैँ । 

ह है (उत्तर २६-५१) 


१७ याग सत्य 

योगसत्य, श्रनगार भगवत का सतरहवाँ गुण हैं । मन, वचन और काया, इन तीनों योगों की 
श्रशुभ प्रवृत्ति को रोक कर शुभ-सयम साधक प्रवृत्ति करना-योग सत्य हैं। मन से जो भी विचार, 
चिन्तन और मनन हो वह शुभ ही हो । भाव सत्य में लिखें प्रनुसार हृदय की विश्युद्धि होना और मोक्ष 
साधना के याग्य ही विचार होना मन सत्य है । वचन की सावच्य प्रवृत्ति को त्याग कर, निरवद् प्रवृत्ति 
करना-सूत्रानुमार बोलना, वचन योग की सत्यता है । और शरीर द्वारा सावद्य प्रवृत्ति का निरोध कर 
यतना पूर्वक रहना, काय-योग की सत्यता है । योग सत्य से योगों की विश्वुद्धि होती है।यह योग विद्युद्धि 
अयोगी अवस्था प्राप्त कराने में सहायक होती हैं । 


१८ क्षमा पा कल 


ऋषध के भाव को नही झाने देना। यदि क्रोघ के निमित्त उपस्थित हो और आत्मा में देप-क्रोध 
और मान का उदय हो, तो उसको रोकना । झात्मा में दृढ़ता पूर्वक झान्ति घारण किये रहना। इससे देष- 
मोहनीय कम की निर्जरा होती है । 


है... # 


हा हर ल्‍ 
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|. एश्वैश्य 7: -- 


निलंभी रहकर माया श्लौर लोभ कषाय के उदय का निराध करना, इष्ट शब्द, वर्ण, गध, रस 
झौर स्प्ञों में लब्ब नहीं होना । यदि राग भोवे का उर्देय हो जाय, तो उसे बल पूर्वक रोक कर जीत्तना | 
इससे स्लेहानुबन्ध ओर तृष्णा का नाश होता है और मोहनीय कम की निर्जेरा होती है ) 

(यद्यपि कषाय विवेक में क्षमा और वीतरागता का समावेश हो जाता हूँ, तथापि पुनरुक्ति 
दोष नहों हे, क्योंकि कषाय विवेक में मुख्यत्ता दोष निवारण को हे और क्षमा तथा बीतरागता में गुण 
घारण करने की मुख्यता है । वैसे श्रात्महित कारक विषयों का बारवार उपदेश करना तथा प्रकारान्तर 


से वर्णुन करना, दाष रूप नहीं होकर गुण रूप होता है) की हज -४ ही हमट्ी- $ पर 


दि चय हद ३ ग हक 


२० सन समाधारणा मु * 


अ्रशभ सकहप विकल्‍प को छोडकर मन को स्वाध्याय, ध्यात और छुम भाषना': में ,लगावा- 
मन समाधारणा' है । मानसिक छुद्धि से, अनन्त अशुभ विचारणाओ् से मुक्ति मिलती हैँ और 
छूभ विचारणा से एकाग्रत्ता बढती हुँ । इससे सयम को शद्धि होती हूं । श्रप्रमत श्रवस्था की प्राप्ति होती 
। (उत्तरा २६-५६) मन, दुप्ट घाड़ें की त्रह बडा ही दु साहसी हैँ | बह चारों मोर, भागता रहता 
। उसकी भअमर्याद एवं अ्नियन्त्रित गति पर अ्रधिकार करके शुभमार्ग में लगाना-घर्म साधना में 
जोडना-'मन समाधा रणा' है, अर्थात्‌ श्रुतज्ञान के पठन, -पाठन, चिन्तन, मलत और ध्यान में लगाना 
(उत्तरा २३)अ्रनगार भगवत का बीसवा गुण हूँ । 


०फ «५ ५ 


कु 


२१ बचन समाधारणा 


अं 


| ह बढ १ 


अ्रसत्य और मिश्र वचन प्रवत्ति का त्याग कर श्ाव्रक्यकतानसार सत्य और व्यचहार चचनों का 
हित, मित तथा गुण वृद्धि के।रक उच्चारण करना । भिथ्यात्व, भ्रचिरत्ति, प्रमाद, कषाय और अशुभ योगो 
का अनुमोदन तथा प्रचार हो, एसे वचन नही बोलना और सम्यक्त्व, विरति, अप्रमाद, श्रवेप/य तथा 
शभ यांग की वृद्धि हों, वेसे वचनो का उच्चारण करता-उपदेश देना। बाँचना, पुच्छना, परावत्तेना तथा 
डिगते को स्थिर करने में वचन की प्रवृत्ति' करता-वचन समाधारणा' है । इससे सम्यक्त्व की श॒द्धि 
होती हैँ। क्षयोपश्म सम्यक्त्व से दर्शनमोहनीय कमे के पुदूगल घिणशुद्ध तथा कमजोर होते होते समल 
होकर प्रात्मा श्लायिक सम्पक्त्व की प्राप्ति की ओर अग्रसर होती हैँ इससे भविष्य में भी दर्लभवोधि 

का भय नहीं रहता । 
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वचन की दुष्प्रवृत्ति से खुद का तो अहित होता ही है, परन्तु दूसरों का-श्रोताओ्रों का भी 
अहित होता हैं । वचन समाघारणा का पालक स्व-पर हितकारी हैं। मोक्ष मार्ग का प्रवर्तक है । 


२२ काय समाधारणा 


शरीर सम्बन्धी झनुचित एवं सावधद्य प्रवृत्ति तथा ग्रालस्य प्रमाद आदि को हटाकर, प्रतिलेसना 
प्रमार्जना, वैयावृत्य, कायुत्सर्ग तथा तप श्रादि में लगाना 'काय समाधारणा' हैँ । काया रूपी नौका को 
ससार से पार होने में लगाने वाला, ससार रूपी समृद्र में नहीं डूबता। किन्तु क्रमश ससार से पार शौर 
मुक्ति के निकट होता जाता हूँ । उसकी चारित्र पर्यायें विशुद्ध विशुद्धतर होती हुई यथाख्यात चारित्र 
प्राप्त करने में सहायक होती है । इसके बाद वह घातिकर्मों को नष्ट करके भ्रयोगी होकर ग्रशरारी 
पसिद्ध हो जाता है (उत्तरा. २६) काय समाधारणा का पालक श्रनगार, अपनी साधुता को सार्थक 
करता हुआ ध्येय को सिद्ध कर लेता है । 


२३ ज्ञान सम्पन्नता 


अझनगार भगवत में सम्यगृक्ञान तो होता ही हूं, किन्तु वह स्वल्प भी हो सकता हैं, इसलिए 
इस गुण का पालन करने के लिए उन्हे ज्ञान की सतत आराधना करते रहना चाहिए । जिनागमों का 
अभ्यास बढाते रहना चाहिए। सासारिक-लौकिक साहित्य का श्रभ्यास, सम्यग्‌ ज्ञान की आराधना 
नही हँ-वह अज्ञान अथवा लौकिक कला की श्राराघना हैं । उससे श्रात्महित नही होता । सम्बगूश्रुत को 
वाचना, पच्छा, परावतंना, अनुप्रेक्षा और घर्मकथा कहना तथा सुनता-सम्यगूज्ञान सम्पन्नता हैं। यदि 
स्मरण गक्ति कमजोर हो और ज्ञानावरणीय कर्म के उदय के जोर से कठिनता से याद होता हों, ती 
भो ज्ञान की आ्रराधता करते हो रहना चाहिए । ज्ञान सम्पन्न होकर दूसरों को सम्यगूश्रुत पढ़ाकर 
ज्ञान सम्पन्न बनाना भी श्रनगार का कत्तंव्य है । विशेष विचार 'सम्यगृज्ञान' प्रकरण में किया गया है । 


२४ दर्शन सम्पन्नता 


प्रसत्य एवं मिथ्या श्रद्धान से वंचित रह कर सम्यग्‌ श्रद्धान युक्त होता-/दर्शन सम्पन्नता है मोक्ष 
मार्ग के पथिक को 'परमार्थ का परिचय और परमार्थ का सेवन करना और दर्शन-भ्रप्ट तथा मिथ्या 
दर्शनी के परिचय से दूर रहना #र्त्तव्य है । नि सकित श्रादि दर्शन के आठ आचारो का निरन्तर पालत 
करना होता है । विशेष के लिए 'सम्यगदर्शन' भ्रध्याय देखें । 
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२५ चारित्र सम्पन्नता 


अनगार घर्म का पालन करना चारित्राचार हैँ । इसके पाँच प्रकार हें-१ सामायिक २ छेदोप- 
स्थापनीय ३ परिहारविशुद्ध ४ सूक्ष्मसम्पराय और ५ यथाख्यात चारित्र । हमारे क्षेत्र में इस समय 
प्रथम के दो चारित्र हें। पाच महाव्रत, पाच समिति, तीन गुप्ति, दमविध समाचारी, दस प्रकार के यति 
धर्म श्रादि चारित्र का पालन करना चारित्र सम्पन्नता हैं । 


२६ बेदना सहन 


झसातावेदनीय आदि कर्म के उदय से २२ प्रकार के परिषह और देव, मनृष्य तथा तियंच 
कृत उपसरगं उत्पन्न होते हें । साध्य, कष्ठ-साध्य और असाध्य रोगो की उत्पत्ति हो जाती हैं । उन सब 
को समभाव पूर्वक सहन करना, भ्रनगार का छब्बीसवाँ गण है । बावीस प्रकार के परिषह उत्तराध्ययन 
सूत्र अ० २ तथा समवायाग में इस प्रकार हैं । हि 
? क्षुवा-भूख-का परिषह । सयम की मर्यादा के भ्नुसार निर्दोष श्राहार नही मिलने से भूख के 
कष्ट को सहन करना । 
२ पिपासा-निर्दोष पानी नही मिलने से प्यास का दु ख सहना | 
३ शीत-वस्त्र की कमी श्रादि से ठण्ड का कष्ट सहना | 
४ उष्ण-गर्मी का दुःख । | 
५ दशमशक-डाँस, मच्छर, ख़टमल, पिस्सू, जू झादि के काटने का दु ख ॥ 
६ पअ्रचेल-भ्रल्प वस्त्र से या वस्त्र नही मिलने से होने वाला कप्ट | * 
७ भ्ररति-संयम मार्ग में श्राती हुई क़ठिनाइयों से होने वाला खेद-उदामी । 
८ स्त्री-स्त्रियों से होने वाला उपसर्ग। 
६ चर्या-विहार करने से होने वाला दुख । 
१० नेषेधिकी-स्वाध्याय श्रादि भूमि में किसी प्रकार का उत्पन्न होने वाला कष्ट । 
११ शय्या परिषह्द-ठपांश्रय श्रथवा बिछोने आदि की श्रनुकूलता नही होना । 
१२ आक्रोश-किसी की ग्रालियाँ एवं कठु वचन सुनने से होने वाला दुख । 
१३ वध-किसी के द्वारा मारने या चोट पहुँचाने से होने वाला दुख | *« 
१४ याचना-भिक्षा माँगने से होनेवाले सकोच भ्रादि का दु ख | 
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१४ अलाम-आवश्यक वस्तु की प्राप्ति नही होते से $ « जे «६ 

१६ रोग-किसी प्रकार की व्याधि उत्पन्त होने पर । 

१७ तृण स्पर्ण-धास के बिछोने पर सस्तारक--वस्त्र ठीक नहीं होने से या नंगे पाँवों में तृण के 
चूभने से । मु 

१८ जल परिषह-अरीर श्र वस्त्र पर मेल हो जाने से तथा स्तान नहीं करने से होने वाला दु ख। 

१६ सत्कार पुरस्कार-सत्कार सन्‍्मान, तथा श्रति आदर से हित. नहीं होकर समभाव रखना 
तथा मान पूजाकी इच्छा नहीं करना । ४ 

२० प्रज्ञा-विचार पूर्वक कार्य करना और, अपने विशिष्ठ विचारो का गर्व नहीं करके सहन करना। 

२१ अज्ञान-ल्वल्प ज्ञान होने से किसी के पूछे हुए प्रशत का उत्तर नही दे सकने से होने वाली ग्लानि । 
।. २२ दर्शन परिषह-पअ्रन्य दर्शनो और विपरोत वादों के सुनने से, सम्यग॒दर्भन में स्थिर रहने में 
होने वाला मानसिक श्रम ) -, नल. - 

इस प्रकार वेदवा-कष्टों को सहन करना अनगार भगवन्त का २६ वां गृण है । ५ 


२७ मृत्यु सहन 


मृत्य निकट आने पर अथवा कोई जीवन का अ्रन्त करने पर तत्पर हो जाय, तो भी वित्रलित 
नही होकर समभाव से आत्मशुद्धि करके आराधना पूर्वक मृत्यु के दुख को सहन करे । -._* 
ग्रनगार भगवत को लक्षणों से जब यह मालूम हो जाता है कि अब यह शरीर गिरने वाला 
है-जीवन पूर्ण होने वाला हैँ, तब वे श्रधिक सावधान होकर अतिम सलेषणा करने के स्थान की प्रति- 
लेखना ओर प्रमारजना करते हे । फिर लघ॒नीत, वडीनीत की भूमि की प्रतिलेखना करते हूँ । फिर सारे 
पर पूर्व अथवा उत्तर दिशा की ओर भुह करके बेठते हैं । उसके वाद हाथ जोड़कर श्रौर सिर भुकाकर 
अरिहंत और सिद्ध भगवत को वदना नमस्कार करते हे। उसके बाद गुरुदेव तथा ज्येप्ठ-रत्नापिकी 
को वन्दना करते है । फिर अपने संयमी जीवन में लगे हुए द्वोपों की आलोचना करके लगे हुए दोपो को 
प्रायब्चित्त द्वारा शुद्धि करते हे झर पुन धर्म में दृढता पूर्वक स्थिर होकर असनादि चारो प्रकार के 
श्राहर का सदा के लिए त्याग कर देते है । श्रपने नेश्राय मे रही हुई उपधि का भी त्याग कर देते हैं, 
इतना ही, नही जन्म से श्रव तक बडी सावधानो पूर्वकः पाले हुए, अपने सर्व प्रिय झरीर का 'भी त्याग 
करके धर्म ध्यान में रमण करते हुए, जीवन की शेप घडियाँ विताते है | उनके मन के किसी भी कोने में 
- मरने का किचित्‌ भी भय नहीं रहता, न जीने की इच्छा ही रहतो है । व्याधि _के उग्र हो जाने या 
और किसी प्रकार के कप्टो के आजाने पर वे यह भी नहीं सोचते कि “अश्रव तो शीघ्र ही मौत आजाय 
तो अच्छा” । वे ज्ान्ति पूर्वक, समाधि भाव से जीवन के शेष समय को पूर्ण करके झ्राघक बनते है । 


7 
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“संयम के (७ प्रकोर 


ग्रसर्थमी जीवन ही ससार परिभ्रमण का मूल कारण है, दु.खदायक हैं श्रोर जन्म, मरण और नरक 
तिरयच गति की परम्परा में उलमकानेवाला है । इस दु ख़ परम्परा से छूट कर परमसुख को प्राप्त 
करने का उपाय 'सयमी जोचन' हैं । मत वचन शोर काया को सावद्य"पापकारी कार्यों में लगाना 
झ्रसयम है श्रौर निरवद्य-प्रात्मा को शुद्ध करनेवाले आचरण में लगाना-सयम है। वह संयम निम्न 
लिखित सत्तरह प्रकार का हैं । हि. आग 5 
१ पृथ्वीकाय संयम-पृथ्वीकाय के जीवो को उद्वंग, परिताप और किलामना नहीं पहुँचाना 
" . प्राणनाग नही करना । तीन करण और तीन योग से |. 
२ अपकाय संयम-पानी के जीवों को 5 


३ तेजसकाय संयम-अ्रग्ति के जीवो को 
४ वायुकाय संयम-वायू के जीवो को ध 
५ बनस्पतिकाय संयम--वनस्पत्ति के जीवो को 
& बेहन्द्रिय संयम-दो इन्द्रिय वाले जीवों को हर 
७ तेइन्द्रिय संयम-तीन इन्द्रियवाले जीवो को. ,,, 
८ चौरेन्द्रिय सेयम्म-चार इन्द्रिय वाले जीवो को 
£ पंचेन्द्रिय संपम-पाच इन्द्रिय वाले जीवो को...,, | हर 
१० अज्ञीवकाय सेयम--बहुमूल्य के वस्त्रादि उपकरण नहीं लेना । वस्तु के 'लेने और रखने में 
- ., : सतना करना। सोना, चाँदी, रुपया पैसा श्रथवा कार्ड लिफाफ नहीं रखना । 
११ प्रक्षा सयम-सोने, बेठनें, वस्तादि उठाने ओर रखेने कें पूर्व श्रच्छी तरह से देखना 4 यग प्रमाण 
,- भूमि देखकर चलना । (प्रतिलेखना .का भी इसमें समात्रेण हो सकता हैं) 
१२ उपेक्षा संपम-अ्रसयम के कार्यों में उपेक्षा करना । मिथ्यादृष्टि, पासत्था, और गृहस्थ तथा, 
ससार सबधोी विविध प्रकार के विचारों -और कार्यों की श्रोर उपेक्षा रखना | 
१३ परिष्टापनिका संयम-मल, मृत्र, रलेष्मादि, अशद्ध अथवा अनपयोगी आ्राहारादि को निर्दोष 
स्थान पर यतना पुर्वक परठवा । दर 
१४ प्रमाजेना सपम-स्थात, वस्त्र पान्रादि का विधि पूर्वक प्रमार्जत करना ॥ __ 
१४ मलः संयम--मन में. विषय कपाय के भाव नही आने देकर धर्म ध्यान में लगाना । 
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१६ वचन संयम-हिंसाकारी, अरसत्य, मिश्र, श्रौर दर्णन-विधातक सावच्य वचनो को छोड़कर निर- 
वद्य वचन बोलना । 
१७ काय संयम-सोने, बैठने, खाने, पीते, चलने, फिरने आदि में सावधान होकर उपयोग पूर्वक 
निरवद्य प्रवृत्ति करना । (समवायाग १७) (.... 
पूर्वोवित सत्रह प्रकार के सयम से भ्सयम के सभी मार्ग रुक जाते हे । इस प्रकार का सथमों 


जीवन बहुत ही हल्का और ऊध्वेगामी होता है । सयमी महात्मा के चरणों में हमारी त्रिकाल वन्दना हो। 


भ्रमण घम 


चारित्र धर्म को श्राराधना करने वाले वदनीय पुजनीय श्रमण महात्मा, निम्न दस प्रकार के 
श्रमण धर्म' का पालन करते हैं । 
१ ज्ञमा-प्रात्मा को सहनशील बना कर, क्रोध पर विजय पाना । क्रोधोत्पत्ति के निमित्त उपस्थित 
हो जायें, तो भी शात रहकर सहन करना । 
२ मुक्वित-लोभ त्याग । पौदूगलिक वस्तुओो की ग्रासक्ति से मुक्त होना। 
३ आजेव-सरलता, माया का त्याग करना । दभ ठगाई झ्रादि के विचारों का त्याग करके सरत् 
ब्रत जाना । 
४ मार्देब-मान का त्याग । किसी भी प्रकार का ग्रहकार नहीं करना । श्रृत्त लाभ, तपस्या तथा 
उच्च सयमी होने का भी घमड नही करना । 
४ लाधव-लघुता-हलकापन । वस्त्रादि उपधि श्रौर ससारियों के स्नेह रूपी भार से हल्का होना। 
संग्रह बुद्धि नही रखना । इससे हलुकर्मीपन श्राता हैं । 
६ सत्य-असत्य से सर्वया दूर रहना और प्रावव्यकता पड़ने पर सत्य, हितकारी और मित वचन 
बोलना । सत्य का आदर करना । 
७ सेंयमे-मन, वचन ओर शरीर से असयमी प्रवृत्ति का सर्वधा त्याग करके सयमी बनना। 
सतरह प्रकार के संयम का पालन करना ! 
८ तप-इच्छा का निरोध करके वारह प्रकार का तप करना | 
& त्याग-नपरिग्रह, उपकरण का त्याग करना । श्रकिञज्चन वृत्ति धारण करना । भौतिक वस्तु पर 
से ममत्व हटाना । 
१० ब्रक्षचये-विषय वासना को त्याय कर झात्मा को धर्म चितन से पवित्र करते रहना । 
(स्थातांग, समवायाग १०) 
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अनाचार त्याग 
जीवन को पवित्र बनाने वाले नियमों को चारित्राचार कहते हैं और सयमी जीवन को मलीन 
-असंयमी बनाने वाली तथा महषियों द्वारा श्रनाचरित क्रिया को श्रनगाचार कहते हें। अनाचार को 
दराचार भी कहते हे । निर्ग्रयो के लिए त्याज्य श्रगाचार ५२ है । श्री दवंकालिक सूत्र के तीसरे श्रध्य- 
यन में इनका उल्लेख हैं । यथा- 
9 श्रौदेशिक-साधु साथ्वी के निमित्त से बनाये हुए वस्त्र, पात्र, मकान और आहारादि का 
सेवन करत्ता । ँ 
ए कीतक्रुत-साधु के लिए खरीद कर दिये जाने वाली वस्तु का.सेवन करना | 
३ नियागपिड-गृहस्थ का निमन्‍्त्रण था कर के कमी भी श्राहारादि लेना । 
४ अभ्याहृत-गहस्थ अपने घर से या भ्रन्यत्र कही से भो भ्राह्दरादि लाकर साध को उपाश्नय 
में लाकर देवे, या साधु के सामने लाकर देवे, उसे ग्रहण करे तो । 
रात्रि भोजन-रात को झाहार लेना या खाना, तथा दिन का लिया हुश्ना भी दूसरे या तीसरे 
दिन-दिनान्तर से-खाना । हस के सिवा दिन में भी जोरदार आधी चलने 
. से अधेरा छा गया हो झ्लोर दिखाई नही देता हो तब खाना श्रौर ऐसे सकडे 
* व्तंत में खाना कि जिसमें जीवादि दिखाई नही देते हो । 
६ सतान-देशा स्नान-हाथ पाँव श्रादि घोना ओर सर्व स्तान करना । 
७ गन्ध-चन्दन, कर्पूर; इन्र झ्ादि सुगन्धित वस्तु का सेवन करना । 
८ माल्य-पुष्प, माला या स्वर्ण रत्न अथवा मोती के हार पहनना । कागज और सूत्त के हार 


पहनना । 
& बोजन-पख्रे या कपड़े श्रादि से हवा करना था बिजली से चलने वाले पस्ने का उपयोग 
करना । ; 
१० सन्निघि-घृत, गूड, शक्कर आदि वस्तुओं का सचय करना, रख छोडने के लिए लाना, 
रात को रखना । 


११ गृहीमान्न-गृहस्थों के वर्तन काम में लेना 4 

१२ राजपिड-राजा, ठाकुर के योग्य अथवा उसके लिए बनाया हुआझ्ना श्राहरादि लेना। 

१३ किमिच्छुक-जहां याचक को पूछकर कि 'तुम्हें क्या चाहिए--दान दिया जाता हो, ऐसी दान- 
धालादि से लेना । 

१४ सवाधनव-अस्थि, सास, झादि के झाराम के लिए हाथ, पाव श्रादि झ्मग दबवाता, 
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१४ दत प्रधावन-दाँतो को चमकोले और सुन्दर वनाने के लिए घोना । 
१६ सप्रश्न-गृहस्थ को कुशलता के और सावददच्य प्रब्न पूछना । 
१७ देह प्रलोकन-दर्पण झादि में अपना चेहरा और रूप देखना । 
१८ गअष्टापद-एक प्रकार का जुग्ना खेलना, श्रथवा गृहस्थ को भविष्य बताने रूप अर्थ पद कहना। 
१६ तालिक-पाशा फेक कर जुश्मा खेलना । 
२० छुत्र धारण-मिर पर छत्र धारण करना-छाता ओढना । 
२१ चिकित्सा-विना खास कारए के रोग का उपचार करता । या गृहस्थों के रोग का उपचार 
करना | 
२२ उपानह-जूते, ख़ड़ाऊ और मोजे आदि पहनना 
२३ ज्योति आरभ-अग्नि का आरभ करना, दीपक झादि का उपयोग करना ! 
२४ शय्यातर पिंड-साधु साध्वी को ठहरने के लिए मकान देने वाले शय्यातर के घर का 
आहारादि लेना । 
२६ गृहान्तर निषद्या-गृहस्थ के घर-रोगादि कारण के बिना ही बैठना । 
२७ गात्र उद्वर्तत-शरीर पर पीठी आदि का उबटन करना | - 
र८ गृही वयावृत्य-गृहस्थ की सेवा करना अथवा गृहस्थ से सेवा करवाना । 
२६ जाति आजोव वृत्ति-जाति, कुल झ्रादि बता कर-सत्रध जोड कर आजीविका कर्ता | 
३० तप्तानिवुत भोजित्व-पूर्ण निर्जीव नहीं बने-ऐसे मिश्र पानी का सेवन करना । 
३१ आतुर स्मरण-क्षूघादि से श्रातुर बन कर शपने पूर्व के गृहस्थ जीवन को याद करना । 
३२ मूल-सचित्त मूले का सेवन करना । 
३३ शृगवेर-भदरख का सेवन करना । 
3४ इक्षुखड-गन्ने के टुकड़ों का सेवन करना । 
3५ कन्द-वज्ञकन्द सूरणकन्द आदि कन्द-सच्चित वनस्पति का सेवन करना । 
३६ मूल-वनस्पत्ति के मूल का सेवन करना । 
३७ फल-प्राम, नीवू आदि फल का सेवन करना । 
३8८ वीज-तिल आदि सचित्त वीजो का सेवन ! 
३६ सोवचल-सचल नमक अथवा सज्जों लेता । 
४० सेघव लवण-सेंघा नमक जो सचित्त हँ-। 
४१ रुमा लवण-सचित रोमक लवण लेना । 
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४२ सामृद्र-समृद्र का सचित्त नमक लेना | 

४४ पाशुक्षार-ऊपर भूमि से बनने वाला नमक लेना । 

४४ काला नमक-पर्वतीय प्रदेश में होने वाला काला नमक | 

४५ धृपन-वस्न्रादि को घृष देकर सुगन्धित करना | 

४६ वमत-औषधी लेकर वमन करना | 

४७ वस्तिकर्म-मल शूद्धि के लिए एनिमा आदि लेना | 

४८ विरेचन-जुलाब लेना । 

४६ अ्जन-आश्रॉखो में शोभा के लिए भ्रजन सुरमादि लगाना । 

५० दतवत-तीम बबूलादि की लकडो अथवा ब्रश से दात साफ करना तथा मस्सी भ्रादि लगाना | 

५१ मात्राभ्यय-णरीर पर तेल की मालिश करना । 

५२ विभूषण-वस्त्रादि से शरीर सुजोभित बनाना । 

उपरोक्त बावन ग्नाचारो-दुराचारो को टालने वाले सुसावु होते हैं । उनकी साबुता निर्दोष 
होती हं। वे वन्दनीय पूजनीय होते हें । मुनिवरों का जीवन सीधा सादा और आत्माभिमुख होता है । 
श्रतएव वास्तविक श्रमण ऐसे सुखणीलिये, जिव्हा-लोलुप, देहिकदुष्टि वाके और विभुषानुवादी नहीं 
होते | वे उपरोक्त अनाचारों से बचते है । - रे 
्ँ 


परिषह् जय 


रह 
न्‍ 


रे 


निग्रेथ जीवन सुखशीलियापन का नही है । वह श्राराम तलवी से विमख होकर श्रात्मा की 
स्वतन्त्रता के लिए जूझने का जीवन है। यद्द युद्ध दो झ्रात्माओं का नही, किन्तु आत्मा और अनात्मा का 
युद्ध हैँ । श्रनात्मा (जड) के सयोग से श्रात्मा पराधीनता के अनन्त बन्धनों में बन्धा हुआ) है । सम्यग- 
दर्शन रूपी प्रकाश ने झ्रात्म भान जगा दिया। आत्मा को अ्रपनी भ्रवस्था का मान हम्मा | श्रव चह जड़ 
का बन्दी रहना नहीं चाहता । ऐसे जागृत भौर सावधान बने हुए शात्मा ने पहले तो अपने बाह्य बन्धन 
तोड़े अर्थात्‌ घन सम्पत्ति और कटुम्ब परिवार रूप ससार से आजाद हम्ना । अब उसे आशभ्यन्तर बन्धन 
तोडना है । पाच शरीर रूप वज््मय वन्दोखाने को तोडकर उसे सर्वेतन्त्र स्वतन्त्र होना है । 

राह चलते भिखारी को साम्राज्य का आ्राधिपत्य मिलसा सरल नहीं हैं। साम्राज्य प्राप्ति के 
लिए प्राण-घातक संघर्ष करने,पडते है | उत्तम ओर शुभ कार्यो मे विष्न आते हो रहते है । उन विध्नों 
की परवाह किये वित्ता जो डटकर अडिग रहता हुआ आगे बढता जाता है, वही विजयो होता हैं । 
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आत्मिक भाव संघर्ष में भो आपदाएँ-कप्ठ परम्पराएँ तो आती हो रहती हैं । उन समस्त आपत्तियों- 
परिषहो से नही घबड़ाकर जो भ्रडिग रहकर आगे वढते है, वे ही सच्चे साधु होते है। परम तारक 
जिनेश्वर भगवान्‌ ने अपने निग्रंथ श्रमणों को इन परिषहों का पहले से परिचय करा कर सावधान 
किया हैं ! श्री तमवायाग २२ और उत्तराध्ययन २ में परिषहों का उल्लेख इस प्रकार हञआमा है । 

१ क्षुत्रा परिपद्ठ- निर्दोष आहार नहीं मिलने पर भूख का कष्ट सहन करना । ि 

२ पिपासा-प्यास का क्रप्ट। सयम मर्यादा के अनसार निर्दोष पानी नहीं मिलने पर भयकर 
कप्ट सहने रूप ! 

३ शीत-अन्प वस्त्र से भवकर ठण्ड का कप्ट सहना । 


९ 


४ उप्ण-उग्र' रूप से पडती हुई गर्मी में तपी हुई भूमि पर चलना । पसीने से सराबोर थरीः 
हो, घवडाहट बढ रही हो, तो भी स्ताव करने या ठण्डी हवा लेने की इच्छा नही करना। गर्मी का व८ 
सहना । "| 

५ दंशमहाक-डाँस, मच्छर, खटमल, पिस्यु श्रादि जतुओं का कष्ट सहन करता । उन पर क्रो 
नही करेना और उन्हें निवारण भी नहीं करना । 

'६ श्रचेरल-पग्रावध्यक वन्त्रों के नहीं मिलने पर हीने वाला कष्ट सहना । वस्त्र फट गये हो और 
गल गये हो ओर मर्यादानुसार निर्दोष वस्त्र नही मिले, तो दोनता नहीं लाना | 

७ भ्रति-आ्रावध्यक आहारादि प्राप्त नहीं होने पर मनमे खेद नहीं करता । विहार से थरक्का 
पर ग्लानि का ग्रनुभव नहीं करना, किन्तु धर्मे,में- विजेष-्सावधान होना । 

स्त्री-साधुझ्नो का स्त्रियों ([साध्वियो को अपेक्षा पुरुष) की ओर झाकपित होना श्रनिप्टक 
हैं । इसलिए स्त्रियों के रूप आदि अनुकल-लुभावने विपयो की ओर झ्ाकपित नहीं होना श्रथवा स्म्॑ 
मोहित करना चाहे, तो उसके कष्ट सहत करते हुए वच कर रहना । (अन्य परिषह प्रतिकल हें तब य 
अनुकल हैं). | 

€ चर्या-पाद विहार (चलने) से होने वाला कप्ट। 

2० निषद्या-स्वाध्याय भूमि या कही ठहरने के स्थान पर बैठने की जगह अ्नकल नहीं मिलकर 
विपम अथवा भय कारक मिले । हर 
99 शब्पा-अन॒कल मकान नही मिलनें से होने वाला कप्ट । 

१२ श्राक्तोश कोई गालो दे, धमकावे, दुर्वेंचन बोले और अपमानित करे । 

१३ बध-कोई मारे, पीटे, अंग भग करें, तो “आत्मा का क्रमी तवाथ नही होता, क्षमा परम धरम 
हैं इस प्रकार सोचता हुआ सहन करे । 
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१४ याचना-भिक्षा माँगना, लघुता का काम है। लोग अपमानित करते हे । कोई तिरस्कार भी 
करदे, तो विचलित नही होना । ह 

१५ भ्लाभ-याचना करने पर भो वस्तु नही मिले, तो खेद नहीं करना और “सहज ही तप हो 

गया-ऐसा विचार कर बाँति धारण करना । 

१६ रोग-रोग उत्पन्न होने पर दृढता पूर्वक सहन करे | जहा तक सहन हो सके, उसके निवारण का 
उपाय नही करें। यदि सहन नही हो सके और रोग निवारण के लिए प्रौषधि करनी 
वडे तो सावद्य प्रयोग नही करे | 

१७ तुणस्पर्श-रुक्ष और शिथिल गरीरवाले मुनियों को तृण पर सोने से, उनके चूभने से कप्ड 

होता है तथा नगे पाँव चलने से काँटे तथा घास चूभने से कप्ट होता है । उस कप्ट 
को जाति से सहन करे । 

१८ जलल-शरीर और वस्त्र, पसीने भर रज आदि लगने से मेले होजाय तो उस मेल परिषह 
को सहन *करे, कितु मेल को दूर करने के लिए स्नान करने की इच्छा भो नही करे। 

१६ सत्कार- राजा श्रथवा वहुजनमान्य व्यक्ति या श्रीमत व्यक्ति, साधु को वन्दना नमस्कार 

करे, आदर देवे, तो उसे चाहे नही | पूजा सत्कार की इच्छा नहीं करे । यदि कोई 
सत्कार नही करे, वन्दना नमस्कार नही करे ,तो खिन्न नही होवे । (यह भी अनुकूल 
पर्षिह हैं ) 

२० प्रज्ञा-बहुश्रुत भ्रथवा गीतार्थ साधु को बहुत से लोग भ्राकर पूछते हैँ । कई विवाद करने को 
भी श्राते हे । इससे खिन्न होकर यह नही सोचे कि “इससे तो श्रज्ञानी रहना श्रच्छा, 

जिससे कोई पूछे तो नहीं,-इस प्रकार खेदित नही होकर शाति से सहन करना । 

२१ अजान-परिश्रम करने पर भी पाठ याद नही हो,-जान की प्राप्ति नही हो, तो अपने श्रज्ञान 

(विशेष ज्ञान नही होने) पर खेद नही करे और तपस्या आ्रादि में विशेष प्रयत्न- 
शील बने । 

२२ दर्शन-दूसरे मतावलम्बियों के सिद्धात उनकी ऋद्धि, महत्ता, श्रधिक मान्यता, बडे बड़े अनु- : 
यायी तथा उनका प्रभाव देखकर शका काक्षादि नहीं लाना। भोत्तिकवादो, चार्वाक 
श्रादि की मान्यता सुनकर यह विचार नही करना कि 'परलोक हैं या नही, जिमेश्वर 
हुए है या नही, मुक्ति हैं या सब भूठा बकवाद हैँ | सयम और तप का फल मिलेगा 
या नहीं-इस प्रकार जुद्ध श्रद्धान से विचलित करने वाले विचार नही कर के णात्ति 
से सहन करते हुए “श्रद्धा को परम दुर्लभ” मान कर दृढ़ रहना । 


श्ह्द “चारित्र के भेदं-- हे 


2 अददक-- दे है “हक. प #- दशक म 9 +मदाक०-- 6 $ “गायक. 9 “दयक--॥ 9 *प्या--॥ 9-७... # 9“. 8 ॥ "जहा. #-व्यक८- 8 ॥ौअक--४ #- जा 8४ 9“ | 6 ्याकज 


इन सभी परिषहों को सहन करते हुए सयम्र यात्रा में आगे बढते रहने वाले ही सच्चे साधु 
है । वे हो सत्र पर के तारक है और ससार समुद्र से वे ही पार हो सकते है । 

"परिपहो को समभाव पूर्वक सहन करने से शारीरिक कष्ट तो होता है, कितु यह देह दुख 
मोक्ष रूपो महान्‌ फल का कारण होता है “देह दुक्ख महाफले । आत्म दृष्टि सम्पन्न अनगार, देह 
दुक्ख की परवाह नहीं करते । * ; (दशव ८-२७) 

ऐसे परिषहजयी श्रमण मह॒बियों के चरणों में हमारा चारबार वन्दन हो | # 


चारित्र के भेद 


मिथ्यात्व मोहनीय कर्म के उपणम, क्षय श्रथवा क्षयोपशम से आत्मा में ससार के प्रति श्रगत्रि 
श्रौर भोक्ष के प्रति रुचि होतो है । ऐसी आ्रात्मा में यदि अश्नत्याख्यानावरण कैपाय का उदय नहीं हो, तो 
वह भ्रांशिक चारित्र को प्राप्त कर के देशविरत श्रमणोपासक हाँ जाती हे, किन्तु जिस आत्मा का मोह- 
नीय कर्म बहुत ही स्वल्प (सिर्फ सज्वलन कपाय का) होता है, वह ससार से सर्वथा व्रिरक्‍तत हो जाती 
है और घरवार कुटुम्ब परिवार आदि सभी सासारिक सम्बन्धों तथा समस्त सावधच्ध योगों का त्याग 
करके अनगार धर्म स्वीकार करती हैँ । यह श्रनयार चारित्र पाच प्रकार का है। वे पाँच भेद इस प्रकार 
हे! 

१ स्ामायिक्त चारित- विषय कपराय ओर आरभ परिग्रहादि ' सावद्य योग रूप विषम भाव को 
निवृत्ति श्रोर-ज्ञान, दर्शन चारित्र मय रत्त-त्रयथ रूप समभाव की प्राप्ति ही सामायिक चारित्र हैं । इस 
सामायिक चारित्र के भी दो भेद हे । 

१ इत्वर कालिक सामायिक चारित्र-यह चारित्रे थोडे काल का होता हूँ। इसकी स्थिति जघन्य 
सात दिन, मध्यम चार महीने ओर उत्कृष्ट छ महीने की है । भरत, ऐरवत क्षेत्र के प्रथम और अन्तिम 
जिनेश्वर भगवन्‍्तों के शासनाथ्रित साथु साध्वियो को सामायिक्र चारित्र देने के वाद दूसरा छेद्रोपस्थापनीय 
चारित्र रूप महाव्रतों का आरोपण किया जाता हूँ । महात्रतारोपण के पूर्व जो चारित्र होता हैँ। वह 
इत्वर कालिक सामायिक्र चारित्र कहा जाता हैं । | 

२ यावत्कथिक सामायिक्र चारित्र-ससार त्याग करते समय से सावजद्य त्याग रूप सामायिक 





#परिपही का वन पृ० २८६ में भी आ चुका हैँ । वहा सकेत मात्र होता था। इसका 
स्वतन्त्र विषय होना आवश्यक समझकर यहाँ भो दिया जा रहा हूँ । 


जा हर 


-मोक्ष मार्ग-- २6६, 
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 चारित्र, जिनके जोवन भर रहता हँ-जिनको पुन महात्रतारोषण की आवश्यकता नहीं होती। यह * 
जीवन पर्यन्त का सामायिक चारित्र, भरत ऐरवत क्षेत्र में दुसरे से लगाकर २३ वे तीर्थंकर भगवस्तों के 
जासन के तथा महाविदेह क्षेत्र के सभी साधु साध्वियों में होता हैं । 

- २ छेद्ोपस्थापनीय चारित्र-पूर्व पर्याय का छेदन कर मभहात्रतों में उपस्थापन-कियें जाने रूप 
चारित्र । यह भरत ऐरवत क्षेत्र के प्रथम और अन्तिम तीथे में ही होता हैं । णेष २२ तथा महाविदेह में 

डी होता । इस चान्त्रि के दो भेद हैं । यथा- - 
निरतिचार, छेदोपस्थापनीय--इत्वर कालिक सामायिकवाले को महान्रतो का श्रारोपण किया 
जाय, तब तथा तेवीसवे तीर्थंकर के तीर्थ के माचु, अतिम तीर्थंकर के तीर्थ में आवे तब बिना दोष के 
ही पूर्व चारित्र का छेद कर महान्नतों का श्रारोपण करने रूप निरतिचार छेदोपस्थापनीय चारित्र होता 

। मु 

सातिचार छेदोपस्थापनीय-मूल गुणों का घात करने घाले के पुन महाव्रतों का श्रारोपर्ण करने 
रूप चारित्र, सातिचार छेद्दापस्थापनीय चारित्र है। ४ ' 

;' ३ परिहार विशुद्ध चारित्र-जिस चारित्र के द्वारा कर्मो का भ्रथवा दोषों का विशेष रूप से परि- 

हार होकर, निजंरा द्वारा विशेष विशुद्धि हो, उसे परिहारविशुद्ध चारित्र कहते हे । 

इस चारित्र की आराधनाईनों साधु मिल कर करते हे । इनमें से चार साधु तप करते हूं । ये 
पारिहारिक कहलाते है । चार साधू वंयावृत्य करते हें, ये अनुपारिहारिक कहलाते हूँ । शेष एक वाचधा- 
चाय के रूप में रहता है, जिसे सभी साधु वन्दना करते हे । उनसे प्रत्याख्यान लेते हे, झालोचना 
करते हें शोर शास्त्र श्रवण करते हे । | | 


/गार 


५ 


पारिहारिक साधु ग्रोष्म ऋतु में जघन्य उपवास, मध्यम बेला और उत्कृष्ट तेला का तप करते 

रहते हैं । शिशिरकाल में जघन्य बेला, मध्यम तेला और उत्कृष्ट चौला तथा वर्षाकाल में जघन्य तेला, 
मध्यम चोला, उत्कृष्ट पचोला तप करते रहते हे | पारणे में श्रायविल करते हें । शेष पाँचों सावझों के 
लिए तप का नियम नहीं हूँ । वे चाहे, तो नित्य भोजी भी रह सकते हूँ । किन्तु इनका भोजन भी आय- 

५ बिल तप युक्त होता है । यह क्रम छ महीने 'तक चलता हैँ । इसके बाद जो चार साधु पारिहारिक थे, 
वे अनुपरिहारिक (वेयावृत्य करने वाले) हो जाते हूँ और जो ' श्रनुपारिहारिक थे, वे पारिहारिक हो 
जाते है श्रोर:एक साधु जो गुरु स्थानीय हे, वे उसी रूप में रहते.है | यह क्र भी छ माह तक चलता 
हैं। इस प्रकार आठ साधुओं के परिहारिक हो जाने के बाद (एक वर्ष बाद) उन आठ में से एक को 
गुरु पद पर स्थापित किया जाता है श्ौर गूरु पद पर रहे हुए मुनिवर, पारिहारिक बनकर छ. माह 
पर्यतत उसी प्रकार तप करते है । इस प्रकार श्रठारह मास में यह परिहारविशुद्ध तप पूर्ण होता हैं। 


३०७० -चारित्र के भेद-- 
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इसके पूर्ण होने पर या तो वे सभो मुनिराज पुन इसी कल्प को प्रारम्भ कर देते है, या जिनके 
धारण कर लेते है, या फिर पुन. गच्छ में आ जाते हैं । 

यह परिहार विशुद्ध कल्प, केवल छेदोपस्थापनोय चारित्र वाके मुनिवरों को ही होता है-साम 
यिक चारित्र वालो को नही होता, अर्थात्‌ मध्य के २२ तथा महाविदेद्द के तीर्थकरों के साधुग्ो 
नही होता । 

इसके दो भेद हें-१ निविश्यमानक-तप करने वाले परिहारिक साध और वि 
कायिक-वैयावत्य करने वाले तथा तप करने के वाद ग्रृद पद पर रह्वा हा श्रनपारिहारिक सा 
निविष्टकायिक परिहार विश्व॒द्ध चारित्री कहलाता है । कम से कम जिनकी आय उनतीस वर्ष की ; 
बीस वर्ष को दीक्षा पर्याय हो ओर जघन्य नववे पूर्व की तीसरी आचार वस्तु और उत्कृष्ट असम्प 
दस पूर्व का ज्ञान हो, वे ही परिहार विद्युद्ध चारित्र को अगीकार कर सकते है । यह चारित्र तीर्थ 
भगवान्‌ के पास अथवा जिन्होंने तीर्थंकर भगवान्‌ के पास यह चारित्र अग्रीकार किया हो, उसके पे 
ही अगीकार किया जा सकता हैं, भ्रन्य के पास नहीं । 

४ सत्मसम्पराय चारित्र--जिसमे किडिचत्‌ मात्र सम्पराय (कपाय-लोंभ )हो, वह सूक्ष्मसम्पर 
चारित्र कहलाता है | यह भी दो प्रकार का होता है, जैसे- 

सकक्‍्लिव्यमान सूक्ष्मसम्पराय-उपशम श्रेणी पर चढ़कर वापिस गिरते समय परिणाम उत्तरो 
त्तर सक्‍्लेश युक्त होने के कारण, इस अ्रधामुखी परिणति को सक्लिश्यमान कहते है । 

विशुद्धयमान सूक्ष्म सम्पराय--उपञशम अथवा क्षपक श्रेणी पर चढते समय, परिणाम उत्तरोत्त 
विशुद्ध रहते हे । इसलिए उत्थानोन्मुखी-वर्धभाव परिणाम के कारण विशृद्धधमान सूक्ष्मसम्पर 
चारित्र कहलाता हैं । 

यह चारित्र केवल दसवे गुणस्थान में होता है । 

५ यथाखरूयात चारित्र-कपाय रहित साधु का च्यरित्र, जो किसी भी प्रकार के किड्चित्‌ भी 
दोप से रहित, निर्मेल और पूर्ण विशुद्ध होता है । जिसकी जिनेश्वरों ने प्रणसा की हैँ, उस सर्वोच्च “ 
चारित्र को यथासख्यात' चारित्र कहते हे । यह चारित्र ग्यारहवे गृणस्थान में और उसके आगे के 
गुणस्थानों में होता हैं । इसके निम्न भेद हूँ । 

छद्मस्थ यथाज्यात चारित्र-यह ग्यारहवे और वारहवे गृणस्थान में होता हैँ । 
केवली यथाख्यात चारित्र-यह तेरहवे और चौदहवे यूणस्थान में होता हैं । 
उपशान्त मोह वीवराग यथाख्यात चारित्र-ग्या रहवे गृणस्थान में । 

क्षीण मोह वीतराग यथाख्यात चारित्र-वारहवे गृणरथ न में । 
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प्रतिपाति यथारूयात चारित्र-ग्यारहवे गुणस्थान में । वयोकि इसमें मोह उपशात ही 
होता हैं । इसलिए उपज्ञान्त हुए मोह की स्थिति समाप्त होने पर वह चारित्र समाप्त हो जाता हँ 
और अभ्रन्य गुणस्थान को प्राप्त करता हैं। और श्रन्य गुणस्थान प्राप्त होने पर उसके मोह का उदय हो 
जाता है । इसलिए यह प्रतिपाति चारित्र हूँ । 

श्रप्रतिपाति यथाख्यात्त चारित्र-बारहवे भर उससे आगे के गुणस्थानों में 4 

सयोगी केवली यथारूपात चारित्र-तेरहवे गुणस्थान में । 

अयोगी केवली यथाख्यात चारित्र-चौदहवे गुणस्थान में | (भगवती २५-७) 

वत्तमान काल में हमारे इस क्षेत्र में 'इत्वर कालिक सामायिक चारित्र” तथा 'छेदोपस्थापनीय 

चारित्र' ही है । श्रोर ये सारे विधि विधान उन्ही के लिए है | इन दो चारित्र का भी जो कल्पानूसार 
भाव पूर्वक पालन करते हे, वे मुनिवर इस ससार समुद्र में जहाज के समान-तिरन तारन हैं। 


निग्रेथ के भेद 


१ पुलाक निग्रेथ-पुलाक का भ्र्थ है नि सार-पोला । जिसमें चारित्र परिणाम नहीं होकर ऊपरी 
चेष भूषादि हो | जिस प्रकार घान्य के भीतर का सार पदार्थ निकल चुका हो और ऊपर का पोला 
छिलका हो, उसी प्रकार चारित्र रूपी सार गुण से रहित साधु । किन्तु यह स्वरूप सापेक्ष हैं। कोई 
वेशधारी या साधुता का कोरा दिखावा मात्र करने वाला पुलाक निर्थथ नहीं हो सकता | पुलाक बनने 
के पूर्व उसमें सार रूप चारित्र भावना रहती है। वह प्राणी साधारण नहीं होता। उसकी साधना 
मामूली नहीं होती । उच्च साधना के बल से जिसमें 'पुलाक' नाम की लब्धि उत्पन्न होती है, वही 
कारण पाकर “पुलाकनिग्रैथ' हा जाता है । टीकाकार कहते हें कि सव पर आई हुई आपत्ति के निवारण 
करने के लिए दूसरा कोई मार्ग नहीं देख कर पुज्ञाक निग्रंथ अपनी विशिष्ठ शवित से ग्राततायी का 
दमन करते हैँ । इसकी स्थिति अतर्मुहृते मात्र की है । क्योंकि इस प्रकार की परिणति अधिक समय 

4 नही रहतो | । इस अल्प समय में ही जो उग्र कषाय से अपने चारित्र को निसार,बना देते है, इसीसे 
उन्हे पुलाक कहा है| पुलाक, मूल और उत्तर गणो के विराधक होते है । इनमें सामायिक और छेदो-- 
पस्थापनोंय चारित्र होता हैँ । यदि वे पुतः सम्हल जायें, तो भाव सयम को स्थिति को प्राप्त करके, 
प्रालोचना प्रायश्चित्त करके आराघक हो सकते है । पुलाक के दो भेद हे-१ लब्धि पुलाक-भ्रपनी लब्धि 
का प्रयोग करने वाले, २ प्रतिसेवना पुलाक-इनके पाच भेद है । 

१ ज्ञान पुलाक-ज्ञान में अ्रतिचार ऊूगाने वाला | 
२ दर्शन पुलाक-सम्यक्त्व में शकादि दोष लगाने वाला । 


३०२ -चारित्र के भेद- 
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३ चारित्र पुलाक-मूल तथा उत्तर गुण में दोष लगाने वाला । 
लिंग पुलाक-निष्कारणए भन्यलिंग घारण करे अथवा साधु लिंग के साथ 
अन्यलिय का भी कोई चिन्ह घारण करे +॥ 
५ यथास्त्तम पुलाक-प्रमाद बढ़ा कर मन से अकल्पनीय ' का सेवन करे। अथवा 
उपरोक्त चार भेदों में कुछ कुछ विराधना करे । हे 
२ बरकुश निग्रेथ-जिसके चारित्र रूपी निर्मेल वस्त्र भे दोष रूपी विविध दागे लग गये है। जो 
शोभाप्रिय है, ऊपरी टामटीम पर ध्यान रख कर भाव सयम में दोष लगाता-हैँ, वह 'बकुश' निग्रंध 
कहलाता है । वकुश निर्ग्रथों का चारित्र, 'पुलाक' से श्रेष्ठ होता है । उनमें चारित्र भावना भी होती हैं, 
किन्तु फेशन प्रियता के कारण वे दोषो का सेवन करते है । इसीसे वे बकुश कहलाते है । ये बकुश दा 
प्रकार के होते हे । 
१ शरीर बकुश-हाथ, पाँव, मुह, दौत आदि को घोकर साफ रखने वाला, केश संवारने 
वाला और झ्ाखों में जोभा के लिए अजनादि लगाने वाला शरीर बकुश है । 
२ उपकरण बकुश-वस्त्र पात्रादि को घोकर तथा रग कर सुशोमित बनाने वाला । 
इस प्रकार शोभा बढाने वाले साधु, सुखशी लिये, प्रशसा के इच्छुक तथा श्रधिक उपकरण रखमें 
वाले भी होते है । इनकी खुदकी इस दोष प्रियता से इनके साथीं साधुओं तथा शिष्यादि में भी दोषों 
की वृद्धि होति है । उपरोक्त दोनो प्रकार के वकुश के निम्न लिखित पाच भेद है, - 
१ आभोग बकुश-यह जानते हुए कि 'शरीर श्रौर उपकरण की शोभा वढ़ानों 
साधु के लिए निषिद्ध हैं-दाव लगावे । ४ 
२ अनाभोग वकुश--प्रनजानपन से भ्रथवा अचानक विभूषा करके दोष लगावे । 
३ संबृत्त बकुश-छिपकर दोपो का सेवन करने वाला । 
४ असेबृत्त बकुश-प्रकट रीति से विभषा करने वाला । 


२ यथामग्रत्म वकुश--उत्तर गुण में कुछ दोष सेवन करने वाला-भाख शोर मुह 
को साफ रखने वाला । | | 


७ 4१ 


मर औ 


वकुअ चारित्र वाले मूल गुण के विराधक नही हंंते, किन्तु उत्तर गुण के विराधक हांते हैं। 
ये जिनकत्पी और स्थविरकल्पी होते हैं । इनमें पहले के दो चारित्र ही होते 8 ४? 2८ 


ु >> > 


कुशील निग्रेथ-यें दो प्रकार के होते है । यथा- 9. % (खो 
१ अतिसेवना कुशील-चारित्रवान होते हुए भी जी इन्द्रियों के श्राघान होकर पिडविशृद्धि 
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समिति, तप, प्रतिमादि में दोष लगावे, मूल.या उत्तर गुणों में श्राज्ञा की विराधना करे, 
वह प्रतिसेवना कुणील हैं । न 


२ कपाय कुशील-सज््वलन कषाय के उदय से, कष्यय युक्त चारित्रवाला श्रमण, कषाय 
कुशील कहलाता है । पं 


प्रतिसेवता कुशोल निम्नेथ के पाच भेद इस प्रकार - ० 2 
९५ १ ज्ञान कुशील-शान 'के निमित्त से आजीविका करके ज्ञान को दूषित करने वाला [ 
२ दर्शन कुशील-दर्शन ह ५. दर्शन को दूषित करने वाला 
३ चारित्र कुशीक्ष-चारित्र ,, »  चारित्र में दोष लगाने वाला । 
४ लिंग कुशीलं-लिंग का उपयोग श्राजिविकार्थ करने वाला । 
५ यथातच्म कुशीजष-तपस्वी या अन्य विशेषता की प्रणसा सुन कर हित होने वाला । 
कषाय कुशील निम्न॑थ में सृक्ष्म कपाय होती हैँ । उनमें यही दोष हैँ । वे मृलगुण भौर उत्तर गण 
में दोष नही लगाते,किन्तु कषाय कुशोलपन से गिर जाय तो विराधक हो सकते हूँ | कषाय कुशील अव- 
स्था में विराधक नहीं होते | इनमें कोई चारो कषाय में कोई तीन,दो और एक म॑ भी होते है । इत का: 
गुणस्थान छठे से ६ वे तक होता है । ये जिनकल्प, स्थितकल्प और कल्पातीत भी होते हेँ। इनमें 
यथाख्यात के बिना प्रारभ के चार चारित्र होते है । 
प्रतिसिवना कुशील विराधक होते हे । इनका गुणस्थान छठा श्रौर सातवा होता है ।ये जिन 
कल्प और स्थित कल्प में भी होते हे । इनमें पहले के दो चारित्र ही, होते है । 
४ निग्रेथ-जिसके ग्रैथ-मोह का उदय नही हो, वह निग्रेय कहलाता है । कपाय के उदय का 
प्रभाव हो जाने पर निर्ग्थ दशा की प्राप्ति होती है । श्रत ये निर्ग्थ माने जाते है । इनके दो भेद हे,- 
'. उपश्ान्त मौह-निर्ग्रथ-जिनके मोह का उदय रुक गया है, ऐसे ११ वे गृणस्थानी ।: , ::. ४ 
क्षीण मोह निग्नैथय-जिनका मोह सर्वेथा नष्ट हो गया, ऐसे १२ वे गुणस्थानी निर्ग्रथ | #. 
ये दोनो छद॒मस्थ होते है । निग्नैँथ के भी पाँच भेद इस प्रकार है । 7...  *, 
प्रथम समय निग्रेथ-निर्मथ का काल तो केवल श्रन्तर्मूहर्त का 'ही *है किन्तु 
इसमें भी निग्रंथ दशा प्राप्ति के प्रथम समय वर्ती निग्रंँथ इस भेंद में है । 
अप्रथम समय निग्रेथ-प्रथम समय के बाद के अन्य समयो में बतंने वाले । 
3 चरम समय निग्रथ-अन्तिम समय में वर्तमान निग्रेथ । 
४ अचरम समय निग्रेथ-मध्य के समयों में वर्तमान । 


जे का ला 
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५ यथा द्रक्ष्म निश्नेथ-सभी समयो में वर्तमान निर्ग्रथ | 
निर्ग्य की स्थिति जधन्य एक समय 3० अन्तर्मुह्त की ही होती हैं । अन्तर्महर्त के बाद उपशान्त 
मोह निर्ग्रथ तो कपाय कुणील हो जाते है और क्षीणमोह निर्ग्रय, स्नातक हो जाते हैं। इनमें एक 
यथारुयात चारित्र ही होता हैं । 

५ स्नातक निग्नेन्धू-स्नातक का अर्थ है निर्मेल-विश्वद्ध । जो निर्ग्रथ घातिकर्मों के समूह को समत् 
नष्ट करके विशुद्ध हो गए है, वे स्नातक है । ये यथाख्यात चारित्री कल्पातीत स्नातक भी दो प्रकार के 
होते है,- ; 
१ सयोगी स्नातक-ऐेरहवे गुणस्थान पर रहे हुए केवलज्ञानी भगवन्त । 

अयोगी स्नावक-पोदहवे गुणस्थान पर रहे हुए केवली भगवान्‌ । 
इन स्नातकों के नीचे लिखे पाच भेद हे , 
१ अच्छुवि-काय योग का निरोध करके शरीर रहित हुए स्नातक । 
२ अशदल-विशुद्ध चारित्रवानू | 
३ अकमीश-घाति कर्मो को क्षय करके भव भ्रमण के कारणों को नप्ट करने वाले। 


४ संशुद्ध ज्ञान दर्शनधर श्ररिदंत जिन केव्रली-इन्द्रियों तथा मन या श्रृत श्रादि की 
सहायता के बिना हो, परम विशुद्ध केवल ज्ञान और केवल दर्शन को घारन करने 
वाले, विश्व पूज्य जिन भगवान्‌ । 
४ अपरिश्रावी-काय योग के पु्णो रूप से निरुघन हो जाने से कर्म प्रवाह रहित 
निष्किय अवबोगी केवली भगवान । 

'पुलाक, सर्वेत्र और सदाकाल नही होते । वे अवसर्पिणी काल के पहले दूसरे श्र छठे प्रारे में 
नही होते, किन्तु जन्म की श्रपेक्षा तीसरे और चौथे आारे में होते हैं । उत्सपिणी काल में जन्म की 
अपेक्षा, दूसरे तोसरे ओर चोथे आरे में होते ह॑ तथा सद्भाव की अपेक्षा, तीसरे और चौथे आरे में ही 
होते हैं । पाचवे छठे में नही होते । 

नोउत्सविणी नोंभ्रवससविणी काल के चार विभाग है | यथा- 

१ सुपमासुपम समान काल (पहले आरे के समान) इस प्रकार का काल 'देवकुर शोर 
'उत्तरकुरु क्षेत्र में होता है, २ सुपमा समान काल (दूसरे आरे के समान) इस प्रकार के भाव हरिवर्ष 
और “रम्यक्वर्ष क्षेत्र में सदाकाल रहता हैँ ३ सुपमदु पमा समान काल (तौसरे प्यारे के ज॑सा) श्स 
प्रकार की स्थिति 'हिमवत' और “ऐन्ण्पव्त' क्षेत्र में रहती है, और ४ दु पमसुपमा समान काल ( चौथे 
झारे जैसा ) 'महाविदेह क्षेत्र में सदा सवंदा रहता है । 
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पुलाक निर्ग्रथ, पूर्व के तीन काल समान प्रत्रत्तेन में नहीं होते, किन्तु चोथे समानकाल भर्थात्‌ 
महा विदेह क्षेत्र में होते है । 
पुलाक निर्ग्रथ जन्म और सद्भाव की अपेक्षा कर्म भूमि में ही होते हे-अ्कर्म भूमि में नही होते । 
इनका साहरन भी नहीं होता-अर्थात्‌ कोई देव दानव इनका हरण करके शअन्यत्र नही लेजा सकता । 
पुलाक के अतिरिक्त अन्य नि्रंथ, & जन्म और सजझ््भाव की अ्रपेक्षा कमंभूमि में होते हैं और इनका 
साहरन हो तो श्रकर्मभूमि में भी कभी इनका सख््भाव हो सकता है | अवसर्पिणी काल में जन्म तथा 
” माहरण की श्रपेक्षा तीसरे, चौथे ओर पाचवे आरे में तथा उत्सपिशीकाल में जन्म की अपेक्षा २, ३, ४ 
आरे मे और सद्भाव की अपेक्षा ३, ४ आरे में होते हे । साहरन की अपेक्षा सभी आरो < में होते है । 
नोउत्सपिणी नो अ्वसर्पिणी में जन्म और सद्भाव अपेक्षा चोथे *आरे के समान काल वाले (महाविदेह 
क्षेत्र मे) होते हैं और साहरण की अपेक्षा किसी भो काल मे होते हैँ । 
ज्ञान-पुलाक, बकुश और प्रतिमेवना कुशील में जधन्य ज्ञान-मति श्रुति ये दो, और उत्क्ृप्ट अवधि 
सहित तोन ज्ञान होते हे । कषायकुशील और नि्रंथ में दो ज्ञान हो,तो मत्ति श्रुति तीन हो, तो मति श्रुति 
और अवधि, ग्रथवा मति, श्रुति और मन पर्यव ज्ञान होता है और चार ज्ञान भी हो सकता है । स्नातक 
में तो एक मात्र केवलज्ञान ही होता है । 
श्रुत-पुलाक में कम से कम ६ वे पूर्व की तीसरी झ्राचार वस्तु तक का और अश्रधिक से अधिक 
सपूर्ण € पूर्व का श्रुत होता हैं । बकुण और प्रतिसेवना कुणील में जघन्य आठ प्रवचन माता का और 
उत्कृष्ट १० पूर्व का श्रुत होता है । कषायकुशील श्र नि्रंथ को जघन्य श्राठ प्रवचनमाता का और 
उत्कृष्ट १४ पूर्व का श्रुत हाता हूँ । स्तातक तो श्रुत रहित ही होते हैं । 
प्रतिसेवना-(सयम के विपरीत श्राचरण अर्थात्‌ दोष सेवन) वकुज, मूलगुण में दोष नहीं लगाते, 
किन्तु उत्तरगुण में दोष लगाते हे | पुलाक और प्रतिसेवना कुशणील तो मूलगुण और उत्तरगुण में दोष 
लगाते हूँ | ये तीनो विराधक होते है । कपायकुशील का चारित्र निर्दोष होता है, वे विराधक नहीं होते, 
किन्तु प्राराघक ही होते हे | इसी प्रकार निग्रेथ और स्तातक भी आराधक ही होते हे । 
स्थिति-पुलाकपन जघन्य ओर उत्कृष्ट भ्रन्तमुंह्तं तक हो रहता है । बकुश जघन्य एक समय 
और उत्कृष्ट कुछ कम पूर्वकोटि तक । निग्नेथ, जघन्य एक समय और उत्कृष्ट श्रन्तमंहते तक तथा 
स्तातक जबन्य अन्तर्म हर्त और उत्कृष्ट कुछ कम पूर्वेकोटि तक रहते हे । 





& निर्ग्ध ओर स्नातक का साहरण नहीं होता, किन्तु कोई बकुसादि का साहरण हो और 
साहरण के वाद वे निर्ग्वय या स्नातक हो जाय,तो सझ्भाव हो सकता हूँ (टीका) 

» अकर्मंभूमि में प्रथम, द्वितीय और तृतीय आरे के समान भाव वरतते है, तथा पन्द्रह कर्म 
भूमियों में-महाविदेह से साहरण हो तो प्रथमादि आरे में सद्भाव हा सकता हूँ । 


हद 
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पुलाक और निग्रनेथ तो कभी नही भी होते, किन्तु बकुश, दोनों प्रकार के कुशील और स्नातक 
तो सदाकाल रहते है । हमारे भरत क्षेत्र मे इस समय वकुग और दोनों प्रकार के कुणील ही हूँ । 
पुलाक निर्ग्रंथ और सतातक का सर्वथा अभाव ही है । 

इस विपय का विस्तार पूर्वक वर्णान श्री भगवती सूत्र के २५ वे शतक के ६ उद्देशे में किया 
गया हैं। जिज्ञासुओं को वहा से देख लेना चाहिए । 


निग्रथ का सामान्य स्वरूप इस प्रकार हे । 

जिन त्यागी श्रमणों के घरवार, कुटुम्व परिवार और धन्य घान्यादि बाहरी परिग्रह नही होता 
तथा कपायादि हादिक ग्रथी-गाठ नही होती, किसी प्रक्रार का प्रतिवन्ध नही होता,वे निग्रेथ कहाते है । 
निर््रथ का स्वरूप जिनागम में इस प्रकार बताया है । 

जो द्रव्य ओर भाव से अकेला (गच्छ में रहते हुए भी एकत्व भाव वाला) है, जो अपने आत्मा 
को-एकत्व को भली प्रकार से जानता हूँ, सम्यगृश्ञान और सम्यग्‌ श्रद्धान से, युक्त है, जिसने 
आ्राश्रव द्वारो को रोक़ दिया हैं और अपनी इन्द्रियो तथा मन को वद्य 'मे कर लिया है, जो वाँचों 
समितियों से युक्त हैं, बत्रु और मित्र में समभाव रखनेवाला है, जिमने श्रात्मवाद को प्राप्त कर लिया 
हैं, जो विद्वान हे, जिन्होंने इन्द्रियादि को विषयों में प्रवृत्ति और अनुलक विषयों में राय तथा प्रतिकूल में 
टैप के प्रवाह को रोक दिया हैं, जो समान और पूजा पाने की इच्छा नही रखते है जो धर्म के इच्छुक, धर्म के 
ज्ञाता, मोक्ष मार्ग में परायण, समभाव पूर्वक व्यवहार करने वाले, दान्त, भव्य ओर देह को ममता से रहित 
होते हे-देह भाव का त्याग कर आत्म भाव में रमण करते है । वे निर्ग्थ कहे जाते ह” । 

(सूत्र कृताग १-१६) 

“तिर्यय वे ही हे जो-१ विविक्त शयनासन (एकान्तवास) करे २ स्त्रियों सम्बन्धी-काम 
विकार वर्बक कथा नहीं कहे, ३ स्वियो के साथ एक झासन पर नहीं बेंठे, ४ स्त्रियों का रूप, श्रगो- 
पागादि निरीक्षण नहीं करे ५ ग्रोट में रहकर न्त्रियों के मबुर गब्दो, गोतो हँसी या विलाप आदि नहीं 
सुने ६ गहस्थावस्था में स्त्रियों के साथ भोगे हुए भोगो का स्मरण नहीं करे ७ पुप्टिकान्क-विकार 
वर्बक-गरिप्ट भोजन नही करे ८ भूख से अधिक नहों खावे पीवे & झरार की विभूपा नहीं करे और 
१० मनोज्न झब्द, रूप, रस, गन्ध, और स्पर्ण का सेवन नहीं करे । जो इन नियमों का पालन करता हूँ 
वह निम्नंथ हैं । (उत्तराध्ययन १६) 

जो निर्म्रंय अपनी सावता में वर्धमान रहते है, वे स्वातक होकर अ्रिहन्त और सिद्ध भगवान्‌ 
बन जाते हैं 
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निव्य आचरणाीय 


निम्रंथनाथ श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी ने श्रमण निर्ग्रभमो को सदेव पालन करने योग्य 
इन ५८ नियमों को श्राज्ञा दी है । 

१-१० क्षमा आदि दस प्रकार के यति धर्म की (इनका वर्णान दस प्रकार के यति धर्म में 

किया है ।) 

११ उत्क्षिप्तचरक-पग्राह्ार प्राप्ति के लिए गृहस्थ के घर जाने के पूर्व अभिग्नहठ करना कि 'में 
उसी आहार में से लूगा-जो गृहस्थ ने अपने खाने के लिये, पकाने के बर्तन में से वाहर 
निकाल लिया हो । ' 

१२ निक्षिप्त चरक-पकाने के पात्न में से नहीं निकाले हुए भ्राहार में से लेने की प्रतिज्ञा करना । 

१३ अन्त चरक-खाने के बाद बचे हुए आहार में से लेना । 

१४ प्रान्त चरक-ठडा, बासी या भूने हुए चने आदि लेना । 

१५ रुक्ष चरक-रूखा सूखा-जिस पर घुत तेल की चिकना हट नही हो-ऐसा आहार लेना । 

१६ अज्ञात चरक-जाति आदि के परिचय बविना-अ्रज्ञात घरो से आहार लेना । 

१७ अ्न्नग्लान चरक-इस भेद के टीकाकारने निम्न अर्थ दिये हें । 


अ्रन्नग्लान चरक-अभिग्रह विद्येष से प्रात काल प्रथम प्रहर मे आहार करने वाला । 
ग्रन्तग्लायक चरक-भख लगने पर ही गोचरी जाने वाला । 
अन्यग्लाय चरक-दूमरे रोगी साधु के लिए गोचरी जाने वाला । 
उपरोक्त भेद का दूसरा रूप हूँ “अन्नवेल चरक” जिसका श्रर्थ-'भोजन कान के पहले 
या पीछे गोचरी के लिए जाने वाला । 
१८ मौत चरक-मौन के साथ भिक्षा के लिए निकलने वाला । 
१६ ससृष्ट कल्पिक-भोजन से लिप्त हाथ अ्रथवा पात्र से ( अर्थातृमोजन परोसने वाले से) 
श्राहार लेने के अ्रभिग्नह वाला'। 
२० तज्जात समृष्ट-जो भश्राहार दिया जाय, उसोसे लिप्त हाथ या पात्र से दिया जाता हुश्ना 
आहरपएर ही लेने वाला । 
२१ ओपनिधिक-गृहस्थ के पास जो भी आहार रकखा हूँ, उनमें से जो अधिक निकटवर्ती है, 
उसी की गवेपणा करने वाला । 
२२ गुद्धेषणिक-निर्दोष-शका अदि किसी भी दोष से रहित आहार को गवेषणा करने वाला । 


ग्श 
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२३ सख्यादत्तिक-दात की सख्या का परिमाण करके लेते वाला । 

२४ दृप्ट लाभिकर-खुद के देखें हुए आहार की ही गवेषणा करने वाला । 

२४ पृष्ठ लाभिक-जो इस प्रकार पूछे कि 'हे साधु ! से आपको भाहार दू' ? उससे आहार लेने 
का निश्चय करके जाने वाना । 

२६ आचाम्लिक-अय बिल तप करने वाला । 

२७ निविकृतिक-घृत, तेल, दृग्धादि विययो का त्याग करने वाला । 

२८ पूर्वाद्धिक-प्रात काल से दो प्रहर तक आहार का त्याग करने वाला । 

२६ परिमित पिण्ड पातिक-द्रव्य आदि का परिमाण करके परिमित आहार लेने वाला । 

३० भिन्न पिण्ड पातिक-अखड रोटी आदि नहीं लेकर टुकडे की हुई वस्तु लेने वाला । 

३१-३५ अरस, विरस, भ्रन्त, प्रान्त और रुक्ष आहार का अभिगृह करके गोचरी जाने वाला । 

३६ भ्ररसाहार जीवी-हिंग आदि (नमक, जीरा आदि) से स्वाद युक्त नहीं-हो ऐसे आहार से 
जीवन बिताने वाला । 

३७ विरसाहारजीवी-जिसका रस मिट चुक्रा ऐसे पुराने धान्य के आहार से जीवन भर उदर 
पूर्ति करने वाला । 

३८ श्रन्ताहारजीवी-दाता के भोजन कर लेने के बाद बचे हुए आहार से ही जीवन चलाने वाला । 

36 प्रान्ताहार जीवी-तुच्छ, हलका अथवा नि सार वस्तु के आहार से ही जीवन चलाने वाला। 

४० रूक्षाहार जीवी-घृत, तेलादि स्निग्बता से रहित-लूखे श्राह्दार से ही आयु पर्यत पेट पत्ति 


पा 


करने वाला! 
४१ स्थानातिग-अतिजय रूप से स्थिर होकर कायोत्सर्ग करने वाला । 
४२ उत्कटुकासनिक-पाँवों के दानों पजों पर ही सारा घरोर टिकाकर (क्ल्हे को किसी श्रासतादि 
पर नहीं टिकाकर) बेठता और ध्यान करता । 
४३ प्रतिमा स्थायोी-एक रात्रि श्रादि की भिक्ष्‌ प्रतिमा स्वीकार कर ध्यानस्थ रहना । 
४४ वीरासनिक-विना सिंहासन के ही सिहासन जैसे दिवाल के सहारे, मात्र परों पर ही सारे 
शरीर का भार रखकर ध्यान करने वाला । यह आसन महान दुप्कर हैं । 
उप्र नैपधिक-नेचे लिखे पचि प्रकार में से किसी भी प्रकार के आसन से बंठने वाला । 
समपादयुना-समान रूप से पुर और कुल्हे पृथ्वी पर अथवा झासन पर जमा कर बैठना । 
गोनिषश्ििका-गाय की तरह दोनों हाथ और पाँव जमाकर बैठना , 
हस्ति शुण्डिका-कुल्ही के बल वंठकर एक पाँव ऊपर रखना । 
प्येद्या-परुमासन से बेठना । 
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अर्द्ध पर्यद्भा-जंघा पर एक पैर रखकर बेठना । 

४६ दण्डायतिक-दण्ड की तरह पर लम्बे फंलाकर बैठना । 

४७ लगण्ड शायिक-कुवड निकलने की तरह मस्तक ओर हाथ की कोहनी तथा पाँव की एड़ी 
भूमि पर टिकाकर और पीठ को ऊँची रखकर सोने वाला । 

४८ आतायपक-जीत अश्रथवा आतप को सहन करने वाले । (शर्दी के दिनों में शीत की झ्रातापाना 
श्र गर्मी के दिनो में घूृप की आतापना लेने वाले) यह जघन्य मध्यम और उत्क्ृप्ट ऐसे 
तीन प्रकार की है । 

४६ अप्रावत्तक-वस्त्र नहीं रखते हुए ठण्ड के दिनों में धूप का कप्ट सहन करने वाले । बह भी 
जघन्य मध्यम और उत्कृष्ट ऐसी तीन प्रकार को होती हैं । 

५० अ्रकण्ड्यक -खुजली चलने पर भी नहीं खुजलाने वाला | (ठाणाग५ -१-३६६ ) 

प्रभु महावीर स्वामी ने उपरोक्त नियमों में से यथाशक्य अधिक से अधिक पालन करते रहने 
की आज्ञा प्रदान को हैँ । इन नियमो और इनके पालकों की प्रशंसा की हूँ। प्रथम के क्षमादि दस 
नियम तो सभी एक साथ पालन किये जा सकते हैं । वाद के ३० शभ्राहार सम्बन्धी श्रीर अन्त के दस 
आसन युक्‍त व्यान सवधी हैं । इनमें से यथा शक्ति पालन करते हुए विचरने वाले निर्त्रथ, मगवान्‌ की 
ग्राज्ा के आराघषक होते है । 
तीचे लिखें आठ नियमो का सर्देव, उत्साह पूर्वक एवं झआलस्य तथा प्रमाद रहित होकर पालन 
करना चाहिये । इनमें पराक्रम करते ही रहना चाहिए । 
१ जिस शास्त्र अयवा धर्मे को पहले नहीं सुना हो, उसे सुनने का प्रयत्न करना । 
२ सुने हुए धर्म को स्मरण कर हृदय में दुढ़ घारणा वना लेनीं चाहिए। परावत्तंना द्वारा स्मृत्ति 
में जमाये रखना चाहिए । 
३ सयम के द्वारा नये कर्मो की आवक रोक देनो चाहिए और यह ध्यान रखना चाहिए कि 
कही कोई कर्मों का द्वार खुल न जाय । 
४ तपस्या के द्वारा पुराने कर्मों को सतत नप्ट करते रहना ओर आत्मा की विशुद्धि में वृद्धि 
करते रहना । 
५ योग्य शिष्यों को ग्रहण करने में तत्पर रहना ! 
६ शिष्यों को साधु ग्राचार (न्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, वीर्य-यों पाच प्रकार का झाचार ) 
ओऔर गोचरी की विधि सिखाने में तत्पर रहना । 
७ रोगी और वृद्ध साथु कीं उत्साह पूर्वक वेबावृत्य करने में तत्पर रहना । 
८ यदि साधर्मियों में विरोध हो जाय, तो निष्पक्ष, राय हेप रहित तथा मध्यस्थ नहना चाहिए 
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श्रौर यह भावना रखनो चाहिए कि 'यह कलह, विवाद अथतव्रा विरोध किस प्रकार शान्त हो जाय । 
उस विरोघ को मिटाने में तत्पर रहना चाहिए । (ठाणांग ८) 
वदनीय मुनिराज, पूर्वोक्ति ५० नियमों की तरह ये आठ नियम भी सर्देव सावधानी पूर्वक 
ग्राचरण में लाते रहते है । 


6 + 
याग रुग्रह 
मोक्ष साधना में सहायक, दोषो को दूर करके शुद्धि करने वाले, ऐसे प्रशस्त योगो के सग्रह को 
योग संग्रह' कहते हे ) मनन वचन और काया की शुभ प्रवृत्ति-शूभ योग के ३२ भेद इस प्रक्तार है । 
१ आलोचना-यूरु के समक्ष शुद्ध भावों से सच्ची आलोचना करना ! 
६ निरपलाप-शिषण्य या अन्य कोई अपने सामने आलोचना करे, तो वह किसी को नही कह कर 
अपने में हो सीमित रखना । हु 
३ दृढ़ घमिता-आपत्ति आने पर भी अपने धर्म में दृढ रहना । 
४ निराश्चित तप-किसी भी प्रकार की भोतिक इच्छा के बिना अथवा किसी दूसरे की सहायता 
की अपेक्षा के बिना तप करना । 
प्‌ गिक्षा-सूत्र और अर्थ ग्रहण रूप तथा प्रतिलेिखनादि रूप आमेवना शिक्षा ग्रहण करना। 
६ निष्प्रतिकर्म-शरीर की जोभा नहीं बढाना । 
७ अज्ञात तप-यबद्य और सत्कार की इच्छा नहीं रखकर इस प्रकार तप करना कि वाहर किसी 
को मालूम नहीं पड सके । 
८ निलॉमि-वस्त्र, पात्र अथत्रा स्वादिष्ट आहार आदि किसी भी वस्तु का लोभ नहीं करना । 
६ तितिक्षा-सयम साधना कन्ते हुए जो परिपह और उपसर्ग आवे उन्हें ज्ञान्ति पूर्वक सहन 
करना । 
१० ब्लाजव-हृदव में ऋजुता-सरलता धारन करना । 
११ शुचि- सत्य और शुद्धाचार से पवित्र रहना । 
१२ सम्यगूदृष्टि-दृष्ठि को विद्येप शुद्धता, सम्बकत्व की शुद्धि । 
१३ समाधि-समाधिवन्त-चान्त और अमन्न रहना । 
2४ आचार-चारित्रवान्‌ होना, निप्कपट होकर चारित्र पालना । 
१४ विनयोपगत-मान की त्याग कर विनवशील बनना । 
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१६ घैर्यवानू-अधोरता और चज्चलता छोडकर घीरज धारण करना । 

१७ सवेग-ससार से अरुचि और मोक्ष के प्रति अश्रनुराग होना-मुक्ति की श्रभिलाषा होना । 

१८ प्रणिधि-माया का त्याग करके नि शल्य होना, भावों को उज्ज्वल रखना । 

१६ सुविहित-उत्तम आचार का सतत पालन करते ही रहना । 

२० सवर-आराश्नव के मार्गों को बन्द करके सबरवन्त होता । 

२१ दोष तिरोघ-अपने दोषों को हटाकर उनके मार्ग हो बन्द कर देना, जिससे पुन दोष प्रवेश 
नही कर सके । 

२२ सर्व काम विरक्‍्तता-पाँचों इन्द्रियों के अनुकूल विषयो से सदा विरक्त ही रहना । 

२३ मूल गुण प्रत्याख्यान-मूल गुण विषयक-हिंसादि त्याग के प्रत्याख्यान करना और उसमें 


दृढ़ रहना । 
२४ उत्तरगुण प्रत्याख्यान-उत्तर गुण विषयक-तपादि के प्रत्याख्यान करके शुद्धता पूर्वक पालन 
करना । 


२४ व्यूत्सर्ग-शरीरादि द्रव्य और कपायादि भाव व्यृत्सग करना । 

२६ अप्रमाद-प्रमाद को छोडना, उसे पास नही आने देना । 

२७ समय साधना-काल के प्रत्येक क्षण को सार्थक करना, जिस समय जो श्रनुष्ठान करने का 
हो वही करना । समय को व्यर्थ नही खोना । हु 

२८ ध्यान सवर योग-मन वचन झ्ौर काया के योगों का सवरण करके ध्यान करना । 

२६ मृत्यु का समय अथवा मारणान्तिक कष्ट आ जाने पर भी दृढता पूर्वक साधना करना | 

३० सयोग ज्ञान-इन्द्रियों अथवा विषयो का थयोग, अथवा बाह्य सयोग को ज्ञान से हेय जानकर 
त्यागना । 

३१ प्रायश्चित्त-लगे हुए दोषो का प्रायश्चित्त करके शुद्ध होना । 

३२ अन्तिम साधना-अन्तिम समय में सलेखणा करके पण्डित मरण की आराधना करना । 


(समवायाग ३२) 
उपरोक्त योगसग्रह में सभी प्रकार की उत्तम करणी का समावेश हो जाता हैं। इस प्रकार 


जि 


वत्तीस योगसग्रह' से झ्लात्मा को उज्ज्वल करने वाले सत प्रवर, ससार के लिए मंगल रूप हें । 


स्स्व्ु्ल्््- कक स्क 


शृ१२ -सभोग- धर 
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समान समाचारी वाले साधुओं के साथ सम्मिलित आहारादि व्यवहार को 'सभोग' कहते हैं । 
एक गरच्छ के साधुग्रो में तो परस्पर सभोग-वन्दनादि व्यवहार प्राय. होते ही है, क्योकि उनके आचार 
विचार समान होते हे । यदि एक गचुछ के साधुओ के आचार विचार में भेद हुआ, तो सभोग में भी भेद 
हो जाता है । यदि आचार विचार में अत्यधिक साम्यता हो ओर कोई खास विषमता नही हो, तो अ्रन्य 
गच्छ से भी सभोग हो सकते है,-सभी नहीं तो अ्रमुक सभोग हो सकते हे । किन्तु जहा विषमता मख्य 
हो वहाँ सभोग नही' रहते-नही रहना चाहिये | विचार की (विषमता जो दर्शन गुण का घात करती हो) 
तथा आचार की शिथिलता हो, उनके साथ सभोग नही रहते । 

जिस प्रकार ससारियों में भी सभोग असभोग होता है । ज्ञाति वर्ग ग्रथवा सस्था के नियमों के 
अनुकूल आचरण करने वालों से ही ख़ान पानादि व्यवहार होता हैं । प्रतिकूल आचरण करने वालो से 
सम्बन्ध नही रहता-विच्छेद होता है, इसी प्रकार श्रमण वर्ग में भों विषम आचार विचार वालों से 
सम्बन्ध नही रहता ।जो आचार में ग्रिर जाता हैँ और सुधार नही करता,उससे श्रमण वर्ग अपने सभोंग 
छोड देते हैं । सभोग बारह प्रकार का है । 

(८:८९ उपधि विषयक--वन्त्र, पात्र आदि का परस्पर लेना देना, यह उपधि विपयक सभोग है । 

उद्गम, उत्पादन और एषणा के दोषों से रहित-शुद्ध उपधि को सभोगी साधुप्रों के साथ रह 
कर प्राप्त करना, उसे काम में आने योग्य बनाना, काम में लेना, उपधि विषयक सभोग हैं। यदि दोप 
लगें, तो तीन वार तक प्रायश्चित देकर शुद्धि की जाती है, किन्तु फिर भी चोथी बार दोष लगावे, तो 
उसे विश्तमोगी कर दिया जाता है। यदि प्रथम वार दोष सेवन पर प्रायश्चित्त दिया जाय शौर दोषी साध 
प्रायश्चित्त स्वीकार नही करे, तो उससे उसी समय सम्बन्ध विच्छेद कर दिया जाता हैं । 

पासत्था आदि के साथ उपधि लेने देने का व्यवहार करे, तो वह प्रायश्चित्त का भागी होता है 
तथा अ्रकारण साध्वी के साथ और किसी श्रन्य सभोगी साधु के साथ कोई साध उपधि लेने देने का व्यव- 
हार करे, तो वह भी प्रायश्चित्त का भागी होता हूँ । 

। २ श्रुत सभोग--विधि पूर्वक श्रुतज्ञान का अभ्यास करवाता या दूसरे के पास जाकर पढ़ना । 
प्रविधि से पढे पढावे तथा पासत्था श्रादि को एव स्त्री को वाचना आदि देधे, तो वह प्रायश्चित्त का 
भागी होता हैं । 

३ भक्‍तपान--आहार पानी का देना लेना । 
४ अजलि प्रग्नह--बन्दन व्यवहार तथा आ्ालोचनादि करना । 
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५ दान--वस्त्र, पात्र, शिष्य आदि देना । 

६ निमन्‍्त्रण-शय्या, उपधि, श्राह्ार, शिष्यादि के लिए निमन्त्रण देना । 

७ अभ्युत्यान-बडों के आने पर आदर देने के लिए खडा होना । 

८ कृति कर्म-विधि पूवेक वन्दना करना । 

€ वेयाव॒त्य-सेवा करता, रोगी, वृद्ध श्रादि का आवश्यकतानुसार कार्य करना । 

१० समवसरण-व्याख्यानादि के समय साथ रहना,बंठना श्रादि । 

११ सन्नमिषद्या-असन आदि देना । 

१२ कथा-प्रबन्ध-एक साथ बेठकर व्याख्यानादि देना । ( समवायाग-१२ ) 

सभोग का प्रश्न शुद्धाचारियों के लिए है | पासत्थ, कुशील आदि ढीले आचरण वालो से सभोग 

नही रखने का नियम आवश्यक है। इससे सस्क्ृृति की रक्षा होती हैँ ' विशुद्ध परम्परा का पोषण होता है। 
इसके विपरीत जो अनसमभक व्यक्ति कहा करते है, कि साधुओ में सभोग विषयक घृणा क्यो ? साध, 
साधु से ही परहेज क्यो करते हे”, इत्यादि, यह उन लोगों की भूल है | कुशी लियो से पृथक्‌ रहना, उत्तम 
परम्परा की रक्षा के लिए आवश्यक हे कुशीलियो से भेद नही रखने से शुद्धाचार को हानि और शिथि- 
लाचार को प्रोत्माहन मिलता हूँ । श्री हरिभद्रतूरिजों ने भी आवश्यक में शिथिलाचारियों की सगति 
त्यागने के विषय में लिखा हैं कि-- 

“जो शुद्धाचारी होकर भिथिलाचारियो से सगति करे, तो वह शुद्धाचारी भी वन्दनीय नही 
रहता । जिस प्रकार विष्ठा में पडी हुई चम्पकमाला, हृदय पर धारण करने योग्य नही रहकर उपेक्षणीय 
ही रहती है । श्री स्थानाग सूत्र में लिखा कि नीचे लिखे कारणो से अपने सभोगी को विसभोगी बनादे 
तो विसभोगी करने वाला भगवान्‌ की आज्ञा का विराधक नही होता । 

१ सयम में दोष लगावे, पाप स्थान का सेवन कर ले । 
२ दोष लगाकर भी जो गुरु से छुपावे और उनके सामने श्रालोचना नही करे । 
३ यदि श्रालोचना कर ले, तो गुरु के दिये प्रायश्चित्त को स्वीकार नही करे । 
४ यदि प्रायद्चित्त अगीकार कर भी ले ता उसका पालन नही करे । 
५ स्थविर कल्‍पी मुनिवरों के स्थिति आदि कल्प का उललघन करके श्रनाचार का सेवन करे और 
मन में साहसी होकर सोचे कि “मेने श्रकार्य कर भी लिया, तो स्थविर मेरा क्‍या करेगे” ।_., 

( ठाणाग ५-१ ) 
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६ आचार्य के विरुद्ध चलने वाले को । 
७ उपाध्याय के विरोबी को । 
5 स्थत्रिरों के प्रति शत्रुता का व्यवहार करने वाले को । 


हल 
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६ साधुओं के कुल के वेरी को । 
१० गण की विपरीतता करने वाले को । 
११ संघ-शत्रु को । 
१२ ज्ञान का अवर्णावाद बोलने वाले को । 
१३ दर्शन के विरुद्ध-मिथ्यात्व का प्रचार करने, पक्ष लेने व खोटी श्रद्धा करने-कराने वाले को। 
१४ चारित्र के नियमों के प्रतिकूल चलने वाले को । 
ऐसे विपरीत आचरण करने वाले, प्रत्यनीक-शत्र हैं । इन्हें विसाभोंगिक बनाकर सम्बन्ध को 
विच्छेद कर लेना आवश्यक हैं । ( ठाणाग € ) 


ह 


कल्प 


साधुओं के आचार को कल्प कहते है । यह श्रठारह प्रकार का है । यथा- 

१-६ प्राणातिपातादि पाच और रात्ि-भोजन का त्याग करना। इन छ प्रकार के ब्रत का पालन 
करना । 

७-१२ छ काय के जीवों के आरभ का त्याग करना । 

१३ अ्रकल्पनीय आहार, पानी, वस्त्र, पात्र, शय्या श्रदि, आधाकर्मी आदि दोष यवत सेवन नहीं 
करना । 

१४ गृहस्थ के वर्तनों को काम में नही लेना । 

१५ गृहस्थ के श्रासन,पलग, कुर्णी श्रादि पर नही बंठना । 

१६ गृहस्थ के घर जाकर नही बेठना । 

१७ स्तान नहीं करना । 

१८ शरीर तथा बस्त्रो की शोमा बढाने ओर स्वच्छ रहने रूप-शोभा वर्धक कार्य नहीं करना । 

(दंगव ६ तथा समवा १८) 

इस प्रकार अठारह प्रकार के कल्प का यथा विधि पालन करता हुआझ्ना श्रमण, जिनाज्ञा का अरा- 
घक होता है । 

उपरोक्त कल्प के अ्रतिरिक्त नीचे लिखे कल्प भो पंचासक १७ में दताये गये हे । 

१ अचेलकल्प-वस्त्र नही रखना या थोडे, श्रत्प मूल्य वाले, तथा जी वस्च रखना-अचेल 


कल्प हूँ । 


-मोक्ष मार्ग- श्श्श 
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इन्द्र का दिया हुआ वस्त्र तीर्थंकर भगवान्‌ के कन्धे पर पडा रहता है, कितु भगवान्‌ उसको 
काम में नही लेते हें । उस वस्त्र के गिर जाने पर उसे उठाते भी नही हैँ । उस वस्त्र के गिरने के पूर्व 

॥ एवं पद्चात्‌ वे नग्त ही रहते है । तीर्थंकर भगवान्‌ छद्मस्थावस्था में भी कल्पातीत ही होते हे । 
हा कोई कोई जिनकलपी भी वस्त्र नही रखते है । जिनकल्पियों के उपकरण के निम्न आठ विकल्प हैं | 

१ रजोहरण झोर मुखवस्त्रिका तो सभी जिनकल्पी रखते ही हे । 

२ कोई उपरोक्त दो उपकरण के अतिरिक्त एक वस्त्र रखते है । 

३ कोई दो उपकरण और दों वस्त्र रखते है । 

४ दो उपकरण श्रौर तीन वस्त्र । 

५ कोई १ रजोहरण २ मृखवस्त्रिका ३ पात्र ४ पात्र बन्धन ५ पात्र स्थापन ६ पात्र केसरीका 
(पात्रपोछ्ने का वस्त्र) ७ पटल (पात्र ढकने का वस्त्र) ८ रजस्त्राण (पात्र लपेटने का 
कपडा) और € गोच्छक (पात्र आदि साफ करने का कपडा) ये नव उपकरण रखते है । 

६ उपरोक्त € के साथ एक वस्त्र । 

७ उपरोक्त € के साथ दो वस्त्र । 

८ उपरोक्त € के साथ तीन वस्त्र । 

इस प्रकार वारह उपकरण तक जिनकलल्‍पी मुनि रख सकते हे । 

प्रथम और चरम तीर्थंकर के साधु, अल्प मूल्य वाले नवीन वस्त्र ले सकते हैं | शेष २२ तीर्थकरों 

के साधु, जैसा वस्त्र मिल जाता है, वंसा ले लेते हूँ । वे ममत्व भाव से मूल्यवान वस्त्र नही लेते । 
स्थविर कल्‍्पी साधु, थोडे,अल्प मूल्य वाले और काम में लिये हुए ज्ञीएं वस्त्र लेते हे । इसलिए 
बस्त्र होते हुए भी अचेलकन्पी कहलाते है । 

अचेल कल्प का विधान प्रथम और अन्तिम जिनेश्वरों के शासन में होता है, वयोंकि प्रथम जिने- 

इवर के साधु ऋजुजड-्सरल श्रनभिन्ञ होते है, भर अन्तिम जिनेश्वरो के समय के मनुष्यों का स्वभाव 
, वक्रजड>कुटिल मूर्ख-कुतकं.खडी करके गली निकालने वाले होते हे । इसलिए श्रचेल-कल्प का विधान 
४४7३ किया गया है । 

दूसरे से लेकर २३वें तीर्थपति के शासन के मनृष्य,ऋजुध्राज्ल-सरल श्रोर बुद्धिमान्‌ होते हे । वे घर्म 
४ का पालन पूर्ण रूप से करते है । इसलिए वे अधिक मूल्य वाले नवीन वस्त्र भी ले सकते हे। उन 
। साधु के लिए श्रचेल कल्प नही है । 


२ ओऔदेशिक कल्प-साधु,साध्वी अथवा याचकों के लिए बनाया हुआ शाहार' ओद्देशिक कल्प' है । 
। इसके चार भेद हे । 
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१ किसी साधु या साध्वी का निर्देश किए विना, सामान्‍य रूप से साधु साध्वियो के लिए 
बनाया गया आहार । 

२ साधु अयवा साध्वियों के लिए ही बनाया हुआ आहार । 

३ अ्रमक उपाश्रय ( तथा सम्प्रदाय या गच्छ ) में रहने वाले साधु साध्वियो के लिए बनाया' 
हुआ । 

४ किसी खास व्यक्ति के लिए बनाया हुआ । 

१ प्रथम प्रकार का श्रोह्ेंशिक आहार सभी तीर्थंकरों के भासन मे त्याज्य है । 

यदि प्रथम तीर्थंकर के सघ के उद्देश्य से आहार बनाया हो,तो वह प्रथम और अन्तिम तीर्थंकर के 
साधुओं के लिए अ्रक्ल्पनीय है। किन्तु बीच के तीर्थंकरों के साधु साध्वी उसे ले सकते है । यदि बीच के 
जिनेश्वरो के झासन के साधु सध्वियों के लिए बनाया हो, तो वह सभी के लिए अ्रकत्प्य है, अ्थति उसे 
प्रथम और अन्तिम तीर्थंकर के साधु साध्वी भी नही ले सकते । बीच में से भी किसी (३२रे «थे आ्रादि) 
एक को उद्देश्य कर बनाया जाय, तो वह उनके लिए तथा प्रथम और अन्तिम तीर्थकर के साधुओं के 
लिए अकल्प्य हैं, शेष सव के लिए कल्पनीय है । यदि अन्तिम तीर्थाधिपति के झासन के साधुओं को 
उद्देश्य कर बनाया हो, तो वह झाहार प्रथम झ्रौर भ्रन्तिम तीर्थकरो के शासनाश्रित साधुग्ओो के लिए तो 
अकल्पनीय है, किन्तु णेप जिनेश्वरों के शासनाश्रित साधुओ के लिए कल्पनीय हूँ । 

२ प्रथम तीर्थंकर के साधु अथवा साध्वियों के लिए बनाया हुआ्रा आहार, प्रथम तथा श्रन्तिम 
तोर्थकर के साधु साध्वियों को नही कल्पता, किन्तु बीच के तीर्थकरों के गासन के साधु साध्वियों के 
लिए वह कल्पनीय है । 

मध्यम तीर्थंकर के साधुओं के लिए बनाया हुझ्मा श्राहार, उनके साधुओं को नहीं कल्पता, किन्तु 
साध्वियों को कल्पता हैँ। मध्यम तीर्थंकर के साधुओं में भी जिसके तीर्थ के साघुओो को उद्देश्य कर 
बनाया, उसके तीर्थ के साधुग्रो को नहीं कल्पता, किन्तु उनके श्रतिरिकत अन्य मध्य के तीर्थकरों के 
साधुओं को कल्पता हैं ! अन्तिम तीर्थपति के साधुओ या साध्वियों के लिए बनाया हुआ्ना आहार, प्रथम 
श्रीर अन्तिम तीर्थंकर के साथु साध्वियों को नहीं कल्पता,किन्तु मध्य के २२तीथर्थंकरों के साथ्‌ साध्वियों 
को कल्पता है । यदि सामान्य रूप से साथु साथ्वी के लिए बनाया जाय,तो किसी को भी नही कल्पत्ा है। 
यदि सामान्य रूप से केवल साधुओ के लिए दी बनाया गया हो, तो प्रयम और अन्तिम तीर्थों को छोड- 
कर शेप २२ नतोर्थ की साब्वियों को कल्वता है । इसी प्रकार साब्वियों के उद्देश्य से बना हुआ आ्राहार 
मध्य के सावओं को कल्पता हैं । 

३ सामान्य रूप से उपाश्षय को लक्ष्य कर बनाया हुआ ग्राह्मार, किसी भी तीर्थ के साधु 
साध्वी को नहीं कल्पता । यदि प्रथम तीर्थ के उपाश्रय के साथुओ को देने के लिए बनाया हो, तो प्रश्नम 
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और अन्तिम तीर्थ के साधु साध्वियो को नहीं कल्पता, परन्तु मध्य के सभी तीर्थ के साधु साध्वियों को 
कल्पता है । यदि मध्य के सभी साधु साध्वियों को सामान्य रूप से लक्ष कर बनावे, तो किसी को भी 
नही कल्पता । यदि मध्य के किसी एक तीर्थ के साधु साध्वी के लिए बना हो, तो उन्हें तथा प्रथम व 
अन्तिम तीर्थ के साधझो को नही कल्पता, किन्तु श्रन्य सब को कल्पता है | अन्तिम तीर्थंकर के उपाश्रयों 
को लक्ष्य कर बना हो, तो प्रथम और श्रन्तिम को छोडकर शेप को कल्पता है । 

४ प्रथम तीथे के किसी एक साध के लिए बनाया आहार, प्रथम और अन्तिम तीर्थ के साधुश्रों 
को नही कल्पता, किन्तु मथ्य के समी साधुओं को कल्पता हैं | मध्यम तीर्थ के किसी एक साथ के लिए 
बनाया हुआ्रा श्राहार, किसी एक साधु के ले लेने पर, मध्य तीर्थ के दूसरे साधुओं को लेना कल्पता है । 
नाम पूर्वक किसी एक के लिए बनाया हुआ, उसे छोडकर मध्य तीर्थों के श्रन्य साधु साध्वियों के लिए 
कल्पनीय हूँ। 

जो रीति मध्य के बावीस तीर्थंकरों की है, वही सभी महाविदेह के साधुश्रो की है । 

प्रथम और अन्तिम तीर्थंकरों के साघुओ का परस्पर मिलना नही होता, किन्तु कल्प की समानता 
बताने के लिए ही यह भग बताया हूँ ।प्रथम और द्वितीय तथा २३वें और २४वें के तीर्थ के साधुश्नों का 
मिलाप हो सकता हैं । 

३ शय्पातरपिणड कल्प-शय्यातर-जिसके मकान में रहे, उसके यहाँ से श्राह्दर पानी श्रादि नही 
लेना । यह कल्प सभी तीर्थद्धूरों के शासन के साधुओ के लिए पालनीय है । 

४-राजपिएड कल्प-राजा या ठाकुर आदि का श्राहार आदि लेना राजपिण्ड है | यह कल्प प्रथम 
और श्रन्तिम जिनेश्वरो के शासन के साध साध्वी के लिए ही अवश्य पालनीय है । राजपिण्ड में मिम्न 
आठ वस्तुएँ मानी गई है । 

१ भ्रशन, २ पान, ३ खादिम, ४ स्वादिम, ५ वस्त्र, ६ पात्र, ७ कम्बल और ८ रजोहरण । 

४ कृतिकर्म कल्प-बडे को वन्दना करना कृतिकर्म कल्प हैं । बडे के आने पर खडे होना श्रौर झाने 

वाले के सामने जाना, ये दो भेद क्ृतिकर्म के हैँ । थोडी दीक्षा वाला, श्रधिक दीक्षा पर्याय वाले को ही 
वनन्‍्दना करता हैं । यह कल्प सभी तोर्थद्भूरों के साधुओं के लिए हैं । 

६ व्रत कल्पू-प्रथम ओर अच्तिम तीथ्थ॑द्धूरों के साधु साध्वी के पाँच महात्रत और मध्य के बावीस 
तीथ्थ॑द्धूरों के साघुओ के चार याम होते हे | यह अन्तर गिनती का हे | ब्रतो मे कोई अन्तर नही है । 
क्योकि मध्य के तोर्थड्भूरों के साधु साध्वी चौथे महात्रत को पाँचवें में मिलाते हे। क्योंकि परियग्रहित स्त्री 
पुरुष के साथ ही मंथुन होता है । इसलिए परिग्रह में दोनो गिन लिए हे और उसका नाम “बहिद्धा- 
दाणाओझ्ो वेरमाण” है । यह कल्प सभो तीथ्ंड्भूरों के साधुओं को पालनीय है । 

७ पुरुष ज्येष्ठ कल्प-जो ज्ञान, दर्शन और चारित्र में बडा है, वह ज्येष्ठ-बडा है। प्रथम और 
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अन्तिम तीर्थड्भर के शासन में उपस्थापना-छेदोपस्थापन्तीय चारित्र ( बडी दीक्षा ) होता है । इसमें जो 
वडा हो, वह ज्येष्ठ माना जाता है | यह नियम मध्य के वावीस तीर्थंड्धूरो के शासन में नहीं है । उस 
समय छेदोपस्थापनीय चारित्र नही होता । जो साथु निरतिचार चारित्र पालने में बडा हो, वही ज्येष्ठ 
माना जाता हैं । । 

बडी दीक्षा उसी को दी जाती है, जिसने साधु के आचार को पढ़ लिया हो, उसके अर्थ को 
जान लिया हो । जो छ महान्नतों का तीन करण तीन योग से पालन करता हैँं। ऐसे साधु को 
छेदोपस्थापनीय चारित्र दिया जाता हैं । 


यदि पिता पुत्र आदि तथा राजा 'ग्रौर मन्‍्त्री आदि दो व्यक्ति एक .साथ दीक्षा ले और एक 
साथ ही अध्ययन समाप्त कर बडी दीक्षा की योग्यता प्राप्त करछे, तो लोक प्रथा के अनुस्तार पहले 
पिता यथा राजा आदि को बडी दीक्षा देकर फिर पुत्र या मन्त्री आदि को देवे । यदि पिता या राजा 
आ्रादि को अ्रध्ययनादि की समाप्ति में विलम्व हो, तो पुत्र या मन्त्री आदि को उतने दिन रोक कर पिता 
आदि को योग्य होने पर उन्हे बडी दीक्षा देने के साथ पुत्रादि को दीक्षित करे । यदि पिता श्रादि के 
ग्रध्ययन में अधिक विलम्ब हो, तो उन्हे पूछकर पुत्रादि को उपस्थापना करनी चाहिए | 

इस कल्प का नाम पुरुष ज्येष्ठ कल्प' हुँ । इसका ग्राणय यह है कि साध्वी दीक्षा में कितनी 
ही बडी क्‍यों न हो, किन्तु उसे अपने से अत्यन्त अल्प-मात्र एक दिन की दीक्षा वाले साधु को भी वन्दना 
करनी होती हैं। 

८ प्रतिक्रमण कल्पू-ब्रतो में लगे हुए श्रतिचारों की आलोचना कर पुन ब्रतों में सावधान होने 
की क्रिया को प्रतिक्रमण कहते है । प्रथम श्र अतिम तीथंकर के गासन में यह स्थित कल्प हूँ | दोप 
लगे या नही लगे, प्रात.काल और सायकाल-दोनो वार प्रतिक्रमण करना ही चाहिये । मध्य तीर्थंकरो 
के तथा महाविदेह के साधुओं के लिए यह कल्प अ्नियत हैँ | जब दोप लगे तब प्रतिक्रण करने का 
उनका आचार हैं । 

£ मास कल्प-वर्पावास तथा रंगादि अन्य कारण के बिना एक स्थान पर, एक मास से श्रधिक 

नहीं ठहरना-प्लासकल्प है । यह कल्प भी प्रथम ओर अतिम तीर्थकरो के साधुश्रों के लिए है । मध्य के 
तीर्थंकर के साधुप्नो के लिए और महाविदेह वालो के लिए नही हैं । 
प्रथम और अतिम तीर्थंकर के साध्वी के लिए एक स्थान पर दो माह तक ठहने का विधान है । 
१० पर्यपण कल्प-श्रावण से लगाकर कातिक पूर्णिमा तक एक स्थान पर रहना पर्युपगकल्प हैं। 
यह कल्प प्रथम और अतिम तीर्थंकर के साधु साब्वी के लिए हैं। मध्य के तीर्थकरों के साबुओ के लिए 
और महाविदेह वालो के लिए नहीं है । 
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प्रथम और भ्तिम दीर्थंकरो के साधु साध्वियो के लिए ये दस ही कल्प अवश्य पालनीय हे। 
अतएव उन्हे “स्थित कल्प” कहते हें । 

मध्य के २२ तीर्थकरों के लिए-१ शबय्यातरपिण्ड २ कृतिकर्म कल्प ३ ब्रत कल्प और ४ ज्येष्ठ 
कल्प तो स्थित-अवश्य पालनीय है, शेष ६ के लिए वे श्रस्थित कल्प हैँ । कारण उपस्थित होने पर ही 
वे इन का पालन करते है| महात्रिदेह के साधु साध्वी का कल्प भी इसी प्रकार का हूँ । 


 उपघात ओर विशुदद्धि 


सयम पालन करने में कुछ प्रमाद हो जाने पर ऐसे दोष लग जाते हे कि जिनसे चारित्र का भग 
ड्ोता हैं । श्री स्थानाग सूत्र स्था १० में चारित्र की घात करने वाले निम्तलिखित दस दोष बताये है। 

१ उद्गमोपधात-आधाकर्मादि सोलह दोष युक्त आहारादि लेना । कर 

२ उत्पादनोपघात-उत्पादन के सोलह दोष युक्त आहार पानी वस्त्रादि लेना । 

३ एषणोपघात-एषणा के दस दोष लगाना । 

४ परिकर्मोपघात-वस्त्र पात्र आदि के फटने टूटने पर साँधने भौर जोडने में होने वाली अ्रशुद्धि । 

वस्त्र में फटे हुए एक ही स्थान पर क्रमश तीन कारियो पर चौथी लगाना-वस्त्र परिकर्मोप- 
घात है । पात्र में तीन से अधिक जोड लगाये हो, या टेढ़ा मेढा पात्र हो, तो ऐसे पात्र में एक महीना 
१५ दिन से भ्रधिक भोजन करना-पात्र परिकर्मोषधात दोप हैं । जिस स्थान को साधु के लिए लिपाया 
पुताया हो, सुगन्धित किया हो, प्रकाशित किया हो, तो वह वसति परिकर्मोषघात दोष है । 

५ परिहरणोपधात-अकल्पनीय का सेवन करना, परिहरणोपघात हैं । एकलविहारी और स्व-- 
च्छन्दाचारी के सेवन किये हुए उपकरणों को काम में लेने से यह दोप लगता है । यदि एकलविहारी 
अलग रहकर शुद्ध ,चारित्र पालता है और वह वापिस गच्छ में आ जाता है, तो उसके उपकरण काम 
में लेनें से दोष नही लगता । दोष लगता हैं दृषित के उपकरणों को काम मे लेने से । 

वसति परिहरणोपघात-एक ही स्थान पर वर्षावास अ्रथवा शेष काल के एक मास से श्रकारण 
श्रधिक रहे, तो वह स्थान “कालातिक्ान्त' दोष वाला हैं | इस प्रकार के अन्य दोष युक्त वसत्ति का 
सेवन करना-स्थान परिहरणोपघात हे । 

६ ज्ञानोपघात-न्ञानाभ्यास में प्रमाद करना और ज्ञान में दोष लगाना । 

७ दर्शनोपधात-सम्यक्त्व में दका काक्षादि दोष लगाना। 

८ चारित्रोपघात-समित्ति, गृुप्ति में किसी प्रकार का दोष लगाना । 


३२० -अवलँबन- 
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€ अचियत्तोपधात-गृरु श्रौर रत्ताधिक में भक्तिभाव नहीं रखना । उनका विनय आदि नहीं 
करना--श्रप्री तिकोपघात हैं। 
१० सरक्षणोपघात-वबस्त्र, पात्र, तथा शरीरादि में ममत्व भाव रखना । 
उपरोक्त दस प्रकार से सयम की घात होती है । निम्नेथ मुनिवर इन दोषों से वचित रहकर 
अपने स्वीकृत सयम को विशुद्ध रखते हे । वह विश्वुद्धि भी दस प्रकार को हैँ । जैसे- 
१-३ उद्गम विशुद्धि, उत्पादन विशुद्धि, और एपणा विशुद्धि । झ्राहारादि के ४२ दोष नहीं 
लगाकर निर्दोष आहार, पानी, वस्त्र, पात्र स्थानादि सेवन करने से सबम शुद्ध रहता है । 
४ परिकर्म विद्युद्धि-निर्दोष रीति से वस्त्र, पात्र, और स्थान का सेवन करना । 
५ परिहरणा विशृद्धि-निर्दोष उपकरण सेवन करने से । 
६ ज्ञान विशुद्धि-ज्ञान की निरतिचार आराधना करने से । 
७ दर्शन विश्वुद्धि-दर्शनाचार का निर्दोष रीति से पालन करने से । 
८ चारित्र विशुद्धि-महाव्रतों एवं समिति गुप्ति का निर्दोप पालन करने से । 
६ अचियत्त विजवुद्धि-गुरुजनों की विनय वैयावृत्य करने से । 
१० सरक्षण विजुद्धि-निर्म मत्व भाव से उपकरणों का उपयोग करते हुए । 
इस प्रकार निर्दोष रीति से सयम पालन करने वाले अनगार भगवन्त, ससार में गरणभूत एव 
मंगल मय होते है । 


जवतलम्बन 


सथमी जीवन के निर्वाह में साधओ को निम्न पाँच स्थान सहायक होते हे । इसलिए इन्हे प्रवलवन 
रूप बताये है । 
१ छः काया-पृथ्वी, पानी, वनस्पति, अरिन, वायु श्रोर तरस जीव भी साथू जीवन में सहायक 


होते है । ४ 
पृथ्वी-सोने, बैठने, चलने, फिरने और उच्चारादि परठने के काम में ग्राती है । 
पानी-पीने आदि के काम में आता हैं । 
बनस्पति-आहार, पाट, पाटले, बन्त्र, पात्र आदि वनस्पति के होते है । 
गग्नि-आहार, अग्नि से ही पकाया हुआ होता हैँ और झओसामन, गरम पानी आदि भी काम 
में श्राता हैँ 


बायु-जीवन के लिए वायु तो काम में आता ही रहता है । 


-मोक्ष मार्ग- ३२१ 
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अस-कम्बल ऊन का बनता है, पंचेन्द्रिय तियेड्चों का दूध दही आ्रादि भो काम में भ्राता है । 
ग्राहार, वस्त्र, शय्या आदि मनुष्यों से प्राप्त होता है । 

२ गण-गच्छवासी मुनियों के लिए साधुओ से परस्पर सेवा, वाचना, वैयावृत्य आदि की सहा- 
यता मिलती हैं । 

३ राजा-राजा के राज्य में निविष्न विचरना होता है, न्याय नीति के पलवाने के कारण । दुष्ट 
मनुष्य राज्य सत्ता के प्रभाव से साधु साध्वी को विघ्न-कर्त्ता नही हो सकते । इस प्रकार से राजा भी सहा- 
यक माना गया हैं । 

४ गृहपति, रहने के लिए स्थान देता हैँ । इसलिए वह भी सहायक है । 

५ शरीर-शरीर के द्वारा ही धर्म की आराघना होती है । इसलिए शरीर भी सहायक हैं । 

इस प्रकार सुख पूर्वक निर्दोष सयम पालन करने में उपरोक्त पाँच सहायक होते है । 

( ठाणाग ५-३ ) 


द्र्य 


जवशग्रह 


निर्ग्रथ अनगार किसी भी आवश्यक वस्तु को ग्रहण करते हैँ, तो वस्तु के स्वामी की शआ्राज्ञा बिना 
ग्रहण नही करते हे । वे प्रत्येक वस्तु उसके स्वामी की श्राज्ञा से ही ग्रहण करते हे । भ्राज्ना देने वाले निम्न 
लिखित पाँच प्रकार के होते है । 

१ देवेन्द्रावग्रह-इन्द्र की आज्ञा । जिस वस्तु का कोई प्रत्यक्ष स्वामी नही हो, तो दक्षिण-भरत के 
साधु साध्वी को प्रथम-स्त्र्ग के श्रधिपति झक्तेन्र की श्राज्ञा लेकर तण, सूखा पान, ककर श्रादि लेने 
चाहिये । शक्रेन्द्र ने पहले से भगवान महावीर प्रभु से निवेदन करके अपनी श्राज्ञा प्रदान कर दी है । 

२ राजावग्रह-चक्रवर्ती राजा की श्राज्ञा। भरतादि छ क्षेत्र में उक्रवर्ती का राज्य हो, तो वहाँ श्राव- 
इप्रकता होने पर उनकी ओआाज्ञा प्राप्त करना । 


४ ३ गृहपति का अवग्रह-जिस मण्डल का जो राजा हो, उस मण्डलिक राजा की भ्राज्ञा प्राप्त 
करना । 


४ सागारी का अवग्रह-स्थान, पाठ, पाटला आदि के लिए, गृह-स्वामी की श्राज्ञा प्राप्त करना । 

५ साधमिक अवग्रह-समान घर्मं वाले साधुओं की वर्षाऋतु के सिवाय शेष काल में एक मास 
तथा चातुर्मास में, पाच कोस तक के क्षेत्र में आज्ञा प्राप्त करना । 

अ्वग्रह का क्रम पद्चानुपूर्वी हैं । सबसे पहले सावमिक का श्रवग्रह लिया जाता है । उसके बाद 
सागारी का। इस प्रकार जब चक्रवर्ती राजा के अवग्रह का भी योग नही हो, तो देवेन्द्र का अवग्रह चल 
सकता हैं । किस्तु देवेन्द्र की झ्राज्ञा होने पर भी राजा की नही हो, तो वह वस्तु स्वीकार नही की जा 
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सकती । इसी प्रकार राजाज्ना होने पर भी गृहपति अ्रनुमति नही दे, और गृहपति अनुमति देदे, किन्तु 
« सागारो आज्ञा नही दे, तो भी निषेघष रहता है । अन्त में साधर्मी की श्राज्ञा के विना चारो की अनुमति 
व्यर्थ हो जाती है । ( भगवती १६-२ ) 


श्य्या 


आराम तलव-सुखशी ल व्यक्तियों के लिए ब्िछोना ठीक एवं मन मुताबिक नहीं हो, तो उन्हें दुख 
होता है । उनकी रात, दु ख पूर्वक व्यतीत होती है । इसी प्रकार मुनि जीवन में भी ठीक प्रवृत्ति न होने पर 
दुख शय्या' होती हैं । ससार की दृष्टि से दुख रूप शय्या-द्रव्यत दु ख रूप शय्या है, किन्तू मुनि जीवन 
में मन की अस्थिरता-असन्तोष एवं उपराम भाव, दु ख़णय्या हैं। वह चार प्रकार की हैं। यथा-- 

? प्रश्नजित होने के बाद जिस मुनि को दर्शन मोहनीय कर्म के उदय से निर्ग्रन्थ प्रवचन में का, 
पर-दर्शन की काक्षा, फल में सन्देह व चित्त डावाडोल हो जाता हैँ और मन में कलुपितता शआ्रा जाती हैं, तो 
इस प्रकार को मन की हालत होने पर, निर््नेन्थ प्रवचन में अश्रद्धा, श्रप्रतीति और अ्ररुचि के कारण 
उसका मन ऊचा नीचा होता रहता हूँ ओर वह घर्मं से पतित हो जाता हैँ । यह प्रथम दु ख़थय्या है । 

२ कोई मुनि दीक्षित होने के वाद अपने प्राप्त लाभ में सन्तुष्ट नही रहकर, दूसरों से लाभ की 
इच्छा रखता है, विशेष लालायित रहता हैं, और वह पर से वस्तु प्राप्त करने की तृप्णा बढ़ाता ही 
रहता है, तो इम प्रकार परायी श्राशा रखने वाला असन्तुषण्ट रह कर ऊचा नीचा होता रहता है, और वह 
धर्म से भी भ्रष्ट हो जाता है । यह दूसरी दु खशय्या हैँ । 

३ साथु होकर जिसने काम भोगों का त्याग कर दिया है, किन्तु फिर भी मनृप्य और देव सबंधी 
काम भोगों की इच्छा करता हैँ, विशेष श्रभिलापा रखता है, ओर उनकी इच्छा में हो श्रपना अमूल्य 
समय वरवाद करता रहता हूँ तथा सकल्प विकल्प करता हुआ्ना धर्म से गिर जाता हूँ | यह तीसरी दुख 
गय्या है । 

४ कोई श्रमण यह विचार करे कि जब में गृहस्थचास में था, तव तो तेल को मालिश व उबटन 
भी होती थी, श्रगोपांग को अच्छी तरह घोता थाओऔर स्नान करके घरीर को पूर्ण आराम पहुँचाया जाता 
था । घरीर में से किसी प्रकार को दुर्गन्‍्धी नही आ पाती थी | किन्तु श्रव न तो मर्दन है, न उवटन और 
स्तान भी नहीं किया जाता । पीने और मल से झरोर मे दुर्गेन्च भी ग्राती है । यह कैसा गन्दा जीवन 
हैं? इस प्रकार स्नान मर्दनादि की इच्छा करता हुआ वह संयम से निकल जाता हैं। यह चोथी दूषख 
शब्या है । 


उपरोक्त 'दुख घय्या' के विपरीत निम्न चार 'सुख घय्या' हूँ । 


-मोक्ष मार्ग - ३२३ 
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१ निम्नेन्थ प्रवचन में दृढ श्रद्धालु रहता हुआ, और शका काक्षादि दोषों से बचता हुश्ना तथा 
अपने मन को जिन प्रवचन मे स्थिर रखता हुआ, सूख रूप शय्या का सोने वाला है । 

२ जो अपने ही लाभ में सन्तुष्ट रहता है, दूसरो से लाभ की आशा नही रखता, न वेसी अभि- 
लाषा ही रखता है, वह निर्लोभी एवं सन्तुष्ट मुनि, सयम में रमण करता हुआ, दूसरों सुखशस्या में 
सोने वाला है । 

३ जो साधु, देव और मनुष्य सम्बन्धी काम भोगो की इच्छा भी नहीं करता, किन्तु सयम में 
लीन रहता हूँ | वह्‌ तीसरी सूखशय्या में शयन करने वाला हैं । 

४ जो साधु, ससार का त्याग करने के बाद यह सोचे कि जब अरिहन्त भगवान, निरोग, बलिष्ठ 
शौर दृढ शरीर वाले होकर भी, उदार, कल्याणकारी, महान प्रभावशाली श्रौर कर्मो को क्षय करने वाली 
लम्बी तपस्या करते थे, और आदर पूर्वक सयम का पालन करते थे, तो मुझे आभ्योपगमिकी ( लुचन 
एवं ब्रह्म चर्यादि पालन से होते वाली ) तथा औपक्रमिकी (रोगादि से होने वाली) वेदना को शान्ति 
पृथक एव दीनता रहित सहन करना चाहिये । यदि समभाव पूर्वक वेंदना को सहन नही करूगा, तो मुझे 
एकरान्‍्त पाप कर्म का बन्‍्ध होगा, और समभाव पूर्वक सहन कर लूंगा तो एकान्त नि्जरा होगी | इस 
प्रकार चिन्तन करता हुआ श्रौर मैंल परिषह आदि को शान्ति पूर्वक सहता हुआ, चोथी सुख रूप शय्या में 
शयन करता हूँ । (ठाणाग ४--३) 

सच्चे साथु दु खणय्या को त्याग कर सूखशय्या में शयन करते हैं । 


स्नान त्याग 


निर्ग्रन्थ अनगार आत्मार्थी होते हे | वे श्रात्म कल्याण के लिए ही समार त्याग कर साधु बनते 
हैं । इसलिए उनकी सभी क्रियाएँ आत्म लक्षी होती है । आत्माथियों का लक्ष अ्रशरीरी बनने का होता 
है। वे शरीर को घोने और स्नान करने की क्रिया नही करते । स्नान करने वाले ससारी है एव काम गुण के 
इच्छुक होते हे । क्योकि स्नान, रूप गुण, गध गुण ओर स्पर्श गुण के लिए होता है । अर्थात्‌ शरीर को 
सुन्दर, पसीने आदि की गन्ध से रहित तथा मनोज्ञ स्पर्श के लिए स्नान किया जाता है, और इससे काम 
गुण को उत्तेजना मिलती हे | सयमी मुनिराज, काम गुण के त्यागी होते हैं । इसलिए उन्तके- लिए स्नान 
करना वजित है, और सयमी मूनिराजो के धर्माचार के विपरीत-अनाचार है । ( दशवे० ३ ) 

भगवान फरमाते हे कि-/जब तक जीवन हे; तब तक मेल परिषह को सहन करे ? श्रर्थात्‌ शरीर 
पर मेल हो जाने से विचलित नही होवे और उसे दूर करने के लिए स्नान करने का विचार नही करे। 

( उत्तरा० २ ) 


/%/००... 
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“ स्तान करने से निग्नेन्धाचार तथा सबम से पतन हो जाता है । इसलिए साधु ठण्डे (सचित) 
भ्रथवा गरम (अचित) जल से भी स्नान नही करे । मेथुन भाव से उपशान्तविरत रहने वाले सिक्षु 
को शरीर की विभूषा की श्रावरयकता नही है। क्योंकि विभूषाप्रिय साधु के चिकने कर्म वँधते है, और 
इससे क्षसार में परिभ्रमण होता हैं ।” (दशवे० ६-६५ से ६७) 

/“जों ग्रचित जल से भी स्नान करते है, वे सयम से दूर हैं ।” ( सूयग० १-७-२१) 

इस प्रकार आगमो में अनेक स्थानों पर स्नान करने की मनाई की हैं। इतना ही नहीं खास 
लेपादि कारण बिना हाथ पाँव घोने वाले, साधु के लिए निशीथ 3० ३ में प्रायश्चित विधान किया है। 
जब श्रावकों के लिए भी सामायिक पौपधघादि धर्म की आराघता तथा पाँचवी प्रतिमा से ही स्तान का 
त्याग होना बताया है, तब साधु के लिए स्तान का सर्वथा त्याग करना अनिवार्य नियम है ही । 

स्‍्तान, मैल को दूर करने के लिए किया जाता है। आत्मा के मेल को दूर करने के इच्छुक की, 
श्रार्स और रोद्र ध्यान से मलीन त्रनी हुई आत्मा की सफाई, घर्मं और शृवल ध्यान से होती हुं । निर्ग्रन्थ 
मुनिवरों के आत्म स्नाने का परिचय देते हुए महामृनि हरिकेशीजी ने याज्ञिकों को कहा था कि- 


धम्मे हरण बसे संतितित्थे, अणाविले अत्तपसन्नलेसे | 
जहिं सिणाओ विमलो विसुद्धों, सुसीव्भुओ पजहामिदोस | 
एय॑ सिणाणं कुसलेहिदिद, महासिणाणं इसिणं पसत्थ | 
जहिं सिणाया विमला विसुद्धा, महारिसी उत्तम ठाणं पत्ते ॥ 


हरिकेश मुनि कहते है कि हे याज्ञिको | निष्पाप श्रात्मा को प्रसन्न करने वाली शुभ लेद्या-पवित्र 
विचारधारा रूपी धामिक जलाशय हूं, ओर ब्रह्मचर्य रूपी शान्ति प्रदायक तीर्थ हैं । जिसमें स्नान करके 
पाप पड़ू को दूर करते हुए निर्मेल एवं विद्युद्ध हुआ जाता हैं । आप्त पुरुषो ने अपने विशिष्ट ज्ञान में 
ऐसे ही आत्म-ल्तान को परम शान्ति दायक देखा हैं और ऐसे ही महा स्तान की महपियों ने प्रशत्ता 
की है । ऐसे स्नान से निर्मेल और विशुद्ध होकर महपि उत्तम स्थान-मोक्ष को प्राप्त हुए है । 

(उत्तरा ३२) 

जो लोग स्तान करने में धर्म और मुक्ति मानते है, उन्हें समभझाते हुए आ्रगमकार महपि फर- 
माते है कि- ० 

“यदि स्तान करने से मुवित होती हो, तो जलाशय में रहने वाले मत्स्य कच्छपादि जानवरों 
की भी मुद्रित होतो चाहिए। क्योंकि वे तो जीवन पर््तत उसी में रहते है ) यदि कह्ठा जाय कि "जल का 
स्वभाव मैल को दूर करने का हैं । इसलिए वह पाप रूप मैल को घो देता हूँ, तो यह भी उचित नहीं, 
क्योकि यदि जल से पाप घुल जाय, तो पुण्य भी घुल जाना चाहिए ।” (सूयग. १-७) 


-मोक्ष मार्ग- देरेर 
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जिस प्रकार पानी से शरीर पर का मेल घुलता है, उसी प्रकार चन्दनादि उत्तम विलेपन भर 
तो धुल जाता हूँ। फिर उसे केवल मल घोनें वाला हो क्यो माना जाय ? तथा पानी बरीर का मेल घ॑ 
सकता है, झ्रात्मा का नही, क्योकि वहा पानी की पहुँच नही हैं। आत्मा का मेल-श्रात्मा के जिर 
भ्रध्यवसायों से मल जमा, उसके विपरीत अध्यवसायों से छूटता हैँ। श्रर्थात्‌ विषय कषायादि रे 
आत्मा पर मैल लगा, तो विषय कषायों को नष्ट करने झौर स्वाध्याय ध्यानादि से श्रॉल्मा पवित्र होर्त 
हे । 

यदि कोई कहे कि प्रभु स्मरण श्र अर्चेत करने के पूर्व स्तात आवदयक हूँ । इसके बिता प्र 
पूजा की योग्यता नही झ्राती, तो यह भी उचित नहीं है, क्योकि सर्व त्यागी सत तो विता स्नान के है 
प्रभु स्मरण और प्रभु पूजादि करते ही हे। उनके लिए स्वान निपिद्ध है, तो प्रभु स्मराणादि में गृहस्थ 
के लिए वह भावश्यक कैसे हो सकता है ? 

कोई यह भी कहते हे कि (पूर्व के श्रावक, प्रभु वन्दन करने जाते, तो स्नान करके ही जाते थे 
इससे यह सिद्ध होता है कि विना स्तान के प्रभू वन्दनादि नही होते', तो यह भी अनूचित्त है। क्योकि 
उनका स्तान करना धार्मिक कार्य नहीं, किन्तु बन ठन कर अपने गोरव युक्त जाना ही उनका उद्देंष्य 
था । इसीलिए उन्होने स्तान के वाद श्रेष्ट वस्त्रामूषण, पुष्पमालाएँ, छ॑ंत्र, चामर युक्त और सवारी पर 
चढ़कर गए थे। फिर तो उतका उत्तम वस्त्रादि पहनत्ता, छंत्रादि धारण करना और संवारी पर चढन! 
आादि भी घर्म माना जायगा ? वास्तव में ये सभी क्रियाएँ गोरव प्रदर्शित करने रूप हे ।भौर जब 
स्वय भगवान्‌ ने ही स्नान त्याग रूप धर्म कहा, “अण्हाणए (ठाणाग ६) और भगवान्‌ स्वय स्तान 
नही करते थे तथा उन्होने स्तान करने का निषेध किया, तो उनके श्रमण, स्नान कंसे कर सकते है ? और 
उनके उपासक बिना स्तान किये प्रभु कीं बन्दना, अचेना और स्मरण नहीं होना कंसे मान सकते है २ 

भगवान्‌ को बन्दन करने के लिए जाने वाले सभी लोग, स्तान करके ही जाते थे-ऐसी बात 
नही है | भ्र्जुतमाली, बिना स्नान किये ही भगवान्‌ के दर्शन को गया था। यदि स्वान करना 
श्रनिवार्य होता, तो श्री सुदर्शन सेठ, श्रर्जुन से श्रवश्य कहते कि 'पहले स्नान कर लो, बिना स्नान किए 
भगवान्‌ के पास नही जाया करते | श्री स्कन्दकज़ी कालोदायी आदि भी बिना सतान किए समवसरण 
में चले गये । तिर्यअच श्रावक भी बिना स्नान किये प्रभु के समवसरण में जाते थे ।सुभ्रावक शखजी, 
पौषध दक्ा में, विना स्तान किए ही भगवान्‌ क्षो वन्दनार्थ गये थे। भ्रतएवं धर्मार्थ स्तान की भ्रावशयकता 
बताना अ्नुचित्त है । 

स्नान दो कारण से किया जाता है। या तो देह दृष्टि से, या फिर घामिक विधान से। निग््रैथो 
के लिए दोनो कारणों का अभाव है। देह दृष्टि मी उनमें नही है और घामिक विधान भी नहीं है-। 
इसीलिए जैन श्रमण स्तान नहीं करते । 
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बस्त्र नहीं धोते 


जिस प्रकार निग्रेथ अनगार स्नान तही करते, उसी प्रकार वस्त्र भी नही घोते हे | मैल परिपह 
सहना उनका आचार हैं। घोकर उज्ज्वल अथवा निर्मल वस्म्र रखने की उनको रीति नही है । हाँ यदि.» 
वस्त्र इतना मेला हों जाय कि जिससे फूलन आ्रादि होने की सभावना हो, तो वे अखित पानी से घो 
सकते है और किसी अशूृचि पदार्थ से लिप्त हो गया हो, तो घोकर अशुचि दूर कर सकते है, किन्तु सावुन 
भ्रादि से घोकर उज्ज्वल करने का उनके लिए निषेध हुँ और रगने तथा रगे हुए वस्त्र धारन करने का 
भी निषेध हैं । (आचाराग १-८-४) मैले और दुर्गन्ववाले वस्त्र को घोने और सुगन्बी बनाना मना हैँ । 
(आचाराग २-५-१) तथा निशीय के १८ वे उद्देशे में वस्त्र घोने का प्रायश्चित्त विधान किया है । 


पाप अमर 


कुछ श्रमण ऐमे होते हे कि पहले तो घर्मं सुनकर विरक्त हो जाते हे और वैराग्य पूर्वक दीक्षा 
लेते हे, किन्तु कालान्तर में उनके भावों में वह दृढवा नही रहती और ढीले वतन कर साधुता के उत्तम 
श्राचार से गिर जाते है । वे मन और इन्द्रियों के दास वनकर घ॒र्म से विमस्र हों जाते है और स्वच्छदी 
बन जाते है । 

यदि उन्हे रहने के लिए सुन्दर एवं भव्य स्थान मिल जाय, वस्त्र भी मुलायम और शोभनीय 
प्राप्त हो जाय और प्राहार पानों भी इच्छानुकूल सुस्वादु मिल जाय, तो वे उसी में लृब्ध बन जाते है 
ओऔर ज्ञान ध्यान तथा सबम को भूलकर, खा पीकर श्राराम से सो जाते है । उन्हे पाप-श्रमण कहना 
चाहिए । 

जिन आचाये और उपाध्याय से सम्यगृज्ञान और विनय धर्म की प्राप्ति हुई, उनकी निन्‍्दरा 
करने वाले, श्राचार्यादि रत्नाधिक की सेवा नहीं करने और उनका श्रादर व वहुमान नहीं करने वाले, 
पाप-श्रमण है । । ४ 

प्राणी, वीज, ओर हरी को मसलते हुए-उन्‍्हे कप्ट पहुँचाते हुए और इस प्रकार श्रसाधुता 
के कार्य करते हुए भी जो अपने को साधु बतलाते है-वे पाप श्रमण है । 

जो घास झ्रौर पराल के विछोने, पाट श्रासन झौर स्वाध्याय-स्थान श्रादि की उपयोग पूर्वक 
प्रतिलिखना और प्रमार्जना किये विना ही काम में लेते है (वे भ्रालसी, प्राणियों की ग्रयतना तथा संयम 

की उपेक्षा करने वाले) पाप-श्रमण हे । 


-मोक्ष मार्ग- ३२७ 
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जो 'ईर्या समिति' का ठोक तरह से पालन नही करता श्रौर जीघ्रता पूर्वक ऊटपटाग चलता 
हुआ बालक आदि का उल्लघन करता है ओर क्रोध के श्रावेश में उपयोग शून्य चलता है, वह पाप 
भ्रमण है | 

ज्ञो श्रपने पात्र कवल और अन्य उपकरणों को इधर उधर डाल रखता हैँं। प्रतिलेखना में 
प्रमाद करता है, उपयोग पूर्वक ठीक प्रतिलिखना नही करता, वह पाप श्रमण है । 

जो प्रतिलेखना में मन नहीं लगाता, किन्तु विकथा करने और सुनने का रसिक है तथा श्रपने 
शिक्षा दाता गुरु के सामने बोलकर उनका अपमान करता है, वह पाप श्रमण है । 

जो बहुत बोलता हँ-वाचाल है, मायावी है, अभिमानी है, रसलोलुप, इन्द्रियों के विषयों में 
गृद्ध और प्राप्त श्राह्दरादिका अ्रकेला ही उपभोग करता है, अपने साधुओश्ने का विभाग नहीं करता, 
जिसका जीवन सन्देह पूर्ण हे, जिसके चारित्र के प्रति किसीका विश्वास नही हँ-वह पाप श्रमण है । 

शात हुई कषायों को तथा विवाद को जो पुन जगाता हँ-भगडालु है, सदाचार से जो रहित 
है, आत्म विशुद्धि की ओर जिसका ध्यान नहीं हैं ओर क्लेज भडकाने में ही जो लगा रहता है, वह 
पाप श्रमण हैं । 

जो स्थिरता पूर्वक नही बेठता ओर जहा कही बेठ जाता हैँ तथा आसन बदलता रहता है, 
मुख श्रांख आदि से कुचेष्टा करता रहता है । इस प्रकार जो श्रस्थिर प्रकृति का है, वह पाप श्रमण है । 

सचित्त रज से भरे हुए परो को बिना पूजे ही सो जाता हैँ, अपनी शब्या की प्रतिलिखना भी 
नही करता और अपने बिछौने के विषय में भी जो यतना नही रखता-वह पाप श्रमण हैं । 

रस लोलप बनकर जो दूध, दही, घृत श्रादि विगयो का बारवार सेवन करता है, जो खाने 
पीने का ही विशेष ध्यान रखता हे-पेट भरा और स्वादु है, जिसकी तप करने में रुचि नहीं हँ-वह 
पाप श्रमण है । 

जो प्रात काल से लगाकर सूर्यास्त तक वारबार खाता रहता है, और जिव्हा-सयम तथा तप 
करने की शिक्षा देने वाले गुरु का अपमान करता है, वह पाप श्रमण है । 

आचार्य को छोडकर पर पाखण्ड में जानेवाला-पर पाखण्डियो से सबध रखनेवाला श्रौर छु छ 
मास में गचछ बदलने वाला, अस्थिरमति साधु, पाप श्रमण कहा जाता है । 

जो घर छोडकर साथु हुआ, किन्तु साधुता में स्थिर नही रहकर, रसलोलूप होकर गृहस्थों के 
घरो में फिरता रहता है और निमित्तादि बताकर द्रव्य सग्रह करता हैँ वह पाप श्रमण कहा जाता है । 

जो सामुदानिक गौचरी नही करके अपनी जातिवालों के यहा से ही आहार छेता है और 

स्थ के आसन पर बंठता है तथा गृहस्थों के पलग पर सोता हूँ, वह पाप श्रमण हूँ । 
इस प्रकार के पाँच कुशीलो से युक्त, सवर रहित, वेशघारी सुमाधु नहीं है। वह सयमी 
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मुनिवरों की अपेक्षा नीचे दर्जे का-अधम है । ऐसा संयम हीन वेशधारी वन्दनीय नही हो सकता, किन्तु 
विष की तरह निन्दनीय है | ऐसे मायावी का यह लोक भी विगडता हैँ और परलोक भी विगडता है । 

जो संयमी मूनि. उपरोक्त दोषों को त्याग कर सयम की भली प्रकार से आराधना करते है, 
वे सुब्रती-शुद्धाचारी है । वे अमृत की तरह पूजनीय, वदनीय-सेवनीय होते हेँ। ऐसे उत्तम मुनिवर इस 
लोक को भी सफल करते है और परलोक को भी सुधार लेते हैं । (उत्तराध्ययन १७) 


शबल दोष 


जिन दोपों से चारित्र विगड जाता हैँ, उसकी पवित्रता नप्ट हो जाती हैं, वे शवल दोष हे। 
चारित्र के मूल गुणों में भ्रतिक्रम, व्यतिक्रम और अतिचार दोष तक्ष शवल दोष है और उत्तरगुणों में 
इन तीन के सिवाय अनाचार भी शवल दोष हुँ | यदि मूलगृणो में अनाचार का सेवन हो जाय, तो वह 
शबल से भी आगे वढकर चारित्र भ्रष्ट हो जाता हूँ । गवल दोष, चारित्र की उज्ज्वलता में कालिमा 
लगाकर बदरग कर देते हें । सयमी मुनिवर गवल दोपों से दूर ही रहते हें | समवायाग और दबाश्रुत- 
स्कन्ध में २१ झवल दोष इस प्रकार बताये हैं । 

१ हस्तकर्म करने से शवल दोष लगता हूँ । वेद के प्रवल उदय से हस्तकर्म करके वीर्य पात 
करना अथवा दूसरे से कराना शवल दोष हू । 

२ मैथुन सेवत करना शवल दोष हूँ । 

३ रात्रि भोजन करना शबल दोष है; दिल में ग्रहण करके दिन में ही खाना दोष रहित है । 
इसके सिवाय १ दिन में ग्रहण करके रात को खाना, २ रात में ग्रहण करके दिन में खाना, और ३ रात्रि 
में ग्रहण करके रात्रि में खाना, तथा ४ दिन में ग्रहण करके रातवासी रख कर, दूसरे तीसरे दिन खाना 
ये चार भग गवल दोष के हे । 

४ आधाकर्मी आहार, पानो, वस्च, पात्र, उपाश्रयादि का सेवन करना शत्रल दोष हूँ । जो भ्राहा- 
रादि साधु के लिए वनाया गया हैँ वह आावाकर्मी हैं । श्रहिसा महाब्रत के पालक मूनि, आधाकर्मी भ्राहा- 
रादि के त्यागी होते हैं । यदि कोई ऐसी वस्तु लेता हैं, वो शवल दोष का भागी हैं । 

५ # राजविंड भोगना शवल दोष है । राजा, £ ठाकुर आदि का श्राहारादि विशिष्ट सामग्री से 
उत्पन्न होकर विकार बढाने वाला होता है । इसलिए इन्द्रिय निग्नही मूनियो के लिए त्याज्य हैँ 





#- राजपिड में आठ चस्तुएँ माती गई है -१ श्रशवत २ पान दे खादिम ४ स्वादिम ५ वस्त्र ६पान्र ७ कम्बल 
थ पादप्रोछ्ठव (स्यानाग ५-१ टीका) हे 

| झ्राचारांग २-१०-३ में चक्रवर्ती श्रादि क्षत्रिय, राजा, ठाकुर, सरदार और राजवश्ियों के यहा का श्राहारादि 
लेने का निषेष किया गया है! 
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६- १ खरीदे हुए, २ उधार लिए हुए, ३ निर्बेल से वल पूरक छीन कर लिए हुए, ४ भागीदार 
की बिना आज्ञा के दिये जाते हुए, और ५ साधु के स्थान पर लाकर दिये जाते हुए, पदार्थ का सेवन 
करना शबल दोष हैं। चर 

७ आहारादि का प्रत्याख्यान करने के बाद बार वार खाना, शअ्र्थात्‌ वार बार प्रतिजा का भग 
करना शबल दोष है । 

८ छ महीनें के पूर्व ही ६ एक गण को छोडकर दूसरे गण मे जाना शबल दोष हैं। 

“ &€ एक महीने में तीन वार उदक लेप लगावे (नदी उतरे) तो शवल दोष हैँ। * 
१० एक मास में तीन बार माया रूप पाप स्थान का सेवन करना गबल दोष हूँ | »« 
११ शय्यातर के घर का आहारादि लेना शबल दोष हैं। 

१२ जान वूक कर जीव हिसा करता $ 

१३ जान बूक कर अूठ बोलता 

१४ जान बूक कर ब्रदत्तादान लेता 

१५ जान बूक कर सचित्त पृथ्वी पर बैठना, सोना और कायूत्सर्गादि करना, शबल दोष है । 

१६ जान वूझ कर स्निग्घ और सचित रजवाली पृथ्वी पर या शिलादि पर बैठना या कायु- 
सर्त्गादि करना, शबल दोष हें । 

१७ जान बूक कर जीव युक्त शिला, पत्थर, काष्ठ और श्रडे तथा प्राण, बीज, हरी, कीडीनगरा, 
श्रोस, पानी, फूलन, सचित जल युक्‍त मिट्टी, मकडी का जाला ओर अन्य प्रकार के जीव जहा हो, ऐसे 
स्थान पर बेठना, या कायुसरत्ग करना गबल दोष हूँ । 

१८ जान बूक कर सचित कद, मूल, स्कन्ध, त्वचा (छाल) प्रवाल (कुंपल ) पत्र, पुष्प, फल, 
वीज श्रौर हरी का भोजन करना शबल दोष है । 

[. विशिष्ट ज्ञातादि की प्रीप्ति के लिए, श्राज्ञा पूर्वक दूसरे गण में जाना उचित हैँ । फितु छ महीने के पूर्व हो 
गण बदलतें रहना शवबल दोष हूँ । 

# जहा तक बस चले, वहा तक नदी को पानी में चल कर पार फरने की मनाई है, क्‍योंकि इससे त्रस झोर 
स्थावर जीयों की हिंसा होती है । बृहदुकल्प भाष्य गा ५६५६ में लिखा कि यदि स्थलमार्ग में दो योजन 'चबकर हो, तो 
स्थल सागें से ही जाना, जल सार्म से नहीं । नदी उत्तरने के निम्न गाढ कारण ठाणाग ५-२ में बताये हे । 

३ राजा फे विरोधी होनें पर, उपकरण चोरी जाने के भय से, २ दु्भिक्ष के कारण भिक्षा नहीं सिले तो, ३ कोई 
दुष्ट नदी में फेंक दे तो, ४ बाढ़ के पानी में बहु जाय तो, और ४ श्रनाय द्वारा जीवन और चारित्र के घात का प्रसग 
उपस्थित हो जाय, तो विधि पूर्वक नदी उतरनें कौ छूट है । 

» साया भी सर्वेथा त्यागनीय है, कितु गाढ कारण उपस्थित हो जाय श्रयवा प्रमाद वश माया स्थान सेवन हो जाय, 
झ्लौर वह दो से श्रधिक बार हो, ते। श (ल दोष ३ । 
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१६ एक वर्ष में दस वार उदक लेप लगावे (नदी उतरे) तो शवल दोष हैँ । 
२० एक वर्ष में दस वार मायाचार का सेवन करे | 
२१ जान वृूझ कर सचित्त जल से भीगे हुए हाथ से, पात्र से, कुडछछी से और भाजन से दिये जाते 
हुए, अशन, पान, खादिम श्रौर स्वादिम ग्रहण करके भोगवे, तो शबल दोष लगता हुँ । 
इस प्रक्रार शवल दोपों से वचकर जो श्रमण, सयम का शुद्ध रूप से पालन करते है, वे विश्ववच 
होते है । उन सतो के चरणों में हमारी भक्ति पूर्वक वन्दना हो । 


कुशीलिया 


विश्वोत्तम श्रमण वे ही है, जिनमें साधुता के उत्तम गुण विद्यमान हो। गुणों के कारण ही व्यक्ति 
का आदर सत्कार होता है| रंग में पीतल भी सोने के समान होता है, फिर भी सोने के गुण उसमें नही 
होने से वह उतना मूल्य नहीं पाता, न मुकुट की जगह घारण ही किया जाता है । इसी प्रकार केवल 
साथु का वेश पहन लेने से ही कोई साधु नहीं हो जाता । साधुता के गृण से शून्य-सावृवेश घारी वदनीय 
नही होता, वल्कि उपेक्षणीय होता है । श्री उत्तराध्ययत श्र. १७ गा २० में लिखा है कि- 


एयारिसे पंचकुसीलसंबुड़े, रूवंधरे मृणिप्रराण हेड्ठिमे | 
अयंसि लोए विसमेव मरहिए, न से इइं नेव परत्थलोए ॥ 
अर्थात्‌-पांच प्रकार के कुशी लिए, सयम से रहित होकर केवल वेशघारी होते हे । वे साधूग्रो 
का स्वाँग घर कर भी अघम है | ऐसे कुशी लिए वन्दन करने के योग्य नही, किन्तु विष की तरह त्याज्य 
हैं । उन कुगीलियों का यह लोक भी विगडता है ओर परलोक भी विगडता है । 
ये कुणी लिए पाच प्रकार के होते है । जैसे- 

१ पासत्य-जो ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप के पास रहकर भी स्वय आचरण नहीं करे। प्रथवा 
कर्मों के पाश-वन्धन में रहने वाला-पाञमुक्तत नहीं होने वाला | (सूयग १-१-२-५ न्ञाता ५ ) पासत्ये 
दो प्रकार के होते है १ देश पासत्या और २ सर्वे पासत्या । 

देश पासत्था-वह है, जो शय्यातर के घर का आहार ग्रहण करता है, श्रौर॒नित्यपिण्ड, 
राजपिण्ड, अग्रपिण्ड, जीमनवार आदि का श्राहार लेता है | अ्रनाचरणीय का 
आ्राचरण करता हूँ। पूर्व के सम्बन्धियों के ही आहार का इच्छुक है, तथा शरीर 
के घुभ वर्णादे का अवलोकन करता हैं । 

स्व पासत्था-वह हूँ, जो केवल वेश्वारी हैँ, ओर ज्ञान दर्शन चारित्र का णलन नहीं करता 
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हैं । मिथ्यात्व श्रादि में ठहरने वाला सम्पूर्ण रूप से पासत्था हैं (व्यवहार सूत्र 
उ० १ भाष्य गाथा २०८से) 

२ यथाच्छन्द-स्वच्छन्द-अपनी मर्जी के भ्रनुसार चलने वाला, सूत्राज्ञा के विपरीत आचरण करने 
वाला, सासारिक कार्यों में प्रवृत्ति करने वाला, घमडी, क्रोधी, सुखणी लिया और उत्सूत्र प्ररूपणा करने 
वाला, (व्यवहार १-३४ निशीथ ११) 

यथाच्छन्द-स्वच्छन्दी साधु कहता हैँ कि-- 

जब वस्त्र देखे हुए ही है, तो नित्य दो वार प्रतिलेखना करने की क्‍या आ्रावश्यकता है ? जिस 
समय बोलता ही नहीं, उस समय मुखवस्त्रिका मुह पर लगाये रहने की क्या आवश्यकता हैं जब ? हम 
अ्रपने मकान पर हो है, तो रजोहरण को हर समय पास रखने की श्रावश्यकता ही क्‍या ? सारे दिन बैठे 
रहने से स्वास्थ्य बिगडता है, इसलिए घूमने को जाना चाहिए ।' इस प्रकार अनेक तरह की कुतके 
करके उत्सूत्र प्ररूषणा करता है । 

चारित्र के विपय में यथाच्छन्दी कहता हु कि 'शय्यातर के घर का श्राहार लेने में कोई दोष 
नही, उल्टा गुण ही हैं । इससे एक ही जगह सब चीज मिल जाती हे और दाता को बहुत लाभ होता हैं, 
तथा भटकना नही पडता । कुर्शी व पयेदड्डरादि पर बैठने में कोई दोष नही । गृहस्थों के घरों में बैठने से 
कोई बुराई नहीं होती । साध्वी के उपाश्रय में बंठने से कोई हानि नहीं । मास कल्प से श्रधिक ठहरनें में, 
कोई दोष उत्पन्न नही होता हो, तो ठहर जाना चाहिए | आदि (व्यवहार भाष्य ) 

३ कुशील-कुत्सित अर्थात्‌ निन्दनीय श्राचार वाला । (उत्तरा १-१३ ज्ञाता ५ ठाणाग ३-२) 

कुशील तीन प्रकार के होते है । 
ज्ञानकुशील-ज्ञानाचार का पालन नहीं करने वाला | 
दर्शनकुशील-दशेनाचार का विराधक । 
चारित्र कुशील-चारित्र विराधक, जो भ्राहारादि के लिए मन्त्र, विद्या, कौतुक, भतिकर्म 
ग्रादि दूषित क्रिया करके आजीविका करता है । 
४ अवसन्न-सयम से थका हुआ, भ्रालसी प्रमादी (ज्ञाता ५ निशीथ ४ ) 
देश अवसज्न-जो प्रतिक्रमण नही करता प्रथवा न्यूनाघिक या श्रविधि से, अ्रसमय में करता 
हैं । वह या तो स्वाध्याय ही नही करता, यदि करता है, तो श्रकाल में । 
यदि वह प्रतिलेखना करता है,तो श्रविधि से । भिक्षा श्रनेषण़ीय छेता है। 
आवश्यकी नेषेधिकी श्रादि समाचारी का ठीक तरह से पालन नही करता । 
इस प्रकार अनेक तरह से दोष लगाने वाला साधु, देश अवसन्न कहा जाता हैं। 


न्‍ 
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सर्वे अवसन्न-जों पीठ फलक की यथा समय पूर्ण रूप से प्रतिछेखना नहीं करता या वार 

वार सोने के लिए बिछाये हो रखता हूँ । जो स्थापना दोष, प्राभृतिका दोष, 
रचित दोष, आदि अनेक प्रकार के दोषो से दूषित श्राह्टरादि लेता है, वह 
सर्व अवसन्न हूँ (व्यवहार भाष्य ) 

५ संसक्त-भासक्त-विषयो में लुब्ध | जिसमें मूलगण ओर उत्तरगुण भी हो और सभी प्रकार के 
दोष भी हो । जिस प्रकार गाय के बांटे में अच्छी चीज भी हो झ्लौर भूठन आदि बुरी चीज भी हो, प्रौर 
वह सव खा जाय। इसी प्रकार जिसमे गुण और दोप दोनो हो, वह 'ससकत कहाता' है । 

(ज्ञाता ५ निगीथ ४) 
ससकक्‍त के दो भेंद हैं 

१ संक्लिप्ट-जों पाचों आश्ववो में प्रवृत्ति करता है, जो त्तीन गारव में फेंसा हुआ है, और 
स्त्रियों तथा गृहस्थो का विशेष ससर्ग करता है, वह 'सबिलष्ट ससकक्‍त' है । 

२ असंक्लिप्ट-जो पासत्य, यथाचक्ष्छन्द, कुशील और अवसन्न में मिलकर, उनके जैसा ही 
हो जाता हैं और सविग्त-शुद्धाचारी के साथ रहने पर वैसा हो जाता है। 
जैसे में तंसा हो जाने वाला, 'असक्लिष्ट ससकत' होता है, (व्यवहार भाष्य) 

ऊपर बताये पांच प्रकार के कुशीलिए, वन्दना करने के योग्य नही है । ये सुसाधु नही, किन्तु 
कुसाधु है । कुसाधुम्नरो को सुसाधू मानना मिथ्यात्व है | निधीथ सूत्र उ० ४ में लिखा है कि- 

जो साधु पासत्थे, अवसन्ने, कुशीलिये, ससकत और नित्यसेवी ( जो सदेव दोषों का सेवन करता 
रहता है) के साथ रहे, उनका वस्त्रादि लेवे, अथवा उन्हे साथ रखे या उन्हे चहरादि दे, तो लघुमासिक 
प्रायश्चित्त आता है । 

निश्ीथ सूत्र के ११ वे तथा १३ वे उद्देश में लिखा कि- 

“जों साधु यथाच्छन्दे साधु को वन्दना करे, प्रशसा करे, शोर वन्दना तथा प्रशसा करने वाले को 
अच्छा जाने, तो 'गुरुचौमासिक' प्रायश्चित्त ग्राता हैं | पासत्थादि को आहारादि दे तो भी प्रायश्चित 
आ्राता है, ऐसा निशीथ उ (१४ में लिखा हैँ | सूयगडाग श्रु० १अ € गा २८ में लिखा है कि- 

'मिक्षु, कुशील का त्याग करे और कुणीलियो की सगति का भी त्याग करे, क्योंकि कुणी लियो 
की सगति से सयम में विध्न होता है” । 

कुगीलियों को साधुओं का सहयोग नही मिले ओर श्रावकोी की ओर से भी उन्हे प्रोत्साहन नहीं 
मिले, तो निर्ग्रथ श्रमणों की गुद्धता कायम रह सकती है। श्रमण सस्क्ृति विद्युद्ध रहकर ससार में पुन 
झ्रादर्श स्थान प्राप्त कर सकती हैं । 
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महामोहनीय स्थान 


मोहनीय कम, श्राठो कर्मों में प्रधान और जबरदस्त है । इसी के कारण भ्रन्य सातो कर्मों को 
स्थिति हूँ, भव भ्रमण है और चतुर्गति रूप ससार हैं। यदि जीवो के मोहनीय कर्म नही रहे, तो सभी 
जीव एक समान-सिद्ध हो जाएँ । वाह््तव में ससार का मूल ही मोहनीय कर्म हैँ । आचाराँग भ्र २ की 
निर्युक्ति में लिखा है कि-“अट्टेविहकम्मरुक्खा, सव्वे ते मोहणिज्जमूलागा, कामशुणमूलगं वा तस्मु- 
लाग॑ च संसारो,” दूसरे कर्म तो इसके भ्रनुचर हे । इस ससाराधिपति का नाश होना कठिन है। 
यदि इस एक का नाश हो जाय, तो शेप कर्म अ्रपने आप नष्ट हो जाते है । उनको नष्ट करने के लिए 


विशेष प्रयत्न नही करना पडता । 


जीव, यदि एक ही ध्यान रखे कि “मोहनीय को कम करे, परन्तु महामोहनीय तो कभी नहीं 
होने दे”, यदि इतना ध्यान रहे, तो जीव उतना भारी नही होता, जितना महामोहनीय के बन्ध से होता 
हैं । नरक निगोद के दुःख, महामोहनीय कर्म के उदय से भुगतने पडते हे । इस प्रकार श्रात्मा के 
भयद्धूर शत्रु से स्देंव बचते रहना लाभ दायक है । 


महामोहनीय की उत्पत्ति का कारण विवेक हीनता हैं। कषायो के श्रधीन होकर प्राणी इत्तना 
कर, दुष्ट, और श्रधम हो जाता है कि वह हिताहित का भान भी भूल जाता हैं और निक्ृष्ट श्रध्य- 
वसायो की तीजन्नता से महामोहनीय कर्म का सचय कर लेता है । यदि श्रध्यवसाय तीब्नतम क्र हो जाय 
ओर उत्कृष्ट बन्ध कर ले, तो सित्तर कोडाकोंड सागरोपम की स्थिति वाला, महान्‌ दु खदायक कर्म 
बाँध लेता हूँ | यो तो महामोह के स्थान और भी हो सकते हे, किन्तु ग्रागमकार महषियो ने मुख्यत 
३० स्थान बताये है। जैसे- 

१ त्रस प्राणियों को अत्यत क्र बनकर पानी में डुबाकर मारने से महामोहनीय०। 

- २ त्रस जीवों का इवास रोक कर मारने से महामोहनीय० । 

३ मकान आदि में लोगों को बन्द करके, घुएँ से घुटाकर जो मरता है, वह महामोहनीय कर्म 
बाँघता है । 

४ मस्तक पर प्रहार करके-मस्तक का विदारण करके मारने से । वह ऐसा विचार करे कि 
“मस्तक फोड देने से यह अवश्य मरजायगा”, इस प्रकार श्रत्यन्त कुर बन कर मस्तक पर प्रहार करने से । 

५ किसी के मस्तक पर गीला चमडा बाँध कर सारे (चमडा सूख कर सिकुडने से रबत प्रवाह 
रुक कर महा वेदना पूर्वक मृत्यु हो जाती है) तो महामोहनीय० । 
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की 


६ मनोरजन से किसी मूर्ख श्रथवा पागल को, वारवार मारता हैं और उसकी दुर्दशा पर 
हँसता हैँ, वह महामोहनीय कर्म बाँधता हैं । 

७ अपने दुर्गुणो को मायाचार से ढक कर, दुनिया में सदगुणी बनने का प्रपञच करने वाला, भूठ 
बोलकर और सूत्र के वास्तविक अर्थ को छुपाकर जनता को बोख़ा देने वाला, महामोहनीय कर्म का 
वन्ध करता हूँ । 

८ निर्दोष व्यक्ति पर झूठा कलक चढाने वाला, अपना अपराध दूसरे के सिर मढकर झ्ाप 
निर्दोष बनने वाला महा० । 


६ सत्य वात को जानते हुए भी सभा में सच और झूठ मिलाकर मिश्र भाषा बोलने वाला, 
सत्य का अपलाप करने वाला और कलह उत्पन्न करने वाला महामोहनीय० । 

१० किसी राज़्य का मन्त्री, जिस पर राजा ने पूर्ण विश्वास कर लिया भौर स्वय निब्चिन्त हो 
गया, उस राजा की रानियों के साथ अ्रनाचार करे और उसकी राज्य लक्ष्मी को नप्ट करदे, तथा 
राजा की अगक्रीति कर के उसे पद भ्रष्ट करे, भ्रपमानित करे और उसके भोगों का (भोग साधनों का) 
नाश करे तो महा० ! 

११ जो ब्रह्मचारी नही है और स्त्री विपयक भागो में लुब्घ है, किन्तु अपने को कुमारभत बाल- 
ब्रह्मचारी वतलाता हैँ तो महा० । 

१२ जो वास्तव मे ब्रह्मचारी नही हूँ, किन्तु लोगों में अपने को ब्रह्मचारी बता कर समान पाने 
का प्रयत्न करता है, वह गायो के बीच में गधे के रेकने के समान हें। ऐसा मायावी विषय-लोलूप 
होकर महामृषावाद का सेवन करता हुश्ना महामोहनीय० । 

१३ जिसकी सहायता, आश्रय और उपकार से आ्राजीविका चलती है, उसी उपकारी के धन 
पर लुब्ध होकर अपहरण करना चाहे, वह महामोहनीय० । 

१४ किसी स्वामीने अयवा गाँव की किसी जनताने, किसी मामूली व्यक्ति को अ्रपता प्रतिनिधि 
ग्रथवा अधिकारी बना दिया, या रक्षक नियत किया । उनकी सहायता से वह निर्वेत व्यक्ति अतुल सपत्ति 
का स्वामी हो गया । एसा व्यक्ति, ईर्पा, द्वेप अथवा कलुपित भावना से, स्वामी अथवा जनता के लिए 
हानि कर्त्ता हो जाय-विव्वासघात्न करे, तो महामोहनीय० । 

१५ जिस प्रकार नागिन अपने श्रण्डों को ही खा जाती है, उसी प्रकार जो पापी, अपने पालक, 
राजा, मन्त्री, सेनाधिपतति, कलाचार्य तथा वर्माचार्य को मारता है, वह महामोहनीय० । 

१६ जो व्यक्ति, राष्ट्र नायक को, व्यापारियों के नेता को और यशस्वी तथा श्रेष्ठ व्यक्तित को 
मारता हैं वह महामोहनीय ० । 
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१७ बहुजन समाज के नेता को जो लोगो के लिए शरणभूत ओर श्राश्रय दाता हे-जो व्यक्ति 
मारता हैं, वह महामोहनीय ० । 

१८ जो ससार त्याग कर, निग्रेथ वनने को तय्यार हो रहा है, तथा जिसने प्रन्नज्या छेली है, जो 
सयत हे श्रोर तपस्या में लगा हुआझा है, उसे अपने धर्म से पतित करने वाला महामोहनीय० । 

१६ अ्नन्तज्ञानी और अनन्त दर्शनी ऐसे सर्वज्ञ भगवान्‌ को निन्‍दा करने वाला महामोहनीय० । 

२० जो सत्य मार्ग को क्षति पहुँचाता हे, न्‍्यायमार्ग का उत्थापक हैँ, और दूसरों को नो उस न्याय 
मार्ग से हटाता हे वह महामोहनीय० । 

२१ जिन आचार्य ओर उपाध्याय की क्पां से ज्ञान की प्राप्ति हुई, विनयादि घर्म की शिक्षा 
मिलो, उनकी निन्‍्दा करने वाला श्रज्ञानी, महामोहनीय० । 

२२ जो घमडी शिष्य, आचाये और उपाध्यायो की भली प्रकार से सेवा नही करता, बहुमान 
नहीं करता वह महामोहनीय ० । 

२३ जो स्वय अल्पज्ञ होते हुए भी जनता में अपने को बहुश्रुत बतलाता हैँ, और शअ्रपने को 
रहस्थज्ञ जाहिर करता हे, वह महामोहनीय० । 

२४ जो ठपस्वी नहीं होते हुए भी जनता में अपने आपको तपस्वी जाहिर करके समस्त जनता 
से समान प्राप्त करता है, उस तपचोर को महामोहनीय० । 

२५ जो शक्ति होने पर भी रोगी की सेवा नही करता ओर कहता हैँ कि “इसने भी मेरी सेवा नही 
की' अ्रथवा यह भी मेरी सेवा नही करेगा' इस प्रकार कहकर कत्तंव्य भ्रष्ट होने वाला वह निर्देय, कपटी 
ओर कलूषित परिणाम वाला, महामोहनीय ० । ! 

२६ जो हिंसाकारी और आरभ वर्धक भाषण देता है, प्रचार करता हे, तथा तीर्थ का भेद करने 
वाला बनता है, वह मामोहनीय० । 

२७ जो अपनी प्रशसा के लिए भ्रथवा दूसरो को खुश करने के लिए या समान वृद्धि के लिए 
वश्लीकरणादि प्रयोग करता है, वह महामोहनीय० न्‍ 

तर २८ जो देव अथवा मनृष्य सबधी भोगो की तीज़ अभिलाषा करता है, वह महामोहनीय ० .। 
ह २६ देवो की ऋद्धि, द्यूति, यश, बल, वीर्य श्रादि की निन्‍्दा करता हे, या निषेध करता है, वह 
महामोहनीय ० । 

३० जो यशलोलुप, प्रसिद्धि का इच्छुक, खुद को शक्तिशाली 'जिन' के समान पुजाने की इच्छा « 
से भूठ ही कहता हैँ कि “मेने देवो को देखा है, देव मेरे पास श्राते है, में इनके रहस्य को जानता हु”, 
वह महामोहनीय कर्म -बाँधता है । - 

महामोहनीयकर्म के उपरोक्त स्थान, चित्त की सक्लिटष्ता बढाने वाले और अशुभ फल देने 
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वाले है | आत्मगवेषी मृति इनको छोडकर सयम में प्रवृत्ति करे | यदि पहले कुछ दुष्कृत्य किये हो, तो 
उन्हे हृदय से त्याग दे, और जिन प्रवचनों का ही सेवन करे, जिससे वह शुद्ध श्राचारवान हो सके । 
शुद्धाचार से शुद्ध हुई श्रात्मा, अपने दोषों को इस प्रकार छोड देती है, जिस प्रकार सर्प अपने विष को 
त्याग देता है । मुक्ति के स्वरूप को जान कर दोषो को त्यागने वाला धर्म प्रेमी, इस भव में यश्ञ और 
पर भव में उत्तम गनि को प्राप्त करता है । वे दृढ पराक्रमी और शूरवीर मुनि, आठो कर्मों का नाश 
करके जन्म मरण से मुक्त हो जाते है । (दशाश्रुतस्कन्ध दशा €) 


निदान 


निदान उस बुरे सद्धूल्प को कहते हैं, जो प्राय भोगासवित से उत्पन्न होता है । जिसके कारण, 
बड़े कष्ट से कमाये हुए, अपने धर्म रूपी घन को आत्मा खो देती हैं । जिस प्रकार जुआरी, जुश्ा के दाव 
में अपने विशाल-राज्य को हार कर भिखारी बन जाता हैं, और दर-दर की ठोकरें खाता फिरता हैं, 
उसी प्रकार निदान करने वाला साधक भी पौद्गलिक सुखो से श्राकषित होकर अपने घ॒र्म रूपी धन को 
हार जाता हैं, और नरकादि के भयज्धुर दुख मोल ले लेता हैं। निदान, एक ऐसा शल्य है, जो चारित्र 
आत्मा का मेंदन कर देता हुँ | यह जब तक रहता है, तब्र तक चारित्रात्मा, स्वस्थ एवं आरोग्य कदापि 
नहीं रह सकता । यदि निदान शल्य जोरदार हुआ, तो वह माया शल्य और मिथ्यात्व शल्य को भी बुला 
लेता है। अर्थात्‌ निदान की उग्रता से अकेले चारित्र का ही नाश नही होता, किन्तु ज्ञान झौर दर्शन 
गण का भी नाशझ हो जाता है । 

मोहनीय कर्म कितना कुटिल हैं ? कठिन संयम और उग्र तपाचरण करते हुए वर्षों को साधना 
घाले साधक के हृदय में जब यह प्रवेश करता है, तो उसकी समता, शान्ति और पविन्नता को चज्चल 
कर देता है । ज्ञो साधक आ्रात्माएँ उच्च एवं अन्तर्मुखी तथा श्रात्म गृप्त है, उन पर तो उसका भ्रसर ही 
नही होता, और मोहावेग उदित होकर नष्ट हो जाता है, किन्तु जिनका क्षयोपशम साधारण हांता हैं, 
वहा बाहरी निमित्तो के सहारे से मोहराज, साधको के हृदय में प्रवेश कर जाता है, और निदान करवा 
देता है । अतएवं साघको को मोह-राग भाव से बहुत सावधान रहने की श्रावश्यकता है । जहा थोड़ी सी 
अ्रसावधानी हुई कि मोह ने सिर उठाया। भगवान्‌ महावीर जैसे मोहजीत महान्‌ निर्यामक ' को उपस्पिति 
में भी यह चतुर चोर, चुपके से कुछ साघु साध्वियो के हृदय में घुस गया था। श्रेणीक राजा और चिल्लना 
रानी के भव्य निमित्त के सहारे, इस ने त्यागियों के हृदय में प्रवेश कर भोगासक्ति उत्पन्न करदी थी, 
झ्ौर निदान करवा दिया था । किन्तु मगवान्‌ महावीर के आगे यह चोरी छुप तहीं सको। भगवान्‌ ने 
उस चोर को वहा से तिकाल कर साधु साध्वियों के घर्म रूपी घन की रक्षा की, भौर अनेक साथ 
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साध्वियों को उसकी लूट से बचाया । प्रभु के वचनामृत श्राज भी अवलम्बनभूत हो रहे है, और उसके 
द्वारा रक्षा हो सकतो हूँ । ये निदान नो प्रकार के है । 

१ सयम की कठोर साधना करते श्र भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी, डाँस मच्छर और मैल आ्रादि 
परिषहो से पीडित साथु के सामने जब किसी सम्पत्तिद्ञाली श्रीमन्त, उसके ठाठ और उसके भोग के विपुल 
साधन आते हे, तो वह उनकी ओर झ्ाकषित हो जाता हैं। वह सोचता हैँ कि-/एक तो इनका जीवन 
हैं और एक मेरा जोवन है। ये कितने उच्च भोगो को भोगते हैं । इनकी सेवामें कितने दास दासी है । 
इनके खाने, पीने के पदार्थ, ओढने पहनने के वस्त्र और अलकार तथा वाहनादि कितने भव्य है । इनकी 
पत्नियाँ कितनी सुन्दर और अनकूल है, और मेरी यह दशा है कि इच्छानुसार खाने को भी नही मिलता। 
पहनने को भी पूरे वस्त्र नही है । मंने इतने वर्षो तत कठोर साधना को । यदि उसका कुछ फल हो, तो 
में भी भविष्य में ऐसी ही ऋद्धि का स्वामी ओर भोक्‍्ता बनू ।” इस प्रकार दृढ सकल्प कर लेता 
है। उसकी दुष्टि में मोक्ष की उपादेयता की जगह भोग की उपादेयता समा जाती है । श्रपने इस सकल्प 
को लिए हुए (उसकी श्रालोचना तथा त्याग नहीं करते हुए) वह मर कर किसी देवलोक में महान्‌ 
ऋद्धिशाली देव होता हैं । वहा सुख भोग के बाद आयु पूर्ण होने पर वहा से मर कर मनुष्य होता है । 
निदान के श्रनुसार जहा सपत्ति ओर भोग साधना प्रचुर हो, ऐश्वयं की कमी नहीं हो, ऐसी जगह जन्म 
लेकर भोगो में श्रासक्तत हो जाता हैँ । ऐसे व्यक्ति को कोई घर्मोपदेश देना चाहे, तो वह सुनने को भी तय्यार 
नही होता । उस तीन आसक्ति और महान्‌ श्रारभ परियग्रह की श्रवस्था में ही वह मर कर दक्षिण दिल्ला 
के नरक में उत्पन्न होकर महान्‌ दु खो का भोक्‍ता बनता है | वह घधर्मंघातक, भविष्य में बहुत समय 
तक दुलंभवोधि हो जाता है । इतना कटु फल हैँ, इस निदान का । 

२ इसी प्रकार कोई साध्वी, किसी ऐसी महान्‌ सम्पत्तिशाली महिला को देखे कि जो सभी प्रकार 
के पौदूगलिक उच्च साधनों से युक्त हैँ श्ौर अपने पति की एक मात्र प्रिय पत्नी है । जिसकी सेवा में भ्रनेक 
दास दासियाँ उपस्थित रहते हे । उसके उत्कृष्ट भोगों की श्रोर आकर्षित होकर निदान करले और उस 
निदान का त्याग नही करके काल कर जाय, तो वह देवलोक में जाती हैँ । वहा के भोग भोगकर श्रायुष्य 
पूर्ण होने पर मनुष्य लोक में कन्या के रूप में जन्म छेती हैं और किसी श्रीमन्‍न्त राजा अ्रथवा महान्‌ 
समृद्धिशाली की एक मात्र प्रिय पत्नी होकर उदार भोगों का भोग करती हुई विचरती हूँ। यदि कोई 
उसे घ॒र्म सुनाना चाहे, तो भी वह सुनना नहीं चाहती और ग्रारम परिग्रह तथा भोग में ही भ्रासक्त रहती 
है,और मृत्यु पाकर दक्षिणदिशा की नरक में उत्पन्न होकर महान दु खो को चिरकाल तक भोगती रहती 
हैँ। फिर उसे धर्म की प्राप्ति होना भी दुर्लभ हो जाता है । ह 

३ कोई साधु, श्रपती सयम साधना से पृथक होकर झौर परिषहो से खिन्न होकर सोचे कि “ससार में 
पुरुषों की भअपेक्षा स्त्रियाँ अधिक सुखी है । पुरुष तो श्रर्थोपार्जंन और रक्षण में आने वाले प्रनेक प्रकार 
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के कष्टों को सहन करते है, उन्हे युद्ध भीं करना पडता है, किन्तु स्त्रियाँ बहुत सुखी हे । उन्हे न कमाना 
पडता है, न लडाई फगड़े अयवा युद्ध ही करने पडते हें। इच्छानूसार खाना पीता और ऐश आराम 
करता ही उनका काम है/-इस प्रक्रार किसी वेभवशालियोी महिला को पौद्गलिक सुखों में मस्त 
देखकर खुद भी वैयो स्त्री होने का निदान कर छेता है और उस निदान सहित मृत्यु पाकर देव होता है। 
वहाँ से निदान के अनुमार कन्या रूप में मनुष्य जन्म पाकर किसी श्रीमन्त की एक मात्र प्रिय पत्तों 
होती है और भोगों में इतनी गृद्ध हो जाती हूँ क्रि उसे कोई धर्म की बात कहे, तो भी वह सुनना नहीं 
चाहती । वह आरम्भ परिग्रहू में आसक्ति पूर्वक मर कर, दक्षिण दिशा की नरक में उत्पन्न होकर दुखी 
होती है ! उसे भविष्य में धर्म मिलता भी दुर्लम हो जाता है । 

४ कोई साध्वी सोचे कि “स्त्री जन्म तो कष्ट प्रद हे । स्त्री को पुरुषों के आवीनत रहना पढ़ता 
है। स्वतन्त्र रूप से कही आते जाने में भी उनके लिए खतरे उपस्थित रहते हे । गर्भ धारण प्रादि अनेक 
प्रकार के कष्टो से तो पुषष जन्म ही उत्तम हे! | इस प्रकार विचार कर ओर श्रीमन्त पुर॒ष को देखकर 
स्वय श्रीमत पुरुष होने का निदान कर लेती हूँ, तो वह भी तदनुपार देव के वाद पुरुष होकर महान्‌ 
आरम्भ परिग्रह यक्त मर कर, पूर्वोक्त प्रकार से दक्षिण दिन्या के नरक में उत्पन्न होता है और धर्म 
पाना दुरलंभ हो जाता है । 

५ कोई साधु साध्वी सोचे कि “मनृष्य सबधो काम भोग तो अशुतिसय अस्थिर और सडन 
पड़न, गलन शील हूँ । रोग और वुद्धातरस्था के भय से युक्त हैं । इससे तो देवो के भोग उत्तम हू । देवता 
झपनी देवी के साथ भी भोग कर सकते है, दूसरे देवो को देवियो से भी भोग कर सकते हे और अपनी 
आ्रात्मा में से ही देवियाँ वताकर भोग कर सकते हैं ।अतएवं में भी ऐसा ऋद्धि और शक्तिनाली देव 
बनू तो अ्रच्छा” । इस प्रकार निदात करके वह वसा ही देव होकर भोग भोगता है। वहा से चवकर 
वह ऋड्धिशाली पुष्प होता है । यदि कोई उसे धर्मोपदेश देते, तो वह सुनता तो है, किन्तु श्रद्धान्‌ नहीं 
कर सकता । वह आरम्भादिक में आसक्ति सहित मरकर, दक्षिण दिशा को नरक में जाता हैं भ्रौर 
भविष्य के लिए दुर्लभवोधि हो“जाता हूँ । 

पूर्वोक्त चार निदान वाले तो बर्म सुनने के मी योग्य नहीं रहते । पाँचवे निदान वाला सुन तो 
लेता हूँ, परन्तु श्रद्धान नही कर सकता । 

६ कोई साधु साध्वी, लक्ष्य भ्रष्ट होकर पूर्वोक्त प्रकार से मनुष्यों के भोगो को पसन्द नहीं करें, 
किन्तु देव सवधी भोग को पसन्द करते हुए यह निदान करले कि “यदि मेरे तप सयम का फल हो, तो 
म॑ ऋद्धिजाली देव वनू और अपनी ही देवी के साथ अथवा अपने जरीर से वनाई हुई देवी के साथ 
भोग भोगकर मौज उडाऊँ” | इस प्रकार निदान सद्दित मरकर वह ऋउद्विद्ाली देव होता है | वहा से 

ऋष्धिशाली मनृष्य होता है | वह भी महान्‌ आरम्भी परिग्रही होता है और जिन धर्म सुन लेता हैं 


जज * 
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'परल्तु श्रद्धान नहीं करता । उसकी श्रद्धान श्रन्य मतो में होती हैं और वह तापस श्रादि होकर वहा से 
असुरकुमार देव अथवा किल्षी देव हो जाता है । फिर वहा से चवकर भेड वकरी आदि की तरह मूक 
श्र्थात्‌ भ्रस्पष्टवादी मनुष्य होकर दु ख पाता है तथा दुलंभवोधि हो जाता हैं । 

७ अपनी ही देवी से काम भोग करने का निदान करने वाला देव हो जाता है । वहा से मनुष्य 
होकर केवलि प्ररूपित धर्म पर विग्वास कर सकता हैँ । किन्तु पालन नही कर सकता । वह दर्जन 
श्रावक, जीवाजीव श्रादि का ज्ञाता ओर प्रियधर्मी होता है । निर्भ्रथ प्रवचन को वह सत्य मानता है 
और मरकर देवलोक में जाता है । 

यह निदान मन्द रस का हैँ । इसलिए सम्यकक्‍त्व प्राप्ति मे बाधक नही होता | 

८ साधु साध्वी को विचार हो कि “काम भोग तो सभी बुरे हे, चाहे देव सम्बन्धी ही हो | सार 
तो एक मात्र जिन धर्म ही है। किन्तु साध की श्रपेक्षा श्रावक धर्म बहुत अच्छा है, जिसमे साधु की तरह 
परिषहों का सामना भी नहीं करना पडता श्र श्रावक धर्म भी ठीक तरह से पालन हो सकता हैं। 
में भी भविष्य में श्रमणोपासक बनू तो ठीक हो”। इस प्रकार निदान कर वह देव होता हैँ और वहा से 
चवकर वेभव शालो मनृष्य होकर श्रमणोपासक बनता हैँ । वह श्रावक के सभो ब्रत पालता हैँ, किन्तु 
साधु नही हो सकता । वह श्रात्रक पर्याय में ही मनृष्य भव छोडकर ऋद्धिशाली देव हो जाता है । 

६ कोई साधु-जिसे साधुता प्रिय हैं , यह सोचे कि “उच्च कुल में जन्म लेने से तो ससार में 
गृद्ध होने के निमित्त बहुत मिलते है | वहा से निकल कर साधू बनना सरल नहीं हँ। इससे तो दरिद्र, 
नीच, भिक्षुक तथा अ्रवम कुल में जन्म लेना अच्छा कि जहा से सरलता से साधु वना जा सकता हैं ! 
में भी भविष्य में दरिद्र कुल में जन्म लू तो अच्छा हो”। इस निदान से देव होकर नीच कुल के मनुष्य 
में उत्पन्न होता हैं और सावुता भी प्राप्त कर लेता है, किन्तु मुक्ति प्राप्त नही कर सकता। वहा से 
मरकर वह देव ही होता है । ; 

इस प्रकार नौ निदानों का स्वरूप बताकर विश्वहितकर भगवान्‌ महावीर फरमाते हैँ कि निदान 
कम प्रात्मा के लिए अहितकारी हैं | जो साधु साध्वी, निदान नही करते ओर श्रपने मोक्ष , के ध्येय को 
सुरक्षित रखते हुए सयम और ठप मे वृद्धि करते रहते है, वे सभी प्रकार के राग, काम, स्नेह और 
सयोग से विरक्‍्त हो जाते हैँ । उतकी आत्मा, चारित्र से उन्नत हो जाती है । इस प्रकार उन्‍नत होकर वे 
सवंप्रधान श्रनन्त केवलज्ञान और केवलदर्शन प्राप्त कर लेते है । फिर उनके ज्ञान और दर्शन में कोई आ्राव- 
रण अथवा रुकावट नहीं होती । उनका ज्ञान सपूर्णा होता हैँ | वे अरिहृत भगवान्‌ सर्वेज़् और सर्वेदर्शी 
हो जाते है । वे देवों और मनृष्यो की विशाल परिषदा में धर्मोपदेश देते है और आयुकर्म पूर्ण होने पर 
सिद्ध भगवान्‌ होकर समस्त दु खो का अत कर देते हे। निदान रहित एव शुद्ध दृष्टि पूर्वक निर्दोष सयम 
पालन करने वाला इस प्रकार साधक से सिद्ध बन जाता हैं। 


ना 


३४० “-निदान- 
“माह. ९ ५ “गाना... ह “गा... $ “प्ााक- ४ 8 “गम. ४ 9 “व्याक. $ 9 “जा... 3 अवक७-- 8 $ “७-४ 9 “गा 8 “पा. € % “पा. 9 “नाक. ४ 37 गदक- ४ #“क 
व 


्ः 


भगवान्‌ महावोर का उपदेश सुनकर, जिन साधु साध्वियो ने श्रेणिक नरेश श्रौर चिललना रानी को 
देख कर निदाव कर लिया था, वे सावधान होगए श्र उस निदान कर्म की आलोचना कर, उसे त्याग 
कर एव प्रायश्चित्त लेकर शुद्ध हुए और तप में विशेष रूप से सावधान हो गए ।(दशाश्रुतस्कन्ध १०) 

उपरोक्त नौ निदान राग भाव से होते है । इनमे से सात निदान भोगासकित को लिए हुए है । 
सातवे में मोग भावना मद है, किन्तु छ निदानो में तीज्र हूँ | तीव्र भोग भावना के निदान वाले को 
धर्म प्राप्ति भी दुर्लभ हो जाती है और निदान जल्य के साथ माया और मिथ्यात्व का शल्य भी श्रात्मा 
में प्रवेश कर जाता है। जिससे धर्म का सुनना और श्रद्धा होना असभव हो जाता हैं। जिनके भोग 
भावना मद प्रकार की होती है, उनको निदान शल्य भी भाले के समान नही होकर सुई के समान 
कमजोर होता है और उसके साथ मिथ्यात्व का शल्य भी नहीं होता। इसलिए उन्हे धर्म श्रद्धा हो सकती 
हैं । किन्तु विरति नही होती । जिनका निदान इससे भी मदतम रस का हांता हैं, उन्हे भोंग प्राप्ति के 
बाद कालान्‍्तर में और उसी भव में देशविरति और सर्वविरति भी प्राप्त हो जाती है । द्रोपदी का निदान 
भोग कामना युक्त होते हुए भी मदतम रस का था । जिससे भोग प्राप्ति के बाद कुछ वर्षों में ही उसका 
प्रभाव घट गया ओर वह सर्व विरति तक पा गई । परिणामों की तरतमता से फल में भी न्यूनाधिकता 
होती है । 

आठवे निदान में भोग कामना तो नही, किन्तु साधुता की अ्ररुचि अवश्य है। इसलिए ऐसे निदान 
वाले को सावुता प्राप्त नही हो सकती । देशविरति प्राप्त हो सकती है | और भ्रतिम निदान वाहे का 
साधुता प्रिय है, उसे साधु जीवन के प्रति अत्यत राग है । इस राय वाला साघुता तो ठीक तरह से 
पाल सकता हैं, किन्तु निदान के प्रभाव से मुक्ति नही पा सकता । 

राग भाव की तरह टह्वेंप भाव से भी निदान दोते है । जंसे कमठ और कुणिक के जीव ने पूर्व भव 
में द्वेप से प्रेरित होकर निदान किया था । दशाश्रुतस्कन्व का प्रसंग राग भाव से किये हुए निदानो से 
सवध रखता हूँ | साथु साध्वियों ने श्रेणिक ओर चिललना को देखकर विविध प्रकार के भावों से निदान 
किया था । श्रतएवं वहा उन्ही का वर्णन हूँ । 

वास्तव में निदान मात्र हेय है । इसी लिए साधक उभयकाल के प्रतिक्रमण में निदान झल्य से 
विरत होने, निदान रहित-शुद्ध ध्येय युक्त होने की प्रतिज्ञा करता हैँ “अनियाणें दिट्‌ठीसम्पन्ने” श्लीर वार- 
वार सावधान होता हैं । * 
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बर्षावास 


जैन धर्म अहिंसा प्रधान है । इसे वही प्रवृत्ति मान्य है, जो आवश्यक होते हुए भी अहिंसक हो । 
साधारण स्थावरकाय के निक्ृष्ट जीवों की अ्रहिसा का भी ज़ैत श्रमण सस्क्ृति ने पूर्ण ध्यान रखा है। 
अहिंसा के उपयोग को छोडकर एक कदम उठाना भी जैन श्रमण के लिए योग्य नही है । इसीलिए तो 
वर्षाकाल में जैन श्रमण ग्रामानग्राम विहार नही करके, एक ही ग्राम में रहते ह । शेष काल में साधु, 
बिना रोगादि कारण के एक महीने (साध्वी दो महीने) से अधिक नहीं रह सकते, (बृहद० १) किन्तु 
वर्षाकाल में वे एक ग्राम में चार महीने तो रहते ही हैं । इसका मुख्य कारण श्रहिसा का पालन ही है । 
साधु साध्वी के लिए यह विघान है कि- 

“वर्षा हो जाने पर तृणादि श्रौर बीजादि हरितकाय की उत्पत्ति हो जाती हैँ । त्रस जीव भी 
उत्पन्न हो जाते है, और पृथ्वी, जलकाय से यूक्‍त हो जाती है । इसलिए विहार बन्द करके एक ही 
स्थान पर ठहर जाय ।” 

“वर्षा के चार महीने और इसके बाद यदि पन्द्रह दिन व्यतीत हो जाने पर भी विहार मार्ग, जीवो 
से परिपूर्ण हो, तो विहार नही करे, किन्तु जीव रहित मार्ग हो जाय, तभी विहार करना चाहिए ।” 
] | ( आचाराग २-३-१ ) 
इस प्रक्नार अहिसा की आराधना की दृष्टि से नि््नन्थ वर्षावास एक स्थान पर ही बिताते हे । 
वर्षा के चार महीने ( अधिक हो तो पाच महीने ) व्यतीत करने के लिए स्थान चुनने में भी सावधानी 
रखनी पडती है, जिससे वर्षावास शान्ति पूर्वक सयम पालन करते हुए व्यत्तीत हो । इसके लिए यह 
ध्यात रखना पडता हैं कि- 

जिस स्थान पर स्थडिल भूमि (बाहर शौच जाने का स्थान) एकान्‍्त में और निर्दोष नही हो 
जहा स्वाध्याय एवं ध्यान करने के लिए स्थान अनुकूल नही हो, स्थान पाट पाटले और शय्या सस्तारक 
की अनुकूलता नही हो और निर्दोष आहारादि की प्राप्ति सुलभ नहीं हो तथा जहा बहुत से भिखारी 
गाते जाने हो, जिससे भोडभाड वनी रहे, तो ऐसे स्थान वर्षावास के लिए आयोग्य माने गये हैं। 
ऐसे स्थानों पर साधु साध्वी को वर्षावास के लिए नही ठहरना चाहिए। किन्तु जहा स्थडिल भूमि एकात 
और निर्दोष हो, स्वाध्याय एवं ध्यान करने का स्थान भी श्रच्छा हो, जहा स्थान, पाट, पाठले और 
सस्तारक तथा श्राहारादि निर्दोष और शुद्ध मिल सकते हो श्र जहा अन्य भिखारियो का आवागमन 
ग्रधिक नही होता हो तथा भीडमाड कम रहती हो, वहा वर्षावास रहना चाहिए & । 

(आचाराग २-३-१) 


ना 
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साधारण तया वर्षावास एक ही स्थान पर विताया जाता है, किन्तु विशेष परिस्थिति उत्पन्न 
होनेपर वीच में ही विहार करना पडता है । जैसे कि-- 

१ राजा आदि के उपद्रव से अथवा उपकरणादि चोरी जाने के भय से । 

२ दुर्भिक्ष के कारण भिक्षा सुलभ नही हो । ः 

३ यदि साधु को ग्राम में से निकाल दिया जाय । 

४ पानी को वाढ आजाने से । 

५ जीवन और चारित्र का नाश होने जेसा उपद्रव हो । 

उपरोक्त पाच कारणों से चातुर्मास मे, सवत्सरो के पूर्व एक महीना २० दिन में विहार करने 
की श्रपवाद मार्ग से छूट दी गई है । 

निम्न पाँच कारणों से पीछे के ७० दिनो में विहार करने की छूट दी गई है । 

१ ज्ञान के लिए-किसी विशिष्ठ ज्ञानी ने सथारा कर लिया हो, और उससे वह ज्ञान प्राप्त 
करना आवश्यक हो । इसके विना उस ज्ञान के विच्छेद जाने का भय हो 

२ दर्शन के लिए-दर्शन की प्रभावना करने वाले श्रुत ज्ञान को प्राप्त करने के लिए (अथवा 
दर्शन की विशेप शुद्धि के लिए) वेसे विशेष ज्ञानी के पास जावे 

३ चारित्र के लिए-जहा रहने से सयम दूषित होता हा, स्त्री श्रादि से चारित्र मलिन होने की 
सभावना हो, तो चारित्र की रक्षा के लिए विहार करे। 

४ आचार्य उपाध्याय काल कर जाय और गच्छ में कोई अन्य आचार्यादि नहीं हो, तो अन्य गण 
का आश्रय लेने को विहार कर सकता हूँ । अथवा श्राचार्य उपाध्याय का विश्वास पात्र हो, ती किसी 
विशेष कार्य से विहार कर सकता हैं । 


५ अ्न्यत्र रहे हुए श्राचार्यादि की वंयावृत्य के लिए जाना आवश्यक हो । 
उपरोक्त कारणों मे वर्षावास के मध्य में भी विहार करने की छूट दी गई है । 
(ठाणाग ५-२-४१३ ) 
साधु, जिस स्थान पर एक मास ठहर चुके (साध्वी दो मास) और वर्षावास रह चुके, वहा 
उससे द्विगुण काल तक वापिस नही आवे । (आचाराग २-२-२) 


में साधुओं के चातुर्मास के योग्य स्थान में उत्कृष्ट तेरह विषयो की श्रनुकूलता होना बताया है, जो इस प्रकार है । 

१ जहां कीचड भ्रधिक नहीं होता हो । २ जहा समुच्छिम को उत्पत्ति श्रधिक नहीं होती हो । ३ जहा की स्थडिल 
भूमि निर्दोष हो । ४ उपाश्रय, स्त्री ससर्गादि रहित हो ५ गोरस को प्रचूरता हो । ६ लोक समुदांय भद्ठिक हो । ७ वैद्य 
की धनुझूलता हो । ८ श्रौयधो सुलभ हो । ६ गृहस्य-उपासक वर्ग सम्पन्न हो । १० राजा भद्विक परिणामी हो। ११ श्रन्य- 
बतावलम्बियो फा उपद्रव नहीं हो । १२ भिक्षा सुलभ हो । १३ स्वाध्याय,घ्यान भलो प्रकार हो सके ऐसी श्रनुकुलता हो । 


-मोक्ष मार्से- ३४३ 
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गहस्थों का सम्पर्क 


निग्नेथ, अ्रनगार होतें है । उन्होने गृहस्थाश्रम का त्याग किया हूँ। भ्रगारीपन श्रथवा गृहस्थवास 
को हेय जानकर ही वे अनगार बने है। इसलिए उन्हे गृहस्थों से श्रति सम्पके नहीं रखना चाहिए। 
क्योकि गृहम्थ जीवन ही आरम्भमय, विषय कषाय से ओतप्रोत और ससार की ओर लुभाने वाला है। 
गृहस्थों ओर साधुओ्ो की चर्या आपस में मेल नही खाती । दोनो के मार्ग अलग ग्रलग हैं । गृहस्थ, ससार 
सयोगों से सबधित हे श्र साधु ससार के सम्बन्धों से मुक्त हँ-“'सजोगा विप्पमुक्कस्स” (जत्तरा१-१) 
यदि साधु, गृहस्थो के सम्पर्क में रहेगा, तो उसे ससर्ग दोष लगने की सभावना है । सगति का प्रभाव 
प्राय पडता है। इसलिए जिनेश्वर भगवन्तो ने साधु साध्वी के लिए गृहस्थ का ससर्ग वर्जित बतलाया है। 

यो गृहस्थ से आहार।दि सयमोपयोगी चीजें ली जाती हे और उन्हे धर्मोपदेश तथा ज्ञान दान 
दिया जाता हैं तथा साधु के समीप रह कर गृहस्थ, पौषधादि घर्म क्रिया भी करता है। यह सम्पर्क, 
लक्ष्य की एकता के कारण हूं | गृहस्थ को घार्मिकर प्रवृत्ति का सम्पर्क भी सावधानी पू्वेंक और 
थोडा ही हो। जहा धामिकता के बहाने ससार के प्रपञ्च प्रवेश करते है, वहाँ साधु का ससार की ओर 
भुकाव हो जाता है | साधुओं में सासारिक आकर्षण उत्पन्न होने का मुख्य निमित्त सासारिक लोग ही 
है । उन्ही के ससर्ग से उनमे ससार की विविध हलचले जानने की रुचि उत्पन्न होती हैं (उपादान 
जागृत होता है) फिर वे सासारिक हाल चाल जानने के लिए समाचार पत्रादि देखने लगते हे | कोई 
कोई ऐसी पत्रिकाएँ भी देखते हे कि जिनमें मोह वर्बक-काम वर्धक कहानियाँ होती हैं । इसका परि- 
णाम सयम में उतार और पतन रूप में निकलता हूँ | यदि इसका मुख्य निमित्त कारण देखा जाय तो 
गृहस्थों का ससर्ग हो है । गृहस्थों के ससर्ग के कारण ही कई साधु साध्वी, सासारिक सावद्य कार्यों के 
प्रचारक बने है । भ्रतएव गृहस्थो का सस्ग त्यागना चाहिए,जिससे साधु साध्वी का सयम सुरक्षित रहे । 
स्वाध्याय, ध्यानादि विश्येष रूप से हो सके । जिनागमो में परमतारक जिनेश्वर भगवतों ने कहा कि- 

“गृहस्थ आरम्भ जीवी होते हे । इसलिए गृहस्थो से स्नेह नहीं करता चाहिए” | 

(आचाराग १-३-२) 

जिस प्रकार गृहंस्थो का ससर्ग वर्जित है, उसी प्रकार गृहस्थों की सेवा करना, उन्हे श्राहारादि 
देना, उनके साथ स्थडिल आदि जाना, या विहार करना भी वर्जित है। यहो वात अन्यतीर्थी साधु 
साध्वी के ससगे त्याग के विषय में समभनी चाहिए (श्राचाराग १-८5-१ तथा २-१-१) ससारियों 
की सगति ससार को शोर खीचतो है, तो अन्य तीथियों की सगति, घधमम से भ्रष्ट करके अन्यतोर्थ की 
ओर ले जाती है । गृहस्थों की सेवा करना या कराना श्रनाचार है ( दशवे ३ ) यही बात अन्यतीर्थी 
के विषय में भी जानना चाहिए, बल्कि उनसे भी भ्रधिक सम्यक्त्व का “कुदसण वज्जणा” नामक चौथा 
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आचार भग रूप अनाचार है (उत्तराष्ययत २८) | निशीय सूत्र उ० २ तथा १४५ में गृहस्थी और 
प्रन्यती थियो से समर्ग और आहारादि तथा वस्त्रादि देवे तो प्रायश्चित्त बतलाया हैं! इसीलिए निर्ग्रथ 

मुनिवर गृहस्थो व अन्य तोथियों का समर्ग तथा वस्तु के छेत देन आदि प्रपञ्चों से वचित रहते है । 

“साथ, अन्य तीर्थी और गृहस्थ के पाँव दबावे, मालिश करे, प्रमार्जन करे, तेलादि लगावे, 
शरीर का मर्देत श्रादि करे, फोडा या मस्सा आदि का छेंदन कर मवाद निकाले, घोवे और दवा लगावे, 
तो प्रायश्चित्त का भागी होता है” (निशीय उ ११) 

साधू, गृहस्थ से अपने पाँव दववावे, मालिश करवावे, तेलादि का विलेपन करवावे, फोडा 
आदि का छेदन (ग्रापरेशन) करवावे, उसका मवाद निकलवाबे, धुलवावे और दवाई आदि लगावे तो 
प्रायश्चित्त का भागी होता हैं (निशीथ उ १५) 

गृहस्थ के बरतनों में भोजन करे तो प्रायब्चित्त (निशीथ उ १२) 

गृहस्थ की औषधी करे तो प्रायश्चित्त (निशीथ उ १२) 

गृहम्थ अथवा अन्यतीर्थी से श्रपने उपकरण उठवावे तो प्रायश्चित्त आता हैं ।( निञ्मीथ उ १२) 

गृहस्थ अथवा अन्य तीर्थी को शिल्प आदि कला, काव्य कला, ज्योतिष तथा खेल आदि बतावे- 
सिखावे तो प्रायश्चित्त । (यों अनेक क्रियाओं का निर्देश किया गया है) (निश्भीथ उ १३) 

गूहस्थ को आहार पानो आरादि देवे तो प्रायश्चित्त (निशीथ उ १५ ) 

प्रपनी चहर गृहम्थ से सिलावे तो प्रायश्चित्त (निशीथ उ ५) 

तात्पर्य यह हैँ कि साधु, गृहस्थ से निर्दोष आहारादि सयमोपकारी वस्तु, श्रपनें नियमों के अनु- 
सार छे सकते है और उन्हे घर्मोगदेश तथा विरति प्रदान कर सकते हे । इसके सिवाय न तो वे स्वय 
गृहस्थों से अपना कार्य करा सकते है ओर न खुद उतका का्रे कर सकते है,क्योंकि उनका जीवन, निर्वाण 
साधना के लिए है, जो ज्ञान, व्यान स्वाध्याय तथा समाचारी के पालन रूप होता है । 

जो लोग कहते है कि साथु गृहस्थों से श्राहारादि लेते हे, उसके बदले में उपदेश देकर प्रत्यूपकार 
करते हे-बदला चुकाते हे, वे गलत कहते है | साधु बिना क्रिसी बदले की भावना के अपने सयम साधना 
में उपयोगी वस्तु लेते हे और श्रावक उन्हे प्रतिलाम कर अपने ब्रत को आराधना करते हैं | लेने वाले * 
भोर देने वाले दोनों को अपनी आराधना का आ्रात्मिक लाम दोता ही है। (दशवे आर ५उ १ गा १००) / 

ससारी प्राणियों की सेवा करना, गृहस्थो का कार्य हँ,-साथुओं का नहीं । करोडो गृहस्थ और 
राज्य सत्ता, समारियों की मेवा के लिए है। साधु तो गृहस्थो का सबब छोडकर निकल चुके है । 
वे दीक्षित होने के दिन से स्वाश्रयी हो गए है । इसलिए उन्हे भी गृहस्थो से निषिद्ध सेवा नहीं लेनी 
चाहिए । दीक्षित होने के दिन से उनका सबब साधुओं से जुड चुका है । इसलिए झावश्यकता होने पर 
साधुओं से ही सेवा ले और दे सकते है । 


अत पट+७+>र+-क ५ टीआनजन गलती किलनीना-वतबरल ज-कक कण चथा 5 


-मोक्ष मार्ग- ३४५ 
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आअसमाधि स्थान 


जिस क्रिया से आत्मा की शान्ति भग होकर अश्ान्ति बढे, मोक्ष मार्ग से विपरीतता हो और 
कर्म वनन्‍्धन बढ़कर ससार परम्परा में वृद्धि हो, वह असमाधि जन््य क्रिया है । यो तो साधुता में दोष 
लगाने वाली जितनी भी क्रियाएँ हे, वे सभी असमाधि की कारण होती है, किन्तु आगमो में श्रसमाधि 
के २० स्थानों का वर्णन किया गया हैं । इन बीस स्थानों में श्रसमाधि के सभी कारणो का समावेश हो 
जाता है । असमाधि स्थानों का वर्णन समवायाग २० और दशाश्रुतस्कन्ध १ से यहा लिखा जा रहा है । 


१ द्रतद्रतचारी-ईर्यासमिति की उपेक्षा करके जल्दी से चलता । इस प्रकार अन्वाधुन्द चलने से 
जीवो की यतना नही होती ओर ठोकर ग्रादि भी लग जाती हैं । जिस प्रकार जल्दी चलना श्रसमाधि 
जनक है, उसी प्रकार जल्दी जल्दी बोलना, खाना आदि भी कष्ट दायक है । 

२ अप्रमार्जितचारी-दिन में जहा शभ्रधिक जीव हो वहा और रात्रि के श्रन्धकार में, बिना पूजे 
चलना, बैठना सोना और करवट बदलना । 

३ दुष्प्रमार्जितचारी-बेगार टालने की तरह उपेक्षा पूर्वक, बिना उपयोग के प्रमार्जन करना । 

४ अतिरिक्त शय्यासनिक-स्थान और पाट पाटला, भ्रासन, विछौना आदि प्रमाण से श्रधिक रखना। 

५ रात्निकपरिभाषपी-जो ज्ञान, दर्शन, चारित्र में अपने से अधिक हे, ओर गृरु श्रथवा उच्च पद 
पर है, उनसे धीठता पूर्वक विवाद करना | 

६ स्थविरोपघातक-स्थविर मूनियो का अनिष्ट चाहने वाला-श्रमण द्रोही । 

७ भूतोपघातक-एकेन्द्रियादि जीवो का घातक । आरधाकर्मी आहार करने वाला । 

८ संज्वलन-स्वाध्यायादि को छोडकर सदा क्रोध में ही जलना । जिस प्रकार चूने की भट्टी भीतर 
ही भीतर जलती रहती है, उसो प्रकार मन ही मन कूढना । 

६ क्रोघी-अत्यत क्रोधी । वैरभाव को श्ान्त नही कर, दूसरों से कगडना । 

१० पृष्टमांसिक-पीठ पीछे निन्‍दा करने वाला । किसी की अनुपस्थिति में निन्‍दा करने वाले को 
'पीठ का मास खाने वाला” बताया हैँ । निन्‍दा से वैसे ही कर्म बेंघते हे और कलह होकर अशाति 
फंलती है । 

११ बारबार निश्चयकारिणी भाषा बोलना-जिस विषय में झका है-पक्का निश्चय नही हे, उस 
विषय में निश्चयकारी भाषा बोलना, तथा दूसरे के गुणो का श्रपहरण करने वाले शब्द (हँसी श्रादि 
के मिस) बोलना कि 'तू चोर हूं, दास हे,' श्रादि । यह मृषावाद होकर असमाधि का कारण हैं । 
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१२ कत्तह उत्पन्न करना-अपनी झोर से नये नये कलह उत्पन्न करना । पहले जो कलह नही था 
उसे भ्रपना ओर से खडा करने वाला । अथवा अधिकरण उत्पन्न करना । 

१३ शान्त हुए कलह को उभाड़ना-पहले के क्लेण को पारस्परिक क्षमापना के द्वारा घान्‍्त कर 
दिया गया है, किन्तु उसे फिर से उभाडना | 

१४ अकाल में स्वाध्याय करना-सूत्र में वत्ताये हुए (देखों पृ० ११३) अभ्रनध्याय काल में स्वाध्याय 
करना तथा वेयावृत्य का अवसर उपस्थित होने पर भी वैयावृत्य नही करके स्वाध्याय करना । » 

१५ रजलिप्त हाथ पांव-सचित्त रज से लिप्त हाथ पाँव आदि को बिना पूजे, श्रासत या ' बय्या पर 
बैठना अथवा सचित्त रज से या पानी आ्रादि से लिप्त हाथ श्ादि युक्त गृहस्थ से आहारादि लेना । 

१६ जोर जोर से वोलना-प्रहर रात गये बाद जोर जोर से स्वाध्याय करना तथा “मामाजी 
चाचाजी' आदि गृहस्थ योग्य भाषा बोलना । 


१७ भेद करना-गच्छ, गण अथवा सघ में भेंद उत्पन्न करना, फट डालना और उनमें मानसिक दुख 
उत्पन्न करना । ध 


१८ क्लेश करना-कलह उत्पन्न हो ऐसी भाषा बोलना । अ्रथवा ऐसे कार्य करना कि जिससे कलह 
बढ़े । 


१६ दिनभर खाना-सूर्योदिय से सूर्यास्त तक बार वार खाते ही रहना-दिन भर मुह चलाते ही 
रहता व उचित काल में स्याध्यायादि नही करना । 
२० अनेषणीय लेना-एपणा समिति का पालन नहीं करके दोप यक्‍त आहट्टारादि लेना । 
द्रव्य समाधि ओर भाव समाधि के इच्छक मनिवर, उपरोक्त असमाधि स्थानों से बचते ही 
रहते हैं । जो श्रमण श्रपनी पाच समित्ति का यथाज़थ्य पालन करते हैँ, वे श्रसमाधि के कारण नहीं 
बनते हैं । 


2 यवि किसी बुद्ध, रोगी या रत्वाधिक की वैयादृत्य का समय उपस्थित हों, तो उस समय स्वाध्याय फाल होते 


हुए भी वंयादृत्य नहीं करके स्वाध्याय करे, तो वह प्रसमाधि का कारण होता है । इसलिए इस पश्रर्य फा समावेद्रा किया 
जाय तो नी उचित होगा। 
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आ्रात्म समाधि के स्थान 


वाणिज्ष्यग्राम नगर के दृतिपलास चैत्य में ज्िलोक पूज्य भगवान्‌ महावीर प्रभु ने नि््नंथ श्रौर 
निग्नेन्थियो को सम्बोधित करते हुए कहा- 

“आ्ररयों | जो निर्ग्नन्थ निम्नेथी, ईयासमिति, भाषासमित्ति, एपणासमिति, आदानभण्डमात्र 
निक्षेपण समिति, मनसमिति, वचनसमिति, श्रोर कायसमिति का पालन करने वाले हे, जो मनगृप्ति, 
वचनगुप्ति और कायपुप्ति से गृप्त, गुप्तेन्द्रिय और गुप्त ब्रह्मचारी हैं, तथा- 

आत्मार्थी, भ्ात्महितेपी, श्रात्म-योगी, झ्रात्मपराक्रमी, पाक्षिक पोषध* करने वाले, स्वाध्याय तप 
आदि से सामाधि प्राप्त करने वाले और धर्म ध्यान करने वाले हें, उन्हे पहले कभी उत्पन्न नही हुई, ऐसी 
अपूर्व आात्मसमाधि उत्पन्न होती है । उस झ्रात्मसमाधि के दस भेद है । यथा- 

१ धर्म चिन्तन करने से, पहले कभी उत्पन्न नही हुई ऐसी धर्म भावना उत्पन्न होती हैं श्रौर उससे 
वह क्षान्ति श्रादि घर्मं तथा जीवादि तत्त्वों को जान छेता है । इससे चित्त में समाधि होती है । 

२ धर्म चिन्तन करते हुए यदि अपूर्व शुम और यथार्थ फलदायक स्वप्न दर्शन # हो जाय तो चित्त 
समाधि होती है । 

३ धर्म चिन्तन करते हुए अभूतपूर्व जातिस्मरण ज्ञान उत्पन्न हो जाता हैं और इससे श्रपने 
पूर्व भवो को देखकर चित्त में समाधि प्राप्त करता हूँ । 

४ यदि श्रपूर्व देव दर्शन हो जाय और उसकी देवलोक सम्बन्धी ऋद्धि, प्रभाव झोर दिव्य सुखों 
के कारणभूत घम्म का विचार करे तो चित्त में समाधि होती है । 

५ धर्म चितन से क्षयोपशम भाव की वृद्धि होकर अपूर्व भ्रवधिज्ञान की प्राप्ति हो जाय तो 
उससे प्रत्यक्ष रूप से लोक का स्वरूप जानने से ग्रात्म ज्वान्ति उत्पन्न होती है । 

६ श्रवधिदर्शंन उत्पन्न होने पर लोक का स्वरूप प्रत्यक्ष देखने से चित्त की समाधि होती हैं । 

हि ७ आत्मलीनता बढते हुए श्रपूर्व ऐसे मन पर्यंवज्ञान की प्राप्ति हो जाय तो उससे मनुष्य क्षेत्र- 

ढाई द्वीप समुद्र के सज्ञी पचेद्विय पर्याप्त जीवों के मनोंगत भावों को जानने पर निम्न॑न्थों को प्रात्म 
शाति प्राप्त होती है । 

८ धर्म ध्यान में बढते हुए शुक्ल ध्यान में प्रवेश कर जाय झौर क्षपक श्रेणी प्रारभ करले, तो 

& पूर्णिमा झौर अ्रमावस्था को चौविहार उपवास करके विद्योष रूप से धर्म की श्राराधना फरकें श्रात्मा फा पोषण 


करना-निम्रे्यों फे लिए भी भ्रावश्यक है । पाक्षिक कें भ्र्थ में उपलक्षण से श्रष्टमी चतुर्दशी श्रादि भी लेते हे । 
है जिस प्रकार भ० महावीर स्वामी को छव्‌मस्थता की श्रस्तिम रात्रि में दस स्वप्न ध्ाये थे । 
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घातिकर्मो कों न करके अपूर्व एवं अद्वितीय ऐसे केवलज्ञान को, प्राप्त कर लोकालोक के स्वरूप को 
जान लेते है । यह ध्यानान्तर दशा अपूर्व शान्ति युक्‍त है । 

£ अपूर्व केंवलिदर्शन से लोकालोक देखने से । 

१० केवलज्ञान कौर केवलदर्णन सहित भ्रायुष्य पूर्ण होने पर निर्वाण हो जाता हैं और समस्त 
दु खो का सदा के लिए अत हो जाता है । इससे श्रपूर्व पूर्ण तथा शाइवत शाति प्राप्त' हो जाती हैं। 

जो निम्न॑थ अनंगार, शरीर की परवाह नही करके ओर पोद्गलिक दृष्टि को छोडकर स्वाध्या- 
यादि धर्मध्यान में लगे 'रहेते है । विविंध प्रकार के तप करते हुए आत्मा को उज्ज्वल बनाते रहते हे, 
उनकी आत्म शान्ति बढती जाती हूँ और वर्धमान परिणाम से वे उन्नत होते होते कभी अपूर्व एवं शाश्वत 
शान्ति-मुक्ति को भी प्राप्त कर छेते है । ऐसे मुक्तिपुरी के महापथिक अनगार भगवंतों के चरणों में 
हमारी पूर्ण भक्ति समर्पितं हो। ... (दक्ाश्रुतस्कन्ध ५) 

उपरोक्त चित्त-प्मोधिके दस प्रकारों के अतिरिक्त नीचे लिखी चार प्रकार की समाधि भी 
जिनेदवर भगवतो ने वतलाई हूँ । 

१ विनय समाधि- विंवय, घर्म का मूल आघार हैं। विनय की भूमिका पर ही सभी धर्म 
फलते फूलते हूँ । मोक्ष मार्ग में प्रगति भी विनयी श्रात्मा हो कर सकती हैँ | अतएव समाधि के इच्छुक 
को सबसे पहले विनय घ॒र्म के द्वारा समाधि प्राप्त करनी चाहिए । इसके चार भेद है । 

१ गूरु को अपना परम उपकारी जान कर उनकी सेवा करना और उनकी श्राज्ञा 
पालन करने में तत्पर रहना । ॥ 

२ गुरु की आज्ञा और उनके शअ्रमिप्राय को समझता । 

३ गुरु की आझ्ाज्ञा का पालन करना ओर श्रुतज्ञान की आराधना करना । 

४ अ्रभिमान तथा आत्म प्रशंसा नही करना | 

२ श्रुत्समाधि-अज्ञान, अशाति का कारण है और ज्ञान,श्रपूर्व भान्ति प्रदान करता है। जिसमे ज्ञान 

वल है, उसके लिए आत्मशान्ति का प्रवल अवलवन उपस्थित है । इसके चार भेद इसे प्रकार है ! 
? श्रुत पढने से मुझे आगम ज्ञान का लाभ होगा'-ऐसा सम कर पढ़े । 
२ चित्त को एकाग्रता के लिए अध्ययन करे । 
३ अपनी आत्मा को स्थिर करने के लिए श्रुत ज्ञान का अध्ययन करे । 
ः ४ स्वय स्थिर रह कर अन्य जीवो को भी धर्म में स्थिर करने के लिए पढे | 
३ तप समाधि-तपस्था के द्वारा होने वाली आत्म शान्ति | तपस्या से अन्तर का मैल जलता 


हैं । विषय विकार नप्ट होते हैं । इससे एक प्रक्रार की आत्म श्ाति प्राप्त होती है। इसके भी निम्न- 
लिल्वित चार प्रकार है । 


च्ी 
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१ इस लोक के सुख-लब्धि श्रादि की प्राप्ति के लिए तप नही करे । 

२ देविक सुख की प्राप्ति के लिए तपस्या नहीं करे । 

३ कोति, वर्ण, दव्द और प्रशसा के लिए तपस्या नही करे, क्योकि उपरोवत तीन 
प्रकार की इच्छा से की हुई तपस्या वास्तविक समाधि प्रदान कही करती । 

४ आत्मा की उज्ज्वलता के लिए-केवल निर्जरा के लिए ही तपस्या करे । 

४ आचार समाधि-शुद्धाचार भी झ्रात्म शाति का सच्चा उपाय है । जो सदाचारी हूं, उनके 
लिए अशान्ति का कारण नही रहता । यदि पूर्व के दुराचार के फल स्वरूप वर्तमान में श्रशाति का उदय 
हो, तो भी श्राचार समाधि वाली जआान्त और समाधिस्थ श्रात्मा को वह विचलित नहीं कर सकती । 
इस श्राचार समाधि के भी नीचे लिखे चार भेद है । 

१ इस लोक के स्वार्थ के लिए सदाचार का पालन नही करे । 

२ पर लोक की लालसा रखकर आचार का पालन करने से आ्रात्म शाति नही मिलती । 

३ क्ीति, वर्ण, शब्द और प्रणसा की कामना से सदाचार पालन करने से भी वास्त- 
विक गाति नही मिलती । 

४ आहेंत-जिन प्रवचन में बताये हुए कारणों के श्रतिरिक्त किसों दूसरे कारणों से 
ग्राचार का पालन करने पर भी श्रात्म समाधि नहीं मिलती । इसलिए बाघक 
कारणो को त्याग कर, समाधि साधक नियमों के अ्रनुसार ही आचार का पालन 
करना चाहिए । (दशव ६-४) 

यह चार प्रकार की समाधि, सभी प्रकार की अशान्ति को दूर करके परम समाधि भाव-शाइवत 
शान्ति को प्राप्त कराने वाली हे । इसलिए प्रत्येक साधक को उपरोक्त चारो प्रकार की समाधि प्राप्त 
करने में सतत प्रयत्नशील रहना चाहिए । चित्त समाधि के दस कारणों का मूल भी उपरोक्त चार 
समाधि में रहा हुआ हैँ | समाधिवत आत्मा ही शाश्वत- अखड सुख को प्राप्त कर सकती है । 

जो महान्‌ आत्माएँ, आत्म समाधि रखकर उपरोक्त नियमों का पालन करती है, उनके चरणों 
में हमारा बारबार प्रणाम हो । 
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पूजनीय अनगार 


सद्गुणों के कारण ही साधु वन्दनीय पूजनीय होता हैं | केवल वेश अथवा पक्ष ही पूजनीय नहं 
होता । जिस साथु में साघुता के गुण नहीं हो, वह जैन साथु कहाते हुए भी पूजतोय नही होता | झआगम- 
कार महपियों ने साधु को पूज्यता के मुख्य गुणों का निर्देश किया हैं | वे गृण ये है । 

१ जिस प्रकार अग्निहोत्री ब्राह्मण, अ्रग्नि की उपासना सावधानी पूर्वक करता है, उसो प्रकार 
जो शिप्य, आचार्य महाराज को सेवा में साववान रहता हूँ ओर उनकी दृष्टि तथा चेष्टा झादि से हो 
उनका अभिप्राय जानकर, उनकी इच्छा को पूर्ण करता है, वही पूजनीय होता है । 

२ जो णिष्य, ज्ञानाचारादि श्राचार प्राप्ति के लिए गुरु को सेवा भक्ति करता है,उनको श्रान्ना का 
पालन करता है और उनकी इच्छानुसार कार्य करता हे, तथा गुरु महाराज को किचत्‌ भी आशातना 
नही करता, वही पृज्य है । 

३ जो साघु, ज्ञान दर्शन और चारित्र में बडे साथुओ का विनय एवं भक्ति करता है, जो उम्रमे 
छोटे, कितु चारित्र पर्याय में बडे हे, उनका भी विनय तथा सेवा करता हैं ओर गृरुजनों के सामने नम्न 
होकर हितमरित-सत्य वचन बोलता है । गुरु की सेवा में रहता हुआ उनकी आज्ञा का पालन करता है, 

चह पूज्य होता है । 

४ जो साधु, सयम निर्वाह के लिए अज्ञातकुल से (अ्परिचित घरो से) निर्दोष आहार लेता 
है और नही मिलने पर खेद तही करता तथा इच्छानुसार मिल जाने पर अभिमान तथा प्रशसा नहीं 
करता, वहां पूज्य होता है । 

भ जिस साथु को सयारा शब्या, आसन और ग्राहार पानी श्रधिक मिल सकता है, किन्तु वह 
अल्प लेकर ही सतोप रखता हूँ और श्रपती आत्मा को समाधिभाव में रखता हैं, वही पूजने योग्य 
होता है । 

६ गृहस्थ लोग, घन प्राप्ति के लिए लोहे के तीखे बाणो का प्रहार भो सहन कर छेते है, कितु 
कानों में पडने वाले वचन छपी बाणों का सहन करना बहुत कठिन होता है। जो साधु, त्रिता किसी 
प्राशा के वचन रूपो वाणों को शान्ति पूर्वक सहन करता है, वह वन्दनीय पूजनीय हाता है । 

७ लोहे के वाण तो शरीर में योडो देर पीडा उत्पन्न करते हे और वह पोडा दूर भी हो जाती 
है, किन्तु वचन रूपी बाण लग जाने पर निकालना बडा कठिन होता हैं | ऐसे वचन रूपी बाण, इसभतर 
पग्रौर परभव में वर की परम्परा को बढ़ाने वाले होते हे और नरकादि गति में भयानक दुख देने वाले 
होते है । 
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८ वचन रूपी बाणों का समूह कान में पडते ही हृदय को दुखित करके भावना को बियाड 
देता है, किन्तु सयम में सावधान साधु, यह्‌ समभरा है कि क्षमा करता मेरा धर्म हें-इस प्रकार समभाव 
पूर्वक जो कट वचनों को सहन करता है, वह साधु वीर सिरोमणि एवं जितेन्द्रिय हैं (ऐसा साधु विश्व 
पूज्य होता है । 

९ जो साधु, किसी के सामने श्रथवा पीछे निन्‍दा नही करता श्रौर दु.खदायक, श्रप्रियकारी तथा 
निश्चियकारी भाषा नहीं बोलता, वही पृज्य है । 

१० जो साधु, जिव्हानोलुप नहीं हैँ, जो लोभी नहीं है, जो मन्त्र तन्त्रादि का प्रयोग नही करता, 
जो निष्कपट्ट है, किसी की चुगली नही करता है, जो भिक्षा नही मिलने पर भी दीनता नही दिखाता, 
जो प्रणसा का इच्छुक भी नही है, न खुद श्रपतती प्रशसा करता है, जो नाटक खेल आ॥रादि देखने का 
इच्छुक नही है, वह पूज्य होता हैं । 

११ गुरु महाराज फरमाते हैँ कि जो विनयादि उत्तम गुणों को धारण करता हू, वह साधु हैं और 
श्रविनयादि अ्रशुभ गुणों का पात्र श्रसाधु होता है । इसलिए हे शिष्य ! तुम साधु के योग्य गुणो को 
धारण करो और दुर्गुणो को त्याग दो । इस प्रकार जो श्रपत्ती श्रात्मा को समझकर राग द्वेष नही करता, 
किन्तु समभाव रखता है वह पूज्य है । 

१२ जो साधु, स्त्री, पुरुष, बालक, वृद्ध, गृहस्थ और साधु, इनमें से किसी की भी निन्‍्दा या 
बुराई नही करता और शअ्रभिमान तथा क्रोध को त्याग देता हैँ, वही पूज्य होता है । 

१३ जो साधु, विनय श्रौर भक्ति के द्वारा गुरु का समान करता हैं, तों वह गुरु देव से सम्यगू- 
ज्ञात पाकर स्वय योग्य एव समाननीय-आचार्यादि बन जाता हैं | जिस प्रकार माता पिता अपनी कन्या 
को योग्य पति को देकर, श्रेष्ट कुल गृहिणि पद पर स्थापित करते है, उसी प्रकार गुह भी श्षिष्य को 
झ्राचायं पद प्रदान कर समानित करते हूँ । ऐसे समानतीय उपकारी गुरु की जो जितेन्द्रिय, सत्यपरायण 
आऔर तपस्वी शिष्य, सेवा करता है, वह पृज्य होता है । 

१४ उन उपकारी गुरु के सुभाषित उपदेश सुनकर जो बुद्धिमान साथु, पाँच महाकव्नत और तीन 
गुप्ति से युक्त होकर कषायो को त्याग देता है श्रौर गुर की सेवा करता हुझ्ा जुद्ध सयम का पालन 
करता है, वही पूज्य होता है। 

, १४ निग्न॑थ प्रवचन का ज्ञाता, धर्म में निपुण श्रौर विनय वेयावृत्य करने में कुशल मूनि, गुरु सेवा 
के द्वारा, अपने पूर्वकृत कर्म रूप मेल को हटाकर, श्रनन्त ज्ञान से प्रकाशित ऐसी सिद्ध गति को प्राप्त 
करता है । (दशवे ६-३) 
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आशतना 


जिस प्रवृत्ति से सम्यगृज्ञानादि गुणों की घात हो और विनय वर्म की अवहेलना हो, उसे आगा- 
तना कहते है । ज्ञान और ज्ञानी, दर्शन और दशशनी, चारित्र और चारित्री तथा तप और तपस्वी की 
उपेक्षा, अवहेलना, अनादर, अपमान एवं अविनय हो, उसे आशातना कहते हे । ज्ञानादि के विपरीत प्रह- 
पणा और गुणीजनो के गुणो का अपलाप कर उतके महत्व को घटाना-श्राशातना है, विपरीत आचरण 
हैं । इससे खुद के गुणों का घात होकर पतन होता हैँं। इसलिए निग्नेथ, नीचे लिखी आमातनाओं से सदा 
वचते ही रहते हैँ । 
१ रत्ताधिक-जो चरित्र में वडे हो, गीतार्थ हो अथवा आचार्याद विशेष पद युक्त हो, उन 
रात्निक-गुणाधिक के साथ गमनागमन में आगे चलना आज्ञातना हैं। 
२ उनके वरावर चलना । 
३ उनके पीछे चलना, किन्तु उनसे सटकर चलना । 
४-६ इसी प्रकार खडे रहने में आगे खडा रहना, वरावर खडा रहना, और पीछे भी अझडकर 
ख़डा रहना । 
७-६ इसी प्रकार बैठने में उनके आगे बैठता, बरावर बैठना, और पीछे भी अड़कर बैठना-गुणा- 
घिको की आशातना है 
१० रत्नाधिक और विष्य, विचारभूमि (शोच) के लिए जगल में गये हो, वहा (एक पात्र में 
जल हो तो) रत्नाधिक के शौच करने के पूर्व ही शिष्य शोतच्र करले, तो आज्ञातना होती है । 
११ बाहर से लौटने पर अथवा स्वाध्यायार्थ वाहर जाने पर, इर्यापथिकी आलोचना, गुरु से पहले 
ही भिप्य करले । 
१९ जिस आगत व्यक्ति से गुरु को ही पहले वातचीत करने की है, उससे गुरु के पहले ही 
शिप्य बातचीत करे, तो गुरु की आशातना होती हैँ । 
१३ रात्रि में गुर आवाज दे कि “कोन जाग रहा है” ? तो जागते हुए भी स्लोने का बहाना करके 
पडा रहे और उत्तर नहीं दें, तो आ्राभातना होती हूँ। 
१४ श्राह्मार पानी लाकर, उसकी आलोचना, पहले अन्य साथुओं के पास करे और उसके बाद गुरु 
के समीप झालोचना करे, तो आशातना । 
१४ धाहारादि लाकर दूसरे साधुओं को दिखाने के वाद रत्नाधिक्त को बतावे। 
१६ आहारदादि के लिए अन्य सावुझों को निमन्त्रित करने के वाद रात्निक को मिमस्त्रित करे । 


अर कई 


-मोक्ष मार्गे- ३५३ 


“मादा... € $ “या... है 9 “नया. ३ 9 “पक... थे $ -“ग्यक.... रू 8 “व्यााक...€ $ ““यशा-.. 5. $ -प्ययक॥0०... ४ 8 “यश... ३ $ “माय... 9 $ “प्र 8 “कक. ६ $ “कह (“या # “प्यशकरनी 


१७ रत्नाधिक को पूछे बिना ही दूसरे साधुओं को उनकी इच्छानुसार अधिक आहार देवे | 

१८ रत्नाधिक के साथ आहार करते समय शिष्य, स्वादिष्ट, मनोज्ञ ओर सरस तथा रुचिकर वस्तु 
श्रधिक मात्रा में शीघ्रता पूर्वक खावे । 

१६ रत्नाधिक के आवाज देकर बुलाने पर यदि शिष्य, सुना भ्रनसुना करदे । 

२० गुरु के आमन्त्रित करने पर यदि श्रपने स्थान पर बेठे बेठे ही शिष्य उत्तर दे, तो विनय की 
ग्राशातना लगती है । 

२१ गुरु के आवाज देने पर 'क्या कहते हो ' ? इस प्रकार बेठे बेठे ही प्रश्नात्मक उत्तर दे और 
समीप जाकर विनय पूर्वक श्राज्ञा प्राप्त नही करे | 

२२ गुरु को शिष्य 'तू' या 'तुम' इस प्रकार तुच्छता पूवेक वचन कहे । डे 

२३ शिष्य, रत्नाबिक को अत्यन्त कठोर और प्रमाण से श्रधिक शब्द कहे । 

२४ गुरु के कहे हुए वचनों से ही शिष्य उनका अपमान करे | जेसे-आप मुझे स्वाध्याय अ्रथवा 
वेयावच्च करने का कहते हो, तो श्राप ख़द क्यो नही कर लेते | श्राप आलसी क्यो बन गए श्रादि, इस 
प्रकार उन्‍्हो शब्दों से श्रपमान करे । 

२५ गुरु धर्म कथा कह रहे हो तो बोच में ही शिष्य बोल उठे और कहे कि 'श्राप कहते है वह 
ठीक नही है, यो कहिए । इस प्रकार श्रनतादर करना । ; 

२६ गुरु धर्मोपदेश दे रहे हो और थिष्य बीच में ही कहे कि आपको याद नहों है, आप भूल कर 
रहे है! तो आशद्यातना होती हैं । 

२७ गुरु को धर्म कथा को प्रसन्नचित्त और एकाग्रता पूर्वक नही सुनकर उपेक्षा पूर्वक सुने और 
दूसरे दूमरे विचार करता रहे, उदासीनता पूर्वक सुने 

२८ गुरु घर्मोपदेश दे रहे हो ओर श्रोतागण सुन रहे हो, उस समय शिष्य किसी प्रकार से परि- 
षदा का भेंदन करे | अब समय हो गया है, इस प्रकार कहकर घम्में समा को भग करे । 

२६ गुरु की चलती हुईं घर्ंकथा को भग कर, उपदेश घारा को रोक कर, स्वय कहने लग. जाय 
अथवा व्याख्यान को ही रोक दे । 

३० गृरु का घर्मोपदेश चल रहा हो श्रोर परिषद सुन रही हो, परिषदा अभी उठी नहीं हो ओर 
उसके पहले ही शिष्य, गुरु द्वारा कही हुई किसी सक्षिप्त बात को विस्तार पूर्वक दो वार या तोनवार कहे । 

३१ रत्नाकर के आसन औौर गय्या को पैरो से ठुकरा कर हाथ जोडकर खमाये बिना ही चला जाय। 

३२ गुरु के आसन पर बंठे, खडा रहे श्रोर उनकी शय्या सस्तारक पर बेंठे या सोवे । 


३३ गुरु से ऊँचे आसन पर अथवा समान आसन पर ख़डा हो, बेठे, श्रथवा समान शब्या पर 
शयन करे, तो आाशातना होती है ।(दशाश्रतस्कन्ध ३) 


३भ्र८ -अशातना-श्रमण- 
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उपरोक्त ३३ प्रकार की आशभातना से वचकर 'विनय मूल धर्म' का भलो प्रकार से पालन करने 
वाले और गुरु की थ्ाज्ञा में चलने वाले मुनिराज, ध्षसार समृद्र से जीघत्र ही पार हो जाते हे । 

आ्राशातना के दूसरी प्रकार से ४५ भेद हे । वे इस प्रकार हे । 

? अरिहतो की ग्रान्ातना-श्ररिहत भगवतो को वीतरागता सर्वेज्ञतादि गुणो तथा अतिशयादि 
विद्येपताओं का अपलाप करना, उन्हे सरागी और छदृमस्थ जेसे सामारिक मनुप्यो के समान बताना, 
उनके केवलज्ञान को सर्वज्ञायक नही मानना और उनके नामसे झूठा प्रचार करना, $ आदि । 

२ अ्रिहत प्ररूपित घर्म की आशातना-अ्ररिहृत भगवान्‌ का धर्म सम्यगज्ञान, दद्यंन, चारित्र 
और तप रूप हैं। सवर और सकाम निर्जराः से मोक्ष प्राप्त करने का उपदेश, अरिहत भगवत्तों का हैं। 
ऐसे महान्‌ धर्म का महत्व घटाना, उसे जड क्रिया कहना, उस पनम तारक धर्म के नाम पर आारभ 
समारंभ चलाना, श्राश्रव को धर्म कहना, वन्ध के कार्यों में घर्म बतलाना और इस लोकोत्तर धर्म के 
विपरीत प्ररूपणा करना, आदि । 

३ आचाये की आशातना ४ उपाध्याय की आशातना ४स्‍स्थविरों की ६ कुल « ७ गण & 
८ सघ+ &€ क्रिया-प्रतिलेखनादि क्रिया १० साभोगिकई-साधमी ११ मतिज्ञान १२ श्रुतज्ञान १३ अवधि- 
ज्ञान १४ मन पयेव ज्ञान १५ केवल ज्ञान । इन पन्द्रह की आशातना करना । 

१६-३० इन पन्द्रह की भक्ति और वहुमान नही करना । 

_. ३१-४४ इन पच्वह के गुणानुवाद, स्तुति और भ्रणसा नहीं करना । ये १५ और मिलाने से ४५ 

भेंद हुए । 
उपरोक्त १५ की श्राशातना नहीं करना, भक्ति वहुमान करना और गुण कीतंन करता | इसमे 

अ्नाणातना होती हु । श्ौर अनागाततना से घर्मं की आरावना होतो हूँ । (भगवती २५-७) 
ग्राशातना के निम्न ३३ भेद और भी हूँ, जो इस प्रकार है 

१ अरिहतो की आजणातना २ सिद्धो की ३ ज्ाचारयों की ४ उपाध्यायों की ५ साथुत्रों की 
६ साध्वियों की ७ श्लातकों को ८ श्राविकाओं की € देवों की १० देवियों को ११ इस लोककी-लौंकिक 

६ उनके स्वरुप श्लौर गुणों फो छुपाना, श्रादर नहों देना श्रौर कीति नहीं करना-श्राशातना है । श्रौर विरोध 
झरना, उनके स्वरुप फो घुठलाना, उनके स्वरूप के विरुद्ध प्रचार वरना शीर श्रपमानादि करना, प्रत्यनीकता ८ शबुता 
है। (ठाणाय ३-४) 

> गच्छ समुदाय भ्रयवा एक झाचार्य फी शिप्प सतत्ति को 'कुल' कहते हे । 

43 फुल ये! समुदाय अयदा जिसमें तीन झुल के समुदाय शामिल हो, वह “गण फहाता हूँ । 

+ ज्ञान, दर्शन, चारित्रादि गुण के समह, श्रयदा गण के सनुदाय को सघ कहते हैं । श्रयवा साधु, साप्वी, श्रावक 
गैर श्राधिरा रुप श्रमण प्रघान समूह फो सघ कहते हू । 

£ जिनके आचार दिचार समान हों, जिनसे बन्दनादि व्यवहार हों, वे साभोगिक कहलाते हूँ । 


ड 


-मोक्ष मार्ग- श्प्र्प्‌ 
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उतम मर्यादा का तोडना, निन्‍्दनीय आचरण करना, १२ परलोक की शआराशातना-कुकर्म द्वारा परलोक 
बिगाडना अथवा परलोक नहीं मानकर नास्तिक वतना १३ केवली प्ररूपित धर्म की, १४ देवता 
मनष्य सहित जो लोक हैं उसकी आशातना-लोक का स्वरूप नहीं मानना, देवलोक और देवों को तथा 
नरकादि अदृश्य वस्तु होने का निषेध करता-खडन करना १५ समस्त प्राणियों & भूतो७ जीवों & और 
सत्वों * की आजभातना-इतको नहीं मानता, इनकी विराधना रूप धर्म का प्रचार करना आदि १६ काल 
की आजातना-काल के स्वरूप को नहीं मानना-अरथव्रा काल की उपेक्षा करके क्रिया करना १७ श्रुत की 
प्राजातना-श्रुतज्ञान के अतिचार लगाना, श्रुत का अनादर करता, श्रुत धर्म के विपरीत प्रचार करना 
थ्रादि रूप १८ श्रुत देव-अरिहत, गणवघरादि श्रुत प्रवत्तेक की श्लाशातना और १६९ वाचनाचार्य-जो श्रृत 
ज्ञान पढाते हे, उनका विनय बहुमानादि नही करना । इसके अतिरिक्त ज्ञान के १४ अतिचार मिलाकर 
३३ हुए । (आवश्यक सूत्र ) 
उपरोक्त आजणातनाश्रो से जो अपने को वचाये रखते हे और आनाझातना द्वारा चारित्र धर्म 
गे आराधना करते हे, वे निर्रंथ मुनिर[ज, लोकोत्तम है । उनके चरणों में हमारा वारवार वन्दन हो । 


असर 


जैन साधुओ को “श्रमण" भी कहते है । जो तपस्या में श्रम-परिश्रम करे, उसे 'श्रमण' कहते हे । 
जिसका सनोयोग शुभ हो उसे भी श्रमण-समण-सुमन-प्रशस्त मनवाला कहते है । यथार्थ बोलने वाला 
भ्रौर सभी जोवो पर समभाव रखते वाला श्रमण कहलाता + है । दुर्वुत्तियों का शमन करता भी श्रमण 
शब्दका श्रर्थ है । इस प्रकार 'श्रमण' विश्येषण, गुण युक्त और गौरवशाली है | श्रमण कोन होता है, इस 
जिज्ञासा का समाघान आगमो के मूल मे ही उपस्थित हैँ । जैसे- 
"जिस प्रकार मुझे दुख भ्रच्छा नही लगता, उसी प्रकार अन्य सभी जीवो को दुख नहीं सुहाता 
है, इस प्रकार विचार कर जो न तो स्वय हिंसा करता है ओर न दूसरों के द्वारा हिसा करवाता हैं 
(अनुमोदन भी नहीं करता है) और सभी जीवो में समभाव रखता है, उन्हे अपनों श्रात्मा के समान 
।. जानताहै, वह श्रमण है । 
“जो किसी से द्वेष नही करता, जिसे सभी जीव प्रिय है, इन गुणों से वह श्रमण कहलाता हूँ । 
यह श्रमण का दूसरा लक्षण है । 





% बेइन्द्रिय, तेइन्द्रिय भौर चौरेन्द्रिय जीयों को प्राणी कहते हे। &# वनस्पति फाय को भूत कहते हे। « पब्चेन्द्रियों 
को जीव झौर “ पृथ्वी, पानी, श्रग्नि तथा चायु को सत्व' कहते हे । 
+ भगवती, प्रारम्भ दीफा 


॥ 


बार 


00 यो 


३५६ -ब्राह्मण- 
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“जिसका मन प्रशस्त है, जो कभी अप्रणस्त नही होता, उसमें पाप जन्य विचार उत्पन्न नहीं 
होते, जो स्वजनों और परजनों में तथा समान और अपमान में भावों का समत्व कायम रखता है-वह 
श्रमण हैं । (अनुयोगद्वार-भाव सामायिकाबिकार ) 

“जो साथु, आसक्ति रहित, बुरे सकल्प-निदान से रहित होते है, जो विना दी हुई वस्तु नहीं 
लेते, हिंसा नही करते, भूठ नही बोलते, जिन्होंने मैथुन सेवत और परिग्रह का त्याग कर दिया हैं, जो 
क्रोध, मान, माया, लोभ, राग और द्वेष आदि कर्म वधन के कारणों का सावधानी पूर्वक त्याग करते 
हैं, जो इन्द्रियजयी, सयमी, और आत्म श्रेय के लिए (मोक्ष के लिए) अपने शरीर का ममत्व भी 
त्याग देते है, ऐसे त्यागीजन-श्रमण कहे जाने के योग्य हैं । (सूत्रकरताग १-१६) 

उपरोक्त गुणों के पात्र ही वास्तविक श्रमण हे । जिनमें ये गुण नहीं हों, बे यदि अपने को 
श्रमण वबतावे, तो यह नाम और रूप से ही सत्य हो सकता है, भाव-वास्तविक सत्य नहीं हो सकता । 
वदनोय पूजनीय तो वास्तविक श्रमण ही होते है । नाम और रूप के श्रमण वदनीय नही हाते । 


आ्राह्मण॒ 


साधु को श्रमण के श्रतिरिवत ब्राह्मण भी कहते है । ब्राह्मण का परिचय देते हुए आ्रागमों में 
लिखा हैँ कि- हि 

“जो सवंविरत साधु, सभी प्रकार के पाप कर्मो का त्याग कर देता हैं, जो प्रेम, हेप, वलेश, 
चुगली, किसी पर झूठा कलक चढाना, हर्प और शोक करता, विश्वासघात करना, कपट सहित भूड 
बोलना ओर मिथ्या मान्यता के अन्तर्थल्य को हृदय से निकाल देता हैं, जो परमार्थ से युक्त है, 
समिति सहित विचरने वाला हूँ, सदा सावधान रहने वाला हैं, और जो क्रोध और मान से रहित हैं, वह 
ब्राह्मण! कहा जाता है”। (सूत्रकताग १-१६) 

'जयघोप नाम के ब्रह्मपि, अपने संसारी भाई को ब्राह्मण का असली स्वरूप बताते हुए फरमाते 
हैं कि- 

“है, विजयघोष ! मे उन्ही को ब्राह्मण कहता हूं, जिन्हें कुअल-आरप्त पुरुषो ने ब्राह्मण माता 
हैं, और जो श्रादर सत्कार के योग्य हैँ । ऐसे पूज्य ब्राह्मण का स्वरूप यह है ! 

“जो स्वजनादि में आसकक्‍्त नही होता, ओर खसार त्याग कर दीक्षित बनने पर सोच फिकर 
नहीं करता हुआ श्रार्य वदद्दनो-निर्दोप वचनों के शभ्रनुसार धर्म में रमण करता रहता हैं, उसे में ब्राह्मण 
कहता हूँ । 
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“जो जुद्ध सोने की तरह निर्मल है, राग द्वेष और भय भ्रादि मोह जनित विकारों से दूर हैं, 
जिसने तपस्या से अयने शरीर को कृश कर दिया है, इन्द्रियो और मत को बूरी वृत्तियो का जिसने 
दमन कर दिया है, जिसके शरीर का रक्त और मास, तपस्या की गर्मी से सूख गया है, जो निर्वाण 

. प्राप्ति के लिए उत्तम ब्रतो का पालन करता है । इस प्रकार के उत्तम गृणस्थान सम्पन्न महात्मा को 
में ब्राह्मण कहता हूँ । 

जो सक्षेप श्रथवा विस्तार से त्रस और स्थावर प्राणियों को जानकर, तीन करण और तीन 
योग से उनकी हिंसा नहीं करता, ऋध, लोभ, हँसी, मजाक अश्रथवा भय से भी भूठ नहीं बोलता, 
बिना दी हुई कोई भी वस्तु-सचित्त अ्रथवा अचित्त, थोडी या बहुत नहीं लेता, जो मन वचन और काया 
से मंथुन का सेवत नहीं करता, उसे में ब्राह्मण कहता हूँ । 

जिस प्रकार कमल पानी में उत्पन्न होकर भी पानी से अ्लिप्त रहता हैं, उसी प्रकार जो सत, 
भोगों से उत्पन्न होकर भी मोगों से अलिय्त-भिन्र रहता हैं, जो लोलुपता से रहित है, गृह त्यागी है, 
अ्रकिज्चन-निष्परिग्रहों है ओर भिक्षा द्वारा अपना जीवन चलाता है, तथा जो कुटुम्ब परिवार और 

, . ज्ञातिजनों के सयोग को त्याग कर, फिर उनमें लुव्ध नही होता, वही ब्राह्मण कहा जाता हैं । 

ब्राह्मण वहो होता है जो वह्यचर्य का पालन करता हँ-आत्मा में रमण करता है, जो उत्तम श्राचार 
का पालन करने वाला और घातिकर्मो को नष्ट कर, स्नातक होकर, समस्त कर्मों से मुक्त हा जाता 
है, वही श्रेष्ट ब्राह्मण है । 

उपरोक्त गुणो से युक्त द्विजोत्तम-उत्तम ब्राह्मण ही अपना और दूसरों का उद्धार करने में 
समर्थ होता हे । (उत्तराष्ययन्त अ २५) 

वास्तव मे ब्राह्मण + वे ही हे जो 'ब्रह्म' आत्मसाधना में तत्पर रहते है । जिनकी आत्मा, ब्रह्मत्व 
की ओर बढती जाती है । ऐसे ब्रह्मवर, ससार के लिए पुूजनीय होते हैं । 


भिन्ञु 


“निष्परिग्रही श्रमण को 'भिक्ष! इसलिए कहते है कि वह अभिमान से रहित, नम्न ओर गुरू 
जनो की आज्ञा का पालक होता है । वह इन्द्रियों का दमन करने वाला, भव्य और मोक्षाभिमुख होता 
हैँ । उसमें शरीर के प्रति ममत्व नही रहता। वह अनेक प्रकार के भयकर परिपहों को स्हते हुए, शुद्ध 
योगो के द्वारा प्रात्म जुद्धि करने वाला होता है। उसको श्रात्म जागृति सतत रहती है ।वह आत्म स्थिरता 








»४ ब्राह्मण का वूसरा भश्रर्थ ब्रतघारी श्रावक' भी होता है ( भगवती १-७ टीका ) 
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बनाये रखने में उच्चमशील रहता है, और मर्यादा पूर्वक त्था दूसरो के द्वारा दिये हुए निर्दोष भोजन से 
निर्वाह करता है, इसलिए वह भिक्ष कहलाता है ।” (सूत्रकताग १-१६) 

जिसने विचार पूर्वक और सम्बक्त्व युक्त मुनिवृत्ति अगीकार की, जो सरल हैं और निदान 
करके रहित है, जिसने विषयों की अभिलाषा और ससारियों का परिचय त्याग दिया है, जो अज्ञात कुलों 
की गोचरी करता है, वही भिक्षु कहलाता हैं । 

जो आगमन्न,रागरहित होकर, सयम मे दुढता पूर्वक रमण करता है, जो असयम से निवृत्त 
तथा आत्म रक्षक है, जो समदर्णी, किसी भी वस्तु में मूर्च्छा वहीं करता हुआ परिषहो को सहन करता 
है, वही भिक्षु कहलाता हूँ । 

जो कठोर वचन और प्रहार को घैये पूर्वक सहन करता है, जो सदाचार का पालन करता हूँ, 
अन्तर्मुख (श्रात्म गुप्त) होकर चारित्राचार द्वारा अपनी श्रात्मा को रक्षा करता हैँ और सयम मार्म में 
आनेचाले कप्टों को समभाव से सहन करके आत्म समाधि को ग्नाये रखता है-वही भिक्षु हैं । 

जीर्ए और हल्की दण्या तथा हल्का आसन पाकर जो खिन्न नहीं होता, जो गीत, उष्ण, और 
डॉस मच्छरादि विविध प्रकार के परिपहो के उत्पन्न होने पर भी ज्ञातचित्त से सभी प्रकार के कष्टो को 
सहन करता हँ-बढ़ी भिक्षु हैँ । 

जो मान, पूजा, वन्दना और प्रशसा का इच्छक नहीं है, ऐसा सुत्रती, तपस्वी, आत्मगवेपी, 
ओऔर सम्बगज्ञानी सयती हो भिश्षु कहलाने के योग्य हूँ । 

जिन स्त्री पुरुषों की सगति से सयमों जीवन का नाण हो, महामोह का वबन्च हो, उसे सर्वथा 
छोडने वाला ओर कुतूहल से दूर रहने वाला हो भिल्षु है । 

छेदन विद्या, स्वर विद्या, भूकम्प, श्रन्तरिक्ष, स्वप्न लक्षण, वास्तु, श्रग विचार और पु 
पक्षियों की बोली जानने ग्रादि विद्याओं के द्वारा जो अ्रपनों श्राजीविका नहीं करता हैं, वही भिल्लु हैं। 

मन्त्र, जडी बूटी से ओपदो का प्रयोग, वमन विरेचन, धूम्र योग, श्राँखों का अजन, स्तान, 
आतुरता, कुटुम्व का आश्रय और चिकित्सा की जो हेय जानकर त्याग देता है, वही भिक्षु है । 

क्षत्रीय, राजपृत्र. ब्राह्मण आदि उच्च कुल तथा विविध प्रकार के कलाकारों को प्रशंसा श्रौर 
चापलुसी नहीं करता तथा उनकी बडाई करना दोप का कारण जानकर त्याग देता है, वही ब्राह्मण हैं । 

जिन गृहस्थों से पहले का परिचय हो अथवा वाद में परिचय हुआ हो, उनसे इहलौकिक 
फल की प्राप्ति के छिए जो परिचय नहीं करता ह-वही भिक्षु हैँ । 
जिन गृहस्थों के यहा आहार, पानी, शय्या, आसन और अनेक प्रकार की वस्तुएँ मोजूद होते 
टृए भी नहीं दे और इन्कार करदे, तो उन पर भी हेप नहीं करने वाले निग्रन्थ ही वास्तविक भिक्षु हैं । 

गृहस्थों से आहारादि प्राप्त करके जो वाल, वृद्ध और रोगी साथु की अनुकम्पा करके सेवा 
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* करता है और अपने मन, वचन तथा काया को वश में रखता हे-वही भिक्षु है । 

जो ग्रोसामण, जौ का दलिया, ठडा श्राहार, कॉजी का पानी, जो श्रादि का घोवन श्रौर नीरस, 
रुक्ष तथा तुच्छ श्राहारादि मिलने पर निन्‍्दा नही करता, किन्तु प्रान्तल्‍्गरीब घरों में गोचरी करता हैं, 
वही वास्तविक भिक्षू है । 

लोक में देव, मनुष्य और तियंच सबधी अनेक प्रकार के भय जनक शब्द होते हे, उन शब्दों 
को सुनकर भी जो चलित नही होता-बही भिल्षु हैँ । 

लोक में चलते हुए अनेक प्रकार के बादों को जानकर भी जो विद्वान साधु, श्रपने श्रात्महित 
में स्थिर रह कर सयम में दृढ़ रहता हैं और परिषहो को सहन करता हुआ, सभी जीवो को अ्रपनी आत्मा 
के समान देखता है, और उपज्ञान्त रहकर, किसी को भी वाघक नही होता-वही खरा भिक्ष हैं । 

जिसकी जीविका का साधन शिल्प"कला नही हो, जो गृह रहित अनगार हो, जिसका संसार 
में न तो कोई मित्र हो श्रौर न शत्रु ही हो, जो जितेन्द्रिय हो, स्नेह के वन्चन से मुक्त हो, जितेन्द्रिय, 
प्रल्प कषायी, अल्पाहारी और परिग्रह त्यागी होकर एकाकोी-राग द्वेंघ रहित विचरता हो, वही 
भिक्षु है । (उत्तराध्ययन १५) 

तीर्थंकर शऔर गणधरादि के वचनो से प्रभावित होकर, जो मुनि, जिनेश्वरो के वचनों में मन 
लगाये रहते हे, ओर तदनसार प्रवृत्ति करते हे, तथा स्त्रियों के वशीभूत नही होते, और त्यागे हुए विषय 
भोगो की ओर नहीं ललचाते, वेही भिक्षु हे । 

जो पृथ्वी को खुद भी नही खोदता ओर दूसरे से नहीं खुदवाता, सचित जल स्वय भी नहीं 
पीता और दूसरे को भी नही पिलाता, और तीखे शस्त्र के समान आग को खुद भी नही जलाता और 
न दूसरे से ही जलवाता (इसी प्रकार अनुमोदन भी नहीं करता )वही भिक्षु है । 

जो परे आदि से स्वय हवा नहीं करता श्रोर दूसरे से मी हवा नही कराता, जो हरी वनस्पत्ति 
को खूद भी नही काटता और दूसरे से भी नहीं कटवाता तथा बीज आदि का सघद्ा टालता हँ,व सचित्त 
वस्तु का आहार भी नहीं करता, वढ़ी भिक्षु हैं । 

साधुओ को उद्देश्य कर बनाये हुए श्राहार में पृथ्वी, तृण, काष्ठ आदि के आश्वित रहने वाले 
त्रसओर स्थावर जीवो की हिसा होती हैं। इसलिए जो साध, श्रौदेशिक आहार को नही लेता और आहार को 
खुद भी नहीं पकाता तथा दूसरे से भी नही पकवाता वही भिक्षुहे। 

भगवान्‌ महावीर के वचनो पर रुचि लाकर, छ काया के जीवो को भ्रपनी आत्मा के समान 
जानकर, हिंसा नही करते और पाचों आख्रवों को त्याग कर, सवर सहित पाच महात्रतों का पालन करते 
है, वे भिक्ष है । 

तीर्थंकर भगवान्‌ के वचनो से चारो कषायो को त्याग कर, सयम में निइ्चल योग वाला होता 
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हैं, और सोना चाँदी श्रादि घन से रहित होता है, तथा गृहस्थ का परिचय नहीं करता-वही भिक्षु हैँ । 

जो सम्यगृदृष्टि, विवेक बुद्धि से मति आदि ज्ञान, अनसनादि तपश्लौर सत्रह प्रकार के सयम 
में भ्रान्ति रहित होकर सम्यग्‌ उपयोग रखता है तथा मन वचन और काया से सवृत्त होकर तपस्या 
कर के पुराने कर्मो को हटाता हे-वह्दी भिक्षु हैं । 

जो गब्र॒णन, पान, खादिम और स्वादिम को प्राप्त करके भविष्य (दूसरे दित आदि) के लिए 
संग्रहित करके नही रखते और दूसरे से नहीं रखवाते-वे हो भिक्षु हैं । 

अगन, पान, खादिम और स्वादिम को पाकर जो साधु, अपने साधमियो को आमन्त्रित करके, 
उन्हे देकर खाता हैं और खा पी कर स्वाध्याय में लीन रहता हुं-वही भिक्ष 

जो क्लेयोत्पादक वाते नहीं करते, किसी पर क्रोब नहीं करते कितु इन्द्रियों को वच्य में कर के 
थान्ति पूर्वक रहते हैं श्रोर सबम में हो मन, वचन और काया की प्रवृत्ति करते हें तथा श्राकुलता रहित 
उपच्ान्त रहते हँ-वे ही भिक्षु हे । 

कटु वचनत-गाली, भत्सेना और प्रहार आदि कप्टो को जो ज्ान्ति पूर्वक सहन कर लेता हे,जो भूत, 
वेताल आदि के अट्टह्मासादि भयकर जब्दो को सहन करता है तथा सुख और दुख में समभाव रखता 
है-वही भिथू है । 

जो व्मय्ञान में जाकर प्रतिमा स्वीकार करता है और भयंकर बेतालू आ्रादि को देख कर भी 
भवनोत नही होता, तथा अनेक प्रकार के सद्गुणों में और तप में सदा लीन रहता है, और अपने 
गरीर की रक्षा की इच्छा भी नहीं करता-वही भिक्षु हे । 

जो मूनि अपने घरीर का तथा सुख दुख का विचार नहीं करता और शरीर का ममत्व त्याग 
कर वाग्वार कायोत्सर्ग करता रहता है, यदि कोई मारे पीटे और अग का छेदन करे, तो भी तसमभात्र 
से सहन करता हूँ, वह न तो सुख की इच्छा या सकल्प करता हैं श्रोर न कुतूहल या उत्सुकता लाता 
है,-ऐसा पृथ्वी के समान सहनशील और जात मुनि हो वास्तविक भिक्षु है । 

जो श्रमण जन्म मरण रूपी महान्‌ भयानक ससार से अपनो आत्मा का उद्धार करता है, और 
शरीर से परिपहो को सहत करता हुआ्ा, सबम और तप में लीन रहता ह-वही भिक्ष हैं । 

सूत्र और अर्थ को भली प्रकार से जानता हुश्ला जो श्रमण हाथ, पाँव, वाणी और इच्द्रियों से 
सबमित रहता हे जौर समाधि युक्त होकर धर्म ध्यान में लगा रहता हँ-वही सिक्ष हे । 

जा वन्त्र पाचादि उपधि में मूर्च्डा नहीं रखता, जो लोलपता रहित होकर अज्ञात घरा म 
लिक्षाचरी करता है, जिसने पुलनिप्पुलाक् (सबम को निसार बनाने वाले) दोपो को त्याग दिया 
है, जो क्रय विक्रय और वस्तु का संग्रह नहीं करता और ससार के सनी प्रकार के सग-सम्बन्ध में मुक्त 
रहता ह-बहीं सच्चा भिक्ष हूँ 


कस 
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जो न तो रसलोलुप है न चटोरा है, ओर व असयमी जीवन को चाहता है, किन्तु शुद्धता पूर्वक 
थोडा थोडा आ्राहार याच कर लेता हैँ, और ऋद्धि, समान, स्तुति तथा पुजा की इच्छा नहीं रखता 
हुआ निष्पृह होकर अ्रपतती आ्ात्मा में स्थिर रहता हूँ, वही वास्तविक भिक्षु हैं । 

जो 'अ्रमुक दुराचारी ह-इस प्रकार की वाणों नही बोलता और दूमरो को कुपित करने वाले 
वचन नही कहता तथा प्रत्येक के पाप तथा पुण्य के फल भिन्न जाकर अ्रपनी विशेषता का अभिमान 
नही करता-वहा भिक्षु है । 

जो निरभिमानो मुन्ति, जाति, रूप, लाभ ओर श्रुत ज्ञान श्रादि विशेषता का मद नही करके, सभी 
प्रकार के मदों से विरत रहता हैँ तथा धर्म ध्यान में लीन रहता है, वही भिल्लु हें । 

जो महामुनि, जिनेश्वरो के धर्म का भव्य जीवो को उपदेश करता हूँ, स्वय श्रुत चारित्र धर्म में 
स्थिर रहकर दूसरो को भी स्थिर करता हैँ ओर दीक्षित होकर कुशील लिंग को त्याग देता है तथा 
हास्योत्पादक चेष्टा नही करता-वही खरा भिक्षु हूँ । 

“इस प्रकार जिन भिक्षवर की आत्मा, मोक्ष साधना में निरन्तर स्थिर रहती हैं। वे इस अथु- 
चिमय विनश्वर णरीर को त्यागकर और जन्म मरण के बन्धन को काट कर सिद्ध गति को प्राप्त कर 
लेते हे ।* (दशवैकालिक १०) 

हा, कितना आदर्श और उत्तम स्वरूप है-भिक्षु का | इस प्रकार की उच्च वृत्ति वाला भिक्षु 
भी क्‍या कही तिरस्कार का पात्र हो सकता है ? ऐसो उत्तम भिक्षावृत्ति भी कही निन्दनोय हो सकती 
है ? ऐसे उत्तम भिक्षुओं के पवित्र दर्शन और चरण स्पर्श के लिए भव्य जीव तरसते है। वे सोचते रहते 
है कि “ऐसे भिक्षुतर हमारे घर कब पघारे ओर हमें पावन करे ।” ऐसे भिक्षुवरों का अस्तित्व राष्ट्र 
के लिए गौरव रूप हैँ । ऐसे उत्तम भिक्षु जितने श्रधिक होगे, उतना ही देश का हित अधिक होगा। 
इतके सिवाय जितने भी भिक्षु हे,उनमें श्रधिक सख्या आ्राजीविका्थियो की हैँ । भ्राज भिक्षुओं को तिरस्कार 
की दृष्टि से देखा जा रहा है, इसका मूल कारण झ्ाजीविका्थि भिक्षुओं की श्रधिकता, उनका दुराचार 
झोर भौतिकवाद प्रधान दृष्टिकोण है । 
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ह ज्थनगार 


गृहत्यागी निग्नंन्‍्ध को अनगार कहते हे । जिसके अगार-घर नहीं हो वे अनगार कहलाते है । 
अनगार का स्वरूप इस प्रकार बताया गया हे । 5 

जिन सयोगों में गृहस्थ लोग फेंसे हुए है, उन सभी सयोगों को गृहंत्यागी एव प्रन्नजित मुनि,ज्ञान 
हारा जाने और जानकर हिसा, झूठ, चोरी, मेथुन, इच्छा, इन्द्रियो के विषय तथा लोभ को त्याग दे । 

जो घर सुन्दर एवं मनोहर हो, आकर्षक चित्रों से सुशोमित हो, माला श्रौर धूप आदि सुगवों 
पदार्थों से सुगधिद हा, वस्त्रों से सज्जित ओर किवाडो से युक्त हो-ऐसे घर की मन से भी इच्छा भही 
करे, क्योंकि इस प्रकार के उपाश्रय, काम राग को बढाने वाले है | इसके निमित्त से इन्द्रियों को वश 
में रखना कठिन हो जाता हैं । 

घून्‍्यगह, इमजान,वुक्ष के नीचे अथवा दूसरों के लिए बनाये हुए स्थानों में,राग द्वेंप रहित होकर 
निवास करने की रुचि रखे । परम सयमी मुनि, ऐसे ही स्थान में ठहरने का सकल्प करे जो जीवादि से 
रहित, निर्दोव और सभी प्रकार की बाघाओं तथा स्त्रियों से रहित हो । 

मुनि न तो स्वरय॒ घर बनावे, न दूसरों द्वारा बनवावे, क्योकि घर बताने में अनेक प्रकार के 
प्रस, स्थावर, सुक्ष्म और वादर जीवो की हिसा होती हैं । इसलिए सयमवान मुनि, गृह समारमभ को 
त्याग दे । 

गृह निर्माण की तरह भोजन बनाना भो हिसा जनक हैं, क्योकि जल, धान्य, काष्ठ और पृथ्वी 
श्रादि के आश्रित अनेक जीव रहते हैं । आहार पानी का पचन पाचन करने में उन जीबों की हिसा 
होती हूँ । इसलिए प्राण, भूत और जीवादि की दया के लिए न तो खुद भोजन पकावे और न दूसरों ने 
पकवावे । 

अग्नि ऐसा झम्त्र हें क्रि जिसकी धाराएँ सर्वत्र फैची हुई हे । जो बहुत से प्राणियों का बिनाण करने 
बाली है, और जिसके समान ससार में दूसरा कोई शस्त्र नहीं हैं । अत अग्नि को प्रज्वलित नहीं करे । 

स्वर्ण और मिट्टी को समान समभने वाला मुनि, क्रय विक्रय नही करे, क्योंकि खरीदने वाला 
याहक हाता है और बेचने वाला वणिक्‌ होता है । इसलिए जो क्रय विक्रम करता है वह साधु नहीं हो 
सकता । 

भिक्षु को भिक्षा ही करनी चाहिए किन्सु मूल्य देकर कोई भी चीज नहीं ख़रीदनी चाहिए, 
क्योकि झय विक्रय में महान्‌ दोष ञहे हुए हे और भिक्षावृत्ति ही सुखदायक हैं । 

सृत्नानुमार सामुदानिक एवं अनिन्दित, अनेक कुलो से, थोटा थाडा झाहार गृहण करे और 
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मिले या नही मिले, त्तो सतुष्ट रहकर भिक्षावृत्ति का पालन करे। 

जिव्हा को वश में रखे। रसो में गृद्धि नही बने । स्वाद के लिए भोजन नहीं करे। कितु सयम 
निर्वाह के लिए मूर्च्छा रहित होकर भोजन करे | 

साधू, चन्दनादि से अर्चा, प्लाभूषणादि से रचना (अ्र॒लकृत करता) वदना, पूजा, ऋद्धि, सत्कार 
और समान की मन से भी इच्छा नही करे | मृत्यु पर्येन्त अपरियग्रही,निदान रहित और शरीर की ममता 
को छोडकर शुक्ल ध्यान ध्याता हुआ विचरे । 

इस प्रकार सयम का पालन करता हुआ वह॒ शक्तिशाली मुनि, आहारादि का त्याग करके 
मनृष्य शरीर को छोडकर सभी दुखों से मुक्त हो जाता है । 

ममत्व और अहकार से रहित वह वीतरागी अनगार, आश्रव से रहित हो कर केवलज्ञान प्राप्त 
कर लेता है ओर सदा के लिए निवृत्त होकर परम सुखी हो जाता हैं । (उत्तराध्ययनत्त ३५) 

ऐसे भ्रनगार भगवतों के चरणो में हमारी वारवार वन्दना हो । 


व्यवहार 


ग्रनगार भगवतों के आचार, विचार, विधि, निपेंघ और प्रवृत्ति निवृत्ति की व्यवस्था और उसके 
आधार को जिनागमों में व्यवहार की सज्ञा दी गई हैँ । क्योकि इनके आधार से ही विधि निषेष आदि 
व्यवहार होता हैँ । वह व्यवहार पाच प्रकार का हैँ,-१ आगम व्यवहार २ श्रुत व्यवहार ३ आज्ञा व्यव- 
हार ४ धारणा व्यवहार और ५ जीत व्यवहार । 

१ आगम व्यवृहार-केवलज्ञानी, मन परयंवज्ञानी,अवधिज्ञानी ,चौदह पूर्वधर,दस पूर्वधर और नो पूर्वधर 
महात्माश्रों द्वारा चलाया हुआ व्यवहार-आ्रागम व्यवहार हैं, क्योंकि वे स्वयं आागम-व्यवहारी हे । 
इनके द्वारा श्रागम प्रवरतित होता हैं । इसलिए इनके द्वारा किया हुआ विधि निषेध,स्वत आधारभूत 
होता है और आागम व्यवहार कहलाता है । 

२ श्रत व्यवहार-अझ्राचारागादि सूत्र ज्ञान के श्राघार से जो व्यवहार होता हैं, वह श्रुत व्यवहार है । 

३ आज्ञा व्यवहार-गीतार्थ के अनुभवज्ञान से दी हुई व्यवस्था-श्राज्ञाव्यहार हे । दो गीतार्थ एक 
दूसरे से दूर रहते हो | उनमे से किसी एक को प्रायरिचत्त स्थान प्राप्त हुप्रा हो, किन्तु वे चलने योग्य 
नही हो, तो अपने योग्य एवं समभदार शिष्य को अ्रथवा उसके अ्रभाव में सामान्य समझ वाले शिष्य को 
रहस्यमय भाषा में प्रायश्चित्त स्थान क्रो बतलाते हुए, उन गीतार्थे के पास प्रायश्चित्तदान के लिए भेजें 


३६४ -व्यवहार- 
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और वे द्रव्य क्षेत्रादि देख कर गृढ भाषा में प्रायश्चित्त की व्यवस्था दे, या स्वयं उपस्थित होकर झाज्ञा 
दे, तो वह आज्ञा व्यवहार है । 

४ धारणा व्यवहार-पूर्व की धारणा (स्मृति) के अनुसार व्यवस्था देना। किसी गीतार्थ ने 
किसी को प्रायब्चित्त दिया हो और उस प्रायश्चित्त दान को किसी शिष्य ने देखा हो, तो बाद में किसी 
को वैसा प्रायब्चित्त स्थान प्राप्त होने पर पूर्व की धारणा के अनुसार प्रायश्चित्त दे, तो वह धारणा 
व्यवहार है | पूरानी धारणा के अनुसार प्रवृत्ति हो, वह इस भेद में आती हैं । 

५ जीतव्यवहार-द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, सहनन, धृत्ति श्रादि देख कर, जो प्रायब्चित्त दिया 
जाता हें-वह जोतव्यवहार हैं । 

अथवा-किसी गच्छ में कारण विशेष से, सूत्र से श्रधिक प्रायब्चित्त की व्यवस्था हुई हो और 
बाद में उसी का श्रनुसरण दूसरे करते रहे, तो वह जीनब्यवहार हे । 

अथवा-बनेक गीतार्थ मुनिराजों द्वारा की हुई मर्यादा का प्रतिपादन करने वाला ग्रथ-जीत' 
कहलाता है । उससे प्रवर्तित व्यवहार जोतव्यवहार है । 

अयवा-मरहाजनों ने एक या अनेक वार ज॑सो प्रवृत्ति की, तदतुमार करना । 

(व्यवहार भाष्य उ १० गा ६६३) 

आचार्य परम्पशा से आयी हुई, ग्रौर जो सावद्य नही हो, वह प्रवृत्ति ही जीतव्यवहार हो सकती 
हैं । »«»जो थुद्धि करने वाला हो, वह जीतव्यवहार हैं । (व्यवहार भाषप्य गा ७१३-७१६) 

इस प्रक्रार जीतव्यवहार की व्यास्या मिलती हूँ । 

पूर्वोक्‍्त पात्रों व्यवहारों में सबसे अधिक प्रभावशाली “श्रागमव्यवहार' हे । उसके समझ्भाव 
में दुसरे चार व्यवहार प्रभाव हीन होते हूँ | श्रागमव्यवह्ा र में भी सर्वोच्च प्रभावजाली, केवलन्नानी 
भगवान होते हे । उसके झ्रभाव में मनपर्यवज्ञानों, उनके श्रमाव में प्रवधिनज्नानी, उनके श्रभाव में चोदह 
पूवंधर, यों उत्तरते & पूर्ववर-क्रम से होते हे । आगमब्यवहारों के झ्रभाव में श्वुतव्यवहार प्रभावशौल 
होता हैं । इस समय हमारे भरत क्षेत्र में श्रागम व्यवहार का अभाव हे, क्योकि बस महान्‌ ज्ञानी ग्रभी 

हा नहीं हूँ । (व्यवहार उ १० भाष्य गा ३३६) 

श्रतज्ञान के द्वारा व्यवहार हो सकता हो, तब आज्ञा, घारणा, और जीत व्यवहार की श्रावध्य- 
कता नहीं रहती । जहा श्रुव बल नहीं हो, वही आज्नाव्यवहार प्रभावशाली होता है और श्राज्ञा व्यवहार 
के प्रमाव में घारणा व्यवहार वा उपयोग होता है । जहा घारणा व्यवहार भी नहीं हो, वही श्राखरी 
जोत व्यवहार से काम लिया जाता है। (स्थानाग ५-२, भगवती 5-८ तथा व्यवहास्सुत्न उ. १०) 

जो उपरोय्त व्यवहार के अनुसार अपनी प्रवृत्ति निर्दोष रखते है, वे श्रमणवुद, वदतीय होते हे । 


-मोंक्ष मार्ग ३६५ 
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प्रत्यनीक ( विरोधी ) 


शत्रु एव विरोधी की तरह वरतताव करनेवाले को श्रागमिक शब्दों में प्रत्यवीक कहा है । 
प्रत्यनीक छु प्रकार के होते हैं । यथा- 

१ शुरू प्रत्यनीक-आचाये उपाध्याय श्ौर स्थविर गृरु है । इनकी निन्‍दा करना, अ्रहित करना, 
अ्रपमान करना, उनके वचनों की अवहेलता करना, उनकी हँसी करना, उनकी सेवा नही करता और 
उनमें दोष दूढता, इत्यादि प्रकार से आचाये उपाध्याय और स्थविर से शत्रुता करना । 

२ गति प्रत्यनीक-गति-भव के विपरीत श्राचरण करता । इसके तीन भेद हे,- 

१ इहलोक प्रत्यनीक-पचागिनि तप आ्रादि श्रज्ञान तप से इन्द्रियों के प्रतिकूल 

आचरण करना | अज्ञान वश्ञ व्यर्थ के कष्ट उठाकर,इस जन्म को विगाड देना। 

२ परलोक प्रत्यनीक-विषय विकार में गृद्ध होकर, परभव बिगराडना। भावी- 

दुर्गंति के योग्य कार्य करना। ह 

३ उभय लोक प्रत्यनीक-हिंसा, चोरी, जारी, श्रादि से यह जन्म और परभव 
दोनों बिगाड देना । इस जन्म में बन्दी जीवन श्रथत्रा घृणित जीवन विताबा 
ओर परभव में नरकादि दुर्गंति पाता । 

३ समूह प्रत्यनीक-अ्रमण समूह के विपरीत आचरण करना । इसके तीन भेद हे । 

£ कुल प्रत्यनीक-एक आचार्य के शिष्यो का विरोधी होना । 

२ गण प्रत्यतीक-तोन कुलो के समूह रूप गण से शत्रुता करता | 

३ संघ प्रत्यनीक-ज्ञान दर्शेत और चारित्र रूपी गुणों के घारक ऐसे समस्त 
श्रमण सघ से वर रखना । 

४ अनुकम्पा प्रत्यनीक-अ्रनुकम्पा करने के योग्य साधुओ की वैयावृत्य नहीं करना श्र उल्टा 

विरोधी आचरण करना | अनुकम्पा के योग्य तीन प्रकार के साधु होते है । 
१ तपस्वी-जो तपस्या करके अपने शरीर को जर्जर बना रहे है । 
२ ग्लान-रोगी, जो रोग से अशक्त है । 
३ शैक्ष-नवदीक्षित साधु, जो झ्रभी सयभ के शआ्राचार से पूर्णतया परिचित 
नही है । 
४ श्रुत प्रत्यनीक-सम्यग्‌ ज्ञान के आधारभूत आगमों के विपरीत प्रचार करता, उनको प्रमाण 


३६६ -पच्चीस क्रियाएँ- 
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नहीं मानता, कपाय वश उनके खोटे अर्थ करना, पाठ फिराना, उत्सृत्र प्रहपणा करना। श्रृत ज्ञान को 
अनुपयोगी वतलाना, आदि । इसके भी तोन भेद हें । 
१ सूत्र प्रत्यनीक-मूल सूत्र की विपरीतता करना । 
२ अर्थ प्रत्यनीक-अर्थ की विपरीतता करना । 
३ तदुमय प्रत्यनीक-सूत्र अर्थ दोनों का विरोध करना । 
६ भाव प्रत्यनीक-क्षायिक आदि शमभावों के विपरीत आचरण करना। लौकिक-भ्रौदयिक भाव 
की प्रशसा व प्रचार करके क्षायिक आदि शुभ भावों का महत्व घटाना, इनके विरुद्ध प्रचार करना । इसके 


5 
ह््‌्। 


भी तीन भेद हे 


*। 


१ ज्ञान प्रत्यनीक-क्षायोपशमिक और क्षायिक भाव के कारण, सम्यगूजान के 
विरुद्ध आचरण करना और मिथ्याज्ञान को महत्व देता। अथवा ज्ञानियों 
के ज्ञान के विरुद्ध भाव रखना । 

२ दर्शन प्रत्यनोक-सम्यग्‌ दर्शन के आ्राठ आचार के विरुद्ध आचरण करना और 
मिथ्यादर्शनी का महत्व बढ़ाना । 

३ चारित्र प्रत्यनीक-सम्यग्‌ चारित्र के विरुद्ध आचरण करना, सावद्य क्रिया 

करना, सबम की मर्यादा का पालन नही करना । इत्यादि (ठाणाग ३-४ भगवती ८-८) 

इस प्रकार की प्रत्यनीकता-शभनत्रुता नही करने वाले मुनिराज ही वन्दनीय पूजनीय होते है । 
जो उपरोक्त प्रकार के या इनमें से किसी एक प्रकार का भी विरुद्र आचरण करते हे, वे श्रपन सबमी 
जीवन को त्रिंगाइते हूँ | ऐसे साघुओ को सुमावुओं के साथ रहने का अधिकार नहीं हें। ऐसे धर्म 
धरत्रुओं को सघ से पृथक कर देने में भगवान्‌ की झाज्ञा का उल्सघन नही होता हैं । (ठाणाग-&€ ) 


पत्चीस क्रियाएँ 


कम वन्य में कारण बननेवालो बेप्टा को 'फ्रिया' कहते है । अयवा मन, वचन और काया के दुष्ट 
व्यापार को किया कहते है 

मन, वचन और काया इन तीन यागो से या इनमें से क्रिमी एक या दो योग से क्रिया होती है । 
प्रिया हो कर्म बन्धच को मूल हातो है। ससार के कारण नव कर्म की जनब्रित्री क्रिय्रा ही हे । जिससे 
कम वा झाखब हो-ऐसी प्रवृत्ति को किया कहते हे । ये सारी क्रियाएँ जीव से हाती है । किन्तु क्रिया के 
नि्मित्त को अपेक्षा सक्षेप में यो मेद किपेयपे है-१ जोब किया और २ अजीब क्रिया । 


-मोक्ष मार्ग- ३६७ 
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जीव क्रिया दो प्रकार की होती हँ-१ सम्यकत्व क्रिया २ मिथ्यात्व क्रिया | आत्मा की सम्यक्‌ 
परिणति और अ्रसम्यक्‌ परिणति से जो क्रिया हो-वह जीव क्रिया कहलाती है | 

निश्चय नय से जीव, जीव की ही क्रिया कर सकता है श्रजीव की नहीं कर सकता । क्योंकि 
प्रत्येक पदार्थ अ्रपनी ही क्रिया कर सकता हूं, दूसरे-पर पदार्थ की क्रिया नहीं कर सकता | इसलिए 
जीव, जीव की ही क्रिया कर सकता हैँ और अजीव श्रज्जीव की ही क्रिया कर सकता हूँ । जीव की क्रिया 
अजीव नही कर सकता और अजीव की क्रिया जीव नही कर सकता । जीव को क्रिया 'उपयोग' है। 
जो सम्यग और मिथ्यात्व के भेद से दो प्रकार का हैं । पाच भावों में पारिणामिक तथा क्षायिक भाव 
के अतिरिक्त तीनों भाव (उदय उपशम और क्षयोपशम ) अजीव-कर्म से सम्बन्धित है, और झजीव से 
सम्बन्धित आत्मा द्वारा ही कायिकादि पच्चीस क्रियाएँ होती हैँ । इन क्रियाओं से पुन अजीव-कर्म 
की निष्पत्ति होती है । जिस जीव में केवल पारिणामिक भाव और क्षायिक भाव ही हो, उस (सिद्ध) 
में श्रजीव क्रियाएँ नहीं होती । 

सम्यक्त्व क्रिया, जीव की अपनी क्रिया हैँ, क्योकि उपयोग आत्मा का निजगुण हैँ और वह 
सम्यक्‌ रूप में भी होता हैं | यद्यपि मिथ्यात्व क्रिया, मोहनीय कर्म के उदय से जीव में होती है, किन्तु वहा 
श्रात्मा की परिणति हो मिथ्यात्वरूप में होकर मिथ्या उपयोग रूप होती हैँ, इसलिए जीव की भूल के 
कारण वह भी जीव क्रिया मानी गई है |और अभव्य जीव के तो मिथ्यात्व अनादि अपयंवासत 
(शाइवत ) होने से तथा अभव्यता भी पारिणामिक भाव होने से उसका मभिथ्यात्व भी जीव क्रिया हो 
जाती हुँ । इसलिए सम्यक्त्व और मिथ्यात्व ये दोनों ज्ञीव क्रिया मानी गई है । 

अजीव क्रिया भी दो प्रकार की है-१ ईर्यापथिकी २ साम्परायिकी । ईर्याप्थिकी क्रिया, उप- 
शातमोह वीतराग, क्षीणमोह वीतराग, और सयोगी केवली भगवान्‌ को होती है अर्थात्‌ अकषायी 
उत्तम आत्माश्रो को मात्र योग के कारण होती हैं। शेष २४ क्रिया साम्परायिकी है, जो कषाय युक्त 
जीबो में होती हैँ | ये अजीव प्रधान क्रियाएँ पच्चीस हें, जो इस प्रकार है । 

१ कायिकी-काया (शरीर) आझ्रादि योगो के व्यापार से होने वाली हलन चलनादि क्रिया। इसके 
दो भेद हे,-१ अनपरत कायिकी-विरति के श्रभाव में असयमी जीवके शरीर श्रादि से होने वाली क्रिया, 
२ दुष्प्रयुकत कायिकी-अयतना से शारीरिक आदि प्रवृत्ति करने के कारण होने वाली क्रिया । 

२ आधिकरणिकी-जिस अनुष्ठान विशेष से अथवा आरभ समारभ के पौदूगलिक साधनों (चाक्‌, 
छूरी, तलवार, हल, कुदाल आदि) से होने वाली क्रिया । इसके भी दो भेद हे,-१सयोजनाधिकरणिकी- 
टूटे हुए या बिखरे हुए साधनों को ठीक-दुरुस्त तथा एकत्रित करके काम के लायक दनाना, २ निर्वत्तें- 
ताधिकरणिकी-तये साधन बनवाकर उपयोग करना । अर्थात्‌ इन साधनों से आरभ युक्‍त क्रिया करना । 


३६८ -पच्चीस कियाएँ- 
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३ प्राद्पिकी-ईर्पा, हेप, मत्सरता श्रादि अशुभ परिणाम रूप । इसके दो भेद हैं । १ जीव प्राहे- 
पिकी-मनुष्य, पु आदि किसी भी जीव पर द्वेंप-क्रोव आदि होता, २ श्रजीव प्राद्देपिकी-वस्त्र, पात्र, 
मकान, आसन आदि अरुचिकर अजीव वस्तु पर द्वेप करना । 

अथवा-तीन भेद-१ स्व २ पर ३ तदुभय पर अ्रज्युभ परिणाम लाना । 

४ पारितापनिकी-किसी को मार पोट कर भ्रथवा कठोर वचन कहकर क्लेश पहुँचाना, दुखी 
करना, कप्ट देना । इसके भी दो भेद हें-१ 'स्वहस्त पारितापनिका'-अपने हाथ से या वचन से कष्ट 
पहुँचाना, २ 'परहस्तपारितापनिका-दूम रो के द्वारा दु ख पहुंचाना । 

दूसरी प्रकार से इसके तीन भेद है -१ स्वयं क्लेशित-दु खी होना, २ दूसरे को दुखी करना, 
३ स्व और पर को दुख देना । ध 

५ प्राणातिपातिकी-प्राणों का नाथ करने रूप क्रिया । इसके भी दो भेद हे-१ 'स्वहस्त प्राणाति- 

पातिकी-त्वय हिंसा करना और २ 'परहस्तप्राणातिपातिको-दूसरे से जीव घात करवाना । 

दूसरी तरह से इसके तीन भेद हे,-१ स्वात्मघात, २ अन्य जीवो की हिंसा और ३ अपनी तथा 
दूसरों की हिसा करना-खुद भी मरना और दूसरों को भी मारना । 

इन पाच क्रियाओं में से जिसे 'कायिकी' क्रिया होती है, उसे श्राधिकरणिकी क्रिया अवश्य ही 
होती हैँ ओर जिसे श्राधिकरणिकी क्रिया होती है, उसे कारयिकी क्रिया श्रवष्य होती है। इसी प्रकार 
प्राद्ेपिकी * क्रिया भी होती है अर्थात्‌ प्राद्दे पिकी क्रिया जिसे लगती है,उसे कायिकी और श्राधिकर णिकी 
भी लगती हैँ, और जिसे कायिकी अथवा श्राधिकरणिकी क्रिया लगती हैं, उसे प्राद्रेघिकी सहित तीन 
किया श्रवर्य ही लगतो हैं । 

जिसे 'का्यिकी' क्रिया लगतो हूँ, उसे 'पारितापनिकी' क्रिया लगती भी हैं और नही भी लगती 
हैं । जब किसी दूसरे जीव को कष्ट दिया जाता है, तव होती हैं और किसी जीव को दुखित नहीं करे, 
तो नहीं होती हूँ, किन्तु जिसे पारितापनिकी क्रिया लगती हैँ, उसे पिछली तीन किया भी अवश्य ही 
लगती है । यही वात आधिकरणिकी ओर प्राह्पिको क्रिया के विषय मे समझ लेनी आहिए ! 

जिसे 'प्राणातिपातिकी' क्रिया होती है, उसे पिछली चार क्रियाएँ श्रवश्य ही लगतों है, किन्तु 
जिसे कायिकी, आविकरणिकी, प्राह्ेपिकों और पारितापनिकरी क्रिया लगतों है, उसे प्राणातिपातिकी 
क्रिया लगती भी हैं और नहों भी लगती हैं, क्योक्ति प्राणो का नाथ कर देने से प्राणातिपातिकी क्रिया 


रा 


* प्राद्देषिकी क्रिया पूर्व फो दो क्रियाओं फे साथ इसलिए लगतो हैँ कि जीव, काया झौर श्रन्य साधनों के हारा 
जो फ्रिपा यरता हैं बहु फाय के सख्भाव में ही फरता है । भ्रकपायी जोयों फे शरीर से होने वाली फ्रिया तो शरीर द्वारा 
होते हुए भी कपाय रहित होने से 'इर्मापयिफी' नाम की २५ थीं क्रिया सानी गई हूं । 
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होती हूँ, यदि प्राणों का नाथ नही हो, तो नहीं लगती +। 
पहले की तीन क्रियाएँ एक साथ अवश्य लगती हैं, पिछली दो क्रियाओं के लगने नहीं लगने 
का नियम नहीं है, किन्तु जिसे चौथी क्रिया लगती है, उसे कुल चार, और जिसे पाँचवी क्रिया लगती हैं 
उसे कुल पाँचो क्रियाएँ लगती हे । 
ये क्रियाएँ चारो गति के जीवो को लगती हैं । 


६ आरम्मिकी-यह क्रिया दो प्रकार से होती है-१ 'जीवश्आारभिकी'-छ काया के जीवो का 
आरम्भ करने से, २ 'श्रजीवश्ञारभिकी'-कपडा, कागज, मृत कलेवर आ्रादि अज्ञीव वस्तु को नष्ट करते 
से होने वाली क्रिया । 

७ पारिग्रहिकी-इसके भी दो भेद हे-१ जीवपारिग्रहिकी-कुटुम्ब परिवार, दास, दासी, गाय, 
भेसादि चतुष्पद, शुकादि पक्षी, घान्य, फल आदि स्थावर जीवो को ममत्व भाव से अपनाना, २ अजीव- 
पारिग्रहिकी-सोता, चाँदी, मकान, वस्त्र, आभूषण, श़यन, आसन आदि अजीव वस्तुओ पर ममत्व भाव 
रखना । 

८ सायाप्रत्यया-छल, कपट से लगनेवाली क्रिया । इसके दो भेद हे- 

१ झात्मभाव वक्रता-हृदय की कुटिलता, अन्तर में कुछ जौर तथा बाहर में कुछ और । इस 
प्रकार भात्मा में ठगाई के भाव होना, २ परभाव वक्रता-खाटे तोल, नाप श्रादि से दूसरों को, हानि 
पहुँचाना, विश्वास जमाकर ठग लेना श्रादि । 


६ अप्रत्याख्यानप्रत्यया-विरति के अ्रभाव में यह क्रिया होती है । इसक्रे भी दो भेद है- 
१ सजीव वस्तुओं में किचित्‌ भी विरति के भाव नही होना, २ अजीव वस्तुओं में विरति का 
भाव विलकुल नही होता । 

१० मिथ्यादर्शनप्रत्यया-सम्यकत्व के अभाव में ग्रथवा तत्त्व सम्बन्धी अश्रद्धा या कुश्रद्धा के 
कारण लगनेवाली क्रिया | इसके भी दो भेद हे-१ '्यूनाधिक मिथ्यादर्शनप्रत्यया -श्री जिनेश्वर देव के 
कर्थन से कम श्रथवा श्रधिक श्रद्धान करना, और २ 'तद्व्यतिरिक्त मिथ्यादर्शनप्रत्यया'-श्रात्मा का 
श्रस्तित्व ही नही मानना, श्रथवा न्यूतनाधिक मानने रूप मिथ्यात्व के सिवाय-जीव को श्रजीव, अ्रजीव 
को जीव झ्ादि खोटी मान्यता रखता | इसमें अन्य सभी प्रकार के मिथ्यात्व का समावेश हो जाता है । 

आरभिकी क्रिया, प्रमत्त सतत को छठे गृणस्थान तक होती है । पारिग्र हिकी-देशविरत (पचम 


+ जिस प्रहार के कारण छ मास के भीतर प्राणांत हो जाय, तो उसमें उस प्रहार करने वाले को प्राणातिपातिकी 
क्रिया लगती हैं 


३७० -पच्चीस क्रियाएँ- 


मिस वाबा७-- ४ $7+क.- ६ $ -ाक७०-. ६ 3 “आह... ४ 9 “जा... € $- “बा... 8 9“... ४; ““यक ७... ७ “पा... ४ 5 “या... 5 9 “पा... ४ 9 -+ बा... ढ % “नया... $ >-प्याक.... ६ 9 “व... 


गृणस्थान तक होती है । मायाप्रत्यया दनवे गुणस्थान तक, क्पाय के सद्भाव में होती हे ( माया का 
दूसरा भ्र्थ 'कपाय' भी है ।) अग्रत्याख्वानप्रत्यया क्रिया-विरति के अभाव में-चोथे गुणस्थान तक होती 
हैँ और मिथ्यादर्शनप्रत्यया क्रिया-पहले और तीसरे गणस्थान में होती है । 

जिस जीव को 'आारभिकी' क्रिया लगती हैँ, उसे “मायाप्रत्ययिक्ती' क्रिया नो अवब्य लगती है 
किन्तु शेप तीच क्रिया की भजना है (लगती भी है श्लौर नहीं भी लगती) जो छठे गणस्थानवर्ती साध 
हे, उन्हें तो ये तीन क्रियाएँ नही लगती, किन्तु पहले ओर तीसरे गृणस्थान वाले को सभी लगती 
चौथे गृणस्थान वाले को “मिथ्यादर्शनप्रत्यया' नहीं लगती ओर देशविरत को 'अग्रत्याख्यानप्रत्यया' नहीं 
लगती । 

जिसे 'पारिग्रटिकी' क्रिया लगती है, उसे श्रारभिकी ओर मायाप्रत्ययिकी तो अ्वब्य लगती है, 
क्योकि वह गहस्थ है, किन्तु शेप दो क्रिया के लिए भजना है । पाचवे गुणस्थान में दोतो नहीं लगती। 
चौये में एक अप्रत्याख्यानी' क्रिया लगती हँ और पहले व तोसरे गणस्थान मे दोनों क्रियाएँ लगती है 

जिसे 'मायाप्रत्यविकी' क्रिया लगती है, उसके लिए चारो क्रियाओ्रो की भजना है, वयोकि 
श्रप्रमत्तरयत को तो चारो क्रियाएँ नही लगती । प्रमत्ततयत को आरभिको लगतो है-गेप तीन नहीं 
लगती । देशविरत को आरभिकी, पारिग्रहिकी और मायाप्रत्यथिकी-ये त्तीन लगती है, शेप दा नहीं 
लगती । अविरत मम्यग्दृष्टि को मिध्यादर्शनश्रत्ययिकी नहीं लगती, जेप चारो लगती है और पहले तथा 
तीसरे गणस्थान में पाचो क्रिया लगती है । 

जिस जीव को अप्रत्याख्यान क्रिया होती है, उसे आरभिकी, पारिग्रहिकी श्र मायाप्रत्यया ये 
तीन क़ियाएँ ब्रवश्य होती' है, किन्तु मिथ्यादर्गनप्रत्यया,केवल मिथ्यात्वी को होती है, णेप को नहीं होती । 

जिस ब्राणी को मिथ्यादर्शनप्रत्यया क्रिया होनो है, उसे प्रथम की चारो क्रियाएँ ग्रवश्य होती 
है, किन्तु जिन्हे प्रथम को चार क़्ियाएँ होती हूं उन्हे मिथ्यादर्शनप्रत्यया क्रिया की भजना है। जिसमें 
मिय्यात्व मोहनीय तथा मिश्रमोहनीय है, उसे होती हँ-गेष को नहीं होती । 

अ्प्रमत्त सबत को एक मात्र मावाप्रत्यथिकी क्रिया लगती हूँ । प्रमत्तसयत को 9 आरारंभिक्ी 
बोर २ मायाप्रत्ययिक्री ये दो, देशविस्त श्रावक्र को पिछली त्तीन, अविरत श्रावक्र को चार, और 
मिथ्यात्वी को और मिश्नगुणस्थान वाले को पाचो क्रियाएँ लगती है 

एकेन्द्रिय, विकलेन्द्रिय और अ्मज्ञी पचेन्द्रिय जीवो को पाचो क्रियाएँ लगती हे | नारक और 
देव में सम्बवत्थी को चार और मिथ्यात्वी और मिश्र को पाँच क्रिया लगती है । निर्यब्न्च पचेरिद्रिय में- 
मिथ्यात्व जर मिश्र को पानो, अविरत सम्बगूदुष्टि को चार और देधधिस्त को तोन क्रिया लगती 
है मनुष्य में तो अ्रप्रसनल को एक, प्रमतल सयत को दो, देशविरत को तीन, अविरत को चार, जौर 
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मिथ्यात्वी तथा मिश्र को पाच क्रिया लगती हूँ । 

११ दृष्टिज्ञा-जीव, अथवा अ्रजोव पदार्थ को देखने से होने वाले रागल्‍द्वेपमय परिणाम | सुरूप 
श्रथवा कुरूप जीव झौर सुन्दर अथवा घृणित दृश्य के देखने पर अच्छे बुरे भाव होने से लगने वाली 
क्रिया | 

१२ स्पर्शजा-जीव अथवा अजीव के स्पर्श से होने वाली राग द्वेष की परिणति। राग द्वेष के वश 
होकर जीव या अजीव के विषय में प्रश्न करने से लूगने वाली क्रिया-पृष्टिजा कहलाती है । 

१३ प्रातीत्यिकी-जीव और श्रजीव रूप बाह्य वस्तु के आ्राश्रय से उत्पन्न राग द्वेष और उससे होने 
वाली क्रिया । 

१४ सामन्तोपनिपातिकी-यह भी जीव और अजीव के भेद से दो प्रकार क्री होती है । जीव श्रौर 
अजीब वस्तुओं के किये हुए सग्रह को देखकर लोग प्रशसा करे और उस प्रशसा को सुन कर हूपित 
होना । इस प्रकार बहुत से लोगों के द्वारा अपनी प्रशसा सुनकर हित होने से यह क्रिया लगती है । 

१४ स्रहस्तिकी-अपने हाथ में ग्रहण किये हुए जीव को मारने पीटने रूप तथा अपने हाथ में प्रहण 
किये हुए जीव से दूसरे जीव को मारने पीटने रूप'जोव-स्व-हस्तिकी', और अजीव को पीटनेसे तथा अपने 
हाथ में ग्रहण किये हुए ख़ड़गादि से जीव को मारने पीटने से लगने वाली “अजीव-स्वहस्तिकी' क्रिया 
कहलाती है । 

१६ नेसृष्टिकी-किसी वस्तु को फेंकने से होने वाली क्रिया | इसके दो भेद है-१ जीव नैसृष्टिकी- 
खटमल, यूका आदि को पटक देने, या फेंकने या फब्वारे से जल छोडने से होने वाली तथा २ अजीव 
नेसृष्टिकी-वाण फेंकने, लकडी, वस्त्र ग्रादि फेकने, आदि से होने वाली क्रिया । 

१७ आज़ापनिका-दूसरे को श्राज्ञा देकर कराई जाने वालो क्रिया श्रथवा दूसरों के द्वारा मेंगवाई 
जाने वाली वस्तुओं से होने वाली क्रिया । इसके दो भेद हे-१ जीव आज्ञापनिका-सजीव वुस्तुश्रो से 
सम्बन्धित और २ अजीव श्राज्ञापनिका-श्रज्जीव वस्तुशो से सम्बन्धित । 

१८ वेदारिणी--विदारण करने से होने वाली क्रिया | यह भी जीव और अ्रजीव के भेद से दो प्रकार 
की होती हैं। 

अ्रथवा-विचा र णिका-जीव और श्रजीव के व्यवहार-लेन देन में दो व्यक्तियों को सममकाकर 
सौदा पटाने रूप (दलाल की तरह) या किसी को ठगने के लिए किसी वस्तु की प्रशसा करने से लगने 
वाली क्रिया । 


१६ अनाभोगप्रत्यथा-अ्रतजानपने से या उपयोग शून्यता से होते वाली क्रिया | इसके दो भेद 


७२ -पच्चोस क्रियाएँ- 
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शव 


है,-१ वच्च्र पात्रादि को विना देखें गहण करने श्रौर रखने रूप-अप्रतिलेखना से और २ श्रसावधानी मे 


प्रतिलिखना प्रमार्जना करने से लगने वाली क्रिया । , 

२० अननबकादा प्रत्यया-इसक ।र पर ऐसे दो भेद हैं । १ अपने हित की अपेक्षा नहीं रख 
कर अपने घरीर झादि को हानि पहुँचाने रूप, ओर २ पर हित की शअ्रपेक्षा चही रखकर, दूसरों को हानि 
पहुँचाने रूप । 

अथवा-डस लोक और परलोक की परवाह नही करके दोनों लोक विगाडने रूप क्रिया । 

२१ प्रम प्रत्यया-राग से लगने वाली क्रिया । इसके भी दो भेद हे,-१ कोध से श्लौर मान से । 

२२ द्वप प्रत्यया-ईर्पा, हेप से लगने वाली क्रिया। इसके भी दो भेद हेँ,-१ कोध से श्लौर २ मान से। 

२३ प्रायोगिकी--१ आतं रांद्र ध्यान अर्थात्‌ अद्युभ विचारणा से मन का दुष्प्रयोग करना २ सावध्य 
वचन बोलकर वचन का अशुभ प्रयोग करवा, और ३ प्रमाद युक्त गमनागमनादि से काया का बुरा 
प्रयोग करने रूप किया । 

२४ साम्ुदानिकी-वहुत से लोग मिलकर एक साथ, एक ही प्रकार की क्रिया करे-पश्रच्छे बुरे दृष्य 
देखे या आरम्भ जन्य कार्यो को साथ मिलकर करे, उसे सामुदानिकी क्रिया कहते हे । यह भी सान्तर 
बीच में रूक कर और निरन्तर बिना रुके तथा तदुभय-दोनो प्रकार से, यो तीन प्रकार की होती है। 

ग्रथवा जिससे आराठो कर्म एक साथ ग्रहण किये जाते हे, वह सामुदानिकी क्रिया हैं । इसके देशोप- 
घात और सर्वोपधात ऐसे दो भेद है । 

२४ ईर्यापधिकी-कपाय रहित जीवो को योग मात्र से होने वाली क्रिया । यह क्रिया-१ उपशात्त- 
मोह वीतराग २ क्षीणगमोह वीतराग और ३ सयोगी केवली भगवान के होतों हें । इसकी स्थिति बन्ध 
श्रीर वेदन रूप दो समय को है। इसके बाद इसकी निर्जरा हो जाती 

(स्थानाग २-१ तथा ५-२ और प्रज्ञापना २२) 
यह अन्तिम किया वीतरागियो को होती है। इसके सिवाय २४ क्रियाएँ सरागियों को होती है । 
प्रन्तिम लिया के लिए गृुणस्थान ??, १२ और १३ हैं अयोगोकेव्ली (१४ वां गृणमस्थान) और 
सिद्ध (क्रियातीत) अ्रक्रिय हे । 
उपरोक्त शियाञ्रों में से श्रधिकाणश त्रियाएँ श्रावक होने पर भी लगती हूं । प्रत प्रत्येक कार्य 
में विवेक रता जाय, तो बहते बचाव हो सकता हैं। 


स्‍्द्च्ण्ज्ाा् 
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दीक्षा 


। जैत दीक्षा प्राप्त करना, एक प्रकार से ससारी जीवन से मरकर धमं जीवन में जन्म लेना हैँ । 
सभी प्रकार की सावद्य प्रवृत्तियों का त्याग कर, भ्रात्म साधक निरवद्य जीवन अपनाना और सयम तप 
की वृद्धि करते हुए मोक्ष की श्रोर अग्रसर होने के लिए निर्ग्रंथ दीक्षा स्वीकार की जातो हैँ । दीक्षा शब्द 
के पर्यायों को निम्न ग्राथा में बताया गया है । 


पव्वज्जा, णिक्खमणां, समया चाओ तहेव वेरुगं | 
धम्मचरणं अहिंसा, दिकखा एगद्ढियाई तु ॥ 


अर्थ-१ प्रव्नज्या, पाप व्यापारो का त्याग कर जुद्ध चरणंयोग में गसन करना । 
२ निष्क्रमण-द्रव्य सग श्र भाव सग से निकलना श्रर्थात्‌ पृथक्‌ हो जाना । 
५; ३ समता-सब प्राणियों में तथा इष्ट भ्रनिष्ट पदार्थों मे समता-समभाव रखना । 
' ४ त्याग-बाह्य और आस्यन्तर परिग्रह का त्याग करता । 
५ वेराग्य-विषयो से विरवित । 


६ घ॒र्मंचरण-क्षमा श्रादि दसविध यति धर्म का पालन करता । 
७ अहिसा-प्राणातिपात आदि का त्याग करना । 
८ दीक्षा-सब प्राणियों को सदा ग्रभयदान देना । 


शब्द नय की अपेक्षत ये उपरोक्त शब्द एकार्थक हे । सममिरूढ नय की अपेक्षा तो ये सब भिन्ना- 
थेंक हें-क्योकि सव शब्दों को प्रवृत्ति भिन्न भिन्न है । 

ठाणाग ठाणा ३ उद्देंशक २ में, तथा ठाणाग ठाणा ४ उद्देशक ४ में प्रव्नज्या के भिन्न भिन्न प्रकार 
से भेद बतलाये है । उनमें प्रतिबद्ध (इहलोक सम्बन्धी, परलोक सम्बन्धी विषयो में श्रासक्ति रूप )भ्रादि 
कई प्रब्रज्याएँ विगुद्ध नही है । अ्रप्रतिबद्ध श्रादि कई प्रव्नज्याएं विशुद्ध हे । श्रत। भोजन, शिष्य आदि 
को लालसाभञो से रहित होकर, निरतिचार प्रव्नज्या का पालन करना आत्म कल्याण का हेतु हैं । 

० दीक्षा को मुण्डन भी कहते हैँ । ठाणाग सूत्र के दसवे ठाणे में दस प्रकार के मुण्डन कहे गये हे । 
यथा-पाच इन्द्रियों के विकारों का ओर क्रोधादि चार कषायो का तथा सिर का'मुण्डन, यह दस प्रकार 
का मुण्डन है । इनके द्रव्यमुण्डणल ओर भावमुण्डन ऐसे दो भेद किये गये हे | इनमें से सिरमुण्डन 
द्रव्यमुण्डन हैं और शेष नौ भावमृण्डन हें । नो मुण्डन के साथ ही सिरमृण्डन की सफलता है । 


जो च 


३७४ -प्रव्नजित होनें के कारण-दीक्षार्थी के सोलह गुण- 
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प्रत्नजित होने के कारण 


निम्न लिखित दस कारणों से भी मनृप्य दीक्षा स्वीकार करता हे । 


छेद्वा रोसा परिज्ुण्णा, सुविणा पडिसुत्ता चेव । 
सारणितता रोगिणित्ता, आणादित्ता देवसएणत्ति ॥ 
बच्छाणुबंधिता | 
१ छन्द-अपने या दूसरे की इच्छा से दीक्षा लेने को 'छन्द प्रन्नज्या' कहते है। 
२ रोप-कोध से दीक्षा लेना । 
3 परिद्ृना-दारिद्रय अर्थात्‌ गरीबी के कारण दीक्षा लेना । 
४ स्वप्न-विशेष प्रकार का स्वप्न आने से दोक्षा लेना । 
५ प्रतिश्ुत-किसी के वचन सुनकर श्रावेश में आकर दीक्षा लेना । 
६ स्मारण-स्मारण भ्र्थात्‌ किसी के द्वारा स्मरण कराने से या कोई दृश्य देखने से जाति- 
स्मरण ज्ञान होना और पूर्वेभव को जानकर दीक्षा ले लेना । 
७ रोगिणिका-रोग के कारण ससार से विरक्ति हो जाने पर लो गई दीक्षा | 
८ अनादर-किसी के द्वारा अपमानित होने पर ली गई दीक्षा । अथवा मन्द उत्साह से ली गई 
दीक्षा १ 
€ देव सज्ञप्ति-देवों के द्वारा प्रतिबोध देने पर ली गई दीक्षा । 
१० वत्सानृवन्धिका--पुत्र स्नेह के कारण ली गई दीक्षा ! 
> (ठाणाग १० सूत्र ७१२) 


2 0 
दीक्षार्थी के सोलह गुण 


रैक्षा लेने वाले व्यक्ति में सीचे लिखे सोलह गए होते चाहिये । 
१ झ्राये देश समुत्यश्न-प्राय आर्य देश में उत्पन्न व्यक्ति दीक्षा के योग्य होता 
२ शुद्ध जातिकुलान्वित-जिनके जाति अर्थात्‌ मातृपक्ष और कुल अर्थात्‌ पितृपक्ष दोनों शद्ध 


हों । हाय शुद्ध जाति और कुल वाला सयम का निर्दोष पालन करता है| किसी प्रकार की भूल द्वोने 
पर भी कुलोन होने के कारण, रयनेमि की तरह सुधार लेता हैँ 


-मोक्ष मारो-- र्छ५्‌ 
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३ क्षीणप्रायाशुभकर्मा-जिसके अशुभ श्र्थात्‌ चारित्र में वाधा डालने वाले कर्म प्राय क्षीण 
अर्थात्‌ नष्ट हो गए हो । 

४ विशुद्धधी-अशुभ कर्मो के दूर हो जाने से जिसकी बुद्धि निर्मेल हो गई हो | निर्मल बुद्धि- 
वाला धर्म के तत्त्व को श्रच्छी तरह समझ कर उसका शुद्ध पालन करता हैं । 

५ विज्ञात ससार नरर्गुण्य-जिस व्यक्ति ने ससार की निर्गुणता (व्यर्थता) को जान लिया 
हो । मनुष्य जन्म दुलंभ है, जिसका जन्म होता है उसको मृत्यु अवश्य होती है, घन सम्पत्ति चञ्चल हैं, 
सासारिक विषय दु.ख के कारण हे, जिनका संयोग होता हैं उन्तका वियोग भी अवश्य होता हैं, 
आवीचिमरण से प्राणियों की मृत्यु, प्रति क्षण होती रहती है । इस प्रकार ससार के स्वभाव को जानने 
वाला व्यक्ति दीक्षा का अधिकारी होता है । 

६ विरक्त-जो व्यक्ति ससार से विरक्‍त हो गया हो, क्योकि सासारिक विषयभोंग में फंसा 
हुआ व्यक्ति सयम का पालन नही कर सकता । 

७ मन्द कषायभाक्‌-जिस व्यक्ति के क्राध, मान, आदि चारों कषाय मन्द हो गये हो | स्वय 
अल्प कपायवाला होने के कारण वह अपने ओर दूसरे के कपाय श्रादि को शान्त ,कर सकता है । 

८ अल्प हास्यादि विक्ृति-जिसके हास्यादि नोकषाय .कम हो । श्रधिक हँसना आदि गृहस्थों के 
लिए भीं निषिद्ध हे । 

€ कृतज्ञ-जों दूसरे द्वारा किये हुए उपकार को माननेवाला हो । कृतघ्त व्यक्ति लोक में निन्‍्दा 
प्राप्त करता है, इसलिए भी चह दोक्षा के योग्य नही होता । - 

१० विनय विनीत-दीक्षार्थी विनयवान्‌ होना चाहिए, क्योंकि विनय ही धर्म का मूल हें । 

११ राज सम्मत-दीक्षार्थी, राजा मन्‍्त्री श्रादि के सम्मत श्रर्थात्‌ अनुकूल होना लाहिए। राजा 
आदि से विरोध करने वाले को दीक्षा देने से अ्रनर्थ होने की सभावना रहती है । 

१२ भ्रद्रोही-जों कगडालू तथा ठग, धूते न हो । ४ 

१३ सून्दराग भृत्‌-सुन्दर शरीर वाला हो श्रर्थात्‌ उसका कोई श्रग हीन या गया हुआ नही होना 
चाहिए । अपाग या नष्ट अ्रवयव वाला व्यक्ति दीक्षा के योग्य नही होता । 

१४ श्राद्ध-श्रद्धा वाला । दोक्षित भी यदि श्रद्धा रहित हो, तो श्रगारमर्दक के समान बह त्यागर्े 
योग्य हो जाता है । 


१४ स्थिर-जो अ्रगीकार किए हुए ब्रत में स्थिर रहे । प्रारम्भ किए हुए शुभ कारये को बीच में 
छोडनेवाला म हो । 


१६ समुपसम्पन्न-पूर्वोक्त गुणों वाला होकर भो जो दीक्षा लेने के लिए पूरी इच्छा से गुरु के 
पास श्राया हो । 
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उपरोक्त सोलह गृणों वाला व्यक्ति दीक्षा के योग्य होता हैं । 
(घमंसग्रह अधिकार ३ ब्लोक ६३-७८) 
काल दोप से कोई गृण न हो, तो भी बहुतसे गण तो होने ही चाहिए । 


३ ४/४ 
दीक्षा दाता की योग्यता 


दीक्षा देनेवाले में नीचे लिखें पन्द्रह गुण होने चाहिए । 
१ विधिप्रपन्न प्रव्नज्य-दीक्षा देने वाला गुरु ऐसा होना चाहिए जिसने स्वव विधि पूर्वक दीक्षा 


२ आसेवित गुरुक्रम-जिसने युरु की चिरकाल तक सेवा क्री हो अर्थात्‌ जो गुरु के समीप रहा 


३ भ्रखण्डित व्रत-ब्रतो का अखण्ड पालन करनेवाला हो । 
४ विधि पठितागम-सूत्र, अर्थ और तदुभय रूप आगम जिसने गुरु के पास रह कर विधि पूर्वक 
। 
५ तत््ववित-झास्त्रों के अब्ययन से निर्मल ज्ञानवाला होने से जो जोवाजीवादि त्तत्त्वी को 
श्रच्छो तरह जानता हो । 

६ उपशान्त-मन, वचन और कौया के विकार से रहित हो । 

७ वात्मल्य युक्त-सावु, साध्वी, श्रावक और श्राविका रूप सघ में वत्सलता भ्रर्थात्‌ प्रम रखने 
| 
८ सर्व सत्त्वहितान्वेपी-ससार के सभी प्राणियों का हित चाहने वाला हो । 
६ आ्रादेय-जिसकी वात दूसरे लोग मानते हो । कर है 

१० अनुवतंक-विचित्र स्वमाव वाले शिप्यो को ज्ञान, दे है 5. । शिक्षा देकर उनका पालन 

'प्वड करने वाला हो । औ 0 « 2 के 


न्प्य 
नह 
कक 


दा 


/2॥; 


११ अम्भोर-रोप अर्थात्‌ क्रोध और तोष अर्थात्‌ प्रसन्न ह जिसके तर को 
*$+सण्म सके । टी 5 
: ए+ अविषादि-किसी भी प्र ४ होने पर जो व के 
| 3 खथप लब्ध्यादि युक्त | आदि लानत सर ज 


छः भू न्‍ 5 
पल “५ सर पल मे दूसरे को २॥। 4 उसे उप० | 


अर 


आओ 
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१४ सूत्रार्थ भाषक-आमों के अर्थ को ठीक ठीक बताने वाला हो | 
१४ स्वगुर्वनुज्ञान गुरु पद-अपने गुरु से जिसे गुरु बनने की अनुमति मिल गई हो । 
इन पन्द्रह में से जिस गृरु में जितने गुण कम हो वह उनकी अपेक्षा मध्यम या जधन्य गुरु कहा 
जाता हैँ | काल दोष से कोई गण न हो तो बहुत गण तो उसमें हाने ही चाहिए । 
(धमंसग्रह अधिकार ३ ब्लोक ८०, प४ पु ७ ) 
परिवार बढाने की और आहार पानी आदि से सेवा करवाने की दृष्टि न रखते हुए, दीक्षार्थी 
पर शअनुग्रह करने के लिए और श्रपने कर्मो की निजंरा के लिए दीक्षा देनी चाहिए । 


दीक्षार्थी की परीक्षा 


दीक्षा लेने वाले से उसके नाम, ग्राम, कुल, जाति, व्यवसाय, आचरण, सरक्षक, कारण भ्रादि का 
परिचय प्राप्त करे। भ्र्थात्‌ दीक्षार्थी कोन है, किस याम नगरादि का रहने वाला है, इसका कुल जाति 
आदि खानदान केसा है ? गृहस्थावस्था का चाल चलन कैसा है ? क्‍या व्यापार (कार्य) करता हैं? 
दीक्षा क्यो लेता है ? दीक्षा लेने का क्या कारण हुँ ? इसके सरक्षक कौन है ? इत्यादि बातों का परि- 
चय उससे पूछकर तथा उसके परिचित व्यक्तियों से पूछकर प्राप्त करे । यदि इन बातों से उसकी दीक्षा 
सम्बन्धी योग्यत्ता का पता लग जाय, तो फिर उसे मृन्ति मार्ग की वास्तविक कठिनाइयों का बोध करावे। 
भोतिक पदार्थों में आसक्त, कायर पुरुषो के लिए मुनि मार्ग अत्यन्त कठिन है, और श्रारम्भ से निवृत्त 
भौतिक पदार्थों को लालसा से रहित झूरवीर पुरुषो के लिए कठिन नही हैं | वे उत्साह पूर्वक मुनि मार्ग 
का श्राचरण करके परम पद की प्राप्ति कर छेते है । 

दीक्षार्थी को दीक्षा देने से पहले वीतराग प्ररूपित साधु मार्ग, आचार गोचर, परीषह समिति 
गुप्ति भाव विशुद्धि आदि का स्वरूप समझाना चाहिए | समझाने पर यदि उसकी धर्म दृढता और सहच-- 
जीलता मालूम पडे, तो उसके खास घर वालो की गाज्ञा लेकर दीक्षा देनी चाहिए । 

दोक्षा देते समय दीक्षार्थी के यह कहने पर कि मुझे दीक्षा दो, तब उसको देव गुरु को विधि- 
बत्‌ वन्दन करवा कर “इन्यावही, तस्सउत्तरी” का पाठ उच्चारण करके कायोत्सर्ग करवा कर विधि 
पूर्वक 'करेमि भते' का पाठ उच्चारण करावे । 

ठाणाग २ उद्देगा १ में बतालाया गया है कि दोक्षा देने वाले का और दीक्षा लेने वाले का 
मुँह पूव-अथवा उत्तर दिशा की तरफ रहना चाहिये । अन्यत्र टीका, में यह भी लिखा हैँ कि दीक्षार्थी 
दीक्षा देने वाले के वाम भाग में खडा रहे । यह स्थिति दीक्षा देने वाले का मुह उत्तर की तरफ और 
दीक्षा लेने वाले का मुह पूर्व की ओर रहे, तो सुगमता से वन सकती है । ह 
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दीक्षा के अवसर पर दीक्षा लेने वाले के कल्पानुसार जितनी जरूरत हो उतने ही वस्त्र पात्रादि 


उपकरण लेना चाहिए, अधिक नही । 

दीक्षा दे देने के पच्चात्‌ फिर भी यदि कोई परोक्षा करना हो, तो प्रवचन की विधि के अनुसार 
जघन्य सात दिन यावत्‌ उत्कृष्ट छह मास तक परीक्षा की जा सकती हैं । 

छेदोपस्थापनीय चारित्र (बडी दीक्षा) देने के पहले उसके साथ आहारादि नहीं करना चाहिए 
श्औौर उसकी गवेषणा का लाया हुआ आहारादि न लेना चाहिए | छेदोपस्थापनीय (बडी दीक्षा) कम से 
कम मात दिन से देना चाहिये । 

बृह॒त्कल्प उद्देशा ३ में वतलाया गया हैँ कि छुंद्रोपस्थापनीय चारित्र के समय वे ही वस्त्र पात्रादि 
उपकरण रखने चाह्ठिये जो दीक्षा ग्रहण करते समय लिए थे, यदि कोई गृहस्थ, नवीन लाकर दे, तो उन्हें 
ग्रहण नही करना चाहिए। 


दीक्षा योग्य क्षेत्र 


धर्म ध्यान करने के स्थान में श्र्थात्‌ जिस स्थाव पर भगवान्‌ विराजे हो, या साधु साध्वी ठहरे 
हुए हो, या देवालय में, वाटिका में, वृक्ष आदि के नीचे इत्यादि रमणीय स्थान दीक्षा के योग्य है 
इमशान, शून्यग॒ह, दग्धगृह, भग्नगृह, (खण्डहर) आदि स्थान दोक्षा देने के अयोग्य बताये है 


दीक्षा का फल 


दीक्षा लेकर सिंह की तरह, घूरवीरता के साथ, शुद्ध संयम का पालन करना सवे श्रेष्ठ है | शुद्ध 
सयम में लीन रहने वाले मुनियों के सुख के सामने देवलोक का सुख भी फीका हैँ | भगवती सूत्र शतक 
१४ उ०६ में दताया गया है कि एक मास की पर्याय वाला साबु, वाणव्यन्तर देवों के सुख का भी अति- 
क्रमण कर जाता है, अर्थात्‌ वह वाणव्यन्तर देवों से भी श्रधिक सुखी हैं। दो मास की पर्याय वाला 
भवनपति देवी (इन्द्र के सिवाय) के सुख को, तीन मास की पर्याय वाला असुरकुमारों के सुख को, 
चार मास की पर्याय वाला, गृह नक्षत्र ओर तारा रूप ज्योतिषी देवों के सुख को, पाच मास की पर्याय 
वाला ज्योतिषी के इन्द्र सूर्य और चन्द्र के, छह मास की पर्याय वाला सौधर्म और ईश्ानवासी देवों के, 
सात मास की पर्याय वाला सनत्कुमार और माहेन्द्र गत देवों के सुख का, आ्राठ मास की पर्याय वाला 
ब्रह्मतोक ओर लातकवासी देवों के, नव मास की पर्याय वाला महाशुक्त और सहस्रार देवों के तेज को 
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दस मास की पर्याय वाला आनत, प्राणत, आरण और अच्युत देवों के सुख को, ग्यारह मास की पर्याय 
वाला ग्रेवेयक देवों सुख को, और वारह मास तक चारित्र का यथातथ्य पालन करनेवाला निग्नेन्थ, भ्रनुत्तर 
विमानवासी देवों के सुखो से भी अधिक सुखो हो जाता हैं । इससे अधिक समय तक शुद्ध सयम का 
पालन करने वाला तो सिद्ध बुद्ध होकर समस्त दु खो का अत कर देता हैँ । इन्ही आत्मिक सुखों की 
प्रपप्ति के ल्यि तोर्थकर, चक्रतर्ती, बलदेव आदि अतुल सासारिक सुख सम्पत्ति श्रोर राजपाट को छोड 
कर दीक्षित हो, भिक्षु पद अगीकार करते हूँ । देवलोक के सुखो में रहे हुए भी सम्यग्दुष्टि देव एवं 
अहमिन्द्र आदि इस भिक्षु पद की आ्राकांक्षा करते हें । अत प्रत्येक भिक्षु को श्ञास्त्रोक्त भिग्नेस्थाचार 
का पालन करना चाहिये । 
दीक्षा अगीकार करके जो गुद्ध सयम का पालन नही करते हे श्लोर उसमें तल्‍लीन नही रहते हे 
उनको सयम (जो कि सुखो का स्थान है) महानरक के समान दु खदायी मालूम होता हैँ । जो पौद्‌- 
गलिक सुखो के लिये सयम से पत्तित हो जाते हे श्रथवा सबम में शिथिल वन जाते है, सयम का विधि-- 
वत्‌ पालन नही करते हे, उनका ससार परिभ्रमण नही घटता । वे श्रात्मिक सुखों से वचित रहते है । 
उन्हे सुगति प्राप्त होना दुलेभ हैँ । जैसा कि कहा गया है -- 
“सुहमायगस्स समणस्स, सायाउल्लगस्स निगामसाइस्स । 
उच्छोलणा पहोयस्स, दुल्लहा सुगई तारिसगस्स | 
(दशवे श्र ४गा २६) 
ग्रथे--सुख में श्रासक्त रहने वाले-सुख के लिये व्याकुल रहने वाले, अत्यन्त सोने वाले, शरोर की 
विभूषा करने वाले और हाथ पर आदि घोने वाले साधु को सुगति मिलना दुलंभ हूँ । 
शुद्ध समम॒ का पालन करने वाले को सुगति सुलभ होती हँ-- 


तवोगुणपहाणस्म, उज्जुमइ खेतिसंजमरयस्स । 
परीसहे जिणतस्स, सुलहा सुगई तारिसगस्स ॥ 
(दशव श्र ४गा २७) 
श्रथं--तप रूपी गुण से प्रधान, सरल बुद्धिवाले, क्षमा और सयम में तललीन, परिषहों को 
जीतने वाले साधु को सुगति, मोक्ष मिलना सुलभ हे | तप ध्षयम में अनुरकत, सरल प्रकृति वाले तथा 
वाईस परीषहो को समभावपूर्वक सहन करने वाले साधक के लिये सुगत्ति प्राप्त होना सरल है । 


पच्छावि ते पयाया, खिप्पं गच्छंति अमरमवणाई। 
जेसि पिश्लो तवो संजमो य, खंती य बंभचेरं च ।! 


(दश्वे अर ४गा २८) 
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अर्थ--जिनकों तप और सयम तथा क्षमा ओर ब्रह्मचये प्रिय हैं, ऐसे साधक यदि पिछली अवस्था 
में भी अर्थात्‌ वृद्धावस्था में भी चढते परिणामों से सयम स्वीकार करते हू, तो वे शीघ्र ही स्वर्ग अथवा 
मोक्ष को प्राप्त हो जाते है । 


दीक्षा के अयोग्य 


' तओ णो कप्पंति पव्वावेत्ए, ते जहा-पंडए वाईए कीचे | 
(ठाणाग ३ उ ४ तथा वृहदकल्प उ ४) 
अर्थ-तीन को दीक्षा देना नही कल्पता है | यथा-पण्डक (नत्पुसक) वातिक और'क्लीव । 
(१) पण्डक (न्पुसक)-जिसे स्त्री ओर पुरुष दोनो की अभिलाषा हो उसे नपुसक कहते हे 
(२) वातिक-जों नग्न स्त्री आदि को देख कर वीयें को न रोक सके, उसे वातिक कहते है। 
अथवा व्याधित अर्थात्‌ रोगी । 
(३) क्लीव-असमर्थ अर्थात्‌ जो स्त्री आदि को देख कर, उनके शब्द सुनकर अथवा उनसे 
निमनन्‍्त्रणादि पाकर श्रपने ब्रह्मचयं को कायम न रख सके, उसे क्लोव कद्द ते है । 
इन तीन को दीक्षा देना नही कल्पता है, क्योकि इनके उत्कट वेद का उदय होने से ये दीक्षा 
पालने में असमर्थ हें । यदि विना मालूम पडे, अनजाने में इन्हे दीक्षा दे दो हो, तो फिर भी मुण्डित 
करना, जिक्षा देना, बडी दीक्षा देना, साथ आहार करना आदि नही-कल्पता है। 
उपरोक्त मूलपाठ के आधार से टीकाकार ने टीका में तथा 'प्रवचनसारोद्धार'ं और “बर्मसग्रह' 
में ग्रठारह प्रकार के पुरुषों को तथा बोस प्रकार की स्त्रियों को दीक्षा के अ्रयोग्य बताया है । वे इस 
प्रकार है-- 
बाले चुड्ढे नपुसे य, जड्डे कीवे य वाहिए | तेणे रायाबगारी य, उम्मत्ते य अदंसरो ॥१॥ 
दासे दुट्ढें य मूढे य, ऋणते जुंगिए इय । ओवद्धए य भयए, सेहनिप्फेडिया इय ॥२॥ 
, गुव्यिणी वालवच्छाय, पत्चावेड न कप्पई | 
१ वाल-जन्म से लेकर आठ वर्ष तक वालक कहा जाता हैँ । बाल स्वभाव के कारण वह देग 
विरति या सवंविरति चारित्र को अगीकार नहीं कर सकता | 
२ वृद्ध -सत्तर वर्ष से ऊपर वृद्धावस्था मानी जाती हैं। शारीरिक अशक्ति के कारण वृद्ध भी 
दीक्षा के योग्य नही होते । कुछ आचाये साठ वर्ष से ऊपर वृद्धावस्था मानते हे | यह बात १०० वर्ष 
की आयु को लक्ष्य करके कही गई है । 


“मोक्ष मार्गे- ३८९ 
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३ नपुसक-जिसको स्त्री और पुरुष दोनो की श्रभिलाषा हो उसे नपुसक कहते है । प्राय अशुभ 
भावना वाला तथा लोकनिन्दा का पात्र होने के कारण वह दीक्षा के अयोग्य होता हैं । 

४ क्लीव-पुरुष की श्राकृति वाला होकर भी स्त्री के समान हाव भाव और कटाक्ष करने वाला । 
यह भी दीक्षा के योग्य नही होता । 

प्‌ जड-जड तोन प्रकार का होता हे-भाषा जड, शरीर जड ओर करण जड़ । 

(क) भाषा जड के तीन भेद हे-जलूमूक, मन्मनमूक और एलकमूक । जो व्यक्ति पानी में 
डूबे हुए के समान केवल बुडबुड करता हूँ, कुछ भी स्पष्ट नही कह सकता,उसे जलमृक कहते हे । बोलते 
समय जिसके मुँह से कोई शब्द स्पष्ट न निकले, केवल अ्रधूरे ओर अस्पष्ट णब्द निकलते रहे, उसे 

मन्मनमूक कहते हे । जो व्यक्ति भेड-या वकरी के समान शब्द करता हूँ, उसे एलकमृक कहते है। 
ज्ञान ग्रहण में असमर्थ होने के कारण भाषाजड, दीक्षा के योग्य नहीं होता । 

(ख) गरीर जइ-जों व्यक्ति बहुत मोटा होने के-कारण विहार, गोचरी, वन्दना आदि करनें 
में असमर्थ हैं, उसे शरीर जड कहते हे । 

(ग) करणजड-जों व्यक्ति समिति, मुप्ति प्रतिक्रमण, प्रत्युपेक्षण पडिलेहना आदि साधु के लिए- 
आवश्यक क्रियाग्नों को नही समझ सकता, या नही कर सकता, वह करण जड (क्रियाजड ) है । 

तीनो प्रकार के जड, दीक्षा के लिए योग्य नही होते । 

६ व्याधित-किसी बडे रोग वाला व्यक्ति दीक्षा के योग्य नहीं होता ! 

७ स्तेन-खात खनना, मार्ग में चलते हुए को लूटना आदि किसी प्रकार से चोरी करने वाला 
व्यक्ति, दीक्षा के योग्य नही होता । उसके कारण संघ की निन्‍्दा तथा श्रपमान होता है । 

८ राजापकारी-राजा,राजपरिवार, राज्य के श्रधिकारी या राज्य की व्यवस्था का विरोध करने 
वाला दीक्षा के योग्य नही होता । उसे दीक्षा देने से राज्य को ओर से सभी साधुओं पर रोष होने का 
कारण रहता है । 

€ उन्मत्त-यक्ष श्रादि के आवेश या मोह के प्रवल उदय से जो कत्तंव्य को भूलकर परवण हो 
जाता हैँ और अश्रपनी विचार शक्ति को खो देता है, वह उन्मत्त कहलाता है । 

१० श्रदर्शन-दृष्टि अर्थात्‌ बिता नेत्रों वाला श्रस्धा । अथवा दृष्टि अर्थात्‌ सम्यक्त्व से रहित 

(प्रकट रूप से श्रद्धाहीन) तथा स्त्यानगृद्धि निद्रावाला। अन्धा आदमी जीव की रक्षा नहीं कर 
सकता अथवा श्रद्धाहीन, दूसरो को श्रद्धाहीन बनाने का प्रयत्न करता है ओर स्त्यानगुद्धिवाले से निद्रा 
में कई प्रकार के उत्पात हो जाने का भय रहता है | इसलिए थे दीक्षा के योग्य नही होते । 

११ दास-घर की दासो से उत्पन्न हुआ, भ्रथवा दुभिक्ष आदि में घन देकर खरीदा हुआ या जिस 


हू 


इप२ -दीक्षा के भ्रयोग्य- 
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पर कर्ज का भार हो उसे दास कहते हे ! ऐसे व्यक्तित को दीक्षा देने से उसका मालिक वापिस छुडाने 
का प्रयत्त करता हैं। इसलिए वह भी दीक्षा का अधिकारी नहीं होता ! 

१२ दुष्ट-दुष्ट दो तरह का होता हे-कपाय दुष्ट और विषय दुष्ठ । जिस व्यक्ति के क्रोव आदि 
कषाय बहुत उग्र हो, उसे कषायदुष्ट कहते हैं और काम मभोगों में अत्यन्त गृद्ध व्यक्ति को विषयदुष्ट 
कहते है । 3 

१३ मूढ-जिसमें हिताहित का विचार करने की शक्ति नहीं हो । 

१४ ऋणातें-जिस पर राज्य आदि का ऋण हो । 

१५ जुगित-जुगित का अर्थ है दूषित या हीन । जुगित तीन प्रकार का होता हँ-जाति जुग्रित, 
कर्म जुगित ओर शरीर जुगित | 

(क) जाति जुग्ित-चडाल, कोलिक, डोम आदि श्रस्पुश्य जाति के लोग, जाति जगत है । 

(ख़) कर्म जुगित-कसाई, शिकारी, मच्छीमार, घोबी आदि निन्दकर्म करने वाले, कर्म 
जुगित हे । 

(ग) शरीर जुगित-हाथ, पेर, कान, नाक, श्रोठ-इन अगो से रहित, पगु, कुबडा, काणा, 
कोढी वगेरह घगरीर जुगित हैं । चमार, जुलाहा आदि निम्न कोटि के शिल्प से श्राजीविका करने वाले 
शिल्प जुगित का चौथा प्रकार भी हे । ये सभी दीक्षा के अयोग्य हे । इन्हे दीक्षा देने से लोक में श्रपयश 
होने की सभावना रहती है । 

१६ अवबद्ध-धन लेकर नियत काल के लिए जो व्यक्ति पराधीन वन गया है, वह अवबद्ध 
कहलाता हूँ | इसी प्रकार विद्या पढने के निमित्त से जिसने नियत काल तक पराघीन रहना स्वीकार कर 
लिया है, वह मी अववद्ध कहा जाता हूँ । ऐसे व्यक्ति को दीक्षा देने से क्लेश श्रादि की शका रहती हैं । 

१७ भूतक-नियत अवधि के लिए वेतन पर कार्य करने वाला व्यक्ति भृूतक कहलाता हैं। उसे 
दीक्षा देने से मालिक श्रप्रमन्न हो सकता है । 

१८ शैक्ष निस्फेटिका-माता पितादि की रजामन्दी के विना जो दीक्षार्थी भगाकर लाया गया हो, 
या भाग कर आया हो, वह भी दीक्षा के अ्रयोग्य होता हैँ । उसे दीक्षा देने से माता पिता के कर्म बन्ध 
का सभव है एवं साधु अदत्तादान दोप का भागी होता है । ४ 

पुरुषो की तरह उक्त अठारह प्रकार की स्त्रियाँ भी उक्त कारणों से दीक्षा के अयोग्य बतलाई 





» उपरोक्त श्रठारह बोल उत्सर्ग मार्ग को लक्ष्य में रख कर कहे गए हे । श्रपवाद सार्ग में गुर श्रादि उस दीक्षार्थी 
की योग्यता देख कर सूत्रव्यवहार के श्रनूसार दीक्षा दे सकते है । और श्रागमव्यवहारियों पर तो ये उपरोक्त नियम 


लागू हो नहीं होते है । 


-मोक्ष मार्गे- ३८३ 
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गई हे । इसके सिवाय गर्भवती और स्तन पान करनेवाले छोटे वच्चोवाली स्त्रियाँ भी दीक्षा के 
श्रयोग्य है । इस प्रकार दीक्षा के अ्रयोग्य स्त्रियाँ कुल बीस है । 
(प्रवचनसारोद्धार द्वार १०८ गा ७६२ तथा घम्मसग्रह अधि. ३ इलोक छ८ पृ ३) 


अयोग्य दीक्षा का निषेध 


जिणवयणो पडिकुई, जो पव्वावेइ लोभदोसेणं । 
चर्णद्विओ तबस्सी, लोवेह तमेव उ चरितत ॥ 
(पचवस्तु गा ५७४) 
श्र्थ-जिनवचत में निषिद्ध अर्थात्‌ उपर्यकत श्रयोग्य व्यक्तियों में से किसी को भी जो मुनि लोभ 
के वशीभूत होकर दीक्षा दे दे, तो वह मुनि चारित्र का उललघन करता हे । 
“जो भिक्‍्खू णायगं वा अणायगं बा उबासय वा अणुवासय्य वा जे अशलं पव्वावेइ पव्वादंत 
वा साइज्जई (निशीथ उद्देशक ११) 
श्रथ-जो साधु नायक स्वजन श्रथवा जानकार को तथा श्रनायक-प्रस्वजन अथवा श्रजानकार को 
एवं उपासक, श्रावक, समदृष्ठि तथा अनुपासक, अश्रावक या मिथ्यादृष्टि, इसमें से कोई भी हो, किन्तु 
वह दीक्षा के श्रयोग्य हो भ्रथवा अ्रयोग्य हो गया हो, तो उस श्रयोग्य को दीक्षा दे, दिलावे भ्रोर देते हुए 


को अच्छा जाने, तो गुरुचौमासी प्रायश्चित्त आत्ता है। अत किसी भी अयोग्य को दीक्षा नही देनी 
चाहिये । 


गरि सम्पद ( आचार्य के गुण ) 


आ्राचार्य, समस्त सघ के अ्धिपति होते हे । मोक्ष मार्ग पर चलने वाले साथ के महान्‌ सार्थवार्ड 
होते है । जिनेश्वर भगवान्‌ के धर्म शासन के शासक, सारणा वारणा घारणा द्वारा ज्ञानाचार, दर्शनाचार, 
चारित्राचार, तपाचार और वोर्याचार में वृद्धि करन्ने वाले, रक्षक तथा शिथिलाचार एव अनाचार के वारक, 
अवरोधक होते हे । वे सस्कार का सिचन करते रहते हें और विकार को नष्ट करते हैँ, विकार को 
उत्पन्न नही होने देते, फंलने नहीं देते । जिनेश्वर भगवान्‌ के धर्म साम्राज्य की जिम्मेदारी श्राचार्य पर 
होती है | ऐसे सप्र सचालक आचाय भगवत में आगे लिखें ३६ गुण होने ही चाहिये। इन गुणों से 
युक्त होकर जो सब का सचालन करते हे, वे पच परमेष्टि के तीसरे पद में, वदनीय होते है। वे ३६ 
गुण इस प्रकार है । 
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१ आचार सम्पदा से सम्पत्तिमान-आगमो में बताये हुए आचार से युक्त होना आचार सम्पदा 
हैं । जो आचारये, भगवान्‌ के बताये हुए ज्ञानादि पाच आचार का पालन करते है, वे आचार रूपी धन 
के धनी है । यह आ्राचार सम्पदा चार प्रकार की हैं,- 
१ सयम ध्रुवयोग युकत-सयम में तीनों योग से दृढ़ और स्थिर रहना | अ्रर्थात्‌-प्रति- -* 
लेखना, स्वाध्याय झ्रादि में श्रौर अवश्य करने योग्य क्रियाओं में लीन रहना तथा 
आश्रवनिरोध आदि १७ प्रकार के सयम में सावधान रहना । 
२ अहंकार से रहित । 
३ अप्रतिबद्ध विहारी । 
४ वृद्ध शीलता-शरीर ओर आयु से वृद्ध नही होने पर भी, वृद्धो की तरह गम्भीर, 
अनुभवी और शात हो । चचलता रहित हो । 
२ श्रतसम्पदा-ज्ञान रूपी लक्ष्मी से लक्षाघिपति | जिनका स्वागम, परागम का ज्ञान भडार 
भरपूर हो। यह ज्ञान लक्ष्मी चार प्रकार की होती है । 
१ बहुश्रुत-वहुत से शास्त्रों के ज्ञाता । * 
२ परिचित श्रत-केवल वाचन मात्र से ही बहुश्रुत नही हो, किन्तु पठित श्रुत की « 
स्मृत्ति को कायम रखने वाले और मर्मज्ञ हो । 
३ विचित्र श्रुत-स्व समय, परसमय, नय, निक्षेंप, द्रव्य, गुण, पर्यायादि विविध प्रकार 
के ज्ञान से सम्पन्न हो । 
४ घोषविशृद्धि-जिनका उच्चारण शुद्ध हो, भाषा के नियम से युकत' हो, हित, मित 
वचन बोलने वाले ! 
३ शरीर सम्पदा-जिनका शरीर विरूप नहीं हो, प्रमाण से अधिक लम्बा या ठिंगना नहीं हो, 
हीनाग नही हो | आकर्षक ओर जुभ लक्षण युक्त जारीरिक सम्पत्ति हो | इसके चार प्रकार है । 
१ ऊँचाई और चोडाई प्रमाण युक्त हो । 
२ आकृति घृणाजनक, हास्योत्पादक, और कुरूप नही हो । ॥ 
३ दुढ घोर स्थिर संहनन हो । वलवान हो । 
४ पाचो इन्द्रिये पूर्ण हो । 
४ वचन सम्पदा-वाणी की विशिषप्टता-आ्राकर्ष कता युक्त होना । इसके भी चार त्रकार है । 
१ आदेय वचन-स्वीकार करने योग्य, श्रद्धास्यरद वचन हो । सैद्धांतिक वचन, एवं 
प्रामाणिक वचन वाले हो । 


हु 
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२ मधुर वचन-जिनकी वाणी मीठीं हो, जिसे सुनने के लिए श्रोता लालायित रहते हो । 
३ अनिश्चित वचन-पक्षपात रहित और क्रोधादि कषाय से वचित हितमित वाणी हो | 
४ असदिग्ध वचन-जिनकी वाणी सन्देह रहित, स्पप्ट ओर श्रद्धा बढाने वाली 
हो । शका उत्पन्न करने वाले बचन नही हो । 
४ बाचना सम्पदा-शिष्यो को पढाने की कला, श्रुतज्ञान का प्रचार करने को योग्यता को 
वाचना सम्पदा कहते है । यह भी चार प्रकार की है । 
१ विदित उद्देश्य-शिष्य की योग्यतानुसार पाठ्य वस्तु निश्चित्त करके पढाना । 
२ विदित वाचना-शथिष्य की घारणा शक्षित और योग्यता के अनुसार हेतु दृष्टान्तादि 
से युक्‍त, प्रमाण शऔर नय सापेक्ष रहस्य ज्ञान देना । 
३ उपयुक्त वाचना-जितना उपयुक्त है, उतनाही सिखाना, पढाये हुए सूत्र को सन्देह 
रहित स्मृति में होने पर श्रर्थ ज्ञान देना । 
४ अर्थ निर्यापकता-सूत्र प्रतिपादक जीव, अभ्रजीव आदि तत्त्वों का निर्णायक, एवं 
रहस्य ज्ञान देना, उत्सगं, अपवाद तथा पूर्वापर सगति पू्वेक पढाना । 
& मति सम्पदा-मति की त्ििर्मलता, वस्तु के हेयोपादेय को समभने की निपुणता, एवं बुद्धि- 
चातुर्य, मति सम्पदा है | यह भी चार प्रकार की है । 
१ अवग्रह मति सम्पदा-सामान्‍्य रूप से-बिता विस्तार के वस्तु का ग्रहण करना । 
इसके निम्न लिखित छ भेद है । 
१ सकेत मात्र सुनकर ज्षीघत्र ही सारी वस्तु समझ लेना । 
२ बहुतसी बातों का एक साथ ग्रहण कर लेना । 
३ वस्तु को अनेक प्रकार से ग्रहण करना । 
४ श्रुव ग्रहण--स्थिर ग्रौर निए्चल रूप से ग्रहण करना । 
५ अनिश्चित ग्रहण-हृदय पर झकित कर लेना, जिससे किसी पुस्तकादि का 
९ सद्दारा लेने की श्रावश्यकता नही रहे । 
६ असदिग्ध ग्रहण-सदेह रहित ग्रहण करता,जिससे किसी प्रकार का सशय नही रहे । 
२ ईहा मति सस्पदा-सामान्य रूप से जानी हुई वस्तु को विशेष रूप से जानना, 
जिज्ञासा पूर्वक भेद प्रभेद युक्त जानना । इसके भी 'अरवग्रह” की तरह छ भेद है । 
३ अवाय मति सम्पदा-ईहा द्वारा जानी हुई वस्तु का निरचयात्मक ज्ञान करना। 
इसके भी अ्रवग्रह की तरह छ भेद होते है । 


ना 
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४ घारणा मति सम्पदा-जानी हुई बस्तु को स्मरण में रखना । इसके निम्न छ. भेद हे । 


१ बहुत घारणा-एक वस्तु को सुतकर उस जाति को अनेक वस्तुएँ धारण: 


कर लेना | 

२ वहुविध घारणा-निन्न भिन्न प्रकार से-अनेक प्रकार से धारण करता । 

3 पुरानी बाते याद रखना । 

४ कठिन वस्तुश्नों का घारण करना, जिनका स्मृत्ति मे रखना बडा दुर्धर होता 
हैं । भग जाल आदि को याद रखना । 

धर चिना किसी पुल्तक या ग्रथ की सहायता के ही याद रखना । 

६ सनन्‍्देह रहित-नि शकता पूर्वक स्मृत्ति में रखना । 

७ प्रयोग सम्पदा-द्रव्य, क्षेत्र काल और भाव का विचार करने के बाद, वाद अ्रदि में प्रवृत्त 
होना प्रयोग सम्पदा है । हिताहित का विचार करके चर्चा मे प्रवृत्त होना, प्रयोग सम्पदा है । इसके चार 
भेद है । 

१ भ्रपना सामरथ्यं जानकर ही वाद में प्रवृत्त होता । 

२ परिषद को जान्कर वाद में प्रवृत्त होना । 

३ क्षेत्र को जानकर फिर वाद में प्रवृत्त होना । 

४ विपय को समझकर वाद में उत्तरना । वस्तु अथवा प्रतिपक्षी को सममककर उस 
पर विचार करते के वाद वाद में प्रवृत्ति करना । 

८ संग्रह परिज्ञा सम्पदा-बुद्धि पूर्वक गण, श्रुतज्ञान और सयम के साधनों का सग्रह करना । 
इसके चार प्रकार है । 

१ क्षेत्र प्रतलिखना-सभी मुनियों के लिये चातुर्मास के योग्य क्षेत्र की प्रतिलेखना 
करना | वर्षावास में निग्नेन्थो की मर्यादा के अनुसार क्षेत्र की गवेपणा करना । 

२ प्रतिहारिक अवग्रह ग्रहए-मुनियों के लिये उपयोगी ओर वापिस लौटाने योग्य, पीठ 
फलक, गण्या, सथारादि प्राप्त करने वाला । 

३ समयानुसार क्रिया करे-स्वाध्याय, प्रतिलेखना, प्रतिक्ररमण गोचरी, वयावृत्य आदि 
उचित समय पर ही करना । 

४ बड़ों का आदर करे-रत्नाधिक गुरुजनो का विधि पूर्वक आदर सत्कार करे । 


ौं 
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नह 


£ शिष्यों को विनय धर्म की शिक्षा देना-पाच प्रकार के आचार के पालक श्राचार्यप्रवर अपने 
शिष्यों को चार प्रकार के विनय घम्म की शिक्षा देते हे । श्रपने अधीनस्थ मुनियों को सुशिक्षित करने 
पर ही वे कत्तंव्य पालक ओर शिष्यो के ऋण से मुक्त होते हे। आचारये शिष्यों को ग्रहण करते हे, 
तब उनका यह कर्तव्य हो जाता है कि वे उन्हे धर्म शिक्षा देकर उनके उत्थान में सहायक बने । आचायें 
पर अपने अधीनस्थ मूनियों का यह कर्ज हो जाता है । वे अ्रपने शिष्यो को विनय धर्म की समुचित 
शिक्षा देकर ऋण-मुक्त होते है | वह विन्तय चार प्रकार' का है। यथा- 
१ आचार विनय-मोक्ष के ध्येय से किया हुआ शुद्ध आचरण, भ्राचार विनय कहलाता है। इसके , 
चार प्रकार हैं। यथा- 
१ सयम समाचारी-सतरह प्रकार के सयम को शुद्ध रूप में शिष्यो से पलाना। डिगते 
हुए को स्थिर करना और निर्वाण मार्ग में आगे बढाते जाना । 
२ त्तप समाचारी-बारह प्रकार के तप मे जोडना, वृद्धि करना, तपस्वी को उत्साहित 
करना आदि । 
3 गण समाचारी-गण की सारणा वारणाईदद द्वारा रक्षा करना । प्रतिलेखनादि 
क्रिया और ग्लान, वृद्ध तपस्वी झ्रादि की वेयावृत्य की व्यवस्था करता। उत्साह रहित 
में उत्साह भरता और गण घारणा के योग्य शिक्षा देना । 
४ एकल विहार समाचारी-सयम, तप और गण समाचारी के ज्ञाता, और योग्य 
हि अ्रधिकारी को एकल विहार समाचारी समझाना-जिनकल्प के आचार श्रादि की 
शिक्षा देना । 


२ श्रुव विनय-आ्रागम ज्ञान का भ्रभ्यास करवाना | इसके भी चार भेद हे। 
१ अग प्रविष्ठादि सम्यगश्रुत का श्रभ्यास करवाना । 
२ सूत्रों के अथे का ज्ञान करवाना । 
३ हितकारी ज्ञान पढाना। योग्यता के अनूसार पढाना । 
४ सम्पूर्ण रूप से-प्रमाण, नय श्रौर निक्षेपादि भेद सहित पढाना । 
३ विक्षेपणा विनय-मिथ्यात्व श्रविरति भ्रादि में जाते हुए श्रोता के मन को स्वसमय रूप 
धर्म में स्थापित करना। इसके भी चार भेद है । 
१ जो मिथ्यादृष्टि है, जिसने पहले सम्प्रगुदृष्टि प्राप्त नही की, उसे समझाकर सम्यग्‌ 
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दृष्टि बनाना । 

३ घर्मं से डिगते हुए को स्थिर करना । 

४ सैयमीजनों के हित सुख और उत्थान के लिए तथा मोक्ष के लिए प्रयत्नगील 

होना । 

४ दोप निर्धातन विनय-क्रोघादि कषायो और हिंसादि पापों का निवारण करना । इसके भों 
चार भेद हूं । 

१ क्रोधी के क्रोध रूपी भूत को मृदु वचनो से उतारना । 

२ विपय, कषाय अ्रथवा मद आदि दुर्गुणो को दूर करना । 

३ पर-पाखण्डादि के श्राकंपण से जिसका रुचि पलट रहो हो, अथवा पोदुगलिक 
वासना की जिसमें इच्छा उत्पन्न हुई हो, उसकी उस रुचि एवं श्राकाक्षा का छेंदन 
कर के धर्म में स्थिर करना । 

४ झात्म समाधि यूक्‍त॑, खेद रहित और धर्म ध्यान में लीन रहने वाला बनाता तथा 

श्रद्धा मे स्थिर करना । 
इस प्रकार आठ सम्पदा और एक शिष्यों के प्रति आचार्य के कत्तंव्य, इन नौ विषयों के प्रत्येक के 
चार चार भेद होने से आचाये के कुल ३६ गुण हुए । इन ३६ गुणों को 'गणि सम्पत्‌-आाचार्य की ऋद्धि 
भी कहते है । इस प्रकार के गणाधिपति के प्रति शिष्यों का क्‍या कर्तव्य है, वह सूत्रकार महाराज इस 
प्रकार बतलाते है । 
गुणवान अिष्यो की चार प्रकार की विनय प्रतिपत्ति हैं | वह इस प्रकार हैं । 
१ उपकरण उत्पादनता-तप सयम के सहायक उपकरणों को प्राप्त करना । इसके चार भेद है- 

१ जो उपकरण पहले नही मिले हो उन्हे प्राप्म करता । 

२ पुराने उपकरणों की रक्षा करना, उन्हे ठीक करके काम में लेना । 

३ जिसके पास उपकरण की कमी हैँ उसकी पूर्ति करना । 

४ उपक्ररणो का यथाविधि विभाग करना ; 

२ सहायता विनय-गुरु आदि की सेवा करना । इसके भी चार भेद हे । 
१ अनुकूल वचन बोलना-आचार्य को आज्ञा को समान पूर्वक स्वीकार करता, 


विनय पूर्वक निवेदत करना और सभी मुनियों के साथ हितकारी वचनों का व्यव- 
हार करता । 


दा 
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२ अनुकूल काय सेवा-गुरु की इच्छानुसार व शआ्राज्ञानुकूल वैयावच्च करना । 

३ मन के अनुकूल सेवा-गुरु के मन के अनुकूल-उन्हे भान्ति और सुख पहुँचे उस 
प्रकार सेवा करता । 
४ प्रतिकूल नहीं होना-गुरु की इच्छा के विपरीत कोई भी कार्य नही करना । 


३ वर्णा संज़्वलनता-आचाये की, उनके गुण तथा विशेषता की प्रशसा करना-स्तुति करना । 
इसके भी चार भद हैं । 
१ यथातथ्य गुणानुवाद करना । श्राचार्य, गण और जिनशासन के वास्तविक गुणों 
का यजोगान करना । 
२ आाचाये, गण श्रथवा जिनशासन की निन्‍दा करने वाले को योग्य उत्तर देकर 
निरुत्तर करना । 

३ गुणानुवाद करने वालों को उत्साहित करना। 

४ वृद्धो की सेवा करना-जों अपने से बडे हे भ्रथवा वयोवृद्ध है उनकी सेवा करना । 

४ भारवहन करना-गुरु श्रथवा गण का भार उठाना और उसका योग्यता पूर्वक निर्वाह करना । 
यह भी चार प्रकार का है । 

१ निराधार शिष्य, जिसके गुरु आदि का विरह हो गया हो, या जो रुष्ट हो, तो 

ऐसे निराघार शिष्य का सग्रह करना । 

२ नवदीक्षित को ज्ञान पढाना और चारित्र की विधि सिखाता | 

* ३ वीमार सावर्मी साधु की यथाशक्ति सेवा करना । 

४ साधर्मी साधुओं में परस्पर कलह उत्पन्न हो जाय, तो स्वय निष्पक्ष रहकर कलह 
उपज्ञान्त करने का प्रयत्न करता इससे शान्ति रहेगी, मन मुटाव और वाद विवाद 
नही होगा। विशेष 'तू तू में मे” इस प्रकार की कटु वाणी का व्यवहार नही होगा 
और इससे शान्ति पूर्वक सयम और तप से आत्मा की उन्नति होती रहेगी । 

इस प्रकार का विनयशील शिष्य, गण की जोभा हे । स्वत्त गण घारण करने के योग्य होता 
हूँ । ऐसे उत्तम छिष्यों से जिनशासन वृद्धि पाता है । (दा श्रुतस्कन्ध ४ ) 

इस भ्रकार श्री दशाश्रुतस्कन्ध सूत्र में आचाये भगवत के गुणो का वर्णन किया गया है । 'प्रवचन- 
सारोद्धार' ग्रन्थ मे आचार्य के ३६ गृण दूसरी प्रकार से यो दिये हे । 

१ भ्रा्य देशोत्पन्न २ उत्तम कुलोत्पन्न ३ उत्तम जातिवत ४ रूप सम्पन्न ५ शारीरिक दुृढता 
६ धृति (वें) वत ७ भ्रनाशसी>निस्पृही-नि.स्वार्थी ८ थोडा बोलने वाले & श्रमायी-सरल १० स्थिर 
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दृष्टि बनाना । 

३ घर्म से डिगते हुए को स्थिर करना । 

४ सैयमीजनो के हित सुख और उत्थान के लिए तथा मोक्ष के लिए प्रयत्नगील 
होना । 

४ दोप निर्धातन विनय-क्रोघादि कपायों ओर हिंसादि पापों का निवारण करना । इसके भी 
चार भेद है । 

१ क्रोघी के क्रोध रूपी भूत को मृदु वचनो से उतारना । 

२ विपय, कपाय अथवा मद आदि दुर्गुणो को दूर करना । 

३ पर-पाखण्डादि के आर्कपण से जिसको रुचि पलट रही हो, अथवा पौदगलिक 
वासना की जिसमें इच्छा उत्पन्न हुई हो, उसकी उस रुचि एवं आकाक्षा का छेंदन 
कर के धर्म में स्थिर करना । 

४ आत्म समाधि युक्त, खेद रहित और धर्म ध्यान में लीन रहने वाला बनाना तथा ., 

श्रद्धा में स्थिर करना । ॥ 
इस प्रकार आठ सम्पदा और एक ज्िप्यों के प्रति आचार्य के कत्तंव्य, इन नौ विपयो के प्रत्येक के 
चार चार भेद होने से आचारय के कुल ३६ गुण हुए । इन ३६ गुणों को 'गणि सम्पतृज्ञाचार्य की ऋद्धि 
भी कहते हूँ । इस प्रकार के गणाविपति के प्रति शिष्यो का क्‍या कत्तंव्य हे, वह सुचकार महाराज इस 
प्रकार बतलाते हैं । 
गृूणवान शिष्यों को चार प्रकार की विनय प्रतिपत्ति हैँ | वह इस प्रकार है । 
१ उपकरण उत्पादनता-त्तप सयम के सहायक उपकरणों को प्राप्त करना । इसके चार भेद है- 

१ जो उपकरण पहले नहीं मिले हो उन्हे प्राप्त करना । 

२ पुराने उपकरणों की रक्षा करना, उन्हे ठीक ऋरके काम में लेना । 

३ जिसके पास उपकरण की कमी हैं उसकी पूर्ति करना ! 

४ उपकरणों का यथाविधि विभाग करना ! 

२ सहायता विनय-गुरु श्रादि की सेवा करना । इसके भी चार भेद हैँ: (० 
£ अनुकूल वचन वोलना-आचार्य को आज्ञा को समान पूर्वक रवीकार करता, 


विनय पूर्वक निवेदन करना और सभी मुनियों के साथ हितकारी बचनों का व्यव- 
हार करना । 


-मोक्ष मार्ग- इ्ष्ह्‌ 
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२ अनुकूल काय सेवा-गुरु की इच्छानुसार व श्राज्ञानुकूल वेयावच्च करना । 
३ मन के अनुकूल सेवा-गुरु के मन के अनुकूल-उन्हे शान्ति और सुख पहुँचे उस 
प्रकार सेवा करना । 
४ प्रतिकूल नही होना-गुरु की इच्छा के विपरीत कोई भी कार्य नहीं करता । 
३ वर्णा संज़्वलनता-आचाय की, उत्तके गुण तथा विशेषता की प्रशसा करना-स्तुति करना। 


इसके भी चार भद है । 
१ यथातथ्य गृणानुवाद करना । श्राचार्य, गण और जिनशासन के वास्तविक गुणों 


का यशोगान करना । 

२ आचाये, गण श्रथवा जिनशासल की निन्‍दा करने वाले को योग्य उत्तर देकर 

निरुत्तर करना ) 

३ गुणानुवाद करने वालो को उत्साहित करना | 
४ वृद्धो की सेवा करना-जो अपने से बडे है अथवा वयोवृद्ध हे उनकी सेवा करना । 
४ भारवहन करना-गुरु अथवा गण का भार उठाना और उसका योग्यता पूर्वक निर्वाह करना । 
यह भी चार प्रकार का है । 

१ निराधार शिष्य, जिसके गुरु आदि का विरह हो गया हो, या जो रुष्ट हो, तो 

ऐसे निराघार शिष्य का सग्रह करना । 

२ नवदीक्षित को ज्ञान पढाना और चारित्र की विधि सिखाना । 

« ३ बीमार साधर्मी साधु की यथाशक्ति सेवा करना । 

४ साधर्मी साधुओं में परस्पर कलह उत्पन्न हो जाय, तो स्वय निष्पक्ष रहकर कलह 
उपजान्त करने का प्रयत्न करना | इससे शान्ति रहेगी, मन मुटाव श्रौर वाद विवाद 
नही होगा। विशेष "तू तू में में' इस प्रकार की कटु वाणी का व्यवहार नहीं होगा 
और इससे शान्ति पूवेक सयम और तप से आत्मा की उच्नति होती रहेगी । 

इस प्रकार का विनयज्ञोल शिष्य, गण की शोभा है | स्वत गण धारण करने के योग्य होता 
हैं ! ऐसे उत्तम थिष्यों से जिनशासन वृद्धि पाता है (दक्षा श्रुतस्कन्ध ४ ) 
._ इस प्रकार श्री दशाश्रुतस्कन्ध सूत्र में श्राचायं भगवत के गुणों का वर्णन किया गया है । 'प्रवचन-- 
सारोद्धार' ग्न्थ में आचार्य के ३६ गुण दूसरी प्रकार से यो दिये हे । 
१ आय॑ देशोत्पन्न २ उत्तम कुलोत्पन्न ३ उत्तम जातिवत ४ रूप सम्पन्न ५ शारीरिक - दढता 
६ धृति (बेये) वत ७ प्रनाशसी-निस्पृही-नि स्वार्थी ८ थोडा बोलने वाले ६ श्रमायी-सरल १० स्थिर 
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प्रिपाटि-निरन्तर अ्रभ्यास से जिनके अनुयोग का क्रम स्थिर हो गया हैँ ११ जिनके वचन आदरणीय हो 
१२ परिषद को जीतने वाले १३ अल्प निद्रा वाले १४ माध्यस्थ-श्रपक्षपाती १४ क्षेत्रज्ञ-क्षेत्र की परि- 
स्थिति शऔर व्यवहार को जानने वाले १६ काल का विचार करके बरतने वाले १७ शिष्यों के भाव को 
जानकर योग्य प्रवृत्ति करते वाले १८ आ्रासन्न लब्बप्रतिभा-विशिष्ट क्षयोपण्मम से जो तत्काल ही 
समयानुकूल सोच लेते हे १६ अनेक देशो की भाषा के जानने वाले २० ज्ञानाचार के पालक २१ दर्शना- 
चार २२ चारित्राचार २३ तपाचार और २४ वीर्याचार के पालने व पलवाने वाले २४ सूत्र अर्थ श्रोर 
दोनो के ज्ञाता २६-२६ हेतु, दृष्टान्त, नय और उपनय में कुअल ३० ग्राहणा कुशल-दूसरों को समझाने 
में चतुर ३१ स्व समय के ज्ञाता ३२ पर समय के ज्ञाता ३३ गम्भीर ३४ तेजस्वी ३४ बान्त प्रक्ृत्ति 
वाले और ३६ सौम्बदृष्टि वाले । 

ग्राचा्य भगवत में और भी अनेक गुण होते है । श्री स्थानाग सूत्र के छछे स्थान में आ्राचाय के 
मुख्यत. निम्न छः गुण होना वतलाया हैँ, जो कि भ्रति आवश्यक हूँ । 

१ श्रद्धावत २ सत्यवत ३ वृद्धिमान ४ वहुश्रुत ५ सत्ववत और ६ अल्याधिकरणशी । 

सबसे पहले श्रद्धा की आवश्यकता है । जो विशुद्ध और दृढ श्रद्धालु होते हे, वे ही जिनधर्म को 
उन्नत कर सकते हे । इसके वाद सत्य प्ररूपक हो, कुणाग्र बुद्धि, विशाल ज्ञान भण्डार, सत्ववत (किसी 
की इच्छा के श्रनुकूल हो कर हा में हा मिलाने वाले नहीं हो) और अल्प ग्रधिकरण वाले हो | वे ही 
ग्राचार्य जिनशासन के लिए आधारभूत होते है । 

ग्राचार्य भगवत के मुख्यत छ कत्तंव्य होते है । यथा- 

१ सूत्र के अर्थ का निश्चय करता श्रौर प्रकरण तथा सस्क्ृति के अनुकल भ्रर्थ की िल्ला देना । 
अथवा सूत्र और अर्थ के पठन पाठन में सघ को स्थिर करना । 

२ विनय की वृद्धि करना । विनयवत आचार्य के शिष्य गण भी विनया होते है । 

३ गुरुजनों की भक्ति, समान ओर आदर करना । 

४ शिष्यों का आदर करना । 

५ दाताओ्नी की दान विपयक श्रद्धा बढाना । 

६ जिष्पो की बुद्धि और घर्मकचि तथा सयम पालने को जक्ति बढाना, उत्साद्वित करना । 

(ठाणाग ६) 

यो तो आचार्य भी साथु ही होते हे, किन्तु सामान्य साथुओं की अपेक्षा आचार्य, उपाध्याय 
भगवतो के लिए सात अतिसेस-विशेपता-विशेष नियम होते हे । जैसे कि- 

१ सामान्यत यह नियम हे कि साथ जब बाहर से आकर उपाश्रयमें प्रवेश करते हे तव बाहर 


3 शक 
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ही पाँवों को पूज कर रज को दूर कर देते है। आचाये उपाध्याय के पाँव भी बाहर ही उनके शिष्य 
पूजकर रज को दूर कर देते हे, किन्तु कभी आचाय॑े उपाध्याय उपाश्रय में श्राकर शिष्यों से पाँवो का 
प्रमाजंन करावे, तो वे आचार का उलवन करने वाले नही वतते, जबकि सामान्य साधु ऐसा नही कर 
सकते । | 

२ उपाश्रय में लघुनीत, बडीनीत परठते समय श्राचायं उपाध्याय के कही भ्रशुचि लग जाय, तो 
उसे दूर करते श्राज्ञा का उलघन करने वाले नही बनते । 

३ वृद्ध श्रथवा रोगी साधु की वेयावृत्य, सामान्य साधुत्रो को तो करती ही पडती है, किन्तु 
झ्राचार्य उपाध्याय वैयाव॒त्य करे या नही-यह उनकी इच्छा पर निर्भर हें | यदि वे नहीं भी करे, तो 
अपने ग्राचार का उलघन नही करते । 

४ आचार्य उपाध्याय झ्रावरयकता होने पर एक या दो रात उपाश्रय में भ्रकेले रहे, तो वे प्राचार 
का उलघन करने वाले नही होते, किन्तु सामान्य साधु श्रकेले रहे, तो मर्यादा का भग होता है । श्राचार्य 
उपाध्याय प्राय चारित्र में दृढ होते हे । उन पर जनता का विश्वास होता हैँ,वे तो कारणवश ही रहते हे, 
ग्रतएवं उनके अकेले रहने पर मर्यादा का उललघन नहीं होता । 

५ इसी प्रकार उपाश्रय के बाहर भ्रन्यत्र भी एक दो रात अकेले रहे, तो मर्यादा का श्रतिक्रमण 
नही होता । 

६ भ्रन्य साधुओं की अपेक्षा उनके वस्त्र पात्र शोभित हों, जिसमे अन्य लोगों पर उनका प्रभाव 
पडे । सामान्य साथु को वस्त्रादि सुशोभिन नही रखना चाहिए, यदि रखे तो मर्यादा का भग होता हैं 
किन्तु आचाये के लिए यह छूट है है 

७ भोजन पानादि विशेषतावाले करे (शिष्य उन्हे श्रागत आहार में से उत्तम आहार भेट करे 
ओर वे स्वीकार करे)तो मर्यादा का भग नही होता । (ठाणाग ७) 


इस प्रकार सामान्य साधुओं की श्रपेक्षा आचार्य उपाध्याय के लिए विशेष छूट है। श्राचाय 
भगवत, गण की पूर्ण व्यवस्था और साल सभाल रखते है । सघ के रक्षक हे। यदि सघ-साधु साध्वी, 
उत्की आज्ञानुसार नहीं चले, अविनीत, असयमी भर उहृड बन जाय, तो आचार्य उन्हे छोडकर शझ्लग 
भी हो जाते हे (ठाणाग ५-२) उनके सिर पर सघ की पूर्ण जवाबदारी है । सघ में ज्ञान, दर्शन और 
चारित्र को वृद्धि होती है, उत्थान होता हैं, तो उससे आ्राचार्य की णोभा हैँं। यदि सघ में ज्ञान दर्शन 
ओर चारित्र की हीनता हो, शिथिलाचार और स्वच्छन्दता बढती हो, मर्यादा का भग बेरोकटोक 
होता हो, तो उससे आचार्य की शोभा नही, किन्तु अपक्रीति हैं । उनके प्रभाव में खामी है । 'गच्छाचार 
पयन्ना' में कहा हैं कि- 
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जीहाए विलिंहितो, न भदओ सारणा जहि नत्थि | 
डंडेणवि ताडंतो, स भदओ सारणा' जत्थ ॥१७॥ 
“मह से मीठा बोलता हुआ जो आचार्य गच्छ के श्राचार की रक्षा नहीं कर सकता, वह अपने 
गच्छ का हितकर्त्ता नही, किन्तु अहितकर्त्ता है । और जो आचाय॑े मीठा नहीं बोलता, किन्तु ताडना 
करता हुआ भी गच्छ के आचार की रक्षा करता है, वह आचाये कल्याण रूप हे-आननन्‍्द दायक हूँ । 


तित्थयर्समों हरी, सम्मं जो जिणमये पयासेई । 
आणं अइक्करमंतो सो, कापुरिसो न सप्पुरिसो ॥२७॥ 
भट्टायारो- छरी, भट्ठायाराजुविक्तओ उरी । 
उम्मग्गठिओसूरी, तिन्निवि मग्गं पणासंति ॥२८।॥। 
ट (गच्छाचार पदढ़ण्णा) 
जो आचार्य, जिनेन्द्र के मार्ग का सम्यग्‌ रूप से प्रचार करते हे, वे तीर्थकर के समान है, किन्तु" 
जो आचार्य स्वय जिताज्ञा का पालन नही करते ओर दूसरों से नही करवाते, वे सत्पुरुषों की श्रेणी 
में नही होकर कापुरुप"क्रायर है | जिनेश्वर भगवान्‌ के पवित्र मार्ग को दूषित करनेवाले आचार्य 
तीन प्रकार के होते है । यथा- 
१ जो आचाये स्वय आचार अ्रप्ट है । 
२ जो भश्रण्टाचारियो का सुधार नहीं करके उपेक्षा करत्ता है । 
३ जो उन्मार्ग का प्रचार और आचरण करता हैं । 
ये तीनों प्रकार के आचार, भगवान्‌ के पवित्र घर्मं को दूषित करते है ” 


उम्मग्गठिओ्रो इक्फोडवि, नासए भव्वसत्त संघाएं । 
ते मग्ग मणुमरंते, जह कुतारों नरो होइ ॥१०॥। है 
उम्फाग संपद्टिआण, साहूण गोयमा ! रा । “ 
संसागे य अणांतो, होह य सम्मग्गनासीणं ॥३१॥ 
जो आचार्य, जिनमार्ग का लोपकर उन्मार्ग में चलते हे, वें निश्चय ही अनन्त ससार परिभ्रमण 
करते है । जिस प्रकार तैरना नही जानने वाला नाविक अपने साथ बहुतो को ले डूबता है, उसी प्रकार 
उल्टे मार्य पर चलने वाला नायक, अपने साथ बहुतो को उन्मार्ग गामी बना देता हैं। 
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जो उ प्ममायदोसेशं, आलस्सेणं तहेव य. | 
सीसबग्ग॑ न चोएंड, तेश आशा विराहिआ ॥३६॥ 
जो आचार्य, आलस्य अथवा प्रमाद से या और किसी कारण से, सयम से विपरीत जाते हुए 
अपने विष्यादि को नही रोकते, वे तीर्थकरो की श्राज्ञा के विराधक हें । 
आगे गच्छाचारपइन्ना में सूच्रकार महाराज फरमाते हें कि- 
उभ्मग्गठिए सम्मग्गनासए जो उ सेवए छूरी | 
निअमेणं सो गोयम !, अप्पं पाडेइ संसारे ||२६॥ 
जो आचार्य उस्मारगंगामी हे ओर सम्यंग मार्ग का लोप कर रहे है, ऐसे आचार्य की सेवा करने 
वाले शिष्य भी ससार समुद्र में ड्वते हे । 
श्री स्थानाग सूत्र (५-२) में लिखा कि जो आचार्य, अपने शिप्यों पर नियन्त्रण नहीं रख 
सक्रें, उनसे सदाचार का पालन नहीं करवा सकं, तो उन्हे अपने पद का त्याग कर अलग हा जाता चाहिए 
और जो आचाये महाराज अपने कत्तंब्वय का ठीक तरह से पालन करते , हैं, उनके विषय में 
गच्छाचारपइनना गा० २५-२६ में लिखा है कि- 
विहिणा जो उ चोएड, सुत्त अत्थ व गाहई | 
सो धण्णो सो अ पुणणों य, स बन्धू मुक्खदायगो ॥२४॥ 
स॒ एच भव्यसत्ताणं, चक्खुभूय वश्ाहए । 
बसेह जो जिखुहद्द, अखुद्ााण जहाईअ ॥२६॥। 
जो श्राचार्य अपने श्राश्वित श्रमण वर्ग को अधर्म से बचाकर धर्म मार्ग में प्रेरित करते रहते हे, 
उन्हे सूत्र अर्थ और उनका मर्म समभाते रहते हे, वे आचार्य, उन शिप्यो के हितेपी और मक्ति दाता 
है, ऐसे पृण्यशाली ग्राचार्य, धन्यवाद के पात्र है । जो आचार्य, भव्य प्राणियों को श्री जिनेशदवर भगवान्‌ 
के मार्ग को यथार्थ रूप से दिखाते हूँ, वे उन जीवो के लिए चक्षभत 
इस प्रकार अपने कत्तंव्य को यथार्थ रूप में पालन करने वाले आचार्य महाराज, सप्र के लिए 
श्रेयकारी है।वे सघ के वास्तविक नायक और तारक है | एसे आचारये भगवतों के चरणों में हमारी 
भक्ति पूर्वक वदना हो । 
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छा 
|, है): 
धो है 
30.० ९/८ ः 
कक हट, नर - 
डा -चो मा और 


३६४ -भिक्षु की १२ प्रतिमा- 


या. $ “गायक. ९५ 9 “प्याक....ध 9 “ग्य.. ४ # “्या७..१ $ “व्याकप७- 9 “दशक... € $ “वह $ “शक. $ “या. $ “गाया... 9 “७-8 9 “७-६ मदद. ९ 9 “पाक 


भिन्नु की बारह प्रतिमा 


ससार त्याग कर निग्नरंथ बनने के वाद कई आत्मार्थी श्रमण, कर्मों की विशेष निर्जरा के लिए 
कई प्रकार की आराधना करते है, उनमे प्रतिमा की आराधना भी है| प्रतिमा का श्रथ॑ प्रतिज्ञा अथवा 
अभिग्रह 'विशेष' भी होता हूँ ॥ यो तो प्रतिमाएँ अनेक प्रकार की है, किन्तु यहा भिक्षु की बारह 
प्रतिमाओ का वर्णन, श्री दगाश्रुतस्कन्ध सूत्र के आधार से किया जाता है । 

१ मासिकी भिन्नुप्रतिमा--भिक्षु की प्रतिमा की आराघना करने वाले श्रमण को सर्व प्रथम 
अपने शरीर की सारसभाल छोड़ देनी चाहिए श्रर्थात्‌ शरीर निरपेक्ष हो जाना चाहिये,क्योंकि शारीरिक 
सुविधा चाहने वाले से यह साधना नही हो सकती । अतएवं सबसे पहले उसे देह-भाव त्याग देना 
चाहिए । इस साधना में यदि देव, मनुष्य और तिर्यच सम्बन्धी उपसग उपस्थित हो, तो समभाव पूर्वक 
सहन करना चाहिए। दीनता रहित, साहस पूर्वक, शान्त भाव से-क्षमा युक्त और स्थिरता सहित सभी 
कप्टो को सहन करना चाहिए । 

इस साधना के साधक को क्षुधा शाति के लिए, आद्वार पानी भी सदा की भाति नहीं लेकर 
केवल 'एक दत्ति आहार' और “एक दत्ति पानी' को लेनी चाहिए, अर्थात्‌ एक बार में जितना आहार 
पात्र में पडे उतना ही छेना चाहिए । दाता ने यदि एक रोटी दी और बाद में पुन कुछ देने लगे, तो 
एक रोटी के अतिरिक्त कुछ नही ले सकते । यदि दाता ने पहले एक चम्मच दाल ही देदी, तो उसके 
बाद वह आहार की कोई भी वस्तु नही ले सकता । इसी प्रकार यदि पानी वहराते समय एकाघ चुल्लू 
पानी पात्र में गिरने के वाद, दाता के हाथ से पानी की धारा, पात्र में पडते पडते रुक गई, तो उसके 
वाद पानी भी नही लेना चाहिए और पर्याप्त पानी के अभाव में प्यास का कप्ट सहन करना पडे, तो 
शान्ति पूर्वक सहन करना चाहिये । 

यह भिक्षा भी मुनि को वही से लेनी चाहिये जो उसे नहीं पहिचानता हो, जिसे उसकी इस 
विशिष्ट साधना का पता नही हो । वहा से उसे निर्दोष श्राहार मिलेगा, क्योंकि जिसे मृनि की प्रतिमा 
आराधना का पता होगा, वह तो सावधानी रखकर अधिक आहार देने का प्रयत्न करेगा। इसीलिए 
मुनि को “अज्ञात कुल' की ही गोचरी करनी चाहिए । श्रज्ञात कुल से भी समस्त दोष रहित,गृद्ध आहार 
ही लेना चाहिये और वह भी थोद्य ही । यदि एक वार में भो अधिक दिया जाता हो, ती नहीं छेना 
चाहिए । 

भिक्षाचरी का समय भी वेसा हो होना चाहिए कि जिसमें भ्रन्य साथ, ब्राह्मण, श्रतिथि, भिखारी 


कि 
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और पशु आदि को वाधा नही हो । वे भिक्षा माँग कर चले गये हो । उनके चले जाने के बाद ही साधु 
को गोचरी के लिए जाना चाहिए । 
इस साधना के साधक श्रमण को भिक्षा वही से लेनी चाहिए जहा एक हो मनुष्य के लिए भोजन 
थाली में परोसा गया हो । जहा दो, तीन या अ्रधिक व्यक्तियों के लिए भोजन परोसा हो, वहा से नहीं 
ले । इसका कारण यही है कि एक मनुष्य के लिये परोसे हुए भोजन में से निर्दोष आ्राहार तो थोड़ा 
ही मिलेगा-जिसमें उदर पूति नहीं हो सके । यहा साधक का लक्ष्य साघता का है-पेट भरने का नहीं । 
यदि वह आद्वार गर्भवती # स्त्री के लिए बना हो, या छोटे बच्चे वाली के लिए बना हो, तो उसमें 
से नही ले और गर्भवतों तथा बच्चे को स्तन पान कराती हुई स्त्री, आहार देना चाहे, तो उससे भी 
नही ले । 
ग्राहार दान करने वाली के दोनो पाँव द्वार के भीतर हो, तो उससे झराहार नहीं ले और 
दोनो पाँव देहली के वाहर हो तो भी नही ले । एक पाँव देहली के भीतर और एक बाहर हो तभी ले 
भिक्षा के लिए जाने सम्बन्धी कालकी विधि यह हैं कि प्रतिमाधारी मुनि, दिन के अदिभाग * में 
भिक्षार्थ जावे, तो मध्यकाल में ओर पिछले समय में नही जावे । मध्यकाल में जावे, तो पूर्व या पश्चात्‌ 
काल में नही जाय और तीसरे विभाग में जाय, तो प्रथम और मध्यमकाल मे नही जावे | 
* भिक्षुप्रतिमा के घारक भिक्षुवर, निम्न छ प्रकार में से किसी भी प्रकार का अभिग्नह-नियम 
निर्धारित करके गोचरी के लिए जावे | 
१ पेटा-भिक्षा स्थान (ग्राम भ्रथवा मुहल्ले) को, पेटी के समान चार कोने कल्पे और बीच के 
स्थानों को छोडकर चारो कोनो के घरो में भिक्षार्थ जावे । 
२ उपरोक्त चार कोनो में से केवल दो कोनो (दिशाओं) में ही गोचरी करे | 
३ गोमूत्रिका-जिस प्रकार चलता हुआ्ला बेल पेशाब करता है ओर वह वक्राकर  (टेढा- 
मेढा) पडता है, उसी प्रकार साधु, घरो की आमने सामने को दोनों पक्तियों में से प्रथम एक 
पर्वत (लाइन) के एक घर से आहार लेवे, उसके बाद सामने की दूसरी पक्ति में के घर से श्राहार 





४६ गर्भवती के विषय में यह्‌ समझना चाहिए कि सुनि फो मालूम हो जाय फि यह स्त्री गर्भवती है" तव उसके 
ह्थ से नहीं ले । झन्यया झाठवें मास से उसके हाथ से श्राहार लेना बन्द करवे, इस समय उसके शारीरिफ चिन्हों से 
गर्भवती होने का पता लग सकता हूँ । 

* तीसरे प्रहर के प्रारम्भ में । क्योंकि उसे प्रथम प्रहर स्वाध्याय और दूसरे प्रहर ध्यान तो फरना ही होता है। 

» पूज्य श्री झात्मारामजो भ सा नें अपने दक्षाश्ुतस्कन्ध सूत्र पु० २६६ में गोमूत्र को 'बलयाकार' (गोलाकार) 
लिखा हू, किन्तु भ्न्‍्य साहित्य तथा कोष और प्रत्यक्ष से यह श्र्थ सगत नहीं होता, वक्ताकार ही ठीक लगता है । 
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लेवे इसके वाद फिर प्रथम पक्ति का-गोचरी किये हुए प्रथम घर को छोडकर लेवे। इस प्रकार क्रम से 
दोनो पक्तियों में से भिक्षः लेने की वत्ति को गोमत्रिका' कहते हे । गे 

४ पतगवीथिक्रा-पतगे के उडने की रीति के अनुसार एक घर से लेकर फिर कुछ घर छोडकर 
आहार लेवे । के 

घम्ब॒कावर्ता-शख के चक्र की तरह गोलाकार घूम कर गोचरी लेता । यह गोचरो दो प्रकार 

से होती है १ श्राभ्यन्तर शम्बकावतं-वाहर से गोलाकार गोचरी करते हुए भीतर की ओर वे 
२ वाह्य अम्ब॒कावर्त-भीतर से प्रारम करके (मुहल्ले के) वाहर की झ्रोर जावे । 

६ गतप्रत्यागता-एक पक्ति के अतिम घर में भिक्षा के लिए जाकर वहा से वापिस लौटकर 
भिक्षा ग्रहण करे । 

इस प्रकार उपरोक्त छ प्रकार के शअभिग्रहों में से किसी एक प्रकार का अभिग्नह लेकर फिर 
गोचरी के लिए निकले । इस प्रकार आहार की विधि बताने के वाद अभ्रव विहार की विधि बताई 
जाती है । 

प्रतिमाधारी मुनिराज, विहार करते हुए ग्रामादि से जावे, तो जहा के लोग यह जानते हो कि 
थे मुनि प्रतिमावारी है,' वहा तो एक दिन रात रहे और जहा कोई यह नही जानता हो, वहा दो दिन 
झ्ौर दो रात रहे | इससे ग्रधिक ठहरने पर “दीक्षा पर्याय का छोंद' अ्रथवा तप का प्रायश्चित्त & 
आता है । ० 

प्रतिमाधारी मुन्ति को अधिकाण मौन हीं रहना चाहिए । यदि बोलना हो, तो निम्न चार श्रकार 
की भाषा बोलना चाहिए । 

१ याचनी-आहारादि की याचना करने को । 

२ पच्छतोी-मार्ग झ्रादि पूछने रूप । न्‍ 

३ अनज्ञापनी-स्थान आदि-के लिए आज्ञा लेने के लिए । 

४ पुट॒वागरणी-पूछे हुए प्रण्न का उत्तर देने रूप (आप कौन हे, क्या करते हे, कहा ठहरे 

इस प्रकार पूछे हुए आ्रावश्यक्त प्रश्नों का उत्तर देते है) । 
प्रतिमावारो मुनिराज नीचे लिखें तोन प्रकार के स्थानों में ठहर सकते हे । 





९3 प्रायश्चित्त के विषय में पुज्यश्नी श्रात्मारामजी म० ने पु० २७० में लिखा कि “इस प्रकार साम्प्रदायिक घारणा 
चली प्राती है /-पह फिस प्रकार उचित है ? जब कि मूलपाठ में ही 'छेंदे वा परिहारे वा' लिखा है । 

टीकाकार छेद का श्रर्व ग्रामान्तर जाकर कुछ काल वाद बाविस श्राना लिखते हे तया “परिहार! का प्रर्थ रहे 
हुए मकान फो छे डुकर दूसरे महुन में रहना लिखा हैँ । 
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१ अध आरामगृह-उस गृह में ठहरना जिसके चारो तरफ उद्यान हो । - 
न ग्रधोविकट गह-जो, ऊपर-से ढका हुआ,और चासे ओर से खुला हो । ० 5 
३ भ्रधों वक्षमूल गृह-ब॒क्ष के नीचे बने हुए घर में भ्रथवा वृक्ष के नीचे ।_ 
उपरोक्त तीनो प्रकार के स्थानों में से किसी स्थान को देखकर उसके अधिकारी से अ्रपने लिए 
“ठहरने को श्राज्ञा ब्राप्त करके उसमें ठहरता चाहिए | | " 
भिक्षु प्रतिमा के घारक निर्ग्रथ को ऊपर बताये हुए उपाश्रयों में से किसी एक उपाश्रय में ठहर 
कर नीचे लिखे तीन प्रकार के सस्तारक (विछोना) लेना कल्पता है । 
१ पृथ्वी शिला २ लकडी का पटिया और ३ पहले से बिछा हुआ घास आदि का विछोना । 
उपाश्रय में ठहरने के बाद यदि कोई स्त्री या पुरुष (स्त्री और पुरुष, मैथुन की इच्छा से) 
ग्राजाय, तो म॒ति जहा जिस स्थिति में हो, उसी मे समभाव, पूर्वक रहे, त तो बाहर से भीतर झावे और 
न भीतरुसे बाहर जाय । उसे श्रपने स्वाध्याय या ध्यान में ही मग्त रहना चाहिए । 
ध्यानस्थ रहे हुए मनिराज के उपाश्रय को यदि कोई व्यक्ति श्राग लगाकर जलावे, तो मुनि 
को न तो -उस ओर ध्यान ही देना चाहिए और न भीतर से वाहर अ्रथवा बाहर से भीतर आना 
चाहिए, बल्कि निर्भीकता पूर्वक अपने ध्यान में ही लीत रहना चाहिए | यदि मनुष्य, .मुन्ति को मारने 
को आवे, तो मुनि उसे एक वार या वारवार पकडे नही, किन्तु अपनी मर्यादा में ही रहे । & 
प्रतिमाधारी मुनि जब विहार करते हो और चलते चलते उनके पाँव में लकड़ी का ६ूँठ (फाँस) 
कॉटा, काँच अथवा ककर लगजाय, तो उसे निकालना नहीं चाहिए । किन्तु अपनी मर्यादा के अनुसार 
प्रवृत्ति करनी चाहिये । 





& यह पशाश्रुतस्फन्ध की वृत्ति फे श्राधार से लिखा है । इस मूलपाठ के दो हिस्से हैँ | जैसे कि-- 
“सासिय ण भिक्‍्खुपाडेम पाडेवन्नस्स श्रणगारस्स केद उवस्सय श्रगणिकाएण झासेज्जा, णो से कप्पह त पडुच्च 
निक्‍्वमरित्तर वा पविसित्तए वा (” 
है “तत्यण केड बाहाए गहाय श्रागसेज्जा नो से कप्पद त ग्रवलंवित्तए वा पलवित्तए वा, कप्पह श्रहारिय रिइत्तए ।/ 
] किन्तु पूज्यश्नी आत्मारामजी मं० तथा श्री घातीलालजी म० सम्पादित प्रति में यह एक ही सूत्र है भौर इसका 
श्रर्थ निम्न प्रकार से फिया हैं । 

/“मासिकी भिक्षुत्रतिमाअतिपत्न सुनि के उपाअ्रय को फोई श्रग्नि से जलादे,तो उस समय ,प्रतिमा प्रतिपन्न भिश्लु,भ्रन्दर 
हो तो श्रग्ति के भय से बाहर चहों निकले | यवि बाहर हो तो भीतर ,नहीं श्रावे । उस समय यदि फोई उसकी भुजा 
पकड कर उसको खंचि, तो खौंचने वाले को नारियल श्ौर ताल फल की तरह अ्रवलम्ब श्रौर प्रलम्ब नहीं फरे, श्र्थात्‌ 
“उसकी भुजा आ्रांदि को पकड़फर न लटके, किन्तु ईर्यासमिति के श्रनुसार चार हाथ के युग प्रमाण भूतल को देखता 
निकले ४! हे हर 


् 
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चलते हुए प्रतिमाधारी मुनि को आँखों में, मच्छेरांदि वोरीक जीव, यो वॉरीक चीज श्रथवा 
रज कण पडजाय, तो उसे निकालना नहीं चाहिए, किन्तु धैये पूर्वक सहन करनों चाहिये और मर्यादा- 
नसार प्रवृत्ति करनी चाहिए । 

विहार करते हुए मूनि को रास्ते में जहाँ सूर्य श्रस्त हो जाय वही ठहर जानों चाहिएँ, भले हो 
वह स्थान + बिना ढका हो, दुर्गंम स्थल हो, नीचा स्थान हो, पर्वत हो, खड़ा हो, गुफा हो, प्रेर्यात्‌ 
कितना ही विषम और भयानक स्थान हो, तो भी जहा सूर्य अंस्त हो जायें, वही ठहंरे जाये, वहा से 
एक कदम भी आगे नहीं बढे और सारी रात वहा समभाव पूर्वक स्वाध्योयं और ध्यान में व्यतीत 
करे । जब रात्रि पूर्ण होकर सूर्य उदय हो जाय, तभी वहा से आगे वढे ओर जिधरे जोनो हो उधर 
ईर्यासमिति सहित जावे । 

प्रतिमाधारी मुनिराज को सचित्त पृथ्वी पर थोडी या विशेष नींद ( निद्रा या प्रंचला ) नेंही 
लेनी चाहिए, क्योकि वहा निद्रा लेने से हाथो से भूमिका स्पर्श होगा,और उससे जींवो की हिंसा होगी। 
इसलिये विधि पूर्वक निर्दोष स्थान पर ही ठहरना चाहिए, या फिर श्रन्येत्र निर्दोष स्थान पर चला 
जाना चाहिए | यदि मुनि को लघुनीत या वडीनीत को बांधा हो जाये, तो उसे रोके नहीं, किन्तु 
पहले से देखे हुए निर्दोष स्थान पर जाकर उच्चार प्रश्नवंण परठे और परंठ कर फिरे उपार्श्य में 
आाजाय और विधि पूर्वक कायोत्सर्गादि करे । ह 

यदि प्रतिमाधारी साधु के शरीर पर सचित्त रज लंग गई हो, तो वेसी दशा में उसे शगृहस्थ के 
यहा आहारादि की याचना के लिए नही जाना चाहिए । जब वह संचित्ते रज, पसीना, मेल अथवा 
हाथ के स्पर्ण आदि से अचित होगई हो, तो फिर आहारादि के लिए गहस्थ के यहा जाना कल्पता हैं। 

प्रतिमाधारी साधु को अपने हाथ, पाव, दात, मुह श्रौर श्राख आ्ादि को अचित गर्म जल अथवा 
अचित ठंडे जल से नहीं घोना चाहिये । यदि कीचड अ्रथवा ग्रभुचि आदि का लेप क्रही लग गया हो, 
या भोजन करते हाथ और मुंह पर लेप लगा हो, तो उसे घो सकता है । 

प्रतिमाधारी मूनि के सामने मद्दोन्मत्त हाथी, दुष्ट घोडा, प्रचण्ड वेल, भयकर भेसा, क्र कुत्ता 
और विकराल सिंह, मुनि को मारने के लिए आता हो, त्तो मुनि को पोछे पाँव नहीं देता चाहिए, 
किन्तु धैय्यं धारण कर के वही खडें रहजाना चाहिये | यदि सामने आने वाला पत्मू, झान्ति से ब्राता 
हो. तो युगप्रमाण (लगभग चार हाथ तक) पोछे हट जाना चाहिये । 

साधु को थीत से बचने के लिए धृप में, श्रोर धूप मे घवड़ाकर छाया में नहीं जाना चाहिंए, 
किन्तु वह जहा हैं वही रहकर शीत अथवा उण्ण के कष्ट सहन करना चाहिए । 
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+ जल का प्वर्य-शुप्क जलाशय श्रयवा जलादाय का क्नारा समझना चाहिए,-ऐसा विवेचनकार लिखते है 


) 


-मोक्ष मार्ग- ३६६ 
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प्रतिमाघारी श्रमण, 'मासिकी सिक्षुप्रतिमा की इस प्रकार सूत्र में-बताई हुई-विधि के श्रनुसार, 
अपने कल्प के अनुकल, मोक्ष मार्ग के श्रनुहृुप और निर्जरा तत्त्व के-्योग्य, समभाव-पू्तक--पालन करे । 
शुद्ध आचार का पालन क्रते हुए भी यदि जानते या अनजानपने से कोई दोष, लगा हो, तो उसकी 
प्रायक्चित्त द्वारा शुद्धि करता हुआ पूर्ण करे । इस प्रकार शुद्धता पूर्वक मासिकीभिक्षुप्रतिमा को पूर्ण 
करता हुआ तथा जिन धर्म, भिक्षुप्रतिमा और प्रतिमाधारियों की कीति करता हुआा निम्न॑थ, जिनेन्द्र 
भगवान्‌ की आराज्ञा का आराधक होता है । 

यह भिक्षु की प्रथम प्रतिमा की विधि हुई । 

२ द्ोमासिकी भिन्नुप्रतिमा-प्रथम प्रतिमा मे आहार भर पानी की एक एक दत्ति ही थी । 
इस प्रतिमा में एक एक दत्ति बढाकर दो दत्ति आहार शौर दो दत्ति पानी की ली जाती- है । इसके 
सिवाय प्रथम प्रतिमा की समस्त विधि का पालन करना चाहिये । 

३ त्रिमासिकी -भिन्नुप्रतिमा-तीसरे महीने में पूर्वोक्त सब विधि के साथ एक एक दत्ति बढाकर 
तीन दत्ति श्राहर और तीन दत्ति पानी की ली जाती है । ह॒ 

४ चौमासिकी भिक्षुप्रतिमा-चोथे महीने मे पूर्वोक्त विधि के साथ चार चार दत्ति छी-जातो है । 

५ पंचमासिकी भिक्षुप्रतिमा-पाँच दत्ति आहार और पाच दकत्ति पाती । 

६ छः मासिकी भिन्लुप्रतिमा-छ छ दत्ति ली जाती हैं । 

७ सप्त मासिकरी भिचुप्रतिमा-सात सात दत्ति ली जाती है | + 





+ शका हो सकती हैँ कि सात सात बार शआराहार लेनें पर तप फंसे होगा ? वैसे दो तीन दत्ति 'से ही पूति हो 
सकती हूँ, फिर सात दत्ति तो बहुत श्रघिफ है ? समाधान हैँ कि-हांका उचित है, किन्तु प्रतिमाबारी के नियमों पर 
ध्यान देनें से समाधान हो सकता हूँ। प्रथम तो प्रतिमाधारी भुनि श्ज्ञात कुल की गोचदी फरता है-जहा साथु के प्रति 
विशेष राग फो सभावना नहीं झोर प्रासुक श्राहार दुर्भभ होता है । दूसरा ग्रह भी निषम हैँ कि 'एक व्यक्ति: के लिए 
जो भोजन लाया गया हो उसमें से ले / यह्‌ नियम कितना फठोर है। एक व्यक्ति के लिए लाये हुए भोजन में से निर्दोष 
झ्राहार कितना मिल सकता है ? फिर यह भी तो नियम हैं कि 'ऐसे एक व्यक्तित के लिए लाथे हुए भोजन में से भी 
थोडा ही ले। यदि उस थोड श्राहार का (चावल खिचड़ी श्रादि का) एक दाना भी पात्र में गिर गया श्य॒वा पहले 
घरसच भर दाल हो डाल दी तो एक वत्ति पूरी हो चुकी । दाता फो यह तो खयाल होता ही नहीं - कि यदि सेरी श्रसाव- 
घानो से साथु कें पात्न में पहले थोडी वस्तु गिर जायगी, तो बाद में थे छेगे ही नहीं। श्रमणोपासक से भी ऐसी भूल हो 
सकती है, फिर श्रज्ञात व्यक्ति का तो कहना हो क्‍या ? 

यह ठीक हूँ कि ज्यों ज्यों दत्ति बढती है, त्पों त्यों श्राहार ग्रहण विशेष होनें की सभावना है, किन्तु निममों को 
देखते हुए विचार होता है कि सभी दत्तियों का पूरा होना-कम सभव है। प्रथम तो दो रात से प्रधिक कहीं नहीं रहना, 


४0०० -भिक्षु की १२ प्रति मा- 
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पूर्वोक्त सातो प्रतिमाएँ एक एक महीने की है । इनमें कुल सात महीने लगते हें। दत्तियों की 


वृद्धि के सिवाय और सब विधि पहली प्रतिमा के समान ही हैं । डक 


८ प्रथम सात दिनरात की-इसका समय सात दिनरात का है। इसमे भी पहली प्रतिमा 
के सभी नियमो का पालन करना होता है । इसके सिवाय इस प्रतिमा में चौविहार उपवास करके ग्राम 
से वाहर-जगल मे जाकर आ्राकाश की ओर मह करके सीधा सो जाना चाहिये । सोने के वाद करवट नहीं 
वदलवा चाहिए, या किसी एक करवट से सोना चाहिए । अथवा निषद्यासन से बैठकर व्यान करते हुए 
समय व्यतीत करना चाहिए । ध्यान करते समय देव, मनुष्य अथवा तिर्येञ्च सम्बन्धी उपसर्ग हो तो 
विचलित नहीं होकर ध्यर्य और समभाव पूर्वक सहन करता चाहिए | यदि लघुशका श्रथवा शौच की 
बाधा हो जाय, तो उसे रोके नही, किन्तु पहले से देखें हुए स्थान पर जाकर बाघा दूर करे श्र पुत् 
कायोत्सर्ग करके ध्यान मग्न हो जाना चाहिए । 

६ ठितीय सप्त रात्रिदिवस प्रतिमा-इसमें विशेष विधि यह कि चौविहार उपवास पूर्वक ग्राम 
वाहर जाकर दण्डासन, रूगुडासन अथवा उकडु आसन से ध्यान करना चाहिये। शन्य सभी क्रियाएँ 
पूर्व प्रतिमा की तरह पालन करनी चाहिए । 

०१ त्वतीय सप्त राज्रिदिवस प्रतिमा-इसमें चोविहार उपवास पूर्वक ग्राम के बाहर गोदोहासन, 
वीरासन अथवा आम्रकुब्जासन से ध्यान करना चाहिए । 

११ एक दिनरात की प्रतिमा-यह प्रतिमा एक रात और एक दित की हैँ। चौविहार बेला 
करके इस प्रतिमा की आराधना की जाती हैँ | ग्राम के वाहर जाकर दोनों पाँवों को कुछ सकीच 
कर खडा रहे और दोनो हाथो को घुटनों तक लम्बे रखकर ध्यानस्थ रहे | वाकी विधि पर्व प्रतिमा के 
अनुसार ही समभनी चाहिए । हु 

१२ एक रात्रिकी भिन्नु प्रतिमा-इसकी आराधना का काल केवल एक रात्रि का ही है।यह 
चौविन्ञार तेले के तप से की जाती हूं । ग्राम के वाहर-निर्जन स्थान में जाकर अपने शरीर को थोडा श्ागे 





श्रीर विहार करते ही जाना। फिर छोटे गाँव में निर्दोष श्राह्र-एक व्यदित ने खाने को लिया हो,ऐसा योग थोडा ही मिलता 
हैं । यदि मिल्ले भी तो एक दो या तीन दत्ति थोडी थोडी चीज की हुई कि गोचरी हो पूरी होजांतो हुँ । इसके साथ यह 
भी तो नियम हैँ कि दाता का एक पाँव देहली के भीतर और एक पाँव वार हो उसी से लेना । 

प्रथम मासको एक दत्ति, दो तीन निवाले से श्रधिफ दया होगी ? बिहार तो फरना ही पड़ता हैं। कमजोरी दिनोदिन 
शधिक बढती है । ऐसी दक्षा में बढो हुई दक्ति कभी कभी विशेष सहायक भले हो सकती हो-सर्देव नहीं । फिर वहुश्रुत फरमार्दे 
घह सत्य हू । 
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झुकाकर और लम्बे हाथ रखकर- खडा रहे । एक निर्जीव वस्तु पर भ्रपनी दृष्टि स्थिर रखकर ध्यान 
करे । आँखों को बन्द नहीं करे, किन्तु अपलक दृष्टि उस पुद्गल पर ही रखे । अपनी सभी इन्द्रियो को 
गप्त-अन्तर्मखी और गरीर तथा श्रगों को निश्चल.रखे । ध्यात करते समय यदि देव भनुष्य या तियडच 
का उपसर्ग उत्पन्न हो जाय, तो उसे श्ञाति पूर्वक स्थिर रहकर सहन करे और उच्चार प्रश्नवण की बाधा 
उत्पन्न हो, तो पूर्व प्रतिमा मे बताई हुई विधि पूर्वक करना चाहिए । 

-इस प्रतिमा का ठीक तरह से पालन नहीं करके विचलित होने वाले भ्रनगार को- तीन प्रकार 
की हानि,भ्रन्रिष्ट और कुफल होते हे | वह उन्माद (पागलपन )ओर लम्बे समय तक चले ऐसे हठीले रोग 
के उत्पन्न होने से दुखी हो जाता हैं और वह घर्म से भ्रष्ट भी हो जाता हैं | ओर जो, घीर साहसी मूनि 
अडिग रहकर (दृढता-पूर्वक आत्मनिष्ठ हो कर) इस प्रतिमा सम्यग्‌ प्रकार से पालन केरते है,उन्हे अपूर्व 
लाभ होता हैँ । उनको या तो अ्रवधिक्षान की प्राप्ति हो जाती है, या मत पर्यवज्ञान अथवा केवलज्ञात्र की 
प्राप्ति हो जाती है । वे सुखी होते हे । उनकी आत्मा की मुक्ति होकर समस्त दु खो.का.अ्रत हो जाता हैं । 

(दशाश्रुतस्कन्घ दशा ७) 

इस प्रकार भिक्ष की बारह प्रतिमाओ का विधान है । पूर्वकाल के मुनिवर इनका .पालन करते 

_थे। वत्तमान में इनका पालन तही किया जाता हैँ । कहा जाता है कि इनका. विच्छेद # हो गया हैं । 
वास्तव में साधारण सत्त्ववाला श्रमण इनका पालन नही कर सकता । जिसका शरीर सहनन सुदृढ - हो 
मनोबल उत्तम हो,जो योद्धा की तरह शौये पूर्वक परिषहों की सेना से टक्कर लेने योग्य हो, वही इतका 
सफलता पूर्वक श्राराधन कर सकता हैं । ' 
 *भ्रतिमा घारन-करने की ग्ाज्ञा प्रदान करने वाले आगमव्यवहारो' महापुरुष हो, वो दीक्षा के 
प्रथम दिने ही बारहवी भिक्षु प्रतिमा का भ्राराधन किया जा सकता हूँ। जंसे, श्री गजसुकुमालजी ने 
दीक्षा के दित ही बारह॒वी प्रतिमा धारण की थी | यदि आज्ञा देने वाले श्रागमविहारों नहीं हो, तो 
भिक्ष की प्रतिमा धारण करने वाले छी दीक्षा पर्याय कम से कम बीस वर्ष की हो और आझायु २६ वर्ष 
पु करके त्तीसवाँ लग गया हो । उसका ज्ञान जघन्य नावे पूर्व को तोसरी वस्तु तक ओर उत्कृष्ट कुछ 
कम दस पूर्व हो । इस प्रकार की योग्यता वाला प्रतिमा घारण कर सकता है । धन्य हैं वे मोक्षमार्ग के 
महात्‌ सेनानी अनगार भगवत, जो परिषहों की भयकर सेनाओ के तीक्षण और असह्ा प्रहार को सहन 

करते हुए उध्वेगामी बनते है । 

इन प्रतिमाओं का पालन साध्वियाँ नही कर सकती ( बृह॒दुकल्प उ ५) उनके लिए झाहार 





१ व्यवहार सूत्र उ ६ के भाष्य में प्रतिमा का प्राराधन, प्रथम तीन सहनन वालों फो भाना है, शोष के लिए 
विच्छेद बताया हूँ । हि 
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४०२ -भिक्षु की १३ प्रतिमा- 
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पानी को दत्ति रूप सप्तसप्तमिका आदि भिक्ष प्रतिमा का पालन करना विहित हैं | जैसा कि अंतकृत 
सूत्र वर्ग ८ भर ५ में महारानी सुकृष्णा महासतीजी की तपस्या के वर्णन मे उल्लेख है। सप्तसप्तमिका 
में प्रथम सप्ताह में एक दत्ति आहार को और एक दकत्ति पानी की ली जाती हैं । % दूसरे सप्ताह में दो 
दत्ति आहार की व दो पानी | इस प्रकार सातवे सप्ताह में सात दत्ति प्राहार और सात दत्ति पानो ली 
जाती है | इसमें ४६ दिन लगते है । “अ्ष्टअप्टमिका' में एक से लगाकर आ्राठ दत्ति तक बढा जाता 
है और प्रत्येक दत्ति आठ आठ दिन की होती हूँ | इसमें ६४ दिन लगते हैं | 'नवनवमिका में एक से 
नौ दत्ति तक बढा जाता है और प्रत्येक दत्ति € दिन को होती हैँ । इसमें कुल ८१ दिन लगेते हैँ ओर 
'दसदसमिका” में कुल १०० दिन लगते है । 

साध्वी वर्ग, भिक्षु की वारह प्रतिमा का पालन इसलिए नहीं कर सकता कि उनकी शारीरिक 
अनुकूलता नहीं है । इसीलिए निषेघ क्या गया है । उनके लिए विना किंवाड़ के मकान में रहना 
निपिद्ध है (वृहत्कल्प उ १) वे खुले स्थग्न में भी नही रह सकती (वृहत्कल्प-उ २) शरीर वोसिरा- 
कर कायोत्सर्ग करना, जंगल में जाकर ऊचे हाथ रख कर खडे खड़ ध्यान करना, उकडु आसन, उत्कटा- 
सन, वीरासन भ्रादि कुछ आसन लगाकर ध्यान करने की भी मत्राई है । यदि उन्हें आतापना लेनी हो 
तो चारो ओर से बन्द मकान में, चारो ओर कपडा वाँव कर खड़ी रहे और नीचे 'हाथ रखकर आतापना 
ले, ऐसा विधान हूँ (वृहत्कल्प उ ५) 


क् 5 





& व्यवहार सूत्र के ६ वें उद्देशे कें मूल में भी इन प्रतिमाश्नो का वर्णन है, कितु स्व० परृन्‍्यश्री श्रमोलफऋषिनी 
महाराज साहव के अनुवाद में इसकी विधि वताई गई कि 'सप्तसप्तमिका में प्रयम सप्ताह के प्रथम- दिन -एक दर्त्ति 
भ्राहार एक दत्ति पानी, दूसरे दिन दो दत्ति, तीसरे दिन तोन, इस प्रकार सातवें दिन सात दत्ति । इसो प्रकार सात सप्ताह 
तक फरे। व्यवहार भाष्य और टीफा में पहुले तो श्रंतक्ृतसुत्न॒के अनुसार विधि लिखी झौर यादमें दूसरे झ्ादेश से मंती 
घपिधि भी लिखो है । परन्तु प्रन्तकृत सूच के मूलपाठ के श्रतुसार पहली चियि ही ठोक है । 
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. भगवान्‌ महावीर के अन्तेवासी अनगार 


चरम तीर्थपति श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी के समीप जो मुनि वृन्द था वह कसा था, 
उनको चारित्र परिणति किस प्रकार की थी, वे अनगार निष्परिग्रड़ी होते हुए भी ज्ञान, दर्शन, चारित्र 
एवं तप रूप आत्मिक ऐश्वर्य से किस प्रकार समृद्ध थे, उनकी श्रात्मा कितनी पवित्र थी। इसका 
विस्तृत वर्णन “ओपपात्तिक सूत्र” में श्राया है । जब हम उस को देखते हे, तो हमारी आत्मा में उन गृण 
समृद्ध और तपोधनी महात्माओ के प्रति प्रशस्त राग उत्पन्न होता है । कितने पवित्र शोर उत्तमोत्तम 
सन्त थे वे । हम उन मह्॒षियों के प्राथिव शसेर के तो दर्शव वही कर सकते, किन्तु उनके पवित्र एवं 
उच्नत आत्म स्वरूप की कुछ भांकी तो पा सकते-हे | क्र उत्त अनगार भग्रवन्तों के विशुद्ध गुणों. का 
आदर पूर्वक स्मरण करके अपनी श्रात्मा को भी शुभ परिणति में लगा सकते है । साथ ही हम सच्चे 
साधुम्खरे तिग्रंथ का स्वरूप जानकर वरतंमान श्रमण वर्ग की सयम साधना में सहायक हो सकते है। 
पाठकों के सामने वह वर्णत उपस्थित करते हुए निवेदन करते हे कि वे ध्यान पूर्वेक पढे ओर मनन 
करे तथा वत्तेमान श्रमण वर्ग के उत्थान में सहायक बने । 

तेणेकालेण तेशंसमएणं समणस्स सगवओ महावीरस्म अतेबासी बहवे समणा भगवन्तों अप्पे- 

गहया उरगपव्व्दया भोग पत्वडया.... .. हे 

भगवान्‌ महावीर प्रभु के समय उनके समीप रहने वाले जो झनगार भगवन्त थे, उतमे बहुत से 
उग्र कुल के, कितनैेक भोग कुल के, कई राजन्य कुल के, कई ज्ञात कुल के, कितनेक कोर॒व कुछ के, 
कई क्षत्रिय, सुभठ, योद्धा, सेनापति, पुसेह्वित, श्रेष्ठी, .सम्पत्तिशाली ओर अन्य अनेक उत्तम जाति झौर 
उत्तम कुल के थे ।वे रूपवानू, विनयवन्त, विज्ञानवन्त, ( अनुभव ज्ञान सम्पन्न ) लावण्यवन्त, 
पराक्रमी, सौमाग्यशालो और कान्तिवान्‌ थे | उन्होने भगवान्‌ का उपदेश सुनकर और इस ससार को 
अ्सार तथा दुख रूप समभकर, पूर्व पुण्य से प्राप्त विपुल घन, घान्य और कुटुम्ब_ परिवार को त्याग 
दिया था । उन्होने सुद्धर रित्रेये और विपुल भोग सामग्री को किप्राक-फ़ल लुभावने विष्रफ्रल के समान 
समभकर तथा भ्रस्थिर-जल के बुलबुले के समन नाभवान्‌ एवं क्षणभगुर मानकर छोडदिया था और 
भगवान्‌ महावीर के पास प्रव्नजित हो गये थे । ः ः दे 

उनमें कोई सन्त तो कुछ दिनों के ही दीक्षित थे, कई मुनिवर कुछ महीनो से ही सयमी'* हुए 
थे। बहुत से सत वर्ष, दो वर्ष के और कई अनेक वर्षों की दीक्षापर्याय वाले थे | बे सब सयम, और 


तपस्या की उत्तम परिणति से अपनों आत्मा को निर्मल बनाते हुए, मोक्ष मार्ग में श्रागे कूच कर रहे 
थे-बढे ही जा रहे थे | 


४०४ -भगवान्‌ महावीर के अन्तेवासी-लब्धि वर्णन- 
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देवाधिदेव महावीर प्रभु के अन्तेवासी उन अनगार भगवन्तों में बहुत से मतिज्ञानों, श्रुतज्ञानी 
कई अवधिज्ञानी और मन पयंवज्ञानी थे और कई भगवान्‌ महावीर के समान क्ेवलज्ञानी (सर्वज्ञ 
सर्वदर्शी) भी थे | बहुत से मनोबली-भयकर परिषहो में भी अडिग रहने वाले थे | बहुत से वचनवली- 
जिनके वचन प्रभावशाली और कुमति तथा मिथ्यावाद पर विजत्रय पाने वाले थें, और कई शरोर बल- 
वाले-उग्रविहार और वंयावृत्यादि कार्यो में गरीर को लगा देने वाले थे । 


मुनिवरों को प्राप्त लब्धियाँ 


कुछ मुनिवर मन से ही किसी पर अनुग्रह करने में समर्थ थे (उनमे ऐसी शक्ति थी कि वे 
जिसके प्रति मनमें अ्रनुग्रह-हित कामना करले, उसका दुख और दारिद्रय नष्ट हो जाय और वह 
सुखी हो जाय) कई मुनिवर ऐसे थे कि जिन्हे वचन सिद्धि प्राप्त थो। अ्ननायास ही किसी के प्रति 
उनके हित-वचन निकल जाय, तो उसके भाग्योदय का कारण बन जाय और किसी का शरीर स्पर्ण 
भी हितकारी होता था । कई महात्मा ऐसे विशिष्ट लव्धि सम्पन्न थे कि जिनके मुह से निकला हुआ 
कफ सुग्न्वित होकर सभी प्रकार के रोगो के लिए अचूक औषधी रूप बनता । किन्‍्ही महात्माओं के 
शरीर का मैल, लघुनीत # वडीनीत आ॥रादि अशूचि पदार्थ भी महोषधि रूप वन्कर श्रसाध्य रोग के 
रोगियों के लिए उपकारक वनते | मनियों की लव्धियों का सक्षिप्त वर्णन इस ' प्रकार है । । 


ही खलौषधि-जिनके खेल-४लेष्म से सुगन्ध आती हैं और जिससे रोग शान्त हो जाते हैं । 
२ जल्‍लोषधि-जिनके कान, मुख, जिल्हा आदि का मेल श्रौषधि रूप होता हूँ । | 
३ विप्रुडोषधि-जिनके मल मूत्र से सुगन्ध श्राती है श्रौर जिनके उपयोग से रोग श्ञान्त ही जाते है। 
आमरणाषधि-जिनके हाथ पाँव आदि का स्पर्श ही राम वाण औषधि तुल्य हो । 
५ सर्वोषधि-जिनके गरीर के मल, मत्र, ब्लेष्म, नख, केश आदि सभी औषधि रूप हो । 





# ऐसे नमु्नें तो इस पचमकाल में भी थे शोर जिनके दर्शन करने वाले श्राज भी मौजूद है । एक तपस्थीनी महा- 
सतीजी के विषय में हमें विदवस्त रूप से मालूम हुआ्रा कि एक सेठ के पर में ऐसी सडान पैदा हो गई थी फि जिसके लिए 
सभी उपचार व्यर्थ हो गये श्रौर बडे बडे निष्णात डाकटरोंने उन्हें फेर कटवाने फी सलाह दी | वे हृताश होकर घर लौट 
प्राये | उन्हें किसीनें सलाह दी कि यदि तुम श्रमुक तपस्वीतीजी की लघवुनीत लाकर लागश्ों तो श्राराम हो (सकता है । 
लघुनीत भ्राप्त होना झतमव था । थे स्वयं परठने जाते थे, किंतु परठकर वापस छौठते ही वहा की गीली मिट्टी उठाली 
गई झोर उसके लगानें से उन सेठ का वह हठीला रोग नप्ड होकर पाँव श्रच्छा हो गया । श्रात्म शक्ति के घारकों में 
भनायास हो ऐसी विशेषताएँ प्रकट हो जाती हैँ, जिनकी ओर उनका ध्यान ही नहीं होता । हि 


3 [ 
फ्री 


,... ६ न्‍मोक्ष मार्मन -- - ४०४ 


६ कोष्ठक बुद्धि-कोठे में डाले हुए धान्‍्य की तरह, जिन मुनिवरों को पाया हुआ ज्ञान ज्यों का 
त्यो चिरकाल तक कायम रहे। 

७ बीजबुद्धि-जिस लब्धिवारी मतनि को बीज रूप एक हो गअर्थे-प्रधान पद प्राप्त होने पर अपनी 
बुद्धि से बिना सुना ऐसा सभी अर्थ जानले, वह वीजबुद्धि लब्धि होती हैं। गणघुर भगवन्तों में यह 
लब्धि होती है । 

८ पट वुद्धि-वस्त्र में भर कर सग्रहित किये पुष्प एव फल के समान, विशिष्ट-वक्‍ताओ] द्वारा 
कहे हुए प्रभृत सृत्रार्थ का संग्रह करने में समर्थ । 

६ पदानुसारिणी-जिसके प्रभाव से एक पद सुन लेने पर बहुत से पद बिना सुने ही जान लिए 
जाएँ । हर, | _ 

१० समिन्नश्रोता-मात्र कानो से ही नही, किन्तु शरीर के सभी अंग उपागों से सुनते क्री शक्ति 
वाले । भ्रथवा-- हे न्‍ | 

श्रोत, चक्ष, प्राण, रस और स्पर्शनेन्द्रिय इन्द्रियें, अपना भ्रपना काम करती है, किन्तु इस लब्धि 
के घारी मूनिराज के एक हो इन्द्री,शेष सभी इन्द्रियो का काम करती हें! भ्रथवा- _ 

इस लब्धि के प्रभाव से चारह योजन में फैली हुई चक्रवर्ती की सेना के भिन्न भिन्न एक साथ 
बजने वाले अनेक बाजो की आवाज को पृथक्र पृथक रूप से भ्रहण करती है । हे 

११ खीराश्रव-जिस लब्धि के प्रभाव से वक्‍ता के बचन श्राताओ को दूध के समान मघुर लगे। 


१३ सर्पिराश्वव-श्रोताओ में घत्‌ के समान स्नेह सम्पादन करने वाले वचन बली | 


१४ भ्रक्षीणमहाचसी-जिसके प्रभाव से भिक्षा में लाये हुए थोड़े से आहार से बाहर से आये 


हुए हजारो साव साहिडियी, की भोजन करा दिया जाय, फिर भी वह उतना .ही बचा रहें, धौर लब्धबि- 
घारी के भोजन करने पर ही आहार समाप्त हो । 

१५ ऋजुमृति-मन,पर्यवज्ञात़् का एक भेद | जिसका धारक ढ़ाई अगुल कम ढाई द्वीप _ परिमाण 
क्षेत्र के मनवाले जीवों के मन के भाव जान ले । 


१६ विपुलमति-मन पर्यवज्ञान का दूसरा भेद | जिसका धारक ऋणजुमति से ढाई अगुल_ प्रमाण 
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दर्द 


अ्रधिक क्षेत्र- के. निव्रासियो के सन के भावो को विस्तार पूरवेक्त जाब के... दो 2 4 लक 3० फेल कक दे 


१७ विकुवंण ऋद्धि-अनेक प्रेंकार के रूप बनानें की शक्ति.। जिससे लाखो करोड़ो रूप बेंना सेके । 

१८ चारंण लब्धि-जिसके प्रभाव से आकाझष में गर्मन करने की शर्वित प्राप्त हो । यह' जंघाचा रण 
ओर विद्याचारण के भेद से दो प्रकार की है । इसकी गमन शक्ति बहत हो तेज और शीघ्र गामिनी 
होती हूँ । 


४०६ +भगवान्‌ महावीर के अन्तेवासी-लब्धि वर्णन- 
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जधाचा रण लब्धिवाला एक ही उडान में रुचकवर द्वीप पर पहुँच जाता है। किन्तु लोटते 
समय एक जगह (नन्दीव्वर द्वीप पर) ठहर कर दो उडान में अपने स्थान पर आया जाता हैं । 
विद्याचारण लब्धि वाला जाते समय पहली उड़ान में मानृषोत्तर पर्वत पर भोर दूसरी उडान 
में नन्‍्दीश्वर द्वीप पर जाता हैं । ये वापिस लोटते समय एक ही उडान में स्वस्थान आ्राजातें हैँ । इनका 
विशेप वर्णन मगवती श. २० उ. .€ में है । 
१६ ग्रवधिलब्धि-अवधिज्ञान-जिसके द्वारा अत्यन्त निक्रट या अ्रत्यन्त दूर की भी रूपी वस्तु दिखाई 
देती है । भले ही वह बडी हो, या बारीक । मु 
२० केवल लव्धि-जिससे समस्त लोक और श्लोक के सभी द्रव्यों की भूत भविष्य और वत्तेमान 
काल की, समस्त सूक्ष्मातिसूक्ष्म पर्यायों (भ्रवस्थाओं) को प्रत्यक्ष जाना जाय । (उबवाई सूत्र) 
२१ अरिहत लव्धि-तीर्थंकर पद, चौंतीस भ्रतिशय, पेत्तीस वाणी युक्त | (समवायाग ) 
२२ चत्रवर्ती-छह खण्ड के स्वामी-एक छत्र राज्य करनेवाला । चौदह रत्न, नवनिधि युक्त 
नरेन्द्र को क्रेद्धि । (जम्बूद्वीपप्रज्ञप्ति ) 
२३ वलदेव-वासुदेव के बड़े भ्राता । (समवायाग) 
२४ वासुदेव-श्रधं चक्री-# आधे भरतर्खंड के स्वामी (समवायाग) 
२५ गणघर-तीथंकर भगवत के मुख्य शिष्य, श्रमण सघ के नायक, चार ज्ञान चौदह पूर्वंघर । 
॥ हे (भगवती १-१) 
२६ पूर्वंधर-पूर्वोका ज्ञान प्राप्त करने वाले (नन्‍्दी सूत्र ) 
२७ भ्राह्यारक-अपने शरीर में से एक छोटासा पुतला तय्यार कर, दूरस्थ केंवलज्ञानी के पास 
भेज कर समाधान प्राप्त करने की शक्ति वाले महात्मा । (प्रज्ञापना २१ तथा ३६) _ 
२८ पुलाक-चक्रवर्ती की सेना का भी भ्रपनी शक्ति से विनाश कर देनें को शक्ति रखने वाले 
साध ( भगवती २५-६ ) विश मम कर 
. २६ तेजोलिेश्या-कद्ध होने पर हजारो लाखो मनष्यों को भस्म कर देने की शक्ति विशेष | 
हे (भगवती १५४) 
३० शीतल लेण्या-सहारक तेजोलेश्या को भी शञात कर देने वाली शर्वित (भगवती १५) 


“६ बासुदेव के बल के विषय में ग्रयकार लिखते हैं कि वासुदेव में इतना बल होता है कि-यदि उन्हें जंगोर से 
चाँघ फर हाथी, घोडे, रय भौर सेना सहित सोलह हजार राजा खींचे तो भी उन्हें नहीं हिला. सकते । किन्तु वासुदेव 
इन सभी को चाँये हाय से पकड कर खोंच सकते हूँ | इन में वोस लाख अरष्टापद (एक बड़ा ही बलवान पशु) जितना 
बल होता है । शतदेय में उनसे झ्राघा झौर चक्रवर्ती में दुगुना होता है । तीयंकरों के बल का तो पार ही नहीं है । 





ही 


हि 
व 
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हा, “मोक्ष भा्-- ध | ॥ सह ४०७ 
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३१ आशीविष-जिनकी-दाढो में मृहान्‌ विष-होता हें.। ऐसे मनुष्य; विच्छु, साँप औरड़ मेंढक । 
(भावती प-२), ८ 7 
इनमे से, कुछ लब्धियों का; उल्लेख; 'अनुयोग़द्वार' सूत्र में, भी है । उसमे तो सम्यगृदर्शन लब्धि, 
गणिग्राचार्य लब्धि आदि अन््य- लब्धियों का भी उल्लेख हूँ । विभिन्न स्थलो में श्रन्य लब्धियो का उल्लेख 
भी मिलता हे । ७ 
सग्रमी श्र आत्मार्थी सन्त, लब्धि प्राप्त होते हुए भी उसका उपयोग नही करते, क्योंकि लब्धि का 
उपयोग चारित्र का विघातक हैं । यदि कोई सकारण भी उपयोग करे,तो वे प्रमादी माने जाते हे भौर 
उन्हे प्रायश्चित्त लेकर श्रपनी शुद्धि करनीं पड़ती है, तभी वे धर्माराधक माने जाते हे। जब तंक वे 
प्रायश्चित्त. नही ले लेते, तब तक वे भगवान्‌ को आज्ञा के पालक-आ्राराधक नहीं माने जाते । 
के . अनगारों की विशेषताएँ (भगवती २०-६ ) 
कई मुत्ति 'कनकावली' तप करने वाले थे, तो कई 'एकावलो,/ 'लघुसिह क्रीडा,' महासिह्‌-कीड़ा,' 
अद्र प्रतिमा, महाभद्र प्रतिमा”, 'सर्वतोभद्र प्रतिमा' और “प्रायबिल वर्धमात्त तप' करने वाले श्रे । 
कई मुनिवर मासिकी भिक्षु प्रतिमा के धारक थे, तो कई दो. मासिकी यावत्‌ स्रप्त ज्ासिकीं 
भिक्षु प्रतिमा के घारक -े-। कोई प्रथम सप्त रात्रि को भिक्षु प्रतिसा के धारक थे, तो कई दूसरी, त्तीसरी 
सप्तरात्रि, भिक्षु प्रतिमा के पालक्त थे । कई दिन रात की (११ वी) भिक्षु प्रतिमा की आराधना करते 
थे, तो कई एक रात्रि की (१२ वी) भिक्षु की प्रतिमा को, घारन किये हुए थे । ह 
कई मुनिवर 'सप्तसप्तमिका भिक्षु प्रतिमा से लणक़र 'दसद्समिका भिक्षु प्रतिसा: करते व्राले 
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८४४ ७ प्रदातसारोदार', में :२५,लब्धियों का:उललेख़ है । यहां हसने २१ की संझया दी हैँ ।-हसतें . इससे उयवाई 
सुत्र में भाई हुई लब्धियाँ पहले सी ।इसलिये प्रचलित क्रम में-सी भ्रत्तर पडा । सख्या. मेँ श्न्तर ध्राने फा कारण यह है कि 
प्रवचनसारोद्वार' में “खीरसबुसपिराधक्षव” ता की लब्धि क्यो.एक ही गिना, जब कि उबवाई सूत्र में तीनों पुथक पृथक्‌ 
गिनाई ५ इससे दो झड्धू चढ़ गये झोर 'पटबुद्धि नाम फी लब्पि प्रवचनसारोद्धारा से इसमें अविक हैं । इसका समावेश 
कोष्ठक बुद्धि में हो सकता हू । 

_ भ्रवचनसारोद्धार में लिखा हे कि-अप्रभव्य पुरुषों में निम्न लिखित १३ लब्धियाँ नहीं होती। जँसे-९' भ्ररिहृंत 
२ चक्रवर्ती ३ वासुदेष ४ घलदेव ५ सस्मिश्नश्नोत लब्धि ६ घारण ७ पूर्वंघर ८ गणघर ६ पुलाक १० आहारक. १६ फेव्ली 
१२ ऋजुभमति शौर १३ विपुलणत्ति। 7 | ॥ य 

“इन तेरह के - भ्रतिरिक्त १५ लब्धियें प्रभव्य पुरुष प्राप्त:क्र सकता है । भ्रमब्प स्त्रियाँ इनके सिवाय 'कीर- 

समुसपिराश््या लब्धि भी त्तहीं पा सकती | .. - " | 2 


# तप का वर्णन पांचवें विभाग-में किया जायगा १... 


ली बज 


४०८ -भगवान्‌ महावीर के श्रन्तेवासीअनगारो -की विश्येषताएँ- 
7. यदिकक-- 8 $"्गए-4. ५--कर.ड. मा ः जी मा आस कक | 





है । 'लघुमोक प्रतिमा, 'महामोक प्रतिमा', 'यवमध्यचन्द्र प्रतिमा झोर पच्रमध्यचन्द्र प्रतिमा' के आरा- 
घक अनगार भी भगवान्‌ महावीर के अन्तेवासी थे । 

ये सभी मुनिवर सयम ओर तप से अ्रपतती आत्मा को शुद्ध-पवित्र करते हुए विचरते थे । 

भगवान्‌ महावीर के उन सर्वत्यागीं साधु भगवतों में बहुत से स्थविर भगवत (जो श्रुत, प्रव्ज्या 
और श्रायु में बडे थे) उच्च जाति सम्पन्न थे, कुलीन थे, वलवान थे, रूप सम्पन्न और विनय सम्पन्न 
थे। वे ज्ञान, दर्णन, चारित्र, लज्जा और लघुता से युक्त थे । वे ओजस्वी, तेजल्वी, वर्चेस्वी श्रौर यशस्वी 
थे। उन्होंने क्रोधष, मान, माया और लोभ को जीत लिया था । उनकी इन्द्रियें उनके वश्ञ में थी। उन्होनें 
निद्रा क्षषादि परीपहों को जीत लिया था | जीने की आशां और मृत्यु का भय तो उन्हे था ही नहीं। 
वे मुनिपुगव, व्रत में प्रधान ओर गृणो में ससार के सभी साधुग्नो में उच्च स्थान घराने वाले -थे। वे 
निर्दोष भिक्षाचरी आदि क्रिया मे उत्तम और महांत्रत श्रांवि चारित्राराधना में सर्वोत्तम थे। इच्द्रिय 
निग्रह भ्रथवा दोषों को दूर करनें में भी वें कुशल थे | वे निश्चयं-विशृद्ध ग्रात्म तत्त्व 'के जानकार थे, 
और उसी ध्येय की पूर्ति में प्रगतिशील रहते थे । व्यवहार में रहते हुए भी उनका लक्ष निश्चय की 
ओर ही रहता था । श्रच्छी वुरी परिस्थितियो को वे श्रपने झ्रात्मबल' पर विश्वास रखकर सहं लेते थे । 
वे सत प्रवर सरलता, नम्नता, लघुता, क्षमा, निर्भिता में बंढे चढ़ें हुए थे। उनकी ग्रात्मा, चारित्र में 
इतनी रंग गई थी कि जिससे अनेक प्रकार के उत्तम गुण प्रकट हो गये थे । वे विद्या में भी प्रधान थे 
श्रनेक प्रकार कीं विद्या श्लोर मन्त्र तथा वेद के वे जानने वाले थे, किन्तु जानते हुए भी वे प्राचेरण तो 
केवल मोक्ष मार्ग में उपयोगी ऐसे ज्ञानांदि उत्तम गुणों का ही करते थे । वे ब्रह्मज्षाता, नयवाद'के पार- 
गामी और नियम पालने में दुढ थे । उनका जीवन गौर आ्राचरण सत्य पर- ही -आधारित - था-जिसमें 
दम को तो छाया ही नही थी।वे पवित्रता में प्रधान थे। उनके जेसी भावों की पवित्रतान्ग्रन्तर्श ढि,ग्रन्यत्र 
मिलनी असंभव ही थी । उनका वंन्आकृति उत्तम थी | वे तंपस्वी और जितेन्द्रिय थे | उन्होंने ' 
ग्रपनी इच्छाग्रो पर पूर्ण भ्रधिकार प्राप्त कर लिया था । वें बाह्य और शआाभ्यन्तरं-दोनो प्रकार्र से 
जद्ध थे, श्र्थात उनका वाह्य जीवन ( वाणी और शरीर सम्बन्धी क्रिया ) श॒द्धद-निर्दोष था और 
आशभ्यन्तर जीवन भी पवित्र था। उनके चारित्र एव तप का. लक्ष्य भोतिक सुखो की प्राप्ति के लिंये 
नही था भ्रर्थात्‌ निदान रहित था । उत्तकी उत्सुकतान्चचलता बहुत कुछ नष्ट हो चुकी थी। उनकी 
लेश्या-विचारणा ज्ञानादि विपयो से बाहर नही जाती थी ओर श्रशुभ लेश्याओं के लिये तो वहा स्थान 
ही नहीं था । वे सदेव अपनी सयमी परिणति में ही स्मण करके पूर्व के कुसस्कारों को दृढ़ता से नप्ट 
फरते थे । वे जो भी प्रवृत्ति करते थे, उन सव में निम्रंथ प्रवचन-आहंत्‌ सिद्धात दृष्टिगत रहता था । वे ** 
मुनि मतगज निग््रथ प्रवचन के प्रकाश में ही-उसी के श्रनुसारें श्रपना जीवन चलाते थे | 


; न्मोक्ष मार्ग"... ! ४०६ 
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वे अ्रनगार भगवन्त श्रात्मवाद-स्व सिद्धात के जानकार थे। अर्थात्‌ वे भ्रात्म अनात्म के भेद 
ज्ञान में प्रवीण श्रीर परवाद-अन्य सिद्धात के भी जानकार थे, अ्रन्य दर्शनों की जानकारी भी उन्हे थी । 
वे स्व-पर सिद्धात के ज्ञाता होते हुए भी स्व सिद्धात में स्थित रहकर उसकी आ्राराधना करते थे'। वे 
वे आत्म धर्म » के पालक थे । जिस प्रकार नलिनि वन में हाथी, मस्त होकर विचरते है, उधी प्रकार 
वे मुनिमतगज भी गजेन्द्र की तरह सयमरूपी रमणीय वन (भ्राराम) में प्रसन्नता पूर्वक विचरते थे। 

: वे भेघावी-गीतार्थ मुनिवर, जिज्ञासुओं की शका का समाधान करने में कुशल थे। उनके समा- 
घान छलछिद्र रहित होते थे, श्रथवा उनके उत्तर खण्डित नही हो सकते थे । वे श्रमणवर ज्ञान, दर्शन 
ओर चारित्र रूप रत्लत्रय के श्रागार थे | वे उस कुत्रिकापण जैसे थे, जिसके यहा तीनों लोक की 
श्रलभ्य वस्तु प्राप्त होती थी, श्र्थात्‌ वे ज्ञान के भण्डार थे-उनमे सभी प्रकार की श्रलोकिक विद्याएँ थी । 
कोई भी परवादी उन्हें विवाद में नही जीत सकता था, वे परवादी-माव-मर्दक थे । उन त्यागी, 
विरागी, विज्ञानियो के आगे मिथ्यावाद ठहर ही नही सकता था । आचार्य की महानिधि के, समान 
द्वादशांग (सर्वश्रुत) रूप भावधन के वे धनो- मालिक थे । वे उस भ्रलौकिक ऐश्वर्य के अधिपति थे कि 
जिसे लूटने और छीनने की शक्ति किसी में भी नहीं हूँ | वे सभी अक्षरों की सधि, उनके सयोगों 'से 
उत्पन्न होने वाले ग्र्थ-शव्दानुशासन के सर्वोच्च ज्ञाता थे । वे सभी भाषाओो के ज्ञाता थे । 

वे जिन नही होते हुए भी जिनेश्वर के समान श्रर्थात्‌ सरागी होते हुए भी बीतरागों के समान 
थे | कषायो और विषयों पर उनका पूरा भ्रधिकार था । वे इन्द्रियजयी महात्मा, सर्वज्ञ जिनेक्वर के 
समान भ्रमोघ उपदेश देने वाले थे | ऐसे जिनेण्वर के अ्रन्तेवासी श्रनगार भगवन्त, सयम श्रौर तप से 
श्रपनी श्रात्मा को विकसित करते हुए विचरण करते थे । है ह 
“* ' मोक्ष मांग के वे पराक्रमी पर्थिक, ईयसिमिति, भाषा समिति, एषणा समिति, आदानमडमात्र 
निक्षेपण समिति और उंच्चार प्रसवणादि परिस्थापनिका समिति, इन पाँच समितियों के पूर्ण पालक 
थे। वे मनोगृप्त थे, उनका मन सासारिक विषयों की ओर नही जाता था | क्योकि उन्होने स्वाध्याय 
ध्यान श्ौर ज्ञानास्प्रार्स में मन को लगा रक्‍धा था | इसलिए दूसरी ओर जाने का मन का अ्रवकास ही 
दी था'। वे वचन ग्प्तिं के घारक थे | उनका अधिकाश समय मौन में ही जाता था। वे तभी 
बोलते थे जब कि सयम साधना में वोलना आ्रावश्यक होता, या जहा स्व-पर्‌ कल्याण ' की सभावना 
होती । जिन वचनो से कर्म बन्धन बढे-ससार की परम्परा लम्बी हो, ऐसे सावद्य वचन तो “वे बोलते 
ही नंही थे | कार्य गृप्ति भी उनमें पूर्ण रूप से थी । वे बिना ज्ञानादि आराधना और शारीरिक बाघा 
के काय सचालन नही करते थे । उनके शरीर से प्रारम्भ जन्य तथा सावद्य क्रिया नही हो जाय, इसकी 


» से आायद्ठीर्ण, श्रायहियाणं, आयजोई, प्रायपरकक्कमार्ण (दशाशुत स्कन्‍्ध ५ 


४१० भगवान्‌ महावीर के अन्तेवासी अनगारो की विशेषताएँ- 
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वे सतत सावधानी रखते थे | वे आझात्मगृप्त थे, उनकी आत्मा स्वाध्याय, सयम और ध्यातादि की 
सोमा में ही रहती थी । उन महात्माओं की इन्द्रिये भी गुप्त थी | अनुकूल विषयो की ओर रुचि तथा 
प्रतिकूल विषयों की श्रोर श्ररुचि वे होने ही नही देते थे । वे ब्रह्मचर्य गृप्ति के भी धारक थे। नव 
प्रकार की वाड से उन्होने ब्रह्मचर्य की इस प्रकार रक्षा की थी कि जिससे उसे किसी प्रकार का खतरा 
नही हो सकता था। जिस प्रकार मृजी अपने धन की रक्षा में पूर्णा सावधान होंता हैँ, उसी प्रकार वे 
ब्रह्मचर्य श्रथवा ब्रह्म-्ञ्ात्मा, की रक्षा में पूर्ण सावधान थे । स्त्रीकथा, स्त्रियों के सौंदर्य को निरखना, 
पोष्टिक श्राह्दार करना, अ्रति आहार करना, शरीर की विभूषा करना, इत्यादि कारण ब्रह्मचर्य के 
घातक हैं । इन सभी निमित्तों से वे दूर ही रहते थे, इसीसे वे ब्रह्मचयं गुप्ति के धारक कहे जाते थे । 
वे ममत्व करके रहित थे । वस्त्र पात्र तो दूर रहे, अपने निकट के साथी-शरीर पर भो उनका 

ममत्व नहीं था । उन्होंने संसार के, अथवा कम जन्य सभी सयोगों से अपना सम्बन्ध हटा लिया था । 
वे श्रपनी झात्मा के अतिरिक्त सभी पर वस्तुओं से विलग थे । 

वे आदर्ण मनिवर अकिड्चन थे । उनके पास घन तो था ही नही, पर दूसरे दिन के खाने के लिए 
भी कुछ नही रहता था | वस्त्र पात्र वे फाल्तु रखते ही नहीं थे । वे एक या दो पात्र, एकाघ वस्त्र 
रखते थे । तीन पात्र और तोन चहर से अधिक तो कोई रखते ही नही थें। वस्त्र पात्र भी उनके 
सामान्य ओर स्वल्प मूल्य के होते थे। क्रोधादि कषाय, हास्यादि नोकषाय और मिथ्यात्र रूपी आभ्यत्तर 
गाँठ तथा क्षेत्रवस्तु आदि वाह्य परिग्रह की गाठ को उन पवित्र मुनिपुगवों ने तोड दी थी झौर प्राठ 
कर्मो की गाठ-बन्धन को काटने में प्रयत्नशील थे | 

संसार परिभ्रमण (आश्रव) के मार्ग को उन सयमी संतो ने बन्द कर दिया था। उनका 

संसारी सोगो से लगाव नहीं रहता था । वे श्रावश्यक कार्य के सिवाय गृहस्थियों के निकट सम्पर्क में 
नहीं श्राते थे। सस्तारियों की समस्याओं को उनकी विचारणा में स्थान ही नहीं था । वे मसार के 
विविव रगो में नही रग कर दूर हो रहते थे। स्नेह की चिक्रास से वे निलिप्त रहते थे । उन्हे वीतराग 
होना था । वीतराग होने में पाप का सर्वेथा त्याग तो सर्व प्रथम करना पडता हैं और १८ पाप के 
त्याग में ससारियों श्रथवा सासारिक वस्तुओं से राग (१० वाँ पाप) और रतिज्ग्रासक्ति (१६ वा 
पाप) त्यागना ही पडता है, तमी वीतरागता की ओर बढ सकते हैँ | भगवान्‌ महावीर देव के पवित्र 
अनयार भगवन्त, छिन्नश्रोत और निर्लेप थे । 

उन्मुक्त विहारी-वें पवित्र्मणगार, उन्मृक्त-र्वतन्त्र विहारी थे । उनके किसी प्रक्रार का वन्वन 
नहा था । जा वन्चन मुक्त हूँ वही स्वतन्त्र हो सकता है | जहा पराश्रय हूं वहा वन्धन है | जहां स्वा- 
श्रय हैँ वहा स्वतन्त्रता हूँ । समार में रहते हुए भी सावुओ को हम ससार त्यागी कहते हैँ | उसका 
यही कारण है कि उन्होंने ससार के स्नेहानबन्ध से अपने को आजाद कर लिया हैं 


! 
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प्रातिबन्ध 


शात्मा, खुद बन्धघन सजता है । अपनी पराघीनता खुद तय्यार करता है, कितु स्वाश्रय से नही 
-पराश्रय से । पराभ्रय से ही बन्धन में जकडाता हैं| पराश्रय का ही दूसरा नाम पराघीनता है । यह 

बन्धन (प्रतिबन्ध) चार प्रकार का हैँ । यथा- हि 

१ द्रव्य प्रतिवन्ध २ क्षेत्र प्रतिवन्‍्ध ३ काल प्रतिबन्ध और ४ भाज प्रतिवन्ध । 

किसी वस्तु के प्रति स्नेह से बंघ जाना द्रव्य-प्रतिबध हे । यह तीन प्रकार का होता है-१सचित्त 
२ अचित्त और ३ मिश्र । 

'सचित्त-द्रव्य-बन्धन-ससारियो का माता, पिता, पत्नी, पुत्र, पुत्री, मित्र, ज्ञाति, दास, दासीं, 
शुक आदि पक्षी और अश्वादि पशु पर स्नेह होता है । ससार त्त्याग देने पर भी यदि पूर्व प्रतिबध कायम 
रहे भ्रथवा शिष्यों श्रौर उपासको का स्नेह, बन्चन रूप बन जाय, तो यह सचित्तद्रव्यबन्धन हैं| शिष्य 
प्राप्ति के लिए कई साधु साध्वी मर्यादा से वाहर होकर अनुचित प्रयत्न करते हे। कई शिष्यो को 
मर्यादा हीनता को चलाते रहते हे । यह सब मोह के कारण 'होता हूँ । यह सचित्तद्रव्यबन्धन है । 
भगवान्‌ महावीर के अ्नगार महात्मा, ऐसे प्रतिबन्ध से दूर रहते थे यदि कोई उनका शिष्यत्व स्वीकार 
करता अथवा भगवान्‌ द्वारा उन्हे नवदीक्षित शिष्य दिया जाता, तो वे उसे श्रुतश्ञान का भ्रम्यास कराते 
ओर उसकी सयम साधना में सहायक होते, कितु उसे अपने लिए बन्धन रूप नही बना लेते थे | तात्पये 
यह कि वे सचित्त-द्रव्य-प्रतिबन्ध से रहित थे । 

अवचित्त-द्रृव्य-बन्धन-गृहस्थो के तो सोना चाँदी, ताबा, पीतल श्रादि धातु, वस्त्र, वासण, 
घर भ्रादि अनेक प्रकार का भ्रचित्त द्रव्य-प्रतिबन्ध होता हैं । श्रमणों के वस्त्र, पात्र, पुस्तकादि उपकरण, 
ममत्व होने पर वन्धन रूप हो जाते है । ममत्व के कारण ही इनका विशेष सग्रह होता है श्रौर वह परिग्रह 
रूप बत जाता है । वे पवित्र अनगार लघुभूत थे । यदि एक वस्त्र ओर एक पात्र से ही काम चल जाता, 
तो वे दूसरा लेते हो नहीं | श्राजकंल उपकरणों की अ्रधिकता, उन्हे सुन्दर बनाने की रुचि, रगविरगे 
पात्र, लकडी और कोई कोई अपने तथा अपने साथ राज्याधिकारियो और नेताओं के लिए हुए फोटुग्ो 
का सग्रह अपने पास रखते हैँ,-यह साधुता की परिणति के विपरीत हैं। सस्थाओं के लिए घन सग्रह 
करवाने को प्रवृत्ति भी कही कही देखो जाती है। यह सब निग्नेथता पर कलक है। भगवान्‌ के अतेवासी 
अ्रतगार इस भ्रकार के श्रचित्त द्रव्य प्रतिबन्ध से भी रहित थे। वे सतवर अपने तप से उत्पन्न लब्धियो 
से भी निरपेक्ष थे। | 7 


मिश्र-द्रव्य-प्रतिबन्ध-सचित्त ्रौर श्रचित्त दोनों प्रकार के द्रव्य का सम्मिलित योग हो, और 


डश्ट -अनगारो की विशेषताएँ- 
&“+प्चफतत 2 7 खा $ 8०:२७ ६४ २०७ ६४ $ “5 ००७४ $ वाट ६ 8४००-६४ ४-*८7-०००४ 8 “जात्७-॥ 8 “३७.४ 9 “पाक... 9“ वकक-- ६ 8 “ायकाक--९ 9 “जा $ है “4 


नाओझो को मनमे वनाये रखते हे या देविक नुखों की लालसा हृदय में दवाये रखते हे । श्री स्थानाग सूत्र 
३--२-१४५७ में इस प्रकार की लालसा युक्त दीक्षा ग्रहण करने वाले को दीक्षा को इहलोगपडिबद्धा, 
परलोगपडिवद्धा, उभयलोगपडिबद्धा' वतलाबा है । ऐसे साधक मात्र द्रव्य साधु ही हो सकते है-भाव 
साथु नही और ऐसी साधना मिथ्यादुष्टि भी कर सकते है । इहलोगादि वन्बन से यृक्‍त प्रब्रज्या मोक्ष- 
दायिनी नहीं होती । जब उममें से प्रतिवन्ध निकलकर “अपडिबद्ध[ श्रत्॒ज्या होती हे, तभी परमार्य 
गामिनी होकर मोक्ष प्रदायिका होतो है । 

आ्राजकल तो कुछ साधु स्पष्ट रूप से कहने लगे हें कि उनकी दीक्षा 'लोक-मेवा' के लिए है। 
मोक्षसाधता के सिद्धात को ही वे गलत बतलाते है । स्वर्ग के विषय में उनकी श्रद्धा ही नहीं है। ऐमे 
साधु इस लोक के वन्वनों से वन्दी हे । ऐसे इहलोक प्रतिवद्धों की साधना का फल ससार ही हैं । 

वे लोकोत्तम मुनिवर, न तो इस लोक के स्नेह पाश में बंधे थे, व परलोक का सुनहरी एवं 
मोहक सुखसागर उन्हें अपनी ओर आकपषित कर सका था । वे दोनो है' प्रकार के वन्धनों से रहित- 
अप्रतिवद्ध थे। - | 

संस्ारपाग्गामी-प्रव्न हो सकता हे कि 'जब वे इस लोक से सम्बन्धित नहीं थे और परलोक से 

भी सम्बन्धित नही थे, तो उनका ध्येय क्‍या था ? आखिर कुछ न कुछ तो लक्ष्य रहा ही होगान 
उनका ? इस प्रव्त का उत्तर देते हुए स्व सूत्रकार कहते हे कि वे 'ससार पारगामी थे । इस अनादि 
अनन्त, चतुर्गति खव ससार समद्र से पार होने के लिए वे प्रयत्नश्षील थे | उनका ज्ञान, ध्यान, सयम, 
तप और कप्ठ सहन, सत्र संसार के उस पार पहुँचने के लिए था, जहा जन्म, मरण, रोग, शोक, वियों- 
गादि दुख और नाशवान भौतिक सुख नही है । जहा अपने झ्रापमें अनन्त सुखो का सागर परिपूर्ण रूप 
से भरा हिलोरे ले रहा है । उस अनन्त म्रात्मिक सुख रूपी समुद्र के सामने समार का भौतिक सुख एक 
विन्दु के वरावर भी नही है । मुक्तात्मा में रहा हुआ आत्मिक सुख, मेरु पर्वत जितना हुँ, तो सम्तार 
का नादावान भौतिक सुख एक सरसत्र के दाने जितना भी नहीं है। प्रज्ञापना सूत्र के दसरे पद में तथा 
उबबाई सूत्र में कहा हें कि 'जो सुख आकाश के समस्त प्रदेशों में भी नहीं समा सकता, वह एक 
निद्धात्मा में विद्यमान है | यह सुख, साध्य हू । प्रत्येक आत्मा को ऐसे सुख को -प्राप्त करने का समान 
रूप से अधिकार हूँ । किन्तु इसकी प्राप्ति उमोको होदी है, जो इस पर दृढ़ श्रद्धा करे और श्रद्धा के 
वाद सम्यग्‌ अभियात प्रारम्भ करदे । इस लोक परलोक से दष्टि हटाकर ससार के उस पार पहुँचने का 
ही एक मात्र लक्ष्य रक्खें, तो देर-अवेर अवश्य ही पार पहुँच सकता है | यदि इसमें कठिनाई हैं, तो 
एक हो-श्रद्धा की । श्रद्धा होने में ओर टिकने में हो महान्‌ बाघा होती हैँ । दर्मव-मोहनोय कर्म का 


जज 


पवल प्रभाव, उस प्रकार की प्रद्धा होने में पूर्णोी त्प से बाधक होता है और श्रनेक प्रकार के बाह्य 


-मोक्ष मार्ग- ४१ प्‌ 


3... ॥ “इक. ४ 8 “व्यकक-- 5 $ “प्यक. ४ % “वादा... $ “पाक. 9 “पा... ३ ३ ““याा७--ह $ “पाक ६ 9 “७-४ 6 मशक..६ #>गाकक--॥ 8 “वाकक-0 8 "शक ४ ० बज 


जय श दे ३ ध््डु 


निमित्त खडे करके आत्मा को भटकाता हे। बडे बडे साथुओं को भी इस मिथ्यात्व ने मटका दिया और 
वे मोक्ष के साधक (समार त्यागी) कहे जाकर भी मोक्ष के विषय में कुश्रद्धा फंलाते है और ससार के 
गणगान करते हैं । 2 ; 
अनन्त श्रात्मिक सुख रूप मोक्ष पर एक वार दृढ श्रद्धा जिसकी हो गई, वह कभी ते कभी श्रद्धा 
को सफल करने का भी प्रथ॒त्त करेगा और एक दिन ऐसा भी श्रायगा कि वह उस अनन्त सुख का स्वामी 
बन जायगा । एक बार के आत्माद्ित हुए सम्कार उस महान्‌ दुर्देशा से भी निकाल कर ऊपर उठा देंगे 
और उसे 'समसारपारगामी' बना देंगे । अनन्त काल के अनन्त जन्मों में,मिथ्या श्रद्धान तो अनन्तवार को, 
किन्तु जिनेश्वर भगवान्‌ फरमाते हैँ कि 'हे भव्यात्मा ! तू एक वार ससारपारगामी होने की श्रद्धा तो 
करले, शभ्ररे एक बार-एक मूह के लिए भी तू दृढ़ता पूर्वक 'मोक्ष की वास्तविक श्रद्धा करले, फिर 
देख ! तेरी आत्मा, श्रधंपुदूगल परावत्तंन काल से पहले ही परमात्मा वतकर अनन्त श्रात्मिक सुखो की 
स्वामीनि बन जायगी । हा, भगवान्‌ के वे अनगार भगवत ससारपारगामी थे। ससार के भले बुरे से 
उनका कोई सम्बन्ध नही था | ससार में लोग सुखी है था दु खी, रोगी है,या निरोग, भूखे हे या तृप्त, 
और नगे है या ढके, उन पर श्रत्याचार हो रहे है या सुख समृद्धि बरसाई जा रही है, -फसले ठीक 
होती है या नही, वे नीति पर चलते हे या अन्याय का श्राचरण करते है और आपस में हिल मिलकर 
सम्प से रहते हे या लडाई झगडा करते हे।इस प्रकार की चिन्ता-विचारणा से वे परे ही रहते थे। 
क्योकि वे “इहलोक प्रतिबद्ध नहीं होकर 'ससारपारगामी' थे । वे समझते थे कि ससार के ये झगडे आज 
कल के नही है, किन्तु भ्रनादि काल के है । इतकी समस्याग्रों का हूल आज तक नही. हुआ । ससारी 
लोग अपनी समस्याओं को सुलझाने का प्रयत्न करते हो हैं । हम तो इन समस्याओं को ससार में ही 
छोडकर आये हैं । हमारे सामने ससार से पार होने की ही एक समस्या हँ-समस्या नही, कत्तेब्य हूँ । 
वही हमें करता चाहिए! । इस प्रक्नार उन पवित्र सतो का एक मात्र लक्ष्य ससार से पार होने का , हो 
था। वे उसी में लगे हुए थे । - ; 
 क्रम्मणिग्घायणट्टाए अब्युद्धिया विहरति-वे ससार पारगामी थे, ससार से पार होता चाहते थे, 
किन्तु ससार से पार होने के लिए कर्मों का जाल काटना पडता है । वे अपने कर्म रूपी कचरे को 
भस्म कर श्रात्मा को शुद्ध सोने की तरह बनाने के लिए तत्पर थे | पहले उन्होंने सयम के द्वारा नये 
कर्मों का आगमन रोक दिया था। और पुराने कर्मों को तप-रूपी अग्नि में भस्म करने के लिए वे सावधान 
हो गए थे । वे कर्मों को कादते हुए ही विचरते थे | उनका सोचना, विचारना, बोलना, और प्रत्येक 
क्रिया करता, निर्जरा जनक हाता था । यद्यवि कषाय और योग के सद्भाव में कुछ कुछ कर्म बन्धन भी 
अपने आप हो जाते थे, जो कि स्थिति के अनुसार होते रहते हे। फिर भी उनमें मोह “की चिकास 
इतनी नही रहती थी कि जिससे वे गाढ श्रथवा दृढ बन्धन बन सके । बन्ध की श्रपेक्षा ''उन जागृत 
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श्रात्मा्रों के निजेरा बहुत अधिक मात्रा में होती थी | खूद तीर्थंकर भगवान्‌ भी भ्रव्नजित होने के बाद 


कर्मो को नष्ट करने का ही प्रयत्न करते थे । भ० ऋषभदेवज़ी के विषय में 'जम्बूद्वीपप्रशप्ति' में स्पष्ट 
रूप से लिखा है कि-“कम्मसंघणिग्धघायणद्ठाएं अव्शुद्धिए विहरई |” क्योकि ससार से पार होने की 
यही विधि है, चाहे तीर्थंकर हो या सामान्य साधु | तदनुसार भगवान्‌ के वे भाग्यशाली अनगार कर्मो 
के बन्चनों को तत्परता के साथ नष्ट करते हुए विचर रहे थे । 

भगवान्‌ महावीर के भ्रन्तेवासी श्रनगारो में से कई तो भगवान्‌ महावीर प्रभु के पहले ही सिद्ध 
होगए-भगवान्‌ के श्ररिहत रहते हुए ही वे सिद्ध होगए शोर कई बाद में हुए तथा शेष देवभव को 
प्राप्त हुए । है 

इस प्रकार के उत्तमोत्तम श्रनगार थे-भगवान्‌ महावीर के परिवार में | शारीरिक बाधा निवा- 
रण के सिवा समस्त समय उनका ज्ञान ध्यान और वैयावृत्य में ही लगता था । जहा भगवान्‌ विराजते, 
उस उपवन में शभ्रपूर्व दृश्य उपस्थित हो जाता था | कही कोई आचार्य कुछ साधुझो को श्रुत की वाचना 
देते थे, तो किसी वृक्ष के नीचे कुछ वाचना लेते थे । कही कोई प्रदइन पूछते थे, तो कुछ परावत्तंना 
करते थ्रे । कोई एकान्त स्थान में ध्यान लगाकर बंठे थे, कोई किसी को तत्त्वोपदेश रूप आ्राक्षेपनी कथा 
कहते थे, तो कोई मिथ्यात्व परिहार रूप विक्षेपनी कथा कहते थे । इसी प्रकार कोई सवेगनी कथा 
कहते थे, तो कोई निवर्देती कया कहते थे । यो विविध प्रकार से श्रात्मा को पवित्र करते हुए वे 
प्रनगार मगवत विचर रहे थे । (उबवाई सूत्र) 

यह हैं भगवान्‌ महावीर स्वामी के समय के अनगार भगवतो की उत्तमता, पविन्नता, निर्दोषता 
एव शुद्ध साघुता का सकन्षिप्त वर्णन । इससे हम वत्तमान दशा की तुलना करे, तो मालूम होगा कि 
दिन रात्त का अन्तर होगया है । यह ठीक है, कि उतनी पवित्रता, काल दोष से, सहननादि विपरीतता 
से, वत्तमान में नही मिल सकती, किन्तु काल सहननादि दोष के बहाने पोल धकाना झर शिथिला- 
चार का समर्थन करना तो कदापि उचित नही है । जब श्राज भी काल एव सहननानृस्तार कुछ साबु- 
साध्वी, निष्ठापूर्वक यथाशक्ति सयम का ठीक पालन करते है, तो दूसरे क्यो नहीं कर सकते ? क्या 
काल झौर सहनन दोप उन्हीं पर असर कर गया ? श्राज कई साधु, श्ल्प उपधि से काम चलाते हें; 
तब बहुत से साधुसाध्वी ऐसे है कि जिनके उपकरण मर्यादातीत है | प्लास्टिक के कई रगीन प्याले, 
रकाबियें, गिलासे आदि रखते हें । वस्न्रादि की मर्यादा भी नही निभाते । ज्ञान ध्यात में जिनकी रुचि 
ही नही रही | व्यर्थ की बातो में समय बिताने श्रथवा सासारिक कर्म बन्धन बढाने वाली चर्चा में 
जिनका समय व्यतीत होता हैं। कई लौकिक पुस्तके, समाचार पत्रादि पढने के शौकीन हैं। इस प्रकार 
की दूपित प्रधृत्तियाँ भी क्या काल ओर सहननदोष से है ? नही, यह चारित्र मोहनीय कर्म के उदय 
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ञ्प 


का परिणाम है और उस दय के वश में होऋर वे तदनुसार प्रवृत्तियें करते है ।| उदय को विफल करनें 
में सावधान नही होते । यदि उपरोक्त लेख से त्यागी पाठकगण सावधान होजायें, तो वे भी लगभग 
वेसे ही श्रनगार भगवत हो सकते है । ओर श्रावक समृदाय सावधान हो जाय, तो उसके योग से श्रमण 
सस्था का भी हित हो सकता है । 


आअरनगार भगवंत की उपमाएँ 


१ कांस्प पात्र के समान-भगवान्‌ महावीर के श्रन्तेवासी निर््नन्थ, कास्य पात्र के समान स्नेह 
रहित- थे-। जिस प्रकार कासी के पात्र पर पाती नही ठहरता-उस पर से फिसल जाता हैं, उसी प्रकार 
वे मुनिराज भी स्नेह रहित थे । मोह को जीतने के लिए स्नेह रहित होता आवश्यक भी है । स्नेही 
जीव, निर्मोही नही हो सकता, भ्रौर बिना मोह नष्ट हुए वीतरागता भी प्राप्त नही हों सकती | __ 

२ शह्न के समान-वे शख के समान इवेत थे । जिस प्रकार शख पर किसी भी प्रकार का दूसरा रग' 
नही चढ सकता, उसी प्रकार वे प्रेम रग से वचित थे । ससारियों और भौतिक वस्तुग्रों तथा अपने 
शरीर के प्रति भी उनका प्रेम-राग नहीं था । 

३ जीव के समान-वे जीव के समान सीघो गति वाले थे । जिस प्रकार पर-भव जाते हुए जीव 
की गति किसी से, भी नहीं रुक सकती, उसी प्रकार वे महात्मा, जिस दिशा की श्रोर विहार करते, उघर 
चल्ले ही जाते-। शहर गाव ओर अच्छे बुरे क्षेत्र, उनकी गति भ्रथवा दिशा को मोड नही सकते। यदि मार्ग 
में- भयानक जगल झा जाय पझ्थवा प्राहारादि की अनुकूलता नही हो, तो वे इससे नही रुक सकते और 
श्रार्य देश में विचरते ही रहते थे | आत्मिक पथ-मोक्ष में भो वे बिना रुके श्रागे बढते ही जाते थे । 

४ शुद्ध खर्णा-वे मृनि मतगज शोधित स्वर्ण के समान कीट रहित थे । जिस प्रकार सोने को 
कीट नही लगता और वह सुन्दर दिखाई देता है, उसी प्रकार उनकी आत्मा पर कर्म रूप कीट नहीं 
चढता था| आत्म-जागुृति उनमें इतनी थी कि जिससे उनकी उज्ज्वलता निखरती ही जाती थी, उनकी 
श्रात्मा की चमक बइतो जा रही थी । उनका चारित्र, प्तोने के समान निर्मल एवं निष्कलक था । 

| दर्पण-ते श्रमणवर श्रादर्श (दपण) के समान प्रकट भाव वाले थे। जिस प्रकार स्वच्छ दर्पण 
में जैसा रूप होता है वैसा ही दिखाई देता है, उसमें श्रन्तर नही श्राता, उसी प्रकार उन मु््तिंचरों का 
हृदय स्वच्छ था । भीतर और बाहर एक समान था । उसमें छुपाने जंसी कोई बात हो नही थी । उनके 
सरल एवं निष्कपट हुँदय के दर्शन उनके चेहरे, उनकी वाएऐी ओर उनकी चर्या से ही हो जाते थे । 


चश्८ -अनगार भगवन्त की उपमाएँ- 
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६ कछुए के समान-ऋछुए के समान उन यतिवरों की इन्द्रिये गुप्त थी। अपनी श्रोतादि इन्द्रियो 


को उन्होंने इस प्रकार अधिकार में कर लिया था कि जिससे उनके द्वारा उनके मन में विकार जागृत ही 
नहीं हो सकता था । वे विषयो को ग्रहण करनें में उत्सुक नही रहती थी । मन पर अधिकार कर लेने 
से उनकी इन्द्रिया भी उनके आधीन हो गई थी । इसका मुख्य कारण था ज्ञान का बलवान अवलम्बन | 
ज्ञान रूपों सुगन्घित पुप्पोद्यान में विचरण करने वाले उन महान्‌ श्रात्माश्रों मे विकारों की दुर्गन्ध पहुच 
ही नही पाती थी । जिस प्रकार कछुए के अगोपाग की रक्षा उसको ढाल करती हैँ । उसी प्रकार चारित्र 
रूपी ढाल के नीचे उन पवित्रात्माओ की इन्द्रियाँ दवी हुई थीं । 

७ कृप्तल्ल-जिस प्रकार कमल का पत्र, कीचड से उत्पन्न होकर भी कीचड से श्रलिप्त रहता 
कीचड तो ठीक, पर पानी से भी लिप्त नही होता, उसी प्रकार उन मह॒षियों की विषय विकार रूपी 
कीचड से उत्पत्ति होते हुए भी, वे उस कीचड से अ्रलिप्त-भिन्न थे । इतना ही नही वे सत मातापितादि 
के स्नेह रूप पानी (क्षमार समुद्र में डबो देने वाले पानी )से भी वे ऊपर उठ चूके थे। श्रर्थात्‌ कमत्र 
पत्र की तरह वे विषय विकार रूपी कीचड और स्नेह रूपी पानी से ऊपर उठकर अलिप्त हो चुके थे । 

८ आकाश-वे झ्ात्मावलम्वी वन्दनीय मुनिवर, आकाश की तरह आलम्बन रहित' थे। आकाश 

अन्य द्वव्यों के लिये श्राधारभूत है, किन्तु आ्राकाश के लिये कोई आधार नही है । वह स्वत श्रपता और 
दूसरो का श्राधारभूत है । इसी प्रकार श्रेष्ठ मुनिवर भी अपने ज्ञान, दर्शन और चारित्र के श्राश्रय # 
से ही मोक्ष मार्ग में विचरण करते थे । किसी अस्यमी गहस्थ अथवा सम्बन्धी के अ्रवलम्बन को उन्हें 
आवध्यकता नहीं लगती थी । यद्यपि सयमी जीवन के लिये-१ छ काय, २ गण, ३ राजा, ४ गृहपति 
और ५ शरीर का अ्वलम्बन स्वीकार किया गया हैं, तथापि वह निरवलम्बी साधना में सहायक होने 
के कारण हीं ग्राह्म है । पृथ्वी, चलने, फिरने, वेठने झ्रादि काम में श्रातती हे । श्रपकाय पीने के काम 
में आता है । तेजस्‌काय के द्वारा प्रासमूक बना आहार, ब्वासोच्छवास में वायु, भोजन और वस्त्र पात्रादि 
में वनस्पति और ऊन का रजोहरण, व कम्बलादि में असकाय के अचित-मुक्रेलक पुद्गल कामे. में आते 
हैं । गण में रहकर सयम पालन किया जाता है। राजा के राज्य मं विचर कर सयमी जीवन बिताया 
जाता हैं | यृहपति द्वारा आ्राश्वय स्थान प्राप्त होता है श्र गरीर द्वारा ही आत्मा, संसार समृद्र तिरता 
हैं । इस प्रकार इन पाच आलंबन के सहारे से निरावलबी जीवन व्यतीत किया जाता है। जब तक 
ये पाचों आलम्बन सयमी जोंवन के सहायक होते हे तभी तक इनका उपयोग हैं । यदि इनमें से कोई 
भी वबाबक बने, तो उसका त्यागं कर दिया जाता हैँ । यहा तक कि सदा का साथी और निरन्तर सहा- 
यक-शरीर भी यदि सग्रम का साधक नहीं रहता है, ता इसका भो त्याग किया जाता हूँ और ग्राहारादि 





# तित्य आलम्बंणं णार्ण दमर्ण चरण तहा-(उत्तरा० २४) 
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का भी त्याग किया जाता है । वे मुनिवर इन पाँच अवलम्बनों का रुक्ष भाव से और ज्ञान-दर्शन रूप 
सबल का हार्दिक लगन से अवलम्बन किये हुए थे | जब वे शरीर जैसे जीवन भर के साथी की भी 
चारित्र साधना के आगे परवाह नही करते, तो गहस्थो के आलम्वन के मुहताज वे केसे हो सकते थे ? 
वे श्रेष्ठ मुनिवर, स्वय दूसरो के लिए श्रवश्य अवलम्बनभूत थे । सयम साधना में जिन राजाओं 
व गृहम्थों को अ्वलम्बनभत माना हूँ, उन्ही राजामहाराजाओं के लिए वे श्रवलम्बनभूत होते थे। वे. 
राजा और चक्रवती सम्नाट, अन्तर के उदगार निकालते हुए कहते कि “साहुसरणप्वज्जामि” इतना ही 
नही जिन छ काय के निर्जीव क्लेवर को आलम्बन माना, उन छ काय के अनन्त जीवों. के लिए भी 
वे उपकारक हे-अ्रवलम्बनभूत बन गये है ।, उन त्यागवीरों ने खुद श्रारम्भ समारम्भ का त्याग करके .. 
उन जीवो को प्रपनी ओर से निर्भय बनाये हे और उनके प्रताप से कई मनृष्य यावज्जीवन सवेथा, और . 
कई देश से त्यागकर अनन्त जीवो को श्रभयदान दिया है । उनके श्राशय से कई सयमी अपना सयम ु 
पालकर मोक्ष मार्ग के साधक बनते थे । इस प्रकार वे दूसरों के लिए अवलम्बनभूत थे । 


€ वायु-जिस प्रकार वायु, एक स्थान पर नहीं ठहरता, उसका कोई स्थान नही होता, उसी प्रकार , 
मूनिराज के भी कोई घर नहीं होता । वे एक स्थान पर नही रह कर ग्रामानुग्नाम विचरते ही रहते थे । . 
वे किसी क्षेत्र, सघ अथवा व्यक्ति विशेष से बन्धे हुए नही थे। वायु, गरीद और शअ्रम्ीर सब को स्पर्श 
करता है, उसो प्रकार वे निष्पृही मुनिराज, गरीब श्रमीर का भेद -रखे बिना सबको प्र्मोपदेश-ज्ञान 
दान देते थे । 


से च्न ब 


१० चन्द्रमा की तरह शीतल स्वभाव वाले “जिस प्रकार चन्द्रमा सौम्य और शीतल होंता' है। * 
उसका शीतल प्रकाश रात्रि को सुहावनी वना देता हूँ, गर्मी के दिनों में सूये के भीषण, ताप से जब हम 
धवडा जाते है, तब चन्द्रमा के शीतल प्रकाश वाली रात्रि हमे बहुत ही ज्ञान्ति देती है, उसी प्रकार ' 
उन अ्रनगार भगवन्तों की पवित्र लेश्या-शुभ परिणाम, सभी जीवों के लिए सुख़दायक होते थे । ससार 
के त्रि-ताप से तपे हुए, घबडाये हुए और भूलसे हुए जीवो के लिए वे सतप्रवर, चन्द्रमा की 'तरह 
शाति प्रदायक थे | उनके चेहरे और वाणी से करती हुई सुधा में सराबोर होकर भव्य- प्राणी, अनपम 
शाति का अनुभव करते थे । पा न्‍ > 


श्रधुरी रात में चन्द्रमा का प्रकाश, पथिको के लिए आधारभत होता है, उसी प्रकार ' मिथ्यात्व 
एवं अज्ञान रूपी भाव अन्धकार से भरे हुए इस भयानक ससार में, उन शीतल स्वभाव वाले सतो के 
ज्ञान का जीतल प्रकाश, मोक्षमार्ग के पथिकों के लिए शान्ति दायक् होता था | इस शीतल प्रकांश के 
अभाव से ही तो 'तन्द मनिहार'' भटक कर भिथ्यात्व के गाढ भ्रन्चकार में गिर :गया था और आज भी 
लाखों भावुक भटक गये है । ; । 


४२० -प्रनगार भगवत की उपमाएँ- 
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११ तय के समान तेजस्वी-जिस प्रकार सूर्य अपने तेज से प्रकाशित हो रहा हूँ, वंसे वे तपोधनी 
महात्मा अपने तथ के तेज से देदिप्यमान हो रहे थे । तपस्या के प्रभाव से दुवेन और निबेल होते हुए 
भी आ्रात्म-तेज बढ़ता है और उस आत्म तेज के प्रभाव से तपस्वी के चेहरे का तेज भी बढ़ता है । 

सूर्य का प्रकाश अन्घकार को मिटाता है उसो प्रकार उन ज्ञानों महात्माओ का ज्ञान प्रकाश 
भी श्रज्ञान रूपी अन्चकार को मिटाने वाला था । इस प्रकार भगवान्‌ महावीर के अन्‍्तेवासी भ्रनग्रार 
सूर्य के समान तेजस्वी थे । 

१२ सागर के समान गम्सीर-जिस प्रकार समुद्र गम्भीर होता है, वह क्षुद्र नाले की तरह छलक ., 
कर खालो नही हो जाता, उसी प्रकार वे मह॒षि भी उदार श्रौर गम्मीर हृदयी थे । वे अनुकूल निमित्तो 

श नही होते और प्रतिकल निम्मित्तो से नाराज नही होते तथा अनायों और म्लेच्छुजनों के द्वारा 
दिये हुए कष्टो को शान्ति पूर्वक सहन करते थे । उनकी ग्रम्भी रता को भग करने को शक्ति किसी देव 
दानव में भी नही थी । वे 'नागश्री' का दिया हुआ, हलाहल समान प्राणघातक तुम्बीपाक भी शान्ति 
पूवंक खा सकते थे और सोमिल द्वारा सिर पर श्राग भी रखवा सकते थे । क्षमासागर श्रर्जुन मुनिराज 
की क्षमा मामूली थी ? इस प्रकार भगवान्‌ महावोर के अ्रनगार भगवत, समुद्र के समान क्षमा के ॥ 
सागर और गम्भीर थे । 

१३ पत्ती के समान बन्धन सुक़्त-जिस प्रकार पक्षियों के श्राकाश विहार में कोई प्रतिवन्ध नहीं 
होता, वे स्वेच्छा से जहाँ चाहे चले जाते हे, उसी प्रकार वे उन्मक्त विहारों श्रमगार भी क्षेत्र विशेष 
के प्रतिबन्ध से रहित थे । वे श्रपनी मुन्ति मर्यादानुसार विचरते ही रहंते थे | स्वजनादि का मोह भ्रथवा 
स्थान या क्षेत्र-मोह के वन्‍्धन से वे मुक्त थे | झनुयायिश्रो का प्रेम भी उन्हें नहीं रोक सकता था। 
जवतक जवावल साथ देता, तबतक वे अपने कल्प के अनुसार बिना किसी प्रतिवन्ध के विहार करते 
रहते थे । 

१४ मेरु पर्षत के समान स्थिर-जिस प्रकार सुमेरु पर्दत भयकर ववण्डर से भी कम्पित नहीं हीता 
और स्थिर रहता हे, उसी प्रकार वे दुढ संयमी श्रनगारसिह, सयम साधना में उपस्थित होते हुए 
भयद्भूर उपसर्ग से भी नहीं डिगते, किन्तु सयम में अधिकाधिक स्थिर रहकर मृत्यु का भी सामना करते 
रहते थे । उन्हें न तो श्रनुकूल (स्त्री एवं सत्कार परोपह डिगा सकते थे और न प्रतिकूल (रोग एवं ' 
चधादि) परीपह डिगा सकते थे। वे परीपही शऔर उपसर्गों के सामने घीर वीर होकर डट जाते थे । 

१४ शरद ऋतु के जल के समान निर्मल्-जिस प्रकार वर्षा के समाप्त हो जाने के वाद घरद 
ऋतु में जल निधर कर निर्मल हो जाता है, उसमें वर्षा के कारण छहकर आई हुई गदगी भोर .कुढा 

करकट नही रहता, उसी प्रकार समार त्यागने के बाद उन श्रमणवरों का हृदय भी निर्मल रहता था। 


-मोक्ष मार्ग- ४२१ 
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उदय भाव के प्रवाह के कारण ससारावस्था में विषय विकार रूपी आई हुई गदगी, उन सतप्रवरों 
के हृदय से दूर होकर शुद्धता आ गई थी । अ्रत्र उनके पवित्र हृदय में अंप्रशस्त राग द्वेष के लिए स्थान 
नही रह गया था । जिस प्रकार शरीर का मेल, निर्मेल जल से दूर होता है, उसी प्रकार वे निर्मल 
श्रात्माएँ, भव्यात्माग्रो के आत्म मल को दूर करने में सहायक होती थी । 

१६ गेंडे के सींग की तरह एकाकी-जिस प्रकार गेडे के एक ही सीग होता है । वह उस एक ही 
सीग से अपनी रक्षा करता है, उसी प्रकार वे भ्रनगार, राग द्वेष से रहित एव श्रात्मनिष्ठ होकर विचरते 
थे। उनका आत्मनिष्ठा रूपी एकाकीपन, रक्षक वनकर उनकी विजय-कच को आगे बढा रहा था। 

१७ भारण्ठ पत्ती की तरह अप्रमत्त-शास्त्रों में श्राया है कि भारड पक्षों श्राकाश में ही उडता 
रहता है, जब वह आहार के लिए पृथ्वी पर आता है, तो पूरी सावधानी के साथ, अपने पख्रो को फंला 
कर ही बैठता हैं भौर जहा खतरे की आशका हुई कि फौरन उड जाता है। उसो प्रकार भ० के साधु 
भी अपने ज्ञान ध्यात रूपी धर्मोचान में ही विचरते रहते थे । वे गृहस्थो के ससर्ग में नही रहते थे । जब 
उन्हे भ्राह्यरादि की झावश्यकता-होती, तभी गृहस्थो के घरो में जाते थे और कार्य होते हो शीघ्र लौट 
श्राते थे । गृहस्थो के यहां वे अप्रमत्त-सावधान होकर यह ध्यात रखते थे कि कही उनकी पवित्र साघुंता, 
एवं विशुद्ध समाचारी में दोष नही रंग जाय | जहा दोष की आ्राशका होती, वहा से वे उसी समय चल 
देते थे । इस प्रकार वे अपनी सयम साधना में सदा सावधान रहते थे । 

१८ हाथी के समान शौय्यवंत-जिस प्रकार हाथी, युद्ध में डट जाता है और भयकर घाव लगते 
हुए भी पीछे नही हटता, उसी प्रकार वे शूरवीर मुनिवर भो परीषह रूपी सेना के सामने डट जाते 
थे- वे आपत्तियों,स धबडाक़र कभी पीछे पाँव नही रखते थे 

१६ वृषभ जैसे भारवाहक-जिस प्रकार मारवाड का घोरी वृषभ, उठाये हुए भार को उत्साह पूर्वक 
यथास्थान पहुंचाता हैं, पी प्रकार वे उत्तम, श्रमण, स्वीकार किये हुए सयम का, चढते हुए भावों से यथा- 
विधि जीवन परययन्त निर्वाह करते थे | उनके परिणामों में शिथिलता नही आती थी । वे गलियार बैल 
जैसे नहीं थे। वे धोरी एवं जातिवन्त वृषभ के समान थे । 

२० सिंह के समान विज्यी-जिस प्रकार सिह किसी भी जगली जानवर से नहीं हारता, उसी 
प्रकार वे श्रमण सिंद्द, न तो ए्रीषहों से पराजित हाते थे, न मिथ्यात्व और .अज्ञान के, आक्रमण से 
भयभीत होते थे और पाखण्डियो के प्रहार भी उत्त पर बेअसर हों जाते थे। वे सिंह के समान 
निर्भीक होकर अपनी सयम यात्रा को आगे बढाते ही जाते थे । 

२१ पृथ्वी के समान सहनशीज्ष-जिस प्रकार पृथ्वी,सर्दी, गर्मी, कूडा-ककंट, विष्ठा,मूत्र तथा हल कुद्म- 
लादि के प्रहार सहती हुई भारवह॒त करती है, उसी प्रकार वे निर्ग्रथ मुनिराज, अपने को वन्दन करने वालों 

तथा गाली देने और प्रहार करने वालो के प्रति समभाव रखते हुए सभी प्रकार के कष्टो को सहन करते थे । 


कक 


४२२ -अश्रनगारों की विशेषता- 
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२२ घृत सिंचित अग्नि के समान देदीप्यभान-जिस प्रकार घृत से सिंचन की हुई अ्रग्नि विशे' 
रूप से जाज्वल्यमान होती है, उसी प्रकार वे उत्तम श्रमणवर,न्ञान श्रौर तपस्या के तेज से देदीप्यमान थे 
श्रग्ति अपने को और दूसरों को प्रकाशित करती है, किन्तु-वह किसी दूसरे से प्रकाशित नह 
होती, उसी प्रकार भ० महावीर के तपोधनी निर्ग्रथ, अपने ज्ञान श्रौर तप के प्रभाव से स्वय देदीप्यमाः 
थे । और दूसरे भव्य प्राणियों को भी प्रभावित करते थे, किन्तु उन्हे कोई प्रभावित नही कर सकता था 
भगवान महावीर के अन्तेवासी श्रनगार भगवन्तों की २९ उपमाओ का यह वर्णन औपपा्तिः 
सूत्र के अनुसार किया गया है| इस सूत्र में इतनी ही उपाए है, किन्तु प्रब्नव्याकरण सूत्र श्रु २ अ० 
में नीचे लिखों € उपमाओ का वर्णन भी हैं| पाठको के ज्ञानार्थ वे भो यहा दी जा रही है। 


२३ राख से ढकी हुई अग्नि के समान-जिस प्रकार राख में दबी हुई अग्नि, ऊपर से दिखा 
नही देती । ऊपर तो केवल राख ही दिखाई देती हूँ, किन्तु उसके नीचे जाज्वल्यमान-प्रकाश देने वाह 
अग्नि अवश्य हैं। ऊपर राख आ जाने से अग्नि का तेज नष्ट नहीं हुआ | उसी प्रकार उन तपम्वी सत् 
का शरीर दुर्वल, रुक्ष और निस्तेज होते हुए भी उसमे तप के द्वारा प्रकाशमान और तेजस्वी श्रात 
विद्यमान थी । श्रग्ति पर राख थ्रा जाने से उसका तेज बाहर नहीं निकलता-भीतर ही दबा रहता #, 
ौर्न्ति उन तपोधनी महात्माओ का आत्म तेज, दुर्बल देह पर भी कूलकता था। प्रात स्मरणीय श्र 
धन्ना अनगार का शरीर, तपस्या की भट्टी में जलकर निस्तेज हो गया था, किन्तु झ्रात्म तेज इतना बढ़ 
गया था क्रि उसकी आभा, कृश झरीर पर मं प्रकट हो रहो थी-'तवसूजलावण्णे होत्था' | 


जब देह दृष्टि होती हैँ और आत्मा की भ्रोर दुर्लक्ष होता है, तब शरीर की कान्ति बढ़ती है, झर 
आत्म तेज घटता हैँ, किन्तु जब देह दृष्टि छूटकर आत्म दृष्टि होती हे, तो-हपस्था-होने से शरीर की 
तेज घटता है और आत्म-तेज बढता हैं । बढते बढ़ते वह इतना बढ जाता है कि उसकी दीप्ति शरीर 
पर भी भलक उठती हैं । उनकी देह कृश भौर आत्मा पुष्ट होती है। भगवान्‌ महावीर प्रभु के पवित्र 
अ्रनगार, राख में ढेंकी हुई अग्नि के समान, घरीर से दुर्वंल बौर म्रकाये हुए होकर भी आात्म-तैज में. 
अपने आप प्रकाशित हो रहे थे | शुभ योग से उनकी आत्म-परवित्रता श्रपना तेज फैला रही थी । र 


२४ गोशीर्ष चन्दन के समान -गोजोर्पष चन्दन शौतल और सुगन्धित होता है । उसके विलिषन 
से शरीर शीतल और सुगन्धित होता है, उसी प्रकार वे उत्तम मनिराज, कपायाग्नि के जान्त हो जोन 
से शीतल थे और उनके पवित्र चारित्र की सुयण रूपी मिष्ट सुगन्ध चारो ओर फंल रही थी। तपस्तरी 
होते हुए भी वे स्वभाव से उम्र नही थे | तपस्या की पवित्र अग्नि में कपाय का कचरा बहुत कुछ भस्म 
हो चुका था। उनके आत्म तेज का प्रकाश, उष्ण एव ज्वनन गृण वाला नहीं, किन्तु चर्द्रमा की तरह 
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शीतल प्रकाश वाला था । उपासको में उनके चारित्र की बहुत प्रशसा होती थी । यह उनके चरित्र की 
सुगन्धि का प्रभाव था । ;' 


२४ सरोवर के समान शान्त-जिस प्रकार हवा के नहीं चलने से सरोवर का जल स्थिर भ्रौर 
सम रहता है | उसमें लहरे नहीं उठती, उसी प्रकार कषायें उपज्ञान्त होजाने से उन महात्माओ में 
समत्व पश्रागया था । परिस्थिति की विषमता उन्हे उत्तेजित नही कर सकती थी । उन्तके परिणामों में 
विचलितता नही आती थीं+। - 

सरोवर के उदाहरण में एक चौभंगी भी वत्ताई जाती है। वह इस प्रकार है । 

१ कुछ सरोवर ऐसे भी है कि उनमें से पानी निकल कर वाहर बहता है, किन्तु बाहर से द्रह 
के भीतर नही श्राता, उसी प्रकार भगवान्‌ महावीर के पास ऐसे बहुत से मुनिराज थे जिनके ज्ञान की 
गगा बाहर बहुतो थी । वे दूसरों को ज्ञानामृत पिलाते थे, किन्तु किसी से ज्ञान ग्रहण करते नही थे, 
क्योंकि अपने विशिष्ट क्षयोपरशम से पूर्ण श्रुत ज्ञान प्राप्त करके वे श्रुतकेवली होगए थे। उन्हें पढने 
योग्य श्रुतं गेष रहा ही नही था | वे दूसरो को ज्ञानदान देते, परन्तु दूसरे से छेते नहीं थे ।< 

२ समुद्र में बाहर से पानी श्राता तो है, किन्तु बाहर जाता नही। उसी प्रकार कई मुनि ऐसे 
थे कि वे ज्ञान ग्रहण करते थे, पर किसी को देते नही थे । जो ज्ञानाभ्यास में ही लगे रहते थे, वे स्वत 
ज्ञान ग्रहण करते थे, किन्तु श्रोरो को उपदेश नही देते थे । 

३ कुछ सरोवर ऐसे भी होते हें कि जिसमें पानी बाहर से श्राता भी है ओर बाहर जाता भी 
हैं । उसी प्रकार कई मुनिवर, ग्यारह प्रेगी का ज्ञान दूसरे मुनियों को पढाते भी थे और स्वत पूर्वों का 
ज्ञान पढते भी थे । 

४ ढाई द्वीप के बाहर ऐसे सरोवर है कि जिनमे न तो पानी बाहर'से सरोवर में श्राता' है भर 
न सरोवर में बाहर निकलता हूँ । उसी प्रकार भगवान्‌ महावीर के कई अनगार भगवत, जिनकल्प 
धारन करके विचरते थे | कई श्रुत पढ लेने के बाद स्वाध्याय, ध्यान और तपादि में लीन रहते थे | वे 
न तो नया ज्ञान पढते थे और न किसी को पढाते थे । 

इस प्रकार भगवान्‌ महावीर प्रभु के समीपस्थ अनगार, सरोवर के समान थे । 

२६ ढूंढ के समान“जिंस प्रकार जगल में सूखे हुएं वृक्ष का ढूँठ निच्चल खडा रहता हैं। हवा 
के पचण्ड वेग से भी वह नही हिलता, उसी प्रकार कायोत्सर्ग में श्रड़्ोल खडे हुए म॒ुनिराज, भयकर 
उपसर्ग आने पर भी निम्चल और अडिग ही रहते थे।./ के 


ँ 


२७ शुन्य गृह के समान-जिस प्रकार सूना श्रथवा वीरान घर अस्वच्छ रहता हैँ, उसकी सफाई 
» झवधि श्रादि ज्ञान, पढ़नें को चीज नहीं, वे तो क्षपोपशम और क्षायिक भाव से झात्मा में से ही प्रफट होते है । 


४२४ -अनगारों की विशेषताएँ- 
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नही होती, उस्ती प्रकार वे आत्मार्थी मुनिवर, अपने शरीर की सार संभाल नहीं करते थे । देह की सफ़ाई, 
सजाई की ओर वे ध्याव ही नही देते थे । उनका ध्यान आत्मा की सफाई की ओर था वे श्रात्मा का 
ग्रधिकाधिक स्वच्छ करने में लगे रहते थे । देह दृष्टि का तो उन्होने गृहृत्याग के 'साथ ही त्याग कर 
दियाथा। : न $ 5 का 


२८ दीपक के समान-जिस प्रकार वायू रहित स्थान में दीपक को लौ वूझती नही, किन्तु 
निष्कम्प होकर जलती ही रहती है, उसी प्रकार वे उत्तम सत, शून्य घर आदि में ध्यान धर कर 
निश्चल खडे रहते थे और परीषहो के उत्पन्न होने पर भी नही डिगते थे | वे वायू रहित दीप 
की लौ की तरह निष्कम्प खंडे रहते थे । . 


२६ उस्तरे की धार के समान-जिस प्रकार उस्तरे के एक ही ओर धार होती हैँ, वह एक बोर 
से ही चलता हे, उसी प्रकार उन उत्तम मूनिवरों की प्रवत्ति भी एक उत्सर्ग मार्ग पर ही होती थी। 
वे भ्रपवाद मार्ग का आश्रय ही नही लेते थे । क्योकि अ्रपवाद मार्ग, कमजोरी-विवशता बश प्रपनाया 
जाता हूँ । वे उत्तम मुनिवर मृत्यु को स्वीकार कर लेते थे, परन्तु अपने मार्ग से पीछे हटना स्वीकार 
नहीं करते थे । 

३० सपे के समान एकद॒ष्टि वाल्ले--जिस प्रकार सर्प अपने लक्ष्य की ओर ही दृष्टि रखता हूँ, 
अगल वगल की शोर नहीं देखता, उसी प्रकार भगवान्‌ महावीर के अतेवासी -श्रेष्ठ भुनिराज, केवल 
मोक्ष की मोर ही दृष्टि रखकर आराधना करते रहते थे। उनका ध्यान मोक्ष की ओर ही रहता 
या । देव अथवा मनुष्य सम्बन्धी सुख या ससार की ओर उनका ध्यान नहीं जातां था । 


/ 


३१ सपे गृह के समान्-जिस प्रकार सर्प अपने रहने का घर (बिल) नही बनता, किन्तु दूमरे 
द्वारा बनाये हुए बिल में रहता है, उसी प्रकार गहत्यागी अनगार भगधत्त, अपने- लिए घर का निर्माण 
नही करते, किन्तु गृहस्थो ने अपने लिए जो घर बनाये है, उसी में वे ठहरते हे | सर्प तो बिल बनाने 
वाले की इच्छा के बिना, उसे दुखो करके-जवरदस्ती कब्जा कर -छेता है। किन्तु श्रनगार भगवतों में 
यह विशेषता रही हुई हैं कि वे किसी पर बलजबरी नहीं करते | किसी का दिल नहीं दुखाते, श्रपितु 
खुशी पूर्वक दिये हुए प्रासुक स्थान का उपयोग करते हे, इसो प्रकार निर्दोष आ्राह्ारादि ग्रहण करते हैँ 

इस प्रकार ३१ उपमाश्रों से युक्त उत्तम मुनिराज, इस भारतीय भूमि पर विचर कर स्वेन्पर 
फल्याण साध रहे थे। दुनिया में वया हो रहा हैँ, जयन का प्रवाह किस ओर जा रहा है, संसार 
क्या चाहता है, लोक किस ओर कुक रहा है, जनता की माँग क्‍या है,-इस - प्रकार की बाते उनके 
मानस क्षेत्र में उत्पन्न ही नहीं होती थी । चेडा कुणिक का महान्‌ संहारक युद्ध भी उनको विचलिन 


- नमोध्ष भार्गड , - डश्प्‌ 
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नही कर सका । उनकी मोक्ष साधना उस समय भी भ्रवाध गति से चलतो ही->रहती . थी । उन्हें 
अपने धर्म की ही परवाह थी । दुनिया के वातावरण से उनका कोई वास्ता नहीं था-। यदि कोई जिज्ञासु 
बनकर उनके समीप आाता;-तो उसे अमनी सीघी सादी आपा में, मोक्ष मार्ग का उपदेश करते, अन्यथा 
अपने ध्यान में लीन रहते । उन्हे उपदेश देने, जाहिरु व्याख्यान करने श्र भ्रधिक से अधिक सख्या में 
सभा इकट्ठी करते का शौक नही था । छब्दाडम्बर और पाण्डित्य प्रदर्शन से वे दूर ही रहते थे। इस 
प्रकार के ध्येयनिष्ठ निग्नेन्ध श्रनगार ही, खरे तिन्नाण तारयाण होते थे | खुद को भुलाकर दूसरो के 
तारक बनने की बुराई उनमें तही थी । उन पवित्र सतो के प्रताप से ही महान ऋद्धिशाली देव, अपने 
प्रिय आमोद प्रमोद को छोडकर, उन महषियों की चरण-वदना करने के लिए इस पृथ्वी पर आते थे, 
ओर उनके चरणो में अपनी भक्ति समपित करके अपने को धन्य मानते थे ।- 


कुछ आपवादिक नियम. 
महाब्रत, समिति, गृप्ति आदि चारित्र का पालन करमा उत्स्ग मार्ग हैं। सामान्य नियमों को 
उत्सर्ग मार्ग कहते है और परिस्थिति विशेष के कारण विंवश होकर सर्येम अर्थात्‌ मल नियम की रक्षा 
के लिए रुक्ष भाव से,दोषों का कुछ अभ्रश में सेवन किया जाय तो, वह श्रपवार्द मार्ग है । कुछ साधुओं को 
विकंट रोग झा धेरते है और साध्वोचित साधारण उर्षचार करने से रोग की उपशान्ति नही होती हो तथा 
वह रोग मानसिक सक्‍लेश का कारण होकर हायमान परिणाम का निमित्त बनता हो, झर रोगोप- 
शान्ति के बाद साधु के पुंन सयम साधना में तत्पर होने की संभावना हो, ओर विवज्ञता पूर्वक संयम 
की रक्षा के लिए ऑपरेशन झ्रादि कारना पड़े, अथवा श्रन्य प्रकार से मरणान्तिक कष्ट जैसी परिस्थिति 
उत्पन्न हो जाय और दोष 'के सेवन किये तरिना सयम, जीवन श्रौर सघ की रक्षा दही हो सकती हो 
तो ऐसी श्रनिवार्य परिस्थिति में भ्रपवांद सेवन होता है । ' 
अपवाद मार्ग का आश्रय, उस विष-भक्षण के समान है, जिसे रोगी के हित के लिए कुशल 
बंद्य,रोगोपशाति के लिए, रोगी को उंचित मात्रा में देता हैं। इस प्रकार भ्रपवाद का सेवन भी गीठार्थ 
के ग्रभिप्राय-निश्चाय में होता है । वे उचित समभते हैं और दूसरा उपाय नही देखते हे,तत्र श्रपवाद की 
व्यवस्था करते 
.. छेद ग्रंथों में कहा हूँ कि “उत्सर्गात्‌ परिश्रष्टस्य भ्रपवाद गमनम्‌”“-उत्सर्ग 'मार्य से गिराव हो 
तंव अश्रपवाद में गृमन होता हूँ '। रुचि और उत्साह पूर्वक तथा साधारण श्रवस्था में अ्रपवाद मार्गे नहीं 
अपनाया जाता । यदि कोई रुचि एवं उत्साह पूर्वक्ष दोष लगावे, तो वह सयम से दूर माना जाता हैं। 


5 
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सयम में दूषण लगाने के निम्न लिखित दस कारण स्थानांगसूत्र स्था० १० तथा भगवतासूत्र 

श० २५ 3० ७ म बताये है । यथा-- हे सके पे 2 होड़ हे 
१ दर्ये-अहकार से । मान पूजा की भावना से या कषायवश् दोष लगावे । 

२ प्रमाद के चलते । आलस्य से अथवा संयम के प्रति उपेक्षा से । रु 

३ अनाभोग-अनजानपने से | गा 

४ आतुरता-रोगी की सवा करने के लिए अथवा स्वयं भूख प्यार्स श्रादि से पीडित होने पर । 

५ आपत्ति से-सकट उपस्थित होने पर । ध 5 

६ सकीणंता-सेकडाई अथवा भीडभाड के कारण ।.. जा हर 

७ प्रकस्मात्‌-भ्रचानक दोष लग जोय | 

८ भय से-भयभीत होकर दोष लगाले । 

& द्वेप से-ईर्पा एवं द्वेघ वश दोष सेवन करे. 

१० विमर्श से-शिण्य की परीक्षा के हेतु दोष लगावे । 

इस प्रकार दस कारणों से चारित्र में दोष लगता हैं। इनमे से दर्प, प्रमाद, श्रौर द्वेष के 
कारण जो दोप लगाये जाते है, उनमें चारित्र के;प्रति उपेक्षा का भाव और-विषय कषाय को परिणति 
मुख्य हूँ । भय, श्रापत्ति और सकीणंता में चारित्र के प्रति उपेक्षा तो नही, किन्तु परिस्थिति की विषमता 
“सकटकालीन अ्रवस्था को पार कर, उत्सर्ग की स्थिति पर. पहुँचने की भावना हैं। भ्रनाभोग और 
भ्रकस्मात्‌ में तो अनजानपने से दोष का सेवन हो जाता है -. और विमर्श में चाह कर दोष लगाया 
जाता हैं | यह भावों द्विताहित को समझने के लिए हैं। इसमें भी चारित्र की उपेक्षा नही हैं । 

दर्प, प्रमाद, और द्वेष के कारण प्रतिसेवना-विपरीताचरण किया जाता हैं, वह्दा शुद्धाचार के 
लिए अ्रवकाश नहीं रहता । झागमो में जो झापवादिक नियम बताये हे, उनमें, भय ओर आपत्ति के 
कारण ही भ्रधिक लगते हे प्लौर उन दोपो की शृद्धि के लिए प्रायड्चित्त भो लेना पडता है । भ्रापवादिक 
नियमों में से कुछ ये है,- हे 

2 अन्यतोर्थी तथा भिक्षुओ्रो के साथ आ्ाहारादि लेने जाते की मनाई, आचारागश्रु, शअ रू उ. १ 
तथा श्रु १ भ्र १ उ. १ में की है । यह उत्सर्ग मार्ग है । किन्तु कठिन, परिस्थिति वश्च भ्न्यतोथियों 'के 5 
साथ, यृहस्यथ हारा शामिल मिले हुए आहार का सविभाग करे और स्वय भी ले, तो आज्ञा का उत्लधन 
नहीं करता । (आ्राचाराग २-१-४) 2 3५8 | 

२ वषाकाल में एक हो स्थान पर रहने की, और विहार बन्द कट देने को झाजा,:आचाराग सूत्र « 


श्ुरञ्नज्ड १ मेंहे किन्तु ठाणाग ठा ५ उ. २ में, कारण उपस्थित होने'पर वर्षाकाल में भी विहार 
करे, तो यह अपवाद हैं ।(देखो वर्षावास प्रकरण ) 


| 


मोक्ष मार्ग- ४१७ 
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३ साधू को पानी में चलकर भ्रथवा बरसते पानी में भ्राहारार्थ-जाने की मनाई है, (दशैंवें ५-१ 
-८) किन्‍नु उच्चार की बाधा होने पर, उसे नही रोककर बरसते पानी में भी जावे, तो श्राज्ञा का 
लोप नही होता । >>. - ् 
| ४ साध ,चक्कर का रास्ता हो, तो पृथ्वी पर चल कर ही जाते है, किन्तु पानी- में, होकर-नदी 
उतर कर नही जाते । किन्तु दूसरा मार्ग नही होने पर एक माह में दो बार ओर वर्ष में नो बार नदी 
उत्तरकर जावे, तो यह अ्रपवाद-हँ - (दशाश्रूतस्कन्ध-२) तथा ठाणाग ठा ५४उ. २ में नीचे लिखे पाँच 
कारणों से नदी उतरने का उल्लेख है,-- 
१ राजा अथवा अधिकारी द्वारा भय- उपस्थित होने पर । 
२ दुर्भिक्ष के कारण आहारादि अलभ्य हो जाने पर ।* 
३ यदि कोई शज्नु नदी में फंक दे तो॥ 
४ बाढ श्राने पर बह जाय तो । - 
५ म्लेच्छो द्वारा उपद्रव हा तो । .* - है 
५ साधु ओर साध्वी एक स्थान पर नही ठहर सकते, साध्वी के स्थान पर साधु भ्रकारण बैठ 
२ नही सकता, ख़डा भी नही रह सकता (बृह॒त्कल्प 3० ३) इतना ही नही, जिस ग्राम' में जाने और भाने _ 
का केवल एक हो द्वार हो ओर वहा साध्वी रही हुई हो, तो साधु नही रहे सकते (वृहत्कल्प उ. १) 
किन्तु निम्न कारणों से एक स्थपत्त पर रहनेल्‍का ठाणाग ठा ५४उ २ में उल्लेख हैं । 
दुर्गंम अटवी में एक स्थान पर रहना पडे तो | 
२ किसी ग्राम में ठहरने का दूसरा स्थान नही मिले तो। 
नागकुमारादि के मन्दिर में: साध्विये ठहरी हो, चह मन्दिर सुना हो, भय प्रदि ही; या 
लोगो का आना जात़ा, भी हो, तो ऐसे.स्थान पर, साध्वी की रक्षा के लिए' साध, साध्वी 


के साथ ठहर सकते हैँ । 5 हक 
४ चोर के द्वारा साध्वी के वस्न्रादि लटजाने का भय हो तो । . , 7 ॥ 
ही _ # दुराचारी पुरुष का भय हो. तो । 6-४६. +४६ ४ पद क्र 4 बी 
५ ६ साधू, साध्वी का सघट्टा भी नही कर सकते, यह उत्मर्ग मार्ग है । किन्तु ठाणाग ५-२ तथा 
वृहत्कल्प उ ६ के अनुसार निम्न कारणों से साधु, साध्वी का हस्तादि ग्रहण क्र सहारा देवे,. तो श्राज्ञा 
का उल्लर्घने नहीं होता । नि 
१ यदि कोई उ्रपद्रवी साँड आदि साध्वी को मारने के लिए श्रा रहा हो॥ - 
२ दुर्गेम स्थान से गिरती हुई साध्वी को बचाने के लिए नहा अर 
कौचड अ्रथवा दलदल में फंसी हुई भ्रथवा पानी में बहती हुई साध्वी को निकालते । 


मर हा 


ध् 


के 
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हा 
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४ नौका पर चढ्ते या उनरेते समय साध्वी को सहारा देते । 
प यदि कोई साध्वी, राग, भय, अथवा श्रपमान से, यक्षाधिष्टित होने से, उन्माद से, 
अ्रथवा उपद्रवादि से या फिर ऋ्रेधादि से उद्विग्न हुई हो,तो उसे स्थिर करने के लिए । 

७ निम्न पाँच कारणों से वस्त्रघारिणी साध्वी, नग्न साधु के साथ रहती हुई भी आभाज्ञा की 
विराधनी नही मानी जाती । 

शोक के कारण व्याकुल बनें हुए एकेले नग्न साधु को सान्त्वना देते। ..' 
२ हर्ष से उन्मत्त बने हुए साधु को स्थिर करने के लिए । 
३ यक्षादि के ब्रावेश वाले साधु को सम्हालते । 
४ वात आदि रोग से उन्मादित होने पर । 
५ किसी साध्वी ने अपने पुत्र को दीक्षा दिलाने के बाद दीक्षा 'ली हो और कारणवश 
(दूसरे साथु का सयोग मिले वहा तक) पुत्र को साथ रखना पड तो। 
८ साध को साध्वी से वेयावत्य कराना नहीं कल्पता है, किन्तु दूसरे साधु का योग न हो, तो 
बयावृत्य करा सकता है । 
६ यदि रात्रि या विकाल में साधु को सर्पदश हो जाय और उसका उपचार जानने वाला कोई 
पुरुष नही हो, तो स्त्री से उपचार करा सकते हे । इसी प्रकार साध्वी, पुरुष से उपचार 
करा सकती है (व्यवहार. ५) ४ 

१० साथ के पाँव में काटा लग गया हो और निकालने बाले कोई साधु निपुण नहीं हो, तो 
साध्वी से निकलवाने का उल्लेख है । इसी प्रकार आँखों में पडे हुए कचरे को निकालने की भी छूट 
हैं। यही छूट साथु को साध्वी से काटा श्रादि निकलवान की है (वृहत्कल्प ६) 

१५ साधु, जहा स्त्रिया रहती हो, वहां नही जाते, तब राजा क्रे अन्तपुर (रनिवास) में तो जा 
ही कंसे सकते है । किन्तु कारणवश श्रन्तपुर में जाने की श्रनुमति भी ठाणाग ठा ५ उ. २ में दी गई है । 
वे कारण ये है । 

१ नगर के चारो ओर किला-प्रकोंट हो और उसके दरवाजे बन्द किये गये हो, इस 
कारण बहुत से श्रमण ब्राह्मण आहारादि के लिए न तो वाहर जा सकते हो ओर न 
बाहर से भीतर आ सकते हो । ऐसी दक्षा में श्रन्तरपुर में रहे हुए राजा को समझाने 
के लिए अथवा राज्याधिकार प्राप्त रानी को समझाने के लिए जाना पड़े तो । 

२ यदि पडिहारे पाट, पाटले, शय्या, सम्तारक वहा से लाये हो, तो वापिस लीटाने के 
लिए 
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व ल ३ मदोन्मत्त हाथी घोडा श्रादि, झा रहा हो और साधु, अन्तपुर के समीप ही हो, तो 
उससे बचने के लिए । ५० 2 ] हि । 
। ४यदि-कोई वरबस पकडकर अन्तपुर में ले जाय तो ।। '# ४: 
- . ५ किसी, उद्यान में साधु ठहरे हो और वहाँ अन्तपुर-रानियें भी पहुँच गई हो ओर वे 
साध के चारो ओर बंठ:जाय तो. . « , अप 
१२ साधु, हरी वनस्पति को नही छते और सघटा टालते है, किन्तु अन्य मार्ग के श्रभाव में 


त्रिषम मार्ग से जाना पडे ओर गिर-पडने का भय हो; तो'वक्ष या लता को प्रकठ्कर अपने को बचावे, तो 


हु न ब् 


अपवाद है, (आचारागर-३इ०२) ५ ४७४ |, ! रा 
१३ “फर्णो एगित्थिए सद्धि णेव चिट्टे न संल्वे'(उत्तरा १-२६) यह उत्सग मार्ग हे, किन्तु निम्न 
कारणों से बातचीत कर सकते हे । * | जा 
। १ मार्ग पूछने के लिए, २ मार्ग बताते हुए, ३ भ्रांहारादि देते हुए शरे ४ प्रांहरादि दिलाते 
हुए । इन कारणों से बातचीत करता हुआला जिंवाज्ञा' का उललघन नही करंता | (ठोणाग ठा ४-२) 


कर तब के दा लआओ हू जन नल ग 
रे ॥| $ ह5 >>, 


हे. ॥ न " 
7  अनगार धर्म से सम्बन्ध रखनें वाले कुछ फुरटकर निर्येम यहा उपेस्थित किये जाते हे । 
इस लोक में अमेक प्रकार के वाद चल रहे हे और लोगो के अनेक प्रेकार के अभिप्राय है, 
किन्तु साध को उनें लौकिक वादो श्र भभिप्रायों' में नही उलझकर सयम में ही दृढ रहना चाहिए 
कल ' (उंत्तरा २१-१६ तथा सूयग० १-१-४-४५) 
२ भ्रारभ समारभ में जाते हुए मन, वंचन और शरीर की 'रोके । (उत्तरा २४) 
कु ३! भ्ज्ञानी भौर अ्रविरते जीवो की सगति से दूर रहना, गंरु एंव वद्धजनों की सेवा करना, शौर 
एंकेन्तिं'म शातिपूर्वकः - स्वाध्योय 'करनों तेथा सूत्र औरं अर्थ की चिंतन करनो-येही मोक्ष मार्ग हैँ । 
/ ० वी “४ /. (उत्तरा: ३२-३) 
४ ४ यदि अच्छा (विनय-और आचारबवत ) साथी। नही मिले, तो समस्त पापों का त्याग, करके 
तथा काम भोगादि में अनासंक्त रहता हुआ, अकेला ही विचरे । (उत्तरा: ३२-१५) - 
श्रकेला विचरना साधारणतया निषिद्ध हूँ, क्योंकि इससे सयम विघातक निमित्त उपस्थित होकर 





# टब्बाकार श्री पादर्वचन्द्रजी इसकां श्रर्य यों करते हैँ कि-ऐसे विश्वम मार्ग से साथु नहीं जावे, ,जिससे- वक्ष, 
लतादि झयवा पथिक का हाथ पकडना पडे, इसे केवली भगवान्‌ नें फर्म बन्चन का फारण बताया हैं । '. 
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पतनका कारण बनतो हूँ.और मर्यादा का भग होता हैं, किन्तु. असंयमी व शिथिलाचारों के साथ रहने 
के बनिस्वत दृढ़ सयमी होकर शुद्धाचार पूर्वक श्रकेला विचरना उत्तम बताया गया है । 

५ संवर के द्वारा नयें कर्मों को रोक कर, तप के द्वारा पुराने कर्मो को क्षय करे । 

(उत्तर ३३-२५) 

६ यदि साधु को रोग हो जाय तो शरीर को नाझ़वान मानकर समभाव से सहन करे । 

(आचा १-५-२) 

७ सोते समय सारे शरीर का प्रमार्जन करके यतना पूर्वक शयन करना । इवासोच्छवास, खासी 
छीक श्रथवा उबासों झ्रादि लेते समय, हाथ द्वारा मुख को ढक कर गय्रतना पूर्वक उच्छेवासादि लेना 
चाहिए । (आचा. २-२-३ ) 

[क्योकि खासी श्रादि लेते समय मुख द्वारा वायु जोर से निकलती है, जिससे मुखवस्त्रिका-“होते 
हुए भी भ्रयतना हो जाती है | इस अयतना को रोकने के लिए ही यह विधान किया गंया है ।] 

८ साधु, जहा सूर्य अस्त हो, वही ठहर जाय । (सूय १-२-२-१४) 

€ उत्तमोत्तम धर्म को सुनकर और ससार के समस्त सम्बन्धों को महान प्रास्व-जनक “प्ज्बे 
संगा महासवा, समझकर जीवनभर के लिए त्याग दे-उनको इच्छा भी नही करे । 

(सूय १-३-२-१३) 

१० मुनि, समस्त विश्व-के प्रति समभाव रक्‍्खें। वह न तो किसी का प्रिय करे और न किसी का 

अप्रिय ही करे | (सूय, १-१०-७) है 
१ विव्व-में जिवते भी त्रृस़ प्नौर स्थावर प्राणी है, उन-सब में विरति (निवृत्ति) धारण करे 
क्योंकि विरति ही से निर्वाण होना बताया गया हैं । (सूंय १-११-११) - 

' १२ मुनि को चाहिए सयम स्वीक्रार करने के बाद कर्म श्लोर शरोर को ऋटक दे-हल्के करदे 
“पृणे कम्म सरीरगं! और रूखा सूखा भोजन करे । (आचाराग १-२-६ तथा १-५४-३) 

१३ है मुनि ! तू अपने शरीर को कृष तथा जीर्ण कर दे, “कसेहि अप्पाणं, जरेहि अप्पाणं” 
क्योंकि जिस प्रकार पुरानों लकडी ज्ञोप्नता से जलकर भस्म हो जातों हैँ, उसी प्रकांर स्नेह रहित- 
कमजोर बने हुए कर्म जल्दी नप्ट हो जाते है । (झ्राचा १-४-३) 

१४ है मनि | मो की ओर दृष्टि रखकर पोदगलिक प्रतिबन्ध को तोडते ह॑ए श्लारभ रहित 

होकर थिचर  [ ग्राचा ए-४-४) - 


१५ है पुरुष ! तू परम दृष्टिब्परमार्थेन्मोक्ष की ओर दुष्टि रखकर संयम में पराक्रम क्र 


“पुरिया ! प्मचक्खु विपरिक्कमे”. (प्रात्ा १-५-२) 


-मोक्ष मार्ग * ४३१ 
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६ जिनाज्ञों के वाहिर प्रवृत्ति और जिनाज्ञा में. आलस्य नही करना चाहिए। (श्राचा १-५-६) 
१७ भगवान्‌ ने जैसा आचार पाला हैं, वसा ही पाले, किन्तु वेसा श्राचरण नही करे, जो"” 
भगवान्‌ ने नही किया है । (आचा १-२-६) ! 
१८ जैसे दिवाल पर का लेप (छेवडा) हटा देने से दिवाल क्ृश हो जाती है, उसी प्रंकार प्रतंशव 
श्रादि तप के द्वारा शरीर को कृश कर देना चाहिए और अहिसों धर्म का ही पालन करना चाहिए । 
| (सूत्र १-२-१८१४) 
१६९ जो कहते है कि गृहवास में रहते हुए भी घर्मं का पालन हो सकता है, वे मीहान्ध हैें। 
अर्थात्‌ श्रनगार धर्म के विरोधी है (सूय. १-३-२-१८) 
२० जो भाट की तरह स्वांर्थंवश दूसरों की प्रशसा करते है, वे मृुखमगलिक हैं । 
हे - (सूये १७-२५) 
२१ कोई कितना ही भाग्यशाली, पराक्रमी, शक्तिशाली और लोकपृज्य हो, यदि वह मिथ्यादुष्टि 
हो, तो उसका उग्र श्राचार श्रौर विकट तप भी कैम फल बढाने वाला ही होगा। (सूंये १७८5-२२) 
[ कर्म नप्ट करने वाला पराक्रम, सम्यग्दृष्टिं के सम्भरांव में ही होता है | 
२२ सभी प्राणियों में मंत्री भाव रकखे । (सूय १-१५-३), बे 
२३ मोक्ष के प्रतिपादन में विशारद-कुशल होकर ग्रसयम 'का निराकरण करे भौरे मोक्ष मार्ग 
को प्रशस्त करे “भिकक्‍्खू मोक्ख विसारए”. - (सूबच १०३-३-१६) ६ 
२४ साधु, परमार्थ-मोक्ष, का अनुगमन करे “परमट्टाणुगामिय (सूय १-६-६) 
२४ आत्मदृष्टि श्रथवा तत्त्वदृष्टि वाला पुरुष, माया से रहित होता है “एगंतदिद्वीए अभाई 
* रूवे” (सूप १८१३-८६) 
२६ यदि दोषी साधु, रोगी हो जाय, तो उसे गच्छ के वाहर नेही करे, किन्तु उसकी सेवा करे. 
ग्रौर नीरोग हो जाने पर, दोषी की सेवा करने का प्रायश्चित्त ले । (व्यवहार २-७) 
२७ वर्षा होते समय, धश्रर-कुहरा पडते समय, श्राँघी श्रादि से. प्रबल वांयू चलते समय तथा 
मच्छर, तीड आदि त्रस जीवो के उड उडकर गिरते हो उस समय, गोचरी श्रादि के लिए नही निकले । 
; 5४ हा (दशवे, ५-६-८) 
र८ वेश्या के मुहल्ले में गोचेरी नही जावे,।.- (दशव॑ ५-१-६ ) हू 
२६ शकास्पद सभी स्थानों का त्याग करदे । (दश्वे, ५-१-१५) 
३० निषिद्ध कुलों में गोचरी नही जावे ॥ (दशवे ५-१-१७) हे 
३१ डॉस मच्छर रक्त मास चूसे, तो उन्हें रोके नही । (उत्तरा २-११ ) 
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३२ जो थब्दादि विषयों में अगुप्त-है (विरत नही है) वह भगवान्‌ की आज्ञा से बाहर है । 
कै पक ० (आचा १-१-५) 

३३ याचको, पथिक्ो और भिखारियो को दान देनें के लिए दानशालादि स्थापन करने के 
विषय में साधुझ्रो -से कोई दानी व्यक्ति प्रइन करे, तो-साधु उसकी न तो अनुमति दे और न निषेध हो 
करे, क्योकि अनुमति देने से प्राणि हिसा की अनुमोदना होती हैं ओर निषेध करने से याचकों को 
ग्रन्तराय लगती हैं। (सूय. १०११-१७ से २१) 

३४ जिन क्ुक्रमों का प्रायश्चित्त कम नही हो-सकता, ऐसे बडे ५ कर्म है । 'यथा- 

१ हस्तकर्म २ मंथुन ३ राधि-भोजन ४ शय्यातर-पिण्ड और ५ राज-पिण्ड । 
या आह फा  । क३ “पहल ५ हे -- (ठाणाग ५-२) 

9५ बाचता देमे-ज्ञानाभ्यास कराने के अयोग्य--- 

१ भ्रविनीत २-विंगयगृद्ध-रस लोलूप ३ क्रोंघी और ४ कपटी । (ठाणाग ४-३) 
- ३६ संमोहना-मिथ्यात्व वर्घक, कर्म बाँधने के चार कारण । १ क्ुमार्ग देशना २ सद्मार्ग,का 
आचरण करने वाले को अन्तराय डालना | ३ कामासक्ति और ४ निदान करना । (ठाणाग ४-४) 

३७ शो लगस्सेसण चरे! लोकैपणा-जनता की गरज-लोकानगमन अथवा समाज से समान 
की आश्या नहीं करे । (आचाराग १-४-१) - - 

2८ नाटक, मोहक दृष्य तथा सुरुप सस्पन्न वस्तु नही देखे । गायन, वादिस्त्रीदि नही सुने । 

हा (श्राचा २-११-१२) 
-, «-- “६ जो.जित्त -धर्मं से बाहर है, उन अन्य-तोथियों की उपेक्षा ही करनी चाहिए, उनके श्राचार 


विचार की ओर श्राकपित नही होना चाहि (आचा १-४-३) . 2 5. 2 
४० साघु, स्त्री झौर पश्ु का स्पर्श नही करे | ___ (सूत्र १-४-२-२०). 
४१ गहन झाडो निकुज आदि में नही रहे । (दम ८-११) 
हि ४२ प्रव्नज्या परीपह सहन रूप (उत्तरा २१ 
४३ जिस ग्राम में प्रवेश करने और निकलने का एक ही मार्ग है, उस ग्राम में साधु रहे, तो 
साध्वो नही रहे ओर साध्वी रहे, तो साध नही रहे । (वृहत्कल्प उ १) ह 
४४ जहां मनृष्य अधिक एकत्रित होते हो, ऐसे राजपथ-म्‌ख्यमार्ग-सदर बाजार, धर्मशाला और 
तीन चार रास्ते मिले, ऐसी जगह साध्वी न । (वृहत्कल्प उ १--२) . न्‍ 


४9 साधु, बिना किवाड के स्थान में रह सऊता है, किन्तु साथ्वी नहीं रह सकतो । (वृह० १) 
४६ नदी, तालाब आदि जलाशय के किनारे बंठना, सोना, पानी पीता, आहार करना, उच्चार 
तया स्वाध्यायादि करना नही कल्‍्पता हैं । (बृह० १) 


-मोक्ष मार्ग- ४३३ 
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४७ जो क्लेश अथवा क्रोधादि का उपशमन करते है, क्षमा रखकर शांति स्थापित करते हें, 
उन्हे धर्म की आराधना होती हे, किन्तु जो क्लेश का शमन नही करते, उन्हे धर्म की श्राराधना नहीं 
होती, वे विराघक होते है, क्योंकि साधुता का सार ही उपशमन-शान्ति है । 

“जे उब्समह तस्प अत्थि आराहणा, जे न उवसमइ तस्स नत्थि आराहणा''“'उवसम सार 
सामण्णं” (बुह० १-३५) ८ 
४य साधु खुले स्थान में रह सकते हे, किन्तु झ्राध्वी को खुले स्थान में नही रहना चाहिए । 
हु कह (बृह० २-११) 

४६ राज्य परिवत्तेन होते पर नये राजा की ग्ाज्ञा लेकर उसके -राज्य में विन्नरे । 

- हे (व्यवहार ७-२५) - 

५० पाट पाटले ऐसे लावे जो एक हाथ से उठ सके । (व्यवहार ८-२) 

. ५१ आठ वर्ष से कम उम्र वाले को दीक्षा देना श्लौर उस के साथ आहांर करना नहीं कल्पता 
हैँ । (व्यवहार १०-२४) 

५२ गर्मी लगने पर प्ले अथवा वस्त्रादि से हवा नही करे । (उत्तरा० २-६ तथा दशवै० ३) 

५३ जीवन को भ्रस्थिर और श्राय को परिमित जानकर तथा मोक्ष मार्ग -को कल्याण कारी 


समभकर सभी प्रकार के भोगो से निवत्त होजाना चाहिए। (दशवं० ८-३४) ६-५३ 
“'श४ जो भोजन करके सज़्काय में लोन होजाय वही साधु हूँ । ह 
४ 5 :  ““+शोब्या सब्फायरणए जे सं मिकखू” (दश्व० १०-६) - 
५५ जिसके हाथ पाँव और इन्द्रिया तथा वचन वश्नमें है, जो श्रोत्मनिष्ठ होकर समाधिभाव 
में रहता हैं, और सूत्र.तथा अर्थ का ज्ञाता होता है वही भिक्ष हैं।. (दशं० १०-१५) ३ 


मु 


५६ सयमी होकर श्रात्म गवेषणा करे “चरेज़्जज्त गवेसए” (उत्तरा० २-१७) 
५७ जिस प्रकार खाली मूट्ठी और खोटा सिक्का असार है, तथा चमकते हुए काच का मेंल्ये 
डु्यमणि के सामने कुछ भी नहीं है, उसी प्रकार सयम से घ॒न्य द्रव्य-लिग भी नि सार>व्यर्थ ही हे। 
पद ([ उत्तरा० २०-४२ ) हज 
- ४८ जो मोक्ष में विपरीत विचार रखता हे," उसकी सयम रुचि भी व्यर्थ ही है । - 
, [(उत्तरा० ३०-४६) - 
५६ जिस प्रकार सग्राम में गया हुप्रा योद्धा, विजय के लिए अपने शरीर को भी परवाह नही 
करता, उसी प्रकार मुनि भी कर्मो के साथ सम्राम करते हुए शाइवत सुखो-मिर्मेल श्रात्म स्वरूप का ही 
ध्यान रक्खे । इस नाशवान शरीर के नष्ठ होने का विचार नही करे ।: - 
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- “कायस्स वियाधाएं संगामसीसे वियाहिए” (ग्राचा० १-६-५) 
६० साधु एकत्व भावना का ही चिन्तन करता रहे, श्रर्थात्‌ श्रपने झात्मा का, उसके पुदुगल 
रहित अकेलेपन का ध्यान ( एकत्व भावना -) करता रहे, इसीसे मुक्ति होती हैं। (यूब० १-१०-१२) 


के 


६१ जो निर्वाण को ही सर्वोत्तम मानते हे, वे नक्षत्रों में चन्द्रमा के समान है “निव्बाणं परम- 
/ नवेखत्ाण व चंदिमा---(सूब० १०११-२२) 

६२ काञ्यप-भगवान्‌ महावीर के धर्म को ग्रहण करके आ्रात्म रक्षा के लिए प्रव्रजित होकर 
ससार के घोर प्रवाह को तिर जाय-“अत्तत्ताए परिव्यए  (सूय० १-११-३२) 

३ पआरंभे तिरियं कह अत्तत्ताए प्रिव्वयए भ्र्थात्‌-पारभ का त्याग करके आत्मत्व प्राप्ति 

के लिए प्रवजित हो जाय । (सूय. १-३-३-७ ) 
६४ “उद्णबिए णो पमायए”सावधान हो जाशों । दीक्षित होकर तुम्हे प्रमाद नही करना चाहिए। 
(आचा. २-५-२) 

६५ “बंप्रय मुक्खो तुज्फ अज्मत्थेव”तुफे तेरे भ्राध्यात्मिक पुरुषार्थ से हो वन्धन से मृवितत 
मिलेगी (प्ौर कोई तुझे मुक्त नहीकर सकेगा, अ्रपनी मुक्ति का प्रयत्न तू खुद ही कर) (आचा १-४-२) 

६६ तू अपने श्राप से युद्ध कर, बाहर के युद्ध से तुझे क्या प्रयोजन हैं ? फिर युद्ध के योग्य 
शरीर (मानव भव) की प्राप्ति दु्लंभ हो जायगी । (आचा. १-५-३ ) 

६७ जो ढीले हे, -विपयासक्त हैं, स्त्रियादि में अ्रनुरक्त है, मायावी है, प्रमादी है श्र गृहवास 
में रहे हुए है, उनसे सयम का पालन होना शक्‍्य नही है । (आचा. १-५-३) 

६८ आरगमों की कोई बात समभ में नही आवे, तो “तमेव सच णीसंक ज॑ जिशेष्िं पवेहय' 
“जिनेश्वरों ने फरमाया हूँ वही सत्य है ! इसमें किसी प्रकार को णशक्ा नहीं हो सकती । इस प्रकार 
सोचकर समाधान कर लेता । किन्तु अ्रश्नद्धालु नहीं होना । (आचा, १-५-४५ तथा भगवती १-३) 

६६ ससार में जितनी भी उपाधि-दु.ख है, वह सब कर्म से ही उत्तन्न हुई है-“कम्मणा उत्राहि 
ज्ञायति” । इसलिए प्रकर्मी होने का प्रयत्त करना चाहिए। (झ्राचा. १-३-१) 

७० सभी परवादियों में पाप रहा हुआ हूँ “सब्वत्थ समय पाव॑,” इसलिए उनका सम नहीं 
करता । (प्राचाराग १-८-२ ) 

७१ आठ प्रकार के नुध्म प्राणियों में भी साधु दया का अझ्रधिकारों होता है । (दह्व ५-१३) 

७२ अनन्त ज्ञान युवत साध्‌ भी श्राचाये को नमस्कार करते हँ--मेवा करते हैं। (दशवे. ६-१-११) 

७३ मुनि, तीन कारणों से संमार के उस पार पहुंच कर मक्ति प्राप्त कर लेते हे-१ निदान 
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नही करने से २ दृष्टि सम्पन्नता से (सम्यग्दृष्टि यृक्त रहकर) मोर ३ योगवहन-तप पूर्वक श्रुत पढने 
तथा थोगो को समाधि में रखने से । (ठाणाग ३-१) 

७४ पूर्व कर्मों का नाश करे और नूतन कम नही बाँधे | (सूत्र १-१५-२२) 

७४ सयम का पालन करते हुए भी जो कपाय करते है, उनका संयम, ईख के फूल की तरह 
व्यर्थ है। (सूय १०११-३४) 

७६ साधु सदंव आत्म गृप्त रहे । (उत्तरा २१-१६) 

७७ ग्रात्महित के लिए विरकक्‍त होवे । (उत्तरा २१-२१) 

७८ जैसा आचार निग्रैथो का हैँ, वैसा लोक में किसी का नही है । (दशवे. ६-५) 

७६९ ससार की विचित्रता-उदयभाव की विविध दशा देखकर सभी जीवो से विरत हो जाय 
“उवरओ सब्बभूएसु” (दशव ८-१२) 

८० “पृव्यकम्मक्खयड्डाए, हम देह सम्मुद्धरे/-पूर्व के बाँधे हुए कर्मों को क्षय करने के लिए 
इस देह को टिकावे । (उत्तरा ६-१४) 

८१ साधु के लिए न तो कोई प्रिय हैं और न कीई अप्रिय है । (उत्तरा ६-१५) 

पछ२ एकत्वभाव से रहनेशवाला मुनि बहुत सुखी है। (उत्तरा ६-१६) 

८३. शत्र या मित्र कोई "भी हो, साध को चाहिए कि ससार के सभी प्राणियों के प्रति समभाव 
रक्खें | .(उत्तरा १६--२६) हि हे 

+फर्ड केश लुचन दुष्कर हैं। (उत्तरा (१६-३४) ” | 

८५ जो श्राश्रव बढानें वाली विद्या का प्रयोग करता है, वह अनाथ हैं । (उत्तरा २०--४५) 

८६ असयम से चिदृत्त होकर सयम में प्रवृत्ति करे। (उत्तरा ३१-२) ह 

८७ जिनेद्धनें एक्ान्त समाधि भाव में रहने का कहा हैं। (सूय १--१०-४) 

८८-“सन्वं जग तू समयाशुपेही, पियमप्पियं कस्सेइ णो करेज्जा” | -समस्त विश्व के प्रति 
समताभाव रक्‍्खें शजर किसी का भी (भौतिक दृष्टि से) प्रिय तथा अप्रिय नही करे। (सूय. १-१०-७) 

८६ अपने ओर दूसरो के लिए, त्रस और स्थावर प्राणियों की हिंसा करना, कराना और शअ्रनु-+ 
मोदन करना-पअ्र्थ दण्ड हँं। साधु इसे त्याग दे । (सूय २-२) 

६० तू ही-मेरा मित्र है, बाहर क्यो देखता है । (झाचाराग १-३-३) 

६१ मुक्त जीचो को बताने में कोई समर्थ नही है । (आचाराग १-५-६) 

६२ “एगे अहमंसि ण मे अत्यि कोई णयाहमवि कस्सह्‌”-मे अकेला ही हूँ | मेरा क्रोई भी 
नही है और में भो किसी का नही हूं । (श्राचाराग १-८5-६ ) 


रु 
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६३ परमार्थ दर्शी, मोक्षमार्ग से श्रन्यत॒ रमण नहीं करता । (भझ्राचाराग १-२-६) 

६४ अपने कर्मो को तोडने से ही पवित्र आत्म स्वरूप के दशन होते हूँ । (झ्राचा. १-३-२) 

६५ शरीर में रोग हो जाय और कोई गृहस्थ उसका उपचार करे, दवाते, ते, धृत, मलम 
आदि लगावे, धोवे या अन्य क्रिया करे, तो उसे स्वीकार नहीं करना और ग्रच्छा भी नहीं जानना और 
यही सोचता कि--सभी जीव पूर्व में दूसरों को उपजाई हुई वेदना ही भुगत रहे है -'कट्ठ वेयणा- 


पाणभृतजीवसत्ता वेयणं वेदेति” यह सोचकर श्ञान्ति धारन करना। (आचाराग २-१३) 

६६ जीवों को जो भी दुख होते हे, वे श्रारभ्म (हिसा) से ही उत्पन्न हुए हे-“आरंभज दुबुख 
मिणंति णच्चा” (आ्राचाराग १-३-१) 

६७ सब्यथों पमत्तस्पभ्य,सत्बग् अप्यमत्तस्स णत्थि भयं-प्रमादी को स्वत भय है, श्रप्रमादी 
को नहीं | (आ्राचाराय १-३-४) 

€८ यह देखो कि लोक में महान्‌ भय रहा हुआ है -पास लोए महस्भयं” (आचा १-६-१) 

६६ इसलोक ओर परलोक को आजा त्याग दे-“अणिस्सिय्रो लोग मिण तहापर॑” 


(आचाराग २-१६) 

१०० जो वन्धन से मृकत होने का उपाय खोजने और कर्मों को नष्ट करने में कुशल हैँ, वही 
पडित है-“से मेहावी अगुग्धायणस्स खेयएणे जे य बन्धप्पमुक्खमज्नेसी कुसले ।” (आचा. १-२-६) 

किक 

१०१ “आयगुत्ते सवा वीरे जायामायाह जावए ।” वीर पुरुष, श्रात्म गृप्त होवे और देह 
को संयम यात्रा का साधन मानकर निर्वाह करे। (श्राचराग १-३-३) 

८ ४ नियद्ठगामीण ते न बे बे . 

१०२ “दुरणुचरो मग्गो वीगण अनियद्गामीणं”-मोक्ष प्राप्त करनेवाले बोरों का मार्ग 
बड़ा विकट है। (भाचाराग १-४-४) 

१०३ जिसे तू हनना चाहता हैं, उसमें तू ग्पने हो को देख | जिस पर तू हुकूमत करना 
चाहता हैं, जिसे अपने दबाव में रखना चाहता हैं और जिसे तू सनाप देना चाहता हैं, हे पुरुष | वहा तू 
श्रपने हो को देख, कि वहा भी में हो ह। (धआात्मा के प्रति अद्वेत भाव रखने से हिंसकभाव दूर हो 
जाता है) (आचाराग १-५-५) 

१०४ “जिन धर्म ही सर्वात्तिम घर्मे हैं” | (सूथ १-२-२-२४ तथा १-६-७-१६) 

१०४ गृह त्यागकर जीवन से निरपेक्ष हो जाओ श्रौर घरीर का व्यूत्सगें कर दो । (सूय. १-१०-२४) 

१०६ जो अविरत हँ-अप्रत्यास्यानी है, वह पाप नहीं करता हुआ भी पापी है- (भले ही वह 
एड्रेम्द्रिय या विकलेन्द्रिय हो) (सूय, २०४-६४) * 
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१०७ सिद्धि ही जीव का निज स्थान- हें । (सूथ. २-५-२६) 

१०८ अ्रनारभी एवं.अपरियग्रही पुरुष की ही शरण*में जाओ । (सूय. १-१-४-३ ) 

१०६९ ग्रठारह पाप से विरत, दातो को नही-धोनेवाला, श्रांखों में श्रनन नही लगाने वाला, वमन 
नही करने वाला, सावद्य क्रिया से रहित एवं उपद्यान्त कषायी हो, ऐसे सयमी साधु को भगवान्‌ ने 
सवर युक्त एवं एकान्त पण्डित कहा हैं। ,(सूय २-४) । - न 

११० ससार में अ्रपना कोई शत्रु नही हैँ, किन्तु कषाय तथा इन्द्रियों के वश में पडा हुआ अपना 


ये, 


श्रात्मा ही अपना शत्रु है-/एगप्पा अजिए सत्त, कसाया इन्दियाणिय” (उत्तरा २३-३८) 
१११ “सच्च पंहएणा ववहारा”-ससार में सत्य प्रतिज्ञा पूर्वक व्यवहार चलता है, (व्यवहार-२) 
११२ साधू साथ्वी को रात को अथवा (सध्या)विकाल को विहार करना नहीं कल्पता है | रात 
के समय अथवा विकाल में स्थडिल श्रथवा स्वाध्याय के लिए बाहर जाना नही कल्पता हैँ । यदि जाना 
श्रावश्यक हो, तो अकेले नही जावे, किन्तु साधु दो या तीन और साध्वी तीन या चार साथ जा सकते हे । 
दे हे (वृद्वत्कल्प उ १) 
«. - ११३ अकेले विहार करने वाले'साधु, बहुत क्रोधी, मानी, मायी, लोभी, पापी; ढोगी श्रौर धू्ते 
होते है । (आचा १-५-१) $ - 
११४ साध्वी तीन से कम नही रहे । (व्यवहार-५) हे 7 
११५ कंची, उस्तरे श्रादि से हजामत नही करे, डाढी मंछ आदि के वाल नही काटे, यदि 
काटे तो प्रायश्चित्त । (निशीथ ३) है के 
११६ साधु, चित्र, प्रदर्शनो, मेले, उत्सवादि देखे तो प्रायश्चित्त । (निशीथ १२) 
११७ साधु, पाँव में जूते श्रादि नहीं पहने । (सूब &-१०८) 
११८ पानी या कीचड से बचने के लिए पत्थर आदि रखे या किसी अन्यतीर्थी से या गहस्थ से 
रखवावे, तो प्रायश्चित्त (निशोथ १-२) 
११६ सदा (एक ही घर से श्राहार ले, तो प्रायश्चित्त (निशीथ. २)...' 
२० दोषी, शिथिलाचारी आदि के साथ स्थडिल यां गोचरी झादि जावे, विहार करे, तो प्रा० 
है हि (नि २) 
१२१ शय्यातर के घर का अथवा उसकी दलाली का श्राहार लें तो प्रा० (नि. २) 
१२२ बिना प्रतिलेखना किये उपधि रखे तो प्रा० (नि २) 
१२३ जो साधु अचित्त पानी से भी पाँव घोवे तो प्रा० (नि ३) ” श 
१२४ राजा, मन्त्री आदि उच्चाधिकारी को श्रर्थी (मुहताज) श्रादि बनावे तो प्रा० (नि ४) 
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१२४ पासत्थे, दोषी के साथ शिष्यादि का आदान प्रदान करे तो प्रा० (निशीय० उ. ४) 

१२५६ उच्चार प्रद्धव॑ंण आदि अविधि से परठे व शुचि नही करे तो प्रा० (नि.४) 

१२१७ सूत आदि का घागा, ढेरा, तकली आदि से कातकर बढावे तो प्रा० (नि. ५) 

१२८ साधु साध्वी के लिए बनाये भ्रथवा साफ किये हुए मकान में ठहरे तो प्रा० (नि ५) 

१२६ रजोहरण को अपने से अधिक दूर रक्खे, बिना रजोहरण के गमनागमन करे अथवा रजो- 
हरण का तकिया बनावे तो प्रा० (नि.५) 


१३० रोगी साधु की सेवा नही करे तो प्रा० (नि. १०) 

१३१ पर्युषण काल में पर्युषण (सवत्सरी) नही करे, पर्युषण काल के बिना पर्युषण करे, पर्युष' 
को गो-रोम जितने भी वाल रक्‍्खे श्रोर पर्युषण के दिन चारो प्रकार का आहार करे तो प्रा० (नि १० 

१३२ धर्म का अ्रवर्णवाद श्र श्रधर्म की प्रशसा करे तो प्रा० (नि. ११) 

१३३ अन्यमतियों, उनके तीर्थ तथा ग्रथादि की प्रशसा करे तो प्रा० (नि ११) 

१३४ भ्रयोग्य को दीक्षा दे, उपस्थापना करे तो प्रा० (नि. ११) 

१३५ गृहस्थ के उपकरण (वरतन, वस्त्र, आसन, पलग श्रादि) काम मे लेबे तो प्रा० (नि. १२ 

१३६ गृहस्थ की ग्रोपधि करे, करावे, श्रनुमोदे तो प्रा० (नि. १२) 

१३७ दो कोंस के उपरान्त आहार पानी ले जावे तो प्रा० (नि १२) 

१३८ गृहस्थ श्रथवा अ्न्यतोर्थी को कला, काव्य, मन्त्रादि सिखावे तो प्रा०(नि. १३) 

१३६ पासत्यथ, कुणील श्रादि की प्रशसा करे तो प्रा० (नि १३) 

१४० पात्र आदि उपकरण प्रमाण से अधिक रखे तो प्रा० (नि १४, १६) 

१४१ वलेश करके निकले हुए साधु के साथ सभोग करे तो प्रा० (नि १६) 

१४२ दुगछनीय कुल का गआहारादि ले तो प्रा० (नि, १६) 

१४३ समान झाचारवाले को अपने स्थान पर नही उतरने दे तो प्रा०(नि १७)... 

१४४ साथु, गावे, बजावे, संसार के श्रनेक प्रकार के ग्रोत॒ ग्रायन और गाजे वाजे तथा रुदर्ता 
सुनने की इच्छा भी करे तो प्रा०(नि १७) पा 

१४५ डूबती हुई नावा को निकाले, नावा में भरे हुए पानी को उलीचे अझ्रथवा रोके तो प्रा० 

(नि. १८) 

१४६ भ्रस्वाध्याय के काल में स्वाध्याय करे, स्वाध्याय के काल में स्वाध्याय नहीं करे । 
घतुष्काल स्वाध्याय नहीं करे तो प्रा० (नि १६) 

१४७ श्राचाराग सूत्र को छोटकर पहले दूसरे सूत्र पढावे तो प्रा० (नि १६) 
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१४८ “अशिस्सिओ इहहं लोए परलोए अशखिस्सिओ-इस लोक ओर परलोक की आाकाक्षाश्रो 
से विरत रहना चाहिए । (उत्तरा० १६--६३) 
१४९ जो लम्बे समय से दीक्षित होकर भी ब्रतों में स्थिर नही हैं भर तनियम.से भ्रष्ट है, ऐसा 
साध, बहुत काल तक आत्मा को क्लेशित करके भी ससार से मुक्त नहीं हो सकता । 
॥॒ (उत्तरा० २०-४१) 
१५० “आशणाए जिणिंदाणं, ण्‌ हु बलियतरा 3 आयरिय आखणा “जिनेन्द्र की श्राज्ञा, जो 
सूत्रों में उल्लिखित है-निर्दोष हैं । श्राचार्य भी उसी श्राज्ञा का उपदेश करते हे, किन्तु कोई आचाये, उस 
आज्ञा का अ्रतिक्रण करके उसके विपरीत भाज्ञा दे, तो मानने योग्य नही हूँ। क्योंकि श्राचार्य की श्राज्ञा 
से जिनेश्वर की श्राज्ञा अत्यधिक वलवान हैँ । जिनेश्वर की ग्राज्ञा के सामने, आचाये की श्राज्ञा का कोई 
महत्व नही है । (बृहत्कल्प उ० ४ सूत्र २० भाष्य गाथा ५३७७) 
१५१ “लबणीय तुल्लहिहया साहु/-साधु का हृदय मक्खन के तुल्य होता हैं । 
ह (व्यवहार उ० ७ भाष्य) 
साधु के हृदय में श्रहिसा का निवास होता हैं, इसलिए वह कोमल होता हे-खेदज्ञ होता है । उसमें 
करता की कठोरता नही होती,किन्तु कर्मों के साथ युद्ध करने में ओर परीषहो को सहन करते समय वह 
बच्च के समान कठोर होजाता है । 
१५२“असती निव्याणस्स य, दिक्खा होति निरत्थगा -निर्वाण के ध्येय के भ्रभाव में दीक्षा 
निरर्थक होती हूँ । (व्यवहार उ० ७ भाष्य गाथा० २१८) 
१५३ “अज्जो | उवसमेह । अणुवससंताण कओ संजमो १ कओ वा सज्काओ ६” 
-है भायें ! शान्त होजा । कषाय की ज्वाला घधकती हो, वहा सयम कैसे रह सकता है और 
कषाय की तीक्ता में स्वाध्याय भी कंस हो सकता है ? (निशीथ उ० १० भाष्य गाथा २७६१ चूणि) 
१५४ “जे अज्जियं॑ चरित्त, देखशाए वि पुव्वकोडिए । 
६: ९ ».. एप पि कसाइ्यमेत्तो, नासेह नरो मुहृुत्तेरं॥ | 
' (बृहत्कल्प भाष्य गा २७१५) 
कुछकम क्रोडपूर्व तक चारित्र का पालन करके जिस चारित्र रूपी ऋद्धि का सग्रह किया जाता 
है, वह थोडीसी कषाय से, मुहूर्त मात्र में ही नष्ट हो जाती है । अर्थात्‌ कषाय, सुदीर्घ काल के चारित्र 
को भस्म करनेवाली शआ्राग के समान हैँ । 
१५५ “ दंसणनाणचरित्ते, जम्हा गच्छम्मि होइ परिजुड्ढी | 
एएण कारणेण, गच्छो उ भवे महिद्ढीओ ॥ 
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“जिस गच्छ (समुदाय) में, ज्ञान दशेन और चारित्र की वृद्धि होती रहतो है, वही गच्छ 
उन्नत और धर्म ऋद्धि से महान्‌ ऋद्धिशाली हूँ । (बृहत्कल्प भाष्य गा २११०) 
रयणायरो उ गच्छी, निप्फादओ नणदंसण चरित्ते | एएण कारणेणं, गच्छी उ भवे महिड्टीओ । 
वह्टी गच्छ, रत्न को उत्पन्न करने वाले रत्नाकर (समुद्र) के समान है, जिसमें ज्ञान, दर्शन भ्रौर 
चारित्र रूपी रत्न उत्पन्न होते हैं । इस प्रकार रत्नों की खान होने के कारण ही गच्छ महान्‌ ऋद्धि- 
घाली होता है-सख्या बढ जाने मात्र से नहीं | (बृह॒त्कल्प भाष्य गा. २१२२) 
रे 
१५६ “चरणकरणप्पहीणे, पासत्थे जो उ पव्िसए समणो | 
जतमाणए पञ्नहिउं, सो ठाणे परिचयद् तिणिण” के 
-सिह की गुफा, व्याप्न की गुफा, शौर समृद्र आदि खतरे के स्थानों में जाने वाले के लिए मृत्यु 
निश्चित्त होती है (पूर्व गाथा भा भाव) इसो प्रकार चारित्र से होन पारवंस्थ (शिथिलाचारी ) के पास 
रहने वाले सुश्रमण के सयमी जीवन की समाप्ति हो जाती हैं । सिहादि के द्वारा तो एक ही भव्र में मृत्यु 
होती है, किन्तु पासत्यो कुशीलो की सगति से तो अनेक भवो में मरण होता हैं ! 
(वृहत्कल्प भाष्य गा ५४६५) 
१५७ “परकिरिअ च वज्जए नाणी”-हे ज्ञानी ! तू अपनों श्रात्मा की ही क्रिया कर । दूसरी 
पोद्गलिक अथवा कर्मवन्‍व बढाने वाली क्रिया को त्याग दे । (सूयग १-४-२-२१) ' 
१५८ “आरंभसत्ता गठिया य लोए, धम्म॑ ण॑ जाणंति विभोक्‍्ख हेउ/-जो आरम में 
ग्रामक्त है और लोक में ही फंसे हुए है, वे मोक्ष प्रदायक धर्म को नही जान सकते । 
- (सूयग० १-१०-१६) 


६ “पणीयं भत्तपार्ण तु, खिप्पं मयविवद॒टर्णे”-रस यक्‍त गरिष्ठ झ्राहार, जी ध्र ही विकार 
बढाता हैँ ! (उत्तरा० १६-७ ) 


ही 


१६० “माई पमाई पुणुएणइ गृव्स!-भायावी जीव, प्रमादवश बारघार गर्भ में ग्राता रहता हैं । 
(झ्ाचाराग १-३-१) 


ध्द 


! आराहिआखंडिेय सक्कियस्स । नमो नमो संजम वीरिअस्स । 


-+ कक ता: 
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पंचम खण्ड 


तप धर्म ४- 


ना 


ग्रव तक जो वर्णान हुआ, वह सवर धर्म से सम्बन्धित था । श्रगार घर्म ओर श्रनगार घर्मं, सवर 
धर्म से सम्बन्धित है । सवर से मुख्यत आश्रव को रोक होती हैँ, किन्तु पुराने कर्मों की निर्जरा नहीं 
होती । आत्मा के साथ पहले के बचे हुए कर्मों को तोडकर अलग करने का उपाय तो मुख्यत तप ही 
है । कहा हैं कि- ेृ 
“जहा महातलागरस, सन्निरुद्धे जलागमे । उर्स्सिचणाए तवणाएं, कमेणं सोसणाभवे ॥५॥। 
एवं तु संजयस्मावि, पावकम्मनिरासवे । भवकोडी संचिय कम्सं, तवसा णिज्जरिज्जई ॥६॥ 
| हे ः (उत्तराध्ययन श्र ३०) 
अर्थात्‌ जिस प्रकार बडे भारी तालाव को खाली करने के लिए, पद्दले उसके पानी के द्वारों को 
बन्द करके बाहर से श्राने वाले पानी को रोकने की आवश्यकता रहती है । उसके बाद तालाव में पहले 
से भरे हुए पानी को निकालने की क्रिया होती है । वह एक तो उलीचने (निकाल कर बाहर करने ) रूप 
होती है और दूसरी सूर्य के ताप से सुखाने रूप । इसी प्रकार सयमी पुरुष, पहले सवर द्वारा नये पाप 
कर्मों की श्रावक रोक देते हे, और बाद में अपनी आत्मा में करोडो भवी के सग्रहित किये हुए कर्मों को 
तपस्या के द्वारा निर्जेरा कर देते हे-क्षय करते है । 


४८२ तप धर्म- 
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तपस्या का फल बतलाते हुए उत्तराष्ययत ञ्र॒ २६ में लिखा हैं कि- 
“तवेण भते ! जीवे कि जणयड ? तवेणं बोदाण जणयहइ ॥२७॥ 
प्रब्न-है भगवान ! तप से किस फल की प्राप्ति होती हैं ? 
उत्तर-तप से व्यवदान-यूर्व के वेंधे हुए कर्पों की निर्जरा होती हैँ । 
यह हैँ तप का प्रभाव | तप का आचरण पूर्व के सभी महापुरुषों ने किया । भ० ऋषमभदेवजी 

के समय एक वर्ष तक का तप किया जाता था | मध्य के तीर्थद्भरों के समय आठ मास तक का 
और भ० महावोर के समय छ' महीने तक का तप क्रिया जाता था| स्वयं भगवान्‌ ने छ मास का 
तप किया था । 

तपस्या जो भी की जाय वह विषुद्ध सावों से, मात्र कर्म निेरा के लिए ही करनी चाहिए । 
इसके लिए किसी प्रकार की दूसरी भावना नहीं होनी चाहिए | आगमकार महाराज तप समाधि का 
उपदेश करते हुए फरमातें हे कि--- 


“चउब्विहा खलु तबममाही भव, ते जद्ा-? नो इहलोगडुयाए तवमहिद्विज्जा, १नो 
परलोगड्रयाए तवमहिद्विज्जा, हे नो कित्तिवएणसदसिलोगड्ुयाए तवमहिट्विज्जा, ४ नन्‍्नत्थ खिज्ञर- 
इयाए तवधहिद्िज्जा |” (दश्वेकालिक अ ६ उ४) 

अर्थात्‌-चार प्रकार की तप समाधि हूँ । जैसे-१ इस लोक सम्बन्धी सुखों की कामना से तपस्था 
नही करे, २ परलोक में प्रचुर वैभव और उत्तमोत्तम भोतिक सुखों की चाहना रखकर तप नही करे, 
३ श्पनी प्रणसा हो इस मावना से, कीति की लालसा से, जनता से यशोंगान करवाने और घन्य घन्य 
कहलाने के लिए तप नही करे । किन्तु ४ एक मात्र अपने कर्मो की नि्जेरा के लिए ही तपस्या करे | 
कर्म मसिरजरा के सिवाय और किसी भो भावना से तपस्या नहीं करे । 

थ्रागे एक गाथा में बताया है क्रि-- 
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कषाय से रहित होकर विशुद्ध भावों से, केवल आत्मशुद्धि-निर्जरा के लिए ही तपस्या करे निग्नेन्थ 
का जीवन ही तप सयममय होता है । जिनेश्वर भगवतों ने उसी को साधु कहा है जो सवर और तप 
से यक्‍त हो | जैसे-- 

“तबसा धुणह पुराणपावर्ग, सणवयकायसुसंबुड़े जे स भिकखू ।” 

तथा-- 

* तवे रए सामणिए जे, स भिक्‍खू ।” (दशवे० -१० ) 

धर्म साधना में श्रहिसा और सयम के साथ तप की भी श्निवार्य श्रावश्यकता हैं। इसलिए 

दशवेकालिक सूत्र के प्रारभ में उसी उत्कृष्ट मगलमय धर्म का उपदेश दिया; जो भ्रहिसा, सयम और तप 
से युक्त हो । बिना तप के सयम सुरक्षित नहीं रह सकता । तपस्वी के मन में विकार रूपी विष जोर 
तही कर सकता । यदि तप का आचरण नही हो श्रोर यरथेऋ्छ खानपानादि एवं शब्दादि -विषय चलते 
रहे, तो सयम भी सुरक्षित नही रह सकता । सयम की सुरक्षा एव वृद्धि के लिए तप रूपी कवच, 
प्रबल साधन है । इसीसे विषयोम्वरासनाओ्रो का निरोध होता है । तप का काम ही भौतिक इच्छाओं 
का निरोध करना हँ-इच्छानिरोधस्तपः) |” भगवान्‌ महावीर ने वासनाजन्य विकार को नष्ट करने के 
लिए तप रूपी महौषधि का सेवन करने का विधान किया है । 


“उब्बाहिज्जमाणे गामधम्मेहिं अवि णिव्यलासए अबि ओमोयरियं कुज़ा अविउड्ढं ठाणं ठाइज्जा 

अवि गामाणुगाम दुइज्जिज्जा अबि आहारं वुच्छिदिज्जा अबि चए इत्थिसु मं ।” 
(श्राचाराग -१-५-४) 
प्र्थात्‌-साघु, इन्द्रियो के विषयो से विकार ग्रस्त बन रहा हो, तो उस विकार को _ नष्ट करने 

के लिए रूखा सूखा*भ्रोर सत्त्व रहित वस्तु का श्राह्मार करे या आहार कम करे श्रर्थात्‌ ऊनोंदरी तप 
करें, ग्रथवा ऊँचे स्थान पर स्थित हो जाय भ्रर्थात्‌ कायोत्सगे पूर्वक शीत और ताप की श्रातापना ले 
या ग्रामानुग्राम विहार करे। यदि इससे भो विकार नही मिटे, तो आहार का स्वथा त्याग करदे, किन्तु" 
स्त्रियों की ओर मन को नही जाने दे । 


इस प्रकार तप रूपी घर्म, एक ओर सयम की रक्षा करता हुँ तो दुस्री ओर श्रात्मा की सफाई 
करता हुआ निर्मल बनाता है । श्रन्तर्मल्‌-की शुद्धि तप.से ही होती ह-“तवेण -परिसुज्णई” 
हु हि (उत्तरा० २८) 
जिस प्रकार सम्यक्‌ ज्ञान दर्शन पूवेक ही चारित्र की आराघना-सफल होती है, उसी प्रकार 
सम्यग्‌ ज्ञान दर्शन और चारित्र पूवेक किया हुआ तप ही आत्मा को शुद्ध एव निमंल बनाता है। जिस 
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तप के साथ ज्ञान दर्शन और चारित्र का योग नहीं हो, तो वैसा नप, पुण्य वन्‍्ध तो करवा सकता हैं, 
किन्तु मोक्ष के निकट नही पहुँचा सकता । सयम से नियन्त्रित नहीं किया हुआ और क्षमादि धर्मसे 
समुरक्षित नही रखा हुआ तप, शस्छ रूप वतकर अपने आपके लिए (स्वयं तपरवी के लिए) भी घातक 
वन जाता है । चण्डकौशिक सर्य, पहले एक तपस्त्री सत ही था । ब्रह्मदत्त चन्रवर्ती ने पूर्व भव के तप का 
दुर्वयोग किया और सातवी नरक में गया । जितने भी वासुदेव होते हें, वे सब नरक में जाते हैं। 
इसका मूल कारण तप का दुरुपयोग है । तपरूपों महारसायन सयम और क्षमा रूपी पथ्य सेवन से हो 
श्रात्मा को पुप्ट करके अनन्त सुख प्रदान करने वाली होतो हैं | यदि कपाय अथवा विषय रूपी क्रुपथ्य 
का सेवन किया, तो यही रसायन क्षणिक इच्छा पूरी करके फिर महान्‌ दु ख़दायक बन जाती हूं । 

तप का ढोग भी बरा होता है । तपस्वी नही होते हुए भी अपने को तपस्वी बताना पाप हैँ। 
प्रागमकार ऐसे व्यक्ति को 'तृपचोर' कहते हे | जैसे- 

तबतेणें बयतेणे, स्वतेणें य जे नरे | आयारभावतेणें य, कुच्चड देवकिव्यिसं (दशवै० ५-२) 


भ्र्थातृ-जों साधु, तप चोर, ब्रत चोर, वचन चोर, रूप चार श्रौर आचार भाव का चोर होता 
हे, बहू किल्दिपी देवो-नीच जाति के देवों में उत्पन्न होता है और चहा से उ्यवकर भेड बकरा होता 
है । इसके बाद नरक गति प्राप्त कर दुखी होता है । 

तप चोर बनकर जनता को घोखा देना बहुत बूरा है| प्रणसा के लिए या भौर किसी भावना 
से तवचोर बनना 'स्वात्म घात' है। इससे महामोहनीय कर्म का बन्ध होता है । तपचोर के विपय में 
महामोहनीय कर्म के २४ वे भेद में लिखा हैँ कि-- 


“अतवस्सी य जे केइ, तवेण पविकत्थद । मब्बलोए परे तेणे, महामोह पकुच्चह (दक्षाश्रु० ६) 


श्र्थात्‌-जों तपस्‍्वी नहीं होता हुआ भी जनता में अपने आपको तपस्वीके रूप में उपस्थित करके 
सम्मान प्राप्त करता है, वह समस्त लोक में बडा भारी चोर हूँ। वह महामोहनीय कमंका बन्‍्ध करता हूँ । 

धन के लोभी चोर, चोरी करते हुए घर्मात्मा नही कहलाते, और जाहिर में लोगो से दवते रहते 
2, किल्ु तप घोर तो घमं-ठग होते हे | वे जनता की श्रद्धा, और भवित का अपहरण करते हुए 
पुज्य एवं मिग्सावद्य बने फिरते हैँ | अतएवं ऐसे घर्म-ठग, साधारण चोरों की अपेक्षा विशेष चोर है । 

जिस प्रकार उत्तम फल को प्राप्ति के लिए भूमि भी उत्तम होनो चाहिए | उत्तम भूमि में हो 
उत्तम फल क्रा बोज ब्रकुरित होता है और फूनता फनता है, उसी प्रक्नार तप का यथार्थ फल(कर्म निर्जरा) 
के लिए मन रूपी क्षेत्र विशुद्ध रहना चाहिए । तभो कर्मों का क्षय होकर मोक्ष फल की प्राप्ति होती है । 
तय के मुम्यत दो भेद किये हे-१ब्राह्म तप और २ आम्यन्तर तप । इनका स्वरूप इस 
। 


प्रशार 


॥3# 
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' बाह्य तप 


न्ष्प्प्न्य्य्य्न्नण्टटटण 


 शत्रनशन 


| 


बाह्य तप छ प्रकार का होता है । उसमें पहला प्रकार 'प्रनशन' का हैं| यह श्रनशन दो प्रकार 
का होता हें-१ इत्वर-थोड़े समय का और २ जीवन परयय॑न्त का 

इत्वर-थोडे समय का तप, एक उपवास से लगाकर उत्कृष्ट छ महीने तक का होता हैं । श्रपनी 
शक्ति के शभ्रनूसार कोई उपवास करते, कोई दो दिन, तीन दिन, एक महीना, दो महीना करते और 
कोई छ. महीने का तप करते हैँ । उनकी दृष्टि खाने की या देहपुष्टठता की ओर नही रहती, किन्तु श्रात्म- 
विशुद्धि की ओर ही दृष्टि रहती है | वे पारणा करते हैँ तो भी उनका लक्ष्य तप बढाने का ही रहता 
हैं । स्‍्वय गणघर भगवान्‌ गोतमस्वामीजी महाराज, चोदह हजार श्रमण भौर ३६ हजार श्रमणियों 
के श्रग्सर भी, बेले बेले (दो दो उपवास) तप करते रहते थे | दो दिन तक कुछ भी नही खाते पीते 
भौर तीसरे दिन, दिन के तीसरे प्रहर, स्वयं गोचरी लाकर, एक वार थोडा खा पीकर फिर तपस्या कर 
लेते थे । उनका खाना तो बहुत कम श्रौर तपस्या बहुत ज्यादा होती थी | उन आत्म वीरो को कभी 
यह विचार भी नही श्राया कि-में बहुत दुर्बल और कमजोर हो गया हू, मेरा शरीर भत्यन्त श्रशकत 
और रोगों का घर हो गया है। अब मूक्के तप करना बन्द करके कुछ दिन, घृत दुग्धादि का विशेष सेवन 
करके कुछ सशक्त बन जाना चाहिये ।” इस प्रकार के कमज़ोर विचार उनमें नही थे । वे तप की श्रग्नि 
में श्रपने को झोक ही देते थे । उनका लक्ष्य ही श्रनाहारी बनने का था, फिर वे 'झाहार और शरीर की 
परवाह ही क्‍यों करे ? ,साधुग्रो के आश्राहार करने के निम्न छ कारण होते है । 


१ जब क्षुघावेद्रनीग्र प्रति-बढ जाय झौर श्रात्मशान्ति में व्यघक होने लगे, २ वैयावृत्य में 
| बाघा पडने जैसी हो, ३ ईर्यापथिकी शोधने में कठिनाई हो, ४ घर्मं ध्यान में विघ्न होता हो, ५ सयम 
साधना भ्रौर ६ अपने प्राणो की रक्षा में प्रडचने आ्ाने जेसा लगे, तो इन बाधाओं को दूर करने के लिये 
आहार किया जाता हैं । 


श्री उत्तराध्ययन सूत्र श्र ३० में इत्वर भ्रनशन के निम्न भेद किये हे । 
“९ श्रेणी तप-क्रम-से तप करना श्रेणी तप हैँ | उपवास, बेला, तेला, इस प्रकार क्रम से तप 
किया जाय उसे श्रेणी तप कहते है, श्रोर यह छ महीने तक किया जा सकता है। ' . ४! 


ध्डद “>*. -अनजन तप के भेद- के ं 


#ल्‍्॑गाइराट७. ४ 97" वाद. 8 *“्य्सक- ६ $ “वाहक. ४; “पदक... 9-७. हे +“वा७..६ 5“... 9 “गायक हैं. $ “दशक. ६. ७“ पदक. पं थे“ या. €ू $ “पयरशक७- ९ 9 “महक. सं $- आह १ 


प्रतर तप-श्रेणी को थ्ेेणी से गुणन करना प्रतर हैं। जो तप प्रतर यवत हो 

उसे प्रनतर तप कहते हे । जेसे उपवास, बेला, तेला ओर चोला, इन चार पदों की 
एक श्रेणी है । इस श्रेणी को श्रेणी से (४ से) गुणन करने पर १६ पद होते हे । 
प्रतर की लम्बाई चोडाई वरावर होती हूँ । प्रतर की रचना, नक्शे के अनुसार हैं। 

३ घन तप-उपरोकक्‍त प्रतर को श्रेणी से गृुणन करने से घन तप होता हैं, अर्थात्‌ १६ को ४ से 
गुना करने पर ६४ होते है । इस प्रकार घन युक्त तप, घन तप हैं । 

४ वर्ग तप-घन को घन से अर्थात्‌ ६४ को ६४ से गुणा करने से आई हुई सख्या ४०६६ (वर्ग 
हैं । इस प्रकार का तप “वर्ग तप कहाता हैं । 

५ वर्गवर्ग तप-उपरोक्‍्त वर्ग को वर्ग से गुणन करने पर अर्थात्‌ ४०६६ से गुणन करने पर 
१६७७७२१६ की सख्या होती है । इस प्रकार का तप, वर्ग वर्ग तप कहाता हैं। 

६ प्रकीएं तप-श्रेणी आदि से नही करके शक्ति के अनुसार फूडकर तप किये जायें, उर 
प्रकीर्णंक तप कहते हे । वी पर 


गुण्रत्न-सम्बत्सर तप प्रकोएंक तप भप्रनेक प्रकार के 
होते है । पूर्व के महात्माओं और 
महासतियों के तप का वर्णन सूत्रों 





ट हि में आया हैं, वह प्रकीएंक तप के 
किक ४ काली , - सर्व दिन श्रन्तर्गत हूँ । उनमें से -कुछ इस 
५ १६१ १६२ - ३४ प्रकार है । 
रेण_९५ | १४५ र२ |. /#थ- ३२ गणरत्न सम्वत्मर तप की विधि 
लक पा . २० इस प्रकार हैं । 
२६ १३१३ | २ श् 


प्रथम मास में निरन्तर उपवास 


























र बे 

;$ प्‌ न । गे रे ३ बे करना दिन में सूर्य के समुख दृष्टि 
३० १० | १० | ३ ३३ * रख कर आतापना लेना और रात्रि 
२७ ६१ ६ |:६-।३ ३० वस्त्र .रहित होकर वीरासन से 

शडी 5५ ।| ८४-, ८ [रे २७. वेठ कर व्याव करना । _ 
२१ ७ ७ , ७ [रे रध दूसरे मास में वेले बेले तप 
रेट मा ड र८.. करना । तीसरे मास में तेले तेले 
२५५४५ ५ ५।/५|५ ३०. इस प्रकार प्रत्येक मास में क्रमण 
स्ट|४ डे ४ डाई | ड४]६ ३० एक एक उपवास का तय बढ़ाते हुए 
पं रत कर 5 ३२ सोलहदें मास में सोलह सोलह का 
8 मा ३०. (दो सोलह) तप केरना। आतापना 
रे ११३ ३४१ ६३४२ १३१३ १३७४३४३घध४१घ 2घ७ ३)१४घ-३० आदिपहलेकी तरहकरते रहना । 
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इस तप में कुल सोलह मास लगते है, इसमें तेरह महोने सत्रह दिन तप के भौर दो मास तेरह 
दिन पारने के होते है । (भगवती श० २३ १) 
एकावली तप 


फक्ञ्पमअपतनासन का ही 






की, 


एकावली तप की विधि इस प्रकार हैँ । 


हु 





क्रमश चुतुर्थ, षष्ठ झऔर अष्टमभक्‍त | 
इसके बाद श्राठ चौथभकत । फिर चोथभक्‍त से हर 
लगाकर क्रमश चौंतीसभक्त तक चढना । इसके ह! १ 
बाद चौंतीस चौथभकक्‍त करना । इसके बाद चौंतीस ९] 
भक्‍त करके क्रमश चौथभकक्‍त तक नीचें उतरना । 
इसके बाद भ्राठ चौथभक्त | इसके बाद अ्रष्टमभक्‍त, 
पष्ठमभक्त और चतुर्थभक्त'। शेष पूर्ववत्‌ । 


श्ए 





जा 


८४५७५ 
0॥0%॥ 





कक हल कट 





एक परिपाटी का काल- 
१ वर्ष २ महीने और २ दिन । 
चार परिपाटी मे- 
४ वर्ष ८ महीने और ८ दिन । 
(उबवाई ) 


की 


प्रथम परिपाटी में पारणे में विगय ली 
जा सकती है, किन्तु दूसरी परिपोटी में विगय का 
त्याग होता है.। तीसरी परिपाटी में तो विगय का 
लेप लग गया हो, तो वह भी नही ' लिया जाता कि 
और चौथी परिपाटी तो श्रायम्बिल तप युक्‍त 
होती है । 





'( 5 
९५७५ ४ 
जे जट 
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रलावली तप 


इसमें पहले उपवास किया जाता है । उपवास का पारणा करके उसके दूसरे दिन बेला किया 
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जाता हैं । वेले के पारणे के वाद तेला और तेले 
के पारणे के वाद आठ तेले किये जाते हे। श्लाठ 
तेले पूरे होने के बाद उपवास किया जाता हूँ । फिर 
बेला, तेला, चौला, पचोला, छ , सात, अ्रठाई, नो, 
दस, ग्यारह, वारह, तेरह, चोदह, पन्द्रह, ओर 
पन्द्रह का पारणा करके सोलह दिन का तथव किया 
जाता हूँ | इसके बाद चौंतीस वेले किये जाते हूँ । 
चौंतीसवे बेले का पारणा कर चुकने के बाद सोलह 
दिन की तपस्या की जाती है । इसका पारणा करके 
पन्द्रह दिन का तप किया जाता हैं। इसी प्रकार 
चोदह, तेरह, बारह, ग्यारह, दस, नी, आठ, सात, 
छ , पाच, चार, तीन, दो और उपवास क्या 
जाता हैं। उपवास का पारणा करके श्राठ बेले 
किये जाते हैं । श्राठवे वेले का पारणा करके तेला, 
वेला ओर वेले का पारणा करके उपवास किया 
जाता हैं । 

यह रत्नावली तप की एक परिपाटी हुई। 
इसमें पारण के दिन श्राहार में घृतादि विगय का 
व्याग आवश्यक नहीं हे । इस एक परिपाटी में 
एक बंप तौन महौनों और बाईस दिन लगते हैं । 
इसमें ३८४ दिन तो तप के होते है और ८८ दिन 
पारणे के होते हैं । कुल दिन ४७२ होते है । 

रत्तावलो तप की दूसरी परिपाटी के तप 
की विधि भी पहली परिपाटी के अनुसार ही हैं । 
इसमें विद्यपता यह है कि पारणे में सभी प्रकार 


की विग्यों का त्याग होता है । तीसरी परिपाटी में आ्राहार में विगय का लेप लग गया हो, तो उसका 


-मोक्ष मार्ग- चडह8 
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भी त्याग होता हैं चौथी परिपाटों में भी तप तो | 
कल कनकावली तप 

उसी प्रकार होता है, किन्तु पारणा आायम्बिल तप 

पूर्वक किया जाता है । 2 2323 


इस तप की कुल चार परिपाटी होती हैं, पा 2 हे 


जिसमें पाच वर्ष दो महीने अ्रट्टाइस दिन लगते हैं । 


०-०५ ०८००७ 


विधि 


कनकावलो तप भो बहुत कुछ रत्नावली तप 
के समान हैं । इसमें विशेषता यह है कि जहाँ 
रत्नावली तप में दो स्थानों पर आठ झ्राठ और एक 
स्थान पर चौंतीस बेले आये, वहाँ इस तप में तेले 
प्राते हें। इस तप की एक परिपाटोी में एक वर्ष 


बा 
या 

हर रि | डी | छ | ख्णि | रद | न | न्प्ण | 8 | नस न्‍्ध्एं द् 3 
पा 




















पाँच महीने भर बारह दिन लगते हे । इसमें पारणे गा 
के दित्त ८८ होते हे और तप के एक वर्ष दो महीने हर 
चौदह दिन होते है । चारो परिपाटी में पाँच वर्ष नल ४९३: 
नो महीने और अ्ठारह दिन लगते हैँ । शेष विधि | हे | का 
* श्त्तावली तप के अनुसार है| प हि 
के १६/ ३ | ३ | ३| ३ १६ 
| ३३ 8 ] 3, | 8 ॥ है ५ 
४34 / व व | 
३|३|(३।२३|३ ३, 
३.8 ३ | ३. 8 । है] 

।_३ ३ | 
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लघुसिंह निप्करीड़ित तप महासिंह निष्करीड़ित- तप 
इस लघुसिह निपष्क्रीडित तप में सबसे पहले 



























































उपवास किया जाता है । उसके बाद वेला । बेले का 52 । 

वारणा करके उपवास । उसके वाद तेला फिर बेला, ढ र| 

चोला, तेला, पाला, चोला, छ , पाँच, सात, छ', २ । धर विधि 

अठाई, सात, नौ, श्रठाई । इसके वाद नौं,फिर सात, | [३] हज 

उसके वाद प्रठाई, फिर छ ” सात, पाँच, छ', चोला, | [२ | लघुसिह निप्क्रोडित तप 

पचौला, तेला, चोला, बेला, तेला, उपवास, बेला, पा | च उपवास न कर पता से हे 

भोर उपवाश्ष किया जाता हैं। भर न्‍ चढा जाता है और नो से वापिस 
का हनन ] ४] । नीचे उतरा जाता हैं, और महा- 
 ] २ न ँ पर । सिह निष्क्री डित तप में उपवास 
[१ हा ता ७] मे लेकर उसी पद्धति से. मोल्ह 
आओ (3 ् ६, _६| उपवास तक चढा जाता हैं औः 
[ | | | नि उसी प्रकार उत्तरा जाता हे । 
[४ | 5 न हे हू इसकी एक परिपाटी में एक वर्ष 
रा आम हल द्व छ मंहीने और ' ओ्रेठारह दिन 
कम 30 आह पड १०| लगते है । तप के दिन एंक वर्ष 
हज ' न ै पे 52० >प हि चार महीना ओर सतरह दिन 
नम+॑ फ्द्ा- ्ज २. और पारणे के कुल ६१ दिन 
ना न रा पा होते हैं । चार परिपाटियों मे 
७ 2 पर (हों छ वर्ष दो महीने और 
दर द् ि ११ छ वर्ष दो महीने और वारह 
हज श हक (१३ दिन लगते हे । 
(७ न सन अप (५ ड प्र » ( प्रतंगड वर्ग ८ ) 
| ६। रू !|६!: १३ हा फीकी 

इस प्रकार इसकी एक परिपादी होती है। | * “बी 
इसमें छ मास और सात दिन लगते है। तप के पाँच प्र १५ नव हि 
मास, चार दिन ओर पारण के तेतीत दिन होते है। कप ६3! 


भार परिपाटी में दो! वपे ओर २८ दिन लगते है । 


-मोक्ष मार्ग- ४५१ 
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मुक्तावल्ी 
मुक्तावली तप में स्व प्रथम 
उपवास किया जाता हैं। फिर 
बेला, उसके बाद उपवास । 
उपवास के बाद तेला, उपवास 
और चोला, उपवास और 
पचोला, यो बीच में उपवास 


करते हुए पन्द्रह तक बढते है । * 


पन्द्रह के बाद उपवास करते 
हैं और उसके बाद सोलह करते 
हैं श्लोर उसके बाद उपवास 
करते हैं। इसके बाद उतरने 
का क्रम होता हैँ। उपवास 
ओऔर पन्द्रह, उपवास श्रौर 
चौदह, यो बीच में उपवास 
करते हुए नीचे उतरना होता 
हैं । एक परिपाटी में ग्यारह 
महीने ओर पन्द्रह दिन होते 


जाता और चोथी परिपाटी में 
पारणे में आयम्बिल किया 
जाता हैँं। (अतगड व ८) 


लघु सबंतोभद्र प्रतिमा 


इस तप में सर्वप्रथम उपवास होता है । 


१ [२[३[४]|४५] उसके बाद बला, तेला 
_३|४]५४|१|२' चोंला भौर पंचोला किया 
। इसके बाद तेला, 
चीोला, पचोला, उपवास 
श्र बेला किया जाता हैं। 
इसके वाद पचोला, उपवास, बेला, तेला, और 
चोला | फिर बेला, तेला, चोला, पचोला और 
उपचास । इसके बाद चोला, पच्रोला, उपवास, बेला 
झौर तेला किया जाता है । 

यह प्रथम परिपाटी हुई । इसमें एक सौ दिन 
लगते है । जिसमे त्तप के दिन ७५ और पारएों के 
२४ होते हें | चार परिपाटी में एक वर्ष एक भास 
ओऔर दस दिन लगते हे । 





ड़ 
ज्भ है 


महा सर्वतोभद्र प्रतिमा 
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. हैं । तप के दिन २८६ पारणे इस तप में पहले उपवास, उसके बादःबेला, 
श्र हे 5 हक कह मेलील (2, ' ही । कप ६ (७ | तेला, चोला, 
हे हे । मा 

गा ९ ४५६७७ १|२।३ | पचोला,छ और 
१३| + पहली परिपाटी में विगय का ।॥ [७ |१,|२|३ |४|५|६ 8 
| प्याग .नहीं हाता | दूसरी में | (३[४|५।६।७|१।२। सात किये जाते 
ल्‍ विगय का त्याग होता हैँ। ६|७|१२|३|४।५ | है। यह प्रथम 
मि तीसरी में विगय का लेप लगा २|३।४१५|(दंणार जा है 
६४ हो, वैसा आहार भी द्ु 

है| ही, वैसा ग्राहारभी नही लिया | हहजिरशिवाश 


दूसरी लता-चोला, पचोला, छ , सात, उप- 
वास, बेला और तेला । 


ड्पर२ -पभ्रतनशन तप के भेद- 
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तीसरी लता-सात, उपवास, बेला, तेला, चोला, पचौला, और छ । 

चौथी लता-तैला, चोला, पचोला, छ , सात, उपवास और बेला । 

पाचवी लता- छ , सात, उपवास, बेला, तेला, चोला श्र पचोला । 

छठी लता-बेला, तेला, चोला, पचोला, छ', सात, और उपवास । 

सातवी लता-पचोला, छ , सात, उपवास, बेला, तेला और चोला । 

इस प्रकार सात लताओं में उपवास से लगाकर सात तक को तपस्या की जाती हैं , एक परि- 
पाटी में आठ महीने पाँच दिन लगते है । तप के छ मास सोलह दिन और पारणे के एक मास उन्नीस 
दिन होते है । चार परिपाठियों में दो वर्ष श्राठ मास श्रौर बीस दिन लगते हैं । 


भद्रोत्तर प्रतिमा 


इसमें सर्व प्रथम पचोला किया जाता है । उसके वाद छ , सात, आठ और नौ किये जाते हैं । 
यह प्रथम लता हुई । 





बजा [६ |७|४८ ६ दूसरी लता-सात, श्राठ, नौ, पाँच ओर छ । 
७|८५|६|५(६ तीसरी लता-नौ, पाँच, छ , सात, भौर श्राठ । 
ना । अंबाला चौथी लता-छ , सात, श्राठ, नो ग्लौर पाँच । 
[व [६४६७ पाचवीं लता-श्राठ, नौ, पाँच, छ झौर सात । 


उपरोक्त पाँच लताञ्नों से एक परिपाटोी पूरी होती है । इसमें १७५ दिन तप के और २५ दिन 
पारणे के, कुल छ मास और बीस दिन होते हें। चारों परिपाटी में दो वर्ष, दो मास और बीस दिन 
लगते हूँ । 


सप्त-सप्तमिकादि भिन्ञु प्रतिमा 


इसमें प्रथम सप्ताह में प्रतिदिन एक दत्ति आहार की और एक दत्ति पानी की ग्रहण की जाती 
है | दूसरे सप्ताह दो दत्ति आहार को ओर दो दत्ति पानी की, तीसरे में तीन तोन, यो क्रमश सातवे 
सप्ताह में प्रतिदिन सात दत्ति अन्न को और सात दत्ति पानी की ली जाती हैँ | ४६ दिन में भिक्षा की 
१९६ दत्ति होती है ! 

श्रप्ट अ्रष्टमिका के प्रथम अष्टक में (आठ दिन तक) एक दत्ति आहार और एक दत्ति पानी 


-मोंक्ष मार्ग” ४५३ 
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की भिक्षा में ली जाती है| दूसरे श्रष्टक में दो, तोसरे में तीन, यों क्रमश श्राठवे श्रप्टक में श्राठ झ्राठ 
दत्ति ली जाती है | इसमे ६४ दिन लगते हे और कुल दत्ति २८८ होती हे । 
नवनवमिका में नौ नौ दिन होते हे । प्रथम नवक में आहार पानी की एक एक दत्ति ली जाती 
है । थो क्रश बढते हुए नौवे नवक में नो नौ दत्ति ली जाती है। इसमें ८5१ दिन लगते हू। कुल 
दत्ति ४०५ होती हे । 
दसदसमिका भी इसी प्रकार होती है, किन्तु इसमे दस दिन के दसक से गिनती होती हे और 
दस दस दत्ति तक वढा जाता है । इसमें एक सो दिन लगते हे । और कुल दत्तियें श्राहदर पानी की 
५५० होती है । मर 
आयम्बिल वर्धभान तप 


इसमें सर्व प्रथम एक आयम्बिल किया जाता है । उसके बाद उपवास होता हैं। फिर दो झाय- 
म्बिल और उपवास, तीन आयम्बिल और उपवास, चार झ्रायम्बिल और उपवास, यो बीच में उपवास 
. करते जाते है और श्रायम्बिल क्रमश एक एक बढाते रहते हें । इसका क्रम एकसो श्रायम्बिल तक जाता 
हैं श्रोर उसके बाद उपवास किया जाता है | इस प्रकार “आयम्बिल वर्धमान” तप चौदह वर्ष तीन मास 
श्रौर बीस दिन में पूरा होता हैँ। इसमें श्रायम्बिल के दिन पाँच हजार ओर वचास होते हे भ्रौर 
उपवास के दिन एक सो होते है । कुल पाँच हजार एक सो पचास दिन होते है । इस तप में चढना ही 
होता है । उतरना नही होता । 
लघुमोक प्रतिमा 
( प्र्नवण सम्बन्धी प्रभििग्रह ) द्रव्यत -नियमानुकल हो तो भ्रप्रतिष्ठापना, क्षेत्रत -यामादि से ! 
बाहर, कालत -गीत या ग्रीष्म काल में भोगकर करे तो चतुर्देश मकत से श्लौर बिना भोगे करे तो षोडश 
भक्त से या अप्टादश भक्त से पूर्ण होती हैँ | मावत -दिव्यांदि उपसर्ग सहना । 
महामोक प्रतिमा भी इसी प्रकार की जाती है। श्रंन्तर इतना ही हैं कि यह षोडण भक्त से या 
!. भ्रष्टादश भक्त से पूर्ण होती है । 
यवमध्य-चन्द्र प्रतिमा . 
शुक्ल पक्ष की प्रतिपदा से प्रारम्भ कर चन्द्रकला को वृद्धि हानि के अनूसार दत्ति की वृद्धि हानि 
से यव के मध्य भाग के श्राकार में पूरी होने वाली एक महीने की प्रतिज्ञा । जैसे शक्ल पक्ष को प्रतिपदा 


- की एक दत्ति, द्वितीया को दो-दत्ति, इस प्रकार क्रश एक एक दत्ति बढाते हुए पूर्णिमा के दिन पंन्द्रह 
दत्ति । फिर कृष्ण प्रतिपदा को चोदह दत्ति, इस प्रकार एक एक दत्ति घटाते हुए चतुर्दशी को एक दत्ति 


प्र . -अनझन तप के भेद- 
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लेना और श्रमावश्या को उपवास करना । : 
वज्न-मध्य-चन्द्र प्रतिमा... ' 

कृष्ण पक्ष की प्रतिपदा के दिन प्रारम्भ होकर चन्द्रकला को हानि वृद्धि के अनुसार दत्ति की 
हानि वृद्धि से वज्ञाक्ृति में पूर्ण होने वाली एक महीने की प्रतिमा । ' 

इसमें प्रारम्भ में पन्द्रह दत्ति, फर क्रमश घटाते हुए अमावश्या को एक दत्ति । शुक्ल पक्ष की 
प्रतिपदा को दो, फिर क्रमश एक एक बढाते हुए चतुर्दशी को पन्द्रह दत्ति श्रौर पूर्णभासी को उपवास 
किया जाता है। ( व्यवहार० ) क ; 

यावज्वीवन श्रनशन 


यावज्जीवन अनशन, भयडूर उपसग्ग, असाध्य रोगादि में मृत्यु निकट जानकर क्रिया जाता है । 
यह तीन प्रकार का है-श्पादपोपगमन २ भक्त प्रत्याख्यान और ३ इगित मरण। ' ला 

१ पाह्पोपगमन-अभ्रनशन उसे कहते है, कि जिसमें शरोर का हलन चंलनादि नहीं किया जाता 
ओर पादप-कटे हुए वृक्ष की तरह नि३्चल पडा रहना होता है | इसके दो“भेद हें । सिहादि हिसके पशु 
तथा दावानल श्रादि का उपद्रव होने पर किया जाय वह “व्याघातिम पादपोपगमन” अनतशन' है और २ 
बिना किसी उपद्रव के स्वेच्छा से ही किया जाय वह '“निर्व्याघातिमों पादपोपगरमन! अ्रनशन है इस 
पादपोपगमन श्रनशन में न तो किसी से सेवा कराई जाती है, ओर न स्वयं ही अपने शरोर की सार 
सम्भाल की जाती हूं । मा िशम क 

२ भक्त प्रत्याख्यान अनशन भी व्याघात-उपसर्ग उत्पन्न होने पर और निर्व्याघात-विना उपसभ 
के भी किया जाता हैं । इसमें हलनचलन और देह सम्बन्धी आवश्यक क्रिया भी की जाती हैं । 

'इंगित मरण' यह पादपोपगमन और भक्त प्रत्याख्यान के बीच का*है । इसमें पढ़ले से निश्चित 
स्थान में हलन चलन का आगार रखकर दोष का त्याग कर दिया जाता 'हैँ। फिर- अपने स्थान का 
छोडकर अन्यत्र नही जाते, किन्तु एक ही स्थान पर रहकर जीवन पर्यन्त उप्मी में हैलेन चलनादि करते - 
है । इसमें किसी से सेवा भी नहीं करवाई जाती । (सम० १७) हक 

किन्तु जीवन पर्यन्त झ्राहारादि का त्याग होता है । ये अ्रनशन निर्हारिम और अनिर्हारिम-यों 
दो प्रकार के होते हे । 


निर्हारिम-यह अ्रनशन, ग्रामादि वस्ती के किसी उपाश्रय में होता हैं, जहाँ से श्रतशन पूर्ण होने 
पर अनशन कर्ता का शव ग्राम के वाहर निकाला जांता हूँ ।# ह 


# इसेके श्र में मत भेद है, स्थानींग २-४-१०२ तथा भगवतो २-१ की टौका में ऐसा हो श्र्य किया_ गया 
५८ ध्थ हु ४ | हर है 


-मोक्ष मार्ग- हे ४५ 
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अनिर्हारिम-यह अनशन जगल, पर्वत अथवा गुफा आदि में किया जाता है । 
यावज्जीवत्त का अनशन, 'काक्षारहित' होता है । इसमें पारणा करने की इच्छा नही रहती । 


ऊनोदरी 
इसके दो भेद है, १-द्रव्य ऊनोदरी और २-भाव ऊनोदरी । 


द्रव्य-ऊनोदरी-के भी दो भेद है, १-उपकरण द्रव्य ऊनोदरी और २-भक्‍्तपान द्रव्य ऊनोदरी । 
उपकरण द्रव्य ऊनोदरी-इसके तीन प्रकार है, १-एक वस्त्र, २-एक पात्र और ३ प्रीत्तिकारी १ 





हैँ। श्री स्थानांग को, टीका में लिखा कि- 
“णौहारिम' त्ति यहसतेरेकदेशें विधोयत्ते तत शरीरस्य निहेरणात्निस्सारणांनि्हरिम, यत्युनगिरि फन्दरादो 


तदनिहरणादनिह्ारिमं । न ली 
- भगवती की दीक़ा-में लिखा कि- है 
“/निहारिसे ये त्ति निर्हारिण निवृत्त यत्‌ तंब्‌' नि्ाश्रिसमृप्रतिश्ये यरे/म्नरियत्ते तस्प एतत्‌ तत्कडेवरस्यथ निर्हारणात्‌ 
श्रनिर्हारिमं तु योध्टव्या म्रियते इति' कक 


अर्थात्‌ जो निर्हार से बनें वह निर्हारिम । जो साधु उपाश्रय में काल करे, उसके शरीर को उपाप्नय से बाहर 
निकाल कर सस्कार किया जाय, तो उस साधु फे सरण को निर्हारिम कहा जाता हैं। और जो साधु श्रपनां शरीर श्रटवी 
में त्याग वेते है, घहां से उनके शरीर फो बाहर निफालनें की श्राववयकता नहीं पडती, इसलिए उनके मरण फो पशनि- 
हारिम फहा जाता हैं ! 45% । रे 
भर्धभागधी कोष में तथा हँदराबाद वाले उत्तराध्ययन में भी ऐसा ही श्रर्थ हें, फिन्तु उत्तराष्ययन सूत्र श्र ३० की 
श्री नेंसिचन्द्राचायं (समय स ११२६) 'रचित सुखबोधानाम की सघृवृत्तिपत्न ३३६ में निम्न श्र्य किया हैँ । 
“निहेरणम्‌ निर्हार -गिरिकन्दरादिगमनेन ग्रासादेबहिगंसन तहियते यत्र तन्नि्हारि तदन्यदनिर्हारि यदुत्यातुकामे 
ब्रजिकादी विधीयते . यदुक्‍्तम्‌--'पाउवगमर्ण दुविहूं नोहारि चेव तह भ्रनीहारि । बहियागासाईणं गिरिकंदरमाई 
नीहारि।१॥ घहयाइसु जं प्ंतो उठठेउमणाण ठाइ श्रणिहारि ४ ऐसा ही श्मथं लुधियानें से प्रकाशित उत्तराष्ययन्न भाग 
क + 
पर पहला भ्र्य शर्व को भ्रपेक्षा से हे और दूसरा भ्रनुशन कर्ता के स्वय निकल जानें की श्रेपेक्षां से । 
 “चियत्तोवकरण सातिज्जणया”-इसका प्रर्थ ठीकाकारं ने “चियत्तं-प्रीतिकरं त्यक्त वा दौबैयद्रपकफरण-- 
बस्त्रपान्रव्यतिरिक्त चस्नपात्रमेव वा तस्य या श्रयणीयता स्ववनीयता वा सा तथा,” फिया'हुँ । हैदराबाद वाली प्रति में ... 
“प्रतीतकारी उपकरण रखें” किया है श्रोर भगवती श० २५ उ० ७ भाग ४ में प० भगवात़्दास ने “सयतों के त्यागे-हुए | 


उपकरणों के सिवाय--दृसरे उपकरण लेना” इस भाव में किया है । “जोर्ण घस्त्र पात्रादि छेना--ऐसा भर्थ भी किया 
जाता है 


४५६ -ऊनोदरी तप- 
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विश्वासकारी और दोष रहित उपकरण रखना । 

भकतपान-द्वव्य-ऊनोंदरी श्रनेक प्रकार की होती है । जैसे अ्रष्टकवल प्रमाण ही आहार करता- 
अल्पाहार ऊनोदरी हैं । बारह कवल प्रमाण आहार अवड्ढ ऊनोदरी हूँ । सोलह कवल प्रमाण श्राहार 
अ्र्ध ऊनोदरी (आधी भूख मिटाकर फिर आगे नहीं खाने रूप तप) चोबीस कवल प्रमाण आहार करना 
प्राप्त ( पाव ) ऊनोंदरी है। इकत्तीस कवल प्रमाण आहार करता किचित्‌ ऊनोदरी हैँ | ( यहा तक 
स्वल्प मात्रा मे भी तप हैं) और ३२ कवल प्रमाण आ्राहार करना तो प्रमाशोपेत--पूर्ण आहार है । 
पूर्ण आहार तप नहीं माना जाता । एक कवल आहार भी कम करे, वहा तक थोडा भी तप अवश्य है । 
जैन श्रमण तो नित्य तप करने वाले होते हैं । श्रधिक खाने वाले से ज्ञानादि आचार का पालन बराबर 
नही होता । 

कुछ मनृप्य ऐसे भी होते हैं कि जिनका पूर्ण श्राहदर ३२ कवल प्रमाण से कम नहीं होता है । 
उन्हें भी तप के लिए पेट को कुछ खाली रखने से ही ऊनोदरी होती हैँ । जिनका पेट २४ कवल से भर 
जाता हो, वह यदि ३१ कवल आहार करे, तो वह ऊनोदरी नही होगी । सूत्र का विवान साधोरणतया हैं। 
अपनी साधारण खूराक में से एक भी ग्रास कम खाने वाला, प्रकाम>रस भोगी नहीं किन्तु ऊनोदरी तप 
करने वाला कहा जाता हैं । 

ऊनोदरो के अन्तर्गत अभिग्रह का वर्णन उत्तराष्ययत के ३०वे अध्ययन में इस प्रकार बताया है। 

“स्त्री अथवा पुरुष, अलड्भार सहित या रहित, अभ्रमुक वय वाला, अमुक वर्णवाला श्रथवा श्रमुक 
भाव वाला दाता हो, उससे ही भिक्षा लेने की प्रतिज्ञा करके निकलता--भाव ऊनोदरी हैं । इसमें भी 
प्रतिज्ञानुमार भिक्षा नही मिलने पर कषाय को उत्तेजित नहीं होने देकर गान्ति से सहन करना तो 
हैँ ही । ह 

ऊनोदरी के-क्षेत्र, काल, और पर्याय ये तीन भेद इस प्रकार हे । 

क्षेत्र ऊनोदरी-ग्राम, नगर, राजधानी आदि में अमुक प्रकार के घरो मे, श्रमुक गलियों में, श्रौर 
इतने घरों में ही गोचरी के लिए जाने का निश्चय करना । यह गोचरी निम्न छ प्रकार के अ्रभिग्रह में 
से किसी भी प्रकार का अभिग्रह करके की जातो हैं । 

१ पेटिका-भिक्षा स्थान (ग्राम अथवा मृहल्ले) की, पेटी के समान चार कोनों में कल्पना करे, 
और बीच के स्थानों को छोड़कर चारो कोनों के घरों में भिल्लार्थ जावे । 

२ अर्धपेटिका-उपरोकत चार कोनो में से केवल दो कोनों (दिशाओं) में ही गोचरो करे । 

३ गोमूत्रिका- +- जिस प्रकार चलता हुआ्ना वेल पेशाव करता हैँ, वह वक्राकार (टेढा मेढा) पडता 


॥££ पृज्य औओ झात्मारामजी महाराज नें दक्ाभ्षुतस्कन्व सूत्र पृष्ठ २६६ में गोमूत्र को “वलयाकार” (गोलाकार) 
बताया, किन्तु धन्य साहित्य, टीफा तबा कोष में झौर प्रत्यक्ष से यह भ्र्य संगत नहीं होता, “वफ़ाकार” ही ठीक लगता है! 


पा के 
-मोक्ष मार्गे- डप्रूछ 
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हैं, उसी प्रकारईंघरो की श्रामने सामने की दोनों पक्तियों में से प्रथम एक पंक्ति(लाइन ) के एक घर से 
प्राहदर लेवे, उसके बाद सामने की दूसरी पक्ति में के घर से श्रोहार लेवे,' इसके बांद फिर प्रथम पक्ति 
का एक घर छोडकर आहार लेवे । इस प्रकार की वृत्ति को गोमत्रिका कहते है । 

४ पतग विथिका-पतग के उडने की रीति के भ्रनूसार एक घर से श्राहार लेकर फिर कुछ घर 
छोडकर श्ाहार लेवे । 

५ शम्बूका वर्ता-शर्ख के चक्र की तरह गोलाकार घूम कर गोचरी लेना । यह गोचरी दो प्रकार 
से होती है । १ भाभ्यान्तर शम्बूकाव्तं बाहरसे गोलाकार गोचरी करते हुए भीतेर की ओर झावे । 
२ बाह्य शम्बूकावरतं-भीतर से गोलाकार गोंचरी करते हुए बाहर निकले । 


६ गत प्रत्यागता-एक पकक्‍्त के अन्तिम घर में भिक्षा के लिए जाकर वहाँ से वापिस लोठकर 
भिक्षा ग्रहण करे । 5 
. उपरोक्त छ प्रकार के अभिग्रहों में से किसी एक प्रकार का अभिग्नह ग्रहण करके भोचरी के 
लिए निकलना 'क्षेद्र ऊनोदरी तप' है । इसमें गोचर क्षेत्र की सीमा में कैमी को जाती हैँ । 
' काल ऊनोदरी-दिन के चार पहर में से श्रमक प्रहर में भिक्षा लेना अश्रथवां तीसरे पहर के 
श्रन्तिम (चौथे) भाग में भिक्षा लेना श्रौर शेष काल में नही लेना-काल ऊनोंदरी हैं। काल ऊंनोदरी 


द्वारा भिक्षा काल में कमी को जाती हूं । 


भाव ऊनोदरी अनेक प्रकार को है, जसे-अल्प क्रोघ, श्रल्प मान, झल्प माया, श्रल्प लोभ, गझल्प- 
कलह झौर प्रल्प भजमक | अपनी कषायों को घटाना-कम करना, अपनी प्रात्मा को कषायो से. खाली 
रखना भाव ऊनोदरी' हूं । 


्ः 
पर्याय ऊनोदरी-द्रव्य, क्षेत्र, काल ओर भाव, इन चारो प्रकार की ऊनोदरी करने वाले साध 
को 'पर्याय ऊनोदरी' त्प होता हैं। ३-८ कि है 
: ऊनोदरी का श्रर्थ है, अपने श्राहारादि सामग्री में कमी करना,-आरावश्यक्ता को कम करना | 
उसको प्राप्ति के क्षेत्र और काल में भी कमी करना । ' 
: यद्यपि यह बाह्य तप का भेद हे, तथापि इन सब में झ्राभ्यन्तर तप भी गर्मित-है । भाव ऊनो- 


दरी इसका स्पष्ट प्रमाण हैं.। ए प ५ 


कु भिक्षाचरी.' 5 


जीवन पर्यन्त तप के भ्रतिरिकत जो साकाक्ष तप होता है, उसकी पूति होती है-और पूति पर 
भोजन किया जाता है। भोजन, भिक्षाचरी द्वारा ही प्राप्त होता है, किन्तु महात्माश्रो की भिक्षाचरों 


डप्र्८ -भिक्षाचरी- 
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भी तप युक्त होंती है । वे खने के लिए भोजन प्राप्त करते हुए भी कर्मों की निर्जरा कर छेते है 
ऐसा नही कि चट गये और ले आये । उनके आ्राहार प्राप्ति के नियम भी ऐसे कठोर होते हे कि जिस 
श्राह्ार की प्राप्ति सरलता पूर्वक नही होकर कप्ट साध्य होती है, श्रौर आहार भी - वैसा होता है * 
जिससे “रस परित्यागादि” तप भी हो जात्ग हे-। - - 

भिक्षाचारी के श्नेक भेद है । जैसे कि- * 

१ द्रव्य से-भिक्षाचरी के लिए तत्पर होने के पूर्व यह निश्चितत्‌ कर ले कि में भ्रमुक वस्तु अथ३ 
इतने द्रव्य ही लगा । - >तल. 5 न्द- 

२ क्षेत्र से-श्रमुक क्षेत्र की सीमा में से ही मिलेगा तो लूंगा। | *- 

३ काल से-भ्रमुक समय में ही मिलेगा तो लूंगा । - 

४ भाव से-अनेक प्रकार के भ्भिग्रह होते है । जैसे कि- 

हँसता हुआ, वातें करता हुआ, प्रौढ पुरुष, युवा श्रथवा वृद्ध, नगे सिर या पगडी आदि“ पह 
हुए, इत्यादि किसी प्रकार के भाव युक्त दाता से लेने का अभिग्नह करके निकले । 

५ उतक्षिप्त चरक-गृहस्थ ने अपने या कुटुम्ब के लिए, भोजन के पात्र में से भोजन निकाह 
हो ओर ऐसे आहार में से देवे तो ही लेना; अन्यथा नही लेना । 

६ निक्षिप्तचरक-भोजन, पकाये हुए पात्र में से निकाल कर दूसरे पात्र में डाल दिया हो, उस 
से देवे तो लेना * 

७ उत्क्षिप्तनिक्षिप्त चरक-भोजन के पात्र में से कुछ भोजन वाहर निकाले हुए शोर कुछ न 
निकाले हुए देवे तो लेना । ग्रर्थात्‌ निकालते हुए देवे तो लेता । + 

प निश्षिप्त उत्तषिप्त चरक- + निकाले हुए भोजन को पुन पात्र में डालकर फिर निकाले श्र 
उसमें से देवे तो लेना | ” “ि 

६ वर्त्यमान चरक-खाने के लिए थालो में परोसे जाते हुए आराहार में से देवे तो लेमा | - ' 

१० साहरिज्जमान चरक-ठण्डा करने के लिए थाली शआ॥रादि में लेकर फिर बर्तन में डाल दिया। 
वसे आहर की गवेपणा करना | । 7 

११ उपनीत चरक-किसी अन्य को देने के लिए लाये हुए आहार की गवेषणा करना | 

१२ अपनीत चरक-वचे हुए आहार को पात्र में से निकाल कर अन्यत्र यत्र रखा हा उसे लेना । 

१३ उपनीतापनीत चरक-उपरोक्‍त दोनो प्रकार के आहार की गवेषणा करना अ्रथवा वस्तु 
गुण और दोप सुनकर लेना । 


जैसे कि भात भ्रादि झ्धिक निकाल लिया हो, तो बचने पर ठप्डा नहीं हो जाय-इस श्ाद्ाय से पुन्र पात्र 
में डालकर फिर निकाला हो । 
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१४ अपनीतोपनीत चरक-वस्तु के मुख्य अवगुण ब्रौर स़ामास्य, रूप से गुण सुनकर फिर लेना । 

१४ संसृष्ट चरक-श्राह्मर से लिप्त हाथ अथवा पात्र से देवे वेसे श्राहदर की गवेषणा करना । 

१६ असमसुृष्ट चरक-अलिप्त हाथ से देवे, वेसे आहार को लेना । 

१७ तज्जात ससुष्ट चरक-उसी पदार्थ अथवा उसके समान पद्यथे से लिप्त हाथों से दिया जावे 
ऐसे आहार को लेना । 

१८ अज्ञात चरक-भ्रपरिचित घरो से आहार लेना । 

' १६ मोन चरक-विना बोले हुए, मौन- पूर्वक आहार प्राप्त करना*। 

२० दृष्ट लाभिक-श्राह्वार की जिस वस्तु पर प्रथम दृष्टि पडे वह श्रथवा जिस दाता पर प्रथम 
दृष्टि पडे, उसी से प्राप्त हो तो लेना । * 

२१ श्रदृष्ट लाभिक-दिखाई नही देने वाले स्थान मे रहे हुए श्राह्वार की गवेषणा करना । 

.२२ पृष्टलाभिक-दाता पूछे कि 'भ्रापकों किस वस्तु की आ्रावश्यकता हैँ”, इस प्रकार पूछने वाले 
से लेना । हट न न 

२३ श्रपृष्टलाभिम-किसी प्रकार का प्रश्न नही पूछने वाले दाता से लेना | *  * 

रे४ट भिक्षा लाभिक-रूखे, सूखे, सुच्छ भ्राहार की गवेषणा करता:। 999 

२५ अंभिक्षा लाभिक-साम्रान्य आहार लेता । ः हि 

२६ अण्णग्लायक-प्रात काल ही गवेषणा करने का निश्चय करना । 

२७ भौपनिहिंतक-निकट रहने वाले दाता से गवेषणा करना । , 

२८ परिमितपिण्डपातिक-परिमित श्राह्दार की गवेषणा करना । 

२६ शुद्धपणिक-निर्दोष एवं तुच्छ श्राहीौर की गवेषणा करना । 

३० सख्यादत्तिक-दत्ति की सख्या निश्चित्त करके गवेषणा करना । 

इस प्रकार कठित अभप्िग्रहों के साथ भिक्षाचरी करज्ञा भी एक तप ही है.। क्योकि इससे झ्ाहार 
प्राप्ति में कठिनाई होती हैँ | भूख, प्यास तथा परिश्रम की परवाह नही करके इस प्रकार की भिक्षाचरी 
करने वाले निग्नेन्थ अनगार, सचमुच उच्च कोटि के सन्त है । ४ हे 


रस परित्याग ह ' 


वाह्य तप का चौथा-भेद रसना इन्द्रिय का, निग्रह करना हैँ । खाते पीते हुए भी रस-लोलूपता 
का त्याग करना तप हूँ | स्वादजयी अ्नगार, रस युक्त श्राहार का त्याग कर देते हे । इस रस-परित्याग 
तप के श्रनेक भेद है, किन्तु मुख्यत भेद ये हे .. , ४ 
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१ विगयत्याग-घृत, गृूड, तेल, दूध, शक्कर आदि वस्तुप्रों का त्याग करना । 

२ प्रणीत रस त्याग>धुत, चासनी आदि रस में सराबोर-जिसमें से-घुत्तादि झरता हो-ऐसे 
श्राहार का त्याग करना । हे हर 

३ आयम्बिल-रूखी रोटी,- भात प्रथवा -भने चने आदि ही लेना । « 

४ आयाम सिक्‍थ भोजी-भ्रोसामन श्रादि के साथ गिरे हुए चावल झादि ही लेना। - 

५ अरसाहार-मिर्च मसालो से रहित आहार -लेना । ' न 

६ विरसाहार-पुराना-होने के कारण-जिसका स्वाभाविक स्वाद भी चला-गया, ही, ऐसे धान्य 
का आहार लेना] हु * 5 कर च् 

७ अन्ताहार-हल्का-जिसे गरोव लोग खाते है, ऐसा आहार लेना । 

८ प्रान्ताहार-खाने के बाद बचा हुआ आहार लेना । 

६ रूक्षाहार-रूखा, सूखा आहार छेना । किसी प्रति में 'तुच्छ॒हार' पाठ भी है, जिसका श्रर्थ 
नुच्छ-सत्त्व रहित-नि सार (छिलके आदि का) झाहार लेना । 

इस प्रकार का झ्राहार लेकर केवल पेट पूति करना भी तप है | खाते हुए भी जिन मनिवरों 
की दृष्टि तप संयम की ओर ही रहती है, वे रसो का त्याग कर देते हे । वे साचतें है कि पेट तो रस 
रहित आहार से भी भर सकता हैँ, फिर मीठे, मधुरे, चरपरे शोर घृतादि की क्या जरूरत ? खाते, 
पीते भी तप घर्मं की आराघना वयों न कर ली जाय ? ओआत्मार्थी श्रनगार, रस रहित आहार लेतें 
हैं श्लोर समरस में लीन रहते हुए श्रात्मा को उन्नत बनाते हैँ । है हे हि 

कायक्लेश 
पे 

जिससे सुखशीलियापन (भ्रारामतलबी) मिटे और शरीर को परिश्रम से कसा जा सके, वह 
'कायक्लेश' तप हैं। 'आाराम हराम' के आत्मोत्थानकारी घोष का गुज्जारव निग्नंन्थ परम्परा में सदा 
से हूँ । इस प्रकार के श्रम युवत तप से श्रपने “श्रमर्ण पद को सार्थक क्रना-जैन श्ररण परम्परा का 
नियम रहा हैं । इसके भो अनेक मेंद हे | मुख्य भेद इस प्रकार है ।- 

१ स्थानस्थितिक-निशचल रहकर कायोंत्सर्ग करना । 

२ स्थानातिग-किसी विशेष आसन से बैठकर कायोत्सगं करना । 

३ उत्कुटकासन-पुट्ठे को नहीं टिकाते हुए पैरो पर ही आघार रखकर मुके हुए वँठना। 

४ प्रतिमास्थायी-भिक्षु को प्रतिमात्रो में से कोई प्रतिमा घारण करके विचरना । 

५ वीरासनिक-मिहासन की तरह केवल पैरो पर शरीर को टिका कर बेठना । 
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६ नैषेधिकी-निषद्य-किसी प्रकार के एक आसन से भूमि पर बैठना । 
७ दण्डायतिक-पडे हुए दण्ड को तरह लम्बे लेटकर तप करना । 
८ लाण्डशांयि-एडियाँ और सिर को भूमि पर टिका कर शेष शरीर कूबड़ की तरह श्रघर 
. रखते हुए लेटना । 
€ श्रातापक-शीतकाल में रात के समय खुले स्थान में बैठकर तथा उष्णकाल में कड़कडाती 
धूप में बंठकर आतापना लेना । 
१० भ्रप्रावृत्तक-खुले शरीर से झातापना लेता, शीत सहन करना । 
११ भ्रकण्ड्यक-खाज चलने पर भी शरीर को नहीं खुजलाते हुए श्रातापत्ता लेना । 
१२ अनिष्ठीवक-मुह में भागे हुए पानी को नही थूकते हुए श्रातापना लेना। 
१३ सर्व भात्र परिकर्म विभषारहित-शरीर के भंगोपाग, दाढी, मृछ भ्रादि के बाल श्रादि को 
सम्हारे नही-शोभनिक नही बनावे । _' है पे हि 
कायक्लेश तप वही कर सकता हे-जिसकी देह दृष्टि नही होकर श्रात्मा को ही प्रभावित करने ' 
'वत्ति हो ; ; 
है की. वृत्ति हो । | 


की बह प्रतिसेलीनता 


अ्रशुभ मनोयोग का निग्रह करना-रोकना 'प्रतिसलीनता' हूँ। यह चार प्रकार से होती हैं। यधा- 
१ इन्द्रिय प्रतिसलोनता-श्रोत्र, चक्षु, ध्राण, रसना और स्पर्शन,इन पाचो इन्द्रियो को, अपने श्रपने 
विषयो में जाती हुई को राकना । यदि रोकते हुए भी श्रनुकूल भ्रथवा प्रतिकल शब्दादि श्रा जाय, तो 
उनमें राग द्वेष नहीं करना-यह “इन्द्रिय प्रतिसलीनता' हूँ । 
२ कषाय प्रतिसलीनता-क्रोध, मान, माया और लोभ, इन चारो कषायो के उदय के कारणों 
को रोकता श्रर्थात्‌ कषाय की परिणति नही होने देना । यदि रोकते हुए भी क्रोधादि का उदय हो जाय, 
>(तो उसे क्षमादि के सहारे से निष्फल करना-कषाय प्रतिसलीनता हैं । 
8! ३ योग प्रतिसलीनता-मन, वचन और काया के भेद से तीन प्रक्रार की होती है । 
मनोयोग प्रतिसलीनता-बुरे विषयो में जाते हुए मन को रोकना और शुभमनोयोग की प्रवृत्ति 
करना । ॥१॥ 
वचन योग प्रतिसलीनता-वचन की अकुशल प्रवृत्ति को रोकना और शुभ प्रवृत्ति में लगाना। ॥२॥। 
काययोग प्रतिसलीनता-हाथ, पाँव श्रादि अ्गो. को भलि प्रकार-कछुए की तरह सकोच कर 
गुप्तेन्द्रिय होना ओर समाधिपुर्वेक स्थिर रहना । ॥३॥| 
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४ विविक्त दब्यासनता-स्त्री, पशु और नपुसक से रहित ऐसे उद्यान, आराम, देवालय श्र 
सभा, आदि निर्दोष स्थान में, प्रासुक और एपणीय शणय्या सथारा लेकर रहना, यह विविक्त-शय्यासन 
नामक चौथी प्रतिसलीनता हूँ । तात्पर्य यह कि उन सभी स्थानों को वर्जता चाहिये, जहा विकार की 
उत्पत्ति होती हो | विविक्त-शय्यासन का उद्देश्य ही विकारोत्पादक निमित्तों से दूर रहना है । 

यह छ प्रकार का बाह्य तप हुआ । इसका आचरण भी मोक्ष मार्ग के पथिको के लिए श्रावश्यक 
हैं । “बाह्यतप” कहकर इसकी उपेक्षा करना श्रनुचित है, क्योकि कोई भी-वाह्मतप, श्राभ्यन्तर तप 
से सर्वथा भून्य तो नहीं है | प्रत्येक तप में मनोयोग को अनुकलता ता हैं ही। और मनोयोग सम्पन्न 
तप को केवल धाह्मयतप कंसे कहा जाय ? वाह्यतप तो इसलिए कहा गया कि इसका प्रभाव घरोर पर 
अधिक पडता हैं और इसमें आहारादि वाह्म वस्तुओं का त्याग होता है । किन्तु इसका मतलब यह नही 
कि इसमें शुम भावों का योग नही हैँ | यदि भ्रशुभ भाव युक्त वाह्यतप हो, तो वह सकाम-निर्जरा का 
कारण नहीं बनता । सावारण व्यक्तियों के लिए बिना बाह्यतप के आ्राभ्यन्तर तप होना कठिन हो जाता 
है, क्योकि स्वाद विजय, प्रतिसलीनतादि के सजझड्भाव में. अशुभ मनोयोगादि का निरुषन होकर विनय, 
वेयावृत्य, स्वाध्याय, ध्यानादि की प्रवृत्ति सुगम हो जाती है | वाह्यतप के श्रभाव में आभ्यन्तर -त्प की 
प्रवृत्ति क्षिौक भले हो जाय, चिरकाल तक नहीं चलती । इसलिए बाह्यतप, आ्राभ्यन्तर तप का उपकारी 
है । इसकी उपेक्षा नहीं होनी चाहिए । 


ज्ाभ्यन्तर तप 


आभ्यन्तर तप भो छ प्रकार का हैँ | यथा-१ प्रायश्चित्त, २? विनय, ३. वेयावृत्य, ४ स्वाध्याय, 
५ ध्यान और ६ व्यूत्सर्ग । 


प्रायश्रित्त 


चारित्र में लगे हुए दोपो को दूर करने के लिए जो शुद्धि की जाती है, उसका नाम प्रायदिचत्त हैं। 
आात्मार्थी मुति, सावधानी पूर्वक चान्त्रि का पालन करते हे । वे दोप लगाना नही चाहते । फिर भी 
प्रमाद के चलते भ्रथवा परिस्थितिवश विवण होकर जो दोष सेवन होता है, उसकी शुद्धि करने के लिए 
प्रायश्चित्त लिया जाता हूँ । वह प्रायश्चित्त दस प्रकार का होता हैं। यथा> 

१ आलोचनाहंं-दोप का प्रकट करना । गुरु अथवा रत्नाधिक के समक्ष अपने कार्य की क्रिया 
को प्रकट करना | भिक्षा व स्थडिल आदि के लिए गमनागमन करने, जय्या, सस्तारक, वस्त्र, पाञ्ञादि के 
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ग्रहण आदि क्रियाओं में उपयोग रखते हुए भो सुक्ष्म- प्रमाद बना हो, उसकी शूद्धि के लिए, आलोचना 
करके गृद्ध करना । आलोचना, कम से कम प्रायश्चित्त है । जिसे छठे गुणस्थान वर्ती सभी साधू करते है। 

२ प्रतिक्रमणाह-प्रतिनिवर्तन, दोषो का त्याग कर पुन शुद्धाचार की स्थिति में श्राता, मिथ्या- 
दुष्कृत देकर पुन दोष सेवन नहीं करने की सावधानी रखना । 

पाँच समित्ति, तीन गुप्ति में सहसात्कार-अचानक अथवा अनजानपने से दोष लग जाय, मनोज्न 
शब्दादि विषय इन्द्रिय गोचर हो जाय, श्रौर उनमे किड्चत्‌ रागद्वेष हो जाय, तो वह प्रतिक्रमण-मिथ्या- 
दुपष्कृत से शुद्ध होता है । 

३. तदुभयाह-जिसकी शुद्धि श्रालोचना श्रोर प्रतिक्रमण से हो, वह तदुभयाहे प्रायकश्चित्त है । 

निद्रावस्था मे साधारण दु स्वप्न से महाब्रतों में दोष लगने की शड्भा होने पर उसकी शुद्धि 
ग्रालोचना और प्रतिक्रमाश से होती है । 

, ४ विवेकाह-त्यागना । अनजान में अकल्पित-आधाकर्मादि दोष युक्त आझ्राहार, वस्त्र, पात्रादि 
शभ्रा जाय, किन्तु पीछे से उसकी सदोषता मालूम हो जाय, तो उस सदोष वस्तु का त्याग कर देना-विवे-- 
काहे प्रायश्चिनत है । * * 

५ व्यूत्सगहिं-कायोत्सर्ग से जिस दोष को शुद्धि हो-वह व्युत्सगर्हि है । उच्चारादि परठने तथा 
गमनागमन के साधारण दोषों का काउसग्ग करना । नदीःउंतरने आदि विवशतावश् लगे दोषो की शुद्धि 
कायोत्सरग से होती है। 

६ तपाहं-जिस दोष को शुद्धि तपाचरणए से हो । सचित्त पृथ्वी झादि का स्पर्श हो जाने से, 
प्रतिलेखना प्रमाज॑ना नही करने, आरवश्यकी नेषेधिकी नही करने और गृरु को प्रणाम नहीं #रते श्रादि 
से प्रायश्चित्त श्राता-है। 

७ छेंदाह-दीक्षा पर्याय का कम करना, जिससे कि बाद के दीक्षित को भी नमस्कार करना पड़े। 
सचित्त पृथिव्यादि की विराघना करने और प्रतिक्रमण नहीं करने आदि से । 

८. मूलाह-जिससे चारित्र ही नष्ट हो जाय और नई दीक्षा लेनी पडे । किसी भी महान्नत का 
भग होना । जान वूककर हिंसा, झूठ, भ्रदत्त ग्रहण, मंथुन और परिग्रह् का सेवन, राधजि भोजन करना 
ग्रादि । इससे नई दीक्षा आती हूँ । 

६ अनवस्थाप्याह-ऐसा दुष्कर्म करे कि जिससे साधुता नष्ट हो जाय, फिर उसे साधु वेश में 
कुछ तपस्या कराकर और गृहस्थभूत वनाकर वाद में दीक्षा-दी जा सके । 

१०. पाराचिकाह-गच्छ से वाहर करने के वाद घोर तप करने पर, गहस्थमूत करके दीक्षा दी 


जा सके । ऐसा कार्य-उत्सूत्र प्ररूपणा, साध्वी के शील का ख़ण्डन आदि महापापों की शुद्धि जिससे हो 
सके । 


१484 >विनय- 
409>वपतटराक-वे किया २-०७. हि “वाट जा७- 0 9 “मादक ९ क “पथ. हम. ४ 8 “माह... ३“ जा $ 8 “अक--क $ “७.४ ७“ पाक. ६. ४-5 





'$-+पाशाक-ये 


वर्तमान में पूर्व के आठ प्रायश्चित्त ही प्रचलन में हें । सहनन ओर धृति बल की हीनता से 
पिछले दो प्रायण्चित्त अभी नही दिये जाते । 

उपरोक्त प्रायर्चित विधान उन्हीं आत्माथियों के लिए है, जो दोष सेवन हो जाने पर भी 
संयमप्रिय है । उदय भाव की प्रवलता के कारण दोष लगा, किन्तु उसके लिए उनके हृदय में पश्चात्ताप 
है श्रौर वे भविष्य में निर्दोष चारित्र पालना चाहते हे | उनका प्रायच्चित्त ग्रहण भी हृदय से होता हैं। 
वे मानते हैँ कि यह प्रायश्चित दान, हमारी शुद्धि के लिए, हम पर उपकार करके दिया गया है । वे 
विना मन के अथवा दवाव से प्रायश्चित्त नही लेते, किन्तु प्रायश्चित्त के द्वारा अपना उद्धार मान कर 
हुंदय से ग्रहण करते हूँ | जो प्रायश्चित्त हृदय से ग्रहए नही हो और जिसे दण्ड मानकर भुगता जाय, 
वह निर्जरा का कारण नही होता । उसकी गिनती तप में नहीं होती । श्रात्म शुद्धि के लिए किया हुआ 
तप हो निर्जरा एवं तप रूप होता है । ' 

साधु साध्वियों को प्रमत्त दशा के कारण साधारण दोष लगने की सम्भावना हैँ । जिसके लिए 
ग्रालोचना प्रतिक्रमणादि प्रायश्चित्त रोज लेते हैं। गणधर भगवान्‌ श्री गोतम स्वामोजी जैसे भी 
भिक्षाचरी के वाद स्वस्थान श्राकर प्रभु के समक्ष आलोचना करते थे। आत्मार्थी मुनिराज, प्रायश्चित्त 
लेने में विलम्व नहीं करते हें । दोष को अधिक देर तक दवाकर रखना वे श्रधिक से अधिक नृकसान 
मानते हैं । क्योकि उससे मायाचार का सेवन होकर द्विगृणित पाप होता है। 


४ 


विनय 

जिसके द्वारा आत्मा के कर्म रूपी मेल को हटाया जा सके उसे विनय कहते हैं । यह गृण और 
गुणों के पात्र की भक्ति, आदर एवं बहुमान करने से होता हैं । इस विनय तप के ७ भेंद हैं। जंसे-- 
१ ज्ञान विनय, २ दर्शन विनय, ३ चारित्र विनय, ४ मन विनय, ५ वचन विनय, ६ काय विनय श्रौर 
७ लोकोपचार विनय | बे 

१ ज्ञान विनय-१ मतिज्ञान, २ श्रुतज्ञान, ३ अवधिज्ञान, ४ मन पर्ययज्ञान, और ५ केवलज्ञात, 
इस प्रकार ज्ञान विनय के पाँच भेद हैँ । इन पाँच प्रकार के ज्ञान और ज्ञानी के प्रति श्रद्धा भक्ति रखना, 
बहुमान करना ओर ज्ञान की निरतिचार भ्राराधना करना-ज्ञान विनय हैं । 

२ दर्शन विनय-यह दो प्रकार का होता हु-१ शृश्रूषा और २ अनाज्ञातना । 

शुश्लूपा-सेवा करना | यह अनेक प्रकार से होता है, जैमे-गुणाघिको के आने पर खड़े होकर 
आदर देना, उन्हे आसन देना, सत्कार करना, बहुमान देना, विधि युक्त बदना करना, उनके सामने 
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हाथ जोड कर रहना, श्राते हुए जानकर समृख जाना; बंठने पर सेवा करता, झौर जाते समय कुछ दूर 
तक पहुँचाने जाना, इत्यादि प्रकार से शुश्रूषा विनय होता है । 

अनाशातना विनय-यह पेतालीस प्रकार का है । १ झरिहृत, २ भ्ररिहृत प्रणीत घमे, ३ आाचायें, 
४ उपाध्याय, ५ स्थविर, ६ कुल, ७ गण, ८ सघ, ९ क्रियावत, १० साभोगिक ११ मतिज्ञानी १२ श्रुतज्ञानी 
१३ अवधिज्ञानी, १४ मन पर्यवज्ञानी और १५ केवलज्ञानी, इन पन्द्रह की श्राशातना नहीं करना"विप-- 
रीताचरण नहीं करना, ३० इन पन्द्रह की भक्ति करना बहुमान करना, (हाथ जोड़ना श्रादि भक्ति 
और हृदय में श्रद्धा एव आदरभाव रखना वहुमान है) और ४५ इनके गुणों का कीर्तन करना । यह 
अनाशातना विनय है । 

३ चारित्र विनय-यह पांच प्रकार का हँ-१ सामायिक चारित्र का विनय २ छेंदोपस्थापन्तीय- 
चारित्र विनय, ३ परिहारविशुद्ध, ४ सूक्ष्मसपराय और ५ यथारूयात चारित्र, इन पाँच प्रकार के चारित्र 
में श्रद्धा रखना, यथाशक्ति पालन करना, उच्चचारित्र पालन करने की भावना रखना, भव्य प्राणिग्रोः 
के सामने चारित्र धर्म की प्रर्वणा करता तथा चारित्रवतों का विनय करना । 

४ मनविनय-यह दो प्रकार हँ-? श्रप्रशस्त मनविनय श्रौर २ प्रशस्त मल विनय । 

अ्रप्रशस्त मन विनय-प्रप्रशस्त-्खराब मन यह वारह प्रकार का होता है, जैसे-१ सावद्य-पापकारी 
विचार, २ सक्रियझजिससे कायिकी आदि क्रिया लगती हो, ३ कर्कश-मानसिक कठोरता दयाविहीन 
मानस, ४ कदुता > अ्रशुम (कृष्णादि लेश्या युक्त) मानस, ५ निष्ठर  मृदुता रहित, ६ परुष ८ स्नेह 
रहित-क्र मानस, ७ हिसादि आ्राखनव युक्त, ८ छेदकर - अगादि काटने रूप विचार, € भेदकर ८ नासिकादि 
भेद करने अथवा फूट डालने के विचार १० परितापनाकारी > प्रणियों को परितापना उत्पन्न करने रूप 
विचार ११ उपद्रवकारी ८ किसी पर महान्‌ श्रापत्ति आजाय-प्राणसकट में पडजाय, बरबाद हों जाय- 
ऐसे विचार और १२ भूतोपघातक - प्राणियों की घात होजाय, इस प्रकार के विचार करना, अ्रप्रशस्त 
मन होता हूँ। इस प्रकार के श्रप्रशस्त भाव, मन में नहीं आने देना ही श्रप्रशस्त मन विनय है + । 





० + स्थानांग ७ और भगवती २५-७ में श्रप्रशस्त भन विनय के ७ भेंद ही किये है। यथा-१ पाप युक्त सन, 
२ सावझ, रे सक्रिय, ४ फ्लेशित, ५ भ्रणण्हुवकर, ६ छूविकर और ७ भूताभिसकणे । इन दोनो पाठों में-"तहप्पगार 
मणो शो पहारेज्जा/-प्र्थात्‌ इस प्रकार के प्रप्रशस्त बिचार मन में नहीं श्रानें दे-पह पाठ नहीं है, जो उधवाई 
सूत्र के भूल में हैं, तथापि भ्र्य तो सत्र यही हुँ कि अप्रशस्त मन का त्याग करना श्रथवा भ्रप्रशस्त भाव मन में नहों 
प्रार्ने देना ही भ्रप्रदास्त सत्र विलय हुँ । पापयुक्त, प्रशुभ सन, विनय रूप तप का कारण नहीं हो सकता । व्यवहार भाष्य 
गाया ७७ में कहा है कि-“माणसिश्रोपुणविणओ, दुविहोंउ समासओं मुणीयव्वो। श्रकुमसलमणों रोहो, कुसल- 
मणउदी रण चेव ।” प्रतएव श्रप्रदास्त मन का निरोध है! मन विनय रूप होता है । कोई फोई प्रप्नशस्त सनादि 
प्रयोग को भी विनय रूप मानते हे-पयह उचित नहीं लगता । 


४६६ -विनय- 
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प्रशस्त मन विनय-उपरोक्‍त बारह प्रकार के अप्रशस्त मन से उल्ठें विचार, बारह प्रकार का ' 
प्रशस्त मन विनय है। जँसे-१ निरवद्य विचार २ कायिकादि क्रिया से रहित मन, ३ अ्ककेश मन ४ अकटु 
(मघुर) ५ कोमल ६ भ्रकर ७ अनासख्रव ८ सवरयुकत ८ अछेदकर ६ अभेदकर १० परितापता रहित 
११ उपद्रव रहित श्रोर १२ भूतोपघात विरत मानस | प्रशस्त मन ही व्रितय धर्म का साधक है । झ्रतएव 
ऐसे मन को घारण करना । * ह 

५ जिस प्रकार मन विनय के अप्रशस्त और प्रशस्त ऐसे मरूय दो भेद. और प्रत्येक के बारह 
प्रभेद है, उसी प्रकार वचन विनय के भी दो भेद और प्रत्येक भेद के बारह प्रभेद हैं । 

६ काय विनय-इसके भो मुख्य भेद तो अप्रशस्त-काय-विनय श्रौर प्रशस्त-काय-विनय ऐसे 
दो भेद ही हैं । कप 

प्रप्रशस्त काय विनय-सात प्रकार का है | यथा-१ असावधानी से चलना २ श्रनृषयोग पूर्षेकः 
ठहरना ३ उपयोग रहित होकर वेठना ४ वेसे ही सोना ५-उलधघन करना ६, प्रलधुत - वारम्वार इधर 
उधर उलघन करना और ७ उपयोग शून्य होकर देह और इन्द्रियो की प्रवृत्ति करना ।,यह सात,प्रकार 
का 'अप्रशस्त काय प्रयोग' होता हैँ । भ्रप्रशस्त काय प्रयोग का निरोध ग्रथवा त्याग करना ही, भ्रप्रणस्त , 
काय विनय रूप ग्राभ्यन्तर-तप होता हैं । न । 

प्रशस्त काय विनय-श्रप्रशस्त काय विनय से उत्टा 'प्रशस्त काय विनय है-। जैसे आवश्यकता 
होने पर सावधानी से उपयोग पूर्वक यतता: से चलना, श्रादि । 

७ 'लोकोपचार विनय'-गृहस्थ का ,गृहस्थों के साथ और साधु का साघुओ'के साथ हीता है । 
कलाचार्य आदि से कलाग्रहण करने का सम्बन्ध रहता हे। इसलिए उनका परछन्दानुवर्तिक' आदि 
विनय करने पड़ते है । किन्तु मुनियों को गृहस्थो का विनय नहीं करना है। क्योकि यह प्रायश्चित्त स्थान 
हैं । लोकोपचार विनय भी सात प्रकार का है । . ह 5. 

१ प्रभ्यास वर्तित-गुरु श्रादि बड़ो के समीप रह हैं. ्यास करता २४ नुवर्ती-गुरु 


आदि बडो की इच्छानुसार चलना ३ कार्य हेवु-ज्ञानदार « 7 लिए विनय व. *  प्रतिकृत्य- 

अपने पर किये हुए उपकारो के बदले आहारादि द्वारा ६. वा करना औ * -सेकि 

वे प्रसन्न होगे, तो मुे विशेष ज्ञान दान देंगे, श्रादि ५ वृद्ध और के लिए | 

मौपषधि एवं पश्य लाकर देन ** " लज्ञता-देश और चलना अप्रति- 

लोमता-सभी कार्यों में अप्र,. «बी रहना । क् जे 
यह सातवाँ भेद-वर्द कही मत्त भेद ४ या है. 


लोकोपचार विनय का सम्बन से जोडते त्‌ 


/35/ 


# एक प्रसिद्ध मुनिपुगव के पक्ष में 
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लोगमम हु से इसका सम्बन्ध नहीं हैँ | यह कैसे हो सकता हैं कि लोकसमृहू का ससगे और सम्वन्ध 
त्यागनेवाला निग्नेन्थ, जनता का अनुसरण करे, उसकी इच्छानुसार चले (परछन्दाणुवत्तिय) ? वास्तव 
में इसका सम्बन्ध रत्नाविक, वद्ध अथवा रोगी झादि श्रमणों से ही है-असयन जनता से नही । व्यवहार 
भाष्य गाथा ८४ में भी लिखा हैँ कि- हे 


- ““लोगोबयारविशओ, इय एसो वस्णितो सपवर्खेमि | 


ह टीका-“इति एवमुक्तेन प्रकारेण एब लोकोपचार विनय स्वपक्षे सुविहित लक्षणों वणित ” 
इसे प्रकार लोकोपचारविनय का सम्बन्ध ससारी लोगो से नही, किन्तु गुर्वादि श्रेष्ठ श्रमणों 
से ही है । पूर्व के छः भेद, मुख्यत साथक् आत्मा के खुद से सम्बन्ध रखते हें । उनमें दूसरे श्रमणों से 
उतना सम्बन्ध नही है, जितना इस सातवें भेद में है । इसमें औपचारिक क्रिया की मुख्यता है, इसी 
से-लोकोपचार विन कहते हे 


के झ्ाखरी भेद 'सर्वत्र भ्रप्रतिलोमता' - सर्वानुकूलता को उपस्यित्‌ किया था। उनका तर्क था कि “जनता की अनुकूलता 
के भ्रनुतार व्तंत करता 'लोकोपचार' विनय का भेद है, भ्रौर वह निर्जरा में माना गया हैँ । श्रतएव ध्वनि-विस्तारक 
यन्त्र का उपयोग, शओओता की श्रनुकूलता के कारण होने से उपादेय है”। हमारी वृष्टि में हस प्रकार का तर बौद्ध सस्कृति 
के अनुकूल तो हो सकता है, किंतु निप्रेन्य संस्कृति के प्रनुकुल नहीं हो सफता, क्योंकि बौद्ध सस्कृति ने लोकहित को 
प्रपनाया, कितु जेन संस्कृति तो छोक ससर्ग से दूर रहकर निश्नेयस ८ मोक्ष के ध्येय वाली है श्लौर निम्नेन्यो फी साधना 
भी निरवध होकर समर युक्त है । उन्हें लोकानुसरण नहीं करने की श्राज्ञा दी है । श्रतएव निर्प्रन्य लोकानुकूल नहीं हो 
सकते शोर 'सर्वत्र प्रप्रतिलोभता' का यह श्रर्य भी नहीं है । व्यवहार भाष्य गाया ८४ में इस भेद का श्रर्य बताते हुए 
लिखा है कि-- २७०) 


“समायारिपरूवणनिहेसे चेव बहु विहे गुरुओ । 
एमेयत्ति तहत्तिय सब्बत्थणुलोमयाएसा ॥८४।। 


इच्छामिच्छाकारादि रूप समाचारी, सिद्धान्तानु छूल प्रकपणा, गुरु झ्रादि के निर्देश के झनुप्तार श्लाज्षा पालक 
होना-पगुर्वादि के सर्व प्रकार से श्रनुकूल रहना सर्वानुच्चोमता है । भागे बताया गया कि व्यवहार के विपरीत श्राचरण नहीं 
करना भी सर्वानुलोसता विनय हूँ । जैन साधु का सतत सम्पर्क अ्रपनें साधुश्नों के साथ रहता है। अपने साथो साधुत्नों 
श्रौर समाचारी तथा जिनाज्ञा के श्रनुकूल रहना-प्रतिकूल बरताव नहीं करना उसका फर्तंव्य है । झौर यही सर्वानुकूलता 
विनय हूँ । जैन श्रमण की जो भी प्रवृत्ति होती है, वह मोक्ष फे अपने ध्येय श्रौर सवर निर्जरा के श्राचरण के श्रनुकूल 
ही होती हँ-प्रतिकूल नहीं । जिस व्यवहार से झपने ध्येय एवं सवर निर्जरा घ॒र्म को चाघा पहुँचे, उस व्यवहार से पृथक 
रहना ही झनगार भगवतों.फा फर्सेब्य हूँ ।..*« 


हा -वैयाव त्त्य, स्वाध्याय- 
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'बैयावृत्त्य 


गुरु, तपस्वी, वृद्ध भ्रादि साधु की श्राहार पानी आदि से सेवा करता और सयम पालने में 
सहायता देता--वैयावृत््य तप कहलाता हैं । यह पात्र भेद से दस प्रकार का हैं- 

१ आचाय॑े की वेयावच्च, २ उपाध्याय की, ३ शक्ष (नवदीक्षित) की, ४ रोगी की ५. तपस्वी 
कीं, ६. स्थविर (वृद्ध) की, ७ साधर्मी-समान धर्म वाले की, ५ कुल-एक आचार्य के परिवार की, ६ गण- 
(कुल के समुदाय को गण कहते हैं) ओर १० सघ-(गण के समुदाय को सघ कहते हे ) की वेयावृत्त्य ।# 

इस प्रकार उपरोक्त साधुओं की यथोंचित सेवा करनावियावृत्त्यनाम का तप है। यदि वेयावृत्त्य 
की श्रावश्यकता हो, तो उस समय स्वाध्यायादि छोड कर वेयावृत्त्य करना चाहिये । वैयावृत्त्य में भी 
परिश्रम होता हैं । इसलिए इसे तप कहा हैं । यह हितबुद्धि से-भाव पूर्वक की जाय, तभी झ्राभ्यन्तर तप 
होता हैं । 

यद्यपि वेयावत्त्य श्रन्य साधुओं की कीजाती हैँ, इसमे दूसरे साधुओं से बाह्य सम्बन्ध रहता है, 
तथापि इस निमित्त से सेवा करने वाले की आत्मा भी प्रभावित होती है । उसकी आत्म गुद्धि बढती 
रहती है । सयमी की सेवा सयम शुद्धि में सहायक्र होती हैं। इस प्रकार आत्मशुद्धि के कारण इसे 
आरभ्यन्तर तप कहा जाता है । यदि वंयावृत्त्य में आत्मा पूर्ण रूप से लोन होकर एक रस हो जाय, तो 
उत्कृष्ट योग से तीर्थद्धूर नाम कर्म का बन्ध भी हो सकता है (उत्तरा० २६-४३) 


स्वाध्याय 


भाव पूर्वक, अस्वाध्याय के कारणों को टालकर, भ्रागमों का स्वाध्याय करना-श्रध्ययन करना, 
स्वाध्याय नाम का तप हैँ | भक्ति ओर बहुमान पूर्वक जिनवाणी का पठन, मनन करने से आत्मा की 
अशुद्ध पर्यायों का क्षय होता है, भ्र्थात्‌ ज्ञान शक्ति को ढकने-दबाने वाले ज्ञानावरणीय कर्म का क्षय 
होता हैं ओर ज्ञान में वृद्धि होती हैं । श्रागमो के श्रभ्यास से अपनी श्रात्मा का स्वरूप, उसकी शृद्धि के 
उपाय तथा परमात्म स्वरूप का ज्ञान होता है | आगमो के आधार से हम अपनी आ्रात्मा का स्वरूप तथा 
हित जान सकते है । इसीसे इस क्रिया को स्वाध्याय > स्व (अपना) अध्ययन कहा हैं | इसके पाच भेद 
इस प्रकार हँ- 

वाचना-शिष्यों को आगमो की वाचना देना श्रोर शिष्य का गुरु से भक्ति-पूर्वक वाचना लेना- 





% भगवती २५-७ में भी दस भेदों फा वर्णन हे, किन्तु क्रम में श्रस्तर है। चहाँ १ झ्राचार्य २ उपाध्याय 
३ स्थदिर ४ तपस्वों ५ग्लान ६ शैक्ष ७ फुल ८ गण £ संघ श्रौर १० साधमिक, इस प्रकार क्रम भेद से वर्णन है । 
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यह वाचना स्वाध्याय' हैं। आगमों का विधि पूर्वक वाँचन करना भी वाचना ही है। मन को एकाग्र 
करके वाचना करने से ज्ञानावरणीय कर्म की निर्जरा होती हैं श्रौर ज्ञान पर्याय खुलती है, जिससे नूतन 
ज्ञान की प्राप्ति होती है, और तीर्थवर्म का दृढ़ अवलम्बन होकर महान्‌ निर्जरा होती है । (उत्त० २६) 

पृच्छुना-वाचना ग्रहण करते समय उत्पन्न हुई शका के लिए पूछना अभ्रथवा सीखे हुए ज्ञान पर 
विचारणा करते हुए जो सशयात्मक विकल्प उठे, उन्हें समाधान के लिए पूछना, यह 'पृच्छुना' नाम का 
स्वाध्याय है । इससे शका दूर होकर, ज्ञान में विशुद्धि होती है । तथा काक्षामोहनीय कर्म की निजेरा 
होती है । 

कुतर्क से सिद्धान्त को बाधित करने के विचार से पूछे जाने वाले प्रश्न, स्वाध्याय के भेद मे नहीं 
श्राते । क्योकि उसका उद्देश्य स्वाध्याय नही किन्तु “पराध्याय” है | समझने के लिए पूछना ही 

' स्वाध्याय हूँ । 

यदि गुरु के समझाने पर भी क्षयोपशम की मन्दता से समझ में नही श्रावे, तो अपनी श्रयोग्यता 
समभनी चाहिए । कितनी ही वाते ( श्रभव्य, भ्रव्यवहा रराशि, ज्ञानदर्शन का क्रमिक उपयोग श्रादि ) 
ऐसी हैं कि जो सब की समझ में नही भ्रा सके, ,तो उनके लिए. जिनवाणी पर श्रद्धा रखते हुए _ यही 
मानना ठीक है कि- 

“तमेव सच्च णीसक ज जिए्[हि पवेइय”--भगवान्‌ के वचन सत्य झौर सन्देह रहित है. मेरी ही 
बुद्धि का दोष है, जो मेरी समझ में नही झा रहे है । उदय भाव की विचित्रता से समके में सी विचि- 
त्रता होती ही हैं। सासारिक सभो विषयो का ज्ञान भी किसी एक व्यक्ति को नही होता । भाषा और 
तके में पारगत व्यक्ति, रोज के उपयोग को वस्तु, दूध, घृत आदि की विशुद्धता की भी परीक्षा नहीं कर 
सकता, तो सर्वज्ञ के सिद्धान्तों की सभी बाते, एक व्यक्ति नही समझ सकें, इसमें अचरज की कोई बात 
नही हू । 

परिवर्तना-सीखे हुए ज्ञान को पुनरावृत्ति करते रहना, जिससे भूल न जाय, उस पर शज्ञान का 
आवरण नही चढ जाय । ज्ञान को स्थिरता इसीसे होती हैं और वह आत्मसात्‌ हो जाता है । 

भ्रनुप्रेक्षा-वाचनादि द्वारा प्राप्त ज्ञान पर चिन्तत-मनन करते रहना, उस पर बारबार विचार 
करते रहना अनुप्रैक्षा' हैं। श्रागमों में ससार की अ्रनित्यता, पुदूगल का मिलन बिछुडनादि धर्म, द्रव्थ की 
उत्पाद, व्यय, श्रौव्यात्मक श्रवस्था तथा गृणादि विषयो पर एकाग्रता पूर्वक मनन करते रहने से अनुभव 
ज्ञान भें वृद्धि होती है। अनुभव ज्ञान थोडा हो, तो भी बहत फल दायक होता हैं । 

श्रनुप्रेक्षा मे एकाग्रता होने पर आयुकर्म के अतिरिक्त अन्य सभी कर्मो की स्थिति और रस भ्ादि 
में कमी हो जाती है | जो अशुभ कर्म, दू ख पूर्वक लम्बे काल तक भुगतने योग्य होते हूँ । वे थांडे काल 
के हो जाते हे । उनका यह दु खदायक फल भी बहुत कुछ नष्ट होकर स्वल्प रह जाता है। भअनुश्नक्षा का 
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बढाते रहने वाली आत्मा, इस संसार समुद्र से शीघ्र ही पार होकर, मोक्ष के परम सुख को प्राप्त कर 
लेती है । 

धर्मकथा-वाचना, पृच्छा, परावर्तना ओर शभनुप्रेक्षा द्वारा प्राप्त श्रुतज्ञान कों बर्मकथा द्वारा 
भव्यजीवो को सुताता-'धर्मकथा' हैँ | इससे श्रुतज्ञान की वृद्धि होती है । मोक्ष मार्ग का प्रवर्तन होता हैं 
जिन धर्म की प्रभावना होती है। घर्मकथा श्रपने कर्मो की निर्जेरा के उद्देश्य से ही होनी चाहिए, तभी 


वह स्वाध्याय रूप तप में गिनी जाती हैँ | यदि मान पूजा की भावना से घर्मकथा की जाय तो वह 
उल्टी कमंवन्ध की कारण बन जाती है । 


धर्मकथा के चार प्रकार श्री स्थानाग सूत्र ४-२ में इस प्रकार बताये है । 

१ श्राक्षेपनी धर्म कथा-ध्रोताश्रो के ससार और विषयादि की तरफ बढ़ते हुए मोह को हृटा- 
कर, धर्म में लगाने वाली कथा-श्राक्षेपनी' घर्मकथा है । इसके द्वारा श्रोता के हृदय में घर्म का प्रवेश 
कराया जाता हैं । यह ग्राक्षेपतती कथा भी चार प्रकार की है । 

श्राचार आ्राक्षेपनी-अहिंसा दि, तथा अस्तान और पादविहारादि झ्राचार का उपदेश करना अथवा 
दशवेकालिक आचारागादि आचार प्रदर्शक सूत्रों का उपदेश करना ।॥१॥ 

व्यवहार आ्राक्षेपिनी-अ्रतिक्रमादि दोष रूप मेल को हटाने की रीति, श्रालोचना, प्रायश्चित्त 
श्रादि का कथन करके श्रोता को जन धर्म की निर्दोषता समझाना ।॥२। 

प्रज्ञप्ति आक्षेपनी-श्रोता की शका का समाधान करके तत्त्व श्रद्धा को दृढ़तर बनाने बाली 
कथा, श्रथवा व्याख्याप्रज्ञप्ति आदि का उपदेश करके तत्त्वज्ञान का विशेष बोध देने वाली कथा ।३। 


दृष्टिवाद श्राक्षेपती-नय, निक्षेप आदि से ज़ीवादि सूक्ष्म तत्वों को समझाना अथवा श्रोता 
की दृष्टि विधद्ध हो, इस प्रकार कथा कहना अथवा दृष्टिवाद के विषय आदि का निरूपण करना ।४। 

२ विक्षेपनी घर्मकथा-श्रोता को कुमार्ग से हटाकर सुमार्ग पर लाने वाली कथा-विरक्षपत्रा 
कथा हैं । इसमें कुश्रद्धा को हटाकर सुश्रद्धा स्थापित करने को दृष्टि होती है। इसके चार भेद इस 
प्रकार है । 

स्व-सिद्धात के गुण बतलाने के बाद, पर-सिद्धात के दोष बताने रूप प्रथम विक्षेपत्ती कथा !१। 

पर-सिद्धात का दोप दिखलाने के बाद स्व-सिद्धात के गुण बतला कर श्रोता के हृदय में 
जमाना, यह दूसरी विक्षेपनी कथा है ।॥२॥ 

स्व-सिद्धात की जो वाते घ॒णाक्षर न्याय से पर-सिद्धात में आई हुई है, उन्हे बताकर-उनसे 
स्व-सिद्धात की सिद्धि करके, पर-सिद्धांत के दोष दिखाकर उसको रुचि हटाने का प्रयत्न करना ।॥३। 

परमत में कही हुई मिथ्या बातों का वर्णन करके, स्व-सिद्धान्त के हारा उनका निराकरण 
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करता । इस प्रकार पर-सिद्धान्त की रुचि हटाकर स्व-सिद्धान्त के प्रति रुचि जगाना, यह चौथी विक्षेपनी 
कथा है ।४। 

३ संवेगनी धर्मकथा-श्रोताओं के ससार की ओर बढे हुए राग को मोड कर, धर्म की ओर 
लगाना, धर्मप्रेम जागृत करना-सवेगनी' धर्मकथा है । इसके चार भेद इस प्रकार है । 

इहलोग सवेगनी-मनृष्य शरीर और भोगो की असारता, एवं अ्रस्थिरता बतला कर चिरक्ति 
को जगाना ॥१। 

परलोक सवेगनी-देव भी पारस्परिक ईर्षा, भय श्रौर वियोग तथा तृष्णा के दु ख़ से दुखी है । वहाँ 
से मनृष्य भर तियंच की दुर्गति में जानो और गर्भ तथा जन्म के कष्ट उठाने की सम्भावना से, चिन्ता 
तथा क्लेश होना स्वाभाविक हैँ । इत्यादि प्रकार से परछोक के दुख बताकर वैराग्य जगाना ।२। 


स्वशरीर सवेगनी-यह शरीर अशुचिमय है, भ्रशुचि से भरा हैं ओर भ्रशुचि का कारण है। 
इस प्रकार मनुष्य शरीर की घृणित अ्रवस्था बताकर बैराग्य उत्पन्न करना -३। 
पर-शरीर सवेगनी-मुर्दे के शरीर की दशा बताकर वैराग्य उत्पन्न करना ।४॥ 
४ निर्वेदनी घर्मंकेथा-इहलोक, परलोक मय समस्त ससार से विरकित पैदा करनें वाली कथा। 
, इसके चार भेद इस प्रकार हे | 
यहा किये हुए चोरी आदि दुष्कर्मों का फल यही पर मिल जाता हैं । इस बात का वर्णन करने 
रूप ।१। 
इस लोक. में किये, हुए दुष्कर्मों का फल, नरक तिर्यच गति में मिलने का वर्णत सुनाना ॥२। 
पूर्वभव में किये हुए -दुष्कर्मों के फल स्वरूप रोग, शोक, वियोग, दरिद्रतादि का वर्ण 
करना ।३॥। हे ह 
पूंभव के दुष्कर्मों का आगामी भृत्र में फल मिलने रूप । जैसे-पूर्व भत्र में पाप किये जिसके 
फल स्वरूप कोए, गिद्ध तथा तान्दुलमच्छु ग्रादि रूप जन्म पाकर, फिर नारक योग्य वन्ध करके तरक 
-> में जाते है | इत्यादि रूप से वर्णन करके निर्वेद उत्पन्न करना ।४। 
' उपरोक्त प्रकार की जो कथा हो वही धर्मकथा है। इसके सिवाय सभी प्रकार की कथाएँ, विकथा 
” “अर्थात्‌ पापकथा में शामिल हू-। 
धमंकथा वही है ज्ञो जिनवाणी के पश्रनूकूल हो | जिनवाणी से बाहर की बातें घर्मकथा नृही 
किन्तु विकथा-पापकथा हैं । ५५ 
जिस कथा में धर्म ज्ञान की वद्धि नही होकर लौकिक जान - अ्रथवा श्रोताओं का मनोरजन हो 
वह घर्मकथा नही, कितु कमंकथा है भर वह परलक्षी है।परलक्षी कथा “पराध्याय” रूप होती हुँ-स्वाध्याय 
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रूप नहीं होती । जिस कथा से स्वात्मा की निर्मेलता बढ़े और श्रन्‍्य आत्माओ को भी जागृत करके स्व 
ध्याय रत होने का निमित्त प्राप्त हो, वही कथा धर्मकथा हैं ! 

यह पाच प्रकार का स्वाध्याय तप, आभ्यन्तर तप का महान्‌ कारण है। इसमें श्रुतज्ञा 
का महान्‌ अवलस्वत रहा हुआ है । पूर्वाचार्य तो यहा तक कहते है कि--“न वि अत्थि न वि अ्र होई 
सज्ञायसम तवोकम्म” अर्थात्‌-स्वाध्याय के समान कोई तप नही है । ५ 


ध्यान 


किसी एक वस्तु श्रथवा विषय पर चित्त को लगा देना-एकाग्र करना, ध्यान कहलाता है 
ध्यान की स्थिति श्रन्तर्मूहर्त की मानी हैं । इसके बाद सरागी और छद्मस्थ जीव का ध्यानान्तर ( ऐं' 
विषय को छोडकर दूसरे विषय पर आता ) हो ही जाती है | ध्यान के चार भेद ह--१ आत्तध्यान 
२ रोद्रब्यान, ३ घर्मध्यान और ४. शक्ल ध्यान । इनका स्वरूप इस प्रकार हैं 


- आत्त ध्यान 


श्रात्त ध्यान-सुख दुख के निमित्त से होने वाला ध्यान 'आर्तिध्यान' हे । उदयभाव के कार 
भोगादि विषयक चिन्ता, इच्छा, विचारणा ये सब श्रात्तंध्यान में सम्मिलित है। भोतिक सुख दु ख * 
कारण जितने भी विचार होते है, वे सव आरत्तंध्यान के श्रन्तर्गत है। इस श्रात्तंध्यान के भी चार भेद है 

अ्रमनोनज्न सयोग के वियोग की चिन्ता-अरुचिकर शब्द, रूप, गध, रंस शौर स्पश्ण को प्रापि 
(प्रतिकूल विषयों का सयोग) होने पर, उनसे बचने, उनसे पृथक्‌ होने की चिन्ता करना ।१। 

इप्ट अवियोग चिन्ता-माता, पिता, पत्नी, पुत्र, घन, सम्पत्ति, प्रतिष्ठा एव इच्छित काम भों 
की प्राप्ति होने पर “उनका वियोग नही हो जाय, वे सदाकाल बने रहे”, इस प्रकार की चिन्ता ।२। 

रोग मुक्ति चिन्ता-किसी भी प्रकार के रोग की उत्पत्ति होने पर उससे मुक्त-नीरोग हो 
की चिन्ता, उसके निवारण के उपाय तथा नीरोगता बनी रहे-रोग उत्पन्न नहीं हो-इत्यादि बातों * 
चिन्तन ।३। 

काम भोग अवियोग चिन्ता-इन्द्रियों के काम भोग सदाकाल बने रहे,-इनका कभी भी वियो 
नही हो, किन उपायो से ये स्थायी रहे, इस सम्बन्धी विचार करना । इस भेद में “निदान! [ अप्राप 
भोगो को प्राप्त करने सम्बन्धी चिन्ता) का समावेश भी होता हूँ | इसरो के पास उत्तम भोगों को दें! 
कर वेसे भोग प्राप्त करने की चिन्ता करना तथा करणी के फल को भोग प्राप्ति के दाव पर लगाना * 
इस भेंद में गिना जाता हूँ ।४। 
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ग्रात्तध्यान के चार लक्षण हैे। यथा-१ झाक्रन्दन करना-उच्च स्वर से रोना, २? शोचन-शोकाकुल 
होकर दीनता धारण करना, ३ शअ्रश्रपात करता और ४ क्लेश युक्‍त वचन बोलना । 
श्रात्तंध्यान की सीमा बहुत बडी हैँ । जिसमें रोद्रध्यान नही हो भौर घरमंध्यान भी नहीं हो, 
उसमें भरात्तंध्यान रहता है । केवल रोना ओर चिन्ता करना ही आत्तेष्यान नहीं, किन्तु साधारणतया 
भौतिक सुखो में रज्जित होना भी प्रात्तंष्यान ही हैँ । भ्रच्छे वस्त्राभूषण पहनकर मोहित होजाना भी 
आत्तंध्यान है । 


रौद्रध्पान 


रोद्रध्यान-क्रोंधकी परिणति भ्रथवा करता के भाव जिसमे रहे हो । दूसरो को मारने, पीटने, 
लूटनें, ठगने, एवं दुखी करने की भावना जिस चिन्तन के मूल में हो, ऐसे कुविचार युक्त ध्यान को 
रोद्रध्यान कहते हे । इसके चार भेद ये है । 

१ हिसानुबन्धी-किसी प्राणी को मारने पीठने, कोधित होकर बाँधने, जलाने,डाम लगाने अथवा 
स्वार्थवश नासिका विधने, और ऐसे किसी भी प्रकार से किसी जीव को दुखित करने के विचारों का 
समावेश-हिसानुबन्धी रोद्र ध्यान में होता हैं । 

२ मृषानुबन्धी-दूसरों को अपमानित करने और उसके हृदय को वचन के बाएो से बिंधने 
अर्थात्‌ कठोर बचनों द्वारा किसो को दुख पहुँचाने, तथा सत्य वस्नु का अपलाप करने एवं सत्य तथा 
उत्तम सिद्धातों को झुठलाने के लिए मिथ्या भाषण सम्बन्धी विचार करना तथा भूठी योजना बनाना- 
मृषानुवन्धी रोद्र ध्यान हैँ । 

३ चोर्यानुवन्धी-तीत्र लोभ के वश होकर किसी की वस्तु का अ्रपहरण करने-चुराने या लूटकर 
दुखी करने सम्बन्धी विचार करना । 

४ सरक्षणानुबन्धी-मोतिक सुख एवं विषयेच्छा के साधन तथा उनकी प्रांप्ति का प्रमुख साधन- 

- धन सम्पत्ति एवं मान प्रतिष्ठा और पद की रक्षा के लिए किसी विरोधी आदि को दबाने, भ्रलग हटाने 
अथवा मारने श्रादि का विचार करना । 
रोदर ध्यात को पहिचानने के चार लक्षण इस प्रकार हे- 
श्रोसन्न दोष-हिंसा मृषा श्रादि में से किसी एक दोष म बहुलता से प्रवृत्ति करना ।१। 
बहुल दोष-हिसादि किसी एक या चारो में प्रवृत्त रहना ।२। 
अज्ञान दोष-अज्ञान अथवा मिथ्या शास्त्रों के प्रभाव से हिसादि अ्रधर्म में उत्तरोत्तर वृद्धि 
- करना ।३। न्‍ 


॒ 


आमरणान्त दोष-मृत्युपय॑न्त श्रनिष्ट तथा क्रूर विचारों में ही लगे रहना ।४। 
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रोद ध्यान, दूसरो के दुख की अपेक्षा नहीं करना, इसमें करता मुख्य होते हुए भी यह चारो 
कपायों से सम्बन्धित है । रोद ध्यान नरक गति का कारण होता हैँ । 

श्रात्तध्यान छठे गृणस्थान तक रहता है तो रौद्र ध्यान पाँचवे गुणस्थान तक रहता है। जितना 
भयानक रोद्र ध्यान है, उतना आत्तंध्यान नही है | हा, आत्तेध्यान के निमित्त से रौद्र ध्यान श्रा सकता 
हैं। अ्रनिष्ट सयोग होने पर, अनिष्ट के निमित्तभूत बनने वाले के प्रति रोद्र ध्यान हो सकता है । ऐमे 
समय में सम्यग-दृर्णट को अपने अबुूभ कर्म परिणामों का विचार कर के रोद्र ध्यान नहीं आने देना चाहिए, 
यदि आ भी जावे तो निष्फल कर देना चाहिए । 


इन दो ध्यानों को छोडना आ्राभ्यन्तर तप रूप निर्जरा में हैं । 


धर्म ध्यान 


धर्मध्यान-धर्म सम्बन्धी ध्यान, घर्मध्यान हे । वस्तु का स्वरूप-तत्त्व विचारणा, जिनेश्व॒रो की 
श्राज्ना, और आत्मा को निर्मेछ करने वाला ध्यान-धर्मध्यान है । जिस ध्यान में श्रुत॒धर्म श्लौर चारित्र 
धर्म सम्बन्धी विचारणा हो, आख्रव और बन्ध, तथा सवर निर्जरा और मोक्ष सम्बन्धी सम्यग चिंतन 
हो, हेय उपादेय के विवेक पूर्व विचारधारा चल रही हो, वह धर्मध्यान हे । देव ओर गुरु के गुणचितन, 
स्मरण, स्तुति भी धर्मध्यान का हो अ्रग है । इस घर्मध्यान के भी चार प्रकार”है | यथा- 

१ आज्ञा विचय-जिनेब्व रो की ग्राज्ञा को सत्य मानकर, उसके प्रति बहुमान की भावना रखते 
हुए विचार हो कि अहो ! जिनेब्वर भगवत की उत्तम वाणी परम सत्य है, तथ्यकारी है .। इसमें तत्त्वो 
का सूक्ष्म विवेचन है। ससार की समस्त वाणियों से जिनेब्वरों की वाणी परमोत्तम और एकदम निराली , 
है । समस्त प्राणियों की हितकर्त्ता, जाइवत सुखो की दाता, महान्‌ अर्थ वाली है । सप्तभग, चार निश्षेप, 
चार प्रमाण एवं सप्तनय युक्त है । समार समृद्र से पार पहुँचाने वाली महाशक्ति इस जिनवाणी में, 
जिनेश्वर भगवत की आजा में सुरक्षित हैँ । भगवान्‌ की आज्ञा पूर्णतया सत्य है, शका रहित हैं । ससार 
में परम अर्थ वाली कोई वस्तु है तो एकमात्र जिनेब्वर भगवन की परमोपकारी आ्राज्ञा-जिनवाणी हो है । 
धन्य है परमतारिणी, परमार्थ-प्रकाशिनी, पापपक्र-नाशिनी, भवजलधि-पार-उतारिणी जिनेश्वर भगवत 
की वाणी । इस प्रकार जिनेब्बरों की ग्ाज्ञा के प्रति बहुमान रखते हुए विचार करना-'प्राज्ञाविचय 
घर्मध्यान है । 

२ अपाय विचय-श्रपाय का श्रर्थ पाप हैं| राग, देप, कपाय, मिथ्यात्व, भ्रविरति श्रादि आश्वव 
शोर उनके फलस्वरूप प्राप्त होने वाले चतुर्गंति ससार भ्रमण और दुख परम्परा का विचार करना, 
ओर पाप सेवन से होने वालों झात्मा की अधोगति पर यथा शक्ति विचार कर, इनसे बचने को भावना 
करना-भ्रपाय विचर्या धर्मध्याव है । हे 
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३ विपाक विचय-कर्म के शुभाशुभ फल विषयक चिन्तन करना | जीव कभी शुभ कर्मों के उदय 
से अनेक प्रकार के सुखो का अनुभव करता है । देवलोक का सुख पाकर उसमे मशगूल हो जाता हैं 
और कभी अश्युभकर्म के उदय से बही जीव, हीन अवस्था को पाकर दुखी हो जाता है तथा नरक निगोद के 
असह्य महान्‌ दुखों का भोकता बच जाता है। कसी विचित्र कमंगति हैँ | आत्मा अपने आप में तो शुद्ध 
पवित्र एव आनन्द रूप है, किन्तु शुभाशुभ कर्मो के फल स्वरूप ही वह विविध प्रकार के सुख दु ख का 
अनुभव करता है | जो भव्यात्मा, बन्ध के मूल कारण ' रागद्रेष का मूल काट कर-विभाव दशा को 
छोडकर स्वभाव की शोर मुडते है, वे शुभाशुभ विपाक से वचित रहकर परमानन्द को प्राप्त कर लेते 
है। कर्म के बच्च, उदय, उदोरणा, सत्ता आदि का विचार करना विपाक विचय धर्मध्यान है । 

४ सम्थान विचय-लोक का स्वरूप, ऊर्ध्व, अघो और तिर्यक लोक, दीप, समुद्र, नरकादि का 
स्वरूप आकृति आदि का विचार करना, फिर इसमें जीव गति आगति, भश्रादि का विचार करना, ससार 
समुद्र में होती हुई जीव की विडम्बना-डूबने उत्तराने के-भयकर दुखो से परिपृर्ण, इस लोक में शर्म रूपी 

जहाज का चितन करना, इस घ॒र्म रूपी नोका में ज्ञानदर्शनादि रूप रत्न भरकर उत्तम प्रात्माएँ प्रयाण 
करती हे | सर रूपी उत्तम साधनों से नावा के छिद्र बन्द कर दिये जाते है, जिससे डूबने का भय 
नही रहता, फिर तप रूपी अनुऋूल पवन से धर्म जहाज कूच करता हुआ मोक्षरूपी महानगर को पहुँच 
कर, लोक के भस्तक पर स्थिर होकर, परम सुखी हो जाता हूँ । इस प्रकार का ध्यान 'सस्थान विचय' 
धर्मध्यान हैँ । 


ढ़ 


धर्म ध्यान के लक्षण 


धर्मध्यानी को पहिचानने के चार लक्षण हैँ -१ आज्ञा रुचि-भआगमों के विधि-विघानों पर 
रूचि होना । | 

२ निसग्गेरुचि-विना किसी उपदेश के-स्वभाव से ही जिनेश्वर की श्राज्ञा के प्रति-धर्म के प्रति 
रुचि होना । 

हे सूत्र रुचि-भ्रागम प्रतिपादित तत्त्वों पर श्रद्धा रखना । 

४ अवगाढ रुचि-जिनागमो का विस्तार पूर्वक ज्ञान करके विव्वास करना, अथवा उपदेश सुन- 
कर घर्मं पर श्रद्धा होना । | 


धर्म ध्यान के अवलम्धन 


धममंध्यात में प्रवेश होनें के लिए चार प्रकार के ,अवलम्बन हैँ, जो इस प्रकार है,- 
३१ वाचना-श्रुतज्ञान पढना । 
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२ पृच्छा-समभने के लिए गृह आदि से पूछना । 
३ परिवर्तता-पढे हुए श्रुत ज्ञान को भूल नही जाय, इसलिए पुन” पुन आवृत्ति करना। 
४ ५ धर्मकथा-श्रुत चारित्र रूप धर्म का उपदेश करना । 
उपरोक्त चार अवलम्बन के सहारे से ज्ञोब, धर्मध्यान रूपी भवन के शिखर पर पहुँच सकता है। 


धमम ध्यान की भावनाएँ 


घरमध्यान की चार भावनाएँ इस प्रकार है,- 

१ अनित्य भावना-'यह घरवार, कुटुम्व परिवार तथा घरीर सब भअनित्य है । नाशवान है । सभी 
संयोग, वियोंग मूलक हूँ । इनसे वियोग होगा ही । फिर इन पर मोह क्यों करू, इस प्रकार विचार कर 
धर्म का अवलम्बन करता | 

२ अशरण भावना-जन्म जरा और मुत्यु के भय से भयभोत तथा ग्राधि व्याधि श्रौर उपाधि 
से पीडित जीव को ससार में शरणभूत कोई नही हैं। ससार समुद्र मे चारो ओर बडे विकराल मगर 
मच्छ मुंह खोलकर खाने को तय्यार हूँ । ऐसी भयड्डूर दक्ा में परम श्राश्रयभूत कोई हैं, तो एक मात्र 
जिनेश्वर का घर्मरूप द्वीप ही । अर्थात्‌ अभरणभूत ससार में धर्रूपी शरण का अवलम्बन करना । 

३ एकत्व भावना-इस सारे ससार मे, में श्रकेला हु। मेरा कोई नहीं है, और न में ही किसी 
दूसरे का ह। एगोहं नत्थिसे कोई. ... . गाथा का चिन्तन करना और पर-भाव का त्यागकर स्वभाव 
में लीन होना । 

४ संसार भावना-ससार कंसा विचित्र ह। इसमें एक जीव, दूसरे जीवों के साथ, माता, पिंता, 
पत्नी, और पुत्रादि के अनेक सम्बन्ध कर चुका है । जो श्राज पुत्र हैँ बह कभी पिता, माता और पत्ली 
रूप भी हो चुका हैं | जो श्राज मनुष्य है, वह कभी कोट, पतग और निगोद का निदक्ृष्टतम प्राणी भी 
हो चुका हैं । इस प्रकार ससार को विचित्रता का विचार कर मोक्ष की एकरूपता का चिन्तन करना | 

श्रार्ते भर रोदर ध्यान का त्याग करके घम्मध्यान का आश्रय लेने से श्रात्मा का उत्थान होता 

। धर्मध्यान का झारभ, चतुर्थ गृणस्थान से होकर सातवे गृणस्थान तक रहता है । 


शुक्ल ध्यान 
शुक्लध्यान-जो झाठ प्रकार के कर्म-मल को दूर करके श्रात्मा को शुद्ध करता हैं, वह गुक्‍्ल- 
ध्यान हैं । घुकलघध्यान का आरम, पर-लक्ष को छडाकर स्वात्मलोनता में म्थिरता होने के साथ होता है। 
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# पौपपातिक झोर भगवती २५-७ में चौया प्रवलस्थ॒न 'घर्मकया' है। ठाणाग ठा० ४ उ. १ में इसके बदले खनुप्रेक्षा' 
है, जिसफा प्र्य-सुत्र शोर भ्र्य का चित्तत एवं मनन करना है । 3 


मं १ पीके तक, पारित फल आशिक 
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इसमें बाह्य दृष्टि का अभाव होंता है । 

शुक्लध्यान के चार भेद इस प्रकार हे,- 

१ पृथकत्व वित्तक॑ सविचारी-पूर्वगत श्रुत के अनुसार एक द्रव्य विषयक शभ्रनेक पर्यायो का 
विस्तार से, द्रव्याथिक, पर्यायाथिक नय से तथा अनेक भेदों से विचार करना । यह ध्यान विचार सहित 
होता हूँ | इसमें शब्द से अर्थ में, अर्थ से शब्द में, दब्द से शब्द में और श्रर्थ से श्र्थ में तथा एक योग 
पै दूसरे योग में सक्रमण होता है । 

जिल्हे पूर्वों का ज्ञान नही है, उन्हे अर्थ, व्यजन और योगों में परस्पर सक्रमण रूप शुक्लध्यान 
होता है । ; 

२ एकत्व वितर्क भ्रविचारी-किप्ती एक पदार्थ या पर्याय का स्थिरता पूर्वक चिन्तन करना । 
इसमें शब्द, श्रं, व्यजन अश्रथवा योगो में सक्तमण नही होता । इसमें एक ही विषय में ध्यान की स्थिरता 
होती है। 

उपरोक्त दूसरे भेद की प्राप्ति से श्रात्मा में स्थिरता प्रा जाती है। इसके बाद केवलज्ञान 
क्रेवलदर्शन की प्राप्ति होकर ध्यानान्तर दशा हो जाती है । ” 

३ सूक्ष्म क्रिया अनिवर्ती-जब केवलज्ञानी भगवान्‌ का निर्वाण समय निकट आता हूँ, तब अ्न्त- 
मुंहुर्ते पूर्व भ्र्थात्‌ १३वे गृणस्थान के अतिम अन्तमूहूर्त में, यह तीसरा भेद प्राप्त होता हैं। इस भेद के 
चलते योग निरुषन होता है । उस समय केवलज्ञानी के कायिकी उच्छवास आ्रादि सूक्ष्म क्रिया रहती है । 
यहा परिणाम विशेष रूप से वृद्धिगत होते हे । यहा से पीछे हटने की सभावना ही नहीं रहती (पहला 
भेद, यदि उपशम श्रेणी में हो, तो वहा से पीछे हटने का अवकाश रहता है, दूसरे भेद में केवलज्ञान 
होता है । ) " 

४ समृच्छिन्न क्रिया श्रप्रतिपाती-शलेशी अवस्था को प्राप्त केवलज्नानी भगधत, इस भेद में 
आकर सभी योगो का निरुघन कर लेते हे । यहा उनकी सूक्ष्म क्रियाएँ भी नष्ट हो जाती है । इसलिए 
इसे 'समुच्छिन्न क्रिया' कहा हैँ और यह ध्यान स्थायी हो जाता-है, कभी जाता ही- नही है । इसलिए 
'अप्रतिपाती' कहा है । 
» प्रेथंम भेद, सभी योगो में होता है । दूसरा भेद किसी एक योग में होता है । तीसरा भेद केवल 
काययोग में होता है श्रोर चौथा श्रयोगी अवस्था में होता है । 
शुक्ल ध्यान के लक्षण 


“शकक्‍लध्यात के चार-लक्षण »-इस प्रकार है - है ८ ४ 
* ये लक्षण स्थानाग ४-१ तथा उबवाई सृत्रानुसार हैं। भगवती २५०७ में उन्हें लक्षण नहीं, किन्तु श्रवलम्बन 
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१ विवेक-आत्मा को देह से तथा समस्त सासारिक सम्बन्धों से भिन्न मानने रूप विवेक 
लक्षण युक्त । 

२ व्युत्सगें-शरीर तथा उपधि का त्याग करने रूप व्यूत्सग लक्षण युक्त । 

३ श्रव्यधा-परीषह तथा उपसर्ग से चलित नही होने रूप लक्षण युक्त । 

४ असम्मोह-गहन विषयों में भ्रथवा देवादि कृत छलना में सम्मोह नही होने रूप । 

तात्पर्य यह कि शुक्लब्यानी अपने ध्यान से विचलित नहीं होकर स्थिर रहते है । यह उनका 
लक्षण हैं । 


शुक्ल ध्यान के अवलस्थन 


शुक्लध्यान के चार श्रालम्बन ; इस प्रकार हैं,- 

१ क्षमा-क्रोध नही करना । 

२ मुक्ति-लोभ से रहित होना । 

३ आर्जव-माया से रहित होकर सरल होना । 

४ मार्दव-मान नहीं करना । 

उपरोक्त चार कषायों से रहित होता हुआ भव्यजीव, शुक्ल ध्यान में उत्तरोत्तर झागे बढता 
जाता हूँ । 


'. शुक्ल ध्यान की भावनाएँ हु 


शअवलध्यान की नीचे लिखी चार भावनाएं हैं, 
१ ३ अपायानुप्रेक्षा-श्राश्नवो से तथा कपायो से होने वाले दु खो का विचार करता । संसार की 
वृद्धि के कारणभूत पापों का चिन्तन करने रूप भावना (आश्रव भावना) 


२ अश्युभानुप्रेज्चा-ससार को असारता, अ्रशुभ परिणाम आदि ( अ्रशुचि भावना ) का विचार 
करना । > | 





भाना हैं शोर स्वानाग उबबाई में जिन्हें भ्रवलम्बन माना हे-भगवती में उन क्षमादि को लक्षण माना ,हैं। यद्यपि स्थाताग 
प्रोर उबवाई में विवेकादि को लक्षण माना है, तयापि क्रम में भेद है । उपरोक्त क्रम उबवाई सूत्रानुसार है। स्थानांग में 
३ भ्रथ्यया, २ असम्मोह, ३ विवेक झोर ४ य्युत्सर्ग-इस अकार हूँ। - 

६ भगवतो २५-७ में इन्हें लक्षण साना हैँ। स्वानाग ४-१ सें तीसरा भेद 'सार्देव' का प्रौर चौथा 'झार्जय' का हैं । 


£ स्वानांग ४-१ तथा भगवती २५-७ में क्रम इस प्रकार हूँ। १ अनन्तवतितानप्रेक्षा २ विपरिणामानुप्रेक्षा 
३ श्रशुभानुप्रेक्षा ४ प्रषायानप्रेक्षा । 


-मीक्ष सागें- डे 
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३ अनन्तवतितानुप्रेक्षा-अनन्त जन्म मरण और अनादि काल से होते हुए, श्रतन्‍्त भव-श्रमण 
(लोक स्वरूप भावना) का विचार करना । 

४ विपरिणामानुप्रेक्षा-वस्तुओ के परिणमन की विविधता, शुभ से अशुभ, सयोग से वियोग, तथा 
देव और मनुष्य सम्बन्धी सुख सामग्री की विनाशकता (अभनित्य भावना) का चिन्तन करता । 


बारह भावता मुख्यत धर्म ध्यान से सम्बन्धित हैं । फिर भी शुक्ल ध्यान की भावना में भी 
क्रमश , आश्रव भावना, अश्रशुचि भावना, लोक स्वरूप भावना ओर श्रनित्य भावना का समावेश ही 
सकता है । शुक्लध्यान पर झारूढ भव्यात्मा, यदि मलोनता को दवावे नही, परन्तु दुर करती जाय, 
तो मूहतमात्र में आराघक से झाराध्य होकर परमानन्द में लीन हो सकती है । 


छः 
ब्युत्सर्ग 

तप का अ्रन्तिम भेद “व्यूत्सर्ग' हे और व्यूत्सग का अर्थ हें-त्याग । अ्न्त,करण से ममत्व रहित 
होकर, आत्म सानिध्य से पर वस्तु का त्याग करना, “व्युत्सग' नाम का आभ्यन्तर तप हैं। इसके मुख्यत्त" 


: दो भेद है-९ ब्रव्य व्यूत्स्ग और, २ भाव व्युत्स्ग . 


| 
|; 
५ 


द्रव्य व्युत्सग 


द्रव्य व्यूत्समें चार प्रकार का हैं । यथा-. 
१ गरीर व्युत्सगं-ममत्व रहित होकर शरीर का त्याग कर देना । 


गण व्यूत्सगं-सगी साथियो-शिष्यादि का त्याग कर, एकांकी हो जाना, भ्र्थात्‌ निःसग होकर 
भात्म निर्भर हो जाता और रोगादि श्रथवा उपसर्गादि भयद्भूर परीपहों की समभाव पूर्वक सहत करना । 


३ उपधि व्युत्स्ग-उपकरणों से हल्का होता । अपनी आवश्यकताओं को अत्यस्त कम कर देना 


अथवा रजोंहरण मखवस्त्रिका के अतिरिक्त उपकरणों का सर्वथा त्याग कर देना या कम से कम 
रखता । 


नाल 


४ भक्त पात व्युत्सर्ग-खाने पीने का त्याग करें देना । 
“यह द्रव्य व्यूत्सर्ग है । क्योंकि इसका सबंध शरीर, गण, उपधि और श्राहारादि अन्य द्रव्यों से 
है। इनका त्याग द्रव्य व्यूत्सगें' कहलाता है ! ; ' 


॥। 


४८० -व्युत्सर्ग-प्रत्यास्याव- 
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व्युत्स्ग ( 
भाव च्युर 


भाव व्युत्सर्ग तीन प्रकार का है! यथा- 


१ कपाय व्यूत्सगें-क्राध, मान, माया और लोभ का त्याग करना । 

२ ससार व्युत्सर्ग-सासारिक वासना अश्रथवा तरक व तियंज्च गति के प्रति ठप और मनुष्य 
तथा देव गति के प्रति राग-इनके सुख की कामना का त्याग करना श्रर्थात्‌ चारो गति के वन्ध के 
कारण-मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद और कषाय का त्याग करना | 

३ कर्म व्यूत्सर्ग-ज्ञानावरणादि आठ कर्मों के बन्ध के कारणों का त्याग करना, एवं कर्म निर्जरा 
के लिए अत्यधिक प्रयततशील होना । 


उपरोक्त तीन प्रकार का व्युत्सगे, भाव-परिणाम से सबधित है । यद्यपि द्रव्य व्युत्सग भी भाव 
पूर्वक ही होता है, क्योंकि यह आम्यन्तर तप के भ्रन्तर्गत हैं, किन्तु इसका सम्बन्ध अन्य द्रव्यों से होने 
के कारण इसे द्रव्य त्याग गिनाया गया, श्रोर भाव त्याग में आत्मा में रही हुई काषायिक वृत्ति, परा- 
कपंण तथा कर्म संयोग का त्याय लिया गया । जो महात्मा इस व्यत्सर्ग नामक तप में सफल हो जाते 
है, उनकी मुक्ति में देर ही कया लगती हूँ । वे या तो उसी भव में सिद्ध हो जाते हैं, यदि कर्म का कुछ 
कचरा शेष रह जाता है, तो देव भव के महान्‌ सुखों के भोक्ता वनकर, उसके वाद के मानव-मव में 
सिद्ध हो जाते है । 


अत्याख्यान 


कर्म निर्जरा के लिए किया जाने वाला तप, प्रत्याख्यान पूर्वक होता हैं । प्रत्याख्यान के दस भेद 
श्री स्थानागसूत्र स्था० १० तथा भगवती सूचर श॒ ७ उ २ में इस प्रकार बताये हूँ । 

(१) श्रनागत-आगे झाने वाले पर्व पर किये जाने वाले तप को, कारणवश पहले ही कर लेना । 

(२) अतिक्रात-वैयावृत्यादि कारणवण निश्चित्त समय (पर्वादि) पर तप नही करके बाद में 
करना । 

(३) कोटो महित-एक प्रत्याख्यान की समाप्ति और दूसरे का प्रारम्भ, एक ही दिन हो, उसमे 
कोटी तप कहते है । 

(४) नियन्त्रित-जिस दिन जो प्रत्यात्यान करता हो, वह उसो दिन करना। रोगादि बाघा खडी 
हो जाने पर भी प्रत्याख्यान का पालन करना । डे <; ही 


-मोक्ष मार्ग- हि 
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(५) सागार-प्रत्याख्यान में आगार रखना और कारण उपस्थित होने पर श्रागार को काम में 
लेता । 


(६) श्रनागार-जिसमें महत्तरागार आादि शआ्रागार नहीं हो । (अनाभोग भौर सहसात्कार तो 
उसमें भी होता हूँ) हे डे ड़ है हे | 
(७) परिमाण कृत-दत्ति, काल, द्रव्य श्रादि की मर्यादा करना । 
(८) निरवशेष-भ्रशनादि चारो प्रकार के श्राह्मर का सर्वथा त्याग करना | शेष कुछ भी नहीं 
रखता । हक हे 
(६) सकेत-अगूठा, मुदठी, गाठ, अगृठी बदलना आदि सकेतयक्त प्रत्याख्यान करना। 
-. (१०) अदाधा प्रत्याख्यात-काल का नियम बनाकर प्रत्याख्यात करना, जसे-नमुक्कारसी. पोरिसी 
आादि । पे 
इस क्षद्धा प्रत्याख्यान के दस भेद इस प्रकार हैं,- 
(१) नमस्कार सहित-सूर्योदय से लगाकर मुह॒ते (४८ मिनिट) तक चारो आहार का त्याग 
करना । इसे साधारण बोलच्ाल में “नवकारसी” तप कहते हे । आहार. के चार भेद ये 
१ अशन-रोटी, चावल, दाल, दूध, + दही, मद्ठा श्लौर मिष्ठान्नादि भोजन सामग्रो । 
२ पान-पानी, छाछ को श्राछ और काजी के ऊपर का निथरा हुआ जल, जिससे प्यास मिटती है । 
- .. ३ खादिम-बादाम, दाख और ग्राम आदि फल । 
४ स्वादिम-सुपारी, इलायची, लौंग, स्वादिष्ट चर्ण, गोली आ्ादि । 
- आहार के ये चार भेद है | 'चोविहार' में खाने पीने कासवंथा त्याग हो जाता हैं । इस 
त्याग में नीचे लिखें दो श्रागार रहते हे । 
१ अनाभोग-प्रत्याख्यान को भूल कर कुछ खा पी लेना । यह श्रागार तव तक ही रहता 
५" ८. » ए जूव कि याद श्राने पर खाना बन्द कर दिया जाय प्रोर मेह में रही हुई वस्तु थूक 
952 कर प्र॒त्याख्यान का पालन करने को तत्पर हो जाय । 
२ सहसात्कार-अ्रचानक. मूंह में किसी वस्तु का प्रवेश हो जाना | जंसे मुंह खुला हो 
. और दूध, दही, छाछ श्रादि प्रवाही वस्तु, एक पात्र में से दूसरे पान्न में लेते समय 
छीटा उडकर मंह में पड जाय, प्रथवा शक्कर जैसी बारीक वस्तु उडकर मुह म॑ पहुंच 


जाय | 
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“” ““““+ तिविहार सें प्यास-बुझाने के लिए पानी, घोवन या झाछ-हो लिया जाता-है। दूध; मद्ठा-पझ्रादि नहीं: लिया 
जाता ।' जो लोग “पान” के भेद में:दूंध प्रादि मी वतलाते है, घे'झनय करते हे । पण्चाशक में “जीराइ”शब्द से दूघ, 
वही, घृत, छाछ भर झोसामन को भी झदन' (भोजन) में लिया है। ' '4 
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इन दो आगारों से यह प्रत्याख्यान होता है । 

(२) पौरुषी-सूर्योदय से लगाकर एक प्रहर तक के प्रत्याख्यान, 'पौरुषी' के प्रत्याख्याः 
कहलाते है । इसके छ ग्रागार होते हैँ | इनमें दो आगार तो वे ही है, शेष ये है; - 

३ प्रच्छन्न काल-बादल से घिर जाने या आँधी आदि के कारण सूर्य नहीं दिखाई दे 
श्र्थात्‌ पोर॒ुपी काल हो जाने का सही ज्ञान कराने वाले (घडी आदि) साधन के ग्रभाः 
में पौरुपी हो जाने का भ्रम हो जाय तो झागार 

४ दिशामोह-दिशा सम्बन्धि भ्रम हो जाय तो झआगार । 

५ साधु वचत--पौरुषी श्रागई हैं,'-इस प्रकार किसी बडे व्यक्ति के कहनेपर पार लेना। 

६ सर्वंसमाधिप्रत्ययाकार--भ्रकस्मात्‌ अश्रह्मय रोग उत्पन्न हो जाय झौर उसकी शानि 
के लिए श्रौषधि आदि लेता पडे । _ 

(३) पू्रर्ध-सूर्योदय से लगाकर दोपहर दिन चढे वहा तक अर्थात्‌ दिन के दो भागों में से पू 
का आधा भाग व्यतीत होने तक के प्रत्याख्यान | इसके सात आगार है । छ तो पोरिसी के अनुसार झ्ौ 
सातवां 'महत्तरागार' है । वयावृत्य श्रादि किसी विशेष कार्य के लिए गुरु ग्रादि बडे की श्राज्ञा होः 
पर, समय के पूर्व ही प्रत्याख्यान पारना पडे तो यह आगार हूँ । हि 


है 


(४) एकाशन-एक वार भोजन करना “एकाशन” हूँ । यह पोरुषी या दो पौरुषी अ्रथवा तीन 
पौरुषी से भी किया जाता है । इसमें श्रचित भोजन पानी ही लिया जाता है | यह चोविहार भी होत 
हैं और तिविहार भी । तिविहार हो तो बाद में पानो पिया जा सकता हैं | इसके श्राठ श्रागार है 
इनमें से-१ भ्रनाभोग, २ सहसात्कार, ३ महत्तारागार भर ४ सर्वे-समाधि-प्रत्ययाकार ये चार श्रागा 
तो पहले के ही हैं । शेप इस प्रकार है । 

४ सागारिकागार-- » गृहस्थ के देखते हुए श्राह्दर नहीं किया जाता। यदि गृहरः 
थ्रा जाय और वह वहा जम जाय, तो वहा से उठकर श्रन्यत्र जाकर भोजन करना। इ' 
प्रकार वहाँ से उठकर दूसरी जगह बैठकर भोजन करे, तो इस झ्रागार से ब्नत के 
भंग नहीं होता । । 

६ आकुज्चन प्रसारण--भोजन करते समय हाथ पाँव सिकोडना या फेलाना पडें तो । 

७ गुर्वभ्युत्यान-गुरुजन या किसी बड़े आदमी के आने पर आदर देने के लिए उठन 
पडे त्तो । - हि 





* प्रत्यार्यान करने वाला गृहस्य हो भ्रोर यह किसी भुश्खड़ या ऋरदृष्टि बाले व्यक्ति के सामने भोजन करर 
नहीं चाहता हो, तो उसके लिए भो यह प्रायार है. । 


- -मीक्ष मार्ग- डंद३ 
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' ८ परिष्ठापनिकाकार-यदि साथ वाले मुनि के पास श्रधिक शआ्राहार श्रा गया हो भर 
वह परठना पड रहा हो, उस समय गुरु आज्ञा से उस श्राह्दार को करना पडे, तो 
आगार। 

यह आठवाँ आगार साघुओश्रों के लिए हैं। एकाशना कर चुकने से वाद कभी किसी के ऐसा 
प्रसग भरा सकता है । | हु 
एकासन की तरह वियासन (दो बार भोजन) के प्रत्याख्यान भी किये जाते है । 

(५) एक स्थान--एक स्थान पर एक ही श्रासन से बैठकर भोजन करना । जिस आसन से बेढे 
हो उसी आसन से बैठे रहकर भोजन करना, उस आसन को बदलना नहीं। यह चौविहार भी 
किया जाता है और तिविहार भी । 

न इसके सात आगार है । एकाशन के श्राठ झ्ागारो में से 'श्राकुझचन प्रसारण का श्रागार इसमें 
नही है । 5 न 


(६) आयम्बिल-दिन में एक वार बिना नमक, मिर्च, मशाले और घृत, तेल, गुड, शक्कर, दूध, 
दही, छाछ श्रादि के, केवल रूखी रोटी, चावल, भूने चने, या ऐसी ही वस्तु से झायम्विल किया जाता 
है । उबाल कर सिंभाये हुए, गेहुँ, मक्‍क्री, जुवार या उडद के बाकले, बिना नमक आ॥आरादि के इसमें 
लिये जाते है । भ्रायम्विल में रस ओर स्वाद रहित श्राहार किया जाता है और केवल आटा पानी में 
घोलकर भी पिया जाता है । 

प्राप्त रूखे सूखे आहार, पकाये गए बरतन के पेंदे में जमे हुए चावल खिचडी झ्रादि का जम कर 
कडा हुआ भ्रश (खुरचन)- लेकर पानी में'घोकर खाना और उसी पानी को पीना । ऐसा आचाम्ल तप, 
बेले बेले के पारने में श्री घन्नाश्ननगार करते थे (अनुत्तरोववाई) 

श्रायम्बिल के भ्राठ आगारो में पाँच तो पहले में के हे | शेष तीन इस प्रकार है । 

१ लेपालेप-आहार पर तो घृत श्रादि का लेप नही हो, किन्तु जिस बर्तन पर कुछ छगा 
हो या आहार देने वाले का हाथ घृतादि लेप युक्त हो,तो पात्र या हाथ पोछ कर देने 
मु पर भी लेप का अश रहता है | ऐसे लेपालेप वाले पात्र या हाथ से लेना पडे तो 
झागार । | - 
२ जत्क्षिप्त विवेक-रोटी भ्रादि पर रक्खे हुए सूखे गुड या शक्कर को श्रलग करके दिया 
जाय तो लेने का श्रागार । हे 
३ गृहस्थ ससुष्ट-जिसमें गृहस्थ के द्वारा स्वल्प मात्र घृतादि का लेप लग गया हो या 
, - घृुतादि से लिप्त रोटी आदि का लेप, रूखी रोटी के-लग गया हो अथवा-सिंभाये हुए 
चावल या किसी घान्य में या रोटी में पहले नमक डाल दिया हो, या वघार में कुछ 


डंपोर “प्रत्याख्यान- 
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घी या तेल डाला हो तो उसका आगार । विगय स्पशे का अश विलकुल स्वत्प हो, 
तभी आगार रूप होता है । 

ये आगार प्राय साधु के लिए हैं । 

(७) श्रभक्तार्थ-भोजन का त्याग करना श्रर्थात्‌ उपवास करना । यह चौविहार भी होता है 
झौर तिविहार भी । चौविहार के उपचास में पाँच आगार होते हैँ । जेसे--१ भ्रनाभोग २ सहसात्कार 
३ परिस्टापनिकाकार (यह गृहस्थ के नही रहता) ४ महत्तरागार और ५ सर्वेसमाधि प्रत्ययाकार । 

तिविहार में निम्न झागार विशेष है । - 

१ लेपकृत-जो घोवन लेपकारी हो, जिसमें घोई हुई वस्तु का पात्र में लेप लगता हो 

वसा पानी । 

२ अलेपकृत-छाछ का निथरा हुआ गझ्राछ श्रोर काँजी का पानी जो बिलकुल निथर गया हैं 

झौर जिसका लेप पात्र को नही लगता हो । 

३ श्रच्छ-गर्म किया हुआ जल । की 

४ वहल-तिल, चावल, जौ श्रादि का घोवन । या 

५ ससिक्थ-अआ्राटा आदि लगे हुए हाथ या पांत्र का धोया हुआ घोवन, जिसमें श्रार्ट का 

कुछ अश भी हो । पर कर मे 2 
६ भ्रसिक्थ-आटे श्रादि के धोवन को छानकर ऐसा कर दिया हो कि जिसमें उसके 
अ्रश नही रहा हो । 
(८) दिवस चरिम-दिन भ्रस्त होने के पूर्व किया जाने वाला प्रत्याख्यात। इसमें बाकी रा 
हुए दिन और पूरी रात का त्याग हो जाता है । यह चौविहार भी होता है ग्रौर तिविहार भो । 
इसका दूसरा भेद भव चरिमा भी है । जब भव का-इस जीवन का अभ्रन्तिम समय निकट हो 
तब भवान्त तक>सदा के लिए प्रत्याख्यान करना और सथारा ग्रहण करके आराघक बनना हैं। भव- 
चरिम प्रत्यास्यान का उत्तम रीति से पालन कियां जाये, तो फिर मृक्ति होने में विशेष भव नहें 
करने पेडते । थोडे ही भवो में वह भव्यात्मा, भवान्त करके सिद्ध भगवान्‌ बन जाती हूँ । 
(६) अभिग्रह-किसी प्रकार का नियम बनाकर मनमें नि्चय कर लेना कि श्रमुक प्रकार क 
योग मिलेगा, तंभी आहारादि लूंगा । इस प्रकार निश्चय करके प्रत्याख्यान करना अभिग्रह' हैं। अ्रभि 
ग्रह का कुछ उल्लेख प्‌ ४५८ में हुआ हूँ । उनके सिवाय भी अभिग्रह हो सकते हैँ । किन्तु यह ध्यार 
रखना चाहिएं कि अभिग्रह किसी प्रकार के दोप से यंक्‍्त नहीं हो । श्रभिंग्रह में दिनो की मर्यादा भे 


होती है | मर्यदित काल के मध्य में अभिग्नह पूर्ण हो जाय तो पूर्ण होने पर पार लिया जाता हैं, भ्रन्यथ 
निर्ारित समय तक तप चलता रहता हैं । हे 


-मोक्ष मार्ग - ४८५ 
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(१०) निविकृतिक-जिन वस्तुओं के खाने से मनमे विक्ृोति उत्पन्न हो उनका त्याग करना 
'निविकृतक' है । दूध, दहो, मक्खन, घुत, तेल, गुड, और 'मधु । ढुग्धादि से बनी खीर, मावा (खोया) 
आ्रादि शौर गरिष्ठ वस्तु का त्याग करना । इसके नो श्रागार हे । आठ श्रागार तो पहले की तरह हैं 
और नोवां हुँ-प्रतीत्यम्रक्षितः-भोजन बनाते समय यदि घृत तेल आदि का अगुली से लेप लग गया हो 
तो लिया जा सकता हूँ । ह॒ 
(यह विषय 'प्रवचन सारोद्धार' के प्रत्याख्यान द्वार और आवश्यक हारिभद्रीय के श्राधार से 'जैन- 
सिद्धान्त बोल सम्रह में भिन्न भिन्न स्थलों पर आया है श्ौर उसके भ्राधार से यहाँ उपस्थित किया है ।) 
छोटे बडे किसी भी प्रत्याख्यान-से श्रात्मा को सतत प्रभावित करते रहने से उत्तरोत्तर विशुद्धि 
होती रहती है । श्री उत्तराध्ययन सूत्र के २९ वे अध्ययन के १३ वे प्रश्त के उत्तर में लिखा हैं कि- 
“पन्चक्खाणेणं आसव्रदाराई निरुंभइ, पत्चक्खाणेणं इच्छानिरोह जणयई, हच्छानिरोहं गए य 
णं जीवे सब्बदन्वेसु विणीयतण्दे सीहभूए विहरई |” 
प्र्थात्‌ प्रत्याख्यान से आश्रव द्वारो को बन्द किया जाता हैं भौर इच्छा का निरोघ हो जाता है । 
इच्छा निरोध होने से जीव की तृष्या मिट जाती हैँ । वह सभी प्रकार के द्वव्यो से तृष्णा रहित, शान्त, 
निश्चिन्त ओर शीतल हो जाता पर 
. _ अरतेएव परम शाति प्राप्त करने के लिए प्रत्याख्यान से आ्रात्मा को सनत प्रभावित करते ही 
रहना चाहिए । 
“अत्याख्यान का विद्युद्ध रीति से निर्वाह करने विषयक नियम, इसी ग्रथ के पृ १६७ में देखना चाहिए । 
; तप, शक्ति के भ्रनुसार करना चाहिए । ज्ञान, ध्यात्त, स्वाध्यायादि श्रोर भ्रन्य धार्मिक क्रिया में 
विक्षेप नही पछे, मनर्में उत्साह बना रहे और अपने सभी काम स्वय ही कर लिया करे, इस स्थिति को 
कायम रखते हुए तप हो, तो वह साधारणुतया -चलता रहता है । इसमे न तो किसीसे वेयावृत्य कराने 
की श्रावश्मकता होती है, व विहारादि ही रुकता है, बल्कि अन्य रोगो या वृद्ध सतों की वेयावृत्य भी 
हो सकती है । विशेष स्थिति में वैयावृत्य करानो पडे, तो वह विवशता है। 


रैँ 
है झ्रागमो में बताये हुए तप के भेदो'को जानकर-समक कर जो महानुभाव यथाशक्िति शुद्ध 
“ तप करते रहेगे, वे अपने कर्मों की निर्जरा करके मोक्ष को प्राप्त हो जावेगे । 


“एवं तबं तु दुविह, जे सम्म॑ आयरे मुणी । 
सो खिप्पं सब्य संसारा। विप्पमुच्ट पंडिओ”? || _(उत्तरा० ३०) 
_ 3०+९००४७ ८सुडिए-0फ़ ००० 


॥ कम्म दुसुस्मूलण कुंजरस्स, नमो नमो तिव्व तवोभरस्स॥ 
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ज्ञान, दर्शव, चारित्र ओर तप, इन चार अगों से परिपूर्ण धर्म ही मोक्ष का सच्चा मार्ग हूँ | 
इसीसे जीव, ससार रूपी भयानक झटवी और रोग, शोक, जन्म, जरा, मरण तथी सभी प्रकार के भय से 
मक्‍त होकर, परमात्म दशा को प्राप्त होता हैं । 


धर्म के चार श्रगो का फल बतलाते हुए श्रागमकार महाराज फरमाते है कि- 


“जांणेणं जोणइ भावे, दंसणेण य सदृहे । 
चरिततेण निगिणहाइ, तपेणण पंरिसुज्फई ॥रेशी 
खवित्ता पृव्वकम्माई, संजमेण तवेश य | 
के सब्बदुक्खपहीणट्टा, पक्कर्मति महेसिणों” ॥३६|| (उत्तरा० २८) 
उत्तराध्ययन के "मोक्ष मार्ग गति' नाम के २८ वे अध्ययन का, उपसहार करते हुए फरमाय। 
हैं कि-जीव, ज्ञान से वस्तु तत्व और हेय ज्ञेंग और उपादेय को जानता है श्र दर्शन से -श्रद्धा करता 


है। ज्ञान से' जानी हुई श्र दर्शन से श्रद्धा की हुई हेय वस्तु-प्राश्नवद्वार को संयम से रोकता है और 
तप से आत्मा की शुद्धि करता हैं । _- 


जो मंहपि है, वें संयम और तंप से, अपने पूर्व सचित कर्मो-को क्षय करते हे ओर समस्त दु खो 
का नाश करके सिद्ध गति को प्राप्त करते हैं । उनकी मुक्ति हो जाती है । 

इस प्रकार श्रो उत्तराध्ययन सूत्र के "मोक्ष मार्ग गति' नामक २८ वे अध्ययन की प्रथम गाथा- 
“प्ोक्समग्गेगई तच्च” से प्रारम्भ हुआ यह ग्रथ, इसकी अन्तिम गाथा के उपसहारं से पूर्ण ही रहा है । 
इस ग्रय में जो कुछ वन हुश्रा मुल्य भ्रयेवा गौण रूप से इसी अश्रेष्ययेन का विस्तार हैं । 
जो भव्यात्मा, जिनेश्वर भगवन्त की परमपावनी पवित्र वाएंगे को हृदय में घारण करें, विश्वार्स करें, 
श्राचारण में लावेगे-मोक्ष मार्ग पर चलेगे, वे मोक्ष प्राप्त करके परमानन्द में लीन होंगे । 


॥ सिद्धा सिद्धि मम दिसंतु ॥ ्ि 


घ्प 


ध रा गा 


बज जे पा. ४ क्‍ 


.... फरिशिष्ठ... 


(१) 
आगम- साहित्य 


के 


श्रुतज्ञान का वन करते हुए पृ. १०६ से 'अगप्रविष्ट' श्र 'श्रगबाह्म' सूत्रों की- सूची दी है, 
कितु वे सभी सूत्र उपलब्ध नहीं है । इस समय उपलब्ध सूत्रों में प्रमाण कोटि-में आने, वाल़े सूत्रो -के 
विषय में हवेताम्बर जैन समाज में- दो मत हे-१ स्थानकवासी जैन समाज और तेरापथी जैन समाज का 
प्रौर,२ मतिपूजक .जन समाज-का |, - > ह 
स्थानकवासी और तेरापथी प्तमाज की मान्यतानुसार सूत्र निम्न लिखित ३२ है, 
११ अज्भसत्न-जिनेश्वर भगवत महावीर स्वामी के द्वारा अर्थ रूप से उपदिष्ट श्रौर गणघर भगवत 
द्वारा सूत्र रूप से निर्मित ग्यारह अंग के नाम-- 
१ श्राचाराग, २ सूयगडांग,/ ३! ठाणाग;, ४ समवायाग़, ५ विवाहप्रज्ञप्ति, ६ ज्ञाताधमेकथा, 
७ उपासकदसा, ८ अतगडदसा, ६ श्रनुत्तरोपपातिकदसा, १० प्रश्नव्याकरण, ११ विपाक ! 
“ “१४२ उपॉग-गणधर और भश्रन्य- श्रुतधर आरचार्यों द्वारा रचित बारह उपाग । 
£ *१ उववाई; २ रायप्रसेनी, ३ जीवाभसिगम, ४ प्रज्ञापना, .५ जम्बूद्वीपप्रश्नप्ति, ६. चन्द्रप्रशुष्ति 
७स्सू्यप्रश्ञप्ति, ८ निरयावलिका, ६,कल्पावतसिका, १० पुष्पिका, ११ पुष्पचूलिका, १२ वह्लिंदशा | 
- 9 छेद खत्न-१ व्यवहार, २ बृहद्कल्प, ३ निशीय, ४ दशाश्रृतस्कन्ध । ु 
४ मूलखत्र-१ दह्वंकालिक, २ उत्तराष्ययन, ३ नन्‍दी; ४ अनुयोगद्वार । ५ ् 
१ आवश्यक | ः 
११ अगं, १२ उपाग, '४ छेद, ४ मल और १ भ्रावश्यक--ये कुल ३२ हुए 
इवेताभ्वर' मुंतिधुजक समाज मान्य श्रागमों में उपरोवत ३२ सूत्र तो है ही) इनके भ्रतिरिक्त 
१३ सूत्र वे विशेष रूप से मानते हें। न 
_ ._ २ छेद सूत्र की- सख्या वे ६ मानते हे। उपरोक्त ४ के अ्रतिरिक्त ५'महानिशीय और 
६ जीतकल्प को मिलाकर छ मानते हैं । इसमें भी उनमें मतभेद हैं। कोई जीतकल्प को छेद में स्थान 
देते हैं, तो कोई 'पचकल्प' को । 
(पिंडनियुक्ति,/-इसके स्थान पर कोई 'ओघनिर्युक्ति' मानते हे और इसे मूल में स्थान 
देते हे । साथ ही श्रावश्यक को भी मूल में स्थान देकर मूल की सख्या भी ६ कर देते हैं; तव एक पक्ष 


था 


क.. 


४६० -पुण्य पाप के भेद- 
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समाधान-वास्तव में विरति और तप का फल, (वन्ध' नहीं हैं, किन्तु सकषाय अवस्था में बन्ध 
होता ही हैं । जहा कपाय है, वहा साम्परायिक्री क्रिया लगती है (भ० ८-८) आपने द० २ उ० ५ का 
उल्लेख किया, कितु उसके बाद ही लिखा हैँ कि-'जो जीव सयम और तप का श्राचरण करके स्व में जाते है, 
वे-१ पूर्व के तप (वाह्मतप), २ पूर्व सयम (सराग सयम), ३ सकर्मीपन ओर ४सगीपन (पर से 
सम्बन्धित होने ) के कारण सयम और त्तप का आचरण करते हुए भी, वन्ध करके देवगति में 
जाते है । पूर्व के सयम श्र्थात्‌ सराग सयम और पूर्व के तप अ्रर्थात्‌ बाह्य तप, ऐसी साधना है कि जिसके 
होते हुए भी, भ्रनादिकाल से लगा हुआ कपषाय का शअश शेष रहता हैं | श्रतएव बन्ध होता हैं । सयमी 
जीवन में सरागदशा छगी रहने के कारण ही. सराग-संयम कहा गया है। सयम, सवर का कारण हैं और 
राग, वन्ध का कारण हैँ । इसलिए सराग-सयम, शुभ बन्च का कारण कहा जाता है । यह बात भगवती 
० ७ उ० ६ से भी सिद्ध होती हे । वहा लिखा हैं कि--“प्राणातिपातादि १८ पाप की विरति से 
भ्रकर्केश वेदनीय (सुख रूप वेदने बोग्य) कर्म का बन्च होता है। वास्तव में विरति श्रपने श्राप मं बंध 
का कारण नही है, किन्तु उसके साथ, जीच में रहे हुए 'पर सयोग'-सयोगता, सवी यंता, सद्रव्यता (पुदुगल 
को साथ ) , प्रमाद, कर्म, योग, भव और आयुष्य, ये वन्‍्च के कारण है। ( भगवती ८5-& ) शअ्रतएव 
शंका जैसी कोई व।त नही हैं । जीव के अपने स्वभाव से बेन्ध नहीं होता, विभाव परिणति से बध होता 
है।भ थ॒ ४१ उ. १ में लिखाकि 'जीव जो जन्म मरण करते है, वे अपने यज्ञ (प्रशसनोय गृण<स्वत 
के सामर्थ्य) से नही, किन्तु अयश (गअप्रशसनोंय आचार, परावलम्बन) 'से करते हैं। यदि हम समझे, 
तो यहा निश्चय व्यवहार का सुमेल दिखाई देगा | 

बबन मात्र हेय है, फिर भले ही वह शुभ हो या अशुभ, पुण्यानुवन्धी हो या पापाचुवन्धी । साधक 
दशा में पुण्यानुवन्धी पुण्य से क्ृममक विक्रास सरल होता है । - कई प्रकार के खतरों से बचाता हैं-,और 
होते होते पूर्णता प्राप्त कर लेता हूँ | जिस प्रकार एक दरिद्री को-जिसके पास एक कौडी भी नहा ईँ, 
लोह का दुकडा मिल जाय, तो वह प्रसन्न होता है श्रौर सोचता है क्रि-इसे बेचकर एक समय का 
भोजन पा सकूगा | यदि उसे लोह के वाद पीतल मिल जाय तो वह फिर लोहा लेने को लालायित न 
होगा। अगर-चाँदी मिल जाय, तो फिर पीतंले को ओर नहीं देखेगा और स्वर्ण मिलने लगे, तो चाँदी का 
चाह नहीं करेगा । बहुमूल्य रत्न मिलने लगे, तो वह सोने की इच्छा नही करेगा | इस प्रकार क्रमश 
समद्ध होते होते वह अ्रपनी दरिद्रता मिटाकर, न्‍्वय नरेन्द्र हो जाता हैं । इस प्रकार पृण्यानुवन्धा प्रुण्य 
भी बन्धन है, किन्तु उस अवमाधघम पापानुवधीपाप दबा से (जो अत्यन्त दरिद्री होकर, भीपण दरिद्वता 
की ओर हो धक्रेल रही है) बहुत हो उत्तम है । पुण्यानुवन्धो पुण्य वाला सराग सयमी झ्रथंवा सयमा- 
संग्रमी जीव, दुनिया की श्रतन्त पर वस्तुओं से निवृत्त होकर थोड़ीसी वस्तुओं तक ही अपना सम्बन्ध 
रखता हैं, भोर उसे भी त्यागनीय मानता हैं। उसने जिन अनन्त वस्तुओं से अपने को झलग किया, 
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उनसे वह निर्बन्ध हो जाता है । इस दृष्टि से उसके शुभ वन्ध भी कम और सकाम निर्जरा उससे भी 
अ्रसख्य गृण अधिक होती है । पुण्यानुबन्धी पुण्य वालो भव्यात्मा, अपनी शुभ परिणति के चलते, बध 
थोडा और नि्जरा बहुत प्रधिक करती है। तीर्थंकर नामकर्म, मोक्ष पाने वाले चक्रवर्ती और ' वे सद्‌- 
गृहस्थ जो यहाँ सुखी, यशवन्त, समृद्ध, होते हुए, त्याग विराग और विरति से शुभ से शुभतर की ओर 
श्ग्रसर होते हें ।वे सव सकाम निर्जेरा करने के साथ पुण्यान्‌वन्धी पुण्य का सचय करते हे । उनका ध्येय 
तो निर्बन्ध होने का होता है, लेकिन नही चाहते हुए भी उनको ऐसा शुभ बन्ध हो ही जाता है । 


पुण्यानुबन्धी पुण्य का महान्‌ फल, तीर्थकरपना होता है । इससे उतरता फल मोक्ष पाने वाले 
चक्रवर्ती रूप होता हैं। वर्तमान सुख रूप श्रवस्था से विशेष सुख रूप अवस्था को ओर ले जानें वाला 
पहला प्रकारे हे, फिर भले ही वह जघन्य हो या उत्कृष्ट । 
श्रीमद्‌ हरीभद्रसूरिजी भव्य जीवों को उपदेश करते हुए लिख गये कि- 
“शुभानुबन्ध्यतः पुणयं, कत्तेव्यं सर्वथा भरे! | यद्‌ प्रभावादपातिन्यो, जायन्ते सर्व सम्पेद/! | 
जिसके प्रभाव से शाश्वत सुख और मोक्ष रूप समस्त सम्पदा की प्राप्ति हो-ऐसे पृण्यानृबघी 
पुण्य का मनुष्यों को सभी प्रकार से सेवन करना चाहिए भ्रर्थात्‌ श्रावक श्रौर साधु के धर्म का विशेष 
रूप से पालन करना चाहिए-। 


पे न्‍न 


- .  पापानुबन्धी पुणय 


#., फम.बच्ध,का, दूसरा भेद “पाप्नानुबन्धी” पुण्य हें । जो पूर्त पुण्य का सुखरूप. फल पाते हुए, 
वत्तमात्त में पाप का झुनुवन्ध कर रहे हे, वे.इस भेद में आते है| श्री अभयदेवसू रिजी और हरीभद्र- 
सूरिज़ी .इस विषय मे 'ब्रह्मदत्त चक्रवर्ती का उदाहरण प्रस्तुत करते हे । ब्रह्मदत्त ने पूर्वभव में सयम 

; और तप का उम्र रूप से पालन किया था कि जिससे वह महान चक्रवर्ती हुआ । पुण्य के महान्‌ उदय 

! से उसे उत्कृष्ट भोग सामग्रिया प्राप्त हुई, किन्तु वह भोगों में अत्यन्त गृद्ध हो गया शर पाप का 
भेयकर अनुबंध करके नरक में गया । यह पापानुबन्धी पुण्य का उत्कृष्ट उदाहरण हूँ | वत्तमान में जा 
लोग शरीर, घन, कुटुम्ब्र और अधिकार आ्रादि से सम्पन्न और सुखी देखें जाते हें, उनके पूर्वोपार्जित 
पुण्य का उदय हैं। यदि ऐसे मनष्य, इस प्रकार की सामग्री पाकर, भोगविलास और अन्याय 
अत्याचार करके पापो का उपार्जन करते है, तो वे पापानुवधीपुण्य के स्वामी हैं। उन्तको दि गति डोर्त॑ 
हैं। धूव के पुण्य रूप फल का जो दुरुपयोग करते है, उनको पाप का अनुबंध होता है। ऐसे व्य 
देख कर साधरण जनता, अ्रम में पड जाती है । उसके मनमें सन्देह उत्पन्न होता हैं कि “धर्म 
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व्यर्थ की बातें हैं । यदि पाप का फल दु खदायक होता, तो ऐसे पायी, सुखी और समृद्ध क्‍यों होते ?” 
वे यह नहीं सोचते कि “इन्हें सुख मिला हूँ वह पाप के फल स्वरूप नही, किन्तु पूर्वेभव में किये हुए पुण्य 
के फल विपाक से हूँ | जब पुण्य का खजाना खाली- हो. जायगा, ओर पाप का भयकर प्रकोप होगा, 
तब वत्तंमान सुख नष्ट होकर दु ख परम्परा में फेंस जाएंगे । जिस प्रकार वाप की कमाई पर गुलछरें 
उडानेवाला बेटा, श्रागें चलकर दिवालिया और दरिद्री होकर दूसरो का मुहताज हो जाता है, उसी 
प्रकार इस भेद वाले बाद में दु खो होते है । हिटलर मुसोलिनी आदि इसके ज्वलन्त प्रमाण हैं | शुभ से 
अशुभ की ओर ले जाने वाला यह दूसरा भेद हैं । 
धर्म-सिद्धात पर अ्रश्नद्धा रखनेवाले ताकिक, इस सिद्धात से असहमत होकर कहते हैँ कि 
“घनादि की प्राप्ति पुण्य के फलस्वरूप नहीं, किन्तु पाप के फलस्वरूप हैं | पाप, छल, प्रपञऊच, काला- 
वाजारे या भ्रष्टाचार करने से ही इतना भ्रधिक घन प्राप्त होता है । सदाचार-सचाई श्रौर ईमानदारी 
से इतनी सम्पत्ति नही मिल सकती । इसलिए यह मानना चाहिए कि सम्पत्ति को प्राप्ति, पाप का 
परिणाम है-पुण्य का नही ।” इस प्रकार के विचार वाले, प्रत्यक्ष को ही देखते है । उनकी दृष्टि परोक्ष 
की बोर नही जाती । यदि वत्तंमान प्रवृत्ति के फल स्वरूप ही घनादि की प्राप्ति होती है, ता वे लोग, 
उन्हे क्‍या मानेंगे, जो चोरी जारी या भ्रप्टाचार करते समय पकडे जाकर दुखी होते है, और पाते 
कुछ नही ? यदि इच्छित वस्तु की प्राप्ति होना पाप का परिणाम है, तो जिन्हे प्राप्त तो कुछ नहीं 
होता, उल्टा घर का गँवाना पडता हैं, उनको किसका परिणाम मानेगे ? वास्तव में किसी भी प्रकार 
की इच्छित वस्तु की प्राप्ति पुण्य के फलस्वरूप ही होती हैँ, फिर भले ही वह पापमय साधनो-निमित्तों 
से हो या और किसी प्रकार । एक मनुष्य को बिना काला घोला या वईमानी के ही, अनायास वाजार 
भाव के बढ जाने से श्रववा सम्बन्धी का वारिश हो जाने से सम्पत्ति की प्राप्ति हो जाती है ग्लौर दूमरे 
को भ्रप्टाचार के निमित्त से मिलती है, तथा तीसरा भ्रप्टाचार करके भी कुछ नही पाता, उल्टा घर 
का गंवाकर दण्डित हाता है । इन तीनों की-दणशा पर सैद्धान्तिक दृष्टि से विचार किया जाय, तो पहले 
के दो व्यक्तिओं को जो प्राप्ति हुई, वह पुण्य के उदय से ही हुई है । किन्तु दोनों के पुण्य में श्रन्तर हूँ 
प्रथम व्यक्ति का शुभोदव उत्तम प्रकार का हूँ, इससे वह बिना ही किसी झ्रगुभ परिणति के इच्छित 
वस्तु पा गया, किन्तु दूसरे व्यक्ति का शुभोदय, कपाय की काली कालिमा लिए हुए हुआ और तीसरे 
व्यक्ति के तो गुमोदय हैं ही कहाँ, वहा का तो पाप का उदय हैं । 
लगभग झाठ वर्ष पूर्व उपाध्याय कवि श्री अ्मरचन्दजी म० से जोधपुर में मेरी बातचीत 

हुई थी वे भी ऐसे ही विचार वाले थे । उन्होने हमारे सामने एक सैद्धान्तिक समस्या उपस्थित 
की । उन्होंने कहा कि बन सम्पत्ति ओर स्व्री पुत्रादि को प्राप्ति यदि पुण्य के फल स्वरूप होती है, तो 


के 
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उन देवो को पुण्य का उदय नहीं मानकर पाप का उदय मानना पडेगा-जहाँ देवियों का अस्तित्व ही 


त्ही है । यदि उन ऊपर के वेमानिक और कल्पातीत देवो को महान्‌ पुण्यशाली मानते हो, तो यह भी 
मानना पडेगा कि स्त्रियादि की प्राप्ति, पुण्य के फल स्वरूप नहीं हैं ।// यदि कविश्री, गहराई तक 
पहुँचते, तो समाधान प्रसभव नहीं था । सबसे पहले यह समझने की आवश्यकता है कि इच्छित तथा 
श्रनुकूल वस्तु की प्राप्ति होना पुण्य का फल हूं” । इस भ्रर्थ को केन्द्रीभूत करके हम एक उदाहरण लेवे, 
तो सरलता से समझ में आ जायगा । 

श्रात्माराम श्रौर भोगीलाल नाम के दो व्यक्ति हे | दोतों सदाचारी और घर्मात्मा हे किन्तु 
उनकी परिणति में तरतमता है । आत्माराम की इच्छा है कि उसकी साधना बढती रहे । भौतिक सुख 
सुविधाओं को वह अन्त करण से हेय मानता हैं। उसकी कामभोग में रुचि ही नहीं हैं। यदि कही 
वेसे सयोग उपस्थित हो जाये, तो उसे अ्ररुचिकर लगते हे भौर वह उन्हे छोडकर एकान्त साधना में 
लगना चाहता हैँ । स्वाध्याय ध्यान और व्यत्सर्ग में ही उसकी रुचि हे । इसकी अ्रनुकूलता मिल जाय, 
तो वह प्रसन्न होता है । दूसरा भोगीलाल, भोगो को कामना रखता है, यदि उसे इच्छित भोग सामग्री 
मिले, तो वह प्रसन्न होता है | अब सोचिए कि पुण्य का फल इच्छित वस्तु को प्राप्ति है, तो आत्मा- 
राम की इच्छित वस्तु स्वाध्यायादि की अ्रनुकूलता हैं, और भोगीलाल की इच्छित वस्तु है स्त्री श्रादि उत्कृष्ट 
भोगों की प्राप्ति। दोनो की इच्छा में कितना श्रन्तर है ?दोनो की इच्छानुसार सयोग मिलना ही पुण्य का 
फल हूँ । यदि आ॥रात्माराम को भोग सामग्री मिल जाय, तो वह उसकी इच्छा के प्रतिकल होती हैँ । इस 
उदाहरण पर विचार करने से यह समभनां सरल होगा कि जिन महान्‌ आत्माओ की साधना में भोग 
कामना जितनी कम होगी, वे उतने ही उच्च स्थिति की प्राप्त होगे और उनको वही स्थिति संतोष- 
प्रद होगी । 'चित्त” मुनिराज, त्याग करके प्रसन्न हुए और 'ब्रह्मदत्त' भोग में प्रसन्न था। दोनों को इच्छित 
फल की प्राप्ति पुण्य से हुई । किन्तु चित्त मुनि का पुण्य फल, पुण्यानुबन्धी था, तब ब्रह्मदत्त का था 
पापानुबधी । ब्रह्मदत्त को भोग चाहिए थे, और चित्त मृनि को त्याग । निदानों की पूर्ति भो प्रुण्य के 
फल स्वरूप होती है । आदि के निदान भोग प्रॉप्ति के कारण है और श्रन्त के त्याग के सयोग प्राप्त होने 
फे | दोनो की इच्छा पूर्ति होती हूँ | यह इच्छा पूर्ति पुण्य के फल स्वरूप होती है, परन्तु दाना को इच्छा 
मे भ्रन्तर हैं। एक जिसे हेय मानता हैं, दूसरा उसे गले लगाता हैं। थदि सन्निपात के रोगी का खीर या 
हलुग्रा मिल जाय, तथा भूखे को कडवा कुनेन मिल जाय, तो वह पाप का उदय मानना चाहिए 
रोगी को कुनत ओर भखे को मोजन मिलना (अनुकूल वस्तु मिलना) हो पुण्य का परिणाम हो 
सकता हूं । 

व्यक्ति की धर्म साधना में कामना की मात्रो जितनीं कम होगी, वह उतना ही ऊपर उठेगा 


कक, 


डहट -पुण्य पाप के भेद- 


कम जा. 
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और वैसे ही स्थान पर उत्पन्न होगा-जहाँ उसकी अनु कूलता हो । ऊपर 'के देवो की स्त्री सेम्बन्धी काम 
भोगो की इच्छा, नीचे'के देवो जैसो नही होती ओर कल्पातीत में तो होती हो नहीं । इसलिए-वहा 
देवागना का नही होना पुण्य का उदय हैं । हि 

परिणामों की विचित्रता से पुण्य के प्रकारों और फलो में विविधता तथा” तरतमता होती है । 
अ्तएव तक॑ के श्रावांर पर, सिद्धांत से अ्श्वद्धालु बनने वालों को गभीरता पूर्वक विचार करना चाहिए। 


पुण्यान॒बंधी पाप 


कर्म वनन्‍्ध का तीसरा भेद 'पुण्यानुबधी पाप' है । पूर्व भव में किये हुए पाप रूप अशुभ कर्मों 
का फल पाते हुए भी जो शुभ प्रवृत्ति से पुण्य वन्ध करते हे, वे इस भेद के श्रतर्गत आते है । इस विपय 
चण्डकौशिक सर्प का उदाहरण प्रसिद्ध है । तीत्र कपाय से पाप कर्म का वन्ध करके सर्प रूप में उत्पन्न 
होने वाला चण्डकौजिक, पाप का फल भोग रहा था, कितु भ० महावीर के निमित्त से उसकी परिणति 
पलटी, और इस श्रशुभ दशा में भी उसने शभ का श्रनवन्ध कर लिया । पाप प्रधान स्थिति में भी धर्म 
का आचरण करके शुभ भव का अनुवच्ध कर लेना, इस भेद का लक्षण है । नन्दन मनिहार का जीव 
मेंडक भी इसी भेद का स्वामी था | आज वह-देविक सुख का अनुभव कर रहा हैं और अत में मोक्ष 
लाभ कर छेगा । 


इस भेद में उन मनृष्यो का भो समावेश हो सकता है, जो घर्मात्मा होते - हुए भी शारीरिक, 
आधथिक और मानसिक दुःखों का अनुभव करते हे-। यद्यपि उनको प्राप्त हुआ मनृष्य भव, उत्तम-कुलछ 
आदि पुण्य के परिणाम स्वरूप हैँ, तथापि असातावेदनीय और अ्न्तराय कर्म के उदय से वे पीडित 
होते है । यह श्रशुभ कर्मो के उदय का ही परिणाम हूँ | सम्यगूदृप्टि तो समझते हे कि हमें जिन प्रतिकूल 
परिस्थितियों फा सामना करना पडता है, यह सब हमारे पूर्व के पापों का हो परिणाम है | हम अपने 
ही दुप्कर्मों का फल भोग रहे है । हमें फिभी दूसरे ने दु खी नहीं बनाया । हम स्वय अपने ही कुझत्यो 
का फल पा रहे हैँ । किन्तु अनसमक लोग, अथवा धर्म के प्रति अश्रद्धालु भौतिकवादी बन्घु कहा करते 
हैँ कि “यदि धर्म या पुण्य का सुफन होता, तो ये घर्मात्मा दुखी क्यो होते-? सती साध्वी स्त्री को खाने 
पोने के लाले क्यों पडते ? इसलिए धर्म पुण्य-सव व्यर्थ की विडम्बना है” । इस प्रकार की मान्यता वाले 
वन्‍्धू, जब 'पापानृवन्धी पुण्य/ नामक दूसरे भेद वालो से अपना मिलान करते है, त्तो वे बगावत के स्वर 
में बोल उठते है कि 'ये समहखोर व्यक्ति अपनी चालाक्यों से अथवा पापों से सम्पत्ति को दवा वंठे 
है, और हम दुसी हो रहे हैँ | हमारे दुखो का कारण कर्मजन्य फल नही, किन्तु इन सग्रह खोरो के पापों 
का फल है, इत्यादि । इस प्रकार के बन्ु, प्रत्यक्ष पर हो श्राधार रखते है। उन्हे पूर्वकृत कर्म पर 
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“विश्वास नही है । वे नही सोचते कि यह दु ख़पूर्ण अवस्था, वत्तेमान सदाचार का परिणाम नही,-किल्तु 
पूर्व के दुराचारों का क॒दु फल हुँ । यदि हम 'दीर्घे दृष्टि से देखेंगे, तो हमें प्रत्यक्ष में भी इसके ->उद्ाहरण 
' मिल सकेगे । जैसे कि-- हे 
एक व्यक्ति को _लाखो रुपयो की सपत्ति अपने पिता के वारसे में मिली | भव्य भवन- और 
वाहनादि श्रनेक प्रकार-के उत्तम साधन प्राप्त हुए । -किन्तु उसने कुसगति से दुराचार में पडकर, सब 
बरबाद कर दिए, श्रोर-वह दुखी होगया । ऐसी दुरावस्था-में उसको समझ आई । वह लूटजाने, बरबाद 
हो जाने झश्लोर कर्जदार बनजाने के बाद मार्ग पर श्राया । अ्त्र वह सदाचार का -पालन ,करता है, फिर 
“भी वह दुखी ही है । श्रपता व अपने -बच्चों- का पेट पालना भी उसके लिए कठिन हैँ। वह परिश्रम करने 
को तय्यार है, फिर भी उसे नौकरी”नहीं मिलतो । बीमार बच्चों की दवाई की वैन-कहे, तन-ढकने-को 
'सावित बस्त्र का प्रवन्ध- भी वह नहीं कर सकता, -तब कर्जदारों का कर्जा-वह कंसे चुकावे ? मकान 
'का भाडा कहाँ से देवे / उसको यह दशा वत्तमान सदाचार के कारण नही बनी । उसको वर्तमान दशा 
का कारण पूर्व का दुराचार हैँ। यदि वह-पहले दुराचारी नही होता, तो यह दुर्दशा नही होती । सती र्षड्भूर 
। मात जंसे भ्रनतबली को भी कर्म का कर्जा राईरत्ति चुकाना पडा, तो -आज के क्षुद्र प्राणी किस गिनती 
/ 'मेंह्ढे 
एक व्यक्ति को अपने पडौसी से भंगडा होगया । उसने क्रोधावेश में भरकर उसकी हत्या 
करदी । जब आवेण उतरा, तो हत्या के परिणाम की भीषणता का भाग हुआ | वह 'भयभीत होकर 
भाग खडा हुआ । विदेश में जाकर उसने प्रामाणिकता के साथ जीवत बिताया और अपनी सेवा से 
उसने जनता के हृदय में उच्च स्थात बना लिया | वह जनता का विश्वास पात्र बन गया । पुलिस उसकी 
तलास में थी ही, पता लगते ही गिरफ्तार कर लिया | जनता सहम गई । उसने पुलिस पर 'श्रत्याचार 
का श्रारोप लगाया। किन्तु हत्या का आरोप सही सिद्ध हुआ, और उसे दण्ड भोगना ही पडा | वास्तव 
में उसे कुछ वर्ष पूर्व की हुई हत्या का दण्ड अब मिलता है-बाद के सदाचार का नही, किन्तु 'भोंली 
एवं श्रन॑ंतमझ जनता यह नही समभी । 
;* इस प्रकार यदि वास्तविक्रता के अनुरूप विचार किया जाय, तो सत्य समझ में श्रा सकता है । 
” कम्युनिज्ष्म विचारधारा से प्रभावित कुछ नवशिक्षित जैन नामधारी भी धर्म श्रोर कर्मसिद्धात के ' प्रति 
श्रश्नद्धालु बतकर विपरीत प्रचार करते है । कोई कोई मुनि नामधारी भी दुनिया के प्रपञच में पडकर 
महल श्रोर क्रोपडी को बराबर करने के चक्कर में पंडे हे । वे यह नही सोचते कि जब तक जीव, कर्म 
पास मे बेचा हुआ है, तवतक विषमता रहेगी ही । ससार की*कर्म-भूमि में ऐसा कोई देश जहीं, जह 
“ सभी मतृष्यों को, संभी वस्तुएँ, सामानरूप से हो मिलती हो । घन के सर्वोत्तम स्वामी, श्रमेरिका मे- 
अभाव पोडित हे; भ्रोर साम्यवादी रूस में भी बहुत से. दुखी हे । इन देशो में एक को उत्तमोत्तम हर 
साधन प्राप्त है, तो दूसरे को बहुत ही कम मिलता हैं। एक सत्ताघारी हैँ, तो दूसरा उस सत्ता 
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और वैसे ही स्थान पर उत्पन्न होगा-जहाँ उत्तकी अनु कूलता हो । ऊपर 'के देवो की स्त्री सम्बन्धी काम 
भोगो की इच्छा, नीचे के देवो जैसी नहीं होती. और कल्पातीत में तो होतों हो नहीं । इसलिए वहा 
देवागना का नही होना पुण्य का उदग्र हूँ । श्र 

परिणामों की विचित्रता से पुण्य के प्रकांरों और फनो में विविधता तथा तरतमता होतो हैं । 
आ्रनएव तक के आधार पर, सिद्धांत से अ्रश्नद्धालु बनने वालों को गभीरता पूर्वक विचार करना चाहिए। 


पुण्यानुबंधी पाप 


कर्म वन्‍्च का तीमरा भेंद 'पुण्यानुवंधी पाप' है । पूर्व भव में किये हुए पाप रूप अशुभ कर्मों 
का फल पाते हुए भी जो शुभ प्रवृत्ति से पुण्य बन्ध करते है, वे इस भेद के श्रतर्गत आते है । इस विषय 
में चण्डकौशिक सर्य का उदाहरण प्रसिद्ध हैं | तीत्र कपषाय से पाप कर्म का वन्ध करके सर्प रूप में उत्पन्न 
होने वाला चण्डकौजशिक, पाप का फल भोग रहा था, कितु भ० महावीर के निमित्त से उसकी परिणति 
पलटी, और इस प्रशुभ दशा में भी उसने शुभ का अनुवन्ध कर लिया पाप प्रधान स्थिति में भी धर्म 
का आचरण करके शुभ भव का अनुवन्ध कर लेना, इस भेद का लक्षण हैं। नन्दन मनिहार का जीव 
मेंडक भी इसी भेद का स्वामी था । श्राज वह देविक सुख का अ्रनुभव कर रहा है और अत में मोक्ष 
लाभ कर लेगा । 


इस सेद में उन मनुष्यों का भो समावेश हो सकता हे, जो धर्मात्मा होते हुए भी शारीरिक, 

आधिक और मानसिक दुखो का अ्रनुभव करते हे-। यद्यपि उनको प्राप्त हुआ मनृष्य भव, उत्तम-कुल 
ग्रादि पुण्य के परिणाम स्वरूप है, तथापि असातावेदनीय और श्रन्तराय कर्म के उदय से वे परीडित 
होते हे । यह श्रशुम कर्मो के उदय का ही परिणाम हैँ । सम्यगृदुप्टि तो समभते है कि हमे जिन प्रतिकूल 
परिस्थितियों का सामना करना पडता है, यह सव हमारे पूर्व के पापों का ही परिणाम है | हम भ्रपने 
ही दुष्कर्मों का फल भोग रहे हे । हमे क्रिश्नी दूसरे ने दु खी नहीं बनाया । हम स्वयं अपने ही कुकत्यो 
वा फल पा रहे है | किन्तु अनसमभ लोग, अथवा धर्म के प्रति अ्रश्नद्धाल भोतिकवादी वन्धु कहा करते 
है कि “यदि धर्म या पुण्य का सुफन होता, तो ये धर्मात्मा दुखी क्‍यों होते-? सती साध्वी स्त्री को खाने 
पोने के लाले क्यो पडते ? इसलिए धर्म पुण्य सब व्यर्थ की विडम्बना है” | इस प्रकार की मान्यता वाले 
न्यू, जब 'पापानृवन्धी पुण्य” नामक दूसरे भेद वालो से श्रपना मिलान करते हैँ, तो वे वगावत के स्वर 
में बोल उठते है कि 'ये सग्रहखोर व्यतित्त, अपनी चालाकियों से श्रथवा पापों से सम्पत्ति को दबा बैठे 
है, झोर हम दुसली हो रहे हे । हमारे दुखों का कारण कर्मजन्य फल नहीं, किन्तु इन सग्रह खोरो के पापों 
वा फल है,' इत्यादि । इस प्रकार के बन्धु, श्रत्यक्ष पर ही श्राधार रखते हे। उन्हे पूर्वकृत कर्म पर 
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विश्वास नही है । वे नंही सोचते कि यह दु ख़पूर्ण अवस्था, वर्त्तमान सदाचार का परिणाम -नही, किच्तु 

“पूर्व के दुराचारों का कटु फल है | यदि हम “दी दृष्टि से देखेंगे, तो हमें प्रत्यक्ष में भी इसके उदाहरण 

- मिल सकेगे । जैसे कि-- 

ह एक व्यक्ति को _लाखो रुपयो की-सपत्ति अपने पिता के वारसे में मिली | भव्य भवन और 
वाहनादि अनेक प्रकार के-उत्तम साधन प्राप्त हुए । -किन्तु -उसने कुसगति से दुराचार में पडकर, सब 
बरवाद कर दिए, श्रौर वह दुखी होगया-। ऐसी दुरावस्था में उसको समझ आई । वह लूटजाने, बरबाद 
हो जाने श्र कर्जदार वनजाने के बाद मार्ग पर आया | अब वह सदाचार का पालन करता है, फिर 
भो वह दुखी हो है | श्रपत्रा व अपने - बच्चों का पेट पालना भी उसके लिए कठिन हैँ। वह परिश्रम करने 

' को तय्यार हैँ, फिर भी उसे नौकरी नहीं मिलती । बीमार बच्चों की दवाई की वौन कहे, तन-ढकने को 
सावित-वस्त्र का प्रबन्ध भी वह नही कर सकता, तब-कर्जदारों का क्जा वह कंसे चुकावे ? मकान 

“का भाडा कहाँ से-देवे ” उसकी यह दशा वतंमान सदाचार के कारण नही बनी । उसकी वर्तमान दशा 
का कारण पूर्व का दुराचार हैं। यदि वह-पहले दुराचारी नही होता, तो यह दुर्देशा नही होती ।-तीथ:द्भूर 


ह 20200 अनतबली को भी कर्म का कर्जा सईरत्ति चुकाना पडा, तो आज के क्षुद्र- प्राणी किस गिनेती 
में है ! 


एक व्यक्ति को अपने पडौसी से गडा होगया । उसने ऋ्रोधावेश में भरंकर उसकी हत्या 
करदी । जब आवेण उतरा, तो हत्या के परिणाम की भीषणता का भान हुश्ला । वह 'भयभीत होकर 
भाग खडा हुआ । विदेश में जाकर उसने प्रामाणिकता के साथ जीवन बिताया और अ्र॑ंपंनी सेवा से 
उसने जनता के हृदय में उच्च स्थान बना लिया । वह जनता का विश्वास पात्र बन गया | पुल्सि उसकी 
तलास में थी ही, पता छूगते हो गिरफ्तार कर लिया । जनता सहेम गई । उसने पुलिस पर “अत्याचार' 
8 आरोप लगाया । किन्तु हत्या का आरोप सही सिद्ध हुआ, और उसे दण्ड भोगना हीं पडा ।' वास्तव 
हा उसे कुछ वर्ष पूर्व की हुई हत्या का दण्ड अब मिलता हु-बीद के सदाचार का नही, किन्तु ओली 
एवं भ्रनसमझ्ञ जनता यह नही समझी |. _ 

) इस प्रकार यदि वास्तविक्रता के श्रनुरूप विचार किया जाय, तो 'सत्य समझ में आरा सकता है । 
कम्युनिज््म विचारधारा से प्रभावित कुछ नवशिक्षित जैन नामधारी भी धर्म श्रोर कर्म सिद्धात “के ' प्रति 
अजैद्धाल बनकर विपरीत प्रचार करते हे । कोई कोई.मुनि नामघारी भी दुनिया के प्रपञच में पडकर 
मह्त और कोपडी को बराबर करने के चक्कर में पंडे हे | वे यह नही सोचते कि जब तक जीव, कर्म 
हि वि है, तबतक विषमता रहेगी ही । ससार की 'कर्म-भूमि मे ऐसा कोई देश- जही, जह' 
सभी मनृष्यो छ सभी वस्तुएँ, सामावरूप से हो-मिलतो हो । धन के-सर्वोत्तम स्वामी, अमेरिका -में * / 
बा ही ह्‌, और साम्यवादी ख्स में- भी बहुत से दुखी है । इन देशो में एक को उत्तमोत्तम रे कर 

। “ते हैं, तो दूसरे को बहुत ही कम मिलता है। एक सत्ताघारी है, तो दूसरा उस सत्तः 
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द्वारा कुचला हुम्ना, सताया और नष्ट किया हुआ है । साम्यवाद के मूल क्षेत्र में ही विचार वेमित्य 
के कारण मौत के घाट उतारने के ग्रगणित काण्ड बने है । श्रद्धा विहीन लोग कितने ही तरक॑ उपस्थित 
करे, कितु कर्म की करारी चोट व्यर्थ नहीं जाती । खोटे तक से कर्म फल अन्यथा नही हो जाता । जिसे 
#“कडटाण कम्माण ण॒ मुक््ख अत्थि” सिद्धांत पर विश्वास हैँ, वे आस्तिक तो समझते हैं कि 'किये हुए 
कर्मो का फल तो भोगना ही पडेगा । यह जो कुछ दशा सामने हैँ, वह सब जीव की अपनी खुद की 
करणी का फल हैं | ऐसा नहीं हो सकता कि किसी जीव के शुभ कर्मो का उदय हों, उसे कोई दूसरा 
व्यक्ति मिटा सके और उसे वर्ब्स दु खी कर सके । 
कर्म सिद्धात का एक सुफल यह भी हूँ कि जीव अपनी हीन दर्शा का कारण, अपने पर्व के दुष्कृत्यो 
को मानकर शाति प्‌वंक सहन करता हैं| वह किसी पर दर्भाव नही लाता और वर्तमान परिणति को 
सुधार कर भविष्य को उज्ज्वल बनाने में प्रयत्तगील रहता है । किन्तु अ्रश्नद्धालू लोग, अ्रपनी या दूसरों 
की दुर्देशा का कारण, किसी श्रन्य को मानकर, ईर्पा हेप और मात्सय की अयनाकर, कपायो को वृद्धि करते 
हुए भश्रधिक पापों का उपार्जंन करते है । वे सम्पन्न को देखकर जलते हे और उसे भी दुखी श्रवस्था में 
लाने की भावना रखते है । उनके महल आदि उन्हे खटकते है । वे चाहते हे कि इनके महल नष्ट होकर 
ये भी भोपडी वाले वन जाये । पृण्यानुबन्धी पाप के सिद्धात को मानने वाले, ऐसी बुरी परिणति से 
बच सकते है । 
कर्म सिद्धात का श्रद्धालु, सम्पन्न को सलाह देगा कि 'तुम्हें प्राप्त साधतों का सदुपयोग कर 
भविष्य को भी सुन्दर बनाता चाहिए । यदि सम्पत्ति के मोह में फँसे रहे, तो दुर्गंति हो जायगी । और 
विपन्न को भी कहेगा कि “भाई ! घबड़ाता क्‍यों है | तुझे किसो दूसरे ने दुखी नही किया। यह सब तेरी 
अपनी करणी का हो फल हूँ । श्रव भी संभल और सदाचार का पालनकर, धर्म का आचरणकर | 
समय पाकर विपत्ति के वादल हट जायेंगे ओर तू सुखी हो जायगा ।” इस प्रकार वह दोनों का हितेपी 
। दोनो के बीच में वेर विरोध को पनपने नही देता | इसके विपरीत भोतिकवादी, सम्पन्नों और विपन्नों 


द्रेप भाव को वढाकर, कर्म बन्धनों को बढाने के निमित्त बन रहे हैं । समझदारों को इनसे बचना 
चाहिए | 


पापानुबन्धी पाप 


पापानुदन्धी पाप अन्तिम भेद है। 'यहा भी दुखी और वहा भी दु खी' ऐसे प्राणी पाप कर्म 
वदय से कुत्ता, बिल्ली, व्याशन्न, सिंहादि गति प्राप्त कर के दुखी होते है और हिंसादि श्रशुभ व्यापार 
रत रहुकर पुन अशुमतर अथवा शअभ्रशुभतम ऐंवी नरक गति अथवा निगोद के वन्व कर लेते हूँ । 
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तन्दुल-मत्स्य इसका उत्कृष्ट उदाहरण है, जो थोडे से जीवन में हो सातवी नरक के योग्य बन्ध कर 
लेता हैं। 

यद्यपि मनुष्य भव को प्राप्ति पुण्य प्रकृति के उदय के फल स्वरूप मानी गई है, तथापि मनुष्यों 
में भी असातावेदनीय, श्रन्तराय तथा नीच-गोत्र का उदय होने और तदनुसार श्रधमाधम दक्शा के कारण 
मनुष्य गति भी दुर्गति मे मानी गई है। श्रशुभ कर्मों के उदय से वैसे मनुष्य अनेक प्रकार के दुख 
भोगते हें भ्नौर वत्तंमान में जोव ह॒त्यादि कृत्यों से, कसाई कर्म झ्रादि से, अ्शुभतर पाप कर्म का अनुबंध 
करते हे, वे भी इस भेद में गिने जा सकते हे । स्थानांग सूत्र ४-३ में-अत्थमियत्थमिते णाम मेगे... 
कालेणं सोयरिये अत्थमितत्थमिते” ओर “नीए णाममेगे णीयच्छन्दे”इत्यादि से उन दुविपाक एव 
पापानुबन्धक मनुष्यों का उल्लेख हूँ | दरिद्रतायुक्त ओर कोर्ति, समृद्धि, सुलक्षण श्लौर तेज से वचित 
तथा ह॒त्यादि कार्य करने वालों में 'काल' नाम के सौकरिक ( वधिक ) का उदाहरण विया है । पहले 
से जिसकी पृण्य फल प्रदायक प्रकृतियें अस्त है, जीवन की सारी श्रनुऋलताएँ डूब गई है, ओर वर्तमान 
में अधिकतम डूबने का प्रवृत्तिये हो रही है, जो पूर्व के अशुभोदय के कारण वर्तमान में नीच हैं और 
पुन नीच आ्राचरण कर रहे है वे मनृष्य भी इस श्रेणी में हे । 

कोई स्वतन्त्र विचारक बन्धु प्रचार करते हे कि “खोटे विचार, बेईमानी तथा अधिक तृष्णा 
में पाप है । किसो धथे में पाप नहीं है । कसाई पशुवध करता है, तो मात्र घाजीविका के लिए। 
उसके विचार खाटे नही हैं । वह किसी मनुष्य को घोखा नही देता, न बेईमानी करता है । शास्त्रकारों 
ते ( विपाकसूत्र में ) उन्हे नरक गामी बताया, यह ठीक नहीं है,” इत्यादि । ऐसे वन्धुओं-खासकर 
गोपालदास जीवाभाई पटेल की दृष्टि में वधिकों के धन्धे में बेईमानी, घोखादेही झ्थवा तृष्णा नहीं होती 
ओर न पशु वध करते समय क्रूरता ही होती है । मानो उनका हृदय कोमल-अनुकम्पा युक्त ही है । 
परन्तु वस्तु स्थिति ऐसी नही हैं | वधिक्र, पशु को खरीद्रते समय भी क्रम मूल्य देने के विचार से 
विक्रेता के साथ छल प्रपञ्च करता हैं । मारने के पूर्व भी निर्देयता का व्यवहार करता है । मारते 
समय कठोर एवं क्र हृदयी होता है और बाद में भी श्रधिक पैसे प्राप्त करने के लिए प्रपञ»च रचता 


! हैं | जहा तक हमारा अनुभव हैं, ऐसा कोई घन्धा नहीं कि जिसमें बेईमात्ती, घोखाबाजी या छल के 


लिए किड्चित्‌ भी अवकाश नहीं हो । मजदूरों में भी - ये बुराइयें हाती है। जब कुत्ता, विल्लो, 
व्याज्नादि पशुओं में भी भक्ष्य प्रांणी को मारने के लिए घात लगा कर और लुकछिप कर दवोचने की / 

वृत्ति होतो है, तो मनुष्यों में हो, उसमें शका हो क्‍या है ? वधिक्रों में तो करता की मात्रा श्रधिक्र होने 

से वे पाप का अनुवन्ध अधिक रूप से करते है । हे 
इस प्रकार कर्म वन्ध के चार प्रकार माने गये हे | जीव अपने पूर्व के उपाजित कर्मो के अनुसार 

सुख दुख का अनुभव करते हैँ भौर वत्त मान में शुभाशुभ परिणति के अनुसार भविष्य का निर्मा 

। 


बे 
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द्ज्ज्य 


करते हैं । जैसी करणी करते हे वसा फल पाते हे। हो सकता हैं कि किसी करणी का फल (रस रूपसे ) ' 
न भी पाते हो, किन्तु जो भी फल पाया जाता है, वह करणी का ही हैं | जब तक कर्म अवशेष है, 
तब तक इन चार भेंदों में से किसी एक भेद में जीव रहता है । रूर्म नष्ट होने पर वह ऐसी अश्रपूर्व 
सर्वोच्च एवं परिपूर्ण अ्रवस्था को प्राप्त होता है जो सदाकाल उसी रूप में रहती है । प्रत्येक सम्यग- 


दृष्टि जीव इसी अवस्था को प्राप्त करने का कामी हूँ । सभी परमात्म दशा को प्राप्त कर शआ्राचि, व्याधि 


और उपाधि से मुक्त हो जायें, यही भावना है । 

प्रशन-पुण्यानुवन्धी पुण्य का पात्र सम्यग्दृष्टि होता हैँ या मिथ्यादुष्टि ? 

उत्तर-पुण्यानुबन्धी पुण्य का पात्र सम्यग्दृष्टि होता है, या सम्यकत्व के अभिमुख होने वाला 
प्राणी होता है । लक्षणों से तो मिथ्यादुष्टि में भी इस प्रकार को योग्यता पाई जाती है, ज॑से कि 
बैमानिक देवों और ग्रेवेयक में उत्पन्न होने वाले अ्रसम्यगदुप्टि-गृहस्थ, साधु, सन्यासी या द्रव्यवेणी 
उग्र चारित्री साधु । वे पूर्व भव के पुण्य के उदय से मनृष्यमव और सातावेदनीय के उदय तथा 
ग्रन्तराय के विभिष्ठ क्षयोपशम से सुखी और समद्ध होते हे, श्ौर पुन शुभोपार्जन से वैमानिक देव 
हो जाते है । इस प्रकार साघारणतया उनमें यह भेद घटित होता दिखाई देता है, किन्तु वह सुखरूप 
अवस्था थोडे समय की हूँ । मिथ्यात्व का त्रिप उन्हे पुन दुख परम्परा में ला पटकता है । श्रतएव ऐसे 
घुएँ के बादल जैसे सुख की गिनती नहीं की गई, और उसी पुण्य की गणना को गई-जो सुख रूप 
परम्परा को ढढ़ाते हुए बाब्वत्त सुख की ओर ले जाय | ऐसा पुण्यानुबन्धी पुण्य, सम्बगदृष्टि को ही 
होता हैं । वह मिथध्यादृषप्टि भो इस भेद का स्वामी हो सकता है, जो विशिष्ट क्षयोपञ्मम से ग्रथी भेद 
करके सम्यवत्व प्राप्तकर वमानिक देव होता है अथवा मोक्ष प्राप्त कर लेता हूँ | दुर्भव्य और अभव्य तथा 
बहुल कर्मी (भारोकर्मी) जीव इसके पात्र नही हो सकते । वे सम्यग्दृष्टि भी इसके पात्र नही है, जो 
सम्यवत्व को लेकर या छोडकर दुर्गंति में जाते हैं। जिसकी परिणति उत्तरोत्तर घुभ, शभतर श्रौर 
घुभतम होकर विशुद्ध हाती जाती हैँ, वे ही पविच्नात्मा, इस भेद के स्वामी होते है । 

प्रइ्न-मिथ्यात्व अवस्था से लेकर साधु अवस्था तक जोच, किस प्रकार के पुण्य का बनन्‍्ध कर 
सकता है ? 

उत्तर-मिथ्यात्व अवस्था में कोई हलुकर्मी, यथाप्रवृत्तिकरण में, पुण्यानुबन्धी पुण्य का सझ्चय 
करने लगता है और सम्यग्दृप्टि प्राप्त कर वेमानिक देव हो सकता हैं। कोई महान्‌ ब्रात्मा अ्रसोच्चा 
केवली को तरह मोक्ष भी पा सकती है, किन्तु साघारणतया मिथ्यात्व अवस्था में पुण्यानुवन्धी पुण्य नहीं 
होता। यहाँ ६ प्रकार से पृष्य क्रिया करते हुए भो पुण्य का साधारण वन्च ही होता हू | पुण्पानुवन्धी पुण्य 


5 जधन्य स्थान में भी वही प्राणी आता है कि जिसकी परिणति उत्तरोत्तर वृद्धिगत होकर १५ भव में 
प्‌ 


ते 
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तो सिद्धि लाभ कर ही ले । जिस प्रकार ऊँचे महल पर चढ़कर ऊंडे क॒एँ में गिरने वाले ब्रशमनीय नही 
होते, उसी प्रकार पुण्य से स्वर्ग लाम करके फिर नरक तिर्यञ्च के दुखों में पडने वाले पुण्यानृवन्धी 
'- पुण्य के भेद में नही आते । ना पर 
ह सम्यगृदृष्टि श्रोर देशविरत में पुण्यानुबन्धी पुण्य की भजना है | जिनमे मोहनीय के विद्विष्ट उदय 
' की सभावना है और इस उदय के चलते जो नरक तियंब्न्च में जा सकते है, उनमें पुण्यानुबन्धी-पुण्य 
का भेद नहीं पाता और पापानुबन्धी पाप का भेद भी नहीं पाता, शेष दो भेद तो पाते है । | 
प्रमत्त-सयती, चारित्र परिणति के 'चलते 'वर्धमान परिणाम में निज्ञरा के साथ शुभ दलिकों का 
सञ्चय करते है । इसमें साधारण भी हो सकते है ओर पुण्यानुबन्धी पुण्य भी | हीयमान परिणाम से 
झ्ौर मोहनीय कर्म के उदय से आसक्रित हो जाय अथवा निदान करले, तो पापानृवन्धी पुण्य का [सचय 
भी कर लेते है, किन्तु इसे चारित्र परिणति नही कहते | उस समय वेश से साधु होने पर भी भाव से 
अ्रसाधु होते है | वास्तव में साधुता की परिणति में झ्घाति कर्मों का अ्रशुम बन्च नही होता'। श्रप्रमत्त 
में तो पुण्यानुबन्धी पुण्य बन्धता हैं । " 
नौ प्रकार के पुण्य पाँचवे गुण स्थान तक होते है । छठे में एक साधु, दूसरे साध की आहार । 
पानी आदि से सेवा करता हूँ | वह वैयाव॒त्य नाम को निर्जरा कहलाती 
प्रशन-इच्छा पूर्वक पुण्य बन्ध किस अवस्था में होता है ? 

' उत्तर-सन्नी पचेन्द्रिय भ्रवस्था में, प्रथम गृणम्थान से सातवे गुणस्थान तक । किन्तु क्रिया में गृुण- 
स्थानानुसार भेद होता है । सयत गुणरथान में असयती को झ्राहारादि दान- अथवा शरीर से सेवा आ्रादि ! 
नही होती । 

असज्ञी अवस्था में तथाप्रकार की योग्यता के अ्रभाव में इच्छा पूर्वक पुण्य क्रिया नहीं होती । 
प्रशन-अ्रनिच्छा पूर्वक पुण्यवन्ध किस अवस्था में होता 


० 


. उत्तर-असज्ञी अ्रवस्था में श्रौर सवर निर्जया की आराधना में लगे हुए श्रमणोपासके तथा 
ण निग्नेथो को अ्रनिच्छा पूर्वक पुण्य का वन्ध होता 

प्रदन-पुण्य ब्राधते की इच्छा, ओर सुख भोग की इच्छा, कषाय भाव मे हूँ या नही ”? 

उत्तर-हाँ, कषाय भाव में है। 

प्रशुत-पुण्य प्रद्मास्त है या श्रप्रशस्त है ? 

उत्तर-पाप की अपेक्षा पुण्य प्रशस्त हैँ, किन्तु सवर निर्जरा रूप धर्म की श्रपेक्षा पुण्य श्रप्रशस्त 
उुण्य वन्धन रूप हैं, प्र्म मुक्ति...रूप हैं । इसलिए धर्म की श्रपेक्षा पुण्य श्रप्रशस्त है | आगे बहुश्रुत 
रमावे वह सहो हैं हक 
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[३] 
खादिम स्वादिम की अग्राह्मयता 


प्रणन, पान, खादिम और स्वादिम में से खादिम और स्वादिम, यह दो प्रकार का आहार, श्रमण + 


निम्नेन्यों के लिए, साधारण अदस्था में अ्रग्राह्म है | इन्हें रोगादि प्रसंग उपस्थित होने पर ही गहण करना 
चाहिए, ऐसा “पञ्चाशक” ग्रन्थ के प्रत्याख्यानाधिकार की ३५वीं गाया से स्पष्ट होता है । यह यथार्थ है ! 
इसका पालन अ्रवध्य होना चाहिए । जब श्रावक्र भी खादिम और स्वादिम की मर्यादा करते है । चौदह 
नियम में रोज प्रत्याख्यान करते हे, तो साधु साध्वियों को तो रोगादि खास कारण के बिना लेना ही नहीं 
चाहिए । 


जिनकी चर्या ही श्रनाहारक बनने की है, जो सयम पालने के लिए हो शरीर को श्वाह्ार देते है, 


उन्हें बादाम, पिझता, दाख, काजू, सुपारी, इलायची, लौंग श्रादि की श्रावश्यकता हो क्‍या है ? किन्तु खेद 
है कि कई साथु साधारण अवस्था में लेते हे, और श्रमणोपासक उन्हे भक्त पूर्वक देते हे । तेरापथी 
समाज में तो कोई कोई हरे फलो को भी गर्म पानी में डालकर अचिन बनाकर देते हें। यह सब अ्नूचित 
है । सयम से गिराने को प्रवृत्ति हैं । विशेष आराव्चर्य की बात तो यह है कि स्था० समाज के उपाध्याय 
कविरत्न प० श्री प्रमरचन्दजी म० ने अपने “श्रमणसूत्र” के पृ० ३०४ में स्पष्ट रूप से लिख दिया कि- 
/संयमी साधक प्रस्तुत (स्वादिम) प्राहार का ग्रहण स्वाद के लिए नहीं, प्रत्युत मुख की स्वच्छता के लिए करता है ।” 
इस प्रकार लिखना कहा तक ठोक हूँ ? यह तो स्वादुता' को 'स्वच्छता' के नाम पर प्रोत्साहन 

देना हैं। मुख की स्वच्छता पानी से हो सकती हैं। स्वच्छता के नाम पर लौंग, इलायची, सुपारी श्रादि 
का साधओ में प्रचलन करना ता शिथिलाचार बढाना हैं । ऐसे व्रिधान शिथिलाचार के पोषक है ।. | 
उपासक वर्ग में कई एसे हूँ कि भक्ति में विवेक भला देते है । कई पक्‍व फलों को, साथ साध्वी 

को देने के लिए ही छिलकर चीरें या फार्के, बनाकर और बीज झ्ादि निकाल कर तय्यार रखते है शौर 


साथुजी के आने पर उन्हें देते हैं । सावुजी केवल इतना पूछते हे कि-' सुभता है या “यह किस लिए 


बनाया”? उपासक कह देता हँ-' हा महाराज ! सुझता है और हमारे ही खाने के लिए बनाया हैं, वस, 
छट्ठी हई । ले लिया । वे समभते हें-' हमने तो पुछ लिया । गहन्थ झूठ वाले तो यह पाप उसके सिर । 
किन्तु यह दम्म है। उनके मन में भी यह विश्वास होता है कि-“गृहस्थ मूठ बोला, उसने हमारे ही लिए 
बनाया हैं ।” इस प्रकार जानते हुए भी वे लेकर अपनी श्रात्मा को धोखा देते है । कोई कोई तो 'आाइ- 
स्क्रिम' भो लेते हैं 
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] जब शास्त्रकार कहते हे कि साधुआझ्ओो को बिना रोगादि कारण के खादिम स्वादिम नही लेना, 
तब वे लेते ही क्यों है ” क्या यह आचार शिथिलता नही है ? वास्तव में यह स्वादुता है । इसके चलते 
वे श्रावकों के शअ्रसत्य को प्रोत्साहन देतें है । 

श्रमणोपासक वर्ग को चाहिए कि वह सावधान रहे श्र शिथिलाचार को प्रोत्साहन देने के पाप 
से बचे । वह स्वय सोचे कि दोष लगाने से, झूठ बोलने से और साधभ्रों से सम की मर्यादा भग करवाने 

री घर्म कैसे होगा । जिस प्रवृत्ति में असत्य, कपट और मर्यादा का उल्लघन हो, वह भी क्‍या धर्म हो 


(सकती है ? 
अनगार धर्म के पालक अनगार भगवंत की स्तुति 
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ऐसे निम्नैन्थ गुरुजी हमारे, जो आप तिरे पर तारे ॥टेर॥ 

अज्ञान तिमिर भर्यो घट मीतर, सो-सब टारन द्वारे । 
मोह निवार भये जग त्यागी, स्वपर स्वरूप निहारे ॥१॥ 

त्रस थावर की हिंसा परिहर, अल्लुकम्पी रस प्यारे । 
भूठ अदत्त परिग्रह आदि, अ्रष्टाद्स अघ टारे ॥२॥ 

नव विध वाड़ सहित ब्रह्मचारी, नारी नागन वारे। 
बाह्य आस्यन्तर एक स्वभावे, चरण करण मग धारे ॥३॥ 

ध्यान धर्म को ध्यावे निशदिन, आरत *'रौद् नित्रारे | 
आनन्द कन्द चिदानन्द, सुमरे, अघ मल पंक प्रजारे ॥४॥ 

द्वाविश परीपह पश्च इन्द्रिय को, जीते सम अनगारे | 
घोर -तपोधन सम दम पूरे, पण परमाद विडारे ॥५॥ 

भ्रमण धर्म में लीन 'रहे नित, दिनकर धम उज़ारे। - 

क्षमा दया वराग्य समाधि, धारक तत्त विचारे ॥६॥ 

अनाचिर्णा बावन नित टाले, समिति मुप्ति दृह पारे । 
५ नन्दसरि रज सूर्य मुनि! यों, सदुगुरु सुगुण उचारे ॥७॥ 


बा 4 आज 


श्रमण भगवान्‌ महावार की जय | _- 
अनगार भगवंत की जय । 
निग्नेन्‍्ध धर्म की जय। 
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